




Тәрбиелеу - білім беру процесінің 
циклограмма 2024-2025 оқу жылы

        Білім беру ұйымы: МКҚК «Балаland» шағын орталығы 
        Топ : «Балаland» ортаңғы тобы
      Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек 1-апта

Күн тәртібі Дүйсенбі
02.09.2024ж

Сейсенбі
03.09.2024ж

Сәрсенбі
04.09.2024ж

Бейсенбі
05.09.2024ж

Жұма
06.09.2024ж

Балаларды қабылдау Балаларды әсем Қызыл Шармен , көтеріңкі Қонаққа келген қоянның Достар әнімен қарсы
әуенмен,көтеріңкі жүрекшемен көңіл күймен қарсы ойыншығымен қарсы алу. жағдайын,көңіл
көңіл күймен қарсы көңілді тілек алу,балалық шақ күйін алу,қоянның сұрақтарына күйін ата-аналардан
алу,жағымды айтып қарсы қосу жауап беру. сұрау. Денсаулығын
атмосфера алу,үйде немен .Шығармашылық Коммуникативтік тексеру . Жеке жайлы
орнату.Көңіл күйін айналысқанын дағды,ұлттық дағды жағдай жасап
сұрау. сұрау. құндылық қабылдау
Коммуникативтік Коммуникативт Шығармашылық
дағды ік дағды дағды

Ата-аналармен әңгімелесу, Балалардың көңіл- Үйдегі өзіне-өзі Баланың үйдегі Балабақшадан кейінгі Демалыс күндердегі
кеңес беру күйі, денсаулығы қызмет ету ойыншықтарға деген баланың өзін-өзі қалай баланың күн тәртібі

жайлы әңгімелесу. дағдыларының қызығушылығы жайлы ұстатйыны жайлы жайлы әңгімелесу
қалай сұрау әңгімелесу
қалыптасып
жатқанын сұрау

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Күз мезгілінің 
маусымдық 
өзгерістермен 
таныстыру. Жанды 
және жансыз
табиғаттағы

«Қай жануар 
артық» 
Мақсаты: 
Жасырылған 
жануарларды
таба алады.

«Қуыршақты киіндір» 
мақсаты: қазақ 
халқының ұлттық 
киімдерін тануға 
үйрету Ұлттық
құндылық

Заттардың белгісі мен 
қасиеттерін анықтай 
білуге жаттықтыру.
Табиғатты сүюге баулу
Экологиялық білім беру 
және экологиялық

Асық 
ойындары«Ұлттық 
ойын - ұлт қазынасы» 
Бестемше: «Дарабоз» 
(тәрбиеленушілердің
арасында)

маусымдық
өзгерістерді 
бақылауды үйрету

1 қыркүйек - Білім 
күні
«Балабақша - жайлы

мәденеиет «Жарысқа шық,
жанұя» (ата-аналардың 
арасында)



арқылы зейіндерін 
дамыту. Экологиялық 
білім беру және 
экологиялық 
мәденеиет

мекен»
Бір тұтас тәрбие

Ұлттық құндылық 
Біртұтас тәрбие

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке
дайындық

Бала, оның отбасы, үйі.
«Мен» бейнесін, 
құрдастарын, өзін 
балалар қоғамының бір 
мүшесі ретінде
сезінуге, әртүрлі

Біртекті 
заттардан топтар 
құрастыру және 
олардың біреуін 
бөліп көрсету
Шама ұзындығы

Әртүрлі түстегі және 
пішіндегі 
бөлшектерден 
қарапайым 
құрылыстар құрастыру 
Құрастыру

Заттық сурет салу. 
Түрлі бағытта тура 
сызықтарды, олардың 
қиылысуын жүргізе
білуді қалыптастыру
Сурет салу

Ертегілердің мазмұнын 
түсінуге, тыңдауға, 
бейнелі сөздерді есте 
сақтауға үйрету 
Көркем әдебиет

ойындарды өз бетінше мен ені бойынша
ойнауға үйрету, өз іс- екі қарама-қарсы
әрекеттерін оң бағалау және бірдей
және өзін-өзі заттарды
бағалауын, ойында салыстыру;
туындаған мәселелерді бойынша
шешу тәсілдерін заттардың
дамыту. әртүрлі
Қоршаған ортамен болатыны туралы
танысу түсінік беру.

Математика 
негіздері

Дене шынықтыру
Маманның жоспары

Дене шынықтыру
Маманның жоспары

Дене шынықтыру
Маманның жоспары

бойынша
Музыка

Маманның жоспары 
бойынша

бойынша
Қазақ тілі 

ертегілердің мазмұнын 
түсінуге, тыңдауға, 

бейнелі сөздерді есте 
сақтауға үйрету

бойынша



Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Балалар, мынау біздің 
тобымыздың бөлмесі. 
Бөлмеміз жарық, әрі 
кең. Топта сіздерге 
арналған көп 
ойыншықтар бар. 
(Балаларға 
демонстрациялық 
көрнекілікті көрсете 

- Суретте 
жылдың қай 
мезгілі 
бейнеленген? - 
Күз мезгілінің 
ерекшеліктерін 
ата. - Күз мезгілі 
несімен 
қызықты? - 
Күздің неше айы 
бар? - Күзде 

Суретте 
неше түйе болса сонша 
дөңгелекті 
боя.Математика 
негіздері
Қағаз бетін ашық түсті
дақтармен саусаққа 

ағашта неше 
жапырақ болы?нешеуі 
түсті.Математика
негіздері, Сөйлеуді
дамыту

Әндер мен тақпақтар 
және билерді 
қайталау. көркем 
әдебиет, музыка 
Балалардың қалауы 
бойынша әжелерге 
арнап тақия суретін 
бояуын 
ұйымдастыру,қаранда 

танысу,көркем 
әдебиет 
Ойыншық үйді
дәсүрден тыс сурет
салу арқылы жасау

Дәстүрден 
тыс сурет салу

Ұстағышпен 
ұстап олардың 
ұшын шығарады. 
Қарындаштың 
ұшымен, қатты 
баспай әдемілеп 
сызықтар сызуды 
көрсетеді.
Қарындашты оң 
қолдың үш 
саусағы – бас 
бармақ, сұқ 
саусақ, ортаңғы 
саусақпен ұстап, 
ұшын қатты 
баспай әртүрлі 
сызықтар, 
нүктелер, 
дөңгелектер 
сызып, жұмыс 
жасау жолдарын 
көрсетеді
Сурет салу

Төртбұрышты текшеге 
ұқсайды. – Сары түсті. 
– Шар – шар, текше – 
куб, доп – мяч. – 
Допқа ұқсайды, ол 
домалақ, домалайды. – 
Қарбыз допқа 
ұқсайды. – Алма шарға 
ұқсайды.Сөйлеуді 
дамыту

атауларын ауа райындағы 
өзгерістермен салыстыра 
отырып атап көрсету 
қабілетін нығайтады.
Құстар жылы жаққа 
ұшып кетіп жатыр, аңдар 
да қыстың қамын қылып 
жатыр. Адамдар егін 
жинап, көгөніс пен 
жемістерден қыста 
жейтін азық дайындап 
жатыр. Мысалы: жаңбыр 
жауды – жер батпақ 
болды (дымқыл болды); 
жел соқты – ағаштардың 
бұтақтары иіліп, 
шайқалды; күн шығып 
тұр – дала жылынып, 
жарқырай түсті; аспанды 
қара бұлт торлады – күн 
бұлттанды.Қоршаған
ортамен таныстыру

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, 
бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту



Серуен Бақылау: Бұлтты 
бақылау.
Мақсаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будақ,қабатты 
бұлттарды ажырату. 
Еңбек Ауладағы 
гүлдерді суару.

Бақылау: Жылы 
жаққа қайтқан 
тырналарды 
бақылау.
Мақсаты: Күзде 
тырналардың 
жылы жаққа 
кететіндігін, қыс 
мезгілінде

Бақылау: Желді 
бақылау.
Мақсаты: Желдің 
түрлерімен 
таныстыру;салқын 
жел, жылы жел, 
ұйытқып соққан 
жел.Желдің 
күштілігі ауа-
райының

Бақылау: Мақсаты: 
Көшедегі машиналардың 
жүрісін 
бақылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина адам 
үшін , уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
қарсы жүгірмеу, көше

Бақылау: Құстардың 
күзгі тіршілігін 
бақылау.
Мақсаты: Құстардың 
күзгі тіршілігін 
қадағалай отырып, 
кейбіреуінің жылы 
жаққаұшып

Мақсаты: Балаларды 
қоршаған әлемге 
қамқорлықпен қарауға, 
табиғат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Жеке жұмыс: 
Аспанға ұшар бу 
болып
Жерге қайтар су 
болып. (Бұлт) 
Мақсаты: Жұмбақ 
жаттата отырып, 
балалардың тіл 
байлығын байыту, 
дыбыстардың дұрыс 
айтуын 
қадағалау.Ойлау 
қабілетін арттыру.
Ойын: «Кімге қандай 
құрал керек?» 
Мақсаты: Қандай 
жағдайда әр нәрсенің 
қажеттілігін білу 
мақсатында 
ойнату.Шапшаңдыққа 
баулу.
Қимылдық ойын:
«Соқыр теке». 

тамақтың 
тапшылығы, 
аяздың 
қаттылығы 
оларға қиынға 
соғатындығын 
түсіндіру.
Еңбек: Құстарға 
жем сауыт жасау. 
Мақсаты: 
Құстарға 
қамқорлық 
қарауға , 
аяушылық 
сезімдерін оятуға 
тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: 
Сап-сары боп 
келе жатқан , 
Сезді мекен күзді 
олар .
Қарлығаштар 
ұшып кетті, 
Ұшып кетті 
тырналар.
Мақсаты: 
Балалардың 
сөздік қорларын 

салқындығын 
үдететіндігін 
түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер» 
Мақсаты: Гүлзардағы 
гүлдерді 
суару.Өсімдіктерге 
қамқор болу, аялау, 
күту.
Жеке жұмыс: Тақпақ.
«Жел»
Мақсаты: Балаларға 
жел туралы өлең 
жаттату арқылы 
тілдегі дауыс 
ырғағының 
мәнерлілігін сезіне 
білуге мүмкіндік 
туғызу.
Жел улейді у-у-у. 
Құйын келіп билейді 
зу-зу-зу
Қатты-қатты жел 
соқтыгу-гу-гу, 
Жапырақтар қол соқты 
ду-ду-ду.
Қимылдық ойын:
«Айгөлек-ау, айгөлек». 

тәртібін құрыс сақтап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін 
қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты 
аялай білуге, өсімдіктерге 
қамқор болуға үйрету.
Жеке жұмыс:«Алтын 
күз» тақырыбына сурет 
бойынша әңгімелесу 
Мақсаты: Балаларды 
сурет бойынша әңгіме 
құрауға дағдыландыру; 
тілдің грамматикалық 
құралуын одан әрі 
дамыту және сөздік қоыр 
молайту.
Қимылдық ойын: « Ақ 
қояным»
Мақсаты: Балаларға 
әртүрлі қимылдар 
жасату арқылы 
денелерін ширату, 
көңілдерін көтеру.
Қимылдық ойын:
«Ұшты-ұшты»
Ойын барысы: « Осы 
кезде ұшты-ұшты қазан 

кететіндігі, ал 
кейбіреуінің қыстап 
қалатындығы туралы 
түсінік беру.
Еңбек: «Біздің 
ойыншықтар». 
Мақсаты: 
Ойыншықтарын 
ұқыптап таза ұстауға, 
мұқияттылыққа 
үйрету.
Жеке жұмыс: 
Тақпақ: «Құстар 
қайтып барады».
Мақсаты: Балаларға 
тақпақ жаттату арқылы 
сөздік қорларын 
молайту, дыбыстарды 
дұрыс айта білуге 
үйрету.
Қазан толы
Дәулет қорын қалады. 
Заңғар көкке жол 
сызып,
Құстар қайтып барады.
Қимылдық ойын:
«Жүзік салу» 
Мақсаты: Зейін 



Ойын барысы: 
Соқыртеке кең 
бөлмеде , аулада 
ойнауға болатын
қызықты ойын.Шеңбер 
сызылып , оның 
ортасына көзі 
байланған «соқыртеке» 
жіберіледі.Қалғандары

молайтып , тілдің 
грамматикасы 
дұрыс сақтау 
дағдысын 
қалыптастыру.
Дидактикалық 
ойын: «Күзде не 
киеміз?» 
Мақсаты: Күз

Мақсаты: Қандай 
жағдайда әр нәрсенің 
қажеттілігін білу 
мақсатында 
ойнату.Шапшаңдыққа 
баулу.
Қимылдық ойын:
«Орамал тастау».
Ойын барысы:

ұшты, ұшты-ұшты қабан 
ұшты»,- дейді. Осы кезде 
ұшпайтын нәресеге 
қолын көтерген кісі 
айыпты болып 
есептеледі.Үшатын және 
ұшпайтын нәрселер 
жұртты жаңылту 
мақсатында әдейі арба-

қойып тыңдауға 
үйрету.
Қимылдық ойын:
«Сымсыз телефон». 
Ойын барысы: 
Балалар сап түзеп 
тұрады.Ойын 
басқарушы бірінші 
тұрған адамға

оны «соқыртеке бақ- 
бақ»,- деп мазақтап 
түртіп қашады.Бірақ 
олар шеңберден 
шығып кетпеуі 
тиіс.Егер соқыртеке 
ойыншылардың бірін 
ұстап алса, даусына 
қарап оның атын 
айтады.Дәл тапса 
ұсталған адамның көзі 
байланып «соқыртек» 
болады.Ойынщыларды 
ң көзі байлаулы 
адамды әдейі сөзбен 
жетектеп отырып, 
алдап , шұңқырға , 
бағанаға қарай 
бағыттайды.Бұл 
ойынды көңілді, 
күлкілі етеді.
Дербес ойындар:
1.Әткеншек тебу.
2. Тартылғышқа 
тартылу.
Тренинг: «Біз тату 
баламыз».

мезгіліне 
байланысты 
адамдардың киім 
кию үлгісін 
көрсете 
түсіндіру.
Қимылдық 
ойын:
«Аттамақ». 
Мақсаты: Денені 
шынықтыру, 
шапшаңдыққа , 
ептілікке баулу. 
Ойын барысы: 
Бұл ойында үш 
жіпті керіп ұстап 
тұрады.Бріншісі- 
төмен ,оны аттап 
өту керек, 
екінші-биік, оны 
еңкейіп, 
үшіншісіінен
тағы да аттап өту 
керек.Әуелі 
ойыншыны алып 
келіп, осы 
жіптерден өткізіп
, содан соң көзін 
байлап, бір 

Орамал тастау ойыны 
қатысушылар араласа 
шеңбер құрып 
отырады.Ойын 
бастаушының 
қолындағы орамал 
шиыршықталған,ұруға 
ыңғайлы 
болады.Ойнаушылар 
ән немесе әңгіме 
айтып отырғанда 
бастаушы оларды 
сырттарынан айналып, 
біреуді белгілеп, оның 
артына қолындағы 
орамалды тастап 
кетеді.Егер қайта 
айналып келгенде әлгі 
адам өзінің сырт 
жағында қалған 
орамалды байқамаса, 
басқаоушы оны 
орамалмен 
ұрғылайды.Ал, егер 
отырған адам өзінің 
сыртына орамал 
түскенін байқаса , 
бастаушыны қууға 
тиіс.Ойыншыдан 

қарға,үйрек-бүйрек, 
кептер- кепсер, көже- 
шөже, іркіт- бүркіт 
болып айтылады.Есек 
ұшты, есік үшты, етік 
үшты, бесік ұшты деп 
ұзақ айтылып келіп, 
шөмеле ұшты, бөдене 
ұшты деп 
жаңылыстыруға болады. 
Дербес ойындар:
«Тәтті тоқаштар» 
пісірейік
«Мені қуып жет».
Тренинг: «Шаңырақ»

құлағына сыбырлап, 
сөз немесе сөйлем 
айтады, ол келесі 
көршісіне сыбырлап 
естіген сөзін жеткізеді, 
солай соңғы адамға 
дейін жалғасады.Ал 
енді ойын басқарушы 
соңғы адамнан бастап 
әлгі айтылған сөзді 
сұрайды.Бастапқы 
айтқан сөзі кейде 
өзгеріп кетуі мүмкін, 
соны қате естіп 
өзгерткен адам айып 
өтейді.Айып түрлері: 
Ән салу, би билеу т.б 
Дербес ойындар: 
1.Тығылыспақ
2. Әткеншек тебу. 
Тренинг: «Құс болып 
ұшайық».



айналдырып 
қояберу 
керек.Ойын 
басқарушының 
белгісімен жіпті 
керіп ұстап 
тұрған адамдар 
жіпті жинап ,

қашып жүрген 
бастаушы босап 
қалғанорынға келіп 
отырады.
Дербес ойындар:
1. «Желмен 
жарысайық»
2. «Менің әдемі

алады, ал 
ойыншы өзінше 
әрекеттеніп аттап 
жүреді.
1.Сазбалшықтан
«қала» 
құрастырайық.
2. «Тәтті 
тоқаштар» 
пісірейік. 
Тренинг:
«Тырналар 
болып ұшайық».

үйім»(құрастыру) 
Тренинг: «Қолшатыр 
астында».

Сереннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. 
Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 
(дербес қимыл әрекеті).

тігінен, солдан оңға 
қарай үлгідегідей етіп 
жапсырамыз Жапсыру

көлеңке тауып 
орналастыру
.Құрастыру

Балалармен жеке жұмыс Жеке баламен 
жұмыс:
Міндеті: балаларға 
сурет оқу қызметі 
бойынша қарандашты 
дұрыс ұстауға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс: 
Міндеті:сөздерді 
дұрыс айтуды 
үйрету

Жеке баламен 
жұмыс: 
Міндеті: Өлең,
тақпақтар жаттату

Жеке баламен жұмыс: 
Міндеті: Балалармен 
қарым -қатынаста болуын 
дағдыландыру

Жеке баламен 
жұмыс:
Міндеті Балалардың 
есте сақтау қасиеттерін 
арттыру үшін, 
балаларға тақпақ 

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

«Біреу – көп» ойыны. 
фланелеграфтағы бір 
және көп заттардың 
суреті салынған 
плакатты көрсетеді. 
Балаларды суретте қай 
заттар біреуден, қай 
заттар көп екендігін 
сұрайды. Кірпілер тек 
алманы ғана емес, 
саңырауқұлақтарды да 
қатты жақсы көретінін 
айтады. Суретте 
кірпілерді табуды 
ұсынада. Кірпілердің 
арқаларында 
нешесаңырауқұлақ 
барын ата? Себетте 
неше саңырауқұлақ 
барын ата?
Математика 
негіздері,сөйлеуді 
дамыту –Суреттен 
нені көріп тұрсыңдар? 
Алаша қандай пішінге 
ұқсайды? Қандай түсті 
жолақтардан 
жасалған? –Балалар, 
ертегілер әлеміндегі 
ханзадаларға сиқырлы 
алашалар керек екен, 
көмектесіп жіберейік. 
Алдын ала үлгіден 
қиып алып дайындаған 
көк және қызыл түсті 
жолақтарды 

«Суреттерді 
қарап шығып, 
күздің бізге не 
сыйлағанын 
айтып бер. Күзгі 
жапырақтың 
суретін боя. Ол 
қай ағаштан 
үзіліп түсті 
екен?» 
Қоршаған 
ортамен танысу 
Жатыр дала 
жалтылдап, Жаз 
шуағын мол 
құйды. Күн 
астында алтын 
дән Тербеледі, 
толқиды.
Толықсыған 
тасқындай 
Көкжиекпен 
ұштасып, Күн 
астында ақ бидай 
Билейді қол 
ұстасып. Көркем 
әдебиет

«Күзгі жапырақтардың 
түсуі» атты тыныс алу 
жаттығуына қатысады. 
Жаттығуларды 
орындайды: 
Бөтелкенің 
қақпағындағы есікке 
салынған түтікшеден 
үрлейді. Жел пайда 
болады. Түрлі түсті 
қағаз майлық 
қиындыларымен 
толтырылған бөтелке 
мен түтікшелер 
таратып береді.
Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Балалар жіңішке
жолақ қағаздардың әр 
түстерін таңдап, 
жапырақтарды үзіп 
қияды, көп жапырақ 
қиып алған соң оны 
ағаштарға 
орналастырады,қағазға 
жабыстырады
.Құрастыру,жапсыру

Бұл не заттар? Түстері 
қандай ? Ұзындықтары, 
пішіні неге ұқсайды?
Неден жасалған? Бұл – 
ленталар. Ұзын жолға 
немесе жолақтарға 
ұқсайды. Шүберектен 
жасалғанЕнді алдарыңда 
тұрған үлестірмелі 
материалдардағы 
ленталарға мұқият 
қараңдар. Бұл ленталар 
ұзын жолға ұқсайды. Осы 
ленталарды қылқаламды 
бояуға батырып 
бояйды.Сурет салу

Бес саусаққа киілетін 
театр әлемімен 
таныстыру, әр баланың 
саусағына кигізіп, 
саусақ театры туралы 
түсінік қалыптастыру 
(Саусақ театры)



жаттату
Серуенге дайындық Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты 

байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Балалардың жиі 
ойнайтын 
ойыншықтарын алып, 
шығу негізінде еркін. 
ойындарын ойнату 
Қимылды ойын
«Кім жылдам» 
эстафеталық ойын

Қимылды ойын:
«Шарды ұста» 

Түрлі 
конструкторларм 
ен дербес 
ойындар

Мысықтың және 
күшіктің дауысын 
салу.
Қимылды ойын
«Қайтала, қайталап 
жаса»

«Өз жұбыңды тап» 
ойыны
мақсаты: балаларға 
түстерді үйрету.

Қимылды ойын
«Тәй-тәй» 
Пирамидалармен ойын

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес 
үйде ойын бұрышын 
ұйымдастыру.

Психолог кеңесі. 
(Жеке балаларға)

Балалар отбасында 
өздері не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.

Кеңес: Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы.

Жобаны таныстыру: 
әжелер мектебі 
Аналар мектебі 
Әкелер мектебі



Тәрбиелеу - білім беру процесінің 
циклограммасы 2024-2025оқу жылы

Білім беру ұйымы: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
Топ:«Балаland»  ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек 2-апта

Күн тәртібі Дүйсенбі
09.09.2024ж

Сейсенбі
10.09.2024ж

Сәрсенбі
11.09.2024ж

Бейсенбі
12.09.2024ж

Жұма
13.09.2024ж

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі 
көңіл күймен қарсы 
алу, көңіл күйін қал 
жағдайын
сұрау
.Коммуникативтік 
дағды

Қазақ күйінің 
сүйемелдеуімен 
қарсы алу 
Ұлттық 
құндылық 
Шығармашылы
қ дағды

Қызыл жүрекшемен 
көңілді тілек айтып 
қарсы алу.
Коммуникативтік 
дағды

Үш түрлі смайликпен 
қарсы алу.Жағымды 
атмосфера орнату 
Әлеуметтік дағды

Қонжықтың таңғы 
тілегімен қарсы алу 
Коммуникативтік 
дағды

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру

Балалардың көңіл- 
күйі, денсаулығы 
жайлы әңгімелесу.

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 
дағдыларының 
қалай 
қалыптасып
жатқанын сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

«Жеуге жарамды – 
жарамсыз» 
жүргізуші белгілі 
бір көгөніс, жеміс, 
жидек немесе кез
келген заттың

«Ұшқыр  ой 
алаңы» жобасы
«Тілім  менің 
тірегім»  Бір 
тұтас тәрбие

Музыка тыңдау 
шаттану. ойын: «Бұл 
не?»
Міндеті топ 
бөлмесімендегі
заттарды атау

«Балабақшадағы қауіпсіз 
мінез-құлық 
ережелері»таныстыру,вид 
еоролик көрсету 
қауіпсіздікті
қамтамасыз етуге

Қауіпсіздік ережелері. 
Жол қауіпсіздігі 
ережелерін сақтау.
Жол белгілерін (жүру 
бөлігі, жаяу 
жүргіншілер өткелі, 
тротуар) білу, 
бағдаршамның 
белгілеріне сәйкес 
жолдан өту. Жол 
қозғалысының 
қарапайым 
ережелерін, жаяу 
жүргіншілердің

атауын атап, Коммуникативтік бағытталған балалар
қатысушыларға дағды әрекеті түрі
кезекпен доп
лақтырады.Егер
жарамды болса
допты қағып алады

(немесе қол 
шапалақтайды). 
Экологиялық 

қозғалыс ережелерін 
сақтау. «Балалар»,
«Трамвай аялдамасы»,



тәрбие
Қоршаған ортамен 
таныстыру

«Автобус аялдамасы» 
жол белгілерімен 
таныстыру
Бір тұтас тәрбие 
жоспарынан

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке
Дайындық

Тілдің 
грамматикалық 
құрылымы
-сөздерді 
жіктелуіне, 
септелуіне қарай 
байланыстыру, 
Байланыстырып 
сөйлеу:
-суреттерді, 
заттарды 
қарастыруда, тірі 
және өлі табиғат 
нысандарын 

Заттық мүсіндеу: 
сазбалшықтың, 
ермексаздың 
қасиеттерімен танысу
дағдыларын жетілдіру.
Сазбалшық, қамыр, 
ермексаз кесектерінен 
бөліп алу, 
дөңгелектеу, ширату, 
созу тәсілдерін 
пайдалана отырып, 
көкөністер мен 
жемістерді, кейбір 
заттарды, азық-түлік 
тағамдарын мүсіндеу 
дағдыларын 

Дайын пішіндерден 
заттардың бейнесін 
жасауға үйрету; 
Желімдеу техникасының 
бастапқы дағдыларын 
игеру
Жапсыру

Нан қоқымын 
шашпағдар 
Жерде жатса 
баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп

Торғайларға 
тастаңдар.. Көркем 
әдебиет

Музыка
Маманның жоспары 

бойынша

Қазақ тілі 
ертегілердің мазмұнын 

түсінуге, тыңдауға, 
бейнелі сөздерді есте 

сақтауға үйрету



 Табиғи 
материалдармен 
ойыншық 
жасату(жаңғақтарме 
н) мүсіндеу.
Мүсіндеу

Геометриялық 
пішіндерді 
таныстыруды 
жалғастыру.
Карточкалармен 
жеке жұмыстарды 
орындату. Сәйкес 
пішінмен сызық 
арқылы қосу

математика 
негіздері

«Маша мен аю» 
ертегісін айтып 
беру, қайталап 
айту дағдыларын 
дамыту. Көңілді 
музыкаға би 
билеуді үйрету. 
көркем әдебиет, 
музыка

сурет бойына оң 
жақ пен сол 
жақты ажырату. 
Математика 
негіздері

Үй жануарлары мен 
жабайы жануарлар 
бейнеленген 
кітаптарды қарату. 
Жануарлардың азығы 
жайлы түсінігін 
қалыптастыру 
сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет

Сурет бойынша 
тапсырма,оң жақ және 
сол жақ Математика 
негіздері

Әндер мен тақпақтар 
және билерді қайталату. 
көркем әдебиет, музыка

Құрастыру 
материалдарынан 
қуыршаққа үйшік 
құрастыруды жетілдіру. 
құрастыру

Еркін іс әрекеттер

Балалардың апта бойы 
жасаған жұмыстары 
бойынша еркін 
әрекеттерді 
ұйымдастыру.
сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру

Еркін іс әрекеттер

Балалардың қалауы 
бойынша 
дамытушы 
орталықтарда еркін 
іс әрекеттер

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, 
бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту



Серуен Бақылау: Ауа- 
райын бақылау. 
Мақсаты: Ауа- 
райын бақылай 
отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін 
көрсете сипаттау. 
Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу.Тазалыққ 
а, кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердің 
еңбегін қадірлей 
білуге тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:
Е.Өтетілеуов
«Күшік». 
Мақсаты: Ү 
дыбысының 
айтылуына 
жаттықтыру.Тақпақ 
ты мәнерлеп айтуға 
үйрету.

Е.Өтетілеуов.
«Күшік». 
Үреді үйшікте

Бақылау: Күзгі 
жапырақтарды 
бақылау.
Мақсаты: 
Мезгілге 
байланысты 
жапырақ 
түстерінің 
өзгеруін 
қадағалау. 
Еңбек: 
Жапырақтардан 
гүл шоғын 
жасау 
Мақсаты: Қол 
икемділігін 
дамыта отырып, 
әсемділікті, 
әдемілікті 
сезіне білуге 
талпындыру.
Жеке жұмыс:
«Күзгі жапырақ» 
тақпақ
Қыстың жақын 
қалғанын,

Желмен 
ұшып барады, 
Жапырақтар

Бақылау: Алтын 
күзді бақылау.
Мақсаты: Күзгі 
алаңның назар 
аударып, күздің 
алғашқы белгілерін 
анықтау.Қай ағаштың 
жапырақтары ерте 
өзгеріске 
ұшырайтынын, түрін, 
түсін ажырату.
Қуандырып біздерді,

Кел жемісті 
алтын күз 
Мерекелі күз келді

Кемелденсін 
халқымыз.
Қимылдық ойын:
«Жылғадан 
қарғып  өтеміз», 
«Қоян мен 
қасқыр».
Мақсаты :Ептілікке, 
жылдамдыққа 
бірлесіп ойнауға 
үйрету.
Еңбек: «Таза алаң» 
Мақсаты: Ойын 
алаңындағы ағаш 
бұтақтарын

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.
Мақсаты: Күзде 
жәндіктер қысқа қалай 
дайындалады?Мінекей, 
құмырсқаларды 
қараңдаршы, өз 
азықтарын жинап 
еңбектеніп жатыр.
«Қыстың қамын жаз 

ойла».
Еңбек: Біздің алаң. 
Мақсаты: Ауладағы 
жапырақтарды 
жинау.Балалардың 
еңбекке ынтасын 
арттырып , өздігінен 
еңбек ете білуге үйрету. 
Жеке жұмыс: Тыйым 
сөздерді жаттату.
Мақсаты: «Суға түкірме
«, «Нанды баспа»,
«Дастархан басында 
кекірме» т.б сөздердің 
мағынасын айтып 
түсіндіру.
Балалардың өз бетімен 
ойнауы:
1. Тығылыспақ.

Бақылау: Күнді 
бақылау.
Мақсаты: Күн көзінің 
жарығын күннен 
тараған сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
қажеттілігін ашу.
Қимылдық ойын:
«Таяқшадан аттап өт»,
«Қуаласпақ» 
Мақсаты: 
Жылдамдыққа , 
ептілікке баулу. 
Еңбек: Гүл шоғы. 
Мақсаты: Алаңдағы 
жапырақтарды жинап 
, олардан әдемі гүл 
шоғын жасау.
Жеке жұмыс:
Е.Өтетілеуұлы .
«Бағдаршам» 
Мақсаты: 
Бағдаршаммен 
таныстыру.Жолда 
жүру ережелерін 
түсіндіру.
Е.Өтетілеуұлы
«Бағдаршам»

Біреуі 
қардай ақ, 
Аулада күшіктер

Біреуі сұр
жолақ
Біреуі оның қап- 
қара, Бәрібір, 
бәрінің жұмысы 
біреу-ақ:

сезгендей.
Жерге 

қонып үлгермей 
Мақсаты: 
Балалардың 
тілдерін дамыту 
арқылы, сөздік 
қорын дамыту. 
Ойын: «Аю 

жинау.Балаларды 
еңбек сүйгіштікке 
тәрбиелеу.Бастаған 
ісін аяғына дейін 
тиянақты орындауға 
үйрету.
Жеке жұмыс:
«Отбасы мүшелері» 
Мақсаты: Отбасы 

2. Тартқышқа тартылу.
3.Допты қуалау.

Сақта көше тәртібін 
Сары жанса , сабыр 
Бағдаршамның ал
«тілін»
Сақтай тұрам әзір. 
Біліпт алдым мен 
де:Жанса қызыл 
шоқтай,
Жасыл жанса,  демде 



Біреуі сары ала
Үреді

абалап
Ойын: «Қасқыр 
мен қаздар».
Мақсаты: Топ 
болып ойнауға, 
рөлдерді бөліп 
ойнауға 
қалыптастыру. 
Балалардың өз 
бетімен ойнауы:
1. Әткеншек тебу.
2. Допты қуалау. 
Тренинг: «Біз 
біргеміз».

жүрген 
орманда».
Мақсаты: 
Қимыл 
қозғалысын 
дамыту 
Балалардың өз 
бетімен ойнауы:
1.Орта доп
2.Әткеншек тебу 
3.Қуаласпақ 
Тренинг: «Бір 
шаңырақ 
астында».

мүшелерін дұрыс атай 
білуге үйрету.
Дербес ойындар. 
Тренинг:«Біз 
татумыз».

Қаламын кілт тоқтай. 
Алға кетем лезде.
Балалардың өз 
бетімен ойнауы: 
1.Төбешіктен- 
төбешікке секір.
2.Күн мен түн 
Тренинг: «Күн 
шуағы».

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес қимыл әрекеті).

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Ойыншықтар 
қайдан келеді? Бізге 
ойыншықты көп 
сыйлайтын 
адамдар? сөздік 
қорын 
кеңейту,байланысты 
рып сөйлеуді 
үйрету. сөйлеуді 
дамыту
Сылдырмақ 
Өзінше бір жыр 
жырлап,
Отыр інім 
былдырлап.
Әрі ойыншық, әрі 
аспап
Қолында бар 

Көлік құралдары 
ойыншықтарыме 
н таныстыру.
Олардың 
өмірдегі қызметі 
туралы айту, 
қалай ойнауға 
болатынын 
көрсету.
«Артығын тап» 
(әуе жер, су 
көліктер) 
бойынша 
карточкалармен 
жұмыс жасату 
сөйлеуді дамыту 
Балалардың 
қалауы бойынша 

Балалардың қалауы 
бойынша топтағы 
қалаған ойыншығын 
алуына жағдай жасап 
ойнату
Таңдаған 
ойыншығының 
суретін салу және 
жапсыру, мүсіндеу 
жұмыстарын орындату 
Үй жануарлары мен 
жабайы жануарлар 
ойыншықтарын 
тамашалау. Олардың 
кітаптарға бейнелерін 
табу. Өз ойларын 
айтқызу.
сөйлеуді дамыту

«Менің қуаршағым» 
тақырыбында әңгімелесу. 
Үйдегі қуыршағын 
сипаттау, топтағы 
қуыршақтармен 
салыстыра сөйлеуді 
үйрету
сөйлеуді дамыту

Өзінің сүйікті 
қуыршағының киімін 
бояу немесе ермексаздан 
сөмке, әшекей заттар 
жасауды меңгерту сурет 
салу, мүсіндеу.

«Ғажайып қоржын» 
ішінен бір ойыншықты 
ұстап сезу, бірақ 
көрмей атын 
атау.Топтағы 
ойыншықтарды 
сипаттауын 
ұйымдастыру.
Қоржынана алған 
ойыншығы туралы не 
білетіндерін 
әңгімелету. Өздеріне 
ән немесе ертегі 
құрастыруына ықпал 
ету.

сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)



сылдырмақ. 
К. Ыбрайұлы

орталықтарға 
бөлініп

Өлеңнің мағынасын 
түсіндіру. Бірге 
жаттау. көркем 
әдебиет

Балаларды 
орталықтарға бөліп 
құрастыру және 
сурет салу 
даңдыларын 
жетілдіру. 
карточкаларға қарап 
құрастыру 
материалдарынан 
ойыншықтар 
құрастырту. 
құрастыру 
Дәстүрден тыс 
әдіспен 
ойыншықтар 
бейнесін бояту
сурет салу

суретін 
салдырту, 
мүсінін жасату 
және қағазға 
жапсырту.сурет 
салу, мүсіндеу, 
жапсыру

Балалармен жеке жұмыс Жеке баламен 
жұмыс:
«Ойыншықтар 
театры»: Мақсаты: 
ойыншық кейіпкер 
үшін іс-әрекет 
орындау, 
бейнелеудің басым 
құралдары дауыс 
ырғағы және бет 
қимылы болып 
табылады.

Еркін ойын:
«Жедел жәрдем. 
Емхана.
Аурухана» 
сюжетті-рөлді 
ойынының 
Мақсаты: 
берілген 
ойын 
әрекеттер 
сюжеттеріне 
сәйкес 

Психологтың 
жұмысы: 
Ментемірмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға 
жұмыс жасау.

Жеке баламен жұмыс:
«100 сөз»
Тілі шықпаған 
балалармен зат 
атауларын қайталап 
тілдерін жаттықтыру

Жеке баламен жұмыс: 
Бояумен жұмыс жасау 
дағдыларын жақсарту 
үшін қол моторикасы 
дұрыс дамымаған 
балалармен жұмыс 
жүргізу



балалардың
топтарға бөліне 
білу және 
аяқталғаннан 
кейін
қайтадан бір 
ұжымға бірігу 
бөлігін 
қалыптастыру.

Серуенге дайындық Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі 
ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға 
үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қимылдық ойын:
«Тымпи-тымпи». 
Мақсаты: Топ 
болып ойнауға, 
рөлдерді бөліп 
ойнауға 
қалыптастыру.
Ойын 
барысы:Тымпи- 
тымпи ойынын 
бастаушы 
дөңгеленіп отырған 
ортасына шығып:
«Тым-тырыс, 
тымпи-тымпи»,- 
дейді.Осы сәтте 
қалған адамдар 
үндемеуге 
тиіс.Ортаға шыққан 
адам әр түрлі әзіл, 
сықақ, қызықты 
әңгімелер айтып 
отырғандарды 
күлдіруге

Қимылдық 
ойын:
«Монданақ». 
Ойын барысы: 
Монданақ ойыны 
бойынша белдік- 
белбеу әйтпесе 
орамалды 
шиыршықтап 
алып дөңгелене 
отырады.Ортаға 
біреу 
шығады.Отырған 
дар тізерлеп:
«Әне кетті 
монданақ,міне 
кетті монданақ»,- 
деп әндетіп, 
ортадағы бала 
сырт айнала 
бергенде, оны 
соғып қалып, 
орамалын 
қайтадан жасыра

Қимылдық ойын:
«Көрші».
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке , 
сезімталдық,кеңістікті 
бағдарлай білуге 
үйрете отырып, 
батылдық сияқты 
қабілеттерін одан әрі 
дамыту.Шапшаң 
қимылдап, жылдам 
жүгіруге үйрету.
Ойын барысы: 
Балалар екі-екіден 
қол ұстасып , бірінің 
артына бірі 
тұрады.Олардың 
алдынан 3- 8 метр 
жерден сызық 
жүргізіледі.Ол 
сызықтың бойында 
торуылшы бір бала 
тұрады.Тәрбиешінің 
белгісімен ең артында

Қимылдық ойын:
«Итеріспек»
Ойын барысы: Ойын 
көгалда өткізіледі, үлкен 
шеңбер сызылады, 
ортаға екі ойыншы 
шығады.Егер бір аяқпен 
секіріп жүріп , екі 
баланың біреуі екінші 
аяғын жерге тигізбестен 
қарсыласын шеңберден 
итеріп шығарса жеңгені. 
Аяғын жерге тигізіп 
алса, жеңілгені.Ойын 
жалғаса береді.

Қимылдық ойын:
«Үрпек төбет» 
Мақсаты: Тез жүгіре 
білуге үйрету, 
жылдамдыққа , 
батылдыққа 
тәрбиелеу. Ойын 
барысы:
Балалардың біреуі 
төбетті бейнелейді; ол 
ортада 
отырады.Қалған 
балалар оған жай ғана 
жақындай түседі, ал 
тәрбиеші осы кезде 
былай дейді: 
Алдыңғы екі аяққа 
басын сұғып,

Момақан, сырт 
пішіні жуас салғырт 
Әнекей жалбыр төбет 
жатыр сұлық,

Ояталық 
жақындап барайық та,

тырысады.Белгілі қояды.Оны тұрған бала, балалар Белгісіз жатқаны 



уақытқа дейін өзінің 
осындай «өнерімен» 
ешкімді күлдірте 
алмаса, жеке 
адамның жанына 
барып , соны 
күлдіртуге күш 
салады.Әзіл- 
сықақтары әлсіз, 
әсерсіз болса, аузы- 
мұрнын қисайтып, 
түрлі қолайсыз 
қимылдар жасап 
күлдіруге әрекет 
етеді. Осы сәтте әлгі 
ойыншы үн 
шығармауға, 
ортадағы адамның 
сұрағына жауап 
бермеуге 
тырысады.Ал, 
сөйлеп , күліп қойса 
айыпкер саналады. 
Айыбы үшін өлең 
айтып би 
билейді.Айбын 
өтегеннен кейін ол 
ортаға шығып, 
ойынды басқарып 
кетеді.

жасыра аллмаған 
ойыншы ортаға 
шығады.

тобының екі жағымен 
жүгірген бойы 
сызықтан өтіп 
қайтадан қол ұстасуы 
керек. Егер ұстап алса
, қолынан жетектеп 
әкеліп , топтың 
алдына келіп 
тұрады.Ал қалған 
біреуі торуылшы 
болып, сызықтың 
үстінде қалады.
Балалар жүгіріп келе 
жатқанда торуылшы 
оларға арқасын беріп , 
теріс қарап 
тұрады.Ортасында 
тұрған қасқыр қуып 
береді.Қолға түскен 
балалар ойыннан 
шығып қалып, келесі 
ойынға 
кіреді.Қасқырларды 
ұсталып қалған 
балалардың арасынан 
сайлайды.

ұйықтап, яки қалғып,
Қайтер екен 

содан соң-қарайық та. 
Төбет орынан ұшып 
тұрып үре 
бастайды.Балалар 
қаша жөнеледі. Төбет 
оларды қуа 
жөнеледі.Балалардың 
бәрі жан-жаққа қашып 
тығылады.Төбет 
қайтадан ортаға 
отырады .Ойын жаңа 
бастаушымен қайта 
басталады.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың үйге қайтуы Қазақ тіліндегі 
сөздерді зерделеу 
бойынша

Режим бойынша 
өмір сүру» 
ауызша журнал

«Баланы тәрбиелеудегі 
отбасының рөлі» ата- 
ана бұрышындағы

Ас атасы – нан» балалар- 
ата-аналар жобасы.
Міндеті : нан туралы

Сәтті демалыс тілеу

ұсыныстар беру кеңес білімді жүйелеуде білім 
беру қатынастарына 
қатысушы ретінде ата- 



ананың қызметін 
жандандыру. Жоба 
балалардың назарын 
дастарханымызда қандай 
жағдайда пайда 
болатынына аударуға, 
нанға ұқыпты қарауға 
тәрбиелеуге арналған. 3-4 
жастағы мектеп жасына 
дейінгі балаларды 
тәрбиелеу және дамыту 
тақырыбы бойынша ата- 
аналардың өтініштері 
бойынша жеке 
консультациялар



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы

                 Білім беру ұйымы:МКҚК  «Балаland» шағын орталығы
                   Топ : «Балаland» ортаңғы тобы
                  Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек 3-апта

Күн тәртібі Дүйсенбі
16.09.2024ж

Сейсенбі
17.09.2024ж

Сәрсенбі
18.09.2024ж

Бейсенбі
19.09.2024ж

Жұма
20.09.2024ж

Балаларды қабылдау Тәрбиешінің Сиқырлы Достық эстафетасы Көңілді күн әнімен қарсы Қонаққа келген
балалармен қарым- сөздермен қарсы арқылы қарсы алу алу қуыршақпен қарсы алу
қатынасы: алу (көйлегің Коммуникативтік Шығармашылық дағды Коммуникативтік
отбасылық дәстүр қандай әдемі т.б) дағды дағды
туралы жеке әңгіме, Коммуникативт
балалармен қарым- ік дағды
қатынас жасау және
жақсы көңіл-күй
қалыптастыру
ойындары. Достық
атмосферасын құру.
«Жақсы көңіл-күй»
ойынмен қабылдау
Коммуникативтік
дағды

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру

Балалардың 
денсаулығы туралы 
ата-аналармен
әңгімелесу.

Баланың 
денсаулығы 
жайлы әңгіме

Баланың басқа 
балалармен қарым – 
қатынасы жайлы 
әңгіме

Топтық іс-шаралар мен 
меркелер жайлы әңгіме

Баланың көңіл күйі 
туралы әңгімелсу

«Баланың
шкафында не болуы
керек?» кеңес беру

Балалардың дербес «Жеке атауын ата» «Құстарға «Қайсысы қайда «Балық аулау» «Ұшқыр ой алаңы»

әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары,
бейнелеу әрекеті, 

Мақсаты: 
көкіністердің 
аттарын жеке – 

көмектесеміз» 
Мақсаты: 
Балалар құстар 

тіршілік етеді?» 
Мақсаты: 
суреттерден көрген 

Мақсаты: сұрақтарға 
жауап бергізе отырып, 
логикалық қабілетін 

жобасы
«Тілге бойлау» жобасы 
қазақ тілін меңгеру.Бір 



кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

жеке атап,түстерін, 
пішіндерін ажырата 
алады.Қоршаған 
ортамен 
таныстыру

туралы түсініп, 
өз ойын айта 
алады
.Экологиялық 
тәрбие

заттарының аттарын 
атап, олардың қайда
өмір сүретінін айтады. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру

дамиды
Танымдық дағдылар

тұтас тәрбие 
жоспарынан

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке
дайындық

Көкөністер мен 
жемістердің суретін 
салу Құмға 
таяқшалармен, 
асфальтқа бормен, 
өз бетінше ойдан 
сурет салуға 
мүмкіндік беру.
Сурет салу

Құрылыс 
материалдарынан 
әртүрлі түстегі 
және пішіндегі 
бөлшектерден 
қарапайым 
құрылыстар 
құрастыру 
Құрастыру

Сазбалшық, қамыр, 
ермексаз кесектерінен 
бөліп алу, 
дөңгелектеу, ширату, 
созу тәсілдерін 
пайдалана отырып, 
көкөністер мен 
жемістерді, кейбір 
заттарды, азық-түлік 
тағамдарын мүсіндеу 
дағдыларын 
қалыптастыру
Мүсіндеу

Дайын пішіндерден 
заттардың бейнесін 
жасауға үйрету 
Бейнеленген заттарға 
сәйкес түстерді таңдау 
Жапсыру

Балабақшада, үйде, 
көшеде тәртіп сақтауға 
баулу. Балаларды 
әдепті қарым- 
қатынасқа үйретуді 
жалғастыру 
(амандасуға, 
қоштасуға, көмек 
көрсеткені үшін алғыс 
айтуға үйрету) 
Қоршаған ортамен 
таныстыру

Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Дене шынықтыру 
Маманның жоспары 
бойынша
Музыка
Маманның жоспары

Дене 
шынықтыру

Маманның жоспары 
бойынша

Қазақ тілі
ертегілердің мазмұнын

Дене шынықтыру 
Маманның жоспары 
бойынша

бойынша түсінуге, тыңдауға, 
бейнелі сөздерді есте 

сақтауға үйрету



күз 
мезгілі туралы не 
білетінін анықтау. 
Олар туралы не 
білгісі келетінін 
сұрау.
Дидактикалық
ойын «Кім екенін 
тап» ертегі желісі 
бойынша 
ойыншықты тауып, 
атауын үйрету.
сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет

«Ғажайып 
қапшық» 
дидактикалық 
ойыны. Шарты: 
қапшықтан 
заттар 
бейнеленген 
суреттерді бір- 
бірден алып 
шығады.
Мысалы: – 
Аспазға азық- 
түлік, қазан, таба, 
тамақ пісіретін 
плита керек. – 
Дәрігерге 
дәрумендер, 
температура 
өлшегіш 
(градусник), дәке 
керек.
сөйлеуді 
дамыту, 
қоршаған 
ортамен 
таныстыру

 «Бала бала 
балапан» әнін айтқызу. 
би қимылдарын 
жасату. Балапан 
туралы не білетінін 
сұрау. сөйлеуді 
дамыту

«Құс қанат» оюын 
таныстыру, қалаулары 
бойынша түстерді 
таңдап бояту.
сурет салу
ұлттық құндылық

Құрастыру 
материалдарынан 
карточкаларға қарап 
балапан құрастыруға 
көмектесу құрастыру

 «Қай 
ертегіден» 
дидкатикалық ойыны 
арқылы суреттерді 
көрсетіп, қай ертегі 
кейіпкері екенін тауып, 
әңгімелеуді 
қалыптастыру.
Ертегілерде күз бейнесі
қалай бейнелегенін 
суреттерден көрсету. 
көркем әдебиет

Суреттегі ертегі 
кейіпкерлерін 
салысытыру, санату

математика негіздері

Балалардың таңдауы 
бойынша ертегі желісі 
негізінде шығармашылық 
жұмыстарды жасату. 
сурет салу, мүсіндеу
жапсыру

Терезеден көліктерді 
көрсету, дауыстарын 
салу. Кімнің үйінде 
көлік бар..
Дөңгелектерін қалай 
ауыстырады. Диалог 
құруды үйрету. 
көркем әдебиет

Әр түрлі көлемде 
ермексаздан 
дөңгелектер жасату. 
Оларды салыстыру, 
санату, (математика 
негіздері және 
мүсіндеу)

Көліктерге арнап 
гараж құрастырғызу 
(құрастыру)

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, 
бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту

Серуен Күнді бақылау Шықты Күзгі аспанды, Аула тазалаушыны Күзгі желді бақылау



Мақсаты: 
Балаларды табиғат 
құбылыстарымен 
таныстыру: күнің 
қысқаруы, түннің 
ұзаруы түсінік 
беру. Бақылау: 
Серуен алдыңда 
балалардың көңіл – 
күй көтере отырып, 
бүгін күн ашық, 
бірақ күн ыстық 
емес, жаздағыдай 
қатты 
қыздырмайды.
Тәрбиеші күннің 
ауысып, орналасқан 
жерін байқатады; 
(күндіз және 
кешкілікте) күннің 
шығуын, батуын 
бақылау; күн 
сәулесінің терезеге 
түсуі бойынша 
күннің орналасуын 
белгілеу.
Жұмбақ: Ақ 
сандығым ашылды 
Ішінен жібек 
шашылды
(күннің көзі) 
Аспандағы алып 
доп
Жарқырайды 
жарық боп (күн) 
Көркем сөз:
Күз де келді, күз

бақылау 
Мақсаты: 
Балаларды 
табиғат 
құбылысы 
шықпен 
таныстыру.
Бақылау: Неге 
шөп дымқыл? 
Бұл дымқылдық 
қайдан келді деп 
ойлайсындар?
Бұл қандай 
құбылыс? (Шық) 
Ол қалай пайда 
болды? ( күн 
ұясына 
батқаннан кейін 
жер, шөп, 
жапырақтар суып 
шық пайда 
болады.
Шық - бұл түнгі 
өсiмдiктердiң 
бетi және 
топырақтарда 
жиналған 
дымның 
тамшысы; Шық 
қандай ауа - 
райында пайда 
болады? Ашық 
күні ме ,әлде 
бұлтты күні бола 
ма?(шық ашық 
күні пайда 
болады, бұлтты

бұлтты бақылау 
Мақсаты: Өлі 
табиғат аспан туралы 
түсінік беру; 
аспанның әсемдігін 
бақылауды 
қалыптастыру; 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту, 
аспанның ашықтығы 
туралы білімдерін 
жетілдіру.Бұлт туралы 
түсінік беру.
Аспанның түсі күзде 
қалай өзгереді? (аспан 
кеңейген сияқты, 
жақсы көрінеді, 
жоғарғы жағы қою 
күлгін, ал шеттері 
ақшыл).
Түнде және күндіз 
аспанда не пайда 
болады? (Аспан 
ашық: күндіз – Күн, 
кешке – ай және 
жұлдыздар) Болжам: 
аспанда бірнеше күн 
ақ бұлттар пайда 
болса- күннің 
суытқаны.
Жұмбақтар: 
Аспаннан домалап, көп 
моншақ төгілді, 
Бусанды бар алып, 
терледі, керілді. Бұл 
не? (Жаңбыр) 
Күндер қысқарады, 
түндер ұзарады

бақылау 
Мақсаты: Балаларға аула 
тазалаушы еңбегі 
жөнінде мағлұмат беру.
Үлкендер еңбегін бағалай 
білуге. Қоршаған ортаны 
таза ұстау мақсатында 
азда болса өз үлестерін 
қосуға тәрбиелеу.
Көркем сөз: 
Қамымызды ойлайды 
Тазалайды жинайды 
Құрметтейміз бәріміз 
Тазалықшы ағайды 
Қараңдаршы , 
жолдарда қаншама 
жапырақтар жатыр. Ол 
жапырақты кім 
тазалайды?
*Аула тазалаушы қандай 
еңбек етеді.
*Ол кісінің қолында 
қандай құралдары бар?
*Біз өз ауламызды, 
тұратын жерімізді 
ластауымыз керек 
пе?
*Үлкендер еңбегін қалай 
бағалауымыз керек?
Мақсаты: қоқыстарды 
белгіленген орынға 
жинауға, үлкендерге 
көмек көрсете білуге 
тәрбиелеу; аула 
тазалаушының 
құралымен танып, білу. 
Қимыл – қозғалыс 
ойын: «Жапалақ» 

Мақсаты: балаларды 
табиғат 
құбылыстары,желдің 
соғуын,желдің 
бағытын,жылдамдығы 
н бақылауға ажырата 
білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен 
қай жақтан жел соғып 
тұрғаның бақылайды. 
Күндіз аспанда 
қалықтап бара жатқан 
бұлттарды бақылау.
Жапырақтардын 
желден 
сыбдырлағаның 
тыңдау. Қағаздан 
жасаған таспа(лента), 
неге сыбдырлайды? 
(соққан желден 
қозғалып 
сылдырлайды) . Жерге 
түскен 
жапрырақтарды, 
жоғары қарай 
лақтырып бақылау.
Балалармен желді күні 
бұлттардың 
қозғалысын бақылауға 
болады .Желдің қатты 
соғуын анықтау үшін 
олармен ойын 
ойнатамыз айналма 
(вертушка ), 
желбіреуішпен.
Көркем сөз:
- Бұлт-ау көктен



Кім біледі, кім айтады Мақсаты: Баланы біраз
келді
Күдерін жаз үзгенді 
Күз де келді, күз 
келді
Көкте бұлттар жүзді 
енді.
Күз де келді, күз 
келді
Құстар мекен іздеді. 
Қ. Мырзалиев 
Қимылды ойын:
«Қоңыздар» 
Еңбек: 
құмсалғышты 
жапырақтардан 
тазарту.

күні болмайды.) 
Жұмбақ: 
Мөлдiреген 
жүзiмдi,
Ұстап едiм, 
езiлдi. (Шық) 
Таңертең бар, 
кешке жоқ
Кеш түгелі түсте 
жоқ
Мен әдемі 
моншақпын 
Ірі емеспін, 
ұсақпын,
Мойнына ешкім 
таға алмас 
(Шық) 
Қозғалмалы 
ойын: «Мысық 
пен торғайлар» 
Алаңдағы 
еңбек: қураған 
өсімдіктерді 
жинау.

бұл қай кезде болады? 
(Күз)
Жұмбақ:

Көлігі жоқ, көшеді, 
Өзін кезбе деседі. 
(бұлт)
Қозғалмалы ойын:
«Орамал тастау». 
Алаңдағы еңбек: 
Құмсалғышты 
қоқыстан тазарту. 
(жапырақ, қағаздарды 
жинау)

уақытқа дейін қозғалмай 
тұруға және мұқият 
тыңдай білуді үйретеді.
Еңбек алаңында жұмыс 
істеу: қоқыстарды 
белгіленге орынға жинау.

төнесің,
Қайдан көшіп 

келесің,
- Мухит үрлесе, 

желемін!
Жел үрлесе желемін! 

Қимыл – қозғалыс 
ойын «Ұшақтар».
Мақсаты : әр –түрлі 
бағытта жүгіріп 
жүруге үйрету, бір – 
бірін қағып соқпай 
жүруге үйрету. Белгі 
бойынша жүріп 
тоқтауға жатықтыру. 
Алаңдағы еңбек . Екі 
топқан бөлініп ұшқан 
жапырақтарды шелек 
жинау.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес қимыл әрекеті).

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары,
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

 Таңертең 
қандай іс әрекет 
жасағандарын күн 
тәртібі кестесі 
бойынша көрсету. 
Жыл мезгілдерін 
санау, табиғат 

Үстел үсті театр 
ойыншықтарын 
сол жақтан оң 
жаққа қарай 
орналастыру 
дағдыларын 
дамыту 
Математика 
негіздері,көркем 

 

Торғай 
ойыншықтарын сол 
жақтан оң жаққа қарай 
орналастыру мен 
салыстырту (үлкен, 

«Шалқан» және «Жеті 
лақ» ертегілерін айтып 

Кітаптардан 
ертегілерді қарау. 
Суреттер арқылы 
ертегі айтып беру 
дағдысын 
қалыптастыру. 
сөйлеуді дамыту 
Балалардың таңдауы 
бойынша көлік 



бұрышынан 
өзгерістерді 
анықтату. 
математика 
негіздері 
Сазбалшықтың, 
ермексаздың 
қасиеттерімен 
танысу дағдыларын 
жетілдіру.
Сазбалшық, қамыр,
ермексаз 
кесектерінен бөліп

әдебиет 
Құрастырмалы 
ойынышықтарда 
н төрт түлікке 
қора құрастырту 
Құрастыру 
Фланелеграфта 
төрт түлікті 
төлдерімен сол 
жақтан оң жаққа 
қарай жапсыруды 
пысықтау
Жапсыру

кіші)
Математика негіздері

«Әнші балапан» әнін 
тыңдату, сюжеттік 
мүсіндеуді
орындату
.Мүсіндеу,музыка

беру дағдыларын 
пысықтау. Кітаптарға 
қарап айту. дауысты (а, ә, 
е, о, ұ) және кейбір 
дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, 
ж- ш, с-з) дыбыстарды 
айта білуін пысықтау. 
сөйлеуді дамыту

түрлерінің суретін 
салып, дайын 
дөңгелектерді 
көліктерге жапсыру 
жұмыстарын орындату 
сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру



алу, дөңгелектеу, 
ширату, созу 
тәсілдерін 
пайдалана отырып, 
көкөністер мен 
жемістерді, кейбір 
заттарды, азық- 
түлік тағамдарын 
мүсіндеу 
дағдыларын 
қалыптастыру.
Дайын пішіндерден 
заттардың бейнесін 
жасауға үйрету; 
Желімдеу 
техникасының 
бастапқы 
дағдыларын игеру. 
мүсіндеу, жапсыру 
Табиғи 
материалдардан үй 
құстарына үйшік 
құрастырту.
құрастыру

Балалармен жеке жұмыс «Қимылды есте 
сақта»
Міндеті: 
көрсетілген 
қимылды түсіну, 
есте сақтау және 
көбейту қабілетін
дамыту; қол-көз

«Ертегі 
кейіпкерін біл» 
Міндеті : 
кейіпкерді 
аталған белгі 
бойынша 
анықтау Қарым-
қатынас

«Кім қайда 
ұйықтайды» 
Міндеті : ақыл-ой 
қабілетін, негізгі
геометриялық фигура 
туралы түсінігін 
дамыту; түс атауын
бекіту; үлгі бойынша

«Саусақтармен сурет 
салу»
Міндеті: ұсақ 
моториканы дамыту; 
түстерді зерттеуге 
көмектесу 
Шығармашылық
дағдылар, зерттеу

«Зат және әрекет» 
Міндеті: балалардың 
заттың қасиеті туралы 
білімін бекіту; 
олардың сөздік қорын 
байытуға және 
кеңейтуге ықпал ету
Әлеуметтік-

жадын, зейінді дағдылары таңдау Танымдық қызметі эмоционалды дағдылар



дамыту Физикалық 
дағдылар

және зияткерлік 
дағдылар
әрекетін қалыптастыру

Серуенге дайындық Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі 
ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға 
үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен «Қояндар мен 
қасқыр» ойыны 
Мақсаты: 
Балаларды 
кеңістікте берілген 
белгі бойынша 
қимылдауға үйрету. 
Міндеті:Балаларды 
мәтін сөзіне 
байланысты 
қимылдауын 
қалыптастыру.
Ойынға 
қатысушылардың 
біреуін қасқыр етіп 
таңдап алады, 
қалған балалар 
қоянның рөлін 
бейнелейді.
Алаңның бір 
жағында қояндар 
өздеріне үйшік 
жасап жатады 
(дөңгелектер 
сызады). Ойын 
басында қояндар 
өздерінің үйлерінде

«Отбасы 
мүшелерін ата» 
Мақсаты: 
Балалар отбасы 
мүшелерін орын- 
орнына 
орналастыру.
Есте сақтау, зейін 
қою қабілеттерін 
жетілдіру.
Ойнаушылар 
саны: 8 бала 
Құрал- 
жабдықтары: 
Отбасы 
мүшелерінің 
суреттері; апа, 
ата, әке, шеше, 
ағай, апай 
және бала.
Ойынның 
барысы: 
Тәрбиеші үстел 
үстіне отбасы 
мүшелерінің 
суретін қояды. 
Балалар бір

«Әуе таяқ»
Балалар екі топқа 
бөлінеді.Әр топта 5- 
тен 10 –ға дейін 
ойыншы. Болады.Екі 
топқа екі таяқша 
(жұмсақ)беріледі,жерг 
е түзу сызық 
сызылады.Ойыншыны 
ң біреуі ортаға 
шығады да бір 
алақанына зат 
жасырып,екінші 
қолының жұдырығын 
бірдей жұмады.
Екінші ойыншы зат 
жасырылған қолды 
тапса,ойынды 
бастаушы сол 
болады.Сөйтіп 
қолындағы таяғын 
жоғары 
лақтырады.Осы кезде 
қасындағы таяғын 
лақтырады 
да,қасындағы баланың

«Сипап сезу арқылы 
санау»
Мақсаты: Сипай сезіп 
санау арқылы қарамай-ақ 
екі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету 
(артық, кем, тең); санау 
дағдыларын бекіту; 
салыстыруда беттестіру 
тәсілін қолдана білу.
Мазмұны. Тәрбиеші 
үстелінің үстінде 
орамалмен жабылған 
заттардың екі тобы (4 
кірпіш, 5 жүк машинасы) 
қойылады. Шақырылған 
бала бір топтағы 
заттардың санын 
орамалды ашпай қолмен 
ұстап санау арқылы 
анықтап, қорытынды 
санды айтады және 
осылайша екінші топтағы 
заттар да саналады.
Қарамай-ақ, қай топтағы 
заттардың артық не кем 
екенін салыстырады.

Тышқан мен мысық. 
Ойын мақсаты: 
балаларды шапшаң әрі 
шыдамды,ұйымшылды 
қққа үйрету.
Ойын шарты: Бұл 
ойынға топ балары 
бәрі тегіс қатыса 
алады.Балаларды 
(қақпа қалың) 
дөңгелене 
тұрғызып,ортаға 
тәрбиеші көмегімен 
тышқанмен мысық 
сайланады.Мысық 
тышқанды қуып ұстап 
алуы керек.Дөңгелене 
тұрған балалар 
тышқанды яғни 
мысықтан құтқару 
үшін,қақпадан 
тышқанды шығарып 
діберіп мысықты 
шығармауға 
тырысады.Мысық 
тышқанды ұстау үшін 
шапшаңдық

тұрады, қасқыр- 
алаңның екінші 
шетінде. Тәрбиеші 

бірден шығып 
сурет арасыннан 
өз отбасында кім 

таяғын қағып түсіруі 
шарт.Таяқты қағып 
түсірген бала өз 

Содан кейін жабулы 
орамал алынады да, 
барлық балалармен 

керек.Мысық 
тышқанды ұстап 
алса,ойынға келесі 



былай дейді: 
Шоқақ- шоқақ 
жүгіріп,
Шөпті жалмап 
жеседі, 
Қояндар кетіп 
барады. -
Қасқыр жоқ па?- 
деседі.
Тұрған көгі 
құлпырып. 
Тың-тыңдайды 
абайлап.
Көгалды іздеп 
табады.
Қояндар үйлерінен 
жүгіріп –жүгіріп 
шығады да, алаңда 
ойнай бастайды.
Олар бірлесе екі 
аяқтап секіреді, 
біресе тізерлеп шөп 
жұлады. Қасқыр 
келіп қалған жоқ па 
екен деп жан – 
жағына қарайды.
Тәрбиеші соңғы 
сөзін айтқан кезде 
қасқыр сайдан 
шығады да 
қояндарды ұстауға 
ұмтылып, қуа 
жөнеледі. Қояндар 
өз үйлеріне қарай

бар екенің тауып, 
атап, көрсетіп 
береді.

тобына ұпай әкеледі. жауаптың дұрыстығы 
тексеріледі. Ары қарай 
топтарды салыстыру 
арқылы неше артық, 
неше кем екенін 
анықтау, теңестіру 
жұмыстарын жүргізуге 
болады.

жаңа балалар қатыса 
отырып алмаса береді. 
Қажет құралдар: 
мысық мен тышқан 
бетперделері.
(дене шынықтыру)

қашады. Ұстаған 
қояндарын қасқыр 
алып кетеді. Қасқыр 
кетісімен тәрбиеші 



өлеңнің мәтінің 
қайталайды, ойын 
басынан басталады. 
2-3 қоянды 
ұстағаннан кейін 
басқа қасқыр 
белгіленеді.
Балалар үйшікті бір- 
біріне жақын 
жасамауын 
қадағалау керек.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың үйге қайтуы Ата-анаға кеңес: 
Үйде баласымен 
қарандашпен жұмыс 
жасауларына кеңес 
беру.

Ата-аналарға 
балаларға 
оқылатын 
қызықты 
ертегілер туралы 
ақыл-кеңестер 
беру.

Балалар отбасында 
өздері не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.

Кеңес: Бала өміріндегі 
жолда жүрі ережелері.

Демалыстарды жақсы 
өткізу ниетін білдіру



Тәрбиелеу - білім беру процесінің 
циклограммасы 2024-2025 оқу жылы

Білім беру ұйымы:МКҚК  «Балаland» шағын орталығы
Топ : «Балаland»  ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек 4-апта

Күн тәртібі Дүйсенбі
23.09.2024ж

Сейсенбі
24.09.2024ж

Сәрсенбі
25.09.2024ж

Бейсенбі
26.09.2024ж

Жұма
27.09.2024ж

Балаларды қабылдау Балалық шақ 
күйінің 
сүйемелдеуімен 
түрлі түсті 
асықтармен қарсы 
алу.
Ұлттық құндылық

Қонаққа келген 
қуыршақпен 
қарсы алу
Сұрақ-жауап доп 
арқылы 
Коммуникативт
ік дағды

Достық эстафетасы 
арқылы қарсы алу 
Коммуникативтік 
дағды

Балаларды қоңыраумен 
қарсы алу. Сылдырлатып 
қоңырауын соғып 
кіріп,келесі балаға 
береді 
Коммуникативтік 
дағды

Сиқырлы сөздермен 
қарсы алу (көйлегің 
қандай әдемі т.б) 
Коммуникативтік 
дағды

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру

Баланың  бақшаға 
бейімделуі жайлы 
әңгіме

Баланың 
денсаулығы 
жайлы әңгіме

Баланың басқа 
балалармен қарым – 
қатынасы жайлы 
әңгіме

Топтық іс-шаралар мен 
меркелер жайлы әңгіме

Баланың көңіл күйі 
туралы әңгімелсу

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары,
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Мнемотехника әдісі. 
Ойыншықтарды 
сипаттау. Әр
топ балалары

«Әжең туралы 
әңгімелеп 
бере»баланың 
сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын
білдіретін

«Көңілді кубиктер
»Кубиктерді 
пайдаланып, түрлі 
құрастырулар 
жасайды.«р»,
«қ»дыбыстарын дқрыс
айтуға үйрету.

Тақпақ жаттау.
«Ойыншықтар».Ойыншы 
қтарым көп менің,
Бәрін жақсы көремін. 
Кешке дейін жалықпай, 
Бірге ойнап жүремін
Көркем әдебиет.

«Қасқыр мен 
түлкі»тапқырлыққа 
үйренеді, ,ертегінің 
соңын өз қиялдары 
бойынша аяқтауды 
біледі.арқылы
шығармашылық

өздерінің сөздермен Коммуникативтік қабілеттерін дамыту.
қолындағы байыту. дағды Балалармен жеке
ойыншықтарды Коммуникативт жұмыс.
сипаттап айтып ік дағды Түстеріне қарай
береді заттарды топтауға
.Коммуникативтік үйрету.
дағды

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).



Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке
дайындық

«Адам еңбегі» 
презентациясын 
қарауМіндеті: 
балаларды Адам 
еңбегімен 
таныстыру; 
балаларға еңбек өте 
маңызды екенін, 
бір-бірімізге 
көмектесуіміз керек 
екенін көрсету
қоршаған ортамен 
таныстыру

«Кімге онсыз 
оларсыз 
болмайды?»Мінд 
еті: балалардың 
әртүрлі 
кәсіптердегі 
адамдарға 
қажетті 
материалдар, 
құралдар мен 
жабдықтар 
туралы 
білімдерін бекіту; 
кәсіптердің 
атауын қазақ 
тілінде оқыту 
қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді 
дамыту, қазақ
тілі

«Күзгі орманда» 
Міндеті: қарама-қарсы
сипаттағы аспаптық

Психогимнастика
«Бағбан» жаттығуы 
Міндеті: қиялды,

«Жұмысты таңдау» 
дидактикалық
ойыныМіндеті:

пьесаларды тыңдауға қимылдардың балаларға еңбегі
үйрету. Ән айту: мәнерлілігін дамыту бақылау саласында
аспаптың физикалық дағды болмаған адамдардың
сүйемелдеуімен ересек кәсіптері туралы
адаммен бірге ән айту қарапайым түсініктер
дағдыларын беру; кез келген
қалыптастыру. кәсіптегі адамдардың
Музыка еңбегіне

қызығушылық тудыру;
кәсіптердің атауын
қазақ тілінде бекіту
сөйлеуді дамыту,
қазақ тілі

Білім беру ұйымының Дене шынықтыру Дене шынықтыру Дене шынықтыру
кестесі бойынша Маманның жоспары Маманның жоспары Маманның жоспары
ұйымдастырылған
іс-әрекет

бойынша бойынша
Қазақ тілі

бойынша

ертегілердің мазмұнын
түсінуге, тыңдауға,

бейнелі сөздерді есте 
сақтауға үйрету



Балаларға келген 
хаты көрсету. Ашып 
хатта суреттерді 
алып көрсету. Бұл 
қандай жеміс немесе 
көкөністанисыңдар 
ма?деп сұрау Әр 
балаға бір сурет 
алып атауға беру.
Ол атауларда 
дауысты (а, ә, е, о, 
ұ) және кейбір 
дауыссыз (п-б, к-қ, 
т-д, ж-ш, с-з) 
дыбыстарды 
айтқызу арқылы 
дыбыстардың 
артикуляциясын 
нақтылау және 
бекіту
Сөйлеуді дамыту

Иісім жұпар 
аңқыған, 
Бақшадағы 
шырынмы 
н. Жеп 
көргендер 
тамсанған

Ойын мен 
ойын 
жаттығулары
арқылы сөздік 
қорын кеңейту. 
Екі бала 
арасында доппен 
ойын. Допты бір 
біріне берер 
кезде бір бала 
жемістерді,
ал екіншісі 
көкөністерді 
атайды. Барлық 
баланың ойын 
ойнауын 
қамтамасыз 
ету.
Сөйлеуді
дамыту

Балалардың 
қалауы бойынша 
дамытушы 
орталықтарға 
бөлініп
дербес 
шығармашлық 
әрекеттер жасау.
Ыдыстарға

Геометриялық 
пішіндерді 
тану
( дөңгелек, үш 
бұрыш, шаршы) 
және атау.
Жемістермен 
көкөністер қандай 
пішінге сәйкес келеді. 
Карточкалармен 
жұмыс.
Математика негіздері

Пластиналарды тік 
бағытта және 
көлденең орналастыру 
тәсілдерін пайдалану

арқылы қарапайым 
құрылыстар 
құрастыру.
Құрастыру

Кітап орталығында 
кітаптардан жемістер 
мен көкөністердің 
суреттерді көрсетіп 
сұрақтар қою.
Тіл ұстарту 

жаттығуын жасау.
Із –із –із –бақшадағы 
сәбіз
Ет – ет- ет- алма 
толы себет.
Сөйлеуді дамыту 
және көркем әдебиет

Ірі және ұсақ құрылыс 
материалдарынан 
құрастыру дағдыларын 
жетілдіру.
Құрастыру

Балаларға топтағы 
жеміс пен көкөніс 
макет ойыншығымен 
ойнауға жағдай жасау. 
Ойнапотырған 
ойыншығы тура сұрау. 
Бұл ойыншық несімен 
ұнайды. Оның түсі, 
пішіні қандай және т.б 
сөйлеуде зат есімдерді 
жекеше, көпше түрде 
қолдану.
Апта бойы жаттаған 
тақпақ пен тіл ұстарту 
жаттығуын қайталап 
айтқызу.
Сөйлеуді дамыту
және көркем әдебиет

Балалардың қалауы 
бойынша сурет 
салу немесе 
ермексазбен
еркін 
шығармашылық 
жұмыстар
ұйымдастыру. Сурет 
салу Мүсіндеу

–
Балдай тәтті 
қауынмын.Көркем 
әдебиет

жемістер мен 
көкөністерді 
салу.
Балалардың 



қалауы 
бойынша 
Сурет салу 
Ширату, созу
тәсілдерін
пайдалана 
отырып, 
көкөністер мен 
жемістерді 
мүсіндеу.жұмыс.

Көркем сөз: «Күз» 
Берекесін сыйлауға 
Өлкемізге күз келді 
Жемістерін жинауғ 
Шақырады біздерді 
Қимылды ойын.
«Кептерді қуып же
Мақсаты:Белгі
лі бір 
тапсырмалард 
орындау арқылы 
еркін жүру және 
жүгіру дағдыларын 
қалыптастыру. 
(дене қозғалысы 
қызметі)

Еркін ойындар.

Мақсаты: 
Еңбекке баулу. 
(еңбек қызметі)

. Көркем әдебиет
а бойынша 
көрке
. сөз: «Бұлт» Қ.
Әлімқұлов 

т»Түрленді дала,
бау- бақша, 

ыҚұлпыра 
қалды тау 
жақта.
Қара бұлтты жел 
қуып
Жөнеп берді 
аулаққа.
Қимылды 
ойындар.
«Түсті 
автокөліктер»

Жаттығуларды 
заттармен және 
заттарсыз 
орындау.
Еркін ойындар

орныңда? 
Жем іздейсің 
айнала.
Бір қонасың, бір ұшы 

мҮйге кірші, 
торғайым,

Отырасың бүрісіп. 
Мен аяздан қорғаймы 
Еңбек: Құстарға жем 
шашу.
Мақсаты: Құстарға 
қамқор болуға 
тәрбиелеу.
(еңбек әрекеті) 
Балалармен жеке 
жұмыс: балаларға 
өздері білетін 
құстар туралы 
тақпақтар айтқызу. 
Қимылды ойын
«Ақ қоян»
(дене қозғалысы)

Еркін ойын

(еңбек қызметі) 
Көркем сөз: Ертегі 
оқып беру

п,«Ағаштар 
ұйықтайма?» 
(көркем әдебиет- 
әлеуметтік қызмет)

н Қимылды ойын.
«Қасқырлар мен 
лақтар»
(дене қоғалысы)
Еңбек әрекеті

(еңбек қызметі)
Жұмбақ:
Жиып-теріп болатын, 
Қамбаға астық 
толатын,
Қызыл қырман 
ойнайтын,
Қай мезгіл деп 
ойлайсың? (Күз) 
(көркем әдебиет- 
коммуникативті 
қызмет)
Жеке жұмыс: «Күз» 
тақпағын қайталап 
айту
Қимылды ойын.
«Жапалақтар» 
(дене қозғалысы)

Еркін ойын



Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес қимыл әрекеті).

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары,
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Көкөністер мен
жемістерді 
себеттерге салу. 
бірдей
заттарды 
салыстыру 
бойынша 
заттардың 
әртүрлі 
болатыны 
туралы түсінік 
беру
Математика 
негіздері 
Сазбалшық, қамыр,
ермексаз 
кесектерінен бөліп 
алу, дөңгелектеу. 
Ұжымдық жұмыс 
жүзім. Балалар бір 
бірден жасап, 
сабағына жинап, 
жүзім

Жемістер мен 
көкөністер 
туралы видео 
материал 
көрсету.
Тыңдауға, 

бейнелі сөздерді
есте сақтауға 
үйрету

Көркем әдебиет 
бөлме 
өсімдіктерінің 
түрлері 
(шегіргүл, 
қазтамақ, 
бегония және 
тағы басқа), 
олардың 
ерекшеліктері 
туралы 
білімдерін 
қалыптастыру.

Жалпы
белгілері бойынша 
жемістер мен 
көкөністерді 
топтастыр
у.
тақпақты мағыналы, 
асықпай және 
дыбыстарды анық 
айтуға үйрету.
Иісім жұпар 
аңқыған, 
Бақшадағы 
шырынмын. 
Жеп көргендер 
тамсанған – 
Балдай тәтті 
қауынмын.
Сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет

желімдеудің

дөңгелек пішінді 
жемістердің суретін 
салу Сурет салу

көңілді музыкаға, еркін 
би қимылдарын жасау 
арқылы көңіл күйлерін 
көтеру
музыка

Алдын ала даярлаған 
ірі және барынша 
ұсақ элементтерді 
орналастыру

мен 
желімдей білуі; үлкен 
және кішкентай 
көкөністерді жапсыру. 
Жапсыру

Құрастыру 
заттарынан 
ағаштармен 
жемістер құрастыру 
Құрастыру

сабағын жасау.
Мүсіндеу 
Дайын 
пішіндерден 
заттардың 
бейнесін 
жасауға үйрету.
Жапсыру

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру

техникасы;  желімді 
қылқаламға ұқыпты 
түрде жағып
алуды үйрету арқылы 
жемістерді жапсыру. 
Жапсыру



Балалармен жеке жұмыс Күз мезгілінің 
белгілерін үйрету

Күз айларын 
атауға үйрету

Күзгі киім үлгілерін 
білуге үйрету

Күз мезгіліндегі адам 
еңбегімен таныстыру

Күз мезгіліндегі ауа 
райы құбылыстары 
жайлы бачндауға 
үйрету

Серуенге дайындық Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі 
ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға 
үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қ/о «Ақ доп, қызыл 
доп»
Еркін ойындар 
Жеке әңгімелесулер

Қ/О «Поезд» 
Кешкі 
табиғаттың 
ерекшеліктерін 
атауды үйрету.

«Артығын тап» 
дидактикалық ойын 
негізінде 
геометриялық 
пішіндерді тану және 
атауды пысықтау 
(Математика 
негіздері) Қ/О «Допты 
дәлдеп лақтыр»

Қ/о «Торғайлар мен 
автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше 
сәттері жайында 
әңгімелесу

Нешеуміз? Тақпағын 
қайталап пысықтау 
(көркем әдебиет)

Қ/О Құстардың ұшып 
келуі»
Еркін ойындар.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың үйге қайтуы Баланың бүгінгі 
көңіл-күйін баяндау

Баланың бүгінгі 
тәртібі жайлы 
әңгімелесу

Баланың бүгінгі 
жетістігі жайлы әңгіме

Ауа райына байланысты 
баланың киімі туралы 
әңгіме

Алда болатын іс- 
шараларға қатысты 
әңгіме



Тәрбиелеу - білім беру процесінің 
циклограммасы 

Білім беру ұйымы:МКҚК  «Балаland» шағын орталығы
Топ : «Балаland»  ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек 4-апта –Қазан  1 апта

Күн тәртібі Дүйсенбі
30.09.2024ж

Сейсенбі
01.10.2024ж

Сәрсенбі
02.10.2024ж

Бейсенбі
03.10.2024ж

Жұма
04.10.2024ж

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу.
«Көңіл-күйіңді көрсет» 
ойын жаттығуы - 
балалардың оң мінез- 
құлық қабілеттерін 
қалыптастыру. Күй
әуенін қосу.Күй күмбірі

Баланың бүгінгі 
көңіл күйі, оны не 
қызықтыратыны 
туралы сұрау, 
баланы жеке 
пікірін білдіруге 
тарту. Күй әуенін
қосу.Күй күмбірі

Шармен , көтеріңкі көңіл 
күймен қарсы алу 
Баланың бүгінгі көңіл 
күйі, оны не 
қызықтыратыны туралы 
сұрау, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту.
Күй әуенін қосу.

Қонаққа келген қоянның 
ойыншығымен қарсы алу 
Баланың бүгінгі көңіл күйі, 
оны не қызықтыратыны 
туралы сұрау, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту. Күй 
әуенін қосу.Күй күмбірі

Достар әнімен қарсы алу 
Баланың бүгінгі көңіл 
күйі, оны не 
қызықтыратыны туралы 
сұрау, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту. 
Күй әуенін қосу.Күй
күмбірі

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 
әңгімелесу.

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 
дағдыларының
қалай қалыптасып 
жатқанын сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу

Балалардың дербес әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, үстел үсті 
ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Ата отыр кәріміз, 
Қуат берер дәріміз, 
Әулиедей аялап 
Ардақтаймыз
бәріміз.Үлкенге

Әжем өрнек 
тереді, Оймақ 
сарақ оюлап.
Басы ауыра береді,
Шай ішпесе

«Ою - өрнектер» 
құрастыру.
Шарты: Төрт бөлікке 
бөлінген оюдан бүтіндей
ою шығару керек. Ол

«ТЖ кезіндегі әрекеттер: 
мектепке
дейінгі жас»қауіпсіздік 
ережелерімен таныстыру 
Қауіпсіздік іс әрекеті

Батады,батпайды» 
Балалар доп суға неге 
батпады?
Балалар: өйткені доп 
жеңіл.
Тәрбиеші: кәне допты 
алып барлығымыз суға 
салып көрейік.
Ал балалар мынау не? 
Тас, тас қандай?
Қатты, ауыр.
Тасты суға салайық. 
Тас не істеді суға батып 
кетті, өйткені тас
ауыр.Экологиялық 
тәрбие

құрмет,бір тұтас тәрбие қоюлап.көркем үшін тапсырманы
әдебиет, бір тұтас орындау керек.Бір тұтас
тәрбие тәрбие

Таңертенгі жаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).Әнұран орындау
киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез- 



құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. 
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Бір тұтас тәрбие

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 
дайындық

Сөйлеу қарқынын 
өзгерту қабілетін 
дамыту: баяу сөйлеу, 
жаңылтпаштар айту 
Сөйлеуді дамыту.

Кітаптарға 
қызығушылықты 
ояту.
Жаңа ертегілерді, 
әңгімелерді, 
өлеңдерді тыңдай 
білуге, олардың 
мазмұнындағы 
әрекеттердің 
дамуын бақылауға, 
шығарманың 
кейіпкерлеріне 
жанашырлық 
танытуға 
тәрбиелеу.Көркем
әдебиет

Заттардың 
айырмашылықтары мен 
атауларын, олардың 
көлемін, түсін, пішінін 
қарастыру мен зерттеу 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
заттардың сапалары мен 
қасиеттерін: сипап сезу, 
дәмін көру, есту арқылы 
тануды қалыптастыру.
Қоршаған ортамен 
таныстыру

Құрастырылатын 
құрылысты қарапайым 
сызбаларға, суреттегі 
үлгісіне қарап зерттеуге 
және кірпіштерді, 
тақтайшаларды тігінен 
қатарға орналастырып, бір- 
бірімен мықтап бекіту 
тәсілдерін қолданып, 
өзбетінше құрастыруға 
мүмкіндік беру, өзінің 
тұрғызған құрылысын 
талдауға баулу Құрастыру

Бір заттың немесе түрлі 
заттардың суретін 
салуды қайталай отырып, 
қарапайым сюжеттік 
композициялар жасауға 
үйрету, тұтас қағаз 
парағына бейнені 
орналастыру, қызыл, 
сары, жасыл, көк, қара, 
ақ негізгі түстер мен 
олардың реңктерін 
(қызғылт, көгілдір, сұр) 
қолдану.
Сурет салу

Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Дене шынықтыру 
Көзбен бағдарлай 
отырып, ауызша 
нұсқаулармен ойын 
түріндегі жаттығуларды 
(жануарлардың 
қозғалысына еліктеу) 
педагогпен бірге 
орындауға үйрету.
Жаттығуларды 
заттармен және 
заттарсыз орындау.

Музыка
Түрлі сипаттағы 
әндердің мазмұны 
мен көңіл күйін 
қабылдау; 
Аспаптардың, 
музыкалық және 
шулы 
ойыншықтардың 
дыбысталуын 
ажыратуды үйрету;

Дене шынықтыру 
Қолға және иық 
белдеуіне, денеге, аяққа 
арналған жаттығулар- 
қолдарын жоғарыға және 
жанына көтеру, бір 
қолындағы затты алдына 
әкеліп, екінші қолына 
ауыстыру; қолдарын 
шапалақтау.

Қазақ тілі
Балалардың ересектермен 
және құрдастарымен 
қарым-қатынас жасауына 
жағдай жасау: бір-бірімен 
күнделікті еркін ойында, 
дербес әрекеттерде ауызекі 
сөйлесуге үйрету

Дене шынықтыру 
Допты бір-біріне беру, 
аяқты өзіне қарай тарту, 
доға тәрізді дөңгелектеп 
иу, Отырған, жатқан 
қалыпта екі аяқты созу, 
түрегеліп тұрған 
қалыптан солға, оңға, 
алға қарай еңкею.
Отырып, аяқтың ішкі 
қырымен құм салынған 
қапшықты алу, екі
аяғымен секіру.

Балалармен күз 
байлықтары жеміс – 
жидектер туралы біледі. 
Пазлдардан 
құрастырады
.Құрастыру «Әдемі 
алма»Дөңгелек пішіннен 

орындайтыны 
туралы нұсқау 
беріп, өзі де 
ойынға қатысады. 
Суреттерге 
байланысты 
сұрақтар қойып, 

салыстыру Өлшемдері 
қарама-қарсы және 
бірдей заттарды 
салыстыру, заттарды 
салыстыруда шаманың 
берілген белгісі 
бойынша (ұзындығы, 

дамыту д /о: "Сюжетті 
сурет арқылы әңгіме 
құрастыр" Сұрақ - жауап 
алу арқылы суреттерді 
әңгімелей отырып 
байланыстыра сөйлеуге 
үйрету. Балалар жылдың 

қолданамыз Көркем 
әдебиет Экологиялық 
мәдениет

Дидактикалық 
ойын:«Үлкен – кіші» 
Мақсаты: Көлемі 



алманың суретін салып, 
өз қалаулары бойынша 
бояйды. Балалар түрлі 
түсті қарындаштарды 
қолданып, өздері салып 
бояйды.Сурет салу
«Күзгі ағаштар»: Екі 
қарама-қарсы және 
бірдей заттарды 
ұзындығы,ені, биіктігі 
мен жуандығы 
бойынша салыстырады.
Ағаштардың суреттерін 
ұзындығы, ені, биікті 
мен жуандығы 
бойынша салыстырады.
Математика негіздері

балаларауа 
райының 
жағдайын анықтап, 
табиғат 
құбылыстарын 
(маусымдық) 
бақылайды. 
ағаштар туралы 
айтып, сұрақтарға 
жауап беріп, 
көрсетеді
.Қоршаған
ортамен танысу
«Қызыл алма» 
(заттық мүсіндеу) 
Ермексаз 
кесектерінен бөліп 
алу, дөңгелектеу, 
ширату тәсілдерін 
пайдаланады 
Мүсіндеу

ені, биіктігі, жалпы 
шамасы бойынша) бір 
затты екінші затпен 
беттестіру.Математика 
негіздері
Жапырақтың суретін 
салу, ақ қағазға 
жабыстыру, және 
жапырақтардан пазл 
құрастыру 
Жапсыру,суретсалу, 
құрастыру

қаншы мезгілі бар?Балалар, 
қазір жылдың қай мезгілі? 
Неге қазір күз мезгілі деп 
ойлайсыңдар? Күз 
мезгілінде неше ай бар,атап 
беріңдерші? Күз ерекшелігі 
қандай? Қоршаған 
ортамен танысу
-Балалар, бүгін мен
сендерге "Алтын жапырақ" 
атты өте қызықты ертегі 
алып келдім. Көркем 
әдебиет
Балаларды екі топқа бөлу: 
Балаларға дәстүрден тыс 
әдістермен жапырақ 
бейнесін жасауды түсіндіру 
Жапсыру,сурет салу

бойынша(үлкен – кіші) 
заттарды салыстыру . 
Жемістер мен 
көкеністерді көлеміне 
қарай салыстыру білігін 
дамыту (үлкен – 
кішкентай), заттарды 
осындай белгілеріне 
қарай топтау; заттарды 
табуға деген ынтасын 
тәрбиелеу.
Шарты: Үлкен –кіші 
суреттерді сызық арқылы 
қосуды тапсырады 
Математика негіздері.

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген
қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, 
ұсақ моториканы дамыту

Серуен Күзгі 
көріністі 
бақылау.
Мақсаты: Күз 
ерекшеліктерін 
айыра
білуге ; күннің

Күзгі көріністі 
бақылау.
Мақсаты:
Ағаштарға, ағаш 
жапырақтарына

Қимылдық ойын:
«Жүгіріп өтуге үлгер». 
Мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдыққа ,
батылдыққа тәрбиелеу,

Еңбек: Ойын алаңы. 
Мақсаты: Ойын 
алаңындағы ағаш 
бұтақтарын

Күзгі жапырақтарды 
бақылау.
күннің салқындауы, 
жаңбырдың жиі жаууы,



салқындауы, 
жаңбырдың жиі жаууы, 
жапырақтардың 
сарғаюы, адамдардың 
жылы киінуі туралы 
түсінік қалыптастыру.

назар ауддарту. 
Күз 
ерекшеліктерін 
айыра білуге ; 
күннің 
салқындауы, 
жаңбырдың жиі 
жаууы, 
жапырақтардың 
сарғаюы, 
адамдардың 
жылы киінуі 
туралы түсінік
қалыптастыру.

тез секіруге үйрету. жинау.Балаларды 
еңбексүйгіштікке баулу. Өз 
алаңдарын таза ұстауға 
үйрету.

жапырақтардың 
сарғаюы, адамдардың 
жылы киінуі туралы 
түсінік қалыптастыру. 
Сарғайған 
жапырақтарды жинау.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл 
әрекеті).

Балалардың дербес әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, үстел үсті 
ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

«Сен жасыр, біз 
табамыз» балалар көзін 
жұмып отырады. Бір 
ойыншы шығып жеміс, 
көкөністердің 
муляждары салынған 
табақтан біреуін алып, 
артына жасырады.
Ойыншы сол 
жемісті,көкөністің атын 
айтпай сипаттайды.
Жасырған жемісті, 
көкөністі дұрыс тапқан 
бала ойынды 
жалғастырады. Сөйлеуді 
дамыту

Дидактикалық 
ойын:«Не қайда 
тұр?»
Кеңістік 
ұғымдарын 
қалыптастыру (сол 
жақ, оң жақ, 
ортасында), 
сөйлегенде осы 
терминдерді дұрыс 
қолдануға баулу.
Сол жаққа қарай 
орналасқан және 
оң жаққа қарай 
орналасқан 
жемістерді табу, 
атау Математика 
негіздері

Дидактикалық ойын:
«Киіндіреміз»Киім 
туралы тусінік беру, 
жыл мезгілдерінің 
өзгерістеріне 
байланысты киімдерді 
сараптай білуді үйрету; 
Маусымдық 
өзгерістеріне сәйкес 
киімдерді таңдау 
дағдыларын 
қалыптастыру; Жыл 
мезгілдеріне байланысты 
карточкаларды 
пайдаланып, қай киімді 
қай мезгілге сәйкес кию 
керектігін айтады 
Сөйлеуді 
дамыту,қоршаған 
ортамен таныстыру.

Дидактикалық ойын:
«Жеміс бағына саяхат» 
Жемістер туралы білімдерін 
естеріне түсіріп, жемістер 
бақта өсетіндіктерін 
ұғындыру; Күз сыйы және 
бақ деген сөздерге сөздік 
жұмысын жүргізу арқылы 
есте сақтау қабілеттерін 
дамыту; Өсімдіктерге 
сүйіспеншілікпен және 
қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу.
Шарты: Бақтағы ағаш 
суретіне жемістерді атай 
отырып орналастыру.
Сөйлеуді дамыту

«Жемістер алма, 
алмұрт»Дайын 
пішіндерді қағаз бетіне 
жабыстырады. Жапсыру 
Дидактикалық ойын:
«Артында – алдында» 
Мақсаты: Заттардың 
өзіне тікелей 
жақынкеңістікте 
орналасқан бағытын 
ажырату (алдында – 
артында)
түсініктерін 
қалыптастыру;



Балалармен жеке жұмыс .......................тең және
тең емес заттар тобын 
салыстырып ажыратуға
машықтандыру.

........................бір-
бірімен, 
ересектермен
сөйлесуді үйрету.

...........................
өсімдіктерді және 
жануарларды мүсіндеуді
машықтандыру.

...................тұратын қаласы
мен ауылы туралы айтуға 
үйрету.

.....................тірі және өлі
табиғат заттары мен 
құбылыстарына
қызығушылығын үйрету.

Серуенге дайындық Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 
оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Құстарды бақылау 
Мақсаты: Күзгі 
құстардың өмірі 
жайлы түсінік беру. 
(қоршаған ортамен 
танысу-әлеуметтік 
қызмет)
Көркем сөз: «Суық 
торғай» (С. Қалиев)

Ағаштардан 
желмен ұшып 
түсіп жатқан 
жапырақтарды 
бақылау.
Мақсаты: 
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай
түскенін бақылап,

Құмдағы іздерді 
бақылау
Мақсаты: Учаскелердегі 
құмдағы іздердің кімнің 
ізі екенін айыра білуге 
үйрету. Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру.
(қоршаған ортамен 
танысу-әлеуметтік

Жерге түскен 
жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 
жапырақтар неліктен жерге 
түскендігі туралы айту.
Олардың түстерін атауға 
үйрету.
(қоршаған ортамен 
танысу-әлеуметтік

Күз мезгілінде желді 
бақылау
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Әңгімелесу арқылы 
балалардың тілін 
дамыту.
(қоршаған ортамен

Торғай-торғай тоңдың 
ба, Қарап қойып 
жай ғана,
Тұра алмайсың 
орныңда?
Жем іздейсің айнала. 
Бір қонасың, бір ұшып, 
Үйге кірші, торғайым, 
Отырасың бүрісіп.
Мен аяздан қорғаймын 
(көркем әдебиет- 
коммуникативті 
қызмет)
Еңбек: Құстарға жем 
шашу.
Мақсаты: Құстарға 
қамқор болуға 
тәрбиелеу.
(еңбек әрекеті) 
Балалармен жеке 
жұмыс: балаларға өздері 
білетін құстар туралы 
тақпақтар айтқызу.
Қимылды ойын. «Ақ 
қоян»

әдемі 
жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету. 
(қоршаған 
ортамен танысу- 
әлеуметтік 
қызмет)
Еңбек: Шашылған 
жапырақтар 
қалдықтарын 
жинау.
Мақсаты: еңбекке 
баулу.
(еңбек қызметі) 
Көркем сөз: 
Ертегі оқып беру
«Ағаштар 
ұйықтайма?» 
(көркем әдебиет- 
әлеуметтік қызмет) 
Қимылды ойын. 
К-№4 «Қасқырлар 
мен лақтар»

қызмет)
Еңбек: Құм салғыштағы 
құмды күрекшелерімен 
көтеру.
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
(еңбек қызметі) 
Жұмбақ:
Жиып-теріп болатын, 
Қамбаға астық толатын, 
Қызыл қырман 
ойнайтын,
Қай мезгіл деп 
ойлайсың? (Күз) 
(көркем әдебиет- 
коммуникативті қызмет) 
Жеке жұмыс: «Күз» 
тақпағын қайталап айту 
Қимылды ойын.
«Жапалақтар» 
(дене қозғалысы) 
Еркін ойын

қызмет)
Еңбек: Құм салғыштың 
ішіне түскен жапырақтарды 
тазалау.
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу.
(еңбек қызметі) 
Балалармен жеке жұмыс: 
Балаларға жұмбақ жасыру. 
Жазда тұрып жоғары, 
Күзде жерге қонады 
(жапырақ)
Аспай піскен,
Қайнамай піскен (жеміс) 
Жер бетінде шашы бар 
Жер астында басы бар 
(сәбіз)
(көркем әдебиет, қоршаған 
ортамен танысу- 
коммуникативті, 
әлеуметтік қызмет) 
Қимылды ойын.
«Күн мен жаңбыр» 
(дене қозғалысы) 
Еркін ойын

танысу- әлеуметтік 
қызмет)
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Мақсаты: тазалыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
(еңбек қызметі) 
Көркем сөз: Тақпақ оқу
«Желді күн» (Ж. 
Смақов) Гу-гу,гу-гу 
шықты Желдеттіде бұлт 
қуды Жел соққан соң
Жел тіпті
Жын соққандай 
жұлқынды 
(көркем әдебиет,
қоршаған ортамен 
танысу- 
коммуникативті, 
әлеуметтік 
қызмет) 
Қимылдыойын.
«Күн мен түн» 



(дене қозғалысы)
Еркін ойын

(дене қоғалысы)
Еңбек әрекеті

(дене қозғалысы) 
Еркін ойын

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және
т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес үйде 
ойын бұрышын 
ұйымдастыру.

Психолог кеңесі. 
(Жеке балаларға)

Балалар отбасында 
өздері не істей 
алатындары туралы
әңгімелесу.

Кеңес: Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы.

Сәтті демалыс тілеу



Тәрбиелеу - білім беру процесінің 
циклограммасы Қазан         айы 2024 жыл 2 апта  

                        Білім беру ұйымы: МКҚК «Балаland» шағын орталығы «Балаland» ортаңғы топ
Күн тәртібі Дүйсенбі

07.10.2024ж
Сейсенбі

08.10.2024ж
Сәрсенбі

09.10.2024ж
Бейсенбі

10.10.2024ж
Жұма

11.10.2024ж
Балаларды қабылдау Көңілді 

смайликтермен қарсы 
алу
Күй сүйемелдеуі, күй
күмбірі

Күйдің 
сүйемелдеуімен 
қарсы алу Күй 
сүйемелдеуі, күй
күмбірі

Көтеріңкі көңіл күймен 
қарсы алу
Күй сүйемелдеуі, күй 
күмбірі

Достық эстафетасы арқылы 
қарсы алу
Күй сүйемелдеуі, күй 
күмбірі

Көңілді күн әнімен қарсы 
алу
Күй сүйемелдеуі, күй 
күмбірі

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру

Баланың топтағы 
көңіл-күйі жайлы
әңгіме

Баланың 
денсаулығы жайлы
әңгіме

Баланың басқа 
балалармен қарым –
қатынасы жайлы әңгіме

Топтық іс-шаралар мен 
меркелер жайлы әңгіме

Баланың көңіл күйі 
туралы әңгімелсу

Балалардың дербес әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, үстел үсті 
ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

«Хан талапай ойыны» 
Жіліктен шыққан 
сүйек,
Ойнаймыз біз шертіп. 
Бәрімізге таңсық
Аты оның – асық.бір 
тұтас тәрбие

Қазақтың сәндік 
қолданбалы өнер 
бұйымдарын 
атауға үйрету.
Ұлттық ою-өрнек 
элементтерін 
пайдаланып,сырма 
қтың үстіне оюды 
жиектеп бастырып
бояту. бір тұтас 
тәрбие

Қол жуу кезіндегі 
қауіпсіздік жайлы 
әңгіме,қауіпсіздік 
әрекеті

Жеңіл Мақал мәтелдер 
жаттату,мағынасын 
түсіндіру,бір тұтас тәрбие

«Еңбегі адал жас өрен» 
жобасы
«Жас метеоролог» 
экологиялық бағытта 
танымдық жобаға 
дайындық
Бір тұтас 
тәрбие,эколгиялық 
мәдениет

Таңертенгі жаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті).
Әнұран орындау

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 
дайындық

Құрастырған 
құрылыспен сюжетті 
ойыншықтарды 
қолданып ойнату.

Сөздік қорды 
заттардың сапасы 
мен қасиеттерін
білдіретін, 
заттарды жалпы

Кесектерді 
алақандарының 
арасында домалату, есу, 
жаю тәсілдері арқылы

Балаларда жақсы және 
жаман әрекеттер, қылықтар 
туралы қарапайым
түсініктерді дамыту, жақсы 
және жаман әрекеттерді

«Жолдағы жағдайлар» 
ойыны (балалар мен ата- 
аналар слайдтағы
жағдаяттарды 
қарастырып, жол

Құрастыру белгілері бойынша 
жалпылаушы 
сөздермен байыту. 
Сөйлеуді дамыту

заттарды мүсіндеу 
(ыдыстар, ойыншықтар). 
Мүсіндеу

дұрыс бағалау тәжірибесін 
қалыптастыру Қоршаған 
ортамен таныстыру

ережесін бұзу бар ма, 
жоқ па деп жауап 
береді).Сөйлеуді
дамыту, қауіпсіздік іс 
әрекеті

Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Дене шынықтыру 
Белгілі бір 
тапсырмаларды 

Музыка 
Дыбыстаудың 
бірыңғай күшімен 

Дене шынықтыру 
Белгілі бір 
тапсырмаларды 

Қазақ тілі 
Артикуляциялық және 
дыбыстық аппаратты, 

Дене шынықтыру 
Екі аяқтап басты затқа 
тигізе отырып, 



орындау арқылы 
еркін жүру және 
жүгіру дағдыларын 
қалыптастыру: сапта 
бір-бірлеп, бірінің 
артынан бірі, тізені 
жоғары көтеріп жүру, 
тізені жоғары көтеріп 
жүру аралықты сақтай 
отырып, бағытты 
өзгертіп қол мен аяқ 
қозғалыстарын
үйлестіру.

бірдей қарқында 
ән салуды 
жетілдіру. Ән айту 
дағдыларын 
дамытуға ықпал 
ету

орындау арқылы жүгіру 
дағдыларын 
қалыптастыру: Сапта 
бір-бірлеп, бірінің 
артынан бірі, аяқтың 
ұшымен, қол мен аяқ 
қозғалыстарын 
үйлестіру, аралықты 
сақтай отырып, бағытты 
өзгертіп, шеңбер бойлап 
жүгіру.

сөйлеу кезінде тыныс 
алуды,естуді дамыту

жоғары қарай 2-3 метр
қашықтықта алға қарай 
жылжи отырып секіру, 
тұрған жерінен 
ұзындыққа секіру.

Құстар сөйлей ала ма? 
Олар қалай сөйлеседі? 
Олар қалай 
тамақтанады?
Олар қайда өмір 
сүреді? Балалардың 
ойларын тыңдау. 
(көркем әдебиет) 
Біз қамқоршы 
баламыз,
Құстарға ұя саламыз. 
Жемдерін беріп қыс 
бойы,
Көмекші бала 
боламыз.
Өлен айтып, ән 
шырқап, 
Құстарға дос 
боламыз.

Үй құстар мен дала 
құстары туралы 
фильм тамашалу. 
Суреттер қарау.
Әңгімелеу. 
(көркем әдебиет) 
Балалардың 
қалауы бойынша 
дәстүрден тыс 
әдіспен құстардың 
суретін салу, 
ермексаздан 
ұжымдық жұмыс 
арқылы бейнесін 
жасау және 
геометриялық 
пішіндер арқылы 
жапсыру.
(сурет салу,

Қағаз парағын көлемді 
пішіндерге қайта 
келтіру, қағазды кесекке, 
орамдарға, ілмекке 
айналдыра білу 
дағдыларын бекіту 
арқылы құстың бейнесін 
құрастыру
(құрастыру) 
Таныс ертегілердің 
мазмұнын айтуда
мазмұнның жүйелілігін 
сақтауға, диалогтік 
сөйлеуге, кейіпкерлердің 
мінезін сипаттауға 
үйрету (көркем әдебиет)

Сурет бойынша құстар 
туралы әңгіме, үлгі 
бойынша әңгіме құрастыру. 
(көркем әдебиет және 
сөйлеуді дамыту)

Біз қамқоршы баламыз, 
Құстарға ұя саламыз.
Жемдерін беріп қыс бойы, 
Көмекші бала боламыз.
Өлен айтып, ән шырқап, 
Құстарға дос боламыз. 
тақпақты жатқа айту 
Құстардың үйшіктерін 
биіктігі және жуандығы 
бойынша бірдей және екі 
түрлі үйшіктерді салыстыру 
(математика негіздері)

Құстардың ән салғанын 
тыңдау. Дыбысына қарай 
қай құс екенін анықтау. 
Орманда ма әлде қалада 
өмір сүреді ма зерттеу.
Қала мен орманның 
айырмашылықтарын 
білу(қоршаған ортамен 
танысу)
Экологиялық мәдениет 
Балаларды тақпақтар мен 
өлеңдерді түсініп, есте 
сақтауға, өлеңнің 
мазмұнына өз 
көзқарасын білдіруге 
үйрету
Біз қамқоршы баламыз,

тақпақтарды жатқа 
айту(сөйлеуді 
дамыту)

жапсыру, 
мүсіндеу)

Құстарға ұя саламыз. 
Жемдерін беріп қыс 
бойы,
Көмекші бала боламыз.
(көркем әдебиет)

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,
ұсақ моториканы дамыту



Серуен Күзгі ауа-райындағы 
өзгерістерді бақылау. 
Мақсаты:Балаларға 
күз мезгілі туралы 
әңгімелеу. Күзгі ауа- 
райын жазғы ауа- 
райымен салыстыру, 
күздегі өзгерістерді 
айтқызу.
(сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен 
таныстыру- 
коммуникативті, 
әлеуметтік  
қызмет) Еңбек:

Құм 
салғыштың 
айналасындағы 
құмдарды жинату.
Мақсаты: еңбекке 
баулу.
(еңбек әрекеті)
Көркем сөз: 
Жел тынымсыз 
гуілдеп,
Болып  кетті  тым 
бұзық.
Шуылдайды тал
терек,

Күзгі ағаштардың 
жапырақтарының 
түстерін бақылауға 
үйрету.
Мақсаты: Күзгі 
жапырақтар 
туралы әңгімелер 
айту, түстерін 
айтқызу.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
таныстыру, 
математика 
негіздері- 
коммуникативті, 
әлеуметтік, 
танымдық 
қызмет)
Еңбек: Гербарий 
жасауға 
жапырақтар 
жинау.
Мақсаты
:Балаларға 
гербарий жасауды 
үйрету.
(еңбек әрекеті)
Көркем әдебиет:

Саябақты бақылау 
Мақсаты: Адамдардың 
саябаққа не себепті 
келетіні жайында айту. 
(сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен 
таныстыру- 
коммуникативті, 
әлеуметтік  
қызмет)

Еңбек:саябақтағы  әр 
түрлі ағаштардың 
жапырақтарын жинау.
Мақсаты:Әр  ағаштың 
жапырағын  ажыратуға 
үйрету.
(еңбек әрекеті) 
Балалармен жеке 
жұмыс: Күз туралы 
білетін тақпақтарын 
айтқызу.
(сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойын:
«Поезд»
(дене қозғалысы)
Еркін ойын

«Тұманды бақылау»
Мақсаты: Табиғат 
құбылыстарын  атау.Соның 
ішінде бүгінгі ауа-райының 
өзгерісі  тұманды бақылату. 
Ашық және тұманды күннің 
ерекшеліктерін  салыстыру. 
Еңбек:  Жапырақтардан 
әртүрлі бейнелер 
құрастырту.
Мақсаты:  жапырақтан  әр 
түрлі  бейнелер  құрастыра 
білуге тәрбиелеу.
(еңбек әрекеті) 
Балалармен жеке жұмыс: 
Танысқан дыбыстар 
бойынша сөздер ойлату. 
(сөйлеуді дамыту ) 
Қимылды ойын:

«Торғайлар мен 
автомобиль»
(дене қозғалысы)
Еркін ойын

«Күзгі  желдің  бағытын 
бақылау»
Мақсаты:  Балаларға 
желдің  қай  бағытта 
соғып  тұрғанын,қандай 
леп  арқылы  соғып 
тұрғаны  жөнінде  жалпы 
түсінік беру. Балалардың 
ойлау,  есте  сақтау,  көру 
қабілеттерін  арттыру. 
Еңбек: Балаларға желдің 
бағытымен  ұшқан  күзгі 
жапырақтарды жинату.
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
(еңбек әрекеті)
Көркем сөз:
Көк майса,көрікті, 
Алқаптағы көк егін. 
Бұл күндері киіпті, 
Сары жібек көйлегін, 
Жел тынымсыз гуілдеп, 
Болып кетті тым бұзық. 
Шуылдайды тал, терек, 
Жапырағын жұлғызып. 
(сөйлеуді  
дамыту,
көркем әдебиет)

Жапырағын 
жұлғызып.
(сөйлеуді  дамыту, 
көркем  әдебиет) 
Қимылдыойын:
«Аңшылар»
(дене қозғалысы)
Еркін ойын

«Күзгі 
жапырақтар»
(Қ. Шарғытбаев) 
Алтын, сары,
қызыл, көк, 
Алуан-алуан 
жапырақ.
Күзгі бақта 

Қимылды ойын:
«Аттар»
(дене қозғалысы)
Еркін ойын



күлімдеп,
Көз тартады 
атырап.
(сөйлеуді  дамыту, 
көркем  әдебиет) 
Қимылды ойын:
«Қоян»
(дене қозғалысы)
Еркін ойын

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес
қимыл әрекеті).

Балалардың дербес әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, үстел үсті 
ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

ертегі  кейіпкерлері 
құстарды  бейнелеуге 
машықтандыру.
Еремексазды  қолдану 
дағдыларын пысықтау 
арқылы аққуды
мүсіндеу, желімді 
пайдалануды 
жетілдіру сурет салу, 
мүсіндеу, жапсыру)

Құстардың күзгі 
және қысқы 
тіршілігі туралы 
түсінік беру. 
(қоршаған 
ортамен танысу) 
Құрылыс 
материалдарынан 
құстарға ұя жасау. 
(құрастыру)

Ұлттық ойыншықтар 
туралы білімдерін 
кеңейту, халық 
шығармашылығы 
ның желісі бойынша 
бейнелер жасау. . 
(мүсіндеу)
Құс қанат оюын 
таныстыру Құс қанат 
оюын жабыстыру 
(жапсыру). Бір тұтас 
тәрбие

Геометриялық 
пішіндерден ою-өрнектерді 
және жолақтағы өсімдік 
өрнектерін халықтық өнер 
түрлері бойынша 
бірізділігін ескере отырып 
құрастыру дағдыларын 
қалыптастыру. Қарлығаш 
оюын 
жапсыру(жапсыру)Бір 
тұтас тәрбие
Балалардың қалауы 
бойынша құстарға ұяның 
суретін салу немесе 
ермексаздан жасау
(сурет салу, мүсіндеу)

геометриялық пішіндерді 
қиып балапан жапсыру, 
гуашпен аққуды 
бояу(сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу) 
Құстарға үйшік 
геометриялық 
пішіндерден 
жасау,салыстыру 
(математика негіздері)

Балалармен жеке жұмыс ...............................
тілдегі дыбыстарды 
дұрыс айта білуін 
және зейін қойып 
тыңдауын жетілдіру.

.....................
сөйлеу қарқынын 
өзгерте білуге 
үйрету: баяу 
сөйлеу.
-суреттер 
бойынша таныс 
шығармаларды 
тануға, сұрақтарға
жауап беруге 
үйрету

.......................сөздерде
дауысты (а, ә, е, о, ұ) 
және кейбір дауыссыз 
(п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) 
дыбыстарды анық айта 
білуін қалыптастыру.

..................екі тең немесе
тең емес заттар тобын 
салыстыра білу, бір топтағы 
заттарды екінші топтағы 
заттарға беттестіру және 
тұстастыру тәсілдерін 
пайдалануды үйрету.

..........................Сан.
"Көп", "біреу", "бір- 
бірден", "бір де біреуі 
жоқ" ұғымдарын 
ажырату дағдыларын 
жетілдіру.



Серуенге дайындық Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 
оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Доппен ойындар. 
Қимылды ойын:

Менің 
ойыншықтарым

«Менің үйім қайда?» 
Мақсаты: Балалар су

«Дайын бол»
Мақсаты: Балалар 

Қимылды ойын
«Тәй-тәй»

Дене шынықтыру, 
Құрастыру

ойыншықтың 
түрлерін таниды, 
ойыншықты әдемі 
жинауды біледі.
Дене шынықтыру, 
Құрастыру

біледі, оларды сөзбен 
айтып жеткізе алады. 
Сөйлеуді дамыту,көркем 
әдебиет

Берілген сөзді іс-қимылмен 
көрсете біледі. Мысалы: 
қоян – секіреді, құс – 
ұшады т.с.с
Сөйлеуді дамыту,Көркем 
әдебиет

Дене шынықтыру, 
Құрастыру

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар 
және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың үйге қайтуы Балалардың жылы 
киінуі туралы кеңес
беру.

Құстар туралы не 
білетіндерін
сұрауды ұсыну.

Қарлығаш әнін бірге 
орындауға кеңес беру.

Тауықтар мен балапандар 
ойынын үйде ойнауға
ұсыну

Апта бойы не үйренгенін 
сұрау, әңгімелесу.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің 
циклограммасы Қазан         айы 2024 жыл 3 апта  

Күн тәртібі Дүйсенбі
14.10.2024ж

Сейсенбі
15.10.2024ж

Сәрсенбі
16.10.2024ж

Бейсенбі
17.10.2024ж

Жұма
18.10.2024ж

Балаларды қабылдау Балаларды 
қоңыраумен қарсы 
алу. Сылдырлатып 
қоңырауын соғып 
кіріп,келесі балаға
береді

Сиқырлы 
сөздермен қарсы 
алу (көйлегің 
қандай әдемі т.б)

Достық эстафетасы 
арқылы қарсы алу

Көңілді күн әнімен қарсы 
алу

Қонаққа келген 
қуыршақпен қарсы алу

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру

Баланың бақшаға 
бейімделуі жайлы
әңгіме

Баланың 
денсаулығы жайлы
әңгіме

Баланың басқа 
балалармен қарым –
қатынасы жайлы әңгіме

Топтық іс-шаралар мен 
меркелер жайлы әңгіме

Баланың көңіл күйі 
туралы әңгімелсу

Балалардың дербес әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, үстел үсті 
ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

түрлі-түсті біркелкі 
дөңгелектер 
жасап,жіпке тізіп 
моншақ құрастыру. 
Желіммен, 
қайшымен жұмыс 
жасау кезінде 
қауіпсіздік 
ережелерін түсіндіру.
бір тұтас тәрбие

Балабақшадағы 
қауіпсіздік жайлы 
видеоролик 
көрсету, 
қауіпсіздік 
әрекеті

Күз табиғатын тауып 
көрсету. Ерекшеліктерін 
айтқызып пысықтау.
Қоршаған ортамен 
танысу,экологиялық 
мәдениет

Бүгін көрген мультфилімі 
жайында әңгімелесу.
Сюжеттерін сомдап ойнату 
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникатвитік 
дағдылар

Қ/о «Үрпек төбет». 
Таңғы табиғатты 
тамашалау. Әлеуметтік 
дағдылар

Таңертенгі жаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті).Әнұран орындау

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 
дайындық

Зат есімдерді жекеше, 
көпше түрде, 
етістіктерді келер 
және өткен шақта
қолдану. Сөйлеуді

Бірнеше бөліктерді 
қосу, қысу, 
біріктіру арқылы 
өсімдіктерді және 
жануарларды

Қазақ халқының 
ұлттық ыдыс-
аяқтарымен, тұрмыстық 
заттарымен таныстыру. 
Ұнаған дайын 
заттардың

Өлшемдері қарама-қарсы 
және бірдей заттарды 
салыстыру, заттарды 
салыстыруда шаманың 
берілген белгісі бойынша

Түрлі сипаттағы 
әндердің мазмұны мен 
көңіл күйін қабылдай 
білуді қалыптастыру; 
әннің мазмұнын түсіну

дамтыу мүсіндеу 
дағдыларын 
қалыптастыру 
Мүсіндеу

пішіндерін қазақ 
оюларының қарапайым 
элементтерімен 
безендіру. Заттардың 
пішіні мен олардың түсі 
туралы білімді бекіту.
Жапсыру

(ұзындығы, ені, биіктігі, 
жалпы шамасы бойынша) 
бір затты екінші затпен 
беттестіру Математика 
негіздері

музыка

Білім беру ұйымының кестесі Дене шынықтыру Музыка Дене шынықтыру Қазақ тілі Дене шынықтыру 



бойынша ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Бір-бірінен 1,5–2 метр 
арақашықтықта 
отырып, аяқты алшақ 
ұстаған қалпында 
допты домалату, 
допты екі қолымен 
көкірек тұсынан кері, 
екі қолмен жоғары, 
бастан асыра, 
жоғарыға, еденге 
(жерге) қарай төмен 
лақтыру.

Бірінің артынан 
бірі жүру
барысында би 
ырғағын, 
музыканың  
би сипатын игеру; 
әуенмен бірге би 
қозғалыстарының 
қарапайым 
элементтерін 
орындау;

Тура бағытта 4–6 метр 
арақашықтықта, 
"жыланша еңбектеу, 
арасы алшақтанған 
заттар арасымен, еденге 
қойылған тақта бетімен 
еңбектеу.
Тепе-теңдікті  сақтай 
отырып,  бір-бірінен  10 
см қашықтықта 
орналасқан тақтай 
бойымен  жүру,  еңгіс 
тақта бойымен (20-30 см) 
жүру дағдыларын
қалыптастыру;

Ауызекі сөйлеуде түрлі 
балалар әрекеттерінде 
қоршаған орта заттары мен 
табиғат нысандарының 
атауларын өздігінен 
қолдануды қалыптастыру.

Сапқа бір-бірден тұру. 
шеңберге шағын 
топтармен және барлық 
топпен қайта тұру 
дағдыларын 
қалыптастыру 
(тәрбиешінің көмегімен, 
бағдар бойынша).

(сөйлеуді дамыту) 
Үй жануарлары және 
олардың төлдерінің 
атауларын білдіретін 
сөздерді, сөздердің 
түрлі тәсілдермен 
жасалуын үйрету.
Жануарлар туралы не 
білетініндерін, сурет 
бойынша әңгімелеу 
(математика 
негіздері)
Топтағы жануарларды 
санау, көлемі 
бойынша салыстыру.

(көркем әдебиет 
және сөйлеуді 
дамыту)
«Мақта қызбен 
мысық» ертегісін 
айтып беру. Түрлі 
эмоцияларды 
білдіру үшін 
интонациямен 
дыбыстау.

(математика 
негіздері) 
Мысықты 
құрастыру үшін 
геометриялық
пішіндерді тану

(математика негіздері) 
Жануарлардың дене 
бөліктері қандай пішінге 
ұқсайды атау. Дөңгелек, 
төртбұрыш, үшбұрыш 
пішіндерді тану және 
атау

(музыка)
Аю әнін айту

(сөйлеуді дамыту)
«Менің сүйікті жануарым» 
тақырыбында әңгімелесу. 
зат есімдерді жекеше және 
көпше түрде қолдану 
(сурет салу) «Ботакөз»,
«тышқан» ізі қазақ 
оюларының, элементтердің 
пішінін, реттілігін, олардың 
арасындағы қашықтықты 
ескере отырып, жазықтықта 
оюларды орналастыру

(сөйлеуді  дамыту) 
Үй жануарларының 
пайдасы. Олардың
беретін өнімдері туралы 
ақпарат беру, 
балалардың ойларын 
тыңдау.

(қоршаған ортамен 
танысу)
Сүт өнімдерін зерттеу. 
Айран, сүт, құрт, йогурт, 
ірімшік және т.б. 
өнімдердің дәмін көру. 
Әр түрлі зерттеу 
әрекеттері. Сүттен айран
жасау және т.б әрекеттер

және атау, 
пішіндерді зерттеу
дағдыларын 
қалыптастыру.

баллаардың ұсынысы 
бойынша



Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген
қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, 
ұсақ моториканы дамыту

Серуен «Қоңыр күзді 
бақылау, салыстыру» 
Мақсаты: Қоңыр 
күзгі табиғатты 
бақылау,алғашқы 
күзбен салыстыру, 
ерекшеліктерін 
сұрау,қоңыр күзде 
күннің суық 
болатынын, 
жапырақтар түсіп 
бітік тек қоңыр түсті 
болатынын 
айту.Ағаштар 
жапырақтарынан 
ажырап , 
жапырақтардың да 
күз айларында 
түстерін өзгертіп 
тұратынын айтып 
түсіндіру.
(сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен 
таныстыру) 
Еңбек: 
Құмсалғыштағы 
құмды 
күрекшелермен 
көтеріп, қопсыту.

«Күзгі құстардың 
тіршілігін 
бақылау» 
Мақсаты: 
Балаларға 
құстардың күзгі 
тіршілігін 
бақылату.
Олардың іс- 
әрекеттері туралы 
әңгімелеу.
Құстардың атын 
атап, еске сақтау 
қабілеттерін, 
тілдерін дамыту. 
(сөйлеуді 
дамыту, 
қоршаған 
ортамен 
таныстыру) 
Еңбек: Құстарға 
жем беру.
Мақсаты: 
құстарға қамқор 
болуға тәрбиелеу. 
(еңбек әрекеті) 
Көркем сөз: 
С.Сейфулиннің
«Бозторғай»
өлеңін оқу.

«Солып қалған гүлдерді 
бақылау»
Мақсаты: Балаларды 
күз мезгілінің 
ерекшеліктерімен 
таныстырып өтіп, 
балабақша ауласындағы 
күзгі гүлдерге назар 
аударту. Жазғы гүлдер 
мен күзгі гүлдердің 
ерекшеліктері, 
айырмашылықтары 
туралы түсінік беру. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)
Еңбек: Қурап қалған 
гүлдердің тұқымдарын 
жинау.
(еңбек әрекеті) 
Көркем сөз: 
Арасында гүлдің, 
Ойнап бүгін 
жүрдім. 
Қызыл,жасыл,сары, 
Әп-әдемі бәрі. 
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет ) 
Қим. ойын:
«Қарғалар»

«Алтын күзді бақылау» 
Мақсаты: Күз туралы 
білімдерін тиянақтау. 
Байланыстырып 
сөйлеулерін, тілін, 
көркемдік талғамдарын 
дамыту. Күз мезгілінің 
сұлулығын бағалап, көре 
білуге тәрбиелеу. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)
Еңбек: Жапырақтар жинау. 
Мақсаты: еңбекке баулу. 
(еңбек әрекеті)
Көркем сөз: «Алтын күз» 
Ғ.Қайырбеков
Алтын, алтын, сары 
алтын Алтын күзде нұр 
жатыр Біз бақшаға 
баратын Алақай ау күн 
жақын Сары ала тон 
жамылған Күз атамыз 
секілді
Қойны толы дәмді нан 
Тәттісі көп не түрлі.
Қим. ойын: «Көжектер»
Еркін ойын
(дене қозғалысы)

Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты:балалардың 
жаңбыр туралы түсінігін 
бекіту.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)
Еңбек: Аула 
сыпырушының еңбегін 
бақылау, көмек беру. 
Мақсаты: аула 
сыпырушының еңбегін 
бағалай білуге 
тәрбиелеу.
(еңбек әрекеті)

Көркем сөз:
Жаңбыр жаумай тоқтай 
тұр
Дабылыңды соқпай тұр 
Үйге жетіп алайын 
Тереземнен қарайын 
Моншағымды бір-бірлеп 
Үйде отырып санайын. 
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет ) 
Қимылды ойын.
«Қоймадағы тышқандар»
Еркін ойын

Мақсаты: 
ұқыптылыққа, 
жинақылыққа 
тәрбиелеу. 
(еңбек әрекеті)

Міне торғай 
Үйін қорғай 
Жер бауырлап 
зырлайды 
Шырқап биік 

Еркін ойын
(дене қозғалысы)

(дене қозғалысы)



Балалармен жеке 
жұмыс: Күз 
мезгіліне байланысты 
көркем сөз жаттату. 
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет ) 
Қим. ойын: «Құстар 
мен мысық»
Еркін ойын
(дене қозғалысы)

Күнге күйіп 
Қалмай, сайрап 
жырлайды.
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет ) 
Қим. ойын:
«Құстардың ұшып 
келуі»
Еркін ойын
(дене қозғалысы)

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті).

Балалардың дербес әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, үстел үсті 
ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Мысық әнін айту.
«Торғай» тв. Видеосы 

Еркін ойындар

Футбол  -  берілген 
бағытта  допты 
домалату.  Допты 
аяқтарымен  бір- 
біріне домалату;
(дене 
шынықтыру)

Ермексазбен еркін 
әрекеттер. (мүсіндеу)

Еркін ойындар

«Үш торай» ертегісін оқып 
беру. Әдеби кейіпкерлердің 
әрекеттерін адамгершілік 
нормалары мен түсініктері 
тұрғысынан бағалау 
(көркем әдебиет)
Еркін ойындар

Ермексазбен еркін 
әрекеттер. (мүсіндеу)

Еркін ойындар

Балалармен жеке жұмыс Жануарлар туралы не 
білетінін балалардан 
сұрауын ұсыну.

Мысық туралы 
қосымша ақпарат 
беруді ұсыну

Ыстық елдердің 
жануарлары туралы 
балалаларға айтып
беруін сұрау

Үш торай ертегісін 
сахналауды үйде қайталау.

Зерттеу арқылы не 
үйренгенін сұрауға кеңес 
беру.

Серуенге дайындық Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 
оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Ертегідегі 
ғимараттарды 
құрастыру 
материалдарынан 
құрастыру. 
(Құрастыру) 
Қимылды ойындар.
«Ұшты ұшты» 
Еркін ойындар.

Балабақша 
ауласындағы 
табиғатты, табиғи 
құбылыстарды 
ертегідегі 
табиғатпен 
салыстыру. 
(Қоршаған
ортамен 
таныстыру)

Қимылды ойындар.
ұста»
Ойын
мақсаты: Балаларды 
шапшаңдылыққа, 
ептілікке, қырағылыққа 
баулу, ойын әрекеті 
арқылы татулыққа, 
белсенділікке тәрбиелеу.

Айналасындағы заттарға 
қамқорлық таныту. 
(Қоршаған ортамен 
таныстыру)
Қимылды ойындар.
«Арқан тарту» 
Еркін ойындар.
.

Кейіпкерлердің  айтқан 
сөздерін, іс 
әрекеттерін  қайталап 
кейіптену.
Өздері жасаған 
сахнада ойнау.
(Көркем әдебиет)
Қимылды ойындар.
«Асық ойыны» 
Еркін ойындар.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар
және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).



Балалардың үйге қайтуы Жануарлар туралы не 
білетінін балалардан 
сұрауын ұсыну.

Мысық туралы 
қосымша ақпарат 
беруді ұсыну

Ыстық елдердің 
жануарлары туралы 
балалаларға айтып
беруін сұрау

Үш торай ертегісін 
сахналауды үйде қайталау.

Зерттеу арқылы не 
үйренгенін сұрауға кеңес 
беру.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің 
циклограммасы Қазан         айы 2024 жыл 4апта  

                               Білім беру ұйымы:  МКҚК«Балаland» шағын орталығы 
                                    «Балаland» ортаңғы топ

Күн тәртібі Дүйсенбі
21.10.2024ж

Сейсенбі
22.10.2024ж

Сәрсенбі
23.10.2024ж

Бейсенбі
24.10.2024ж

Жұма
25.10.2024ж

Балаларды қабылдау Көңілді күн әнімен 
қарсы алу

Қонаққа келген 
қуыршақпен қарсы 
алу

Достық эстафетасы 
арқылы қарсы алу

Балаларды қоңыраумен 
қарсы алу. Сылдырлатып 
қоңырауын соғып
кіріп,келесі балаға береді

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру

Баланың бақшаға 
бейімделуі жайлы
әңгіме

Баланың 
денсаулығы жайлы
әңгіме

Баланың басқа 
балалармен қарым –
қатынасы жайлы әңгіме

Топтық іс-шаралар мен 
меркелер жайлы әңгіме

Балалардың дербес әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, үстел үсті 
ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

«Ою - өрнектер» 
құрастыру.
Шарты: Төрт бөлікке 
бөлінген оюдан 
бүтіндей ою шығару 
керек. Ол үшін 
тапсырманы орындау 
керек.Бір тұтас 
тәрбие

Қазақтың ұлттық 
ыдысы торсықты 
көрсету,пайдасын 
айтып беру.
Үлгіге қарап 
ермексаздан түрлі 
тәсілдерді 
қолданып 
мүсіндеуі және 
кескішті 
пайдаланып , ою- 
өрнекпен 
әшекейлеуді 
үйрету.Бір тұтас
тәрбие

Менің Қазастаным 
тақпақтар жаттату,есте 
сақтау қабілеті мен 
сөйлеу тілін дамыту,бір 
тұтас тәрбие

Еліміздің рәміздері жайлы 
видеоролик көрсету,бір 
тұтас тәрбие

Таңертенгі жаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі,
ойын әрекеті).Әнұран орындау

Ұйымдастырылған іс-әрекетке Таңғы жиын. Балалар Топта балалар Өнер орталығында сурет Табиғат бұрышындағы тірі



дайындық жаңалықтарымен 
бөліседі, жақсы 
тілектер тілеу. «Кітап 
қайдан келеді?» 
тақырыбында 
әңгімелесі. Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер 
туралы келісу және т.
б. сөйлеуді дамыту

арасында достық 
қарым-қатынасты 
тәрбиелеу. Топта 
балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары 
(пазлдар, суретті 
карточкалар).

салу, суретті 
кітапшаларды бояу, 
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау, 
суреттері бойынша 
әңгімелесу

объектілерге күтім жасауға 
арналған құралдар туралы 
білімдерін қалыптастыру

Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Дене шынықтыру 
Допты бір-біріне 
беру, аяқты өзіне 
қарай тарту, доға 
тәрізді дөңгелектеп 
иу, Отырған, жатқан 
қалыпта екі аяқты 
созу, түрегеліп тұрған 
қалыптан солға, оңға, 
алға қарай еңкею.
Отырып, аяқтың ішкі 
қырымен құм 
салынған қапшықты
алу, екі аяғымен 
секіру.

Музыка 
Балаларды 
музыкалық аспап 
сылдырмақпен 
таныстыру, оның 
дыбысталуымен 
таныстыру.
Музыкалық 
аспапты ырғақпен 
қағып ойнаудың 
қарапайым 
дағдыларын 
меңгеруге ықпал 
ету.

Дене шынықтыру 
Көзбен бағдарлай 
отырып, ауызша 
нұсқаулармен ойын 
түріндегі жаттығуларды 
(жануарлардың 
қозғалысына еліктеу) 
педагогпен бірге 
орындауға үйрету.
Жаттығуларды 
заттармен және 
заттарсыз орындау.

Қазақ тілі
Жуан және жіңішке түбір 
сөздерді ажырату, оларды 
көпше түрде қолдануға 
үйрету
Ауызекі сөйлеудің 
қарапайым түрлерін 
меңгерту, балалардың 
өздеріне айтылған сөзді, 
пікірді түсінуін 
қалыптастыру

Күзгі баққа серуен, 
бейнеролик қарау 
Күзгі бақпен 
таныстыру 
Қоршаған ортамен 
танысу
Күзгі еңбек 
құралдарды түрлі 
пішіндегі және өзіне
тән ерекшеліктерін

Сөз және сөз 
ұйқастарына 
құрылған 
ойындарға 
қызығушылығын 
арттыру. «Кім 
жылдам» ойыны. 
Тәрбиеші сөз 
айтады. Балалар
сөйлемге

«Жақсылық пен 
жамандық» 
мультфилімін 
тамашалау.
Әдеби кейіпкерлердің 
әрекеттеріне өзінің 
көзқарасын 
білдіру(көркем әдебиет)

Ертегі желісі бойынша

Таңертең, күндіз, кеш, түн 
тәулік бөліктерін ажырату 
және атай білу дағдыларын 
қалыптастыру 
(математика негіздері)

Сазбалшық ұстасына 
қонаққа бару. (немес фильм 
көру) Сазбалшықтан
жасалатын құмыраны көру

ескере отырып, үлгісі 
мен елестетуі 

айналдырады. 
Мысалы – «Алма»- 

ұжымдық сурет салу және жасау. (мүсіндеу)



бойынша көлемін 
сақтап мүсіндеу.
(мүсіндеу)

алма жедім немесе 
алма ол жеміс.
(сөйлеуді дамыту)

(сурет салу).

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,
ұсақ моториканы дамыту

Серуен Ауа райын бақылау 
Сұрақтар: Балалар 
қазір қай мезгіл?
Оны қайдан 
білдіңдер?
Адамдар қалай киініп 
жүр ?
Далада ауа райы 
қандай?
Мақсаты: балаларды 
күз мезгілімен 
таныстыру.
Балаларды күз 
мезгілінде болатын 
өзгерістерді 
бақылауды үйрету. 
Ойлау қабілеттерін 
дамыту. Табиғатқа 
деген 
сүйіспеншіліктерін 
арттыру.
(Қоршаған ортамен 
таныстыру, 
Сөйлеуді дамыту)

Күн шуағын 
бақылау 
Сұрақтар: 
Балалар күнге 
назар 
аударындаршы.- 
Күн бізге не 
береді.
Күн шуағының 
түсі қандай?
Қандай 
геометриялық 
пішінге 
ұқсайды? Адам 
өмірінде, 
өсімдіктер мен 
жануарлар 
дүниесінде 
күннің қандай 
маңызы бар?
Күннің көзі бізге 
не үшін керек? 
Мақсаты: күн 
шуағы туралы 
мағұлматтарын 
кеңейту.
Балалардың 
ойлау, есте сақтау 
қабілеттрін 
дамыту. 
Табиғатқа деген
қызығушылықтары 
н арттыру.
(Сөйлеуді

Желді бақылау 
Сұрақтар: - Балалар 
қазір қай мезгіл?- Оны 
қайдан білдіңдер?
-Далада жел бар ма? 
Қандай жел соғып тұр? 
(жылы, салқын, суық, 
самал)
Қай бағыттан соғып 
тұр? 
Мақсаты:балаларды 
жел күшін, бағытын 
анықтауға үйрету.
Балалардың ойлау 
қабілеттрін дамыту. 
Көркем сөз 
Жұмбақ;Аяқсыз жетіп 
барады
Қолсыз есік қағады 
(жел)
Еркін ойын: 
«Тышқан мен 
мысық» Мақсаты: 
балалар ептілік, 
шапшаңдық танытады 
біледі.
(Дене 
шынықтыру,Қоршаған 
ортамен таныстыру)

КүндКүнді бақылау 
Күннің көзі жылу мен 
жарықтың негізгі көзі 
болатынын ұғындыру; 
күннің қозғалысымен 
шығуын қадағалауды 
жалғастыру, күннің 
ұзаруымен жылынуын 
белгілеу күн ұзын, күннің 
көзі ұзақ тұрады, жоғары 
көтерілсе ыстық болып, 
онан сайын ысиды. Күнің 
төгілуі ,ылғалдар - 
өсімдіктің толқынды 
өсуімен, құрт- 
құмырсқалардың, 
құстардың пайда болуымен 
байланысты орната білу.
Жұмбақ:
Жұрттың бәрі оны сүйеді, 
Бірақ қарағысы келмейді.

(Күн) 
(Сөйлеуді дамыту, 
Қоршаған ортамен 
таныстырумен 
таныстыру)

дамыту,Дене 
шынықтыру)



Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті).

Балалардың дербес әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, үстел үсті 
ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

(сөйлеуді дамыту) 
Саусақ ойындарын 
ұйымдастыру.
Балаларға таныс 
"қуыршақты  жүргізу" 
техникасын  қолдана 
отырып,    олардың
қатысу  ниеттерін 
дамыту.  Таныс  ертегі 
қойылымын жасату.

(құрастыру,

(математика 
негіздері) 
Өзінің дене 
бөліктерін 
бағдарлау және
атау (бас, аяқтар, 
қолдар). Еңбек 
құралдарын оң 
қолымен солдан 
оңға қарай 
орналастыру

(көркем әдебиет)

(математика негіздері) 
Топтағы гүлдерді 
санау, салыстыру, күтім 
жасау  құралдарын 
салыстыру, санау
(мүсіндеу, жапсыру) 
Топтағы гүлдердің 
мүсінін жасау және 
қағаздан жасау.

(жапсыру)
Жапырақтармен 
композицияны құрастыру 
кезінде заттар мен 
нысандардың көлемі 
бойынша арақатынасын 
ескеру;
(сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)
Таныс ертегінің 
кейіпкерлерінің бейнелерін 
сомдауға қажетті дауыс

мүсіндеу, сурет салу) 
Балалардың дербес 
әрекеті құрастыру 
және шығармашылық 
жұмыстары

«Оп оңай! Еңбек 
бәрін жеңбек» 
тақырыбында 
фильм көру. Өз 
ойларын айтқызу. 
Топтағы тазалық 
жұмысын
жоспарлап қатысу.

ырғағы және тілдің 
қарқынын қолдану 
дағдыларын қалыптастыру

Балалармен жеке жұмыс .................сөздерде
дауысты (а, ә, е, о, ұ) 
және кейбір дауыссыз 
(п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с- 
з) дыбыстарды анық 
айта білуін 
қалыптастыру.

.....................
құрылыс 
материалының 
негізгі бөлшектері, 
олардың 
бөлшектері туралы 
білімді 
қалыптастыру, 
оларды түсі,
шамасы бойынша 
тануды үйрету.

.....................бірнеше тік
және көлденең 
сызықтардан заттарды 
салу (дуал, ағаш);
-шаршының  ортасына, 
бұрыштарына қазақ ою 
өрнектерін жапсыру

..............................
екіқарама-қарсы және 
бірдей заттарды ұзындығы, 
ені, биіктігі мен жуандығы 
бойынша салыстыра білуді 
бекіту.

Серуенге дайындық Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 
оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).



Серуен Ойын- жаттығу 
Шеңберге тұрайық, 
достарымызбен қол 
ұстасайық!
Барлығымыз жақсы 
көңіл-күйде бір- 
бірімізге тілегімізді 
айтайық! Бір-
бірімізге қарап 
күлкімізді сыйлайық!
Қол алысып, қәне, біз, 
Достасайық бәріміз. 
Айтарым бар 
сендерге,
Тез тұрыңдар

Демалуды қалыпқа 
келтіру
Тыныс алу 
жаттығу. 
Қолға шарды 
аламыз, 
Қатты, қатты 
үрлейміз.
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген 
шарым
Жарылып қалды, 
пах.
(Сөйлеуді дамыту)

«Сезім мүшелерінің 
қызметі».
Балалардың сезім 
мүшелері,олардың 
атқаратын қызметі 
туралы түсініктерін 
кеңейту (құлақ – естиді, 
әртүрлі дыбыстарды 
таниды; мұрын –
иісті  сезіп,
анықтайды; саусақтар – 
пішінді  анықтайды;  тіл 
– дәмді ажыратады, көз
-  көреді).  Сөйлеуді 
дамыту,көркем әдебиет

«Көкөністер мен жемістер» 
Мақсаты: жемістер мен 
көкөністерді сипаттап 
айтуды, олардың пайдасы 
туралы біледі.
Құрал-жабдықтары: 
Жемістер мен көкөністердің 
суреттері
(Қоршаған ортамен 
таныстыру,Көркем әдебиет)

«



шеңберге. 
Қандай жақсы бір 
тұру, 
Достарменен бір 
жүру!
Қандай жақсы дос
болу!

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар 
және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың үйге қайтуы Күзгі еңбек туралы 
әңгімелесуді ұсыну.

Анасының 
көмекшісі 
тақырыбында 
әңгімелесу.
Баланың үйдегі 
өзіндік әрекетті
жайлы сухбат.

Бүгінгі күннің қызықты 
сәттері туралы сұрау.

Сазбалшық туралы не 
білгенін сұрау

Апта бойғы қызықты 
сәттерді әңгімелеу.



Тәрбиелеу-білім беру циклограммасы

Қазан айы 2024 жыл 5 апта
  
                             Білім беру ұйымы:  МКҚК«Балаland» шағын орталығы 
                            «Балаland» ортаңғы топ

Күн тәртібі Дүйсенбі
28.10.2024ж

Сейсенбі
29.10.2024ж

Сәрсенбі
30.10.2024ж

Бейсенбі
31.10.2024ж

Жұма
01.11.2024ж

Балаларды қабылдау Әсем әуенмен қарсы алу Көтеріңкі көңіл 
күймен қарсы алу

Саусақ театрының 
кейіпкерлері арқылы
қарсы алу

Смайлик арқылы қарсы алу Достық тілегімен қарсы 
алу

Ата-аналармен әңгімелесу, Баланың үйдегі көңіл Баланың Баланың тәртібі мен Баланың қалай Баланың тілдік дамуы
кеңес беру күйін сұрау бойындағы

өзерістер мен
денсаулығы жайлы
әңгіме

бейімделіп,не үйреніп
жатқаны туралы әңгіме

жайлы әңгіме

ерекшеліктер
жайлы әңгіме

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Дид ойын. 
Баспалдақпен түсіп- 
шыққанда, топта, топ 
алаңында бір-бірін 
итермеу жөнінде
әңгімелеу

Дид ойын.
«Орындықтарды 
жинастыр»
Өз орындықтарын 
қою, еңбекке баулу
Әлеуметтік

Сергіту сәті. ойын. 
Көңілді әуенмен, өлең 
шумақтарын қайталау 
Коммуникативтік 
дағдылар

«Өзім туралы» Өздері 
туралы айтып береді 
Коммуникативтік дағдылар

Дид ойын «Сиқырлы 
күз». Күз мезгіліне 
табиғи материалдан 
тәрбиешінің көмегімен 
күздің көрмесін
дайындау экологиялық

.Коммуникативтік дағдылар тәрбие
дағдылар

Таңертенгі жаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті). Әнұран орындау

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді 
суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық 
дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің
еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас 
тәрбие

Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке
дайындық

Дауысты(а,ә,е,о,ұ)және 

кейбір дауыссыз(п-б,к-қ,т- 

д,ж-ш,с-з)дыбыстарды 

анық айту, дыбыстардың 

артикуляциясын нақтылау

және

Таныс 

кітаптардағы 

суреттерді 

балалармен бірге 

қарастыру,оларға

суреттердің

Қоршаған ортадан бір 
немесе бірнеше бірдей 
затты табу 
Математика негіздері

Балалардың құрастыруға 
қызығушылығын арттыру, 
конструкторлардың түрлері 
мен таныстыру.
Құрастыру дағдыларын 
дамыту, негізгі құрылыс 
бөлшектерін: 
текшелер,кірпіштер 

Көлденең және тік 
сызықтарды 
салу,олардың 
қиылысуын жүргізе 
білу,әр түрлі пішіндегі 
ыдыс-аяқ, 
ойыншықтар,



ажырата білуге үйрету 
Құрастыру

жануарлар, заттарды
бекіту,артикуляциялық мазмұны туралы бейнелеуді үйрету
аппаратты дамыту эмоционалды Сурет салу

Сөйлеуді дамыту түрде айтуды, 

балалардың 

пікірлерін 

тыңдауды 

жетілдіру. Көркем

әдебиет
Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
тура,шеңбербойымен 
тапсырмаларды орындай 
отырып жүру;
1,5–
2метрқашықтықтандопты 
бір-біріне, заттардың 
арасымен, қақпаға 
домалату;
Бірінің артынан бірі сапқа 
тұру
Қимылды ойын: 
Қуыр-қуыр 
қуырмаш.

Музыка 
Әртүрлі аспапта 
орындалған
әндерді тыңдауға, 
оларды есте 
сақтауға және 
білуге, шығарманы 
соңына дейін 
тыңдауға үйренеді. 
Ән айту: 
Аспаптың 
сүйемелдеуіне, 
ересектердің 
дауысына ілесе 
отырып, бірге ән 
айтады. Әнді бірге 
бастап, бірге 
аяқтайды.

Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы 
жаттығулар
Негізгі қимылдар: 
тура,шеңбербойымен 
тапсырмаларды орындай 
отырып жүру; 
құрсауданқұрсауға,затта 
рдыайналыпжәнезаттард 
ыңарасыменсекіру; 
Бірінің артынан бірі 
сапқа тұру
Қимылды ойын: 
Сақина жасыру

Қазақ тілі 
Балалардың ересектермен 
және құрдастарымен 
қарым-қатынас жасауына
жағдай жасау: бірлескен 
әрекеттері туралы келісуге, 
ортақ тақырыпта 
әңгімелесуге баулу

Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
тура,шеңбербойымен 
тапсырмаларды орындай 
отырып жүру;
1,5–
2метрқашықтықтандопт 
ыбір-біріне, заттардың 
арасымен, қақпаға 
домалату; 
құрсауданқұрсауға,затта 
рдыайналыпжәнезаттард 
ыңарасыменсекіру 
Қимылды ойын: 
Шыбыққа қалпақ 
кигізу



Сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет
Таныс кітаптардағы 
суреттерді балалармен 
бірге қарастыру,оларға 
суреттердің мазмұны 
туралы эмоционалды 
түрде айту, балалардың 
пікірлерін тыңдауды 
жетілдіру.
Дыбыстардың 
артикуляциясын нақтылау

Сөйлеуді дамыту
Кітаптан
«Шалқан» 
ертегісін оқып 
беру. Ертегі желісі 
бойынша сұрақтар 
қою.
Дауысты(а,ә,е,о,ұ) 
жәнекейбірдауысс 
ыз(п-б,к-қ,т-д,ж-
ш,с-з)дыбыстарды 
анық айтуын

Математика негіздері 
Балаларды геометриялық 
фигура үшбұрышпен 
таныстыру, ұстау және 
көру тәсілдері арқылы 
аталған фигураны 
зерттеуге мүмкіндік 
беру.Топтағы заттардан 
фигураларға ұқсас 
келетіндерін табу.
Кітаптардан сондай 
пішін барма қарап,

Сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет 
Кітаптарға 
қызығушылықты ояту.
Таныс кітаптардағы 
суреттерді балалармен бірге 
қарастыру.
Балалардың сөздік қорын 
ойындармен ойын 
жаттығулары арқылы 
кеңейту,
Балаларға бір бірден

Сөйлеуді дамыту Зат 
есімдерді үстінде, 
астында, артында, 
жанында тәрізді көмекші 
сөздермен бірге 
қолдануды үйрету.

Көркем әдебиет
«Ұсқынсыз үйрек» 
ертегісін кітаптан оқып 
беру. Кейіпкерлердің іс
әрекетін сипаттауды

және бекіту, 
артикуляциялық 
аппаратты дамыту 
жаттығуларын жасату 
Жапсыру
Дайын шалқанды ертегі 
желісі бейнеленген 
суретке орнын тауып 
жапсырту.

үйрету 
Шалқанның 
суретін салдырту.

Сурет салу

Балалардың таңдау 
бойынша 
қарындаш немесе 
қылқаламмен 
жұмысын жасату. 
Сурет салу кезінде 
қарындашты,қылқа 
ламдықатты 
қыспай,дұрыс 
ұстауды үйрету.

тапқызу.

Құрастыру 
Үшбұрыш фигурасын 
пайдаланып әр түрлі 
құрылымдарды ойдан 
шығарып құрастырту.

қораптан зат алдырту. 
Алмай жатып ол не екенін 
сипап сезу арқылы тапқызу.

Құрастыру
Құрастыру дағдыларын 
дамыту, негізгі құрылыс 
бөлшектерін: 
текшелерді,кірпіштерді 
ажырата білуге үйрету.

үйрету.
Мүсіндеу
Үйректі ермексаздан 
жасату.
Мүсіндеу барысында 
қауіпсіздікті 
сақтауға,ұқыпты болуға 
баулу.

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,
ұсақ моториканы дамыту



Серуен Бақылау: «Тұманды 
бақылау»
Мақсаты: Табиғат 
құбылыстарын атату. 
Соның ішінде бүгінгі ауа 
райының өзгерісі 
тұманды бақылату. Ашық 
және тұманды күннің 
ерекшеліктерін 
салыстыру.
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын іс 
– әрекеттері. Балалармен 
жеке жұмыс: Танысқан 
дыбыстар бойынша сөздер 
ойлату.
Қимылды ойындар: «Кетіп 
қалған кім?», «Қояндар 
мен қасқырлар»

Бақылау: «Күзгі 
саябаққа серуен» 
Мақсаты: 
Адамдардың 
саябаққа не 
себепті келетіні 
жайында 
әңгімелесу. Саябақ 
ішіндегі күзгі 
өзгерістерге көңіл 
бөлдіріп бақылау, 
әңгімелеу. Көңіл 
бөлдіріп бақылау, 
әңгімелеу.
Еңбек: Саябақтағы 
әр түрлі 
ағаштардың 
жапырақтарын 
жинау. Әр

Бақылау: «Қайтқан 
құстарды бақылау» 
Мақсаты: Балалармен 
қайтқан құстарды 
бақылау. Олардың атын 
ататқызып, дауыстарын 
тыңдату. Олардың топ 
болып ұшуына назар 
аударту.
Еңбек: Құстарға жем 
салатын тақтай жасау. 
Балалармен жеке жұмыс: 
Құстар туралы 
жұмбақтар жасыру
1.Құйқылжытып дала 
күйін,

Үй ішіне салады 
үйін (Қарлығаш)

Бақылау: «Өзге топ 
балаларының іс – әрекеті» 
Мақсаты: Балалардың 
назарын өзге топ 
балаларының іс – әрекетіне 
аудартып, балалардың 
қалай ойнайтындарын, 
өздерін қалай 
ұстайтындарын бақылау 
арқылы балаларды 
қырағылыққа, үлгі алуға 
баулу.
Еңбек: Ауладағы 
ағаштардың сынығын, 
жапырақтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс:

Бақылау: «Қоңыр күзді 
бақылау, салыстыру» 
Мақсаты: Қоңыр күзгі 
табиғатты бақылау, 
алғашқы күзбен 
салыстыру, 
ерекшеліктерін сұрау, 
қоңыр күзде күннің суық 
болатынын, жапырақтар 
түсіп бітік тек қоңыр 
түсті болатынын айту.
Ағаштар 
жапырақтарынан 
ажырап, жапырақтардың 
да күз айларында 
түстерін өзгертіп 
тұратынын айтып 
түсіндіру.

Мақсаты: Рөлдерде ойнай 
білуге үйрету.
Байқампаздыққа, 
кеңістікті бағдарлауға 
үйрету.
Еңбек: Жапырақтардан 
әртүрлі бейнелер 
құрастыру.

ағаштың 
жапырағын 
ажыратып үйрету. 
Балалармен жеке 
жұмыс: Тақпақ 
жаттату.
«Күзгі 
жапырақтар» 
туралы оқу (Қ. 
Шарғытбаев) 
Алтын, сары, 
қызыл, көк 
Алуан- алуан 
жапырақ
Күзгі бақта 
күлімдеп, 
Көз тартады 
атырап.
Қимылды 
ойындар: «Құстар 
мен мысық»,
«Аққу – қаздар» 
Балалардың өз 
еріктерімен 

Күндіз соқыр не деген?
Түнде қандай 

көреген (Үкі)
Еркін самғап ұшсын,- 
деп

Мәпелейміз, 
баптаймыз

Бейбітшілік 
құсы, - деп

Қайсы құсты 
мақтаймыз? (Көгершін) 
Қыстағы ақ мамыққа,

Жалғау жалға, 
жалықпа

Сонда құс боп 
шығады

Кәне, қай құс 
анықта (Қарға) 
Қимылды ойындар:
«Қайтқан құстар»,
«Құстар мен мысық» 
Мақсаты: Ойын барысын 
бұзбай ойнауға 
дағдыландыру. Құс 

Жұмбақ жасыру: 
Ағайынды бес құрдас 
Бірдей болып еш тұрмас 
(Саусақ)
Есігі – біреу
Бөлмесі бесеу (Қолғап) 
Адамның сәні
Онсыз жоқ мәні (Киім) 
Таңертең тұрдым
Екі жолды қудым (Шалбар) 
Қимылды ойындар: «Жай 
жүгіріп өт», «Аюлар мен 
аралар»
Мақсаты: Ойын ережесін 
бұзбай ойнауға үйрету.
Балаларды икемділікке 
баулу. Ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
Балалардың өз 
еріктерімен  жасалатын  іс 
– әрекеттері.

Еңбек: Құмсалғыштағы 
құмды күрекшелермен 
көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: 
Күз мезгіліне 
байланысты көркем сөз 
жаттату.
«Күз»
Қара бұлт қабағын 
түйеді Бүталар боз қырау 
киеді, Осы ма, осы ма, 
күз деген
Бақшаға баратын 
бізбенен
Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет»,
«Жасырынбақ» 
Мақсаты: 
Шапшаңдыққа баулу.
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын іс 
– әрекеттері



жасалатын іс – 
әрекеттері.

қимылдары арқылы дене 
бітімдерін дамыту.
Шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа, ептілікке 
үйрету.
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын іс
– әрекеттері.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл 
әрекеті).

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Кітаптардан дене 
мүшелері бейнеленген 
суреттер қарату. Өзінің 
дене мүшелерін бағдарлау 
және осыған байланысты 
өзіне қатысты кеңістік 
бағыттарын анықтауды 
қолдарын үстелдің үстіне 
және астына қойып 
ойнату.
(Математика негіздері)

Балаларды 
орталықтарға бөліп, 
шығармашылық 
жұмыстарын жасату. 
Кітаптың мүсінін 
ермексаздан жасату 

«Шалқан» 
ертегісін қайталап 
оқып беру, 
балалардың 
кітаптағы 
суреттерге қарап 
қайталап айтуын 
үйрету.
(Көркем әдебиет)

Балалардың 

көздерін байлап, 

қолдарына бір зат 

беру. Заттардың 

сапаларыменқасие 

Сөздік қорды заттардың 

сапасы мен қасиеттерін 

білдіретін, 

заттардыжалпы(ойыншы 

қтар,киім,аяқкиім,ыдыс, 

жиһаз)жәнеерекшебелгіл 

ерібойынша 

жалпылаушы сөздермен 

байыту. Өзара 

ойындарда сұрақтар 

қоюды. Кітаптар 

қарауды дамыту.
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет) 
Ұжымдық жұмыс. Жылы 
жаққа ұшып бара жатқан 

Көлденең жән етік 
сызықтарды салу,олардың 
қиылысуын жүргізе білуді 
үйрету. Кітаптарға қарап әр 
түрлі кейіпкердің 
(бауырсақ) бейнесін салу, 
мүсінін жасауды және 
жапсыруды үйрету. (Сурет 
салу)
(Мүсіндеу) 
(Жапсыру)

Кілемшені сәндеу. 
Қағаз бетінде көлемі, 
түсі, пішіні бойынша 
әр түрлі дайын 
пішіндерді белгілі 
реттілікпен 
орналастыра отырып, 
ойдан немесе берілген 
тапсырма бойынша 
заттардың бейнесін 
жасауды,содан соң
пайдаболғанбейненіқағаз 
ғажапсыруды үйрету. 
(Жапсыру)

Ұсқынсыз үйрекке ұя 
жасау.
Ойнап болғаннан кейін 
бөлшектерді 

пішіндерді жапсырып 
сәндеуді үйрету. 
(Жапсыру)

тануды 

қалыптастыру
(Қоршаған
ортамен 
таныстыру)

м,ыдыс,жиһазды 
таңдауы бойынша 
ерекшебелгілерін 
бере отырып 
ермексаздан 
мүсіндету. 
(Мүсіндеу)

Балалармен жеке жұмыс ......................тең және тең
емес заттар тобын 
салыстырып ажыратуды 
машықтандыру.

........................бір-
бірімен, 
ересектермен 
сөйлесуді үйрету.

....................өсімдіктерді
және жануарларды 
мүсіндеуді 
машықтандыру.

.............................тұратын
қаласы мен ауылы туралы 
айтуды үйрету.

....................................тірі
және өлі табиғат заттары 
мен құбылыстарына 
қызығушылығын үйрету.



Серуенге дайындық Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны 
өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Еркін табиғи қалдық 
материалдардан 
құрылымдар құрастырту. 
(Құрастыру)

Қ/о «Кім жылдам?» 
Кеңістіктібағдарлауға,«жү 
гір»,«ұста»,«тұр»белгілері 
несәйкесәрекетер
жасауғаүйрету

көңілді музыкаға, 
еркін би 
қимылдарын 
жасату арқылы 
көңіл күйлерін 
көтеру
(музыка)

Қ/о «Тырналар»

Қ/о «Поезд»
«Жасырылған затты тап 
сипатта» тапсырмаларын 
орындату

Қ/о «Кім жылдам?» 
Желдің қай жақтан соғып 
тұрғанын бақылауын 
ұйымдастыру

Далаға шығып сәлден 
соң қарңғы болатынын 
айту.
Қарама- 
қарсытәулікбөліктерінба 
ғдарлауды 
дамыту:күндіз- 
түнде,таңертең-кешке. 
(Математика негіздері) 
Қ/о «Тырналар»
Өсімдіктерге жасаған 
күтім нәтижесін көрсету, 
байқағыштығын
қалыптастыру

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және
т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналармен баланың 
балабақшадағы кітаптары 
туралы әңгімелесу.

Жаттаған 
тақпақтарын үйде 
сұрауын тапсыру.

Ата-аналарға баланың 
денсаулығын сақтау 
жөнінде кеңес беру

Балалардың көңіл күйі, 
тазалығы дәне денсаулығы 
жайында ата-анамен 
әңгімелесу.

Сәтті демалыс тілеу



Тәрбиелеу білім беру процесі 
2024-2025 оқу жылы

МКҚК «Балаland» шағын орталығы «Балаland» Ортаңғы топ. Қараша 1-апта
Күн тәртібі Дүйсенбі

04.11.2024
Сейсенбі

05.11.2024
Сәрсенбі

06.11.2024
Бейсенбі

07.11.2024
Жұма

08.11.2024
Балаларды 
қабылдау

Салемдесу 
Балалар мен ата-
аналарға жақсы көңіл 
күй тілеу. үйде немен 
айналысты, не істеді, 
қайда қыдырып барды 
және т.б. туралы 
әңгімелесу
Медбике тексеруі 
ҚР әнұранын 
орындау
«Күй күмбірі» - 
балалардың бойында 
музыканы тыңдауға 
қызығушылықтарын, 
музыканы 
эмоционады 
қабылдауды, түсінуді, 
қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты 
арттыру

Салемдесу 
Балаларды әсем
әуенмен,көтеріңкі көңіл 
күймен қарсы алу 
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
балалардың бойында 
музыканы тыңдауға 
қызығушылықтарын, 
музыканы эмоционады 
қабылдауды, түсінуді, 
қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты 
арттыру

Салемдесу 
Көңіл күй
смайликтерімен қарсы 
алу
Жайдары амандасып, 
баланың көңіл-күйін 
сұрау.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 

балалардың бойында 
музыканы тыңдауға 
қызығушылықтарын, 
музыканы эмоционады 
қабылдауды, түсінуді, 
қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты 
арттыру

Салемдесу
Көңілді әуенмен қарсы 
алу
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
балалардың бойында 
музыканы тыңдауға 
қызығушылықтарын, 
музыканы эмоционады 
қабылдауды, түсінуді, 
қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты 
арттыру

Салемдесу
Жақсы көңіл күй тіл 
Топқа балалар келге 
кезде балаларды 
реттілікпен шешінуг 
киімдерін шкафқа 
жинап қоюды үйрет 
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
балалардың бойында 
музыканы тыңдауға 
қызығушылықтарын 
музыканы эмоциона 
қабылдауды, түсінуд 
қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлтты 
мәдениетке 
қызығушылықты 
арттыру

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру

Ата-аналармен 
әңгіме:
Балалардың тазалығы

Ата-анаға кеңес:
Тәрбиеші бала жайлы 
жалпы көңіл-күй,

Психологтың кеңесі:
Баланың әр жетістігін 
қолдап, оны мақтау, бұл

Ата-аналармен 
әңгіме:
Ата-аналарға

Ата –аналармен
әңгіме: «Дұрыс 
тамақтануға баулу»

жөнінде кеңес беру белсенділік немесе жаңа баланың өзіне деген балаларды тамақтарын Балаға балабақшадағ
дағдылары жайлы сенімділігін тауысып жеуге ойындар немесе іс-
қысқаша ақпарат беру арттыратынын айту үйретулерін ескерту. әрекеттер туралы

сұрап, үйде соларды 



қайталап ойнауға 
мүмкіндік беру тура
айту

Балалардың дербес "Ұзын және "Тазалық "Ұшақ пен ұлу" "Табиғатқа қамқор "Ұлттық нақышта
әрекеті (баяу Қысқа"ойыны сақшылары" ойыны ойыны бол" ойыны заттар" ойыны
қимылды ойындар, Міндеті: "Ұ" Міндеті: Балаларды Міндеті: Дауысты "ұ" Міндеті: Балаларға Міндеті: "Ұ" дыбыс
үстел үсті ойындары, дыбысын дұрыс тазалықты сақтауға, дыбысын анық айтуға табиғатты қорғау дұрыс айтуға үйрету
бейнелеу әрекеті, айтуға үйрету және қоқысты сұрыптауға дағдыландыру және дағдыларын дарыту және ұлттық
кітаптар қарау және ұзын-қысқа заттарды баулу. заттарды және оларды нақыштағы заттарды
тағы басқа ажырату. Ойын барысы: ерекшеліктеріне қарай жауапкершілікке баулу. ажырату.
әрекеттер) Ойын барысы: Балаларға қағаз, пластик, ажырату. Ойын барысы: Ойын Ойын барысы:

Балаларға ұзын және және табиғи заттардың Ойын барысы: барысында балаларға Балаларға әртүрлі
қысқа заттардың (жапырақтар, ағаш Балаларға ұшақ пен ұлу өсімдіктер мен ұлттық бұйымдарды
суреттері көрсетіледі. бөліктері) суреттері бейнеленген суреттер жануарлардың (құрақ көрпе, киіз үй
Әр заттың атын немесе макеттері көрсетіледі. Балалар суреттері көрсетіліп, домбыра) суреттері
"ұзын" немесе беріледі. Әр бала "Ұшақ" және "Ұлу" олардың табиғаттағы беріледі.
"қысқа" деп атап, "ұ" берілген заттарды сәйкес сөздерін айтып, ұшақтың рөлдері түсіндіріледі. Әрқайсысының атау
дыбысын анық айтуға қоқыс жәшігіне салады биікке ұшатынын, Балалар әрбір суретке айта отырып, "ұ"
машықтандырады. (қағазға – қағаз, ұлудың жерде жүретінін қарай отырып, "Қалай дыбысын анық айтуғ
Мысалы: "ұ-ұзын пластикке – пластик). талқылайды. Бұл ойын қорғауға болады?" көңіл бөлінеді. Балал
құбыр", "ұзын қалам", Жауапты орындаған балалардың заттарды деген сұраққа жауап әр заттың ерекшелігі
"қысқа қарындаш" деп бала "Тазалық сақшысы" салыстырып, олардың береді. Мысалы, гүлді айтып, олардың орта
айта отырып, "ұ" атағын алады. ерекшеліктерін түсінуіне жұлып алмау, қоқыс белгілерін де
дыбысын бөліп Экологиялық мәдениет көмектеседі. тастамау т.б. анықтайды
көрсету. дағдысы,Қоршаған Сөйлеуді дамыту мен Экологиялық Сөйлеуді дамыту м
Сөйлеуді дамыту ортамен таныстыру математика негіздері мәдениет Ұлттық құндылық
мен математика дағдысы дағдысы,Қоршаған дамыту
негіздері дағдысы ортамен таныстыру

Таңертенгі жаттығу Таңғы жаттығу 
кешені №1
«Күнге Жет» 

Таңғы жаттығу 
кешені№2
«Аю сияқты жүр» 

Таңғы жаттығу 
кешені№3
«Құстар сияқты ұшу» 

Таңғы жаттығу 
кешені№4
«Секірмелі бақа» 

Таңғы жаттығу 
кешені№5
«Теңізде жүзу» арттыру. Өткізу тәсілі: Балалар Өткізу тәсілі: Балалар Өткізу тәсілі: Балалар Өткізу тәсілі: Балал

Өткізу тәсілі: «аю сияқты» төрт аяқтап қолдарын екі жаққа тізелерін бүгіп, «бақа» еденге жатып, қолда
Балалар тік тұрып, еңкейіп жүреді. Олардың жайып, «құс» сияқты сияқты секіреді. Әр мен аяқтарын көтері
қолдарын жоғары тізелері жерге тимеуі жеңіл секіріп, қолдарын секірген сайын олар жүзу қимылдарын
созады. «Күнге қол керек. Бұл қозғалыс қанатша сермейді. Бұл алға ұмтылып, жасайды. Бұл жатты
жеткізу» сияқты ойын балалардың аяқ бұлшық жаттығу балаларға жеңіл жаттығуды бірнеше рет арқаны, иық және ая
түрінде балаларды еттерін және тепе- қозғалыстарды қайталайды. Бұл бұлшық еттерін
саусақтарының теңдігін жаттықтырады. орындауға және жаттығу аяқ пен бел нығайтуға көмектесе



ұшына дейін созылып иықтарын бос ұстауға бұлшық еттерін
тұруға көмектеседі. нығайтады.
ынталандырады. Бұл
жаттығу арқаны,
қолды және аяқ
бұлшық еттерін
дамытуға көмектеседі.

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Топта
ұйымдастырылған 
орталықтарда

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне 
қажетті заттар мен 
материалдармен 
толықтыру
Үнемдеу іс әрекеті

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 
жасау, көрнекіліктерді

Барлық орталықтарды
балалар әрекетіне 
қажетті заттар мен

Іс-әрекетке қажетті
құралдарды дағдыла 
қарай дайындау

балалардың түрлі дайындау, видео материалдармен
әрекеттерін түсіндірмелер дайындау толықтыру
ұйымдастыруға



қажетті заттар мен 
материалдарды 
әзірлеу 
"Қуыршақпен 
қауіпсіздік" 
Мақсаты:
Балалардың
қауіпсіздікке қатысты 
дұрыс іс-әрекеттерді 
меңгеруі.
барысы: Балалар 
қуыршақтармен 
ойнап, қуыршақтарға 
да "сақ бол", "жан- 
жағыңа қара" деген 
өнегелі сөздер айтып, 
қауіпсіздік ережелерін 
үйренеді.

"Электр қуатын 
сақтайық" (Электр 
энергиясын үнемдеу) 
Мақсаты: Балаларға 
шамды, теледидарды 
және басқа 
құрылғыларды қажетсіз 
қосып қоймауды үйрету. 
Өткізу барысы: 
Балаларға бөлмеде 
ешкім болмаған кезде 
шамды сөндіріп қоюдың 
маңызын көрсету.
Оларға теледидар мен 
компьютерді ұзақ уақыт 
қосып қоймауды үйрету

"Қазақтың киелі 
мекендері" 
Мақсаты: Балаларды 
Қазақстандағы әдемі 
табиғи орындармен 
таныстыру.
Ойын барысы: 
Балаларға Бурабай, 
Шарын шатқалы, 
Көлсай сияқты әдемі 
жерлердің суреттерін 
көрсетіп, солар туралы 
әңгімелеу. Қағазға 
таулар, көлдер, ағаштар 
салып, оны бірге бояу.

"Жарықты сөндір" 
Мақсаты: Электр 
энергиясын үнемдеуді 
үйрету.
барысы: Балалар ойын 
бөлмесінен шығарда 
жарықты сөндіруді 
үйренеді. Мұны әдетке 
айналдыру үшін, әр 
шығуда бірге жарықты 
сөндіріп тұрыңыз.

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Дене шынықтыру 
Міндеті: Балалардың 
қос аяқпен секіру, 
тепе-теңдік ұстау 
қабілеттерін дамыту. 
Ойын барысы: 
Еденге бірнеше 
құрсаулар тізбектеліп 
қойылады. Балалар 
қос аяқпен бір 
құрсаудан екіншісіне 
секіреді. Баланың 
қашықтықты дұрыс 
бағалап, секіру 
кезіндегі тепе-
теңдігін сақтауы 
маңызды.
Құрсаулар 
арасындағы

Дене шынықтыру 
Міндеті: Балалардың 
ептілігін арттыру және 
тепе-теңдік ұстау 
қабілетін дамыту.
Ойын барысы: Еденге 
қағаздардан немесе 
кішігірім кілемшелерден 
"аралдар" қойылады 
(аралары шамамен 2-3 
метр). Балалар осы 
"аралдарға" қос аяқпен 
секіреді. Ойын 
барысында балалар 
аралдарды құрлық деп 
елестетіп, аралдан 
аралға өтіп жатқандай 
сезінеді.

. Музыка
Міндеті: Балаларға 
әртүрлі музыкалық 
аспаптарда орындалатын 
әуендерді таныту және 
ажыратуды үйрету.
Ойын барысы: 
Балаларға пианино, 
барабан, домбыра, қобыз 
сияқты бірнеше аспаптан 
үзінділер ойнатылады.
Әр аспаптың дыбысын 
тыңдап, кейін тәрбиеші 
әртүрлі аспаптың 
дыбысын қосқанда 
балалар оны танып, қай 
аспап екенін айтуы 
керек.

Дене шынықтыру 
Міндеті: Қашықтықты 
сезіну және жоғарыға 
секіру дағдыларын 
дамыту.
Ойын барысы: Жерге 
15-20 см биіктікте 
қызыл жолақ немесе 
таспа тартылады.
Балалар кезек-кезек сол 
жолақтан секіреді. Әр 
бала секіргенде оны 
мақтап, қашықтықты 
дұрыс бағалауға 
ынталандыруға болады. 
(Физикалық , 
танымдық дағдыларды 
қалыптастыру

Қазақ тілі
Міндеті: Балаларға з 
есімдерді және 
олардың орындарын 
"үстінде", "астында" 
"жанында", 
"ортасында" сөздері 
арқылы үйрету.
Ойын барысы: 
Балаларға қуыршақ 
беріледі және 
қуыршақты түрлі 
заттардың үстіне, 
астына, жанындағы 
орындарға орналаст 
сұралады. Тәрбиеші 
балаларға: "Қуырша
қайда отыр?" деп



қашықтықты 
біртіндеп ұлғайтуға 
болады. 
(Физикалық 
дағдыларды 
қалыптастыру)

(Физикалық дағдыны 
қалыптасытыру)

(музыка – 
шығармашылық 
әрекет)

Денешынықтыру) сұрайды. Балалар 
"Қуыршақ 
үстінде/астында" деп 
жауап береді. 
(Коммуникативті 
дағдыны 
қалыптастыру
Сөйлеуді дамыту.)

"Жемістер мен 
көкөністер" 
Мақсаты: Балаларды 
табиғаттың сыйларын 
тануға, түрлі түстер 
мен пішіндерді 
ажыратуға үйрету.
Ойын барысы: 
Балаларға пластилин 
немесе ермексаз 
беріліп, олар одан 
алма, сәбіз, жүзім 
секілді жемістер мен 
көкөністер жасайды. 
Жұмыстарын аяқтаған 
соң, оларды түрлі- 
түсті қағаздарға 
жапсыру арқылы 
"көрме" жасайды.
Мүсіндеу мен 
жапсыру дағдысы

"Ұсақ және ірі заттар" 
ойыны
Мақсаты: Дауысты "ұ" 
дыбысын дұрыс айтуға 
дағдыландыру және ұсақ 
әрі ірі заттарды ажырату. 
Ойын барысы: 
Балаларға ұсақ және ірі 
заттар көрсетіліп, әр 
заттың көлемі бойынша 
ерекшелігі талқыланады. 
"Ұсақ моншақ", "Ірі 
ойыншық" деген 
сөздерді айтып, балалар 
"ұ" дыбысын анық 
айтады
Сөйлеуді дамыту мен 
математика негіздері 
дағдысы

"Сиқырлы шеңберлер" 
Мақсаты: Балаларға 
шеңберлерден үлкен 
композициялар 
құрастыруға үйрету.
Ойын барысы: Түрлі 
түсті саз кесектерін 
алақанымен шеңбер 
формасына келтіреді. 
Кейін осы шеңберлерді 
жинап, оларды жануар, 
гүл немесе басқа да 
пішіндерге біріктіреді. 
Мүсіндеу және
құрастыру дағдысы

"Ұйқас тап" ойыны 
Мақсаты: Дауысты "ұ" 
дыбысын анық айтуға 
дағдыландыру және 
ұқсас заттарды табу.
Ойын барысы: 
Балаларға суреттердегі 
заттардың аттарын 
айтып, "ұ" дыбысын 
анық айту ұсынылады, 
содан кейін сол заттың 
ұқсасын табады.
Мысалы, ұшақ пен 
ұлу, ұя мен үйрек 
суреттерін көрсетіп, 
атауларын қайталап, 
ұқсас белгілерін 
іздейді. Бұл ойын 
арқылы балалар 
дыбысты дұрыс айтуға 
және заттарды 
салыстыруға 
машықтанады.
Сөйлеуді дамыту мен 
көркем әдебиет

"Қағаздан әлем құр 
Мақсаты: Балаларғ 
қағазбен жұмыс істе 
үйрету, ұсақ 
моториканы дамыту. 
Ойын барысы: Түр 
түсті қағаздан қиылғ 
пішіндер арқылы 
балалар түрлі 
композициялар 
жасайды. Мысалы, 
олар күннің, бұлтты 
жаңбырдың бейнесін 
жасай алады. Олард 
қағазға жапсырып, 
табиғи көрініс жасау 
бағытталады.
Жапсыру және 
құрастыру дағдысы

Серуенге дайындық Саусақ жаттығуы:
«Үстел»

Саусақ жаттыуы:
«Менің отбасым»

Саусақ жаттығуы:
«Достық» жаттығуы

Саусақ жаттығуы:
«Саусақтардың 

Саусақ жаттығуы:
«Гүл»

бар,
Үстінде алақан 
тәрізді қақпағы бар». 
(Сөйлеуді дамыту 

Сұқ саусақ – әже, 
Ортан терек – әке. 
Шылдыр шүмек – ана, 
Кішкене бөбек – мен.

Біздің топта ұлдар мен 
қыздар өзара дос 
(қолдың саусақтары 
өзара бірігеді) 

Бас бармақ өзінен 
басқа саусақтардың 
атын атап амандасады
- Сәлеметсің бе, 

көтеріп, саусақтарын 
біріктіріп, жабылып 
тұрған гүлдердің 
бүршіктерін келтіре 



және көркем әдебиет 
коммуникативтік 
қызмет)

(Сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет- 
коммуникативтік 
қызмет)

Кішкентай саусақтар біз 
сенімен достасамыз (екі 
қолдың саусақтарын 
бір- біріне тигізу)
Бір, екі, үш, төрт, 
бес… (шынашақтан 
бастап, саусақтарды 
кезекпен бір-біріне 
тигізу) Қайтадан 
санауды бастаймыз.
Бір, екі, үш, төрт, бес.. 
Енді санауды аяқтадық 
(қолды төмен түсіреміз, 
демалтамыз).
(Сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет- 
коммуникативтік 
қызмет)

Балаң үйрек!
- Сәлем, Ортан терек!
- Амансың ба, 
Шылдыр шүмек!
- Қалың қалай, 
Кішкене бөбек!
(Бас бармақ кезекпен 
барлық саусақтарға 
ұшын тигізіп 
амандасады) 
(Сөйлеуді дамыту 
және көркем әдебиет 
коммуникативтік 
қызмет)

Жайлап саусақтарын 
ашып, алақандарын 
жайып «гүлдің 
ашылғанын» көрсету 
Төмендегі тақпақты 
қайталау.
Міне, гүлдің 
бүршіктері, 
Ашылады әдемі. 
(Сөйлеуді дамыту 
және көркем әдебие 
коммуникативтік 
қызмет)

Серуен Серуен 
картотекасы№1 
"Табиғатпен 
сәлемдесу" 
Мақсаты: Балаларға 
табиғаттың әсемдігін 

Серуен картотекасы
№2
Серуен: Табиғат 
аясындағы бақылау 
және танымдық әңгіме 
Мақсаты: Балалардың 

Серуен 
картотекасы№3 
Серуен: "Күзгі орман" 
Мақсаты: Күзгі 
табиғатты бақылау, 
жапырақтардың 

Серуен 
картотекасы№4 
"Құстарды бақылау" 
Мақсаты: Құстар 
туралы түсінік беру,
олардың дауыстарын 

Серуен 
картотекасы№5 
"Ағаштар әлемі" 
Мақсаты: 
Ағаштардың түрлері
тану, олардың 



гүлдерге, құстарға
«Сәлем!» деп айтады. 
Бұл жаттығу арқылы 
балалар табиғатпен 
байланыс орнатып, 
оны қорғауға 
ынталанады.
Қауіпсіздік 
ережелерін 
қайталау:Балаларға 
серуен кезінде қалай 
жүру керек, қоршаған 
ортаға қалай мұқият 
болу керектігі туралы 
ережелер 
түсіндіріледі. 
(Экологиялық 
тәрбие, еңбек және 
дидактикалық 
ойындар)
1. Экологиялық 
тәрбие: "Табиғатты 
қорға"
Мақсаты: 
Балалардың табиғат 
туралы білімін 
кеңейту және оны 
қорғауға баулу.
Қимыл: Балалар 
серуен кезінде 
өсімдіктер мен 
жануарлар туралы 
әңгімелейді. Мұғалім 
оларға ағаштар, 
гүлдер, шөптер және 
жануарлар туралы 
мәліметтер береді.

сүйіспеншілік пен 
қамқорлықты 
қалыптастыру, қоршаған 
ортаны қорғау.
Іс-әрекет:
Балалармен бірге 
ауладағы немесе серуен 
алаңындағы қоқыстарды 
жинау. Оларға қоқысты 
дұрыс сұрыптауды 
үйрету: қағазды, 
пластикті және шыныны 
бөлек жинау. Бұл 
балалардың 
жауапкершілік сезімін 
оятады
Құралдар: Қолғаптар, 
қоқыс жәшіктері. 
(Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру )

ағаштан түсуін бақылау. 
Сұрақтар: «Жапырақтар 
қандай түске боялған?»,
«Қандай жапырақтар 
үлкен немесе 
кішкентай?»
Ойын:
"Жел мен 
жапырақтар" ойыны. 
Балалар «жапырақ» 
болып, жерге түскен 
жапырақтар секілді 
қолдарын жайып, жеңіл 
секіреді. Мұғалім «Жел 
соқты!» деген кезде, 
балалар алаңда жүгіріп, 
жапырақтар секілді 
айналып ұшады. 
(Саяхат ойын,
Экологиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған 
ортамен таныстыру )

атауларын атап, оларға 
сипаттама беру.
Сұрақтар: «Құстар 
қалай сайрайды?»,
«Қайда ұшады?»
Ойын:
"Құстар секілді 
ұшамыз" ойыны. 
Балалар құстар секілді 
қолдарын жайып, 
ұшуды бейнелеп 
жүгіреді. Ойын 
арқылы олардың 
қимылдары дамиды, 
әрі құстарға 
қызығушылығы 
артады.

(Отбасы 
құндылықтары ,Экол 
огиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған 
ортамен таныстыру )

Сұрақтар: «Бұл 
қандай ағаш?»,
«Жапырақтары 
қандай?» 
Ойын:
"Ағашқа айналамы
ойыны.
Балалар ағашқа ұқса 
орындарында 
қимылсыз тұрып, ке 
жел соққанда
«қимылдайды» 
(қолдарын жоғары 
көтеріп, тербеледі).

(Әңгіме ойын 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру)

Сұрақтар:
«Ағаштардың 



жапырақтары не үшін 
керек?»
«Құстар не жейді?»
«Гүлдерге не керек?»
(Ұсыныс
ойын ,Экологиялық 
мәдениет дағдысы, 
Қауіпсіздік ережесін
үйрету)

Серуеннен оралу өзіне қызмет 
көрсетуге, өздігінен 

реттілікпен киіну 
және шешінуді 

үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 

оларды 
мейірімділікке, бір- 
біріне көмектесуге 

баулу
Өзіне-өзі қызмет ету

дағдысын 
қалыптастыпу

дербестікке 
дағдыландыруға, сөздік 

қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 

киімдерінің атауларымен 
байытуға

Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 

қалыптастыпу

өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 

үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 

оларды мейірімділікке, 
бір-біріне көмектесуге 

баулу
Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 
қалыптастыпу

Кір киімдерді 
тәрбиешіге ескертіп 
ауыстыру , қолдарын 

көпіршітіп жуу 
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу

өзіне қызмет көрсет 
өздігінен реттілікп 
киіну және шешіну 

үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, 

оларды мейірімділік
бір-біріне көмектес

баулу
Еңбекке баулу

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Қайсысы артық?" 
(Заттарды 
салыстыру) 
Міндеті: Балаларға 
заттардың көлемін, 
ұзындығын 
салыстыруды үйрету 
және "артық", "кем", 
"тең" ұғымдарын 
меңгерту.
Ойын барысы: Әр

"Киіз үйдің 
бөлшектерін 
салыстыр" 
Мақсаты: Балаларға 
ұлттық құндылықтар 
ұғымын сіңіру және 
заттарды салыстыру 
қабілеттерін дамыту. 
Ойын барысы:
Балаларға киіз үйдің 
макет бөліктері (мысалы,

"Шаш өру" 
Мақсаты: Балалардың 
ұсақ моторикасын
дамыта отырып, ұлттық 
өнерді таныту.
Ойын барысы: 
Балаларға түрлі-түсті 
баулар немесе жіптер 
беріледі. Тәрбиешімен 
бірге олар шаш өрудің 
қарапайым тәсілін

"Қуыршақтарға киім 
таңдау"
Мақсаты: Балаларға 
киім үлгілерін, әсіресе 
ұлттық киімдерді 
таныту және олардың 
ерекшеліктерін 
ажыратуға үйрету.
Ойын барысы: 
Қуыршақтарға 
арналған әртүрлі

"Киіз басу ойыны" 
Мақсаты: Балаларғ 
ұлттық өнерді 
таныстыру, және 
салыстыру қабілетін 
дамыту.
Ойын барысы: 
Балаларға түрлі түст 
киіздерден жасалған 
кішкентай фигурала 
(дөңгелек, төртбұры

түрлі ұзындықтағы 
жіптер немесе 
ленталар ұсынылады. 

шаңырақ, кереге, уық) 
беріледі. Балалар әрбір 
бөлшектің үлкенін және 

үйренеді. Өрілген 
жіптерді немесе 
бауларды салыстырып, 

киімдер ұсынылады. 
Әрбір киімнің ұлттық 
нақыштары мен 

үшбұрыш) ұсыныла 
Оларды көлеміне қа 
салыстыру 



Балалардан жіптерді 
салыстыруды сұрап, 
"Қайсысы ұзын?" 
"Қайсысы қысқа?" 
деген сұрақтар 
қойылады. Балалар 
ұзындықтары артық 
немесе кем екенін 
анықтап, өз 
жауаптарын айтады.

Математика негізі 
дағдысын 

қалыптастыру

кішісін таңдап, 
"қайсысы артық?", 
"қайсысы тең?" 
сұрақтарына жауап 
береді. Бұл арқылы киіз 
үйдің ұлттық 
элементтерін де таниды. 
(Математика негізінде
Ұлттық 
құндылықтарға 
жақындату)

"қайсысы ұзын?", 
"қайсысы қысқа?" деген 
сұрақтарға жауап беріп 
үйренеді. Ойын арқылы 
балалар жіптерді бір- 
бірімен байланыстыруға 
және олардың 
ұзындығын

(Салыстыру мен 
ұлттық құндылықты 

дамыту)

сәнделу ерекшеліктері 
туралы түсіндіріледі. 
"Қайсысы артық?", 
"Қайсысы үлкен?", 
"Қайсысы кішкентай?" 
деген сұрақтар арқылы 
киімдерді 
салыстырады. Бұл 
ойын балаларға 
заттардың көлемін 
салыстыра білуге және 
ұлттық киімдерді 
тануға көмектеседі.

Математика негізі 
мен ұлттық 

құндылықты дамыту

тапсырмалары беріл 
"Қайсысы үлкен?", 
"Қайсысы кішкентай 
деген сұрақтар 
қойылады, және әр 
фигураның түсі мен 
пішініне мән берілед 
(Ұлттық өнерді та

Жеке баламен жұмыс Кітап оқу: баламен 
бірге суретті 
кітаптардан ертегілер 
оқу, оларды талқылау. 
Сөздер мен 
сөйлемдерді 
толықтыру: баланың 
өз сөздік қорын 
байыту.
Дыбыстарды айту: 
нақты дыбыстар мен 
сөздерді айтуға көңіл 
бөлу.

Моторика Дамыту 
Мүсіндеу: пластилин 
немесе балшықпен
жұмыс жасау, әртүрлі 
формаларды құрастыру. 
Жапсыру: түрлі-түсті 
қағаздар мен 
жапсырмаларды 
пайдаланып, 
шығармашылық 
жұмыстар жасау.
Дене жаттығулары: ұсақ 
моториканы дамыту 
үшін қолмен жаттығулар 
(мысалы, түймелерді 
немесе зымырандарды 
жинау).

Қоршаған Ортаға 
Таныстыру 
Табиғатқа экскурсия:
сыртта серуендеу кезінде 
өсімдіктер мен 
жануарлар туралы айту.
«Кім? Не? Қайда?» 
ойыны: айналадағы 
заттар мен 
олардың  аттарын 
айту.

Ойын Дамыту 
Құрылыс
ойыншықтарымен 
жұмыс: конструкция 
құрастыру, логикалық 
ойындар.
Рөлдік ойындар:
«Дәрігер», «Дүкен» 
немесе «Отбасы» 
ойындарын 
ұйымдастыру.

Саусақпен Сурет 
Салу
Бояу Және Саусақп 
Сурет: Саусақтарды 
бояуға малып, қағазғ 
сурет салу (мысалы, 
гүлдер, ағаштар, 
жануарлар).
Құмда Сурет Салу: 
Далада немесе үйде 
арнайы тақтада құмм 
сурет салу.



Серуенге дайындық өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру

киімдерін шкафтарға 
салуға, дербестікке 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру

сөздік қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

Балаларды 
мейірімділікке, бір- 
біріне көмектесуге 
баулу олардың 
сөйлеуін дамыту 
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуд 
үйрету
Өзіне-өзі қызмет ет 
дағдысын 
қалыптастыру

Серуен Серуен картотекасы
№6

"Табиғат Досы" 
Мақсаты: 
Балалардың табиғатқа 
қамқорлық сезімін 
арттыру, өсімдіктер 
мен жануарларға 
құрмет көрсету.
Ойын барысы: 
Балаларға орман 
немесе бақша туралы 
қысқаша түсіндіру 
беріледі, содан кейін 
әрқайсысына 
кішкентай рөлдер 
беріледі (мысалы, 
ағаш қорғаушысы, құс 
досы, гүл 
сақтаушысы).
Тәрбиеші балаларға 
табиғатқа қамқорлық 
жасаудың маңызды 
екенін түсіндіреді.
Әр бала өзінің рөлін 
орындай отырып, 
табиғатқа қамқорлық 
жасайды. Мысалы, 
ағаш қорғаушысы

Серуен 
картотекасы№7 
"Таза және Лас 
Орман"
Мақсаты: Балаларға 
қоршаған ортаның 
тазалығын сақтауды 
үйрету.
Ойын барысы:
Ойын алаңына жасанды 
қоқыстар (қағаз 
кесектері, пластик 
бөтелкелер) қойылады. 
Балаларға орманды 
тазарту миссиясы 
беріледі. Олар қоқысты 
дұрыс орынға (қоқыс 
жәшігіне) жинайды.
Барлық балалар қоқысты 
жинап болған соң, олар 
таза орманды бірге 
тамашалайды.

(Еңбекке баулу , Эко 
мадениетті дамыту )

Серуен 
картотекасы№8. 
"Жануарлар Досын 
Тап"
Мақсаты: Балаларды 
жануарлардың 
әртүрлілігімен 
таныстыру және әр 
жануардың табиғаттағы 
рөлін түсіндіру.
Ойын барысы: 
Балалар дөңгеленіп 
отырады, ал тәрбиеші 
әртүрлі жануарлардың 
суреттерін көрсетіп, 
олардың дыбыстарын 
салады.
Әр бала кезек-кезек 
жануардың дыбысын 
танып, сол жануарға 
қатысты бір қамқорлық 
әрекетін айтады 
(мысалы, "Құстарға жем 
береміз", "Аюларды 
мазаламау керек").
Әр жауаптан кейін 
балалар бірге 
жануарларға қамқорлық 
туралы қысқаша тақпақ 
немесе ән айтады.

Серуен 
картотекасы№9. 
"Гүл Отырғызу" 
Мақсаты: Балаларға 
өсімдіктерді күту және 
табиғаттың 
маңыздылығын үйрету. 
Ойын барысы: 
Тәрбиеші балаларға 
түрлі-түсті қағаздан 
жасалған "гүлдерді" 
береді немесе алдын 
ала дайындалған 
құмыраға шынайы 
гүлдерді отырғызуға 
рұқсат береді.
Балалар гүлдерді 
отырғызып болған соң, 
оларды суару және 
баптау тәсілдерін 
үйренеді.
Әр бала өз гүлін 
күтуші болып, оның 
күнделікті жағдайына 
жауап береді (мысалы, 
су құю, жарыққа қою).

(Еңбекке баулу , 
Экоадениетті

Серуен 
картотекасы№10 
"Жарық пен Су" 
Мақсаты: Балаларғ 
энергия мен суды 
үнемдеудің 
маңыздылығын 
түсіндіру.
Ойын барысы: 
Ойынға дайындалу 
үшін бөлмеде бірнеш 
"лампа" мен "су 
кранын" көрсету үші 
суреттер ілінеді.
Балаларға ойын 
барысында бөлмеде 
жанған шамдарды ж 
су ағатын крандарды 
"өшіру" (жапсыру) 
тапсырмасы беріледі 
Тәрбиеші балаларға 
жарықты немесе суд 
босқа пайдаланбауд 
қажеттілігін 
түсіндіреді.

(Еңбекке баулу , Э 
мадениетті дамыт

Суды үнемдеу
жапырақтарды 
жинаса, құс досы 

дамыту )



жемді себеді. 
(Еңбекке баулу , Эко 
мадениетті дамыту )

(Еңбекке баулу , Эко 
мадениетті дамыту )

Балалардың үйге 
қайтуы

Бүгінгі күннің қалай 
өткені туралы, 

баланың 
жетістіктері қандай 

болғаны туралы 
сөйлесу

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы.

Ата аналармен 
балалардың бүгінгі іс- 
әрекеттері туралы 
әңгімелесу.

.Ата-аналарға 
балалардың жеке бас 
гигиенасына назар 
аудару керектігін 
ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып
үйге қайтуы.

Балалардың 
денсаулығы жайлы 
әнгімелесу

Тәрбиелеу білім беру процесі 
2024-2025 оқу жылы



МКҚК «Балаland» шағын орталығы «Балaland» Ортаңғы топ Қараша 2-апта
Күн тәртібі Дүйсенбі

11.11.2024
Сейсенбі

12.11.2024
Сәрсенбі

13.11.2024
Бейсенбі

14.11.2024
Жұма

15.11.2024
Балаларды 
қабылдау

Салемдесу 
Балалар мен ата-

Салемдесу 
Балаларды әсем

Салемдесу 
Көңіл күй

Салемдесу
Көңілді әуенмен қарсы

Салемдесу
Жаөсы көңіл күй тілеу

аналарға жақсы көңіл әуенмен,көтеріңкі көңіл смайликтерімен қарсы алу
күй тілеу күймен қарсы алу алу

ҚР мемлекеттік 
әнұраны 
орындалады

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру

Баланы балабақшадан 
қалдырмау туралы 
кеңес беру,Ата-анаға 
қосымша сұрақтар 
немесе алаңдаушылық
болса, ашық

Үйдегі өзіне-өзі қызмет 
ету дағдыларының қалай 
қалыптасып жатқанын 
сұрау
Ата-анамен 
консультация

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау
Ата-анамен 
консультация

Ата-аналарға күн 
тәртібі мен күтілетін іс- 
шаралар туралы 
қысқаша айтып өту.
Ата-анадан баланың 
үйдегі мінез-құлқы 
туралы сұрап, 
сұрақтары немесе 
тілектері болса, 
тыңдау Ата-анамен 
консультация

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу 
Ата-анамен 
консультация

сөйлесуге шақырып,
баланың
балабақшадағы күн
тәртібі жайлы
қысқаша ескертулерді
айтып өту.
Ата-анамен
консультация

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

"Таза қала" ойыны 
Міндеті: Балаларға 
қаладағы тазалықты 
сақтау маңызын 
түсіндіру және 
сұрыптауға үйрету. 
Ойын барысы: Ойын 
алаңына қала 
көшелерінің шағын 
макеті жасалады.
Әртүрлі жерлерге 

"Ұзын құйрықты 
аңдар" ойыны 
Міндеті: "Ұ" дыбысын 
дұрыс айтуға және 
аңдарды белгілеріне 
қарай топтастыруға 
үйрету.
Ойын барысы: 
Балаларға түрлі 
аңдардың суреттері 
көрсетіледі. Балалар 

"Су мен энергияны 
үнемдеу" ойыны 
Міндеті: Балаларға су 
мен энергияны үнемдеу 
маңыздылығын 
түсіндіру.
Ойын барысы: 
Балаларға қуыршақтар 
беріліп, оларға қамқор 
болу тапсырылады. Олар 
суды ақылмен пайдалану 

"Ұста және айта біл" 
ойыны
Міндеті: Балаларды "ұ" 
дыбысын анық айтуға, 
заттарды қолмен сезіну 
арқылы ажыратуға 
машықтандыру.
Ойын барысы: 
Баланың көзі жұмулы 
күйде әртүрлі заттарды 
ұстауға рұқсат етіледі 

"Сиқырлы 
таяқшалар" Мақсаты: 
Балаларды қиялдауға, 
қарапайым құрастыру 
дағдыларын дамыту.
Ойын барысы: 
Балаларға түрлі 
ұзындықтағы таяқшалар 
(спагетти, немесе жұқа 
таяқшалар) беріледі.
Олардан үшбұрыш, 



қоқыстар қойылады. 
Балалар қоқысты 
жинап, арнайы 
жәшіктерге сұрыптап 
салады (шыны, 
пластик, қағаз

ұзын құйрықты және 
қысқа құйрықты 
аңдарды ажыратып, 
олардың атауын айтады, 
мысалы, "ұзын 
құйрықты түлкі", "қысқа

керек (құмырадан су 
құю, жарықты сөндіру). 
Әр дұрыс әрекет жасаған 
бала мақтау алады 
Экологиялық
мәдениет,экономикалы

(мысалы, жұмсақ доп, 
қатты кітап). Бала ұстап 
отырған заттың қандай 
екенін айтып, 
сипаттайды. Әр затты 
сипаттағанда "ұ"

төртбұрыш құрастырып, 
әртүрлі пішіндерді 
жасайды. Таяқшалардың 
түйіскен жерлерін сазбен 
біріктіруге болады.
Құрастыру және

жәшіктеріне). 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы, 
қоршаған орта
дағдысы

құйрықты қоян". Ойын 
барысында "ұ" дыбысын 
дұрыс айтуға баса назар 
аударылады.
Коммуникативті дағды 
сөйлеуді 
дамыту,қоршаған 
ортамен таныстыру
дағдысы

қ мәдениет, Үнемдеу 
дағдысын 
қалыптастыру

дыбысын дұрыс айтуға 
назар аударады.
Мысалы, "Бұл – жұмсақ 
ойыншық".
Коммуникативті 
дағды сөйлеуді 
дамыту,қоршаған 
ортамен таныстыру
дағдысы

мүсіндеу дағдысы

Таңертенгі 
жаттығу

Жаттығу кешені: 6
«Зырылдауық» 
Мақсаты: Тепе- 
теңдік пен дене 
бақылауын дамыту. 
Өткізу тәсілі: 
Балалар бір 
орындарында 
қолдарын екі жаққа 
созып, айналады.
Айналғаннан кейін 
олар түзу тұруға және 
тепе-теңдікті сақтауға 
тырысады.

Жаттығу кешені:№7
«Қоян сияқты секіру» 
Мақсаты: Секіру 
қимылдарын және аяқ 
бұлшық еттерін дамыту. 
Өткізу тәсілі: Балалар 
бірге қосылып секіреді,
«қоян сияқты» кіші 
секірістермен алға 
жылжиды. Бұл жаттығу 
аяқтың иілгіштігі мен 
координациясын 
жақсартады.

Жаттығу кешені: №8
«Жаңбыр жауып тұр» 
Мақсаты: Баланың қол, 
иық және бел бұлшық 
еттерін икемділігін 
арттыру.
Өткізу тәсілі: Балалар 
алақандарымен «жаңбыр 
жауғандай» жеңіл 
қимылдар жасайды, 
еденге еңкейіп, 
алақандарымен еденді 
жеңіл соғады.

Жаттығу кешені: №9
Поезд»
Мақсаты: Баланың аяқ 
пен қол 
координациясын 
дамыту, жалпы 
қозғалыс белсенділігін 
арттыру.
Өткізу тәсілі: Балалар 
бір-бірінің белінен 
ұстап, тізбектеліп,
«поезд» сияқты 
қозғалады. Қозғалысты 
басқару үшін тәрбиеші 
әртүрлі бағытта жүріп, 
пойыздың бағытын 
өзгертеді. Балаларға 
бұрылып, қадамдарын 
реттеуге көмектесед

Жаттығу кешені: №10
«Кішкентай роботтар» 
Мақсаты: Баланың 
моторикасын және 
қозғалыс дәлдігін
жақсарту.
Өткізу тәсілі: Балалар
«кіші робот» ретінде 
қолдары мен аяқтарын 
бұрыштармен бүгіп, 
қатаң қозғалыс жасайды. 
Әр қозғалыс нақты және 
баяу болуы тиіс, бұл 
жаттығу арқылы олар 
денелерін жақсырақ 
сезінуді үйренеді.



Ұйымдастырылға 
н іс-әрекетке 
дайындық

Топта 
ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға 
қажетті заттар мен 
материалдарды 
әзірлеу

Үйдегі қауіпсіздік 
Мақсаты: Балаларды 
үйде қауіпті заттарға 
жоламау керектігін 
үйрету
Іс-әрекет:Балаларға 
үйдегі қауіпті 
заттарды (өткір 
заттар, тоқ көздері, 
ыстық заттар) 
көрсетіп, олардан 
қалай сақтану 
керектігін түсіндіру.
«Бұл қауіпті немесе 
қауіпсіз» ойыны: 
балаларға заттардың 
суреттерін көрсетіп, 
қайсысы қауіпті, 
қайсысы қауіпсіз 
екенін анықтайды 
(мысалы, пышақ, 
розетка — қауіпті; 
ойыншықтар — 
қауіпсіз).

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне 
қажетті заттар мен 
материалдармен 
толықтыру
«Өнегелі 15 минут» 
"Достық пен көмек"

Мақсаты: Балаларға 
бір-біріне көмектесудің 
және достықтың 
маңыздылығын үйрету.

Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке дайындық 
жасау, көрнекіліктерді 
дайындау, видео 
түсіндірмелер дайындау 
Су қауіпсіздігі 
Мақсаты: Балаларға 
суға жақын жерлерде 
қауіпсіздікті сақтау 
қажеттілігін түсіндіру. 
Іс-әрекет:Су 
қоймаларының жанында 
ересектерсіз ойнамау 
керектігін түсіндіру.
Балалармен судың 
қауіпті жерлерін көрсету 
арқылы түсіндіру 
(мысалы, терең суға 
бармау).
Құралдар: Су 
қоймаларының 
суреттері, бассейндерде 
сақтық шараларын 
түсіндіретін 
мультфильмдер.

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне 
қажетті заттар мен 

материалдармен 
толықтыру

Үнемді пайдалану 
"Киімді күтіп кию" 
(Киімді ұқыпты
қолдануға үйрету)
Мақсаты: Балаларға 
киімді үнемді 
пайдалану және оны 
күтіп киюді үйрету. 
Құралдар: Балалардың 
киімдері (күртеше, 
жейде, бас киім).
Өткізу барысы: 
Балаларға киімдерді 
үнемдеп, таза киіп 
жүрудің 
маңыздылығын 
түсіндіру. Ойын 
барысында киімдерді 
дұрыс кию және оны 
сақтап, ұқыпты болуды 
үйренеді.

Іс-әрекетке қажетті 
құралдарды дағдыларға 
қарай дайындау
Көшедегі қауіпсіздік 
Мақсаты: Көшеде 
серуендеу кезінде 
балаларды қауіпсіздік 
ережелеріне үйрету. 
Іс-әрекет:Педагог 
балаларға ересектерсіз 
көшеге шықпау 
керектігін түсіндіреді. 
Көшеде бейтаныс 
адамдармен сөйлеспеу 
туралы айту.
Балалармен серуен 
кезінде жолда қалай 
жүру керектігі туралы 
мысалдар келтіру және 
олардың назарын қауіпті 
жерлерге аудару.

Білім беру Дене шынықтыру Дене шынықтыру Музыка Дене шынықтыру Қазақ тілі

ұйымының 
кестесі бойынша Міндеті: Балалардың 

Міндеті: Балалардың 
тепе-теңдік пен қозғалыс 

Міндеті: Есту қабілеті 
мен музыканы есте 

Міндеті: Балалардың 
ептілігі мен қозғалыс 

Міндеті: Балаларға 
"үстінде", "астында", 



ұйымдастырылға 
н
іс-әрекет

жылдам реакциясын 
және қимыл-қозғалыс 
үйлесімділігін 
жетілдіру.
Ойын барысы: 
Балалар қатарға 
тұрады және 
нұсқаушының 
бұйрығын тыңдайды. 
"Секір!" дегенде 
балалар бір 
орындарында қос 
аяқпен жоғары 
секіреді. "Тоқта!" 
дегенде секіруді 
тоқтатып, тұрған 
орнында қалады.
Команда өзгерген 
сайын балалар 
жылдам әрекет етуге 
үйренеді. 
(Физикалық 
дағдыларды 
қалыптастыру)

дағдыларын жетілдіру.
Ойын барысы: Еденге 
таспадан "баспалдақ" 
жасалады, ол 15-20 см 
биіктікте орналасқан деп 
елестетіледі. Балалар қос 
аяқпен осы 
"баспалдақтан" жоғарыға 
секіріп шығу керек. Әр 
балаға кезек беріледі, ал 
ойын барысында 
биіктікті біртіндеп 
ұлғайтуға болады.

(Физикалық дағдыны 
қалыптасытыру)

сақтау қабілетін дамыту. 
Ойын барысы:
Тәрбиеші әр аспаптан бір
қысқа әуен ойнатады. 
Балалар қолдарын 
көтеріп, қай аспап екенін 
атайды. Осылайша, олар 
аспаптың үнін есінде 
сақтауға үйренеді. 
(музыка – 
шығармашылық 
әрекет)

үйлесімділігін дамыту. 
Ойын барысы: Еденге 
түрлі кедергілер 
(кілемшелер, 
жастықтар, шағын 
орындықтар) 
қойылады. Балалар бұл 
кедергілерден айналып, 
үстінен секіріп немесе 
еңбектеп өтеді.
Кедергілердің арасынан 
қос аяқпен секіру 
немесе айналып өту 
арқылы мақсатқа жету 
керек. Бұл ойын 
олардың қозғалыс 
үйлесімділігін 
арттырады
(Физикалық , танымдық 
дағдыларды 
қалыптастыру 
Денешынықтыру)

"жанында", "ортасында" 
сөздерін қолдануды 
үйрету.Ойын барысы: 
Балаларға ойыншық 
жануарлар беріледі. Әр 
жануарды түрлі 
орындарға қою 
сұралады. Мысалы, аю – 
үстінде, мысық – 
жанында. Балалардан 
"Аю қайда отыр?" деп 
сұралады, олар "Аю 
үстінде отыр" деп жауап 
береді.
(Коммуникативті 
дағдыны 
қалыптастыру 
Сөйлеуді дамыту.)

"Ұзын ба, қысқа 
ма?" ойыны 
Мақсаты: "Ұ" 
дыбысын айту 
қабілетін дамыту, 
заттарды 
ұзындықтары 
бойынша салыстыру. 
Ойын барысы: 
Балаларға ұзындығы 
әртүрлі екі зат

"Табиғаттан жасалған 
ойыншықтар" 
Мақсаты: Табиғи 
материалдарды 
пайдалану дағдысын 
қалыптастыру, табиғатқа 
қызығушылық ояту.
Ойын барысы: 
Жапырақтар, ұсақ 
тастар, бұтақшалар, және 
саз пайдаланып, балалар

"Ұста және тап" 
ойыны
Мақсаты: "Ұ" дыбысын 
дұрыс айтуға үйрету 
және заттарды 
ерекшеліктеріне қарай 
ажыратуға көмектесу.
Ойын барысы: Балалар 
жабық қораптың 
ішіндегі заттарды ұстап 
көріп, оларды сипатына

"Фигуралар әлемі" 
Міндеті: Балаларды 
түрлі пішіндерден 
заттарды құрастыруға 
үйрету және 
геометриялық 
фигураларды тану.
Құралдар: Түрлі түсті 
қағаздар, желім, 
қайшы.
Өткізу барысы:

"Сиқырлы 
таяқшалар" 
(Құрастыру және 
Мүсіндеу)
Мақсаты: Балаларды 
қиялдауға, қарапайым 
құрастыру дағдыларын 
дамыту.
Ойын барысы: 
Балаларға түрлі 
ұзындықтағы таяқшалар

көрсетіледі (ұзын жануарлар, ағаштар қарай ажыратады. Әр Балаларға дөңгелек, (спагетти, немесе жұқа 



қарындаш және қысқа 
қарындаш). Балалар 
бұл заттарды 
ұзындығына қарай 
салыстырып, "ұ" 
дыбысын анық айтуға 
машықтанады.
Балалар затты атай 
отырып, ұзындығын 
айтып, ұзын мен 
қысқаны 
салыстырады.
Сөйлеуді дамыту 
және математика 
негізі дағдыларын 
қалыптастыру

немесе үйлердің 
кішкентай макеттерін 
жасайды. Әр бала өз 
жұмысын көрсете 
отырып, оны 
таныстырады.
Мүсіндеу және 
құрастыру дағдысын 
қалыптастыру

бала ұстаған затты атап, 
оның ерекшелігін айтып 
шығады. Мысалы, "ұзын 
қарындаш" немесе 
"қысқа ойыншық".
Сөйлеуді дамыту және 
математика негіздері 
дағдылары

төртбұрыш, үшбұрыш 
фигураларын қиып, 
олардан белгілі бір 
заттарды (үй, ағаш, 
машина) жапсыруды 
тапсырады.
Фигураларды таңдап, 
оларды бір-біріне 
жапсыру арқылы 
заттарды құрастыру. 
Математика негізі 
және жапсыру 
дағдысы

таяқшалар) беріледі.
Олардан үшбұрыш, 
төртбұрыш құрастырып, 
әртүрлі пішіндерді 
жасайды. Таяқшалардың 
түйіскен жерлерін сазбен 
біріктіруге болады.
Мүсіндеу және 
математика негізі 
дағдысы

Серуенге 
дайындық

өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру

киімдерін шкафтарға 
салуға, дербестікке 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру

сөздік қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

Балаларды 
мейірімділікке, бір- 
біріне көмектесуге 
баулу олардың 
сөйлеуін дамыту 
Мемлекеттік тілді
меңгерту

өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру

Серуен Серуен 
картотекасы№11 
Желдің бағытын 
бақылау 
Мақсаты: Желдің 
бағытын, күші мен
оның табиғатқа әсерін
түсіну.
Өткізу тәсілі: 
Балаларға 
жапырақтардың 
немесе шөптің жел

Серуен картотекасы
№12
. Ағаштарды бақылау 
Мақсаты: Ағаштардың 
пішінін, түсін және 
ерекшеліктерін 
ажыратуға үйрету.
Өткізу тәсілі: Ағаштың 
діңгегін, бұтақтарын 
және жапырақтарын 
зерттеу. Ағаштың қандай

Серуен картотекасы
№13
Жаңбырдан кейінгі 
шалшықтарды 
бақылау
Мақсаты: Судың 
әртүрлі күйде болуы мен 
жердің сулануы туралы 
түсінік беру.
Өткізу тәсілі: 
Жаңбырдан кейінгі 
шалшық суының қалай

Серуен 
картотекасы №14 
Тазалық күні 
Тақырып: Табиғатты 
таза ұстау
Мақсат: Балаларды 
қоршаған ортаны таза 
ұстауға баулу, 
тазалыққа үйрету.

Серуен картотекасы
№15
Құстарға жем беру 
Мақсаты: Құстарға 
күтім жасау мен 
табиғатты қорғауға 
тәрбиелеу.
Өткізу тәсілі: Құстарға 
арнап жем салғыш 
дайындап, олардың 
жемді қалай жейтінін 
бақылау.



әсерінен қалай 
қозғалып жатқанын 
көрсету арқылы 
бақылау.
«Күзгі бояулар» 
Мақсаты: 
Балалардың күзгі 
түстерді тануына 
және көркемдік 
қабілеттерін дамыту. 
Ойын ережесі: 
Балалар түрлі түсті 
жапырақтарды жинап, 
оларды қағаз бетіне 
қойып, 
жапырақтардың 
көшірмесін бояу 
арқылы шығарады.
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру

екенін, оның 
ерекшеліктерін анықтау.
«Күзгі жапырақтардан 
моншақ»
Мақсаты: Ұсақ 
моториканы дамыту 
және қолөнерге баулу. 
Ойын ережесі: Жұмсақ 
жапырақтарды жіпке 
тізіп, кішкене моншақтар 
жасайды немесе білезік 
құрайды.

Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық дағдыларын 
қалыптастыру
Ұсақ моториканы 
дамыту

өзгеретінін, бетіне 
түсетін жарықтың 
шағылуын бақылау.
«Желкенді қайық» 
Мақсаты: Желдің күшін 
және бағытын бақылауға 
үйрету.
Ойын ережесі: Қағаздан 
кішкентай қайықтар 
жасап, оларды судың 
бетіне немесе жерге 
қойып, желмен қалай 
қозғалатынын 
бақылайды.

Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық дағдыларын 
қалыптастыру

Серуен: Жақын 
маңдағы табиғи 
аймаққа серуен.
Іс-шара: Балалармен 
бірге серуендеп жүріп, 
жердегі қоқыстарды 
жинау. Табиғатты 
қоқыстан қалай 
қорғауға болатыны 
туралы әңгімелесу.
Еңбекке баулу: Қоқыс 
жинау мен сұрыптау 
жұмыстарын көрсету. 
Балаларға қоқысты 
қайда және қалай 
тастау керектігін 
үйрету.
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық дағдыларын
қалыптастыру

Күзгі табылған заттар» 
Мақсаты: Зейін және 
есте сақтау қабілетін 
дамыту.
Ойын ережесі: Балалар 
өздері тапқан заттарды 
(жапырақ, жаңғақ, 
қабықша) көрсетіп, 
олардың не екенін 
айтып, қысқаша 
сипаттайды.

Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық дағдыларын 
қалыптастыру

Серуеннен оралу өзіне қызмет 
көрсетуге, өздігінен 

реттілікпен киіну 
және шешінуді 

үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 

оларды 
мейірімділікке, бір- 
біріне көмектесуге

баулу

дербестікке 
дағдыландыруға, сөздік 

қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 

киімдерінің 
атауларымен байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 
қалыптастыпу

өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 

үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 

оларды мейірімділікке, 
бір-біріне көмектесуге 

баулу
Өзіне-өзі қызмет ету

дағдысын

Кір киімдерді 
тәрбиешіге ескертіп 
ауыстыру , қолдарын 

көпіршітіп жуу 
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу

өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 

үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 

оларды мейірімділікке, 
бір-біріне көмектесуге 

баулу
Еңбекке баулу



Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын

қалыптастыпу

қалыптастыпу

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

"Құм мен тастардан 
мүсін жасау" 
Мақсаты: 
Творчестволық 
қабілеттерін дамыту, 
қол моторикасын 
нығайту.
Жұмыс барысы: 
Балаға құм мен тастар 
ұсынылады. Ол құмды 
қалаған пішінде 
жайғастырып, оның 
үстіне ұсақ тастармен 
әрлеу жұмыстарын 
жасайды. Мысалы, 
тастардан үй, жол 
немесе сүйікті 
жануарлар жасауға 
көмектесуге болады.
.Қоршаған ортамен 
таныстыру мүсіндеу 
дағдысы

"Сиқырлы қала" 
Мақсаты: Балалардың 
шығармашылық 
қабілетін, ой-өрісін 
дамыту.
Ойын барысы: 
Балаларға түрлі-түсті 
қағаз, картон және 
ермексаз беріледі. Олар 
осы материалдардан 
үйлер, ағаштар жасап, 
бір-біріне жапсырады. 
Соның нәтижесінде 
шағын қала құралады. 
(Жапсыру, Құрастыру,
Мүсіндеу)

«Құстарды 
тамақтандыру»

- Міндеті: Балалардың 
табиғатқа деген 
сүйіспеншілігін 
арттырып, құстарға 
қамқорлық көрсету 
түсініктерін дамыту.

- Ойын барысы: 
Балалар құстарға 
арналған қорек ыдысын 
(құстарға арналған жем 
салатын құты) 
құрастырады. Олар 
қағаз, картон және басқа 
материалдарды 
қолданып, қорек ыдысын 
жасайды. Құстарды 
пластилиннен 
мүсіндейді, ал кейін 
оларды құрастырумен 
байланыстырады. Бұл 
балалардың табиғатқа 
деген қамқорлығын және 
материалдармен жұмыс
істеу дағдыларын

"Жаңғақ пен емен 
тұқымынан өнер 
туындыларын жасау" 
Мақсаты: Қиялды 
дамыту және табиғи 
материалдармен жұмыс 
жасауды үйрету.
Жұмыс барысы: 
Баламен бірге жаңғақ 
қабықтарынан 
кішкентай жануарлар 
немесе үйшік жасау. 
Мысалы, жаңғақ 
қабығынан кеме жасап, 
жапырақтан желкен 
ретінде пайдалануға 
болады.
Қалдық заттарды 
пайдалану,жапсыру

"Ағаш бұтақтарынан 
ағаш құрастыру" 
Мақсаты: 
Жаратылыстану 
дүниесін тану және 
моторикасын дамыту. 
Жұмыс барысы: 
Әртүрлі бұтақтарды 
біріктіріп, кішкентай 
ағаш құрастыру.
Бұтақтарды жіппен 
байлап, ағаштың 
құрылымын көрсетуге 
болады. Балаға 
бұтақтардың ұзындығын 
салыстыруды үйретіп, 
қай бұтақты қай жерге 
қою керектігін анықтау 
ұсынылады.
Ұсақ моториканы 
дамыту 
Танымдық 
дағдыларды 
қалыптастыру

дамытады.
Мүсіндеу құрастыру
дағдыларын 
қалыптастыру

Жеке баламен 
жұмыс

Мақсаты: Балаларға Мақсаты: Құлақпен 



табиғи материалдарды 
тануға, түстер мен 
пішіндерді ажыратуға 
үйрету.
Ойын барысы: 
Баламен бірге әртүрлі 
жапырақтарды жинап, 
олардан түрлі 
бейнелер жасауға 
тырысады. Мысалы, 
жапырақтардан 
жануарлардың 
бейнесін немесе гүл 
жасауға болады. Бала 
әр жапырақтың түрін, 

Мақсаты: Балалардың 
сөздік қорын дамыту 
және түстерді есте 
сақтау қабілетін 
жетілдіру.
Ойын барысы: Әр 
түске байланысты 
сезімдерді немесе 
заттарды айтып, 
балаларға түстерді есте 
сақтау үшін сәйкес 
заттармен байланыстыру 
ұсынылады. Мысалы, 
қызыл түс — алма, көк 
түс — су.

естіп есте сақтау 
қабілетін дамыту.
Ойын барысы: 
Балаларға әртүрлі 
дыбыстарды тыңдатып, 
қай дыбыс қандай 
жануар немесе затқа 
тиесілі екенін анықтауға 
үйретіңіз.

Мақсаты: Балалардың 
ұсақ моторикасын 
дамыту және қиялын 
жетілдіру.
Ойын барысы: Балаға 
әртүрлі пішіндегі 
тастар беріледі. Ол 
тастарды қолына ұстап, 
олардың тегіс және 
кедір-бұдыр беттерін 
сезініп, түрлі 
бояулармен әрлеп, 
солардан кішкентай 
аңдар немесе сүйікті 
кейіпкерлер жасауға 

Мақсаты: Есте сақтау 
және сөйлеу дағдыларын 
дамыту.
Ойын барысы: 
Балаларға қарапайым 
сөйлемдер айтып, оны 
қайталау сұралады.
Мысалы, "Бала алма 
жеді" немесе "Қоян шөп 
жеді." Балалар сөйлемді 
қайталап, біртіндеп сөз 
санын арттыруға болады.

Серуен барысында 
балаларға табиғаттағы 
қоқыстарды жинау 
тапсырмасын беріңіз. 
Бұл оларға қоршаған 
ортаға 
жауапкершілікпен 
қарауға және 
табиғатты қорғауға 
үйретеді.
- Өсімдіктерге 
күтім: Балаларға 
ағаштардың 
жапырақтарын, 
гүлдерін қарау, 
оларды суару немесе 
егу бойынша 
тапсырмалар беру.
Бұл өсімдіктердің 
өмір сүруіне ықпал 
етеді.

Мақсат: Балаларды 
ағаштар мен 
өсімдіктердің түрлерімен 
таныстыру, оларды 
күтуге үйрету.

Серуен: Балалармен 
жақын маңдағы саябаққа 
барып, ағаштар мен 
гүлдерді тамашалау.
Іс-шара: Балаларға 
әртүрлі өсімдіктерді 
көрсетіп, олардың 
жапырақтары мен 
сабақтарын зерттеу. Әр 
ағаштың атауын айтып, 
ағаштарды күту туралы 
түсіндіру.
Еңбекке баулу: 
Балаларға бақшаға қалай 
қамқор болу керектігін 

Мақсат: Судың 
маңызын түсіндіру, суды 
үнемді пайдалану 
жолдарын үйрету.

Серуен: Су қоймасы 
немесе бұлақ жанында 
серуен.
Іс-шара: Балаларға 
судың табиғаттағы рөлі 
мен оның маңызын 
түсіндіру, суды қалай 
үнемдеу керек екенін 
үйрету.
Еңбекке баулу: Су 
қоймасына немесе 
бақшадағы өсімдіктерге 
су тасып, оларды суару. 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 

Мақсат: Балаларды 
қоршаған ортаны таза 
ұстауға баулу, 
тазалыққа үйрету.

Серуен: Жақын 
маңдағы табиғи 
аймаққа серуен.
Іс-шара: Балалармен 
бірге серуендеп жүріп, 
жердегі қоқыстарды 
жинау. Табиғатты 
қоқыстан қалай 
қорғауға болатыны 
туралы әңгімелесу.
Еңбекке баулу: Қоқыс 
жинау мен сұрыптау 
жұмыстарын көрсету. 
Балаларға қоқысты 
қайда және қалай 
тастау керектігін 

күту
Мақсат: Гүлдер туралы 
білімін кеңейту және 
оларды күтуге баулу.

Серуен: Гүлдер өсетін 
аймаққа серуен жасау. 
Іс-шара: Әр гүлдің 
түрлерін талқылау, 
олардың хош иістерін 
сезіну. Гүлдер мен 
өсімдіктерді өз 
қолдарымен егіп 
үйрену. Еңбекке баулу: 
Гүлдерді суару және 
оларға топырақ қопсыту 
жұмыстарын жасау.
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық дағдыларын 



2. Еңбек дағдыларын 
дамыту
- Жемістер мен 
көкөністерді жинау: 
Егер серуен ауыл 
немесе бақшада өтсе, 
балаларды жемістер 
мен көкөністерді 
жинауға үйрету. Бұл 
оларға еңбек арқылы
өнім алудың

көрсетіп, кішкене 
күрекпен топырақты 
қопсыту.
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық дағдыларын 
қалыптастыру

қамқорлық дағдыларын 
қалыптастыру

үйрету.
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық дағдыларын 
қалыптастыру

қалыптастыру

маңыздылығын 
көрсетеді.
- Құстарға жем беру: 
Балаларға құстарға 
арналған жем шашу 
немесе арнайы 
орындар дайындау.
Бұл табиғатқа 
қамқорлық сезімін 
дамытуға көмектеседі.

3. Табиғатпен танысу
- Табиғатқа қатысты 
тапсырмалар: 
Балаларға табиғаттағы 
өзгерістерді бақылау, 
мысалы, 
жапырақтардың түсі, 
ағаштардың формасы 
туралы жазу немесе 
сурет салу.
- Экологиялық білім 
беру: Табиғаттың 
экосистемасы, 



өсімдіктер мен 
қалыптастыру

Балалардың үйге 
қайтуы

Бүгінгі күннің қалай 
өткені туралы, 

баланың жетістіктері 
қандай болғаны 
туралы сөйлесу

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы.

Ата аналармен 
балалардың бүгінгі іс- 
әрекеттері туралы 
әңгімелесу.

.Ата-аналарға 
балалардың жеке бас 
гигиенасына назар 
аудару керектігін 
ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып
үйге қайтуы.

Балалардың денсаулығы 
жайлы әнгімелесу



Тәрбиелеу білім беру процесі 
2024-2025 оқу жылы

МКҚК «Балаland» шағын орталығы «Балaland» Ортаңғы топ
Қараша 3-апта

Күн тәртібі Дүйсенбі
18.11.2024

Сейсенбі
19.11.2024

Сәрсенбі
20.11.2024

Бейсенбі
21.11.2024

Жұма
22.11.2024

Балаларды 
қабылдау

Салемдесу 
Балалар мен ата-
аналарға жақсы көңіл 
күй тілеу

ҚР мемлекеттік

Салемдесу 
Балаларды әсем
әуенмен,көтеріңкі көңіл 
күймен қарсы алу

Салемдесу 
Көңіл күй
смайликтерімен қарсы 
алу

Салемдесу
Көңілді әуенмен қарсы 
алу

Салемдесу
Жаөсы көңіл күй тілеу

әнұраны
Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру

Балалардың көңіл- 
күйі, денсаулығы 
жайлы әңгімелесу. 
Ата-анамен 
консультация

Үйдегі өзіне-өзі қызмет 
ету дағдыларының қалай 
қалыптасып жатқанын 
сұрау
Ата-анамен 
консультация

«Менің балабақшам, 
менің 
мақтанышым» 
тақырыбында ата- 
аналарға көрме 
ұйымдастыру

Балабақшада баланың 
болуы оның 
өміріндегі 
маңыздылыгы туралы 
ата-анаға кеңес беру 
Ата-анамен 
консультация

Баланы балабақшаға 
жақсы көңіл күймен 
ұйқыдан тұрғызып, 
аналық мейірім төгіп 
әкелу туралы кеңес 
беру Ата-анамен
консультация



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Ұқсас заттарды 
тап" ойыны 
Мақсаты: "Ұ" 
дыбысын дұрыс 
айтуға 
машықтандыру, 
заттарды 
ұқсастығына қарай 
топтастыру қабілетін 
дамыту.
Ойын барысы: 
Балаларға бірнеше зат 
ұсынылады, олардың 
ішінен бір-біріне 
ұқсас заттарды табу 
керек (мысалы, 
қызыл түсті доптар, 
төртбұрышты 
қораптар). Әр бала 
ұқсас затты тауып, 
"Бұл ұқсас зат" деп 
"ұ" дыбысын дұрыс 
айтып үйренеді.
Сөздік қорды
дамыту, сөйлеуді

"Досымды 
қорғаймын" ойыны 
Мақсаты: Балаларға 
табиғаттағы 
жануарларды қорғау 
сезімін үйрету және 
еңбекке баулу.
Ойын барысы: 
Балаларға әртүрлі 
жануарлардың макеттері 
беріледі. Әр бала 
жануардың дұрыс 
тіршілігін сақтау 
жолдарын айтады (су 
беруге, қоректендіруге) 
және қорғайтын 
тәсілдермен танысады. 
Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен 
таныстыру

"Ұялы үйшікті тауып 
ал" ойыны
Мақсаты: "Ұ" дыбысын 
айтуға үйрету, 
жануарлар мен олардың 
мекен ортасын ажырата 
білу.
Ойын барысы: 
Балаларға жануарлар 
және олардың мекендеу 
орындарының суреттері 
беріледі (мысалы, 
торғай мен ұя, қасқыр 
мен орман). Әр бала 
жануарды дұрыс 
мекеніне орналастырып, 
"Торғай ұясына" немесе 
"Қасқыр орманға" деп 
"ұ" дыбысын анық 
айтады.
Сөздік қорды дамыту, 
сөйлеуді дамыту 
дағдысы

"Әртүрлі көкөністер 
жасау" (Мүсіндеу) 
Мақсаты: Түрлі 
көкөністерді тану, 
олардың түстері мен 
пішіндерін ажырату 
қабілеттерін дамыту. 
Ойын барысы: 
Балаларға 
пластилиннің түрлі 
түстерінен сәбіз, қияр, 
қызанақ сияқты 
көкөністерді 
мүсіндеуге ұсыныс 
жасалады. Олар 
мүсіндеген 
көкөністерден "бақша" 
құрастырады.
Математика негізі, 
мүсіндеу дағдысы

"Ормандағы серуен" 
ойыны
Мақсаты: Балаларға 
орманды таза ұстау және 
еңбекке үйрену 
дағдыларын дарыту.
Ойын барысы: Орман 
макеті қойылып, балалар 
оған серуенге шығады.
Кішкентай себеттерге 
орман ішіндегі 
тасталған қоқыстарды 
жинайды және олардың 
қайда тастау керектігін 
шешеді.
Еңбекке 
баулу,Экологиялық 
мәдениет дағдысы

дамыту дағдысы
Таңертенгі жаттығу Таңғы жаттығу 

кешені№11
«Мысық пен

Таңғы 
жаттығу 
кешені№12
«Көпірден өту»

Таңғы 
жаттығу 
кешені№13
«Жемістерді жинау»

Таңғы жаттығу 
кешені№14

Таңғы 
жаттығу 
кешені№15
«Тасбақалар»



тышқан»
Мақсаты: Ептілік 
пен жылдамдықты 
дамыту.
Өткізу тәсілі:
Балалардан біреуі
«мысық», ал 
қалғандары «тышқан» 
рөлін алады. Мысық 
тышқандарды ұстап 
алуға тырысады, ал 
тышқандар мысықтан 
қашады. Бұл ойынды 
шеңбер ішінде 
ойнаған жөн, қауіпсіз 
әрі ойын қарқынды 
болады.

Мақсаты: Тепе-теңдікті 
сақтауды үйрету, аяқ пен 
дене бұлшық еттерін 
дамыту.
Өткізу тәсілі: Балаларға 
еденге жайылған арқан 
немесе сызық бойымен 
жүріп өту ұсынылады.
Олар тепе-теңдікті 
сақтап, тура жүріп өтуге 
тырысады. Бұл ойын 
балалардың дене 
бақылауын дамытуға 
көмектеседі.

Мақсаты: Шапшаңдық 
пен назар аудару 
қабілетін дамыту.
Өткізу тәсілі: Еденде 
түрлі түсті доптар 
немесе ойыншықтар
«жемістер» ретінде 
шашылып жатады. 
Балалар оларды белгілі 
бір түске немесе түріне 
сәйкес жинап алады. 
Бұл ойын арқылы 
балалар түс пен пішінді 
тануды үйреніп, назар 
аудару қабілетін 
дамытады.

«Жұмсақ доп» 
Мақсаты: Нысанаға 
бағыттауды және 
моториканы дамыту. 
Өткізу тәсілі: 
Балаларға жұмсақ 
доптар беріледі, олар
«қар» ретінде болады. 
Балалар өздерінің
«қарларын» белгілі бір 
қашықтықтағы 
нысанаға лақтырады. 
Бұл жаттығу 
балалардың көз 
мөлшерін және дәлдік 
қабілеттерін дамытуға 
көмектеседі.

Мақсаты: Денені 
бақылауды және тепе- 
теңдікті нығайту.
Өткізу тәсілі: Балалар 
еденге жатып, қолдарын 
басы астына қойып, баяу 
еңбектеп қозғалады.
Олар «тасбақалар» 
сияқты жүріп, ақырын, 
бірақ тұрақты қозғалады. 
Бұл жаттығу арқаны, қол 
және аяқ бұлшық еттерін 
нығайтады.

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Добым, добым 
домалақ (екі қолынды
айналдыру)

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне
қажетті заттар мен

Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке дайындық
жасау, көрнекіліктерді

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне
қажетті заттар мен

Іс-әрекетке қажетті 
құралдарды дағдыларға
қарай дайындау

Тоқтамайсын домалап 
(тезірек екі қолды

материалдармен 
толықтыру

дайындау, видео 
түсіндірмелер дайындау

материалдармен 
толықтыру

Өнегелі минут 
"Басқаға зиян тигізбе" 
Мақсаты: Басқа



айналдыру)
Үстел үстін бүлдірдің 
(көлымен үстел үстін 
көрсету)
Тәрелкені сындырдың 
(екі қол алақанымен 
тарелкені жасау, екі 
жаққа жылдам шашу) 
Тентек болып кеттің 
деп(Сұқ саусақпен 
ескерту)
Тұрмын сені тепкім 
кеп (екі қол белде, оң 
аяқпен тебу)

"Жолда жүрсек сақ 
боламыз"
Мақсаты: Қарапайым 
жол ережелерін 
түсіндіру.
Ойын барысы: 
Ойыншық 
машиналармен ойнау 
кезінде балаларға жолда 
тек жаяу жүргінші 
жолымен жүруді, 
көшені тек белгіленген 
орыннан кесіп өтуді 
үйрету.

қарапайым сөйлемдерді 
қайталайды).
"Судың қаншасы 
жеткілікті?" 
Мақсаты: Суды 
үнемдеуді және артық 
кетірмеуді үйрету.
Ойын барысы: Балалар 
өсімдіктерге немесе 
ойыншықтарға су құйып 
отырып, суды тек 
қажетті мөлшерде 
қолдануды үйренеді.
Суды артық 
қолданбауды, бір 
ыдысты толтырмауды 
бақылап отыру.

"Қай жерде 
қауіпті?"  Мақсаты: 
Қауіпсіздік 
ережелерін үйрету.
Ойын барысы: 
Бөлмедегі қауіпті 
заттарды (өткір немесе 
қатты заттар) көрсетіп, 
баланың олардан алыс 
болу керектігін 
түсіндіру. Әр затқа 
қарап, "бұл қауіпті, оны 
ұстамаймыз" деп айтып 
отыру.

балалармен қауіпсіз 
ойнауды үйрену.
Ойын барысы: 
Балаларға 
ойыншықтармен ойнау 
кезінде абай болу 
қажеттігін түсіндіру.
Мысалы, "Жұмсақ 
ойыншықтарды 
лақтырсақ болады, ал 
қатты заттарды 
лақтырмаймыз" дегендей 
нұсқаулар беру.

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Дене шынықтыру 
Міндеті: Қос аяқпен 
қысқа қашықтықта 
секіру дағдысын 
дамыту.
Ойын барысы: 
Балалар үйрек секілді 
жүріп, екі аяқпен 
қаздарша секіреді.
Тәрбиеші 
командаларын 
айтады: "Бірге 
секіру", "Қайта 
оралу". Балалар 
өздерін үйректерге 
ұқсатып, қос аяқпен 
алға қарай секіріп, 
тізбектелген бағыт

Дене шынықтыру 
Міндеті: Балаларды 
ұзақтыққа секіруге 
үйрету.
Ойын барысы: 
Құрсаулармен 
"көлшіктер" жасалады. 
Балалар кезекпен бір 
"көлшікке" секіріп түседі 
де, "көлшіктерден" 
секіріп, өз жолдарымен 
өтеді. Әр бала "бақа" 
рөлінде болып, 
көлшіктерге секіріп, өз 
жолдарын табуы керек.

(Физикалық дағдыны

Музыка 
Міндеті: Әртүрлі
аспаптарды танып,
оларды есте сақтау 
дағдыларын жетілдіру. 
Ойын барысы: 
Балаларға көрінбейтін 
жерде тұрған аспаптан 
дыбыс шығарылады, 
мысалы, барабан
соғылады немесе 
сылдырмақ сылдыры 
шығады. Балалар 
аспаптың дыбысын 
тыңдап, қай аспап екенін 
табады.
(музыка –

Дене шынықтыру 
Міндеті: Балалардың 
жылдамдығын және
бағытты сезінуін
дамыту.
Ойын барысы: 
Балалар қатарға тұрып, 
тәрбиеші берген белгі 
бойынша қысқа 
қашықтықта жүгіріп 
өтуі керек. Бірінші 
келген бала жеңімпаз 
болады. Жарыс кезінде 
балаларға қосымша 
тапсырмалар беру 
арқылы ойын
қиындауы мүмкін,

Қазақ тілі 
Міндеті: Заттардың
орналасуын анықтау
үшін "үстінде", 
"астында", "жанында" 
сөздерін қолдануға 
үйрету.
Ойын барысы: Допты 
бөлмедегі түрлі 
жерлерге (үстелдің 
астына, орындықтың 
үстіне, шкафтың 
жанына) қояды. Балалар 
доптың орнын табуы 
керек және оны қалай 
тапқанын сөзбен айтуы 
қажет: "Доп үстінде", 
"Доп

бойынша жүреді. қалыптасытыру) шығармашылық мысалы, тек бір жанында" 



(Физикалық 
дағдыларды 
қалыптастыру)

әрекет) бағытта жүгіріп өту. 
(Физикалық , танымдық 
дағдыларды 
қалыптастыру
Денешынықтыру)

(Коммуникативті 
дағдыны 
қалыптастыру 
Сөйлеуді дамыту.)

"Түрлі түсті 
пішіндер" 
Міндеті: Балаларға 
негізгі пішіндерді 
мүсіндеу және 
олардың түстерін 
ажыратуға үйрету.
Құралдар: Түрлі түсті 
пластилин.
Өткізу барысы: 
Балаларға шар, куб 
және үшбұрыш 
сияқты негізгі 
пішіндерді мүсіндеуді 
ұсынып, сол 
пішіндерге сәйкес 
түстерді таңдауды 
үйрету. Балалар өз 
мүсіндерін жасай 
отырып, пішіндерді 
атап, олардың түсін 
сипаттайды.
Құрастыру
Қиып берілген 
қосымша пішіндердің 
формасын 
құрастырып 
шығарады 
(Мүсіндеу,
математика негізі)

"Ұзын жіп, қысқа жіп" 
ойыны
Мақсаты: Ұзын және 
қысқа заттарды ажырата 
білу және "ұ" дыбысын 
дұрыс айту.
Ойын барысы: 
Балаларға ұзын және 
қысқа жіптер беріледі. 
Әр бала қолындағы 
жіптің ұзындығын айтып 
береді, мысалы: "Бұл 
ұзын жіп" немесе "Бұл 
қысқа жіп". Бұл жаттығу 
балаларды "ұ" дыбысын 
анық айтуға және 
ұзындықты түсінуге 
көмектеседі.
Сөйлеуді дамыту, 
сөздік қорды байыту, 
математика негізі

"Үй құрастырайық" 
Міндеті: Балаларға 
әртүрлі пішіндерден 
заттарды құрастырып 
үйрену.
Құралдар: Түрлі түсті 
геометриялық пішіндер 
(қызыл шаршы, жасыл 
үшбұрыш, сары 
дөңгелек).
Өткізу барысы: 
Балаларға шаршыдан 
үйдің қабырғасын, 
үшбұрыштан төбесін, 
дөңгелектен есігін 
құрастыру 
ұсынылады. Балалар 
пішіндерді реттеп, өз 
қолдарымен үй 
құрастырады 
Жапсыру 
Құрастырып шыққан 
пішіндерді жапсырады 
(Құрастыру және
математика негізі)

"Ұяшықтарға 
орналастыр" ойыны 
Мақсаты: "Ұ" 
дыбысын анық айтуға 
үйрету және заттарды 
түсіне қарай 
топтастыру.
Ойын барысы: 
Балаларға түрлі түсті 
заттар мен сәйкес түсті 
ұяшықтар ұсынылады. 
Балалар әр затты 
түсіне сәйкес ұяшыққа 
орналастырып, 
"ұяшық" сөзін айтып 
үйренеді. Мысалы, 
"Қызыл допты қызыл 
ұяшыққа салдым".

Сөйлеуді дамыту, 
сөздік қорды байыту, 
Танымдық дағдылар

"Сиқырлы көлік 
құрастырайық" 
Міндеті: Балалардың 
заттарды құрастыру 
қабілетін жетілдіру және 
қиялын 
дамыту.Құралдар: 
Қағаздан қиылған 
дөңгелектер, шаршылар, 
үшбұрыштар, желім, 
қайшы.
Өткізу барысы: 
Балалар әртүрлі 
пішіндерден көліктің 
түрлерін (машина, 
автобус, пойыз) 
құрастырады.
Олар көлікті құрастырып 
болған соң, қандай көлік 
екенін сипаттап айтады, 
жапсырады
(Құрастыру және 
қиялды дамыту, 
жапсыру )

Серуенге дайындық Балалалардың 
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 
(Еңбекке баулу)

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру. 
(Көркем мінез құлық 

Серуен кезінде 
ұйыымдастырылған 
еңбек тәрбиесі арқылы 
еңбек-сүйгіштікке 

Табиғатқа деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.
Қоршаған ортамен 



жеке әңгімелесу.
Сөздік қорлы 
дамыту, балалардың 
жеке ойыларын
қалыптастыру

қалыптастыру) баулу.
Еңбекке баулу

таныстыру

Серуен Серуен 
картотекасы№21 
Жапырақтардың 
түсуін бақылау 
(Күзде)
Мақсаты: Ағаш 
жапырақтарының түсу 
процессін байқауға, 
табиғат өзгерістерін 
түсінуге үйрету.
Өткізу тәсілі: 
Балалармен бірге 
жапырақтардың 
түскенін бақылап, 
оларды жинап, түстері 
мен пішіндерін 
салыстыру.
«Күзгі гүлдесте» 
Мақсаты: 
Эстетикалық 
талғамды дамыту. 
Ойын ережесі: Түрлі 
жапырақтар мен күзгі 
өсімдіктерден 

Серуен 
картотекасы№22 
Табиғи материалдарды 
жинау
Мақсаты: Табиғаттағы
заттардың әртүрлілігін, 
олардың пішіндерін 
түсіну.
Өткізу тәсілі: Балаларға 
жапырақ, бұтақ, тас 
сияқты табиғи заттарды 
жинауды тапсырып, 
олардың ерекшеліктерін 
бірге талқылау.
«Күзгі серуен картасы» 
Мақсаты: Көрнекі есте 
сақтауды дамыту.
Ойын ережесі: Балалар 
бақшада серуендеп 
жүріп, қызықты 
заттарды байқайды және 
ол жерлерді картаның 
үстіне белгілеп, серуен 
жолын картаға түсіреді. 

Серуен 
картотекасы№23 
Жапырақтың сарғаю 
процесін бақылау 
(Күзде)
Мақсаты: Табиғаттағы 
жыл мезгілдерінің 
ауысуын түсінуге 
тәрбиелеу.
Өткізу тәсілі: 
Балалармен бірге ағаш 
жапырақтарының 
сарғайып, түс өзгертуін 
бақылап, оны жыл 
мезгілдерінің ауысуымен 
байланыстыру.
«Күзгі аңшы» 
Мақсаты: Бақылау 
қабілетін дамыту, 
айналадағы заттарға 
назар аударту.
Ойын ережесі: 
Тәрбиеші балаларға күзгі 
ормандағы заттарды 

Серуен 
картотекасы№24 
Балшық немесе сазбен 
ойындар
Мақсаты: Табиғи
материалдармен 
таныстырып, қол 
моторикасын дамыту. 
Өткізу тәсілі: 
Балаларға балшық 
немесе сазбен жұмыс 
істеуді, олардың 
көмегімен фигуралар 
жасауды ұсыну.
«Жапырақтармен 
сурет салу» 
Мақсаты: Табиғи 
материалдар арқылы 
сурет салу дағдысын 
дамыту.
Ойын ережесі: 
Жапырақтарды 
жастықшамен немесе 
бояумен сулап, оларды 

Серуен 
картотекасы№25 
Тастарды және 
олардың пішіндерін 
бақылау
Мақсаты: Балалардың 
пішіндер туралы 
білімдерін кеңейту, 
тастардың құрылымын 
зерттеу.
Өткізу тәсілі: Балаларға 
әртүрлі пішіндегі 
тастарды көрсетіп, 
олардың 
айырмашылықтарын 
талқылау, тегіс және 
бұдырлы тастарды 
сезінуге мүмкіндік беру
«Күзгі пазл» 
Мақсаты: Зейін мен 
көру қабілетін дамыту. 
Ойын ережесі:
Жапырақтарды пішіндер 
бойынша бөліктерге 

тырысады.
(Ұсыныс
ойын ,Экологиялық 
мәдениет дағдысы)

Кішіге көмек беру 
дағдысын 
қалыптастыру)

жапырақ» немесе «жерде 
жатқан жаңғақ»), 
балалар оны іздеп, 
тезірек тауып көрсетеді. 
(Саяхат ойын,
Экологиялық мәдениет 
дағдысы)

(Қоршаған ортамен 
танысу,Экологиялық 
мәдениет дағдысы)

(Әңгіме ойын 
Экологиялық мәдениет 
дағдысы)

Серуеннен оралу Балалардың 
ұйымшылдықпен 

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта екі- 

Кім жылы сумен 
жуынса-өте жақсы сол 

Балалардың киімдерін 
ретімен шешінуге 

Достарымен ішке 
кіру.Серуен кезіндегі 



топқа оралуы 
киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру.
Өзіне- өзі қызмет 
көрсету дағдысы

екіден жүру. бала. Кім салқын 
сумен жуынса –батыр 
бала ол бала. Ал егерде 
ол жуынбаса –ештене 
деп аталмайды ол бала.
Мәдени-гигиеналық
шаралар

дағдыландыру.
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысы

қызықтарды әңгімелеу 
Сыйластық, жостық 
қарым қатынас 
дағдысын 
қалыптастыру

көрсетеді.
Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Жапырақтар мен 
гүлдерден 
картиналар жасау" 
Мақсаты: 
Эстетикалық сезімді 
дамыту және 
жапырақтарды танып 
білу.
Қажетті 
материалдар: 
Әртүрлі жапырақтар 
мен кептірілген 
гүлдер, қағаз, желім. 
Жұмыс барысы: 
Бала жапырақтар мен 
гүлдерді қағаз бетіне 
жабыстырып, табиғат 
тақырыбында 
қарапайым 
картиналар жасайды. 
Бұл жаттығу түстерді 
тануға және табиғатты 
қорғауға тәрбиелейді. 
Эстетикалық сезімді
дамыту, танымдық 
дағдылар

Сағымды дәндерден 
суреттер жасау" 
Мақсаты: Ұсақ 
моториканы дамыту 
және қиялды жетілдіру. 
Қажетті материалдар: 
Әртүрлі дәндер (күріш, 
тары, бұршақ), желім, 
қағаз.
Жұмыс барысы: 
Дәндерді қағаз бетіне 
жабыстырып, әртүрлі 
оюлар немесе пейзаждар 
жасауға болады. Бұл әдіс 
балаларды ұсақ заттарды 
тиянақты әрі зейінмен 
орналастыруға үйретеді. 
Ұсақ моториканы
дамыту 
дағдысы,жапсыру

"Қабықтар мен 
кішкене бұтақтардан 
адам фигурасы" 
Мақсаты: Қол 
моторикасын жетілдіру 
және шығармашылық 
қиялды дамыту.
Қажетті материалдар: 
Ағаш қабықтары, 
бұтақтар, желім.
Жұмыс барысы: 
Баламен бірге бұтақтар 
мен қабықтарды 
біріктіріп, кішкене адам 
немесе жануарлардың 
фигураларын құрастыру. 
Балаға фигураның 
бөліктерін 
сәйкестендіруге және 
оны бекітуге 
көмектеседі.
Қол моторикасын 
дамыту құрастыру

"Жұмбақтарды 
шешу"
Мақсаты: Логикалық 
ойлауды және есте 
сақтауды дамыту.
Қажетті 
материалдар: 
Жұмбақтар 
суреттермен бірге 
(мысалы, алма, күн, 
жаңбыр, балық).
Ойын барысы: 
Балаларға қарапайым 
жұмбақтар жасырып, 
суреттер арқылы 
жауабын табуға 
мүмкіндік беріңіз.
Мысалы, "Қызыл, 
дәмді, ағашта өседі" 
(жауабы: алма).
Логикалық  ойлауы 
дамыту,  танымдық 
дағдыларды дамыту

"Ұқсас заттарды тап" 
ойыны
Мақсаты: "Ұ" дыбысын 
дұрыс айтуға 
машықтандыру, 
заттарды ұқсастығына 
қарай топтастыру 
қабілетін дамыту.
Ойын барысы: 
Балаларға бірнеше зат 
ұсынылады, олардың 
ішінен бір-біріне ұқсас 
заттарды табу керек 
(мысалы, қызыл түсті 
доптар, төртбұрышты 
қораптар). Әр бала ұқсас 
затты тауып, "Бұл ұқсас 
зат" деп "ұ" дыбысын 
дұрыс айтып үйренеді.
Сөйлеуді дамыту, 
сөздік қорды молайту

Балаламен жеке 
жұмыс

Сөйлеу Дағдыларын 
Дамытуға Арналған 
Жаттығу
Жаттығу барысы: 

Моториканы 
Дамытатын 
Жаттығулар
.Жаттығу барысы: 

Математикалық Ойлау 
Қабілетін Дамыту 
Жаттығу барысы: 
Балаға әртүрлі 

Табиғат Туралы 
Танымдық Әңгіме 
Жаттығу барысы: 
Балаға табиғаттағы 

Ән және Әуен Ритмін 
Қайталау
Жаттығу барысы: 
Балаға қарапайым 



Балаға түрлі суреттер 
(жануарлар, 
өсімдіктер, заттар) 
көрсетіп, олардың

Балаға мозаика 
құрастыру, жіпке 
моншақ тізу немесе 
ермексаздан пішіндер

ойыншықтарды санау 
немесе пішіндерді 
салыстыру ұсынылады. 
Мысалы, бірнеше

заттарды (ағаштар, 
гүлдер, жануарлар) 
суреттері арқылы 
таныстырып, оларды

ритмдер (шапалақтау, 
дауыспен қайталау) 
көрсетіледі, бала оны 
қайталауы тиіс. Мысалы, 
жеңіл әуендерге

атауларын айтуға 
және сипаттама 
беруге мүмкіндік 
береді. Мысалы, "Бұл 
не? Ол не істейді?
Қандай түс?"

жасау ұсынылады. Бұл 
жаттығулар ұсақ 
моториканы күшейтеді.

доптарды санату, санға 
байланысты 
тапсырмалар беру.

сипаттауды сұрайды. қосылып ән айту.

Серуенге дайындық өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру

киімдерін шкафтарға 
салуға, дербестікке 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру

сөздік қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

Балаларды 
мейірімділікке, бір- 
біріне көмектесуге 
баулу олардың 
сөйлеуін дамыту 
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру



Серуен Серуен 
картотекасы№1 
Жапырақтарды 
бақылау 
Мақсаты:
Балалардың табиғатты 
тану қабілетін 
дамыту, жапырақ 
түрлерін ажырата 
білуге үйрету.
Өткізу тәсілі: 
Тәрбиеші балаларға 
ағаш жапырақтарын 
көрсетіп, олардың 
түстері мен 
пішіндерін зерттеуді 
ұсынады. Әр 
жапырақтың 
ерекшеліктерін айтып 
береді.
«Жапырақтардан 
сурет салу» 
Мақсаты: 
Балалардың

Серуен картотекасы
№2
Ауа райын бақылау 
Мақсаты: Балалардың 
ауа райы жағдайын 
түсіну қабілетін дамыту. 
Өткізу тәсілі: Тәрбиеші 
балалармен бірге 
аспанды, бұлттардың 
қозғалысын, күннің түсін 
және желді бақылап, ауа 
райы туралы әңгіме 
жүргізеді.

«Жапырақтарды 
жинау»
Мақсаты: Жинақылық 
пен ұқыптылыққа 
үйрету, ұжымдық жұмыс 
жасауға баулу.
Ойын ережесі: 
Балаларды екі топқа 
бөліп, жапырақтарды кім 
көп жинайтынын

Серуен 
картотекасы№3 
Көбелектер мен 
қоңыздарды бақылау 
Мақсаты: Жәндіктердің 
түр-түрін зерттеп, 
оларды тану қабілетін 
дамыту.
Өткізу тәсілі: Тәрбиеші 
көбелек немесе қоңыз 
тауып, оның түсін, 
пішінін және қозғалысын 
зерттеуді ұсынады.
«Құлаған 
жапырақтарға секіру» 
Мақсаты: Балаларға 
қозғалыс арқылы күш- 
қуат беру, секіру 
дағдыларын дамыту.
Ойын ережесі: 
Жапырақтар жиналған 
жерге балалар секіріп, 
олардың ұшуына 
қуантып, қозғалыс 
жасайды.

Серуен 
картотекасы№4 
Су бетінің өзгерісін 
бақылау
Мақсаты: Судың 
қасиеттерін түсіну және 
оның айналаға әсерін 
бақылау.
Өткізу тәсілі: Судың 
бетінде пайда болған 
толқындарды, күн 
сәулесінің шағылуын 
немесе жел әсерінен 
өзгерістерді бақылау.

«Күзгі бақтағы 
жасырынбақ» 
Мақсаты: 
Байқағыштық қабілетін 
дамыту, зейінді 
шоғырландыру.
Ойын ережесі: Балалар
бақтағы түрлі табиғи 
материалдардың

Серуен картотекасы№5 
Құмда немесе 
топырақта бақылау 
Мақсаты: Құм немесе 
топырақтың құрылымын 
және оған әсер ететін 
факторларды түсіну.
Өткізу тәсілі: Балаларға 
құмды қолдарымен ұстап 
көріп, оның құрылымын 
зерттеу ұсынылады. Су 
қосқанда құмның қалай 
өзгеретініне назар 
аударылады.
«Күзгі қазына» 
Мақсаты: Зейін мен 
ізденімпаздықты 
арттыру.
Ойын ережесі: 
Жапырақ, жаңғақ, 
бұтақтар сияқты 
заттарды алдын ала 
бақшада жасырып 
қойып, балалардың

шығармашылық 
қабілетін дамыту, 
жапырақтар мен 
табиғи 
материалдардан сурет 
құрастыру.
Ойын ережесі: 
Балалар түрлі-түсті 
жапырақтарды жинап, 
олардан ағаш, гүл, үй, 
жануарлар сияқты 
бейнелерді жасайды. 
(Ұсыныс
ойын ,Экологиялық 

жарыстыру. 
(Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру )

(Саяхат ойын, 
Экологиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған 
ортамен таныстыру )

артына жасырынып, 
бір-бірін іздейді. 
(Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру )

оларды іздеуіне 
мүмкіндік беру. 
(Әңгіме ойын
Экологиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған 
ортамен таныстыру)



мәдениет дағдысы )
Балалардың үйге 
қайтуы

Бүгінгі күннің қалай 
өткені туралы, 

баланың жетістіктері 
қандай болғаны 
туралы сөйлесу

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы.

Ата аналармен 
балалардың бүгінгі іс- 
әрекеттері туралы 
әңгімелесу.

.Ата-аналарға 
балалардың жеке бас 
гигиенасына назар 
аудару керектігін 
ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып
үйге қайтуы.

Балалардың денсаулығы 
жайлы әнгімелесу

Тәрбиелеу білім беру процесі 
2024-2025 оқу жылы

           МКҚК «Балаland» шағын орталығы «Балaland» Ортаңғы топ 
               Қараша 4-апта

Күн тәртібі Дүйсенбі
25.11.2024

Сейсенбі
26.11.2024

Сәрсенбі
27.11.2024

Бейсенбі
28.11.2024

Жұма
29.11.2024



Балаларды 
қабылдау

Салемдесу 
Балалар мен ата-
аналарға жақсы көңіл 
күй тілеу

ҚР мемлекеттік 
әнұраны орындалады

Салемдесу 
Балаларды әсем 
әуенмен,көтеріңкі 
көңіл күймен қарсы 
алу
 «Күй күмбірі» - 
балалардың бойында 
музыканы тыңдауға 
қызығушылықтарын, 
музыканы 
эмоционады 
қабылдауды, түсінуді, 
қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты 
арттыру

Салемдесу 
Көңіл күй
смайликтерімен қарсы 
алу
 «Күй күмбірі» - 
балалардың бойында 
музыканы тыңдауға 
қызығушылықтарын, 
музыканы эмоционады 
қабылдауды, түсінуді, 
қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты 
арттыру

Салемдесу
Көңілді әуенмен қарсы 
алу
 «Күй күмбірі» - 
балалардың бойында 
музыканы тыңдауға 
қызығушылықтарын, 
музыканы эмоционады 
қабылдауды, түсінуді, 
қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты 
арттыру

Салемдесу
Жақсы көңіл күй тілеу
 «Күй күмбірі» - 
балалардың бойында 
музыканы тыңдауға 
қызығушылықтарын, 
музыканы эмоционады 
қабылдауды, түсінуді, 
қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты 
арттыру

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, сол 
қалпында сөзсіз 
қабылдап жақсы 
көретініңізді сездіріңіз.

Ата-аналармен 
әңгіме:
Ата-аналарға 
балаларды тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту.

Ата –аналармен әңгіме:
«Дұрыс тамақтануға 
баулу»

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Сиқырлы қала" 
Мақсаты: Балалардың 
шығармашылық 
қабілетін, ой-өрісін 
дамыту.
Ойын барысы: 
Балаларға түрлі-түсті 
қағаз, картон және 
ермексаз беріледі. Олар 
осы материалдардан 
үйлер, ағаштар жасап,

"Сұрыпта және 
жина" ойыны 
Мақсаты: Заттарды 
сұрыптау, еңбекке 
баулу.
Ойын барысы: 
Балаларға әртүрлі 
ойыншықтар мен 
табиғи материалдар 
(жапырақ, тас) беріліп, 
оларды сұрыптау

"Ормандағы достар" 
Мақсаты: Балалардың 
қиялын дамыту, 
табиғаттағы тіршілік 
иелерін таныту.
Ойын барысы: 
Балаларға ермексаз бен 
табиғи материалдар 
беріледі (мысалы, 
жаңғақ қабығы, ұсақ 
тастар, бұтақтар). Олар

"Табиғатпен дос бол" 
ойыны
Мақсаты: Балаларға 
өсімдіктерді қорғау, 
еңбекке баулу.
Ойын барысы: 
Балаларға гүлдер 
немесе ағаштың 
бейнесі салынған 
суреттер беріліп, 
оларды су құю арқылы

"Дауыс қайдан 
шықты?" 
Мақсаты: Құлақпен 
естіп есте сақтау 
қабілетін дамыту.
Қажетті материалдар: 
Түрлі жануарлардың 
немесе заттардың 
дауыстары жазылған 
аудио жазбалар.
Ойын барысы:

бір-біріне жапсырады. 
Соның нәтижесінде 

ұсынылады. Әр бала 
өз себетіне тек бір 

ермексазды қолданып, 
жануарлар мен 

"күтіп-баптау" ойыны 
өткізіледі. Әр бала 

Балаларға әртүрлі 
дыбыстарды тыңдатып, 



шағын қала құралады. 
(Жапсыру, Құрастыру,
Мүсіндеу)

категорияны ғана 
жинауы керек.
Мысалы, тек ағаш 
бөліктері немесе тек 
түймелер.
Еңбекке баулу , ұсақ 
моториканы дамыту

құстардың мүсіндерін 
жасап, осы 
материалдарды қосып 
толықтырады. Мысалы, 
бұтақтарды қолдана 
отырып, құстың қанатын 
немесе қоянның құлағын 
бейнелейді.
(Мүсіндеу және
Құрастыру)

"гүлді суарамын" деп 
айтып, гүліне күтім 
жасайды.
Еңбекке баулу, 
қамқорлық сезімін 
ояту

қай дыбыс қандай 
жануар немесе затқа 
тиесілі екенін анықтауға 
үйретіңіз
Логикалық ойын 
дамыту

Таңертенгі жаттығу Таңғы жаттығу 
кешені№16
«Жел мен ағаштар» 
Мақсаты: Қимыл- 
қозғалыс икемділігін, 
тыныс алу 
жаттығуларын дамыту. 
Өткізу тәсілі: Балалар
«ағаштар» рөлін ойнап, 
қолдарын жоғары 
көтереді. Тәрбиеші «жел 
соқты» дегенде балалар 
екі жаққа ырғалып, баяу
«тербеледі». Жаттығу 
арқылы балалар 
денелерін сезінуді және 
тыныс алуды бақылауды 
үйренеді.

Таңғы жаттығу 
кешені№17
«Саңырауқұлақтар 
теру»
Мақсаты: 
Жылдамдықты және 
еңкеюді игеру 
қабілетін дамыту.
Өткізу тәсілі: Еденде 
түрлі-түсті 
ойыншықтар 
(саңырауқұлақ 
ретінде) қойылады.
Балалар оларды 
тезірек жинап, 
корзинаға салады. Бұл 
ойын балалардың 
шапшаңдық пен 
ептілігін дамытады.

Таңғы жаттығу 
кешені№18

«Жұмсақ қардан өту» 
Мақсаты: Тепе-теңдікті 
сақтау, денені бақылау. 
Өткізу тәсілі: Еденге 
төселген жастықтар 
немесе жұмсақ маталар 
үстімен жүріп өту қажет. 
Балалар тепе-теңдікті 
сақтап, ақырын басып 
өтеді. Бұл ойын 
координацияны 
дамытады.

Таңғы жаттығу 
кешені№19

«Ұшты-ұшты» 
Мақсаты: Зейін мен 
ептілікті дамыту.
Өткізу тәсілі: 
Тәрбиеші әртүрлі 
сөздер айтып, «ұшты» 
дейді. Егер шын 
мәнінде ұшатын зат 
болса (мысалы, құс), 
балалар қолдарын 
көтереді. Бұл ойын 
арқылы балалардың 
зейіні артады.

Таңғы жаттығу 
кешені№20
«Өзеннен секіріп өту» 
Мақсаты: Аяқтың 
иілгіштігін және секіру 
қабілетін дамыту.
Өткізу тәсілі: Балалар 
еденге қойылған 
таспалар немесе 
сызықтарды «өзен» деп 
елестетіп, олардың 
үстінен секіріп өтеді. Бұл 
секіру жаттығуы аяқ пен 
дене бұлшық еттерін 
нығайтады.

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу
"Қауіпсіз асхана" 

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне 
қажетті заттар мен 
материалдармен 
толықтыру
«Өнегелі 15 минут» 
Отбасы туралы 
өнегелі өсиет айту 

Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке дайындық 
жасау, көрнекіліктерді 
дайындау, видео 
түсіндірмелер дайындау

"Қажет кезде ғана 
қолданамыз" 

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне 
қажетті заттар мен 

материалдармен 
толықтыру

Үнемді пайдалану 
"Тағамды ысырап 
етпе" (Тағамды дұрыс 

Іс-әрекетке қажетті 
құралдарды дағдыларға 
қарай дайындау
"Өзіңе сақ бол!" 
Мақсаты: Өз 
денсаулығына 
жауапкершілікпен 
қарауға баулу.



Мақсаты: Ас үйде өзін 
дұрыс ұстау ережелерін 
үйрету.
Ойын барысы: Ас үйде 
тек ересектермен бірге 
болу, қайшы, пышақ 
сияқты заттардан алыс 
жүру керектігін ойын 
түрінде жеткізу.
Балаларға ойыншық ас 
үй заттарын беріп, 
қауіпсіздік ережелерін 
қайталау.

Мысалы: Балалар 
отбасы ол үлкен 
бақыт. Сендердің ата- 
аналарың, бауырларың 
бар , олар сендерге 
әрқашан қомқор 
болады.

Мақсаты: Заттарды 
үнемдеп қолдануды 
үйрету.
Ойын барысы: Қағаз, 
бояу, су сияқты заттарды 
керек кезде ғана 
қолдануды түсіндіру.
Мысалы, қағазды екі 
жағын да қолдануды 
үйрету немесе суды 
ыдыстан қажет 
мөлшерде ғана қолдану.

қолдануға үйрету) 
Мақсаты: Балаларға 
тағамды ысырап етпей, 
тек қажет болған 
мөлшерде жеуге 
үйрету.
Құралдар: Ойыншық 
тағамдар (жемістер, 
көкөністер), ойыншық 
табақтар.
Өткізу барысы: 
Балаларға тамақты тек 
қажет мөлшерде алып, 
оны толықтай жеуді 
үйрету. Тамақты 
ысырап етпеудің 
маңызын түсіндіру.

Ойын барысы: Балалар 
айнаға қарап, өздерінің 
дене мүшелерін атап, 
әрқайсысын қорғау 
керектігін түсіндіру.
Мысалы, "көзімізді 
сақтаймыз, өйткені көру 
маңызды" деп үйрету.

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Дене шынықтыру 
Міндеті: Алға және 
артқа қос аяқпен 
жылдам қозғалуға 
үйрету.
Ойын барысы: Балалар 
қатарға тұрып, қос

Дене шынықтыру 
Міндеті: Қол 
моторикасын, 
ептілікті және тепе- 
теңдікті дамыту.
Ойын барысы:
Балаларға қасық пен

. Музыка
Міндеті: Әнді соңына 
дейін тыңдау және оның 
ырғақтарын есте сақтау. 
Ойын барысы: 
Балаларға белгілі бір 
аспапта орындалатын

Дене шынықтыру

Міндеті: Баланың 
жалпы қозғалыс 
икемділігін дамыту, 
дене икемділігі мен 
координациясын

Қазақ тілі 
"Қораптың ішінде не 
бар?"
Міндеті
: Балаларға заттарды 
қораптың ішінде немесе



аяқпен алға-артқа 
секіреді. Тәрбиешінің 
белгілері бойынша олар 
артқа, кейін қайта алға 
секіруі керек.
Қозғалыстарды 
басқаруға және 
жылдамдықты сезінуге 
көмектеседі. 
(Физикалық 
дағдыларды 
қалыптастыру)

кішкене доп немесе 
шар беріледі. Балалар 
оны түсірмей белгілі 
бір қашықтықта алып 
жүріп, мәреге 
жеткізу керек. 
Қозғалыс кезінде 
тепе-теңдік сақтауға 
және тапсырманы 
дәл орындауға мән 
беріледі. 
(Физикалық 
дағдыны 
қалыптасытыру)

әннің алғашқы бөлімі 
ойнатылады. Содан 
кейін музыка тоқтайды, 
ал балалар әуенді не 
әннің атын 
жалғастырып немесе 
атын табуы керек. Бұл 
балалардың зейінін 
шоғырландыруға 
көмектеседі.

(музыка – 
шығармашылық 
әрекет)

жетілдіру.
Ойын барысы: 
Балалар төртаяқтап 
(қолдарымен және 
аяқтарымен) 
белгіленген нүктеге 
дейін жетуі керек. Әр 
бала кезекпен осы 
тапсырманы 
орындайды. 
(Физикалық , 
танымдық дағдыларды 
қалыптастыру 
Денешынықтыру)

сыртында 
орналасқанын анықтап, 
бұл сөздерді қолдануды 
үйрету.
Ойын барысы: 
Балаларға қорап 
беріледі, ал ішіне түрлі 
заттарды (мысалы, 
кішкентай ойыншықтар) 
салу сұралады. Кейін 
заттардың іште немесе 
сыртта екенін 
анықтайды. Олар 
"Қораптың 
ішінде/сыртында" деп 
жауап береді. 
(Коммуникативті
дағдыны
қалыптастыру 
Сөйлеуді 
дамыту.)

"Сөздермен жүгіру" 
Мақсаты: Сөздерді есте 
сақтау және физикалық 
белсенділікті арттыру.
Қажетті материалдар: 
Түрлі түсті 
карточкаларда жазылған 
сөздер (мысалы, 
жемістер, жануарлар).
Ойын барысы: 
Балаларға 
карточкаларды таратып 
беріңіз. Сіз бір сөз айта 
бастағанда, балалар 
тиісті карточканы 
тауып, көрсетіп, сөзді 
айтуы тиіс. Бұл ойын

"Керекті 
заттарды жинау"
Мақсаты: Зейін 
мен  есте сақтау 
қабілетін дамыту.
Қажетті 
материалдар: Түрлі 
заттар, олардың 
атаулары жазылған 
карточкалар.
Ойын барысы: 
Балаларға бірнеше 
затты көрсетіңіз. 
Содан кейін балаларға 
заттардың атауларын 
айтып, оларды белгілі 
бір заттарды (мысалы,

"Керекті 
заттарды жинау"
Мақсаты: Зейін 
мен  есте сақтау 
қабілетін дамыту.
Қажетті 
материалдар: Түрлі 
заттар, олардың 
атаулары жазылған 
карточкалар.
Ойын барысы: 
Балаларға бірнеше 
затты көрсетіңіз. Содан 
кейін балаларға 
заттардың атауларын 
айтып, оларды белгілі 
бір заттарды (мысалы, 

"Мозаикамен әлемді 
құрастырайық" 
Мақсаты: Мозаика 
арқылы заттарды 
құрастыру дағдыларын 
жетілдіру.
Құралдар: Түрлі түсті 
мозаика тастар.
Өткізу барысы: 
Балалар түрлі-түсті 
мозаикалардан үй, 
жануар, ағаш сияқты 
заттарды құрастырады. 
Олар әр құрастырылған 
затты сипаттап, оның 
қандай екенін айтады. 
(Мозаика құрастыру

"Сенің тобың" 
Мақсаты: Өзара 
байланыс пен есту 
қабілетін дамыту. 
Қажетті материалдар: 
Заттар немесе 
карточкалар (суреттер). 
Ойын барысы: 
Балаларға заттар мен 
карточкаларды көрсетіп, 
оларды топтарға бөлу 
ұсынылады. Мысалы, 
жемістер мен 
көкөністерді бөлгенде, 
балалар әр топтағы 
заттарды атап, есте 
сақтау үшін оларды



тек жемістерді) жинауға
балалардың сөздік 
қорын дамытуға 
көмектеседі.
Сөйлеуді дамыту, 
сөздік қорды дамыту

тек жемістерді) 
жинауға тапсырма 
беріңіз.
Зейінді дамыту

тапсырма беріңіз. 
Сөйлеуді дамыту, 
сөздік қорды дамыту

және қол икемділігін 
дамыту)

қайталауы тиіс. 
Сөйлеуді дамыту, 
сөздік қорды дамыту

Серуенге дайындық өздігінен реттілікпен 
киіну және 
шешінуді үйрету
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру

киімдерін шкафтарға 
салуға, дербестікке 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру

сөздік қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға
Мемлекеттік 
тілді меңгерту

Балаларды 
мейірімділікке, бір- 
біріне көмектесуге 
баулу олардың 
сөйлеуін дамыту 
Мемлекеттік тілді
меңгерту

өздігінен реттілікпен 
киіну және 
шешінуді үйрету
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру

Серуен Серуен картотекасы
№6
Құстардың 
дыбыстарын тыңдау 
Мақсаты: Құстардың 
әртүрлі дыбыстарын 
ажырату, есту қабілетін 
дамыту.
Өткізу тәсілі: Ашық 
ауада құстардың 
сайрағанын тыңдау және 
олардың дауыстарын 
талқылау.
«Жаңғақ жинау» 
Мақсаты: 
Шапшаңдықты дамыту, 
табиғатқа қызығушылық 
арттыру.
Ойын ережесі: Балалар 
белгіленген аймақтан 
жаңғақтар жинайды, 
оларды кім тез және көп 
жинайды, соны 
анықтайды.

Серуен 
картотекасы№7 
Жаңбыр 
тамшыларын 
бақылау 
Мақсаты: 
Жаңбырдың 
табиғи құбылыс 
ретіндегі рөлін 
түсіну,
жаңбырдың маңызын 
білу.
Өткізу тәсілі: 
Жаңбыр кезінде 
баспана астында 
тұрып, тамшылардың 
қалай түсетінін 
бақылап, балалармен 
оның пайдасы туралы 
әңгімелеу.
«Күзгі көңіл күйді 
бейнелеу»
Мақсаты: 
Сезімдерді тану және 
оларды жеткізе білу.

Серуен 
картотекасы№8. 
Бұлттардың 
қозғалысын 
бақылау Мақсаты: 
Аспан мен ауа-райын 
тану, бұлттардың 
пішінін зерттеу.
Өткізу тәсілі: Аспанға 
қарап, бұлттардың қалай 
өзгеретінін, қозғалысын 
талқылау.

(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 

дамыту , Қоршаған 
ортамен таныстыру)

Серуен 
картотекасы№9. 
Ауа 
температурасын 
бақылау
Мақсаты: Ауа- 
райының суық, жылы 
немесе ыстық екенін 
ажырату, күнделікті 
киімдерді дұрыс таңдау 
дағдыларын 
қалыптастыру.
Өткізу тәсілі: 
Балаларға далада ауа 
температурасын 
сезінуді және оны 
сипаттап беруді ұсыну, 
киім таңдау бойынша 
кеңес беру.

(Еңбекке баулу , 
Экомәдениетті 
дамыту ,Қоршаған 
ортамен таныстыруу)

Серуен 
картотекасы№10 
Желдің жапырақтарға 
әсерін бақылау 
Мақсаты: Желдің 
әсерін түсіну, 
табиғаттағы желдің 
рөлін анықтау.
Өткізу тәсілі: Жел 
тұрған кезде 
жапырақтардың қалай 
қозғалғанын бақылап, 
желдің бағыты мен 
күшін байқау.

(Эко мәдениетті 
дамыту,Қоршаған 

ортамен таныстыру )



(Эко мәдениетті 
дамыту , Қоршаған 
ортамен таныстыру )

Ойын ережесі: 
Балалар күз мезгілінің 
ерекшеліктерін 
(мысалы, қуанғаны, 
шаршағаны) мимика 
арқылы көрсетіп, 
күзгі көңіл-күйді 
бейнелейді.
(Эко мәдениетті 
дамыту,Қоршаған 
ортамен таныстыру )

Серуеннен оралу өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 

үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 

оларды мейірімділікке, 
бір-біріне көмектесуге 

баулу
Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын
қалыптастыпу

дербестікке 
дағдыландыруға, 

сөздік қорды 
балалардың 

киімдерінің, аяқ 
киімдерінің 

атауларымен байытуға 
Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 
қалыптастыпу

өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 

үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 

оларды мейірімділікке, 
бір-біріне көмектесуге 

баулу
Өзіне-өзі қызмет 

ету дағдысын
қалыптастыпу

Кір киімдерді 
тәрбиешіге ескертіп 
ауыстыру , қолдарын 

көпіршітіп жуу 
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу

өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 

үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 

оларды мейірімділікке, 
бір-біріне көмектесуге 

баулу
Еңбекке баулу

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 

"Табиғатты 
қорғаушылар" 
Міндеті: Табиғатты 

"Су үнемдеу" 
Мақсаты: Су 
ресурстарын 

Міндеті:Сызықтар 
арқылы сурет салу 
дағдысын дамыту 

"Қайталанатын 
материалдар" 
Мақсаты: Қайта өңдеу 

"Жасыл саяхат" 
Мақсаты: Табиғатқа 
деген сүйіспеншілікті 



"Гүлдер - әдемілік", 
"Жапырақтар - ауа" 
деген секілді.
Экологиялық мәдениет 
дағдысы

Ойын барысы: 
Балаларға су құйып, 
өсімдіктерді суаруды 
үйретіңіз. Оларды суға 
қанша қажет екенін 
көрсетіп, суды тек 
қажетті мөлшерде ғана 
пайдалануға 
ынталандырыңыз.
Үнемдеу дағдыларын 
қалыптастыру

жануарлардың 
мекендерімен танысады 
Сурет салу, қоршаған 
ортамен танысу

материалдарды (қағаз, 
пластик, металл) 
көрсетіңіз. Оларға 
қайталанатын 
материалдарды жинап, 
қай жерде пайдалану 
керектігін айтып 
беріңіз.
Экологиялық 
мәдениетті 
қалыптастыру ,Қорш 
аған ортамен
таныстыру

су) сұраңыз. Содан кейін 
балаларды табиғатқа 
саяхатқа шығара 
отырып, оларды 
табиғатты қорғауға 
үйретіңіз.
Қоршаған ортамен 
таныстыру

Серуенге дайындық өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру

киімдерін шкафтарға 
салуға, дербестікке 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру

сөздік қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

Балаларды 
мейірімділікке, бір- 
біріне көмектесуге 
баулу олардың 
сөйлеуін дамыту 
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру

Серуен Серуен картотекасы
№26
Бақылау: 
"Жапырақтардың 
өзгерісі" 
Мақсаты:
Жапырақтардың түсі 
мен пішіндерін тану, 
күзгі өзгерістерді 
бақылау.
Іс-әрекет:Балалар 
ағаштардағы 
жапырақтардың түстерін 
бақылайды: жасыл, 
сары, қызыл және қоңыр 
жапырақтарды таниды.

Серуен 
картотекасы№27 
Бақылау: "Күннің 
күйі"
Мақсаты: Ауа райын 
сезіну, күннің жылуы 
немесе салқын болуы 
туралы түсінік беру. 
Іс-әрекет:Балалар 
күннің қалай 
жылытып тұрғанын 
немесе ауа райының 
салқындығын сезіну 
үшін бетін күнге
қаратады немесе желді 
сезінеді.Педагог

Серуен 
картотекасы№28. 
Бақылау: "Бұлттарды 
бақылау"
Мақсаты: Аспандағы 
бұлттардың қозғалысын 
байқау, олардың түрлері 
мен пішіндерін тану.
Іс-әрекет:Балалар 
аспанға қарап, 
бұлттардың пішінін 
және олардың қалай 
қозғалатынын 
бақылайды.
Педагог бұлттардың 
әртүрлі болатынын

Серуен 
картотекасы№29. 
Бақылау: "Құстарды 
бақылау"
Мақсаты: Құстардың 
қозғалысын, олардың 
дауысын тыңдау, 
құстардың түрлерін 
ажырату.
Іс-әрекет:Балалар 
серуен барысында 
құстардың даусын 
тыңдап, олардың қалай 
ұшып жүргенін 
бақылайды
Педагог құстардың

Серуен 
картотекасы№30 
Бақылау: 
"Ағаштардың биіктігі" 
Мақсаты: Ағаштардың 
биіктігін, олардың 
жапырақтары мен діңін 
зерттеу.
Іс-әрекет:Балалар 
ағаштардың діңіне қарап, 
олардың биіктігін 
бағалайды.Педагог 
ағаштардың қалай 
өсетінін түсіндіреді.
Балаларға ағаштың 
жасыл жапырақтары мен



Педагог балаларға 
жапырақтың неге 
түсетінін және күз 
мезгіліндегі табиғаттың 
өзгерістерін түсіндіреді. 
Сұрақтар:
«Жапырақтар қандай 
түстерге боялған?»
«Бұл жапырақтар қай 
ағаштан түсті?» 
Белсенділік: 
Жапырақтарды жинау, 
олардың пішінін 
қолдарымен сипалап 
сезіну, жапырақтармен 
ойындар ұйымдастыру.

Өсімдіктерге күтім 
жасау
Мақсаты: Балаларға 
өсімдіктердің күтімі 
туралы түсінік беру 
және табиғатқа деген 
сүйіспеншілік 
қалыптастыру.
Іс-әрекет:Балалар 
бөлмедегі немесе 
ауладағы өсімдіктерді 
суарады.
Топтағы гүлдердің 
жапырақтарын сүртеді. 
Педагог балаларға судың 
өсімдіктер үшін 
маңызды екенін 
түсіндіреді және 
өсімдіктердің қалай 
өсетінін көрсетеді.

балаларға «Күннің 
шуағы бізді қалай 
жылытады?» деген 
сұрақтар қояды.
Сұрақтар:«Бүгін күн 
жылы ма, әлде суық 
па?»
«Күн бізге не береді?»
Белсенділік: 
Күнге қарап, оның 
қалай жарқырап 
тұрғанын бақылау,
желдің күші мен ауа 
райының әсерін 
сезіну.
Ойыншықтарды 
жинау және реттеу 
Мақсаты: Балаларды 
өз заттарына және 
ойыншықтарға 
ұқыптылықпен 
қарауға үйрету.
Іс-әрекет:Балалар 
ойнап болған соң, 
ойыншықтарды 
арнайы себетке немесе 
сөреге жинайды.
Ойыншықтарды 
әртүрлі санаттарға 
бөлуге үйрету 
(мысалы, 
машиналарды бір 
жерге, қуыршақтарды 
басқа жерге қою).
Құралдар: 
ойыншықтар, 
ойыншықтарды

түсіндіреді: жұқа, қалың, 
ақ немесе қара бұлттар. 
Сұрақтар:«Бұлттар 
қандай? Олар неге 
ұқсайды?»
«Бұлттар қайда қозғалып 
бара жатыр?» 
Белсенділік:
Балалар бұлттардың 
пішінін елестетіп, «Олар 
неге ұқсайды?» деп 
айтады (мысалы, 
жануарларға, үйлерге 
ұқсайды деп елестету).

Ауладағы 
жапырақтарды немесе 
қоқысты жинау 
Мақсаты: Балаларға 
қоршаған ортаны таза 
ұстауға үйрету.
Іс-әрекет:Балалар 
серуен барысында 
жерге түскен 
жапырақтарды немесе 
қоқыстарды жинайды.
Педагог балаларға 
табиғатты қорғау және 
қоқыстарды жинаудың 
маңызын түсіндіреді. 
Құралдар: кішкентай 
қапшықтар, қолғаптар.

(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту )

атауларын атап, 
олардың табиғаттағы 
рөлі туралы 
әңгімелейді.
Сұрақтар:«Қандай 
құстарды көрдік?»
«Құстар қалай ән 
салады?» 
Белсенділік: 
Құстардың дауысын 
еліктеу, құстардың
ұшуын бейнелеп ойнау 
(қолдарын жайып, 
құстар секілді жүгіру). 
Құстарды немесе 
жануарларды күту 
Мақсаты: Балаларға 
жануарларға қамқор 
болуды үйрету.
Іс-әрекет:Балалар 
балабақшаның 
ауласында құстарға 
жем шашады немесе 
аквариумдағы 
балықтарға жем береді. 
Педагог құстардың 
немесе жануарлардың 
қалай тамақтанатынын 
және оларға қалай 
қамқор болу керектігін 
түсіндіреді.
Құралдар: құс жемі 
немесе балықтарға 
арналған жем.

(Еңбекке баулу ,

олардың пішіндерін 
көрсету.
Сұрақтар:«Ағаш биік 
пе, әлде аласа ма?»
«Жапырақтар 
қандай пішінде?» 
Белсенділік: 
Ағаштардың 
айналасында жүру,
олардың жапырақтарын 
жинау және 
жапырақтардың 
пішіндерін талдау.
Құммен және сумен 
ойнау
Мақсаты: Балалардың 
ұсақ моторикасын 
дамыту және еңбекке 
қызығушылықты 
арттыру.
Іс-әрекет:Балалар құмда 
немесе суда арнайы 
ойыншықтармен ойнап, 
құмнан әртүрлі пішіндер 
жасайды.
Ойнап болғаннан кейін, 
балалар жұмыс орнын 
жинайды, құралдарды 
жуып, сөреге қояды.
Құралдар: құм және 
суға арналған 
ойыншықтар.

(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту )

Құралдар: кішкентай су 
құйғыштар, майлықтар. 

жинайтын себеттер. Экомәдениетті 
дамыту )



(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту ) (Еңбекке баулу , Эко 

мәдениетті дамыту )
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-анаға кеңес:
«Балаңызды тыңдауды 
үйреніңіз. Шыдамды 
болыңыз, балаңыздың 
сөзін бөліп, оның ойын 
өзіңіз аяқтауға
тырыспаңыз»

Психологтің кеңесі: 
Өз құралдарын күтіп 
ұстау туралы 
керектігін жиі айтып 
тұру.

Балалармен өз отбасы 
туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-анасымен 
сөйлесу, жетістіктері мен 
тәртібі туралы айту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Балаларды 
қайтару.

Кеңес: «Бала мен қоғам» 
Ашық сабақтың болу 
мерзімін айтып, 
киімдерін дайындап қою 
туралы айту.

Тәрбиелеу білім беру 



процесі 2024-2025 оқу жылы
МКҚК «Балаland» шағын орталығы «Балaland» Ортаңғы топ

Желтоқсан 1-апта

Күн тәртібі Дүйсенбі
02.12.2024

Сейсенбі
03.12.2024

Сәрсенбі
04.12.2024

Бейсенбі
05.12.2024

Жұма
06.12.2024

Балаларды 
қабылдау

Салемдесу
Әр баланы есіктің 
алдында күлімдеп қарсы 
алу, ата-анасымен 
амандасу.
ҚР әнұранын орындау
«Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді

Салемдесу 
Балаларды әсем
әуенмен,көтеріңкі көңіл 
күймен қарсы алу 
«Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады 
қабылдауды, түсінуді, 
қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке

Салемдесу
Әр балаға ерекше көңіл 
бөліп, «Қайырлы таң! Бүгін 
күн қандай тамаша!» деп 
жылы сөз айту.
 «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық

Салемдесу
Жұмсақ, көңілді 
музыка қою арқылы 
баланың көңіл-күйін 
көтеру.
 «Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

Салемдесу
Жақсы көңіл күй тілеу, 
Топқа балалар келген кезде 
балаларды реттілікпен 
шешінуге, киімдерін 
шкафқа жинап қоюды 
үйрету.
 «Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды,

қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

қызығушылықты арттыру мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

қызығушылықты арттыру түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Ата-аналармен 
немесе баланың 
басқада заңды 
өкілдерімен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналармен әңгіме: 
Баланың тамақтануы, 
ұйқысы және жалпы 
жағдайы туралы сұрау. 
Қыс мезгілі келгенін 
балаларды жылы киіндіру
туралы ескерту

Ата-анаға кеңес: 
Тәрбиеші бала жайлы 
жалпы көңіл-күй, 
белсенділік немесе жаңа 
дағдылары жайлы 
қысқаша ақпарат беру

Психологтың кеңесі: 
Баланың әр жетістігін 
қолдап, оны мақтау, бұл 
баланың өзіне деген 
сенімділігін арттыратынын 
айту

Ата-аналармен әңгіме: 
Баланың қажеттіліктері 
мен даму динамикасын 
қысқаша талқылау.

Ата –аналармен әңгіме: 
Осы артада болатын іс- 
шаралармен таныстыру, 
балаларды жарыстарқа 
қатыстыру туралы 
ұсыныстар



Балалардың іс- 
әрекеті 
(ойын,танымдық,ком 
муникативтік,шығар 
машылық 
эксперименталдық, 
еңбек,қимыл, 
бейнелеу, дербес және 
басқалары)

Өсімдіктерді күтіп-баптау 
бойынша тәжірибе жасау 
(топыраққа су құю, 
жапырақты сүрту) 
Балалар отбасы 
мүшелерінің табиғатқа 
қамқорлық жасауын 
әңгімелейді.
Өсімдіктерді дұрыс 
суаруды тәжірибе арқылы 
үйренеді.Қоршаған 
ортамен танысу , 
тәжірибелік дағды

Еңбек іс-әрекеті – 
"Отбасылық көмек 
Міндеттері:
Балалар отбасында 
атқаратын жұмыстарды 
әңгімелейді.
Ойыншықтарды реттеп 
жинау, гүлге су құю 
сияқты кішігірім 
тапсырмалар орындайды. 
"Кім не істейді?" ойынын 
ойнау: балалар отбасы 
мүшелерінің жұмыстарын 
айтып, рөлдерді 
ойнайды.Отбасында
еңбектің маңыздылығын 
түсіндіреді.

Тәжірибе – "Отбасылық 
қамқорлық"
"Суық су – жылы су" 
тәжірибесін жүргізу 
арқылы көмектесу 
түсінігін беруБалалар 
жылы және суық судың 
айырмашылығын 
сезінеді."Көмек көрсет" 
ойыны арқылы бір-біріне 
көмектесудің маңызын 
түсінеді.

Экологиялық іс-әрекет 
– "Отбасылық бақша" 
Табиғаттағы еңбекке 
қызығушылығын 
арттыру.
"Өсімдікке не қажет?" 
ойыны. Балалар топырақ, 
су, жарық туралы 
талқылайды.Бақшадағы 
өсімдіктерді отырғызу 
мен суару жолдарын 
үйренеді.

Еңбек іс-әрекеті – "Үйдегі 
тазалық"
Үй тазалығын сақтау 
маңызды екенін түсіндіру. 
"Жоғалған ойыншық" 
ойыны арқылы заттарды 
орнына қоюды үйрету.
Отбасы мүшелерінің 
үйлесімді еңбегі туралы 
шағын әңгіме айту.

Таңертенгілік 
жаттығу

Таңғы жаттығу №1 
Қарапайым қимылдар 
мен икемділікті дамыту 
Жүру: Адымдап жүру, 
аяқтың ұшымен жүру, 
артқа жүріп көргенін 
қайталау.
Аяқтарды созу: Қолды 

белге қойып, екі аяқпен 
бірдей алға еңкейіп, 
қолды аяқтың ұшына

Таңғы жаттығу №2 

Тепе-теңдікті дамыту

Арқанмен жүріп өту: 
Тепе-теңдік сақтау үшін 
жерге қойылған 
арқанның үстімен жүру.
Жеңіл секіру: Бір аяқпен 

секіріп, жерге келіп, тепе- 
теңдік сақтау.

Таңғы жаттығу №3

Қимыл мен ырғақ 
Әнмен серіктесу: 
Музыкамен қимылдарды 
орындау (қолмен соғу, 
аяқпен шапалақтау).
Ырғақты жүгіру: 
Әннің  ырғақтарына  сай 
жүгіру. Қарапайым би
қимылдары: Әнмен бірге

Таңғы жаттығу №4

Жылдамдық пен 
ептілікті дамыту 
Жеңіл жүгіру: 3-5 метр 
қашықтықты адымдап 
жүгіру.
Аяқтарды жылдам 
қозғалту: Аяқтың 
ұшымен тез жүру, қолды
жоғары көтеру.

Таңғы жаттығу №5 
Жеңіл жүгіру: Балалармен 
бірге топ болып 2-3 метр 
қашықтықты жүгіру.
Қолды көтеру және алға 
еңкею: Қолды жоғары 
көтеріп, денені бұрып, алға 
еңкею.
Секіру: Екі аяқпен жерге 
секіріп түсу.
Жеңіл би қимылдары:

жеткізу.
Қолды көтеру: Қолды 
жоғары көтеру, кеңірек 
ашып, денені оң және 
солға бұру.
Жеңіл секіру:
Орындықтан төмен түсіп, 
екі аяқпен бірдей секіру.

Қолды көтеру: Жоғарыға 
қарау, қолды жоғары 
көтеріп, денені оң және 
солға бұру.
Бір орында тұру: Бір 
аяқпен тұрып, бір минутқа 
дейін тепе-теңдікті сақтау.

айналу, қолды жоғары 
көтеру, төмен түсіру. 
Қолды сермеп қозғалту: 
Әуенмен бірге жеңіл 
қозғалу, қолды алдыға 
және артқа сермеп қимыл 
жасау.

Аяқпен тепе-теңдікті 
сақтау: Жерге қойылған 
белгіге жақындап, аяқты 
жылдам ауыстырып 
жүру.
Қосу және бөлу: Бір 
жерде тұрып, бір аяқпен
секіруді екі рет қайталау

Әнмен бірге топ болып би 
қимылдарын қайталау.

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетті  өткізуге 
Дайындық ҰІӘ

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне қажетті 
заттар мен материалдармен 
толықтыру
Үнемдеу іс әрекеті 

"Электр қуатын 

Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке дайындық жасау, 
көрнекіліктерді дайындау, 
видео түсіндірмелер 
дайындау
"Үнемділікке баулу" 

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 
материалдармен 

толықтыру
"Өнегелі 15минут: 

Іс-әрекетке қажетті 
құралдарды дағдыларға 
қарай дайындау
Өрт қауіпсіздігі
Педагог өрттің 
қаншалықты қауіпті 



материалдарды әзірлеу 
Жол қозғалысының 
қауіпсіздігі
:Балаларға бағдаршамның 
түстері туралы түсіндіру: 
қызыл — тоқта, сары — 
дайындал, жасыл — жүр. 
Жолдағы жаяу 
жүргіншілер жолағының
маңызын түсіндіру.

сақтайық" (Электр 
энергиясын үнемдеу) 
Балаларға бөлмеде ешкім 
болмаған кезде шамды 
сөндіріп қоюдың маңызын 
көрсету. Оларға теледидар 
мен компьютерді ұзақ 
уақыт қосып қоймауды 
үйрету

Міндеті: Балаларды 
ресурстарды (су, жарық, 
қағаз) үнемдеуге үйрету.
Ойын: "Кранды жап"
Балаларға судың маңызын 
түсіндіру. Ойын 
барысында балалар су 
құятын ыдыстарды 
толтырып, қажетсіз

Сыпайылық ережелері" 
Міндеті: Балаларды
«рақмет», «өтінемін»,
«кешіріңіз» деген сыпайы 
сөздерді қолдануға 
үйрету.
Ойын: "Сиқырлы 
сөздер"
Балалар сиқырлы

екенін, өртке себеп 
болатын заттарды (сіріңке, 
отпен ойнау) 
түсіндіреді.Балалармен
«Өрт шыққанда не істеу 
керек?» деген сұрақты 
талқылау.
Өрт кезінде 101-ге 
хабарласу қажеттілігін

Ойын түрінде
«Бағдаршам» ойынын 
ұйымдастыру: мұғалім 
бағдаршам түстерін 
айтады, балалар сол 
түске сәйкес әрекет 
жасайды (қызылда 
тоқтап, жасылда жүреді).

жағдайда кранды 
жабуды үйренеді.
Қол жуып болған 
соң,  кранды жабу 
әрекетін қайталау.

қорапшадан суреттер 
немесе ойыншықтарды 
алады. Олар бұл затты 
алмас бұрын "өтінемін" 
деп айтуы қажет. Әр бала 
ойын соңында «рақмет» 
айтуға дағдыланады.
Үйде ата-анасына сыпайы 
сөздерді айтып көрсету.

және өрттен қашу 
жолдарын ойын түрінде 
көрсету.

Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі 
Міндеті: Баланың 
тепетеңдікті сақтап, 
сызықтан шықпауына
назар аудару.
Ойын барысы: 
Баланы жерге немесе 
кілемнің үстіне сызық 
(немесе түрлі-түсті 
таспаны) белгілейді. 
Оған сызық бойымен 
жүріп өту тапсырмасын 
береді.
"Әке мен ана 
мектебі"Мақсаты: 
Балаларды отбасы 
мүшелерінің рөлдерімен 
және міндеттерімен 
таныстыру.
Ойын: "Кім не 
істейді?": Балалар әке, 

Дене тәрбиесі 
Міндеті:Баланың 
биіктіктен және 
ұзындыққа секіру 
дағдыларын үйлестіру

Ойын барысы: Еденге 
немесе кілемнің үстіне 
әртүрлі қашықтықта 
кішкентай белгілер 
немесе сызбалар 
қойыңыз. Баланы қос 
аяқпен әр белгіге жетіп, 
секіруді сұраңыз. Бұл 
жаттығу ұзындыққа 
және биіктіктен секіруге 
бағытталған 
үйлестірілген қозғалыс 
дағдыларын дамытады.

Музыка
Міндет: Балалардың 
музыканы тыңдай 
отырып, өз қимылдарын 
бақылауын үйрету.
Ойын барысы: Балалар 
музыка ойнап тұрған 
кезде, әртүрлі билеу 
әрекеттерін жасайды 
(мысалы, айналу, секіру, 
қолды көтеру).Музыка 
тоқтаған кезде балалар 
дереу тоқтап, орнында 
тұруы керек.

Дене тәрбиесі 
Міндеті: Баланың 
тепетеңдігін сақтау
және секіргеннен кейін 
тұрақты қалыпта тұру 
дағдыларын дамыту.
Ойын барысы: Баланы 
қос аяқпен секіртеді, 
сосын бір орнында 
тұрақтап, тепетеңдікті 
сақтап тұруына назар 
аударады . Бала 
секіргеннен кейін 
бірнеше секунд бойы 
тепетеңдікті ұстап 
тұрады.

Қазақ тілі 
Міндеті:Балалардың бір- 
бірімен танысуын және 
ересектермен еркін
қарым-қатынас жасауын 
дамыту.
Ойынбарысы:Балалар 
шеңбер жасап тұрады. 
Әр бала кезекпен өз атын 
айтады және өзінің 
сүйікті ойыншығын 
немесе қандай да бір 
сүйікті іс- 
әрекетінсипаттайды.Бала 
лар бір-біріне сұрақтар 
қойып, басқа балалар 
туралы көбірек білуге 
тырысады.



ана, бала бейнесіндегі 
ойыншықтарды 
қолданып, олардың 
міндеттерін сипаттайды. 
Мысалы: әке – жұмыс 
істейді, ана – тамақ 
әзірлейді, бала –
ойыншықтарды жинайды. 
Үйде ата-анасына
қарапайым 
тапсырмаларда 
көмектесу (ойыншық 
жинау, кітап
қою).

Серуенге дайындық Өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету, жылы күртеше 
мен қолдарына қолғап 
кигізу, әр балаға өз 
киімдерін танып 
шкафтан алуға 
дағдыландыру Өзіне-өзі 
қызмет ету дағдысын
қалыптастыру

Киімдерін сөрелерден 
ұқыптылықпен алуға, 
дербестікке дағдыландыру, 
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыру

Сөздік қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға,Мысалы: 
күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді
меңгерту

Балаларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу 
олардың сөйлеуін 
дамыту әр балаға өз 
киімдерін танып шкафтан 
алуға дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

Өздігінен реттілікпен 
киінуді үйрету 
Балаларға қысқы
табиғаттың 
ерекшеліктері туралы 
қысқаша түсінік беру, әр 
балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру Өзіне-өзі 
қызмет ету
дағдысын қалыптастыру

Серуен Серуен картотекасы№1 
Қысқы табиғатты 
бақылау:
Ағаштарды, қарды, 
аспанды, жерді бақылау. 
Сұрақтар: "Қардың 
қандай түрлерін көріп 
тұрсыңдар?", "Ағаштарда

Серуен картотекасы №2 
Қарды бақылау 
Мақсаты: Балаларды 
қардың қасиеттерімен 
таныстыру.
Бақылау барысы: 
Қарды алақандарымен 
ұстап, оның суық екенін

Серуен картотекасы№3 
Ағаштарды бақылау 
Мақсаты: Қыстағы 
ағаштардың 
ерекшеліктерін зерттеу. 
Бақылау барысы: 
Ағаштың жапырақсыз 
бұтақтарын қарап, 
олардың

Серуен картотекасы№4 
Құстарды бақылау 
Мақсаты: Қыстағы 
құстардың әрекетін
байқау және оларға 
қамқорлық жасау. 
Бақылау барысы:
Ауладағы құстарды

Серуен картотекасы№5 
Аязды бақылау 
Мақсаты: Аяздың ауа 
райына әсерін түсіндіру. 
Бақылау барысы: 
Ауада "бу шығару" 
тәжірибесін жасау 
(ауыздан шыққан бу).

не өзгерді?" 
Балаларға қардың 
жұмсақ, суық, ерігіш 
екенін зерттеуге 
мүмкіндік беру.
Еңбекке баулу: 
Қарапайым еңбек 

сезіну.
Қарды қысу арқылы пішін 
жасау, оның жұмсақ әрі 
жеңіл екенін байқау.
Қардың жер бетін қалай 
жауып жатқанын және 
оның ақ түске боялғанын 

түсі мен формасын 
сипаттау.
Қыста ағаштардың ұйқыда 
екенін түсіндіру.
Кейбір ағаштардың 
(қарағай, шырша) қыста да 
жасыл екенін байқау.

(шымшық, торғай) 
бақылау.
Балалармен бірге жем 
салғыштарға нан 
қиқымдарын салу.
Сұрақтар:
"Қыста қандай құстарды 

Аяздың ағаштар мен 
терезелердегі әшекейлерін 
қарау.
Сұрақтар:
"Ауа қандай, суық па?" 
"Терезедегі мұз 
әшекейлерін кім салады 



дағдылары:
Балалар күрекшелермен 
қарды жолдан тазалайды. 
Тапсырма: "Жолды 

талқылау.

"Қарға із салу" 
Мақсаты: Балалардың 

"Қар жинаушы" 
Мақсаты: Еңбекке баулу 
және ұжымдық жұмысқа 

көрдіңдер?"
"Оларға қалай көмектесе 
аламыз?"

деп ойлайсыңдар?"

"Қар лақтыру" 
Мақсаты: Дәлдік пен 

дағдалырды 
қалыптастыру )

Серуеннен оралу Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет 

ету дағдысын
қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Дербестікке 

дағдыландыруға, сөздік 
қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 
киімдерінің 

атауларымен байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 
қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-
біріне көмектесуге баулу

Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру Кір 
киімдерді тәрбиешіге 
ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп жуу 
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет 

етуге баулу

қызмет ету)
Балалардың дербес 
әрекеті (қимылдық 
ұлттық, сюжеттік- 
рөлдік, үстел үсті- 
баспа, тағы басқа 
ойындар, кітап оқу, 
бейнелеу)

"Кішкентай 

шеберлер" 

Мақсаты:Балалардың
шығармашылық
қабілеттерін 
дамыту.Түрлі пішіндер 
мен түстерді тануға 
және сәйкестендіруге 
дағдыландыру.
Ойын барысы: 
Балалар өздері қалаған 
жануарды немесе 
өсімдікті 
таңдайды.Содан кейін 
олар дайын 
пішіндерден 
жануардың немесе 
өсімдіктің бейнесін 

"Кім қайда және 
қандай?" 
Мақсаты:Балалардың "ұ" 
дыбысын дұрыс айтуы 
мен көмекші сөздерді 
қолдана білуін 
дамыту.Біртекті заттарды 
топтастыру, геометриялық 
фигураларды тану 
қабілетін жетілдіру.
Ойын барысы:Балаларға 
заттар беріледі, оларды 
үстінде, астында деген 
сөздермен сипаттап 
айтады ("Доп
үстелде. 
").Геометриялық 
фигураларды қарап, 
дөңгелек заттарды 

"Сиқырлы мүсіндер" 
Мақсаты: Түрлі 
бөліктерді біріктіру 
арқылы өсімдіктер мен 
жануарларды мүсіндеуге 
үйрету.Түрлі-түсті 
пішіндерді дұрыс таңдап, 
оларды сәйкестендіру 
дағдыларын қалыптастыру. 
Ойын барысы:Балаларға 
пластилин немесе түрлі- 
түсті қағаздар мен дайын 
пішіндер ұсынылады.
Балалар өз қолдарымен 
өсімдік немесе жануар 
мүсінін жасайды.Соңында 
әр бала өз туындысын 
көрсетіп, оны сипаттайды . 
Мүсіндеу және 
құрастыру

"Құрастырып айтып 

көр"
Мақсаты:Зат есімдер
мен көмекші сөздер 
(үстінде, астында, тәрізді) 
арқылы сөйлемдер 
құрастыру.Әдеби 
шығармаларды тыңдап, 
мазмұнын түсіну және 
талдау.
Ойын барысы: Қысқаша 
әңгіме тыңдатылып, 
балалар сұрақтарға жауап 
береді. Әңгімеден 
көргені мен естігені 
бойынша сөйлемдер 
құрастырылады.Балалар 
өз ойларын айтып, әңгіме 
мазмұны бойынша 

"Шебер сызушы" 
Мақсаты:Балаларға 
қарапайым сызбалар мен
үлгілерге қарап құрылыс
жасауға үйрету.Түрлі-түсті 
қағаздар мен пішіндерден 
бейнелер құрастыру 
дағдыларын 
дамыту.Көркемдік 
қабілеттерін жетілдіру 
және шығармашылық 
ойлауын қалыптастыру.
Ойын барысы: Балалар 
түрлі-түсті қағаздардан 
қажетті пішіндерді таңдап 
алады. Қағаз 
пішіндерінен сызбаға 
сәйкес бейнелер немесе 
құрылыс



құрастырып 
жабыстырады.
Құрастыру мен 
жапсыру дағдысы

табады. Заттарды үлкен- 
кіші, биік-аласа деп 
салыстырады.
Сөйлеуді дамыту мен
математика негіздері 
дағдысы

дағдысы математика 
негізі

қорытынды жасайды.
Сөйлеуді дамыту мен 
көркем әдебиет

құрастырады.Әр бала өз 
туындысын көрсетіп, 
оны сипаттайды.
Жапсыру және
құрастыру дағдысы

Балалармен жеке 
жұмыс

Мониторинг бойынша 
Қарапайым әңгімелер 
мен сұрақтар арқылы 
Баланың сөйлеуге деген 
қызығушылығын ояту, 
сөздерді анық және дұрыс 
айтуға үйрету. Баламен 
күнделікті тақырыптарда 
сөйлесу (ойыншықтар, 
жануарлар, тамақ, отбасы 
туралы).
Сұрақ қою: «Бұл не?»,

Мониторинг бойынша 
Суреттерді қарау және 
атау арқылы Баланың 
сөздік қорына жаңа сөздер 
қосу, зейінін 
шоғырландыру.Суреттері 
бар кітаптар немесе 
карточкаларды 
пайдалану.Әр суретті 
көрсете отырып, атау: «Бұл 
– мысық, мысық не істеп
жатыр?»Баланың

Мониторинг бойынша

Қимылдар арқылы 
сөздерді есте сақтауға 
үйрету. «Кім не істеп 
жатыр?» ойыны. 
Балаларға жануарлардың 
қимылдарын көрсетуін 
сұрау («Мысық қалай 
жүреді?», «Құстар қалай 
ұшады?»).«Жасырылған
затты тап» ойыны. Балаға

Мониторинг бойынша

Ән айту және еліктеу 
арқылыБаланың 
сөздерді түсініп айтуын 
дамыту.Жеңіл әндерді 
тыңдау («Қуырмаш» 
сияқты).Баладан әннің 
кейбір сөздерін 
қайталауын сұрау

Мониторинг бойынша 
Күнделікті сөздерді 
пайдалану.Баланың 
ойыншықтарын атау: «Доп, 
қуыршақ, машина».Баладан 
заттың атын және түсін 
сұрау («Доп қандай 
түсті?»).

«Бұл қандай?» 
Баланың жауабын
тыңдап, қажет болса, 
сөздерін толықтыру.

суреттегі заттарды 
сипаттауына көмектесу.

затты сипаттау арқылы 
табуға көмектесу.

Серуенге дайындық Өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету, жылы күртеше 
мен қолдарына қолғап 
кигізу, әр балаға өз 
киімдерін танып 
шкафтан алуға 
дағдыландыру Өзіне-өзі 
қызмет ету дағдысын
қалыптастыру

Киімдерін сөрелерден 
ұқыптылықпен алуға, 
дербестікке дағдыландыру, 
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыру

Сөздік қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға,Мысалы: 
күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді
меңгерту

Балаларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу 
олардың сөйлеуін 
дамыту әр балаға өз 
киімдерін танып шкафтан 
алуға дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

Өздігінен реттілікпен 
киінуді үйрету 
Балаларға қысқы
табиғаттың 
ерекшеліктері туралы 
қысқаша түсінік беру, әр 
балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру Өзіне-өзі 
қызмет ету
дағдысын қалыптастыру



Серуен Серуен картотекасы №6

Мұзды бақылау 
Мақсаты: Мұздың 
қасиеттерін зерттеу. 
Бақылау барысы: 
Балаларға мұздың үстін 
ұстап, оның қатты және 
суық екенін сезіндіру. 
Мұздың қалай пайда 
болатынын түсіндіру (су 
қатып, мұзға айналады). 
Мұздың сырғанақ екенін 
тәжірибе арқылы көрсету. 
"Қар астындағы 
қазына"
Мақсаты: Зейінді және 
ізденімпаздықты дамыту. 
Ойын барысы: 
Балаларға қардың астына 
жасырылған ойыншықтар 
немесе табиғи заттарды 
(мысалы, бұтақ, тас,
шишка) табу тапсырмасы 
беріледі.

Серуен картотекасы№7 
Қардың астындағы 
өсімдіктерді бақылау 
Мақсаты: Қардың 
астында өсімдіктердің 
сақталатынын түсіндіру.
Бақылау барысы: 
Қарды тазалап, жердің 
астындағы шөптерді 
немесе кішкентай 
бұталарды қарап көру. 
Қар өсімдіктерді суықтан 
қорғап, "жамылғы" 
қызметін атқаратынын 
түсіндіру.
"Қардан кім тезірек 
қар лақтырады?" 
Мақсаты: Балалардың 
дене шынықтыру 
қабілеттерін дамыту, 
шапшаңдыққа баулу.
Ойынның барысы: 
Балаларға қарды қолмен 
немесе күрекшемен алып,
белгілі бір межеге

Серуен картотекасы№8. 
Аспанды бақылау 
Мақсаты: Қыстағы 
аспанның ерекшеліктерін 
байқау.
Бақылау барысы: 
Балалармен аспанның түсін 
бақылау (көк, сұр, кейде ақ 
бұлтты).
Бұлттардың қозғалысын 
бақылап, олардың 
жылдамдығы туралы 
әңгімелеу.
Күннің аз көрінетінін және 
жарықтың өзгергенін 
талқылау.
«Қар бекінісі" 
Мақсаты: Ұжымдық 
әрекетке үйрету, қармен
жұмыс жасауды дамыту. 
Ойынның барысы: 
Балалар топқа бөлініп, 
қардан бекініс немесе 
үлкен қар шеңберін
жасайды.

Серуен картотекасы№9. 
Желді бақылау 
Мақсаты: Желдің 
табиғаттағы рөлін 
түсіндіру.
Бақылау барысы: 
Желді сезіну үшін 
балаларды сыртта 
жүгірту.
Желдің қарды ұшырып, 
ағаштардың бұтақтарын 
қозғалтуын бақылау.
Желдің күші қатты ма, 
әлде жай ма екенін 
талқылау.
"Қар ұясына секіру" 
Мақсаты: Қозғалыс 
белсенділігін дамыту, 
үйлесімділік пен 
шапшаңдықты 
арттыру.
Ойынның барысы: 
Балаларға қарда бірнеше 
шеңбер (ұя) салу
ұсынылады.

Серуен картотекасы№10 
Қысқы жануарларды 
бақылау (іздері арқылы) 
Мақсаты: Қыс мезгілінде 
жануарлардың тіршілігін 
байқау.
Бақылау барысы:
Қар үстіндегі іздерді табу 
(құстардың, иттің, 
қоянның).
Балалардан іздердің кімге 
тиесілі екенін болжауды 
сұрау.
"Қардан кім тезірек 
қар лақтырады?" 
Мақсаты: Балалардың 
дене шынықтыру 
қабілеттерін дамыту, 
шапшаңдыққа баулу.
Ойынның барысы: 
Балаларға қарды қолмен 
немесе күрекшемен алып, 
белгілі бір межеге 
(жалауша немесе
белгіленген сызық)

Тәрбиеші әр зат туралы 
жұмбақ айтып, оны 
табуды сұрайды.
Мысалы: "Дөңгелек, 
бірақ тәтті емес. Қардың 
астынан тауып көр!" 
(Еңбекке
баулу ,коммуникативтік
, танымдық дағдыларды 
дамыту )

(жалауша немесе 
белгіленген сызық) 
лақтыру ұсынылады. 
Кімнің қарды алысқа 
лақтырғаны немесе белгіге 
дәл тигізгені бағаланады. 
(Еңбекке
баулу ,коммуникативтік, 
танымдық дағдыларды 
дамыту

Бекініс дайын болғаннан 
кейін, оны сақтап қалу 
үшін жеңіл "қар шабуылы" 
ұйымдастырылады (қар 
ұшқындарын лақтыру).
Қызықты атмосфера жасау 
үшін бір топ қорғанса, 
екінші топ шабуылдаушы 
болады
(Еңбекке
баулу ,коммуникативтік,
танымдық дағдыларды 
дамыту

Балалар бір 
шеңберден  екіншісіне 
секіріп өтуі керек.
Ойынның қиындығын 
арттыру үшін 
шеңберлерді бір-бірінен 
алшақ орналастыруға 
болады.
(Еңбекке
баулу ,коммуникативтік
, танымдық 
дағдыларды дамыту

лақтыру ұсынылады. 
Кімнің қарды алысқа 
лақтырғаны немесе белгіге 
дәл тигізгені бағаланады.

(Еңбекке
баулу ,коммуникативтік, 
танымдық дағдыларды 

дамыту

Серуеннен оралу Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру Кір 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 



Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет 

ету дағдысын
қалыптастыпу

Дербестікке 
дағдыландыруға, сөздік 

қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 

киімдерінің 
атауларымен байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 
қалыптастыпу

Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыпу

киімдерді тәрбиешіге 
ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп жуу 
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу

Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет 

етуге баулу

дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету)

дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету)

дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету)

қалыптастыру )

Балалардың дербес 
әрекеті (қимылдық 
ұлттық, сюжеттік- 
рөлдік, үстел үсті- 
баспа, тағы басқа 
ойындар, кітап оқу, 
бейнелеу)

"Қайсысы артық?" 
(Заттарды салыстыру) 
Міндеті: Балаларға 
заттардың көлемін, 
ұзындығын салыстыруды 
үйрету және "артық", 
"кем", "тең" ұғымдарын 
меңгерту.
Ойын барысы: Әр түрлі 
ұзындықтағы жіптер 
немесе ленталар 
ұсынылады. Балалардан 
жіптерді салыстыруды 
сұрап, "Қайсысы ұзын?" 
"Қайсысы қысқа?" деген 
сұрақтар қойылады.
Балалар ұзындықтары 
артық немесе кем екенін 
анықтап, өз жауаптарын 
айтады.

Математика негізі 
дағдысын 

қалыптастыру

"Киіз үйдің бөлшектерін 
салыстыр"
Мақсаты: Балаларға 
ұлттық құндылықтар 
ұғымын сіңіру және 
заттарды салыстыру 
қабілеттерін дамыту. 
Ойын барысы: Балаларға 
киіз үйдің макет бөліктері 
(мысалы, шаңырақ, кереге, 
уық) беріледі. Балалар 
әрбір бөлшектің үлкенін 
және кішісін таңдап, 
"қайсысы артық?", 
"қайсысы тең?" 
сұрақтарына жауап береді. 
Бұл арқылы киіз үйдің 
ұлттық элементтерін де 
таниды.
(Математика негізінде 
Ұлттық құндылықтарға 
жақындату)

"Шаш өру"
Мақсаты: Балалардың 
ұсақ моторикасын дамыта 
отырып, ұлттық өнерді 
таныту.
Ойын барысы: 
Балаларға түрлі-түсті 
баулар немесе жіптер 
беріледі.
Тәрбиешімен бірге олар 
шаш өрудің қарапайым 
тәсілін үйренеді. Өрілген 
жіптерді немесе бауларды 
салыстырып, "қайсысы 
ұзын?", "қайсысы қысқа?" 
деген сұрақтарға жауап 
беріп үйренеді. Ойын 
арқылы балалар жіптерді 
бір-бірімен 
байланыстыруға және 
олардың ұзындығын 
(Салыстыру мен ұлттық

құндылықты дамыту)

"Қуыршақтарға киім 
таңдау"
Мақсаты: Балаларға киім 
үлгілерін, әсіресе ұлттық 
киімдерді таныту және 
олардың ерекшеліктерін 
ажыратуға үйрету.
Ойын барысы: 
Қуыршақтарға арналған 
әртүрлі киімдер 
ұсынылады. Әрбір 
киімнің ұлттық 
нақыштары мен сәнделу 
ерекшеліктері туралы 
түсіндіріледі. "Қайсысы 
артық?", "Қайсысы 
үлкен?", "Қайсысы 
кішкентай?" деген 
сұрақтар арқылы 
киімдерді салыстырады. 
Бұл ойын балаларға 
заттардың көлемін 
салыстыра білуге және 
ұлттық киімдерді тануға 
көмектеседі.
Математика негізі мен 
ұлттық құндылықты

дамыту

"Киіз басу ойыны" 
Мақсаты: Балаларға 
ұлттық өнерді таныстыру, 
және салыстыру қабілетін 
дамыту.
Ойын барысы: Балаларға 
түрлі түсті киіздерден 
жасалған кішкентай 
фигуралар (дөңгелек, 
төртбұрыш, үшбұрыш) 
ұсынылады. Оларды 
көлеміне қарай салыстыру 
тапсырмалары беріледі. 
"Қайсысы үлкен?", 
"Қайсысы кішкентай?" 
деген сұрақтар қойылады, 
және әр фигураның түсі 
мен пішініне мән беріледі.

(Ұлттық өнерді тану)

Балалардың үйге Бүгінгі күннің қалай Ата –аналармен Ата аналармен .Ата-аналарға балалардың Балалардың денсаулығы 



қайтуы өткені туралы, баланың 
жетістіктері қандай 

болғаны туралы 
сөйлесу

балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы.

балалардың бүгінгі іс-
әрекеттері туралы 
әңгімелесу.

жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып
үйге қайтуы.

жайлы әнгімелесу 
Тәрбиеші ата-аналарға 
баланың күнін қалай 
өткізетіні туралы қысқаша
ақпарат береді.



Тәрбиелеу білім беру 
процесі 2024-2025 оқу жылы

МКҚК «Балаland» шағын орталығы «Балaland» Ортаңғы топ 
Желтоқсан 2-апта

Күн тәртібі Дүйсенбі
09.12.2024

Сейсенбі
10.12.2024

Сәрсенбі
11.12.2024

Бейсенбі
12.12.2024

Жұма
13.12.2024

Балаларды 
қабылдау

Балаларды көтеріңкі 
көңілді муызкамен 
қарсы алу.Балалардың 
үйде немен 
айналысқанын , бүгінгі 
көңіл күйін сұрау
ҚР әнұранын орындау
«Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады 
қабылдауды, түсінуді, 
қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке
қызығушылықты 
арттыру

Балаларды жақсы көңіл 
күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай 
жасау. Баланы қолын 
жууға бағыттау.

 «Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрау. 
Баланы шкафқа киімін 
шешуге көмек көрсету
«Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Балалардың терісін, дене 
қызуын, сыртқы келбетін 
тексеру. Баланың өзімен 
қатар балалармен 
байланыс жасауына 
көмек көрсету.

 «Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Балалардың көңіл – 
күйлерін қарап анықтау.
«Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Ата-аналармен немесе 
баланың басқада 
заңды өкілдерімен 
әңгімелесу, кеңес беру

Баланы балабақшадан 
қалдырмау туралы кеңес 
беру,Ата-анаға 
қосымша сұрақтар 
немесе алаңдаушылық 
болса, ашық сөйлесуге 
шақырып, баланың 
балабақшадағы күн 
тәртібі жайлы қысқаша
ескертулерді айтып өту.

Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету 
дағдыларының қалай 
қалыптасып жатқанын 
сұрау
Ата-анамен консультация

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау
Ата-анамен консультация

Ата-аналарға күн тәртібі 
мен күтілетін іс-шаралар 
туралы қысқаша айтып 
өту. Ата-анадан баланың 
үйдегі мінез-құлқы 
туралы сұрап, сұрақтары 
немесе тілектері болса, 
тыңдау
Ата-анамен консультация

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі жайлы 
әңгімелесу
Ата-анамен консультация

Ата-анамен



консультация
Балалардың іс- әрекеті 
(ойын,танымдық,комм 
уникативтік,шығарма 
шылық 
эксперименталдық, 
еңбек,қимыл, 
бейнелеу, дербес және 
басқалары)

«Жапырақтың суда 
қалқуы»
Мақсаты: Табиғи 
материалдардың суда 
қалқу қасиетін бақылау. 
Материалдар: 
Жапырақтар, ағаш 
бұтақтары, су ыдысы.
Процесс:
Балалар жапырақтарды 
суға салып, олардың 
бетінде қалқып 
тұратынын көреді.
Эксперименталды іс- 
әрекет

Қимылдық ұлттық 
ойындар
Мақсаты: Дене 
белсенділігін арттыру, 
ұлттық дәстүрлермен 
таныстыру.
Ойын:"Ақ сүйек": 
Балалар бөлмеде немесе 
аулада жасырылған сүйекті 
іздейді.Ұлттық 
құндылықты дамыту, 
танымдық дағды

Сюжеттік-рөлдік 
ойындар
Мақсаты: Балалардың 
қиялын, шығармашылық 
қабілетін дамыту, 
әлеуметтендіру.
Ойын: "Дәрігер": Балалар 
дәрігер, медбике, науқас 
рөлдерін ойнайды.
Коммуникативтік 
дағдыны дамыту

Үстел үсті және баспа 
ойындары
Мақсаты: Логикалық 
ойлау, зейін мен 
шыдамдылықты дамыту. 
Ойын:Пазлдар 
құрастыру: Балалар 
қысқа қатысты суреттерді 
толық жинақтайды.
Құрастыру, танымдық 
дағдыны дамыту

Кітап оқу
Мақсаты: Балалардың 
сөйлеу дағдысын, сөздік 
қорын, қиялын және 
шығармашылық ойлауын 
дамыту.
іс-әрекет Ертегі немесе 
әңгіме оқу (мысалы, 
"Мақта қыз бен мысық"). 
Сөйлеуді дамыту мен
көркем әдебиет дағдысын 
дамыту

Таңертенгілік 
жаттығу

Жаттығу кешені: 6
«Зырылдауық» 
Мақсаты: Тепе-теңдік 
пен дене бақылауын 
дамыту.
Өткізу тәсілі: Балалар
бір орындарында 
қолдарын екі жаққа 
созып, айналады.
Айналғаннан кейін олар 
түзу тұруға және тепе- 
теңдікті сақтауға 
тырысады.

Жаттығу кешені:№7
«Қоян сияқты секіру» 
Мақсаты: Секіру 
қимылдарын және аяқ 
бұлшық еттерін дамыту. 
Өткізу тәсілі: Балалар 
бірге қосылып секіреді,
«қоян сияқты» кіші 
секірістермен алға 
жылжиды. Бұл жаттығу 
аяқтың иілгіштігі мен 
координациясын 
жақсартады.

Жаттығу кешені: №8
«Жаңбыр жауып тұр» 
Мақсаты: Баланың қол, 
иық және бел бұлшық 
еттерін икемділігін 
арттыру.
Өткізу тәсілі: Балалар 
алақандарымен «жаңбыр 
жауғандай» жеңіл 
қимылдар жасайды, 
еденге еңкейіп, 
алақандарымен еденді 
жеңіл соғады.

Жаттығу кешені: №9
Поезд»
Мақсаты: Баланың аяқ 
пен қол координациясын 
дамыту, жалпы қозғалыс 
белсенділігін арттыру.
Өткізу тәсілі: Балалар 
бір-бірінің белінен 
ұстап, тізбектеліп, 
«поезд» сияқты 
қозғалады.
Қозғалысты басқару 
үшін тәрбиеші әртүрлі 
бағытта жүріп, пойыздың 
бағытын өзгертеді.
Балаларға бұрылып, 
қадамдарын реттеуге 
көмектеседі.

Жаттығу кешені: №10
«Кішкентай роботтар» 
Мақсаты: Баланың 
моторикасын және 
қозғалыс дәлдігін
жақсарту.
Өткізу тәсілі: Балалар
«кіші робот» ретінде 
қолдары мен аяқтарын 
бұрыштармен бүгіп, қатаң 
қозғалыс жасайды. Әр 
қозғалыс нақты және баяу 
болуы тиіс, бұл жаттығу 
арқылы олар денелерін 
жақсырақ сезінуді 
үйренеді.



Ұйымдастырылған іс- 
әрекетті өткізуге 
Дайындық ҰІӘ

Топта 
ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу 
"Қуыршақпен 
қауіпсіздік"
Мақсаты: Балалардың 
қауіпсіздікке қатысты 
дұрыс іс-әрекеттерді 
меңгеруі.
барысы: Балалар 
қуыршақтармен ойнап, 
қуыршақтарға да "сақ 
бол", "жан-жағыңа қара" 
деген өнегелі сөздер
айтып, қауіпсіздік 
ережелерін үйренеді.

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне қажетті 
заттар мен материалдармен 
толықтыру
Үнемдеу іс әрекеті 

"Электр қуатын 
сақтайық" (Электр 
энергиясын үнемдеу) 
Мақсаты: Балаларға 
шамды, теледидарды және 
басқа құрылғыларды 
қажетсіз қосып қоймауды 
үйрету.
Өткізу барысы: Балаларға 
бөлмеде ешкім болмаған 
кезде шамды сөндіріп 
қоюдың маңызын көрсету. 
Оларға теледидар мен 
компьютерді ұзақ уақыт 
қосып қоймауды үйрету

Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке дайындық жасау, 
көрнекіліктерді дайындау, 
видео түсіндірмелер 
дайындау
"Қазақтың киелі 
мекендері" 
Мақсаты: Балаларды 
Қазақстандағы әдемі 
табиғи орындармен 
таныстыру.
Ойын барысы: Балаларға
Бурабай, Шарын шатқалы, 
Көлсай сияқты әдемі 
жерлердің суреттерін 
көрсетіп, солар туралы 
әңгімелеу. Қағазға таулар, 
көлдер, ағаштар салып, 
оны бірге бояу.

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 
материалдармен 

толықтыру
"Жарықты сөндір" 
Мақсаты: Электр 
энергиясын үнемдеуді 
үйрету.
барысы: Балалар ойын 
бөлмесінен шығарда 
жарықты сөндіруді 
үйренеді. Мұны әдетке 
айналдыру үшін, әр 
шығуда бірге жарықты 
сөндіріп тұрыңыз.

Іс-әрекетке қажетті 
құралдарды дағдыларға 
қарай дайындау 
"Қауіпсіздік ережелері" 
Мақсаты: Балаларды
тұрмыста қауіпсіздік
ережелерін сақтауға 
үйрету.
Ойын: "Қауіпті/қауіпсіз" 
Балаларға түрлі заттардың 
суреттерін (өткір пышақ, 
ыстық шәйнек, жұмсақ 
ойыншық, қалам) 
көрсетеді. Олар қауіпті 
заттарды атап, неге қауіпті 
екенін айтады.
Үйде қауіпті заттарды 
көрсетіп, оларға 
жақындамау керектігін 
есте сақтау.



Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене шынықтыру 

Міндеті: Әр түрлі 
бағытта жүгіру, 
жылдамдықты 
дамыту, қозғалысқа 
икемін келтіру.
Ойын 

барысы:Алаңға 
түрлі бағыттарда 
белгілеулер қойады 
(түрлі түсті нүктелер 
немесе
конустар).Балалар

Дене шынықтыру 

Міндеті: Балалардың 
қозғалыс дәлдігін және 
икемділігін дамыту.
Ойын 

барысы:Балаларға 
түрлі тапсырмалар 
беріледі: жоғарыға 
секіру, төменге 
еңбектей өту, 
бұрылып 
жүру.Жаттығу 
барысында әр түрлі
қозғалыстар мен

Музыка

Міндеті: Дыбыстарды 
тыңдап, оларды тану 
және қайталау, 
музыкалық сезімді 
дамыту.
Ойын барысы: 

Балаларға әртүрлі 

дыбыстар 

(жаңбырдың дыбысы, 

жел, музыкалық

аспаптардың дыбысы)

Дене шынықтыру 

М  індеті : Қол-аяқ 
қозғалыс 
үйлесімділігін 
дамыту, тепе-
теңдікті сақтау.
Ойын 

барысы:Балалар 
еденге жатып, төрт 
қолмен жүру арқылы 
кедергілерді 
еңбектейді.Еденге 
қойылған түрлі
кедергілер мен

Қазақ тілі 

Міндеті: Дауысты
дыбысты анық айту, 
естіген дыбысты 
ажырату және 
қайталау дағдыларын 
дамыту.
Ойын 

барысы:Балаларға 
әртүрлі сөздер 
айтылып, олардың 
ішінде «ұ» дауысты 
дыбысы бар сөздер
бөлініп



осы нүктелерге 
жетіп, әртүрлі 
бағытта жүгіреді 
(алға, артқа, жан- 
жағына).Ойын 
барысында 
балалардың 
қозғалыс бағытын 
ауыстырып, тепе- 
теңдікті сақтап 
жүгіруін 
қадағалайды.Бұл 
жаттығу баланың 
жүгіру 
жылдамдығын және 
бағытты дұрыс 
таңдауды 
дамытады. 
(Физикалық 
дағдыларды 
қалыптастыру)

бағыттарды ауыстыру 
арқылы қозғалыс 
дәлдігін арттыру.Бұл 
ойын қозғалыстарды 
үйлестіруге және 
балаға әртүрлі дене 
қимылдарын дұрыс 
орындауға 
көмектеседі. 
(Физикалық дағдыны 
қалыптасытыру)
"Әке мен ана мектебі:
Міндеттерім" 
Мақсаты: Балаларды 
отбасы мүшелерінің
міндеттері туралы түсінігін 
кеңейту.
Ойын: "Отбасылық 
көмекші"
Балалар әке мен ананың 
көмектесетін міндеттерін 
атқарады: үстел жинау, 
кітаптарды орнына қою, 
ойыншықтарды тазалау. Әр 
бала өз рөлін ойнап, 
міндетін атқарған соң 
мадақталады.
Үйде өздерінің отбасына
көмектесетін рөлін ойлап 
табу.

тыңдату. Бұл 

дыбыстарды бала 

қайталап, олардың 

шығу көзі туралы 

ойлайды.Кейін 

балаларға осы 

дыбыстарға сай өз 

қимылдарын жасау 

ұсынылады. Мысалы, 

жаңбырдың 

дыбысына сәйкес 

қолдарын жайып, 

тыныш қозғалу. Бұл 

ойын балаға 

дыбыстарды тануға 

және оларды 

қимылдар арқылы 

білдіруге көмектеседі.
(музыка –

шығармашылық 

әрекет)

үстінен өту үшін 
балалар еңбектей 
өтуі керек.Бұл ойын 
баланың қол мен 
аяқтың 
үйлесімділігін және 
тепе-теңдікті 
сақтауды үйретеді.

(Физикалық , 
танымдық 
дағдыларды 
қалыптастыру 
Денешынықтыру)

көрсетіледі.Мысалы,
«құм», «ұшақ», «сұр» 
сөздерін айтып, 
балалардан тек сол 
сөздердегі дауысты 
дыбысты естіп, 
қайталауды сұрау.Бұл 
ойын баланың дұрыс 
дыбыстарды тану, 
айту және тыңдай алу 
қабілетін арттырады. 
(Коммуникативті 
дағдыны 
қалыптастыру 
Сөйлеуді дамыту.)



Серуенге дайындық Өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету, жылы күртеше 
мен қолдарына қолғап 
кигізу, әр балаға өз 
киімдерін танып 
шкафтан алуға 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын
қалыптастыру

Киімдерін сөрелерден 
ұқыптылықпен алуға, 
дербестікке дағдыландыру, 
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыру

Сөздік қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға,Мысалы: 
күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

Балаларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу 
олардың сөйлеуін 
дамыту әр балаға өз 
киімдерін танып шкафтан 
алуға дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

Өздігінен реттілікпен 
киінуді үйрету 
Балаларға қысқы
табиғаттың 
ерекшеліктері туралы 
қысқаша түсінік беру, әр 
балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру Өзіне-өзі 
қызмет ету
дағдысын қалыптастыру

Серуен Серуен 
картотекасы№11
Қармен жұмыс (Еңбек 
ету)
Мақсаты: Балаларды 
қар тазалау мен қардан 
құрылыс жасауға 
үйрету.
Іс-әрекет:
Балалар қар күрекпен 
алаңды тазалайды.

Серуен картотекасы №12
. Құстарға қамқорлық 
(Еңбек ету)
Мақсаты: Қыстап қалған 
құстарды азықтандыру 
арқылы қамқорлыққа 
тәрбиелеу.
Іс-әрекет:
Балалармен бірге құстарға 
жем салатын орын 
дайындау (астауға жем

Серуен картотекасы №13
. Мұздың қасиеттерін 
зерттеу (Эксперимент)
Мақсаты: Мұздың табиғи 
қасиеттерін зерттеп, суық 
туралы түсінік 
қалыптастыру.
Іс-әрекет:
Балалар мұздың қатты 
екенін ұстап көреді, 
жарыққа қарағанда оның

Серуен картотекасы
№14 Қардың түсі мен 
тазалығын бақылау 
(Эксперимент, бақылау)
Мақсаты: Қардың 
қандай жағдайда таза 
немесе ластанатынын 
түсіндіру.
Іс-әрекет:
Балалар қарды әртүрлі 
жерлерден (жолдан,

Серуен картотекасы №15
. Қысқы ағаштарды 
бақылау (Бақылау, еңбек 
ету)
Мақсаты: Ағаштардың 
қысқы күйін зерттеп, 
табиғатты тануға баулу. 
Іс-әрекет:
Ағаштардың түрлерін 
бақылау: «Бұл ағаш
қандай? Оның бұтақтары



Қарды жинап, қардан 
кішкентай үйшік немесе 
қамал салады.
Бақылау:
Қардың құрылымын 
қарау: «Қар қандай? 
Ұстасаң, суық па, 
жұмсақ па?» 
Эксперимент:
Қарды алақанға салып 
ұстап, оның қалай 
еріп  кететінін 
бақылау.
Ойын:
«Қар қалаушы»: 
Қардан кішкентай 
фигуралар жасап, кімнің 
үйшігі әдемі болатынын 
анықтау.

Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық дағдыларын 
қалыптастыру

салу).
Астауды ағаш бұтақтарына 
ілу.
Бақылау:
Құстардың әрекетін 
бақылау: «Құстар 
қалай жем жейді? 
Қанаттары қандай?» 
Эксперимент:
Әртүрлі жем түрлерін 
салыстыру: дән, нан 
ұнтағы, шемішке.
Құстардың қай жемді 
көбірек жейтінін бақылау. 
Ойын:
«Құстарды 
тамақтандыр»: Әр бала 
өзіне бөлінген аумаққа 
құстарға жем шашады.

Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, қамқорлық 
дағдыларын қалыптастыру 
Ұсақ моториканы дамыту

түсін бақылайды.
Мұзды қолдарында ұстап 
ерітеді.
Бақылау:
Мұздың құрылымын қарау:
«Мұз мөлдір ме? Қандай 
түстер көрінеді?» 
Эксперимент:
Мұзды жылы және суық 
жерге қою арқылы 
оның  қалай  еритінін 
бақылау. Ойын:
«Мұз кристалдары»: 
Мұздан пішіндер жасап, 
оларды жарыққа қарау.

Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
эксперименттік жұмыс

алаңнан, ағаш түбінен) 
жинап, олардың түсін 
салыстырады.
Қардың қандай 
жерлерде  таза 
болатынын анықтау. 
Бақылау:
«Қар қандай түсте? Неге 
кейбір қар лас болып 
көрінеді?» 
Эксперимент:
Таза қарды ыдысқа салып 
еріту. Ерімеген қарды 
сүзгіштен өткізіп, оның 
ішінде қандай ластықтар 
бар екенін көру.
Ойын:
«Таза қар жина»: 
Балалар таза қарды 
тауып, оны контейнерге 
жинайды.
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық дағдыларын 
қалыптастыру, 
эксперименттік жұмыс

қалай орналасқан?» 
Ағаштардың жапырағы 
жоқ екенін түсіндіру.
Ағаш түбін қардан тазалау.
Бақылау: 
Ағаштардың биіктігін, 
бұтақтарын қарап, 
сипаттау.
Эксперимент:
Ағаш қабығын ұстап, оның 
суық немесе жылы екенін 
анықтау.
Ойын:
«Ағашты таны»: Балалар 
кезекпен ағашты сипап 
сезіп, оның түрін 
анықтайды

Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, қамқорлық 
дағдыларын қалыптастыру

Серуеннен оралу Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет 

көрсетуге, өздігінен 
реттілікпен шешінуді 

үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 

оларды мейірімділікке, 
бір-

біріне көмектесуге

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Дербестікке 

дағдыландыруға, сөздік 
қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 
киімдерінің 

атауларымен байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-
біріне

көмектесуге баулу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру Кір 
киімдерді тәрбиешіге 
ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп жуу 
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу

баулу дағдысын қалыптастыпу Өзіне-өзі қызмет ету Өзіне –өзі қызмет етуге 



Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 

қалыптастыпу

дағдысын қалыптастыпу баулу

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары,
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

"Ұзын ба, қысқа ма?" 
ойыны
Мақсаты: "Ұ" дыбысын 
айту қабілетін дамыту, 
заттарды ұзындықтары 
бойынша салыстыру.
Ойын барысы: 
Балаларға ұзындығы 
әртүрлі екі зат 
көрсетіледі (ұзын 
қарындаш және қысқа 
қарындаш). Балалар бұл 
заттарды ұзындығына 
қарай салыстырып, "ұ" 
дыбысын анық айтуға 
машықтанады. Балалар 
затты атай отырып, 
ұзындығын айтып, ұзын 
мен қысқаны 
салыстырады.
Сөйлеуді дамыту және 
математика негізі 
дағдыларын 
қалыптастыру

"Кішкентай 

шеберлер" 

Мақсаты:Балалардың
шығармашылық
қабілеттерін 
дамыту.Түрлі пішіндер 
мен түстерді тануға және 
сәйкестендіруге 
дағдыландыру.
Ойын барысы: Балалар 
өздері қалаған жануарды 
немесе өсімдікті 
таңдайды.Содан кейін 
олар дайын пішіндерден 
жануардың немесе 
өсімдіктің бейнесін 
құрастырып 
жабыстырады.
Мүсіндеу және құрастыру 
дағдысын қалыптастыру

"Кім қайда және 
қандай?" 
Мақсаты:Балалардың "ұ" 
дыбысын дұрыс айтуы 
мен көмекші сөздерді 
қолдана білуін 
дамыту.Біртекті заттарды 
топтастыру, геометриялық 
фигураларды тану 
қабілетін жетілдіру.
Ойын барысы:Балаларға 
заттар беріледі, оларды 
үстінде, астында деген 
сөздермен сипаттап 
айтады ("Доп
үстелде. 
").Геометриялық 
фигураларды қарап, 
дөңгелек заттарды 
табады. Заттарды үлкен- 
кіші, биік-аласа деп 
салыстырады.
Сөйлеуді дамыту және 

"Шеберлер 
студиясы" Мақсаты: 
Балаларды түрлі
пішіндерден заттарды
құрастыруға үйрету және 
геометриялық 
фигураларды тану.
Құралдар: Түрлі түсті 
қағаздар, желім, қайшы. 
Өткізу барысы: 
Балаларға дөңгелек, 
төртбұрыш, үшбұрыш 
фигураларын қиып, 
олардан белгілі бір 
заттарды (үй, ағаш, 
машина) жапсыруды 
тапсырады. Фигураларды 
таңдап, оларды бір-біріне 
жапсыру арқылы 
заттарды құрастыру.
Математика негізі және 
жапсыру дағдысы

"Қиял қалашығы" 
(Құрастыру және 
Мүсіндеу)
Мақсаты: Балаларды 
қиялдауға, қарапайым 
құрастыру дағдыларын 
дамыту.
Ойын барысы: Балаларға 
түрлі ұзындықтағы 
таяқшалар (спагетти, 
немесе жұқа таяқшалар) 
беріледі. Олардан 
үшбұрыш, төртбұрыш 
құрастырып, әртүрлі 
пішіндерді жасайды.
Таяқшалардың түйіскен 
жерлерін сазбен біріктіруге 
болады.
Мүсіндеу және 
математика негізі 
дағдысы

дағдылары
Жеке баламен жұмыс Сөйлеу Дағдыларын 

Дамытуға Арналған 
Жаттығу
Балаға түрлі суреттер 
(жануарлар, өсімдіктер, 
заттар) көрсетіп, 
олардың атауларын 
айтуға және сипаттама 
беруге мүмкіндік береді. 
Мысалы, "Бұл не? Ол не
істейді? Қандай түс?"

Моториканы Дамытатын 
Жаттығулар
. Балаға мозаика 
құрастыру, жіпке моншақ 
тізу немесе ермексаздан 
пішіндер жасау 
ұсынылады. Бұл 
жаттығулар ұсақ 
моториканы күшейтеді.

Математикалық Ойлау 
Қабілетін Дамыту 
Балаға әртүрлі 
ойыншықтарды санау 
немесе пішіндерді 
салыстыру ұсынылады. 
Мысалы, бірнеше 
доптарды санату, санға 
байланысты тапсырмалар 
беру.

Табиғат Туралы 
Танымдық Әңгіме 
Балаға табиғаттағы 
заттарды (ағаштар, 
гүлдер, жануарлар) 
суреттері арқылы 
таныстырып, оларды 
сипаттауды сұрайды.

Ән және Әуен Ритмін 
Қайталау
Балаға қарапайым ритмдер 
(шапалақтау, дауыспен 
қайталау) көрсетіледі, бала 
оны қайталауы тиіс.
Мысалы, жеңіл әуендерге 
қосылып ән айту.

Серуенге дайындық Өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету, жылы күртеше 

Киімдерін сөрелерден 
ұқыптылықпен алуға, 
дербестікке дағдыландыру, 

Сөздік қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 

Балаларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу 

Өздігінен реттілікпен 
киінуді үйрету 
Балаларға қысқы



мен қолдарына қолғап 
кигізу, әр балаға өз 
киімдерін танып 
шкафтан алуға 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын
қалыптастыру

әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыру

байытуға,Мысалы: 
күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

олардың сөйлеуін 
дамыту әр балаға өз 
киімдерін танып шкафтан 
алуға дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

табиғаттың 
ерекшеліктері туралы 
қысқаша түсінік беру, әр 
балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру Өзіне-өзі 
қызмет ету
дағдысын қалыптастыру

Серуен Серуен картотекасы
№16
Қар тазалау және 
қардың қасиеттерін 
бақылау
Мақсаты: Балаларды 
еңбекке баулу, қардың 
қасиеттерімен 
таныстыру.
Еңбек: Балалар 
кішкентай күректермен 
ауладан қар тазалайды. 
Эксперимент:
Қардың қолда еруін

Серуен картотекасы №17 
Ағаштарды күту және 
мұзды зерттеу
Мақсаты: Қысқы
табиғатқа қамқорлық 
жасау, мұздың 
ерекшеліктерін түсіну. 
Еңбек:
Ауладағы ағаштардың 
түбіне қарды тығыздап 
төсеу (түбірін аяздан 
қорғау).
Эксперимент:
Мұзды зерттеу: оның қатты

Серуен картотекасы №18 
Құстарға көмектесу және 
қардың қалыңдығын 
өлшеу
Мақсаты: Табиғатқа
жанашырлық таныту, 
қардың ерекшеліктерін 
зерттеу.
Еңбек:
Құстарға арнап жемсалғыш 
орнатып, дәндер салу.
Эксперимент: 
Қардың қалыңдығын 
өлшеу үшін 
сызғышты

Серуен картотекасы
№19
Қар мүсіндерін жасау 
және желді бақылау 
Мақсаты: 
Шығармашылық 
қабілеттерін дамыту, 
желдің қасиеттерін 
түсіну.
Еңбек:
Балалар топ болып қардан 
әртүрлі мүсіндер (адам, 
жануарлар) жасайды.
Эксперимент:

Серуен картотекасы №20 
Қардан жол салу және 
күннің әсерін бақылау 
Мақсаты: Қардың
жылулықпен өзгерісін
түсіну, балаларды 
ұжымдық еңбекке баулу. 
Еңбек:
Балалар қар күрегімен жол 
салады.
Салынған жолдардың 
айналасын әдемілеп 
жинайды.
Эксперимент:

бақылау.
Салқын қар мен еріген 
судың айырмашылығын 
анықтау.
Бақылау:
Қардың түсін, 
құрылымын зерттеу.
«Қар таза ма?» деген 

сұраққа жауап іздеу. 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық дағдыларын

қалыптастыру 
эксперименттік жұмыс

екенін тексеру, мұздың 
суға айналатынын 
бақылау.
«Қар суға қарағанда жеңіл 
ме?» тәжірибесін жасау 
(қар мен суды өлшеу).
Бақылау:
Ағаштардың бұтақтарында 
қырау немесе мұздың 
пайда болуын қарау.
Мұздың жарықта қалай 
жарқырайтынын бақылау

Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, қамқорлық 
дағдыларын қалыптастыру 

пайдалану.
«Қардың астында не бар?» 
тәжірибесін жүргізу (қар 
астындағы жерді зерттеу). 
Бақылау:
Құстардың жем салғышқа 
келуін және олардың мінез- 
құлықтарын бақылау.
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, қамқорлық 
дағдыларын қалыптастыру 
эксперименттік жұмыс

Желдің күшін анықтау 
үшін жеңіл заттарды 
(қағаз, қар) үрлеп көру. 
Қар ұшқындарының 
желмен қалай 
қозғалғанын бақылау. 
Бақылау:
Желдің қар ұшқындарын 
қалай алып кететінін 
қарау.
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық дағдыларын 
қалыптастыру 
эксперименттік жұмыс

Қардың күн жылуы 
әсерінен қалай еритінін 
бақылау.
Қар мен мұзды күннің 
астында қалдырып, 
олардың өзгерістерін 
зерттеу.
Бақылау:
Аспанды бақылап, күннің 
жарықтығы мен оның қарға 
әсерін анықтау.
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, қамқорлық 
дағдыларын қалыптастыру 
эксперименттік жұмыс



эксперименттік жұмыс
Серуеннен оралу Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет 

көрсетуге, өздігінен 
реттілікпен шешінуді 

үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 

оларды мейірімділікке, 
бір- біріне көмектесуге 

баулу
Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын
қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Дербестікке 

дағдыландыруға, сөздік 
қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 
киімдерінің 

атауларымен байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 
қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-
біріне көмектесуге баулу

Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру Кір 
киімдерді тәрбиешіге 
ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп жуу 
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет 

етуге баулу



Балалардың дербес 
әрекеті (қимылдық 
ұлттық, сюжеттік- 
рөлдік, үстел үсті-баспа, 
тағы басқа ойындар, 
кітап оқу, бейнелеу)

"Табиғаттан мүсін 
жасау" 
Міндеті:Балаларды 
табиғатпен таныстыру 
Ойын 
барысы:Балаларға 
табиғат элементтері 
туралы қысқаша әңгіме 
айтып, пластилин мен 
табиғи материалдардан 
мүсін жасауға 
бағыттау.Балалар 
жапырақтар, гүлдер, 
тастарды қолданып 
түрлі мүсіндер 
жасайды. Қоршаған 
ортамен таныстыру 
мүсіндеу дағдысы
Балаларға қарындаш 
пен қылқаламды 
көрсетіп, оларды қалай 
дұрыс ұстау керектігін 
үлгі етіп көрсету.
Балаларға жұдырықты 
қатты қысып, кейін 
босату жаттығуын
жасату.

"Табиғат шеберлері" 
Міндеті:Шығармашылық 
дағдыларды 
дамыту.Табиғи 
материалдармен жұмыс 
жасау арқылы жетілдіру. 
Ойын барысы:Балаларға 
жапсыру, құрастыру және 
мүсіндеу әдістері 
таныстырылады Балалар 
табиғи материалдардан 
түрлі шығармашылық 
жұмыстар жасайды: 
жапсыру, құрастыру, 
мүсіндеу.
(Жапсыру, Құрастыру, 
Мүсіндеу)
Балаларға жеңіл сызықтар, 
иректер, дөңгелек пен 
шаршы салғызу.
Сурет салу

"Пішіндер мен түстерді 
табу"
Міндеті: Балалардың 
пішіндер мен түстерді тану 
дағдыларын дамыту
Ойын барысы:Балаларға 
түрлі түстер мен пішіндер 
(дөңгелек, квадрат, 
үшбұрыш) бейнеленген 
карточкалар 
беріледі.Оларға белгілі бір 
түсті немесе пішінді табуға 
тапсырма беріледі.Балалар 
әртүрлі пішіндер мен 
түстерді сәйкестендіріп, 
оларды өз қалауынша 
орналастырады.
Мүсіндеу құрастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру 
Балаларға дайын үлгідегі 
қарапайым суреттердің 
(дөңгелек, гүл, бұлт)
контурларын қарындашпен 
бастырып салу.
Сурет салу

"Жаңаша өмір сыйлау" 
Міндеті: қалық заттарды 
пайдаланып жаңа заттар 
жасау
Ойын барысы:Балаларға 
әртүрлі қалдық заттар 
беріледі (қағаз, қақпақтар, 
түймелер, т.б.).Олар осы 
заттарды пайдаланып, өз 
қиялдарымен жануарлар, 
ғимараттар немесе басқа 
да объектілер жасауы 
керек.Балалар өз 
жұмыстарын топта 
көрсетіп, жасаған 
шығармаларын 
сипаттайды.
Қалдық заттарды 
пайдалану,жапсыру
«Қарындаш серуені»: 
Балаларға қағаз бетіне 
қарындашты жеңіл 
тигізіп, «жол» салуды 
ұсыну (тіке сызықтар, 
иректер, шеңберлер салу).
«Сиқырлы қылқалам»: 
Қылқаламды суға 
батырып, қағазға түрлі
түсті жолақтар жасау.

"Құммен құрастыру" 
Міндеті: Ұсақ моториканы 
дамыту
Ойын барысы:Балаларға 
жұмсақ құм беріліп, олар 
оған әртүрлі пішіндер мен 
фигуралар жасауға 
тапсырма алады.Олар 
саусақтарымен немесе 
құралдармен құмды 
қопсытып, түрлі 
құрылымдар жасайды.
Құмды пайдалану қол 
саусақтарының икемділігін 
жақсартады, сондай-ақ 
шығармашылық 
қабілеттерін дамытады 
Ұсақ моториканы
дамыту
Танымдық дағдыларды 
қалыптастыру
Балаларға қарындаш пен 
қылқаламды қалай дұрыс 
ұстау керектігін көрсету: 
Қарындашты үш 
саусақпен (үлкен, сұқ, 
орта) ұстау, қылқаламды 
саусақтың ұшына жақын,

Сурет салу Сурет салу бірақ бос ұстау. Қатты 
қысқанда қолдың қалай 
шаршайтынын және сурет 
салу қиын болатынын 
түсіндіру.Пішіндердің
үлгісіне қарап салғызу 
Сурет салу

Балалардың үйге 
қайтуы

Бүгінгі күннің қалай 
өткені туралы, баланың 

жетістіктері қандай 
болғаны туралы 

сөйлесу

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы.

Ата аналармен 
балалардың бүгінгі іс-
әрекеттері туралы 
әңгімелесу.

.Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып
үйге қайтуы.

Балалардың денсаулығы 
жайлы әнгімелесу



Тәрбиелеу білім беру 
процесі 2024-2025 оқу жылы

                                                              МКҚК «Балаland» шағын орталығы «Балaland» Ортаңғы топ 
Желтоқсан 3-апта

Күн тәртібі Дүйсенбі 
06.12.2024

Сейсенбі 
17.12.2024

Сәрсенбі 
18.12.2024

Бейсенбі 
19.12.2024

Жұма 
20.12.2024

Балаларды 
қабылдау

Тәуелсіздік күніне 
Демалыс

Салемдесу 
Балаларды әсем
әуенмен,көтеріңкі көңіл 
күймен қарсы алу 
«Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады 
қабылдауды, түсінуді, 
қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты 
арттыру

Салемдесу
Әр балаға ерекше көңіл 
бөліп, «Қайырлы таң! Бүгін 
күн қандай тамаша!» деп 
жылы сөз айту.
 «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Салемдесу
Жұмсақ, көңілді 
музыка қою арқылы 
баланың көңіл-күйін 
көтеру.
 «Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Салемдесу
Жақсы көңіл күй тілеу, 
Топқа балалар келген кезде 
балаларды реттілікпен 
шешінуге, киімдерін 
шкафқа жинап қоюды 
үйрету.
 «Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке
қызығушылықты арттыру

Ата-аналармен 
немесе баланың 
басқада заңды 
өкілдерімен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-анаға кеңес: 
Тәрбиеші бала жайлы 
жалпы көңіл-күй, 
белсенділік немесе жаңа 
дағдылары жайлы 
қысқаша
ақпарат беру

Психологтың кеңесі: 
Баланың әр жетістігін 
қолдап, оны мақтау, бұл 
баланың өзіне деген 
сенімділігін арттыратынын
айту

Ата-аналармен әңгіме: 
Баланың қажеттіліктері 
мен даму динамикасын 
қысқаша талқылау.

Ата –аналармен әңгіме: 
Осы артада болатын іс- 
шаралармен таныстыру, 
балаларды жарыстарқа 
қатыстыру туралы
ұсыныстар

Балалардың іс- 
әрекеті 
(ойын,танымдық,ком 
муникативтік,шығар 
машылық 
эксперименталдық, 
еңбек,қимыл, 
бейнелеу, дербес және 

«Төлдер мен олардың 
ерекшеліктері» 
Мақсаты: Мал 
шаруашылығы туралы 
білімдерін кеңейту, 
ұлттық құндылық ретінде 
мал шаруашылығын 
құрметтеуді үйрету.

«Сәлемдесу әдебі» 
Мақсаты: Балаларды 
үлкендермен сыпайы 
сөйлесуге, ұлттық 
дәстүрге сай құрмет 
көрсетуге баулу.
Іс-әрекет: Рөлдік ойындар 
арқылы үлкендерге қалай 

«Ою-өрнек әлемі» 
Мақсаты: Қазақтың 
ұлттық ою-өрнектерінің 
мәнін түсініп, оларды өз 
жұмыстарында қолдану. 
Іс-әрекет: Балалар қағаз 
немесе ермексаз арқылы 
ұлттық ою-өрнектердің 

Эксперименттік іс-әрекет 
Тақырыбы: «Киіз жасауға 
арналған материалдар» 
Мақсаты: Киіз басу
процесін зерттеу, табиғи 
жүннің қасиеттерін 
түсіну. Іс-әрекет: Балалар 
жүнді зерттеп, оның 



басқалары) Іс-әрекет: Балалар 
қазақтың ұлттық төлдеріне 
(қой, жылқы, түйе) 
қатысты ақпарат алып, 
олардың пайдасы мен 
маңызын талқылайды.
Танымдық іс-әрекет , 
Қоршаған ортамен 
таныстыру

сәлемдесіп, қоштасуды 
үйрету.
Қауіпсіздік: Көшеде, 
қоғамдық орындарда 
өздерін ұстау ережелерін 
талқылау.
Коммуникативтік іс- 
әрекет , Өнегелі «15 
минут »

пішіндерін жасап, 
сәндік бұйымдар 
дайындайды. 
Шығармашылық іс- 
әркет ,ұлттық 
құндылық дағдысы

жұмсақтығын, 
мықтылығын және сумен 
әрекетін байқайды.
Қауіпсіздік: Сумен жұмыс 
істегенде төгілмеуін, 
тазалық ережелерін 
қадағалау.
Эксперименттік дағды, 
Ұлттық құндылық

Таңертенгілік 
жаттығу

Таңғы жаттығу №11
Қозғалыс және дене 
бітімін нығайту 
Қадам жасау: Қолды
белге қойып, бір қадам алға 
адымдап, артқа оралу.
Аяқпен жүгіріп өту: 
Қысқа қашықтықта екі 
аяқпен жеңіл жүгіру. 
Секіру: Екі аяқпен жерден 
жоғары секіру, төмен 
түсіп, оң қолды жоғары 
көтеру.
Қолды қозғалу: Аяқтың 
ұшымен жүру кезінде 
қолды жоғары көтеру.

Таңғы жаттығу №12
Тепе-теңдік сақтау 
Арқанмен жүру: Жерге 
қойылған арқанның 
үстімен жүру.
Бір аяқпен тұру: Бір
аяқпен 10 секунд 
тұрып, тепе-теңдікті 
сақтау.
Тепе-теңдікті сақтау: 
Кішкене заттың үстінде 
(қорапша немесе кіші 
орындық) жүру.
Секіру: Екі аяқпен жерге 
секіріп, тепе-теңдік сақтау.

Таңғы жаттығу №13
Қозғалыс және 
серпінділік
Адымдап жүгіру: Қысқа 
қашықтықта жылдам 
адымдап жүгіру.
Секіру: Бір аяқпен алға 
секіру, кейін екі аяқпен 
секіру.
Қолды сермеп қимыл 
жасау: Қолды алдыға 
және артқа сермеп, 
жылдам қимылдар жасау. 
Қозғалысты қайталау: 
Бір орында тұрып,
бірнеше рет секіріп, кейін

Таңғы жаттығу №14
Қимыл үйлесімділігі және 
ырғақ
Қолды соғу: Музыкамен 
бірге қолды соғу.
Аяқпен ырғақтау: 
Аяқпен топыраққа 
ырғақты соғу.
Қимылдарды қайталау: 
Қолмен аяқтың қозғалысын 
әр түрлі бағытта қайталау. 
Қимылды ойын: 
Балалармен бірге жеңіл би 
қимылдарын орындау.

жүгіру.



Ұйымдастырылған 
іс-әрекетті  өткізуге 
Дайындық ҰІӘ

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне қажетті 
заттар мен материалдармен 
толықтыру
«Өнегелі 15 минут» 
"Достық пен көмек"

Мақсаты: Балаларға бір- 
біріне көмектесудің және 
достықтың маңыздылығын 
үйрету.

Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке дайындық жасау, 
көрнекіліктерді дайындау, 
видео түсіндірмелер 
дайындау
Су қауіпсіздігі 
Мақсаты: Балаларға 
суға жақын жерлерде 
қауіпсіздікті сақтау 
қажеттілігін түсіндіру.
Іс-әрекет:Су 
қоймаларының жанында 
ересектерсіз ойнамау 
керектігін түсіндіру.
Балалармен судың қауіпті 
жерлерін көрсету арқылы 
түсіндіру (мысалы, терең 
суға бармау).
Құралдар: Су 
қоймаларының суреттері,
бассейндерде сақтық 
шараларын түсіндіретін

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 
материалдармен 

толықтыру
Үнемді пайдалану 

"Киімді күтіп кию" 
(Киімді ұқыпты 
қолдануға үйрету)
Мақсаты: Балаларға 
киімді үнемді пайдалану 
және оны күтіп киюді 
үйрету.
Құралдар: Балалардың 
киімдері (күртеше, жейде, 
бас киім).
Өткізу барысы: 
Балаларға киімдерді 
үнемдеп, таза киіп 
жүрудің маңыздылығын 
түсіндіру. Ойын

Іс-әрекетке қажетті 
құралдарды дағдыларға 
қарай дайындау
Көшедегі қауіпсіздік 
Мақсаты: Көшеде 
серуендеу кезінде 
балаларды қауіпсіздік 
ережелеріне үйрету. 
Іс-әрекет:Педагог 
балаларға ересектерсіз
көшеге шықпау керектігін 
түсіндіреді.
Көшеде бейтаныс 
адамдармен сөйлеспеу 
туралы айту.
Балалармен серуен кезінде 
жолда қалай жүру керектігі 
туралы мысалдар келтіру 
және олардың назарын 
қауіпті жерлерге аудару.

мультфильмдер. барысында киімдерді 
дұрыс кию және оны
сақтап, ұқыпты болуды 
үйренеді.

Кестеге сәйкес ҰІӘ Қазақ тілі 
Сөздік қор:
Міндеті: Балалардың
отбасына, мерекелерге 
және салт-дәстүрлерге 
байланысты сөздік қорын 
байыту.
Іс-әрекет:
Балалар өз отбасын сурет 
арқылы таныстырады: «Бұл
— менің атам, бұл — менің 
әпкем».
Отбасылық мерекелер 
туралы әңгіме: «Біз туған 
күнде торт жедік», «Менің 
отбасым Наурыз мейрамын

Дене тәрбиесі 
Тепе-теңдік 
жаттығулары:
Ағашқа ұқсатып қолды екі
жаққа созып, түзу 
сызықтың бойымен жүру. 
Биіктігі 10-15 см болатын 
жіңішке ағаш тақтай 
арқылы жүру.

Музыка.
Балаларға әр түрлі 
аспаптарды көрсету және 
олардың дыбыстары 
туралы әңгімелеу.
Әр балаға бір аспап беріп, 
бірге қарапайым әуен 
ойнау (мысалы, «Жайнап 
тұрған көктем» немесе 
басқа баланың тыңдай 
білуіне сәйкес жеңіл 
әуендер).
Балаларға музыкалық 
аспаптармен ойнау 
кезінде дұрыс ойнау және 
т.б. жайында түсінік беру.

Дене тәрбиесі 
Жүгіру мен секіру:
Белгіленген орынға жүгіріп
жетіп, қос аяқпен 
шеңбердің ішіне секіру.
«Қояндар мен түлкілер» 
ойынында бір орында 
секіру



тойлайды».
Серуенге дайындық Киімдерін сөрелерден 

ұқыптылықпен алуға, 
дербестікке дағдыландыру, 
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыру

Сөздік қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға,Мысалы: 
күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді
меңгерту

Балаларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу 
олардың сөйлеуін 
дамыту әр балаға өз 
киімдерін танып шкафтан 
алуға дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

Өздігінен реттілікпен 
киінуді үйрету 
Балаларға қысқы
табиғаттың 
ерекшеліктері туралы 
қысқаша түсінік беру, әр 
балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру Өзіне-өзі 
қызмет ету
дағдысын қалыптастыру

Серуен Серуен картотекасы №21 
Қарды бақылау 
Мақсаты: Балаларды 
қардың қасиеттерімен 
таныстыру.
Бақылау барысы: 
Қарды алақандарымен 
ұстап, оның суық екенін 
сезіну.
Қарды қысу арқылы пішін 
жасау, оның жұмсақ әрі 
жеңіл екенін байқау.
Қардың жер бетін қалай 
жауып жатқанын және 
оның ақ түске боялғанын 
талқылау.

"Қарға із салу" 
Мақсаты: Балалардың 
моторикасын және 
шығармашылық
қабілеттерін дамыту.
Ойын барысы:
Балалар қар бетіне аяқпен, 
қолмен немесе 
таяқшалармен әртүрлі іздер 
салады.
Тәрбиеші іздерді 
сипаттауды немесе қандай

Серуен картотекасы№22 
Ағаштарды бақылау 
Мақсаты: Қыстағы 
ағаштардың 
ерекшеліктерін зерттеу.
Бақылау барысы: 
Ағаштың жапырақсыз 
бұтақтарын қарап, олардың 
түсі мен формасын 
сипаттау.
Қыста ағаштардың ұйқыда 
екенін түсіндіру.
Кейбір ағаштардың 
(қарағай, шырша) қыста да 
жасыл екенін байқау.

"Қар жинаушы" 
Мақсаты: Еңбекке баулу 
және ұжымдық жұмысқа 
ынталандыру.
Ойын барысы: 
Балаларға шағын 
күрекшелер беріледі.
Тапсырма – белгіленген 
жерге қарды жинап, шағын 
қар үйіндісін жасау.
Кім бірінші аяқтаса немесе 
ең үлкен үйінді жасаса, 
сол жеңімпаз атанады.

Серуен 
картотекасы№23 
Құстарды бақылау 
Мақсаты: Қыстағы
құстардың әрекетін 
байқау және оларға 
қамқорлық жасау. 
Бақылау барысы: 
Ауладағы құстарды 
(шымшық, торғай) 
бақылау.
Балалармен бірге жем 
салғыштарға нан 
қиқымдарын салу.
Сұрақтар:
"Қыста қандай құстарды 
көрдіңдер?"
"Оларға қалай көмектесе 
аламыз?"

"Аққаланы безендіру" 
Мақсаты: 
Шығармашылықты 
дамыту және табиғи
материалдарды қолдану.
Ойын барысы: 
Балалар қардан аққала 
жасайды.

Серуен картотекасы№24 
Аязды бақылау 
Мақсаты: Аяздың ауа 
райына әсерін түсіндіру. 
Бақылау барысы:
Ауада "бу шығару" 
тәжірибесін жасау 
(ауыздан шыққан бу). 
Аяздың ағаштар мен 
терезелердегі әшекейлерін 
қарау.
Сұрақтар:
"Ауа қандай, суық па?" 
"Терезедегі мұз 
әшекейлерін кім салады 
деп ойлайсыңдар?"

"Қар лақтыру" 
Мақсаты: Дәлдік пен 
шапшаңдықты дамыту. 
Ойын барысы:
Балалар қардан шағын 
шарлар жасап, белгіленген 
мақсатқа (мысалы, 
шеңберге немесе қардан 
жасалған мұнараға) 
лақтыруға тырысады.
Әрбір дәл соққы үшін ұпай 
беріледі.



пішін екенін айтуды 
сұрайды: "Бұл қандай із?", 
"Қай жануардың ізіне 
ұқсайды?".
Ойынның соңында ең 
ерекше іздерді бірге 
талқылайды. 
(Экологиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған 
ортамен таныстыру 
сурет салу )

(Саяхат ойын, 
Экологиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған 
ортамен таныстыру, 
еңбекке баулу )

Аққаланы безендіруге 
табиғи заттар (бұтақтар, 
жапырақтар, тастар) 
немесе ойыншықтарды 
пайдаланады.
Соңында балалар 
аққаланы "аты" немесе 
"мінезі" туралы 
әңгімелейді. 
(Экологиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған
ортамен таныстыру )

(Әңгіме ойын 
Экологиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған 
ортамен таныстыру)

Серуеннен оралу Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Дербестікке 

дағдыландыруға, сөздік 
қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 
киімдерінің 

атауларымен байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 
қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-
біріне көмектесуге баулу

Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру Кір 
киімдерді тәрбиешіге 
ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп жуу 
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу

Өзіне –өзі қызмет етуге
баулу



Балалардың дербес 
әрекеті (қимылдық 
ұлттық, сюжеттік- 
рөлдік, үстел үсті- 
баспа, тағы басқа 
ойындар, кітап оқу, 
бейнелеу)

"Бұл не?" ойыны 

Мақсаты: Балалардың 
сөздік қорын байыту 
және сөйлеу қабілетін 
дамыту.

Ойын барысы 

Суреттерді көрсетіп, 
балалардан "Бұл не?" 
деп 
сұрайдыз.Баланың 
дұрыс жауабын 
мақтап, қосымша 
ақпарат 
береді.Мысалы: "Бұл – 
ағаш. Ағаштың 
жапырақтары жасыл, 
ол бізге көлеңке 
береді".
Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру

Балаларға дайын үлгідегі
қарапайым суреттердің 
(дөңгелек, гүл, бұлт) 
контурларын 
қарындашпен бастырып 
салу.
Қылқаламмен суға жай
ғана сызықтар салу.

"Ұшатын заттарды 
тап" ойыны 

Мақсаты: "Ұ" дыбысы 
бар сөздерді айту 
және заттарды 
топтастыру дағдысын 
дамыту.
Ойын 

барысы:Балаларға 
суреттерді көрсетіп: 
"Ұшатын заттарды 
табайық" деп 
айтады.Ұшатын 
заттарды бөлек 
қойып, балалардан 
олардың атын 
қайталатып сұрайды: 
"Ұшақ, шар, 
құс".Қалған заттарды 
"Ұшпайтындар" деп 
топтастырады.
Сөздік қорды дамыту, 

сөйлеуді дамыту 

дағдысы

Балалар үлкен параққа
жіңішке және жуан 
сызықтарды салады. 
Қарындаш пен 
қылқаламды қатты 
қысып ұстағанда және

"Көкөністерді тап" 
ойыны

Мақсаты: 
Көкөністердің 
атауларын үйрету, 
түсі мен пішінін 
ажырату. Ойын 

барысы:Балаларға 
себетке салынған 
көкөністерді 
көрсетедә.Бір  
көкөністі алып, 
балалардан сұрайды: 
"Бұл қандай көкөніс? 
Оның түсі 
қандай?"Балалар 
дұрыс жауап берген 
сайын оларды 
мақтап, қосымша 
мәлімет қосады 
(мысалы, "Сәбіз 
апельсин түсті, ол 
тәтті").
Математика негізі, 

мүсіндеу дағдысы

Балалар дайын
контурлардың үстінен 
(жолақ, ирек, шеңбер) 
қарындашпен

"Ормандағы серуен" 
ойыны
Мақсаты: Балаларға 
орманды таза ұстау және 
еңбекке үйрену 
дағдыларын дарыту.
Ойын барысы: Орман 
макеті қойылып, балалар 
оған серуенге шығады. 
Кішкентай себеттерге 
орман ішіндегі тасталған 
қоқыстарды жинайды және 
олардың қайда тастау 
керектігін шешеді.
Еңбекке 
баулу,Экологиялық 
мәдениет дағдысы

Балалар ақ параққа суық 
(көк, күлгін) және жылы 
(қызыл, сары) түстерді 
қолданып, түрлі 
сызықтар салады.
Қылқаламды қатты 
ұстағанда сызықтың 
дұрыс шықпайтынын 
бақылап, оны жеңіл 
ұстауға үйренеді.
Сурет салу

Қылқаламды бос ұстау 
арқылы сызықтардың 

бос ұстағанда 
сызықтардың қалай 

жүргізеді.
Қатты басқанда қағаз 



бірқалыпты екенін 
бақылау.
Сурет салу

өзгеретінін байқайды. 
Сызықтарды тегіс әрі 
бірқалыпты салуға 
тырысады.
Сурет салу

жыртылып қалатынын 
байқап, қарындашты 
жеңіл ұстауға 
тырысады.
Сурет салу

Балалармен жеке 
жұмыс

Моториканы Дамытатын 
ЖаттығуларБалаға 
мозаика құрастыру, жіпке 
моншақ тізу немесе 
ермексаздан пішіндер 
жасау ұсынылады. Бұл 
жаттығулар ұсақ 
моториканы күшейтеді.

Математикалық Ойлау 
Қабілетін ДамытуБалаға 
әртүрлі ойыншықтарды 
санау немесе пішіндерді 
салыстыру ұсынылады.
Мысалы, бірнеше 
доптарды санату, санға 
байланысты тапсырмалар
беру.

Табиғат Туралы 
Танымдық 
ӘңгімеБалаға 
табиғаттағы заттарды 
(ағаштар, гүлдер, 
жануарлар) суреттері 
арқылы таныстырып, 
оларды сипаттауды
сұрайды.

Ән және Әуен Ритмін 
ҚайталауБалаға 
қарапайым ритмдер 
(шапалақтау, дауыспен 
қайталау) көрсетіледі, бала 
оны қайталауы тиіс.
Мысалы, жеңіл әуендерге 
қосылып ән айту.

Серуенге дайындық Киімдерін сөрелерден 
ұқыптылықпен алуға, 
дербестікке дағдыландыру, 
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыру

Сөздік қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға,Мысалы: 
күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді
меңгерту

Балаларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу 
олардың сөйлеуін 
дамыту әр балаға өз 
киімдерін танып шкафтан 
алуға дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

Өздігінен реттілікпен 
киінуді үйрету 
Балаларға қысқы
табиғаттың 
ерекшеліктері туралы 
қысқаша түсінік беру, әр 
балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру Өзіне-өзі 
қызмет ету
дағдысын қалыптастыру

Серуен Серуен картотекасы№25 
Қардың астындағы 
өсімдіктерді бақылау 
Мақсаты: Қардың 
астында өсімдіктердің 
сақталатынын түсіндіру.
Бақылау барысы:
Қарды тазалап, жердің
астындағы шөптерді 
немесе кішкентай

Серуен картотекасы№26. 
Аспанды бақылау 
Мақсаты: Қыстағы 
аспанның ерекшеліктерін 
байқау.
Бақылау барысы: 
Балалармен аспанның түсін 
бақылау (көк, сұр, кейде ақ 
бұлтты).
Бұлттардың қозғалысын

Серуен 
картотекасы№27 
Желді бақылау 
Мақсаты: Желдің 
табиғаттағы рөлін 
түсіндіру.
Бақылау барысы:
Желді сезіну үшін
балаларды сыртта 
жүгірту.

Серуен картотекасы№28 
Қысқы жануарларды 
бақылау (іздері арқылы) 
Мақсаты: Қыс мезгілінде 
жануарлардың тіршілігін 
байқау.
Бақылау барысы:
Қар үстіндегі іздерді табу
(құстардың, иттің, 
қоянның).

бұталарды қарап көру. 
Қар өсімдіктерді суықтан 
қорғап, "жамылғы" 
қызметін атқаратынын 

бақылап, олардың 
жылдамдығы туралы 
әңгімелеу.
Күннің аз көрінетінін және 

Желдің қарды ұшырып, 
ағаштардың бұтақтарын 
қозғалтуын бақылау.
Желдің күші қатты ма, 

Балалардан іздердің кімге 
тиесілі екенін болжауды 
сұрау.
"Қардан кім тезірек 



түсіндіру.
"Қардан кім тезірек 
қар лақтырады?" 
Мақсаты: Балалардың 
дене шынықтыру 
қабілеттерін дамыту, 
шапшаңдыққа баулу.
Ойынның барысы: 
Балаларға қарды қолмен 
немесе күрекшемен алып, 
белгілі бір межеге 
(жалауша немесе 
белгіленген сызық) 
лақтыру ұсынылады.
Кімнің қарды алысқа 
лақтырғаны немесе белгіге 
дәл тигізгені бағаланады. 
(Еңбекке
баулу ,коммуникативтік, 
танымдық дағдыларды 

жарықтың өзгергенін 
талқылау.
«Қар бекінісі" 
Мақсаты: Ұжымдық 
әрекетке үйрету, қармен
жұмыс жасауды дамыту. 
Ойынның барысы: 
Балалар топқа бөлініп, 
қардан бекініс немесе 
үлкен қар шеңберін 
жасайды.
Бекініс дайын болғаннан 
кейін, оны сақтап қалу 
үшін жеңіл "қар шабуылы" 
ұйымдастырылады (қар 
ұшқындарын лақтыру).
Қызықты атмосфера жасау 
үшін бір топ қорғанса, 
екінші топ шабуылдаушы 
болады

әлде жай ма екенін 
талқылау.
"Қар ұясына секіру" 
Мақсаты: Қозғалыс 
белсенділігін дамыту, 
үйлесімділік пен 
шапшаңдықты 
арттыру.
Ойынның барысы: 
Балаларға қарда бірнеше 
шеңбер (ұя) салу 
ұсынылады.
Балалар бір 
шеңберден  екіншісіне 
секіріп өтуі керек.
Ойынның қиындығын 
арттыру үшін 
шеңберлерді бір-бірінен 
алшақ орналастыруға 
болады.

қар лақтырады?" 
Мақсаты: Балалардың 
дене шынықтыру 
қабілеттерін дамыту, 
шапшаңдыққа баулу.
Ойынның барысы: 
Балаларға қарды қолмен 
немесе күрекшемен алып, 
белгілі бір межеге 
(жалауша немесе 
белгіленген сызық) 
лақтыру ұсынылады.
Кімнің қарды алысқа 
лақтырғаны немесе белгіге 
дәл тигізгені бағаланады. 
(Еңбекке
баулу ,коммуникативтік, 
танымдық дағдыларды 
дамыту

дағдысын қалыптастыпу Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын қалыптастыпу

Өзіне –өзі қызмет етуге
баулу

Балалардың дербес 
әрекеті (қимылдық 
ұлттық, сюжеттік- 
рөлдік, үстел үсті- 
баспа, тағы басқа 
ойындар, кітап оқу, 
бейнелеу)

"Жапырақтардың 

әлемі" 

Мақсаты:Балалардың 
эстетикалық сезімін 
дамыту.Жапырақтард 
ы танып, олардың 
түрлерін, түстерін 
және пішіндерін 
ажыратуды үйрету.
Қажетті 

материалдар: Түрлі 
жапырақтар ,қағаз 
бен бояулар 
жапырақтардың 
суреттері.

"Қиял әлемінде" 

Мақсаты:Балалардың 
ұсақ моторикасын 
дамыту.Қиялды 
жетілдіру және 
шығармашылық 
қабілеттерін арттыру.
Қажетті материалдар:

Пластилин немесе 
балшық.Түрлі түсті 
қағаздар, қайшы, 
желім.Моншақтар, 
түймелер, қысқа 
таяқшалар, жіптер 
және басқа ұсақ 

"Құммен құрастыру" 

Мақсаты: Ұсақ 
моториканы дамыту 
Қажетті материалдар:
Құм
Ойын 

барысы:Балаларға 
жұмсақ құм беріліп, 
олар оған әртүрлі 
пішіндер мен 
фигуралар жасауға 
тапсырма алады.Олар 
саусақтарымен немесе 
құралдармен құмды 
қопсытып, түрлі 

"Жұмбақтарды шешу" 
Мақсаты: Логикалық 
ойлауды және есте 
сақтауды дамыту.
Қажетті материалдар: 
Жұмбақтар суреттермен 
бірге (мысалы, алма, күн, 
жаңбыр, балық).
Ойын барысы: 
Балаларға қарапайым 
жұмбақтар жасырып, 
суреттер арқылы 
жауабын табуға 
мүмкіндік беріңіз.
Мысалы, "Қызыл, дәмді, 
ағашта өседі" (жауабы: 
алма).
Логикалық  ойлауы 
дамыту,  танымдық 
дағдыларды дамыту

"Ұ" дыбысы және 

топтастыру" 

Мақсаты:Балаларды 
"Ұ" дыбысын дұрыс 
айтуға 
машықтандыру.Заттар
д ы ұқсастығына 
қарай топтастыру 
қабілетін дамыту.
Құралдар:"Ұ" дыбысы 
бар сөздер жазылған 
карточкалар (мысалы, 
ұшақ, ұста, ұзын, ұл, 
ұсақ).Түрлі заттар 
немесе суреттер (ұқсас 



Ойын барысы:
Балаларға әртүрлі 
жапырақтар

заттар.

Ойын барысы Балаларға 
пластилин немесе

құрылымдар 
жасайды. Құмды 
пайдалану қол 
саусақтарының

заттар: жемістер, 
көкөністер, жануарлар,
т.б.). Ойын

көрсетіледі (күзгі, 
көктемгі, жасыл 
жапырақтар). 
Мұғалім 
жапырақтардың 
пішіндерін, түстерін 
және оларды қай 
ағаштардан табуға 
болатынын 
түсіндіреді.Балалар 
табиғаттан 
жинақталған 
жапырақтарды 
қарап, олардың 
түрлерін атайды.
Эстетикалық сезімді 
дамыту, танымдық 
дағдылар

балшық беріледі. 
Оларға қарапайым 
пішіндер жасау 
тапсырмасы беріледі 
(дөңгелек, үшбұрыш, 
шаршы). Осы 
пішіндерді біріктіріп, 
үй жануарлары, 
көліктер немесе басқа 
заттар жасау 
ұсынылады.
Балаларға 
моншақтар мен 
түймелер беріледі. 
Оларды жіпке тізіп, 
әшекей немесе 
білезік жасау 
тапсырмасы беріледі. 
Бұл ұсақ моториканы 
дамытуға және 
қолдың дәлдігін 
жетілдіруге 
көмектеседі.
Ұсақ моториканы

дамыту 

дағдысы,жапсыру

икемділігін 
жақсартады, сондай-
ақ шығармашылық 
қабілеттерін 
дамытады

Қол моторикасын 
дамыту құрастыру

барысыМұғалім 
балаларға "ұ" дыбысы 
бар сөздерді айтып, 
балалар оларды 
қайталайды. Мысалы: 
"ұшақ", "ұста", "ұсақ", 
"ұл", "ұзын".Балаларға 
сөздерді дұрыс айтуға 
көмек көрсету үшін, 
дыбыстың айтылуын 
анықтап көрсетедә. Әр 
сөзді жеке айтып, 
балаларға қайталайды. 
Сөйлеуді дамыту, 
сөздік қорды молайту



Балалардың үйге 
қайтуы

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы.

Ата аналармен 
балалардың бүгінгі іс-
әрекеттері туралы 
әңгімелесу.

.Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып
үйге қайтуы.

Балалардың денсаулығы 
жайлы әнгімелесу 
Тәрбиеші ата-аналарға 
баланың күнін қалай 
өткізетіні туралы қысқаша
ақпарат береді.



Тәрбиелеу білім беру циклограммасы

2024-2025 оқу жылы
МКҚК «Балаland» шағын орталығы «Балaland» Ортаңғы топ

Желтоқсан 4-апта

Күн тәртібі Дүйсенбі
23.12.2024

Сейсенбі
24.12.2024

Сәрсенбі
25.12.2024

Бейсенбі
26.12.2024

Жұма
27.12.2024

Балаларды 
қабылдау

Салемдесу
Әр баланы есіктің 
алдында күлімдеп қарсы 
алу, ата-анасымен 
амандасу.
ҚР әнұранын орындау
«Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Салемдесу 
Балаларды әсем
әуенмен,көтеріңкі көңіл 
күймен қарсы алу 
«Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады 
қабылдауды, түсінуді, 
қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты 
арттыру

Салемдесу
Әр балаға ерекше көңіл 
бөліп, «Қайырлы таң! Бүгін 
күн қандай тамаша!» деп 
жылы сөз айту.
 «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Салемдесу
Жұмсақ, көңілді 
музыка қою арқылы 
баланың көңіл-күйін 
көтеру.
 «Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Салемдесу
Жақсы көңіл күй тілеу, 
Топқа балалар келген кезде 
балаларды реттілікпен 
шешінуге, киімдерін 
шкафқа жинап қоюды 
үйрету.
 «Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Ата-аналармен 
немесе баланың 
басқада заңды 
өкілдерімен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналармен әңгіме: 
Баланың тамақтануы, 
ұйқысы және жалпы 
жағдайы туралы сұрау. 
Қыс мезгілі келгенін
балаларды жылы

Ата-анаға кеңес: 
Тәрбиеші бала жайлы 
жалпы көңіл-күй, 
белсенділік немесе жаңа 
дағдылары жайлы 
қысқаша
ақпарат беру

Психологтың кеңесі: 
Баланың әр жетістігін 
қолдап, оны мақтау, бұл 
баланың өзіне деген 
сенімділігін арттыратынын
айту

Ата-аналармен әңгіме: 
Баланың қажеттіліктері 
мен даму динамикасын 
қысқаша талқылау.

Ата –аналармен әңгіме: 
Осы артада болатын іс- 
шаралармен таныстыру, 
балаларды жарыстарқа 
қатыстыру туралы
ұсыныстар

киіндіру туралы ескерту

Балалардың іс- 
әрекеті 
(ойын,танымдық,ком 
муникативтік,шығар 
машылық 
эксперименталдық, 
еңбек,қимыл, 
бейнелеу, дербес және 
басқалары)

Еңбек іс-әрекеті
«Шаңыраққа 
көмектесейік» 
Мақсаты: Ұлттық 
құндылық ретінде 
еңбекке баулу, ұжымдық 
жұмысқа үйрету.
Іс-әрекет: Балалар 
шаңырақ макетін 
құрастырып, оның 
бөліктерінің атауын 

Қимыл іс-әрекеті
«Көкпар тартысы» 
Мақсаты: Ұлттық ойын 
арқылы ептілік, 
жылдамдық және топтық 
жұмыс қабілеттерін 
дамыту.
Іс-әрекет: Балаларға 
қимыл-қозғалысқа 
байланысты «көкпар» 
ойынының 

Бейнелеу іс-әрекеті
«Менің ауылым» 
Мақсаты: Балалардың 
қазақы ауыл өмірін сурет 
арқылы бейнелеуін 
дамыту.
Іс-әрекет: Балалар ауыл 
үйін, малды, табиғатты 
бейнелейді.
Бейнелеу, 
шығармашылыққа баулу

Дербес іс-әрекет
«Қауіпсіз жол» 
Мақсаты: Жолда жүру 
ережелерін түсіндіру. 
Іс-әрекет: Балалар жол 
белгілерін бояп, оларды
макетте орналастырады. 
Қауіпсіздікті сақтау 
бойынша әрекет

Қимыл іс-әрекеті
«Көкпар тартысы» 
Мақсаты: Ұлттық ойын 
арқылы ептілік, 
жылдамдық және топтық 
жұмыс қабілеттерін 
дамыту.
Іс-әрекет: Балаларға 
қимыл-қозғалысқа 
байланысты «көкпар» 
ойынының 



үйренеді.
Ұлттық құндылықты 
дамыту

жеңілдетілген түрін 
ойнату.
Ұлттық құндылықты
дамыту , физикалық 
дағды

жеңілдетілген түрін 
ойнату.
Ұлттық құндылықты
дамыту , физикалық 
дағды

Таңертенгілік 
жаттығу

Таңғы жаттығу №15 
Жүгіру: Қысқа 
қашықтыққа адымдап 
жүгіру.
Секіру: Екі аяқпен 
жерден жоғары секіру. 
Адымдап өту: Бір қадам 
алға адымдап, қайта 
артқа жүгіру.
Құлау және тұру: Жерге 
отыру және қайта тұру.

Таңғы жаттығу №16 
Жүгіру мен жүріс: Жүгіру 
және баяу жүру кезінде 
ырғақты ұстап, қадамдарды 
үйлестіру.
Қолды алға созу: Қолды 
алға қарай созып, кейін 
қайта алып келу.
Шеңбер жасап жүгіру: 
Балалармен бірге шеңбер 
жасап жүгіру және қолды 
сілку.
Би қимылдары:
Музыкамен би қимылдарын 
орындау.

Таңғы жаттығу №17
Бір қадам алға: Бір қадам 
алға адымдап, артқа 
жүгіру.
Теңгерім: Арқанның 
үстінен жүріп, тепе-теңдік 
сақтап жүру.
Шаршының ішіне қадам 
жасау: Шаршының ішіне 
аяқпен қадам басып өту.
Секіру: Екі аяқпен жоғары 
секіріп, жерге түсу.

Таңғы жаттығу №18 
Секіру: Екі аяқпен жерге 
жоғары секіріп, төмен 
түсіп, қайта секіру.
Бір орында тұрып 
секіру: Бір орыннан 
секіріп, соңында тұрып 
жаттығу.
Қолды қозғалу: Қолды 
жоғары көтеріп, аяқпен 
сермеу.
Денені жылыту: Жеңіл 
жаттығуларды 
орындап,  денені 
қыздыру.

Таңғы жаттығу №19 
Жүгіру мен жүріс: Жүгіру 
және баяу жүру кезінде 
ырғақты ұстап, қадамдарды 
үйлестіру.
Қолды алға созу: Қолды 
алға қарай созып, кейін 
қайта алып келу.
Шеңбер жасап жүгіру: 
Балалармен бірге шеңбер 
жасап жүгіру және қолды 
сілку.
Би қимылдары:
Музыкамен би 
қимылдарын орындау.

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетті  өткізуге 
Дайындық ҰІӘ

Добым, добым домалақ 
(екі қолынды айналдыру) 
Тоқтамайсын домалап 
(тезірек екі қолды 
айналдыру)
Үстел үстін 
бүлдірдің  (көлымен 
үстел үстін көрсету)
Тәрелкені сындырдың 
(екі қол алақанымен 
тарелкені жасау, екі 
жаққа жылдам шашу) 
Тентек болып кеттің 
деп(Сұқ саусақпен 
ескерту)
Тұрмын сені тепкім кеп 
(екі қол белде, оң аяқпен 
тебу)

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне қажетті 
заттар мен материалдармен 
толықтыру
"Жолда жүрсек сақ 
боламыз"
Мақсаты: Қарапайым жол 
ережелерін түсіндіру.
Ойын барысы: Ойыншық 
машиналармен ойнау 
кезінде балаларға жолда 
тек жаяу жүргінші 
жолымен жүруді, көшені 
тек белгіленген орыннан 
кесіп өтуді үйрету.

Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке дайындық жасау, 
көрнекіліктерді дайындау, 
видео түсіндірмелер 
дайындау

қарапайым сөйлемдерді 
қайталайды).
"Судың қаншасы 
жеткілікті?"
Мақсаты: Суды үнемдеуді 
және артық кетірмеуді 
үйрету.
Ойын барысы: Балалар 
өсімдіктерге немесе 
ойыншықтарға су құйып 
отырып, суды тек қажетті 
мөлшерде қолдануды 
үйренеді. Суды артық 
қолданбауды, бір ыдысты
толтырмауды бақылап 

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 
материалдармен 

толықтыру
"Қай жерде қауіпті?" 
Мақсаты: Қауіпсіздік 
ережелерін үйрету.
Ойын барысы: 
Бөлмедегі қауіпті 
заттарды (өткір немесе 
қатты заттар) көрсетіп, 
баланың олардан алыс 
болу керектігін түсіндіру. 
Әр затқа қарап, "бұл 
қауіпті, оны ұстамаймыз" 
деп айтып отыру.

Іс-әрекетке қажетті 
құралдарды дағдыларға 
қарай дайындау
Өнегелі минут 
"Басқаға зиян тигізбе" 
Мақсаты: Басқа 
балалармен қауіпсіз 
ойнауды үйрену.
Ойын барысы: Балаларға 
ойыншықтармен ойнау 
кезінде абай болу 
қажеттігін түсіндіру.
Мысалы, "Жұмсақ 
ойыншықтарды лақтырсақ 
болады, ал қатты заттарды 
лақтырмаймыз" дегендей 
нұсқаулар беру.



отыру.
Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі 

Міндеті: Балаларды 

алға және артқа қос 

аяқпен жылдам 

қозғалуға үйрету.

Қозғалыс 

жылдамдығын 

арттыру және дене

Дене тәрбиесі 

Міндеті: 

Балалардың қол 
моторикасын

дамыту. Ептілік пен 

тепе-теңдік 

дағдыларын жетілдіру. 

Балалардың қимыл 

үйлесімділігін және 

қозғалыс

. Музыка 

Міндеті:Балалардың 
әнді соңына дейін 
тыңдап, оның 
ырғақтарын есте 
сақтау қабілетін 
дамыту.Музыкалық 
есту мен ырғақ 
сезімін жетілдіру

Дене тәрбиесі 
шынықтыру 

Міндеті: Балаларды 
әнді тыңдап, оның 
ырғақтарын есте 
сақтауға үйрету.
Әннің ұйқастарын 
және ритмдерін есту 
арқылы балалардың

Қазақ тілі 

Міндеті: 

Балаларға

"ішінде", "сыртында" 

сөздерін қолдануды 

үйрету.Заттардың 

орналасуын анықтау 

дағдысын дамыту.
Ойын

үйлесімділігін 

жақсарту. Ойын 

барысы: Балалар 

қатарға тұрып, қос 

аяқпен алға-артқа 

секіреді. 

Тәрбиешінің 

белгілері бойынша 

олар артқа, кейін 

қайта алға секіруі 

керек. 

Қозғалыстарды 

басқаруға және 

жылдамдықты 

сезінуге көмектеседі.
(Физикалық 

нақтылығын арттыру.
Ойын барысы: 

Балаларға қасық пен 
кішкене доп немесе 
шар беріледі. Балалар 
оны түсірмей белгілі 
бір қашықтықта алып 
жүріп, мәреге жеткізу 
керек. Қозғалыс 
кезінде тепе-теңдік 
сақтауға және 
тапсырманы дәл 
орындауға мән 
беріледі. (Физикалық 

дағдыны 
қалыптасытыру)

Ойын барысы: Әннің 
белгілі бір бөлігін 
тыңдап, балалар сол 
бөлікті қимылмен немесе 
шапалақпен қайталайды. 
Мысалы, әннің ырғақты 
бөлігін тыңдап, шапалақ 
ұрып немесе аяқпен 
қадам жасап балалар 
әннің ритмін сезінуі 
керек.
(музыка – 
шығармашылық 
әрекет)

музыкалық 
қабілеттерін дамыту. 
Ойын барысы:

Балаларға 

қарапайым, жеңіл ән 

беріледі (мысалы, 

балалар әндері). Әнді 

толық тыңдауға 

мүмкіндік береді, 

содан соң әннің 

негізгі бөліктері мен 

ырғақтары 

қайталанады.Әнді 

тыңдағаннан кейін 

балаларға әннің қай 

жерінде қандай 

барысы:Балаларға 

әртүрлі ұсақ заттар 

беріледі 

(ойыншықтар, 

қағаздар, түсті 

шарлар). Осы 

заттарды қораптың 

ішіне немесе 

сыртында 

орналастыру 

тапсырмасы 

беріледі.Мысалы, "Бұл 

доп қораптың ішінде 

ме, әлде сыртында ма?" 

деген сұрақ қойады 

балалар қораптағы 



дағдыларды 
қалыптастыру)

ритмдер мен 

ұйқастар болғанын 

сұрайды. (Физикалық 

, танымдық 

дағдыларды 

қалыптастыру

Денешынықтыру)

затты дұрыс 

анықтайды. 
(Коммуникативті 

дағдыны 

қалыптастыру 

Сөйлеуді дамыту.)

Серуенге дайындық Өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету, жылы күртеше 
мен қолдарына қолғап 
кигізу, әр балаға өз 
киімдерін танып 
шкафтан алуға 
дағдыландыру Өзіне-өзі 
қызмет ету дағдысын
қалыптастыру

Киімдерін сөрелерден 
ұқыптылықпен алуға, 
дербестікке дағдыландыру, 
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыру

Сөздік қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға,Мысалы: 
күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді
меңгерту

Балаларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу 
олардың сөйлеуін 
дамыту әр балаға өз 
киімдерін танып шкафтан 
алуға дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

Өздігінен реттілікпен 
киінуді үйрету 
Балаларға қысқы
табиғаттың 
ерекшеліктері туралы 
қысқаша түсінік беру, әр 
балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру Өзіне-өзі 
қызмет ету
дағдысын қалыптастыру



Серуен Серуен 
картотекасы№29
Қар тазалау (еңбек іс- 
әрекеті)
Мақсаты: Балаларды 
еңбексүйгіштікке баулу, 
ұжымдық жұмысқа 
ынталандыру.
Іс-әрекет:
Балалар кіші 
күректермен ауладағы 
қарды тазалайды.
Жолдарды қардан 
тазартып, құстарға 
арналған орындарды 
қардан босатады.
Тапсырма:
Балалар қарды қай жаққа 
жинау керектігін 
жоспарлайды.
Қорытынды: 
Балалар жұмыстың 
нәтижесін бағалап,

Серуен картотекасы №30 
Қардың қасиеттерін 
зерттеу (эксперимент) 
Мақсаты: Қардың 
физикалық қасиеттерін 
зерттеу арқылы танымдық 
қабілеттерін дамыту.
Іс-әрекет:
Балалар қарды қолдарына 
ұстап, оның суық әрі 
жұмсақ екенін байқайды. 
Қарды жылы қолда ұстап 
ерітіп, суға айналатынын 
бақылайды.
Қарды нығыздап, мүсін 
жасауға болатынын 
анықтайды.
Тапсырма:
«Неге қар ериді?» деген 
сұраққа жауап іздеу.
Қорытынды:
Балалар қардың қасиеттерін 
(суық, жұмсақ, ериді)

Серуен картотекасы№31 
Қарлы жердегі іздерді 
бақылау (бақылау) 
Мақсаты: Қар үстіндегі 
іздерді зерттеу арқылы 
табиғаттағы құбылыстарды 
түсіндіру.
Іс-әрекет:
Балалармен бірге 
жануарлар мен 
адамдардың іздерін іздеу.
Әртүрлі іздердің формасын 
салыстырып, қай жануарға 
немесе адамға тиесілі 
екенін болжау.
Іздер қай бағытқа 
баратынын бақылау. 
Тапсырма: 
Балалардан «Бұл із қай 
жануарға тиесілі 
болуы мүмкін?» деп 
сұрау.
Қорытынды:
Табиғаттағы жануарлар

Серуен 
картотекасы№32 
Құстарға көмектесу 
(еңбек және бақылау) 
Мақсаты: Қыс 
мезгіліндегі құстарға 
қамқорлық көрсету
арқылы экологиялық 
мәдениетті дамыту. 
Іс-әрекет:
Балалар алдын ала 
жасалған жем 
салғыштарға нанның 
қоқымдары, бидай, 
дәндер салады.
Құстардың жем салғышқа 
қалай келетінін бақылау. 
Тапсырма:
Балалар құстардың 
қандай жем жегенін 
анықтайды.
Қорытынды:
Балалар құстарды күтіп-

Серуен картотекасы№33 
Мұздың ерекшеліктерін 
зерттеу (эксперимент 
және бақылау) 
Мақсаты: Мұздың 
қасиеттерін бақылау 
арқылы қоршаған ортаны 
зерттеу.
Іс-әрекет:
Мұздың бетіндегі 
өрнектерді қарау және 
олардың қалай пайда 
болғанын талқылау.
Мұзды қолмен ұстап, оның 
суық әрі тайғақ екенін 
анықтау.
Мұздың бетінде су 
қалдырып, оның қайта 
қатуын бақылау.
Тапсырма:
Балалардан «Мұз қалай 
пайда болады?» деп сұрау. 
Қорытынды:

тазарған аулаға қуанады. 
(экологиялық мәдениет, 
еңбекке 
баулу,қамқорлық , 
шығармашылық 
дағдалырды 
қалыптастыру )

түсінеді.
(Экологиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған 
ортамен таныстыру 
сурет салу )

мен адамдардың қардағы 
іздері туралы түсінік 
қалыптасады.
(Саяхат ойын, 
Экологиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған 
ортамен таныстыру,
еңбекке баулу )

баптаудың 
маңыздылығын түсінеді. 
(Экологиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған 
ортамен таныстыру )

Балалар мұздың табиғи 
ерекшеліктерін біледі және 
оның физикалық 
қасиеттерін түсінеді. 
(Әңгіме ойын 
Экологиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған
ортамен таныстыру)



Серуеннен оралу Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу

Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын

қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Дербестікке 

дағдыландыруға, сөздік 
қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 

байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-
біріне көмектесуге баулу

Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру Кір 
киімдерді тәрбиешіге 
ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп жуу 
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет 

етуге баулу

Балалардың дербес 
әрекеті (қимылдық 
ұлттық, сюжеттік- 
рөлдік, үстел үсті- 
баспа, тағы басқа 
ойындар, кітап оқу, 
бейнелеу)

"Сөздер мен 
қимылдар" 
Мақсаты: 

Балалардың 
сөздерді есте сақтау 
қабілетін дамыту. 
Қажетті 

материалдар: Қағаз 
немесе карталар 
(сөздер 
жазылған).Кішкене 
алаң немесе кең 
бөлме. Ойын барысы 

Балаларға бірнеше 
қарапайым сөздер 
немесе сөз 
тіркестері беріледі 
(мысалы, "жүгіру", 
"секіру", "қолды 

"Қиялдағы іздер" 
Мақсаты: Зейін мен есте 
сақтау қабілетін дамыту. 
Қажетті материалдар: 
Түрлі заттар, олардың 
атаулары жазылған 
карточкалар.
Ойын барысы: Балаларға 
бірнеше затты көрсетеді. 
Содан кейін балаларға 
заттардың атауларын 
айтып, оларды белгілі бір 
заттарды (мысалы, тек 
жемістерді) жинауға 
тапсырма береді.
Зейінді дамыту

"Естен кетпейтін 

сиқыр" Мақсаты:Есте 
сақтау дағдыларын 
дамыта отырып, 
балалардың ақпаратты 
қабылдау және ұғыну 
қабілетін арттыру..
Қажетті материалдар: 

Әртүрлі түсті 
карточкалар немесе 
суреттер. Кішкене 
заттар (ойыншықтар, 
жемістер, әртүрлі 
күнделікті заттар). Әр 
балаға кішкене дәптер 
немесе қағаз, қалам 
Ойын барысы: 

Балаларға бірнеше 
затты көрсетеді. Содан 

"Мозаикалық 
ғажайыптар" 
Мақсаты

:.Балалардың 
мозаика арқылы 
заттарды құрастыру 
дағдыларын 
жетілдіру.Қиял мен 
шығармашылықты 
дамыту, ұсақ 
моториканы 
жетілдіру.
Қажетті 

материалдар : Түрлі 
түсті мозаика тастар. 
Ойын барысы: 

Балалар түрлі-түсті 
мозаикалардан үй, 
жануар, ағаш сияқты 
заттарды 

"Дауысты естіп, тап!" 

Мақсаты: Балалардың 
өзара байланыс жасау 
дағдыларын 
дамыту.Есту қабілетін 
жетілдіру және 
дауыстарды ажырату 
дағдыларын арттыру. 
Қажетті материалдар: 

Заттар немесе 
карточкалар 
(суреттер). Ойын 

барысы: Балаларға 
заттар мен 
карточкаларды 
көрсетіп, оларды 
топтарға бөлу 
ұсынылады. Мысалы, 
жемістер мен 



көтеру", "айналу", 
"біраз 
жүру").Тәрбиеші 
балаларға осы 
сөздерді оқып 
көрсетіп, олардың 
мағынасын 
түсіндіреді.Әр бала 
бір сөзді тыңдайды 
(мысалы, "жүгіру")
және сол сөзге сәйкес

кейін балаларға 
заттардың атауларын 
айтып, оларды белгілі 
бір заттарды (мысалы, 
тек жемістерді) 
жинауға тапсырма 
береді.
Сөйлеуді дамыту, 
сөздік қорды дамыту

құрастырады. Олар 
әр құрастырылған 
затты сипаттап, 
оның қандай екенін 
айтады. (Мозаика 

құрастыру және қол 
икемділігін дамыту)

көкөністерді бөлгенде, 
балалар әр топтағы 
заттарды атап, есте 
сақтау үшін оларды 
қайталауы тиіс.
Сөйлеуді дамыту, 
сөздік қорды дамыту

қимыл жасауы керек.
:Сөйлеуді дамыту, 
сөздік қорды 
дамыту

Балалармен жеке 
жұмыс

Мониторинг бойынша 
Жануарлардың 
дыбыстарын еліктеу 
арқылы Баланың сөйлеу 
артикуляциясын 
жетілдіру.Жануарлардың 
дыбыстарын қайталау:
«Мяу-мяу, гав-гав».«Бұл 
қандай жануар?» ойыны.

Мониторинг бойынша 
"Не естідің?" ойыны 
арқылы Баланың тыңдау 
және дыбыстарды ажырату 
қабілетін дамыту.
Әртүрлі дыбыстар 
шығарыңыз (жануарлар, 
құстар, көліктер 
дыбысы).Баладан "Бұл не? 
Бұл қандай дыбыс?" деп 
сұрау.Бала дұрыс жауап 
бермесе, өзіңіз қайталап,
оны үйрету.

Мониторинг бойынша 
"Мен көріп тұрмын..." 
ойыны арқылы 
Заттардың атауын және 
сипаттамаларын есте 
сақтау."Мен көріп тұрмын 
қызыл допты", "Мен көріп 
тұрмын үлкен ағашты" 
деп бастауБалаға 
сипатталған затты тауып, 
атауын қайталауды сұрау

Мониторинг бойынша 
Шулы және тыныш 
заттарды ажырату 
арқылы Дыбыс 
айырмашылығын 
тану.Қасықпен үстелді 
ұрып немесе қағазды 
сыбдырлатып."Бұл 
қандай дыбыс? Шулы 
ма әлде тыныш па?" деп 
сұрау.

Саусақпен Сурет Салу 
Бояу Және Саусақпен 
Сурет: Саусақтарды 
бояуға малып, қағазға 
сурет салу (мысалы, 
гүлдер, ағаштар, 
жануарлар).Құмда 
Сурет
Салу: Далада немесе үйде 
арнайы тақтада құммен 
сурет салу.



Серуенге дайындық Өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету, жылы күртеше 
мен қолдарына қолғап 
кигізу, әр балаға өз 
киімдерін танып 
шкафтан алуға 
дағдыландыру Өзіне-өзі 
қызмет ету дағдысын
қалыптастыру

Киімдерін сөрелерден 
ұқыптылықпен алуға, 
дербестікке дағдыландыру, 
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыру

Сөздік қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға,Мысалы: 
күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді
меңгерту

Балаларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу 
олардың сөйлеуін 
дамыту әр балаға өз 
киімдерін танып 
шкафтан алуға 
дағдыландыру 
Мемлекеттік тілді 
меңгерту

Өздігінен реттілікпен 
киінуді үйрету 
Балаларға қысқы
табиғаттың 
ерекшеліктері туралы 
қысқаша түсінік беру, әр 
балаға өз киімдерін 
танып шкафтан алуға 
дағдыландыру Өзіне-өзі 
қызмет ету
дағдысын қалыптастыру

Серуен Серуен картотекасы
№34
Мұзды бақылау 
Мақсаты: Мұздың 
қасиеттерін зерттеу. 
Бақылау барысы: 
Балаларға мұздың үстін 
ұстап, оның қатты және
суық екенін сезіндіру. 
Мұздың қалай пайда

Серуен картотекасы№35 
Қардың астындағы 
өсімдіктерді бақылау 
Мақсаты: Қардың 
астында өсімдіктердің 
сақталатынын түсіндіру.
Бақылау барысы:
Қарды тазалап, жердің 
астындағы шөптерді немесе
кішкентай бұталарды қарап

Серуен картотекасы№36 
Аспанды бақылау 
Мақсаты: Қыстағы 
аспанның ерекшеліктерін 
байқау.
Бақылау барысы: 
Балалармен аспанның түсін 
бақылау (көк, сұр, кейде ақ 
бұлтты).
Бұлттардың қозғалысын

Серуен 
картотекасы№37. 
Желді бақылау 
Мақсаты: Желдің 
табиғаттағы рөлін 
түсіндіру.
Бақылау барысы: 
Желді сезіну үшін 
балаларды сыртта
жүгірту.

Серуен картотекасы№38 
Қысқы жануарларды 
бақылау (іздері арқылы) 
Мақсаты: Қыс мезгілінде 
жануарлардың тіршілігін 
байқау.
Бақылау барысы:
Қар үстіндегі іздерді табу 
(құстардың, иттің,
қоянның).

болатынын түсіндіру (су 
қатып, мұзға айналады). 
Мұздың сырғанақ екенін 
тәжірибе арқылы 
көрсету.
"Қар астындағы 
қазына"
Мақсаты: Зейінді және 
ізденімпаздықты дамыту. 
Ойын барысы: 
Балаларға қардың астына 
жасырылған ойыншықтар 
немесе табиғи заттарды 
(мысалы, бұтақ, тас, 
шишка) табу тапсырмасы 
беріледі.
Тәрбиеші әр зат туралы 
жұмбақ айтып, оны 
табуды сұрайды.
Мысалы: "Дөңгелек, 

көру.
Қар өсімдіктерді суықтан 
қорғап, "жамылғы" 
қызметін атқаратынын 
түсіндіру.
"Қардан кім тезірек 
қар лақтырады?" 
Мақсаты: Балалардың 
дене шынықтыру 
қабілеттерін дамыту, 
шапшаңдыққа баулу.
Ойынның барысы: 
Балаларға қарды қолмен 
немесе күрекшемен алып, 
белгілі бір межеге 
(жалауша немесе 
белгіленген сызық) 
лақтыру ұсынылады.
Кімнің қарды алысқа 
лақтырғаны немесе белгіге 

бақылап, олардың 
жылдамдығы туралы 
әңгімелеу.
Күннің аз көрінетінін және 
жарықтың өзгергенін 
талқылау.
«Қар бекінісі" 
Мақсаты: Ұжымдық 
әрекетке үйрету, қармен
жұмыс жасауды дамыту. 
Ойынның барысы: 
Балалар топқа бөлініп, 
қардан бекініс немесе 
үлкен қар шеңберін 
жасайды.
Бекініс дайын болғаннан 
кейін, оны сақтап қалу 
үшін жеңіл "қар шабуылы" 
ұйымдастырылады (қар 
ұшқындарын лақтыру).

Желдің қарды ұшырып, 
ағаштардың бұтақтарын 
қозғалтуын бақылау.
Желдің күші қатты ма, 
әлде жай ма екенін 
талқылау.
"Қар ұясына секіру" 
Мақсаты: Қозғалыс 
белсенділігін дамыту, 
үйлесімділік пен 
шапшаңдықты 
арттыру.
Ойынның барысы: 
Балаларға қарда бірнеше 
шеңбер (ұя) салу 
ұсынылады.
Балалар бір 
шеңберден  екіншісіне 
секіріп өтуі керек.
Ойынның қиындығын 

Балалардан іздердің кімге 
тиесілі екенін болжауды 
сұрау.
"Қардан кім тезірек 
қар лақтырады?" 
Мақсаты: Балалардың 
дене шынықтыру 
қабілеттерін дамыту, 
шапшаңдыққа баулу.
Ойынның барысы: 
Балаларға қарды қолмен 
немесе күрекшемен алып, 
белгілі бір межеге 
(жалауша немесе 
белгіленген сызық) 
лақтыру ұсынылады.
Кімнің қарды алысқа 
лақтырғаны немесе белгіге 
дәл тигізгені бағаланады. 
(Еңбекке



бірақ тәтті емес. Қардың 
астынан тауып көр!" 
(Еңбекке
баулу ,коммуникативті 
к, танымдық 
дағдыларды дамыту )

дәл тигізгені бағаланады. 
(Еңбекке
баулу ,коммуникативтік, 
танымдық дағдыларды 
дамыту

Қызықты атмосфера жасау 
үшін бір топ қорғанса, 
екінші топ шабуылдаушы 
болады
(Еңбекке
баулу ,коммуникативтік, 
танымдық дағдыларды
дамыту

арттыру үшін 
шеңберлерді бір-бірінен 
алшақ орналастыруға 
болады.
(Еңбекке
баулу ,коммуникативтік
, танымдық 
дағдыларды дамыту

баулу ,коммуникативтік, 
танымдық дағдыларды 
дамыту

Серуеннен оралу Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Дербестікке 

дағдыландыруға, сөздік 
қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 

байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету

дағдысын қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-
біріне

көмектесуге баулу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру Кір 
киімдерді тәрбиешіге 
ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп жуу 
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу

Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын

қалыптастыпу

Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыпу

Өзіне –өзі қызмет етуге 
баулу



Балалардың дербес 
әрекеті (қимылдық 
ұлттық, сюжеттік- 
рөлдік, үстел үсті- 
баспа, тағы басқа 
ойындар, кітап оқу, 
бейнелеу)

Міндеті: Сазбалшық пен 
ермексаздан көкөністер 
мен жемістерді домалату, 
кесектерден бөліп алу 
арқылы жасау.
Ойын Шарты: 
Балалар ермексаздан 
алма, алмұрт, қияр, 
қызанақ жасайды.
Әр жеміс пен көкөністі 
атайды және оның 
табиғаттағы рөлі туралы 
әңгімелейді (қорек, 
пайдасы).
Экологиялық тәрбие – 
жемістердің денсаулыққа 
пайдасын айту.
Мүсіндеу,

"Ұлттық оюлар әлемі" 
Мақсаты: Балаларды 
ұлттық нақыштағы 
элементтерді қағазға 
орналастыруға үйрету. 
Міндеті: Әртүрлі пішіндегі 
дайын кесінділерді белгілі 
реттілікпен жапсыру.
Шарты:
Балалар "қошқар мүйіз", 
"ботакөз" сияқты 
элементтерді ұлттық киім 
немесе тұрмыстық 
заттардың бейнесіне 
орналастырады.
Әр элементтің мәнін 
түсіндіру.
Ұлттық құндылықты

"Табиғи ормандағы 
жануарлар"
Мақсаты: Сазбалшық пен 
ермексазды біріктіріп 
пайдалану арқылы 
жануарлардың бейнесін 
жасау.
Міндеті: Домалату және 
бөліктерді біріктіру 
әдістерін қолдану.
Шарты:
Балалар түлкі, қоян, кірпі 
бейнелерін жасайды.
Әр жануардың 
экологиядағы рөлі туралы 
әңгімелейді (орман 
тазалығы, қорек тізбегі). 
Мүсіндеу,

"Туған өлкем" 
Мақсаты: Дайын 
пішіндерді ретті 
орналастыру арқылы 
табиғат көрінісін 
бейнелеуге баулу.
Міндеті: Қағаз бетінде 
өзен, ағаш, гүлдерді 
жапсыру.
Шарты:
Балалар өз 
идеяларымен  пейзаж 
жасайды: орман,  тау, 
өзен.
Экологиялық тәрбие – 
туған жердің табиғатын 
қорғау туралы айту 
Жапсыру , қоршаған

ортамен таныстыру

"Ұлттық дастарқан" 
Мақсаты: Ұлттық 
тағамдардың 
ерекшеліктерін мүсіндеу 
мен жапсыру арқылы 
түсіндіру.
Міндеті: Ермексаздан 
бауырсақ, қымыз құтысын 
мүсіндеу, дайын 
пішіндермен дастарқанды 
жапсыру.
Шарты:
Балалар ұлттық 
тағамдарды жасайды. 
Ұлттық дастарқанның 
экологиялық таза 
өнімдерден тұратынын 
айтады.

экологиялық дағды дамыту, жапсыру экологиялық дағды 
қоршаған ортамен
таныстыру

Жапсыру ,мүсіндеу, 
ұлттық құндылық

Балалардың үйге 
қайтуы

Бүгінгі күннің қалай 
өткені туралы, баланың 

жетістіктері қандай 
болғаны туралы 

сөйлесу

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы.

Ата аналармен 
балалардың бүгінгі іс-
әрекеттері туралы 
әңгімелесу.

.Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып
үйге қайтуы.

Балалардың денсаулығы 
жайлы әнгімелесу 
Тәрбиеші ата-аналарға 
баланың күнін қалай 
өткізетіні туралы қысқаша
ақпарат береді.





Білім беру ұйымы «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  03   - 05 қаңтар 2024 жыл  

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу 
және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді 
дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

"Ұйқы жетіспеушілігінің зияны" тақырыбында ата-аналармен әңгімелесу; балалардың үйде күн тәртібін 
сақтауларын және уақтылы ұйықтау керектігін талап ету.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимыл -ды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу.
"Қимылдарды 
қайталаймыз".
Мақсат-міндеттер. 
Аталған ойынның 
тағы бір нұсқасы. 
Педагог қандай да 
бір қимылды 
көрсетеді, ал балалар 
біреуінен немесе 
екеуінен басқа 
барлық қимылдарды 
қайталайды. 
Мысалы, егер 
жүргізуші қолын 
жоғары көтерсе, 
балалар шапалақ 
ұруы керек; қолдары 
екі жаққа 
созылғанда, балалар 
аяқтарын 
тыпырлатады. Кім 
қателессе, сол 
жүргізуші атанады.
(дене шынықтыру)

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу.
"Суреттерді 
салыстырамыз".
Мақсат-міндеттер. 
Педагог балаларға 
бір-біріне ұқсас, бірақ 
біраз өзгешеліктері 
бар суреттерден 
айырмашылықтарын 
табуды ұсынады.
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі, 
математика 
негіздері)

Саусақ жаттығуын 
айтқызу.
Ақшақарлар 
қалықтап 
(алақандарды ашу, 
саусақтарды 
көрсету),
Ұшып барады, 
асықпай 
(саусақтармен кезек-
кезек жыбырлату).
Айналып, оңға ұшып 
(қолдармен бір 
жаққа бұраңдау),
Айналып, солға 
ұшып (қолдармен 
екінші жаққа 
бұраңдау).
Мамықтай жерге 
түсіп (алақандармен 
жоғары бұлғап, 
төмен қарай түсіру),
Тыныш жатыр, бізді 
күтіп (алақандарды 
үстел басына, тізеге 
салу).



(сөйлеуді дамыту)
Таңертеңгі 
жаттығу

Жалпы дамыту жаттығулары (сылдырмақтармен).
1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар сылдырмақтарын жоғары көтеріп, екі қолымен сылдырлатады.
1.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Қолдарын оң жаққа жіберіп, сылдырмақтарды сылдырлатады.
2.2. Бастапқы қалып.
2.3. Қолдарын сол жаққа жіберіп, сылдырмақтарды сылдырлатады.
2.4. Бастапқы қалып. (жаттығу 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып: жерде отырады, аяқ алшақ, сылдырмақ ұстаған қолдары екі жанында.
3.1. аяқтарын жинап, сылдырмақ ұстаған қолдарын жоғары көтеріп, сылдырлатады.
3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Сылдырмақтарын артында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты 
қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылға
н іс-әрекет

Қысқы демалыс.
(сюжетті ойындар, 
үстел үсті ойындар, 
театр қойылымдары, 
басқатырғыш, 
логикалық ойындар, 
қыс қызығына 
байланысты суреттер 
бояу)

Қысқы демалыс.
(сюжетті ойындар, 
үстел үсті ойындар, 
театр қойылымдары, 
басқатырғыш, 
логикалық ойындар, 
қыс қызығына 
байланысты суреттер 
бояу)

Серуенге 
дайындық

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, 
бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Қардың тереңдігін 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Жұмбақ.
Көктен түсіп көбейді,
Ұқсайды өзі шекерге,

Ауа райына қарай 
қардың өзгеруін 
байқау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Болжау.
Аязды күні қар жауса 
– күн жылынады. 

Қар басуын 
бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет)
Жұмбақ.
Ұстай қалсаң еріп 



Бірақ ешкім жемейді,
Жерде жатыр 
бекерге. Ол не? 
(Қар).
Бақылау: 
балалардың көңілін 
ауланың қай 
жерлерінде қалың 
қар жатқанына 
аудару, қардың 
қаншалықты терең 
екенін білуді ұсыну. 
Балаларға өлшеуішті 
көрсету және әр 
жердегі қар 
қалыңдығын өлшеу; 
қалың қарды 
күрекпен қазып, 
қардың қалыңдығына 
назар аудару.
Қимылды ойын: 
«Ақшақарды ізде». 
(дене шынықтыру)
Ептілікті, 
шапшандықты 
дамытатын, 
кеңістікті 
бағдарлауды қажет 
ететін, қимыл 
түрлерін өзгертіп 
отыратын ойындарға 
қызықтыру.
Еңбек. (еңбек 
дағдылары)
Гүлзарды 
жинастыруды 
ұйымдастыру.
Қар тоқтату 
жөніндегі пікірді 

Суықтан қорықпа – 
суық сумен жуын.
Мақал-мәтел.
Қыс қандай болса, жаз 
да осындай.
Байқау: жылы 
күндері жауған қар 
жабысқақ болады, қар 
жабысқақ, аққала 
жасауға ыңғайлы 
болатынын балаларға 
түсіндіру, ал аязды 
күндері қар үгітіліп, 
құрғап тұрғанда 
ештеңе жасауға 
болмайды. Ауа 
қысымының өзгеруіне 
байланысты қардың 
өзгеретінін бақылатып 
отыру, қардың өзгеру 
себептерін тереңдете 
түсіндіру.
Қимылды ойын. 
«Бәйге». (дене 
шынықтыру)
Балаларды әртүрлі 
жарысқа қатысуға 
үйрету (кім бұрын 
жылжиды, кім бұрын 
озады сол жеңіске 
жетеді). Балаларды 
достарының жеңісіне 
жеткеніне қуануға 
үйрету.
Еңбек. Тәрбиешіге 
қардан жолды 
тазартуға көмектесуге 
тарту. (еңбек 
дағдылары)

кетер,
Әуре болма теріп 
бекер. (қар)
Болжау.
Қар түссе - күн 
жылынады
Бақылау: балаларға 
қардың түсуі 
жөнінде түсінік беру. 
Қыста күн бұлттанса 
қар жауатына туралы 
айту. Аспаннан 
жапалақтап қар 
жауғанын бақылау 
(ұлпа, ақ, жеңіл). 
Қар, жүн көрпе 
секілді жерді 
қымтайды.
Қимылды ойын. 
«Қармен ойнау». 
(дене шынықтыру)
Балаларды қармен 
ойнауға үйрету. 
Нысанаға қарды ата 
білуге жаттықтыру. 
Ойын ережесін 
орындауға 
дағдыландыру.
Еңбек. (еңбек 
дағдылары)
Күректі қолдануды 
үйрету, ауланы 
қардан тазарту. 
Қоғамдық жұмыс 
уақытында бір-біріне 
кедергі келтірмеу. 
Қиыншылықтарды 
жеңе білу.
Өз бетімен 



қалыптастыру (қарды 
тоқтатады, жел 
соққанда), қардан 
кедергілер жасау, 
тәрбиешіге 
көмектесу. 
Тапсырманы 
орындау, бірлесіп 
атқаруда кішігірім 
тәсілдерін 
қалыптастыру.
Өз бетімен ойындар.
Өз құрдастарымен 2-
3 рольден тұратын 
ойын ойнағанда, 
бірлесуге 
талаптандыру, рөлді 
бөлу, ойын тәртібін 
орындау, жалпы 
ойын шартына сәйкес 
әрекет ету.

Тәжірибе.
Қардың қасиеттері.
1. Аязды күні қарды 
қолғаппен алса, ол 
жабыспайды, 
шашылады.
2. Қарға су құйсаң, ол 
мұз болып қатады. 
Қар дымқыл әрі 
жабысқақ, болады.
Қортынды.
Қардың 
дымқылдығынан қар 
әдемі тұтас түрде 
болатындығын 
байқадық.

ойындар.
Тыныш қуанышты 
жағдайды қолдауға 
және ұйымдастыруға 
талаптандыру; 
дербестілігін және 
бастамашылдығын 
көтермелеу.

Серуеннен оралу Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

"Аңдарға қысқы 
үйшік".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың жабайы 
аңдардың қысқы 
тіршілігі жөнінде 
білімдерін кеңейту; 
аңдарға арналған 
қысқы үйшік 
бөлшектері туралы 
түсінік беру; 
ормандағы аңдардың 
тіршілік 
ерекшеліктерімен 
таныстыру.
"Қоян түріп құлағын 
"саусақ жаттығуы.

"Қыс белгілерін 
ажыратамыз" 
дидактикалық ойын.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды тез ойлауға 
тәрбиелеу.
Барысы:
- Балалар, сендермен 
ойын ойнайтын 
боламыз. Мына жерде 
жыл мезгілдеріне тән 
белгілерін білдіретін 
суреттер тұр.Осы 
белгілердің ішінен 
қыс мезгілінің 
белгісін ажыратып 
алуымыз керек.

"Аққаланы 
құрастыр" үстел 
ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
аққаланың денесін 
үстел бетіне салып 
құрастыруға 
ынталандыру; көлемі 
әртүрлі 
дөңгелектерді 
ажыратуға 
жаттықтыру; 
жасалған жұмыстың 
нәтижесіне қуана 
білу қабілетін 
дамыту.



"Көрнекі үйшік" 
құрылыс ойыны.
Текшелерден көрнекі 
ғимарат құрастыру.
(құрастыру)

Балалар суреттерді тез 
қойып шығады.
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Педагог әрбір балаға 
көлемі үш түрлі ақ 
түсті дөңгелектерді, 
көздер, сәбізден 
мұрын, шелек 
пішіндерін жинақтап 
табақшаға салып 
ұсынады.
 (сөйлеуді дамыту)

Балалармен жеке 
жұмыс

Суреттер 
қарастыру.
Мақсат-міндеттер. 
"Қыс" мезгілінің 
ерекшеліктері 
бейнеленген сюжетті 
суреттерді 
қарастыру.
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

"Қар" тақпағын 
айтқызу.
Мақсат-міндеттер. 
Бала тілін дамыту.
"Қар" (Тілеген 
Шопаев)
Жауды міне, қар 
аппақ,
Айналаның бәрі 
аппақ.
Жасырыпты 
жолдарды:
Тегістепті орларды.
Үстін жауып 
көлдердің,
Бетін бүркеп 
белдердің.
Жастық етіп тауды 
асқақ
Жантайыпты 
жамбастап.
Жантайыпты 
жамбастап.
(көркем әдебиет)

Суреттер 
қарастыру.
Мақсат-міндеттер. 
"Қыс қысығы" 
тақырыбында 
сюжетті суреттер 
қарастыру. Сұрақтар 
қою және толық 
жауапты талап ету.
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-



кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)

әрекеті)
Еркін рөлдік ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы

Баланы үйде аяқ 
киімін оң, теріс деп 
үйрету.

Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Демалыс күнді 
жақсы өткізу.

Білім беру ұйымы «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  08   - 12 қаңтар 2024 жыл  

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу 
және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді 
дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

"Ұйқы жетіспеушілігінің зияны" тақырыбында ата-аналармен әңгімелесу; балалардың үйде күн тәртібін 
сақтауларын және уақтылы ұйықтау керектігін талап ету.



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимыл -ды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

"Кім шақырғанын 
тап" сөздік ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалық 
міндеті: есту 
анализаторын 
жаттықтыру, зейін 
және есту 
қабілеттерін дамыту, 
балалардың өз құрбы-
құрдастарымен бірігіп 
ойнауға, достық 
қатынас орнатуға 
тәрбиелеу.
Ойын ережесі: 
балаларға қарамай кім 
шақырғанын тек 
дауыс бойынша табу, 
оның атын дұрыс 
атау. Дауысын 
өзгертпей, атын қатты 
айту.
Ойын әрекеті: кім 
шақырғанын іздеу.
(сөйлеуді дамыту)

Суреттер 
қарастыру.
Мақсат-міндеттер: 
"Қыс қызығы" 
тақырыбында 
сюжетті суреттер 
қарастыру. 
Сұрақтар қою және 
толық жауапты 
талап ету.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу, қазақ тілі)

"Жұп суреттер" 
үстел үсті ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
байқағыштығын, 
суретте бейнеленген 
заттардың ұқсастығы 
мен айырмашылығын 
таба білу іскерлігін 
тәрбиелеу; сөздік 
қорларын жетілдіру: 
ұқсас, әртүрлі, 
бірдей.
Ойын ережесі: бірдей 
суреттерді жинау; 
кім қателеспесе, сол 
жеңеді.
Ойын әрекеттері: 
бірдей суреттерді 
іздеу.
(танымдық 
дағдылар)

"Не артық?" үстел 
үсті ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалық 
міндеті: балаларды 
заттарды қолданудағы 
қателерді көре білуге 
үйрету; 
байқағыштығын, өз 
пікірінің дұрыстығын 
дәлелдей білу 
іскерлігін дамыту; 
еңбек құралдары 
туралы білімдерін 
бекіту.
Ойын ережесі: артық 
суреттің ғана бетін 
жабу; қажетсіз затты 
кім тапса, сол жеңеді.
Ойын әрекеттері: 
қажетсіз затты табу 
және оны ақ қағазбен 
жабу.
(сөйлеуді дамыту, 
танымдық дағды)

Санамақтар 
айтқызу.
"Кел, санайық 
санамақ"
Бір, екі, үш,
Бір, екі, үш,
Ал, кәнеки, ұш.
Төрт, бес, алты, жеті,
Төрт, бес, алты, жеті,
Мынау - ауыл шеті.
Сегіз, тоғыз, он,
Сегіз, тоғыз, он,
Ал, кәнеки, қон.
Асықпа да саспа,
Бірден қайта баста.
(сөйлеуді дамыту, 
математика 
негіздері)

Таңертеңгі 
жаттығу

Жалпы дамыту жаттығулары (сылдырмақтармен).
1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар сылдырмақтарын жоғары көтеріп, екі қолымен сылдырлатады.
1.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Қолдарын оң жаққа жіберіп, сылдырмақтарды сылдырлатады.
2.2. Бастапқы қалып.
2.3. Қолдарын сол жаққа жіберіп, сылдырмақтарды сылдырлатады.
2.4. Бастапқы қалып. (жаттығу 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып: жерде отырады, аяқ алшақ, сылдырмақ ұстаған қолдары екі жанында.
3.1. аяқтарын жинап, сылдырмақ ұстаған қолдарын жоғары көтеріп, сылдырлатады.
3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Сылдырмақтарын артында ұстап, бір орында тұрып секіру.



4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

Шаттық шеңбер
Мақсат-міндеттер. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық 
дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.
Бақыт толы шеңберге,
Шаттық толы шеңберге
Қол ұстасып келдік біз,
Жан достармыз енді біз.
(сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылға
н іс-әрекет

Дене шынықтыру
"Ақшақарлар 
билейді".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп 
жүгіру қабілетін 
қалыптастыру; 
қойылған заттардың 
арасымен "жылан" 
тәрізді еңбектеу 
дағдысын жетілдіру; 
бір жағы 20-30 см 
биік қиғаш тақтайдың 
үстімен жүруге 
үйрету.

Дене шынықтыру
"Әдемі билейміз".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда еденге 
тігінен тұрған 
құрсаудан 
еңбектеуге үйрету; 
еңбектеу кезінде 
епті болуға 
тәрбиелеу; арқан 
бойымен жүру 
кезінде тепе-
теңдікті сақтау 
дағдыларын 
қалыптастыру; сап 
түзеп шеңберге, 
шеңберден сапқа 
ауысу дағдыларын 
жетілдіру.
Қазақ тілі
«Қыс бізбен қар 
атысып ойнайды». 
Қыс жыл мезгілі
Мақсат-міндеттер. 
Қар туралы шағын 
өлең жолдарын 
қайталап оқу, 
сөздерді анықтап 
айтуды үйрету; 

Музыка
"Ақшақарлар 
билейді".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды әнді 
ықыласпен тыңдай 
білуге үйрету; әннің 
сөздік мазмұнын 
эмоционалды 
қабылдауға және 
сипатын ажырата 
білу қабілетін 
дамыту; төмен және 
жоғары дыбыстарды 
ажырата білу 
қабілетін жетілдіру; 
ырғақты сезіне білу 
қабілетін дамыту; 
музыка әуенімен 
жүгіруге және алға-
артқа секіру 
дағдысын 
қалыптастыру; 
музыка әуенімен 
бірге би қимылдарын 
еркін орындауға 
үйрету; музыкалық 
аспапта ойнау 
қабілетін 

Дене шынықтыру
"Ақшақарлар секілді 
билейміз".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп 
жүгіру қабілетін 
қалыптастыру; 
қойылған заттардың 
арасымен "жылан" 
тәрізді еңбектеу 
дағдысын жетілдіру; 
бір жағы 20-30 см биік 
қиғаш тақтайдың 
үстімен жүру 
іскерліктерін дамыту.



жақсы көңіл 
күйлерін білдіруді 
үйрету. Қазақ тілін 
түсінуді, «қыс» 
сөзімен қарапайым 
сөз тіркестерін 
жасауды, 
сәйкесінше, сын 
есімдердің 
жалғауларын 
өзгертуді үйрету.

қалыптастыру; 
қардың пайдасы 
туралы ұғымдарын 
кеңейту.

Серуенге 
дайындық

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, 
бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Қолғапқа түскен 
ақша қарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қолғапқа 
түскен, салмағы 
жеңіл, көлемі 
кішкентай, ақша 
қарды бақылауға 
үйрету; ақша қардың 
оюға, гүлге 
ұқсағандығын 
байқату; көрген 
құбылыстан жағымды 
әсер алуға 
ынталандыру.
- Балалар, 
қолдарыңды созып, 
алақандарыңды 
ашыңдаршы.
- Қолғаптарға не 
түсті?
- Иә, ақша қарлар 
түсіп жатыр.

Қарды бақылау 
(қардың жерге 
түсуі). (қоршаған 
ортамен танысу, 
көркем әдебиет, 
сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қардың 
жоғарыдан төмен 
ақырындап 
түскеніне көңіл 
аудару, қардың көп 
болғанын байқату; 
зейінін, түйсігін, 
ой-қиялын дамыту.

- Міне, міне, қар 
жауды (екі 
алақанды екі жаққа 
жайып, жоғары 
көрсету),
Міне, жинады 
тауды 
(шапалақтау).
Міне, ақшақарым-

Қысқы шыршаны 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың шырша 
ағашы туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру, оның 
ақ қар астында жасыл 
болып тұрғанын 
байқату; шыршаның 
үшкір қылқандарын 
ұстатып, 
жапырақтарға 
ұқсамайтынына және 
түсіп қалмайтынына 
назар аудару; 
шыршаны 
қабылдаудан 
жағымды әсер алуға 
тәрбиелеу.
Педагог балаларды 
жасыл шырша 
алдына алып келеді.

Қысқы ауа райын 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қыс мезгілі 
жөнінде жалпы 
ұғымдар беру, қыстың 
ауа райы бұлтты және 
ашық, суық болуына 
көңіл аудару, 
адамдардың жылы 
киінгенін байқату; 
зейінді, ойлау 
қабілетін дамыту.
- Балалар, айналаға 
қараңдаршы.
- Иә, айналада қар 
жатыр.
- Аспанымыз сұр 
(көгілдір).
- Бірақ қыста күн 
суық.
- Адамдарға 
қараңдаршы, жылы 

Қарды бақылау 
(қардың жауған 
алқабы). (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың табиғат 
құбылысы, қарды 
бақылауға деген 
қызығушылығын 
ояту; қардың қайда 
жатқанына көңіл 
аударып, айтуға 
ынталандыру.
- Балалар, бәрекелді!
- Қараңдаршы, 
айналада не жатыр?
- Иә, бұл қар.
- Қар қайда жатыр?
- Айналаның бәрі 
аппақ.

- Жапалақ қар,
Армысың?
Дүниеде бармысың?
Қысқы дала тәуелді,



- Ақша қарлар оюлы
Күн көзіне 
жылтырайды.
Ақша бұлттың гүлдері
Баяу ұшып, 
асықпайды.
- Ақша қарлар неге 
ұқсайды?
- Жарайсыңдар, ақша 
қарлар кішкентай 
гүлдерге ұқсайды.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды сұхбатхана 
орындықтарын қардан 
тазалауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
"Қолғап" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)
Балаларды педагогтің 
соңынан көркем сөз 
жолдарының 
ырғағына, мазмұнына 
сай қимылдарды 
жасап, жағымды 
көңіл-күйге бөленуді 
үйрету; бүкіл дене 
бұлшық еттерін, 
түйсікті, есте сақтау 
қабілетін дамыту.

ай (алақандарды 
ашып, айналдыру),
Тоңды 
саусақтарым-ай 
(алақандарды бір-
біріне қою).

Міне, міне, қар 
жауды (екі 
алақанды екі жаққа 
жайып, жоғары 
көрсету),
Міне, жинады 
тауды 
(шапалақтау),
Міне, басты 
балақай (қол белде, 
аяқпен сап 
түзегендей болып 
жүреді),
Аяқпенен тәй-тәй 
(қол белде, аяқпен 
сап түзегендей 
болып жүреді).
Д. Ахметова
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды қарды 
күректермен күреп, 
жүруге арналған 
жолдарды жасауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 

Аулада шырша 
өспеген болса, 
педагог жасанды 
шыршаны аулаға 
уақытша шығарып 
қоя алады.
- Балалар, мынау не?
- Жарайсыңдар, бұл 
шырша.
- Қараңдаршы, 
шырша ағашы бізге 
қуанып тұрған 
сияқты.
"Шырша".
Қызық-думан күн 
келді,
Жасыл шырша 
түрленді.
Аяз сүйіп, терленді,
Үйге кірді төрледі.
Ә. Табылдиев
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
шыршаның 
айналасын түсіп 
қалған қоқыстардан 
тазалауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 

киінді.
- Біз нені кидік?
Балалар жауап бермей 
жатса да, үстіне 
көрсете де алады.
- Қыс мезгілі. Суықта
Қар жауады қалықтап.
Қар жауады қалыптап,
Аппақ қабықпен 
қаптап.
Қыс мезгілі. Аппақ 
қала.
Ақ көшелер. Ақ сала.
Ақ көшелер. Ақ сала.
Аулада тұр аққала.
Д. Ахметова.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
қардан тазалауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту.
"Машиналар 
жүреді" қимылды 
ойыны. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 

Жау, жау енді!
Ұзақ уақыт 
қалықтар,
Жау, жау енді,
Мамық қар!
Қ. Мырзалиев
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды қарды 
күректермен күреп, 
жүруге арналған 
жолдарды жасауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.
Қимылды ойыны. 
"Пингвиндер сапта 
жүреді". (дене 
шынықтыру)
Балаларға сигнал 
бойынша жан-жаққа 
жүгіру және сигнал 
бойынша сапқа, 
педагогтің соңынан 
жүру дағдыларын 
қалыптастыру, 
кеңістікті 
бағдарлауға үйрету; 
пингвин құсы 
туралы алғашқы 



- Балалар, ал қазір 
қолғаптарымызбен 
әдемі жаттығулар 
жасап, ойнап көрейік.
- Қане, қолғапты 
киеміз, (алақандарды 
өзара уқалау)
Бір қолды салып 
көреміз, (бір қолмен 
екінші қолды сипау)
Екінші жұп қолғапты 
(екінші қолымен 
бірінші қолды сипау)
Киіп алсақ – жарап 
тұр. (алақандарымен 
ары-бері бұраңдау)
Біз татумыз, біз 
біргеміз,
Шапалақтап, 
секіреміз.
Оп-оп! Шапалақ!
Секір, секір! 
Шапалақ!
Жаттығу бірнеше рет 
қайталанады.
"Тегіс жолмен 
жүреміз" ойын 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
алға қарай жылжи 
отырып, қос аяқпен 
секіруге жаттықтыру.

топтастырымен 
бірге әрекет етуге 
баулу; жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.
"Кім тыныш?" 
қимылды ойыны. 
(дене 
шынықтыру)
Балаларды бір 
бағытта тыныш 
жүру әдебіне 
үйрету, аяқтың 
табанын толық 
басып және аяқ 
ұшымен жүріп 
қимылдау 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
сигналға сай 
қозғалуға 
ынталандыру.
- Балалар, қазір 
аяқтарымызды нық 
басып, менің 
соңымнан сайға 
қарай жүрейік.
Сайға қарай 
адымдаймыз,
Түрлі дыбысты 
тыңдаймыз.
Көрейік. Бұл қай 
бұрыш?
Тыңдайық. 
Тыныш ... 
Тыныш ...
- Қанекей, аяқтың 
ұшымен тыныш 
жүрейік ...

дамыту.
"Шыршаны айнала 
билейік" қимылды 
жаттығу. (дене 
шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)
Балаларды шыршаға 
қарап, қызықты 
қимылдарды жасап, 
көтеріңкі көңіл-күйге 
бөленуге баулу.
Педагог балаларға 
алдын-ала 
безендірілген 
шыршаны көрсетеді.
Шыршаға қараңдар,
Таңқалып қалмаңдар.
Бұтақтағы 
ойыншықпыз,
Шеңбердегі аюмыз.
Енді, біз түлкіміз,
Түлкі болып жүрміз.
Қоянмен біргеміз,
Бірге секіреміз.
Балалар педагогтің 
көрсетуіне еліктеп, 
жабайы аңдарға тән 
қимылдарды 
орындайды.
Балықтай жүземіз,
Үндемей күлеміз.
"Шашылған 
қарларды 
(доптарды) 
жинайық" 
қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 

Балаларды қызыл, 
жасыл не сары түсті 
таңбалауыштардың 
біріне сәйкес 
қимылдарды жасауға 
үйрету; топтасып, бір-
біріне соғылмай жүре 
білу дағдыларын 
қалыптастыру; 
жағымды әсерлерге 
бөленуге тәрбиелеу.
Педагог балаларға 
кезегімен қызыл, 
сары, және жасыл 
таңбалауыштарды 
көрсетіп жатып, 
белгілі таңбалауышқа 
сай белгілі 
қимылдарды жасауды 
ұсынады:
- жасыл таңбалауыш - 
қолға рульді ұстағанға 
ұқсап, ары-бері, жан-
жаққа бағыттап 
жүгіру;
- сары таңбалауыш - 
орнында тоқтап, 
шапалақтау,
- жасыл таңбалауыш - 
жерге шоқайып 
отыру.
- Бағдаршамда жасыл 
шам -
Жол ашық, 
машиналар.
Бағдаршамда сары 
шам -
Шапалақта, балалар.
Бағдаршамда қызыл 

ұғымдар 
қалыптастыру, 
жағымды 
эмоцияларға 
бөленуге 
ынталандыру.
Педагог балаларға 
пингвиннің суретін 
көрсетеді, 
пингвинше жүру 
үлгісін көрсетеді, 
содан соң балаларды 
сөздеріне, 
қимылдарына еруге 
ынталандырады.
- Пингвиндер ұқсап 
жүрейік,
Оңға, солға 
теңселейік:
Топ-топ-топ, топ-
топ-топ,
Оңға, солға 
теңселейік.
Ал енді, пингвиндер, 
тоқта!
Қане, жиналыңдар 
сапқа!
Бір-бірімізден 
қалмаймыз,
Сапта жүріп-ай, 
жараймыз!
Д. Ахметова
"Өз орныңды тап" 
қимылды ойыны. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды сапға 
(түзу сызық, жіп 
бойына) сигнал 



- Бұл жақта не бар 
екен?
- Тамаша ...
Педагог белгілі 
объектіні 
тапқандарын 
айтады, балаларды 
мақтайды.
Жаттығу бірнеше 
рет өткізіледі, жүру 
бағыттары 
ауысады.
"Шеңберден 
шықпа" 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
шеңберге тұрып, 
шеңбердің бойымен 
қимылдауға баулу; 
кеңістікті 
бағдарлауға, 
мұқияттылыққа, 
достыққа 
тәрбиелеу.

балаларды 
шапшаңдыққа, 
дәлдікке, қоршаған 
кеңістікті 
бағдарлауға баулу, 
топтастармен тату 
ойнауға, достыққа 
тәрбиелеу.

шам -
Тоқтасын машиналар.
Ойын екі рет 
өткізіледі.
"Допты (қарды) 
қағып ал" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды допты екі 
қолмен ұстауға 
жаттықтыру; тепе-
теңдікті сақтауға, 
ептілікке баулу.

бойынша тізілуге, 
сигнал бойынша 
жан-жаққа шашырап 
жүгіруге 
дағдыландыру; 
зейінді болуға, 
шапшаңдыққа, 
достыққа тәрбиелеу.

Серуеннен оралу Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Қардың қасиеті".
Мақсат-міндеттер. 
Қардың қасиеттерін 
атау арқылы 
балалардың есте 
сақтауы мен 
қабылдауын, зейіні 
мен тілін және 
дүниетанымы мен 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу
"Қолғап".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
"Қолғап" 
ертегісінің қызықты 
мазмұнымен 
таныстыра отырып, 
ертегіні әңгімелеу 
барысында 
кейіпкерлердің 

Мүсіндеуден ойын-
жаттығу
"Аққала".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға аққала 
туралы түсініктерін 
тиянақтау, аққаланың 
дене құрылымы 
жөнінде білімді 
жетілдіру; аққаланың 
қардан жасалған 
мүсін екеніне көз 

Математика 
негіздерінен ойын-
жаттығу
"Аққалалармен 
ойнайық".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың екі 
қарама-қарсы 
заттарды биіктігі мен 
жуандығы бойынша 
тұстастырып, 
беттестіріп, іс-

Сөйлеуді 
дамытудан ойын-
жаттығу
"Ақшақарлар жауып 
тұр. Дауыссыз [ш] 
және [ж] 
дыбыстары".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды [ш] және 
[ж] дыбыстарының 
жеке, буын және сөз 
құрамында айтылу 



ойлауын дамыту.
Сурет салудан ойын-
жаттығу
"Терезеде 
ақшақарлары".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды мақта 
таяқшалары арқылы 
шаршы пішініне, 
"терезе" кескініне 
ақша қарларды салуға 
үйрету; терезе 
сұлбасын бояумен 
жүргізіп, төрт шақпақ 
орталарына 
дөңгелектерді салып, 
бойларын түрлі 
нүктелер және 
сызықтармен 
толтыруға машықтау.

бейнесі мен сөзін 
мұқият есте 
сақтауға үйрету.

"Қажетті киімді 
алыңыз" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды қысқы 
және жазғы 
киімдерді 
ажыратуға үйрету, 
зейін, есте сақтау 
және логикалық 
ойлауды тәрбиелеу, 
қуыршаққа қажетті 
киімді табу.
Барысы: 
балалардың 
алдындағы үстелде 
қуыршақтар мен 
қысқы және жазғы 
киімдер 
бейнеленген. 
Педагог кезекпен 
жазғы және қысқы 
мезгілдердің 
суретін көрсетеді. 
Балалар 
қуыршақтарға жыл 
мезгілдеріне сәйкес 
киім кигізу керек.

жеткізу; қысқы ойын-
сауықтар түрлерімен 
таныстыру.

"Үйшікте кім 
тұрады?" сөздік 
ойыны.
Дидактикалық 
міндеті: балалардың 
жануарлар туралы 
білімін, дыбыстарды 
дұрыс айту іскерлігін 
бекіту.
Ойын ережесі. 
"Үйшікте кім 
тұрады?" деген 
сұраққа кім үйшікте 
тұрса, сол балалар 
ғана жауап береді 
(балалар 
жануарлардың 
дыбысын салады).
Ойын әрекеттері: 
дыбыспен еліктеу; әр 
түрлі жануарлар мен 
құстардың 
қозғалысын көрсету.

тәжірибеде 
сәйкестігін тауып, 
салыстыра білу 
дағдыларын 
жетілдіру, салыстыру 
нәтижесін сөзбен 
жеткізуге үйрету; 
көзбен мөлшерлеу, 
қолдың ұсақ 
моторикасын, 
кеңістікті бағдарлау, 
есте сақтау, қабылдау 
және елестету 
қабілеттерін дамыту.
"Дәріхана"сюжетті-
рөлдік ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
дәріхана 
қызметкерлерінің 
мамандықтары туралы 
білімдерін кеңейту: 
фармацевт дәрі-
дәрмек жасайды, 
кассир-сатушы 
оларды сатады, 
дәріхана меңгерушісі 
дәрі-дәрмек жасау 
үшін қажетті шөптер 
мен басқа да 
препараттарға 
тапсырыс береді, 
балалардың сөздік 
қорын кеңейтеді.

тәртібімен, сөздің 
жекеше және көпше 
түрлерімен 
таныстыру; қардың 
қасиеттері жөнінде 
білімдерді жетілдіру.
Сюжетті-рөлдік 
ойыны: 
"Тазалықты 
сақтайық".
Мақсат-міндеттер: 
ойынға деген 
қызығушылықты 
дамыту; балалар 
арасындағы 
жағымды 
қатынастарды 
қалыптастыру; 
тазалыққа ұқыпты 
қарауды тәрбиелеу.

Балалармен жеке 
жұмыс

"Сыпайы сөздер" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларда өзін-өзі 
ұстау мәдениетін, 

Санамақтар 
айтқызу. "Кел, 
санайық 
санамақ".
Бір, екі, үш,
Бір, екі, үш,

"Ақ қоян" ойыны.
Ойын мақсат-
міндеттер: 
балалардың ойынға 
деген 
қызығушылықтарын 

"Қар" тақпағын 
айтқызу.
Мақсат-міндеттер. 
Бала тілін дамыту.
"Қар" (Тілеген 
Шопаев)

Суреттер 
қарастыру.
Мақсат-міндеттер: 
"Қыс қызығы" 
тақырыбында 
сюжетті суреттер 



сыпайылықты, 
әрқайсысына деген 
құрмет сезімін, досқа, 
бір-біріне көмектесуге 
деген ұмтылысқа 
тәрбиелеу.
Барысы: педагог 
балаларға әртүрлі 
сюжеттер 
бейнеленген 
суреттерді көрсетеді 
және сұрақтар қояды. 
Балалар сұрақтарға 
толық жауап береді.

Ал, кәнеки, ұш.
Төрт, бес, алты, 
жеті,
Төрт, бес, алты, 
жеті,
Мынау - ауыл шеті.
Сегіз, тоғыз, он,
Сегіз, тоғыз, он,
Ал, кәнеки, қон.
Асықпа да саспа,
Бірден қайта баста.
(сөйлеуді дамыту)

арттыру, тілдерін 
дамыту, достыққа, 
ұжымдыққа 
тәрбиелеу.
Ойын құралдары: 
қоянның маскасы.
Балалар шеңбер 
жасап тұрады да, ал 
бір бала ортада 
"қоян" болып 
отырады. Шеңбердегі 
балалар қол ұстасып, 
қоянды айнала жүріп, 
тақпақ айтады:
Ақ қоян-ау, ақ қоян,
Орныңнан тұршы,
Бетіңді жушы,
Шашыңды тарашы,
Әй-әй көйлек киші,
Біреудің қолын үзші, 
-
дегенде, қоян болған 
бала тақпақтағы 
айтылған қимылды 
түгел істеп, өлең 
бітісімен, жүгіріп 
барып, шеңберді 
бұзуға тырысады. 
Егер бала шеңберді 
үзсе, өзі шеңберге 
қосылып тұрады. 
Үзілген жердегі, оң 
жақтағы бала "қоян" 
болады.
(сөйлеуді дамыту, 
көркем сөз, дене 
шынықтыру)

Жауды міне, қар 
аппақ,
Айналаның бәрі 
аппақ.
Жасырыпты 
жолдарды:
Тегістепті орларды.

Үстін жауып 
көлдердің,
Бетін бүркеп 
белдердің.
Жастық етіп тауды 
асқақ
Жантайыпты 
жамбастап.
Жантайыпты 
жамбастап.
(көркем әдебиет, 
сөйлеуді дамыту)

қарастыру. Сұрақтар 
қою және толық 
жауапты талап ету.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу, қазақ тілі)

Балалардың 
дербес әрекеті 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)



(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Еркін рөлдік ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы

Баланы үйде аяқ 
киімін оң, теріс деп 
үйрету.

Психологтың 
кеңесі:
Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.

Баланы үйде аяқ 
киімін оң, теріс деп 
үйрету.

Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру.

Білім беру ұйымы «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  15   - 19 қаңтар 2024 жыл  

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу 
және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді 
дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарына жауап беру; балалардың балабақшада өздерін ұстауы жайлы ақпарат 
беру.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимыл -ды 

"Үй жануарлары" 
дидактикалық 
ойыны.

"Ұқсайды - 
ұқсамайды" 
заттармен 

"Қонақ қай елден?" 
заттармен 
ойналатын ойын.

"Қалаға саяхат" 
үстел үсті ойыны.
Мақсат-міндеттер. 

"Зоологиялық 
домино" үстел үсті 
ойыны.



ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Мақсат-міндеттер: үй 
жануарларының дене 
мүшелерін атауға, 
ажыратуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

ойналатын ойын.
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалық 
міндеті: балаларды 
заттарды 
салыстыруға түрі, 
түсі, формасы, 
көлемі, материалы 
бойынша 
ұқсастықтарын 
байқауға үйрету; 
байқағыштығын, 
ойлауын, тілін 
дамыту.
Ойын ережесі: екі 
затты алып, оның 
ұқсастықтарын 
көрсету іскерлігі. 
Кімді көрсетсе, сол 
жауап береді.
Ойын әрекеттері: 
ұқсас заттарды 
іздеу.
(сөйлеуді дамыту, 
танымдық 
дағдылар)

Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалық 
міндеті: балалардың 
басқа ел тұрғындары 
туралы білімдерін 
бекіту; басқа ұлт 
өкілдеріне 
қызығушылықты, 
оларды құрметтей 
білуді, олардың өмірі 
туралы білуге деген 
тілекті тәрбиелеу.
Ойын ережесі: 
суретке сәйкес басқа 
ұлт өкілінің ұлттық 
киімін таңдау; 
қуыршаққа ұлттық 
киімді киіндіру; кім 
ұлттық киімді дұрыс 
және тез киіндірсе, 
сол жеңеді.
Ойын әрекеттері: 
қуыршақты киіндіру; 
ұлттық би немесе ән 
орындау.

Дидактикалық 
міндеті: балалардың 
туған қаласы туралы 
білімдерін бекіту: 
онда кімдер тұрады, 
еңбек етеді, қандай 
транспорт түрлері бар, 
қала қалай 
безендірілген.
Ойын ережесі: өз 
тобына 
тапсырмаларға сәйкес 
суреттерді таңдау: 
адамдар, көлік, еңбек, 
қаланы безендіру.
Ойын әрекеттері: 
суреттерді іздеу. Белгі 
бойынша әрекет ету.

Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалық 
міндеті: балалардың 
жабайы және үй 
жануарлары туралы 
білімдерін бекіту; 
зейіндерін 
тәрбиелеу.
Ойын ережесі: кім өз 
суреттерін бірінші 
қойса, сол жеңімпаз 
болады.
Ойын әрекеттері: 
зейінді болу, өз 
суретін уақытында 
қою, жүрісін өткізіп 
алмау.

Таңертеңгі 
жаттығу

Жалпы дамыту жаттығулары (орамалдармен).
1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар орамалмен беттерін жауып, ""тауып ал"" деген сөзді айтады.
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, орамалды умаждап ""жуамыз"" деген сөзді айтады.
2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып жерде отырады, аяқ алшақ, орамал тізе үстінде.
3.1. Жерге шалқасынан жатып, орамалмен беттерін жауып ""ұйықтайық"" деген сөзді айтады.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Орамалды көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).



(дене шынықтыру)
Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты 
қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылға
н іс-әрекет

Дене шынықтыру
"Маубас аю".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп 
жүгіру қабілетін 
қалыптастыру; допты 
алысқа лақтыруда 
бастапқы тұру қалпын 
қабылдауға үйрету.

Дене шынықтыру
"Аю ұйықтағанды 
жақсы көреді".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық 
сақтап, бағытты 
өзгертіп жүгіру 
қабілеттерін 
жетілдіру; әртүрлі 
бағыттарда жүгіру 
дағдыларын 
дамыту; доғаның 
астымен өрмелеуге 
үйрету; өрмелеу 
кезінде епті, 
жылдам болуға 
тәрбиелеу.
Қазақ тілі
"Орман 
тұрғындарының 
бастан кешкендері"
Мақсат-міндеттер. 
Қазақ тілін 
түсінуді, аңдардың 
дұрыс атау және 
қысқы тіршілігін 
білуді, сұрақтарға 
жауап беру кезінде 
ең қарапайым сөз 
тіркестерін дұрыс 
құрастыруды, 
салыстыру кезінде 

Музыка
"Аю мен түлкі".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жабайы 
аңдар туралы әнді 
қызығушылықпен 
тыңдай отырып, 
әннің сипатын 
ажырата білу 
қабілетін дамыту; 
әндегі төмен және 
жоғары дыбыстарды 
ажырата білу 
қабілетін жетілдіру; 
әнді айтуда ырғақты 
сезіне білу қабілетін 
дамыту; музыка 
әуенімен бірге би 
қимылдары мен 
аңдар қимылдарын 
дербес орындауға 
үйрету; музыкалық 
аспап қасықпен 
жатық ойнау 
қабілетін дамыту.

Дене шынықтыру
"Жануарлар қалай 
қыстайды?"
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда допты 
алысқа лақтыруда 
бастапқы тұрған 
қалыпты қабылдау 
және бөрененің 
үстімен тез адымдап 
жүру техникаларын 
бекіту; оқу қызметін 
пысықтау.



заттардың көлемін 
атауды, сөз 
тіркестерін дұрыс 
құрауды, 
дыбыстарға еліктеу 
кезінде 
артикуляциялық 
аппаратын, көру 
арқылы 
қабылдауын, қазақ 
тілін түсінуді, 
қыстап қалатын 
құстарды ажырату 
және атауды, 
сұрақтарға жауап 
беру кезінде ең 
қарапайым сөз 
тіркестерін дұрыс 
құрастыруды, 
салыстыру кезінде 
заттардың көлемін 
атауды, сөздерді 
сөз тіркестеріне 
дұрыс құрауды, 
көлемдерді 
сәйкестендіре білу 
қабілетін дамыту. 
Есту, сақтау және 
көру зейінін, сөйлеу 
тілін, ойлау 
қабілетін дамыту. 
Аңдарға және 
қыстап қалатын 
құстарға 
жанашырлық, 
қамқорлық 
сезімдеріне баулу.

Серуенге 
дайындық

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, 
бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



Серуен Қарды бақылау 
(қардың жауған 
алқабы). (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қыс 
мезгіліне тән табиғи 
құбылыс қарды 
бақылауға деген 
қызығушылығын 
ояту; қардың қайда 
жатқанына көңіл 
аударып, айтуға 
ынталандыру.
- Балалар, бәрекелді!
- Қараңдаршы, 
айналада не жатыр?
- Иә, бұл қар.
- Қар қайда жатыр?
- Айналаның бәрі 
аппақ.
- Аулаға қыс келді,
Қыс келді,
Қыс келді.
Қар шатырға түседі,
Қар ағашқа түседі,
Қар жерге таман, 
төмен,
Бұлттан баяу түседі.
Қарлар - жеңіл 
нүктелер,
Көрінбейді бұлт пен 
жер.
Түсіп жатыр,
Түсіп жатыр,
Аппақ көрпе жауып 
жатыр.
Д. Ахметова

Қоян ойыншығын 
бақылау (ақ қоян). 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көңілін 
қоян ойыншығына 
аудару; қоянның 
тоны ақ, ұзын 
құлағы, қимылдары 
туралы ұғымдарды 
қабылдауға 
ынтылындыру, 
жасалған 
жаттығудан 
жағымды әсер ала 
білу қабілетін 
қалыптастыру.
Педагог ақ қоян 
ойыншығын 
көрсетіп, оның 
сыртқы сипатын 
байқатады.
- Балалар, біздің 
қонығымызды 
таныдыңдар ма? 
Бұл не?
- Жарайсыңдар, бұл 
қоян.
- Қоянның терісі 
сұр ма?
- Қоянның терісі ақ. 
Жарайсыңдар.
- Қоянның қандай 
дене бөлшектері 
бар?
- Иә, ұзын 
құлақтары бар.

Күнді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды күннің 
аспанда орналасуын 
және жарқырағанын 
байқап, қолдарды 
жоғары созып, 
жағымды 
эмоцияларға 
бөленуге 
ынталандыру; күн 
туралы алғашқы 
ұғымдарды 
қалыптастастыру.
Педагог балаларға 
қимылдарды көрсетіп 
жатады, балалар 
соңынан қайталайды.
Алтын күнге 
ұқсайық,
Қолдарды, кел, 
созайық.
Қолдарымыз - 
шуақтар,
Жайылады жан-
жаққа.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды қарды 
күректермен күреп, 
жүруге арналған 
жолдарды жасауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 

Ауладағы құстарды 
бақылау 
(шығаратын 
дыбыстары).
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды құстардың 
шиқылдаған 
дыбыстарын тыңдауға 
ынталандыру; 
құстардың 
дыбыстарына 
еліктеуге үйрету.
- Балалар, тыныш 
тұрайықшы. Естіп 
тұрсыңдар ма? Бұл 
шығып жатқан қандай 
дыбыстар? Біреу 
"шиық-шиық" деген 
дыбыстарды 
шығарады.
- Иә, бұл құстардың 
шиқылдаған 
дыбыстары.
- Құстар ұқсап 
дыбыстайықшы. 
Жарайсыңдар!
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
жемшашарларды 
жемге толтыруға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, құстарға 
қамқорлық жасауға 
баулу; қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 

Апандағы аюдың 
суретін қарау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға аюдың 
қысқы тіршілігі 
жөнінде жалпы 
ұғымдар беру; 
аюдың орманда 
көрінбейтінін, 
апанда ұйқыда 
жатқанын түсінуді 
үйрету; ойлау, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту.
Аю апанына жатты,
Аюдың ұйқысы 
қатты (ұйықтаған 
аю).
- Аю, аю, қайдасың?
- Неге ақырмайсың?
Д. Ахметова
- Балалар, аю неге 
ақырмайды?
- Иә, аю апанда 
ұйықтап жатыр.
- Аю қалай 
ұйықтайтынын 
көрсетейікші.
- Жарайсыңдар.
- Аюдың ұйқысы 
қатты, біз ойынды 
ойнап көрейік.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
учаскедегі 



Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды қарды 
күректермен күреп, 
жүруге арналған 
жолдарды жасауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту.
"Қолғап" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды педагогтің 
соңынан көркем сөз 
жолдарының 
ырғағына, мазмұнына 
сай қимылдарды 
жасап, жағымды 
көңіл-күйге бөленуге 
үйрету; бүкіл дене 
бұлшық еттерін, 
түйсікті, есте сақтау 
қабілетін дамыту.
- Балалар, ал қазір 
қолғаптарымызбен 
әдемі жаттығулар 
жасап, ойнап көрейік.

- Қане, қолғапты 

- Қоян 
құлықтарымен 
қалай қимылдайды?
- Барлығымыз 
көрсетейікші. 
Жарайсыңдар!
- Қараңдаршы, ақ 
қоян жылы ақ 
тонын киіп алды.
- Қоян қайда 
мекендейді?
- Иә, қоян орманда 
мекендейді. 
Сендерді бірге 
ойнауға шақырады.
- Қоян қорқақ,
Ұзын құлақ.
Бұта түбінде,
Қасқырға көрінбей,
Ақ қарда жатыр,
Тыныш қана, 
үндемей.
Д. Ахметова
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
"Бері шыға ғой, 

қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.
"Қарлы жолдарды 
басайық" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сапта 
түзу бағытпен жүріп, 
екі аяқпен секіріп, 
жүгіріп, алға жылжу 
қабілеттерін 
жетілдіру, тепе-
теңдікті сақтау 
қабілеттерін дамыту, 
бұлшық еттерін 
шымыр ету.
Педагог балаларды 
көркем сөзбен 
қимылдарға 
ынталандырады.
Алдымызда ұзынша
Жайылып тұр 
жолақша.
Топ-топ етіп 
басайық,
Қадам басып 
барайық.
Секіреміз оп-оп!
Біз жүреміз топ боп.

Ал енді біз жүгірейк,
Саптан қалмай, 

машықтандыру; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту.
"Құстар" қимылды 
ойыны. (дене 
шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың жан-
жақтағы бағытқа, бір-
бірін итермей, жан-
жаққа жүгіруді 
үйрету, жылдамдыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
Педагог балалар 
("құстар") үшін 
белгілі 
орындарды,"ұя" деп 
белгілейді. "Құстар, 
ұша қойыңдар!" 
сөздерінен кейін 
балаларға еркін 
жүгіріп, қолдарымен 
бұлғап,, құстардың 
ұшқанына еліктеу 
қимылдарын 
көрсетеді, жағымды 
сөздерді айтып, 
балаларды қолдайды, 
біраздан соң 
балаларға алаңға 
шоқайып отыруды 
ұсынады:
- Құстар, құстар, 
келіңдер,
Жемді шоқып, 
теріңдер.
Жемді шоқып, 

орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
қардан тазалауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.
"Қоңырауым 
қайда?" қимылды 
ойыны. (дене 
шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды белгілі 
бағытта сигнал 
бойынша жүгіруге 
жаттықтыру.
Педагог балаларға 
ойынның 
бастамасын 
көрсетеді.
- Қоңырауым қайда?
Сыңғырлайды сайда.
Кім адапсай тауып 
алады,
Қоңырырауды қолға 
алады.
Балалар жасырынған 
қоңырауды тауып 
алып, қолға алып 



киеміз, (алақандарды 
өзара уқалау)
Бір қолды салып 
көреміз, (бір қолмен 
екіншісін сипау)
Екінші жұп қолғапты, 
(екінші қолымен 
бірінші қолды сипау)
Киіп алсақ – жарап 
тұр. (алақандарымен 
ары-бері бұраңдау)

Біз татумыз, біз 
біргеміз,
Шапалақтап, 
секіреміз.
Оп-оп! Шапалақ!
Секір, секір! 
Шапалақ!
Жаттығу бірнеше рет 
қайталанады.

қоян!" қимылды 
ойыны. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға шеңбер 
бойымен жүріп, 
барлығы бірге 
топтасып "Бері 
шыға ғой, қоян!" 
сөздерін айтып, 
көрсетілген 
қимылдарға еліктеу 
қабілеттерін 
жетілдіру.
Педагог 
балалардың бірін 
"Қоян" атап, 
барлығымен бірге 
оны шақырады. 
Шақырылған қоян 
ортаға шығып, 
қимылдарды 
жасайды (педагог 
үлгіні көрсете 
алады), балалар 
қайталайды.
- Бері шыға ғой, 
қоян!
Ақ құлақтармен 
ойна!
Былай көрсет,
Былай көрсет,
Ақ құлақтармен 
ойна!

үлгерейік.
Жүгір, жүгір, 
балақай!
Саптан қалма, 
балақай!

Жүгіріп болдық, 
жүрейік,
Тыныс алып, 
үлгерейік.
Тыныс алып 
болайық,
Қадам басып, 
тоқтайық ...
Д. Ахметова
"Әткеншек" 
қимылды ойыны. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды шеңберге 
тұрып, тақпақ 
сөздеріне сай 
қимылдай білу 
қабілетін 
қалыптастыру.
Бір жоғары, бір 
төмен,
Күні бойы тербелем.
Әткеншек-ау, 
әткеншек,
Айнала бер бізбенен.

тойсаңдар,
Ән салып беріңдер.
Д. Ахметова
Балалар бірақ отырып, 
демалып болғаннан 
кейін, педагог қайта 
"ұшып" қимылдауды 
ұсынады.
"Шеңберге дәлде" 
ойын жаттығуы. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларда нысанаға 
(қарды) дәлдеп ата 
білу, ептілік, 
мергенділік 
қабілеттерін дамыту.

сыңғырлайды.
Педагог келесі ретте 
қоңыраудың орнын 
ауыстырып 
жасырады.
"Көпірден өт" 
қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды бір 
орнынан ұзындыққа 
екі аяқпен алға 
секіре білу қабілетін 
қалыптастыру; тепе-
теңдік, ептілік, 
көзбен мөлшерлеу 
сезімдерін дамыту.

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 

Сурет салудан ойын-
жаттығу
"Ақ қоянды 

Саусақ жаттығуы. 
"Қоян".
Қоян өмір сүріпті 

Сөйлеуді 
дамытудан ойын-
жаттығу

Математика 
негіздерінен ойын-
жаттығу

Құрастырудан 
ойын-жаттығу
"Қоян мен Түлкі 



ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

жасырайық".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды сюжеттік 
сурет салудың 
ережелеріне үйрету; 
қағаздың сол жағында 
алдын-ала салынып 
тұрған тіке сызықты 
жасыл борша арқылы 
шырша бейнесіне 
айналдыруға, жанына 
қылқалам арқылы ақ 
қоян бейнесін салуға 
үйрету.

(алақандарын 
соғады).
Ұзын құлақ 
(құлақтар - 
жұдырықтан балаң 
үйрек (сұқ саусақ) 
және ортан терек 
саусақтарын 
жоғары көтереді 
және төмен 
түсіреді; шылдыр 
шүмек пен кішкене 
бөбекті бас 
бармақпен басып 
тұрады).
Қоян тонып қалды 
(алақандарын бір-
біріне үйкелейді).
Мұрны тонып 
қалды (екі қолдың 
саусақтарын 
қысады және 
босатады).
Құйрығы тонып 
қалды 
(құйымшақты 
сипайды).
Жылынуға кетті 
(алақандарын бір-
біріне үйкелейді).
Балалардың үйіне 
(екі қолдың 
саусақтарын 
қысады және 
босатады).
Сол жақта жылы 
(алақандарын 
соғады).
(сөйлеуді дамыту, 

"Қонжық неге 
ақырады?" ертегісін 
әңгімелеу.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Қонжық 
неге ақырады?" 
ертегісімен 
таныстыру, ертегі 
желісінде кездесетін 
аюдың, қонжықтың 
қыстағы тіршілігі, 
дыбыстау ерекшелігі 
жөнінде мағлұмат 
беру.

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Жабайы 
жануарлардың қысқы 
тіршілігі".
Мақсат-міндеттер. 
Жабайы 
жануарлардың қысқы 
тіршілігіндегі 
өзгерістер арқылы 
балалардың жабайы 
табиғат өкілдеріне 
қызығушылық 
бастамаларын 
арттыру; көзбен 
қабылдау, 
фонематикалық есту 
қабілеті мен зейінін 
және дүниетанымы 
мен ойлауын дамыту.

"Орман 
тұрғындарының 
іздері".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың екі 
қарама-қарсы 
заттардың ені 
бойынша 
тұстастырып, 
салыстыру 
дағдыларын 
жетілдіру, нәтижесін 
сөзбен жеткізуге 
үйрету; оң жақ пен 
сол жақты ажырату 
қабілетін дамыту, 
саны айрықша 
геометриялық 
пішіндерден биіктігі 
екі түрлі қарапайым 
бейнелерді 
құрастыруда 
жаттықтыру; есте 
сақтау, ақыл-ой мен 
қабылдау қабілеттерін 
дамыту.

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Ұйқыдағы аю".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың жабайы 
жануар аюдың 
тіршілігі туралы 
білімдерін 
қалыптастыру; 
жабайы жануардың 
қыс мезгіліндегі 

көрші".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды білеу, 
текше, призма, арка 
сияқты құрылыс 
материалдары 
арқылы екі көлемде 
қақпалар жасауға 
үйрету; білеулерді 
тік қойып, арасын 
аркамен жауып, 
үстінен призманы 
қойып, шатырды 
жасауда 
жаттықтыру; 
құрылыстың 
тұрақтылығы 
жөнінде ұғымдарды 
жетілдіру.

Музыкадан ойын-
жаттығу
"Қасқыр туралы".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
музыкадағы төмен 
және жоғары 
дыбыстарды 
ажырата білу 
қабілетін жетілдіру; 
музыка сипатына 
қарай аңдардың 
қимылдарын дұрыс 
қайталау; музыкалық 
аспап қасықпен 
ойнау қабілетін 
қалыптастыру.



дене шынықтыру) тіршілігі жайлы 
түсініктерін (сыртқы 
түрі, тіршілік ету 
ортасы, мекені, азығы, 
қысқа дайындығы) 
кеңейту.

Балалармен жеке 
жұмыс

Жаңылтпаштар 
айтқызу.
Аппақ, аппақ, бәрі 
аппақ,
Ақ қар аппақ, бәрі 
аппақ.
Ақ бұлт, қырау, мақта 
аппақ
Ақ сүт, айран, қант та 
аппақ.
(сөйлеуді дамыту)

"Кім қалай 
сөйлейді?" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
сөздік қорын 
кеңейту, реакция 
жылдамдығын 
дамыту.
Барысы: педагог 
кезекпен балаларға 
допты лақтырады, 
жануарларды 
атайды. Допты 
қайтарған балалар 
жануардың қандай 
да бір дауыс 
беретініне жауап 
беруі керек:
Сиыр - мөңірейді,
Жолбарыс - 
ақырады,
Жылан - 
ысылдайды,
Маса - ызындайды,
Ит - үреді,
Қасқыр - ұлиды,
Мысық - 
мияулайды,
Шошқа - 
қорсылдайды.

Сергіту сәтін 
айтқызу.
1 дегенде тұрайық,
2, 3, 4 – алақанды 
соғайық,
Оң жаққа бұрылып,
Сол жаққа бұрылып,
Бір отырып, бір 
тұрып,
Біз жүгіріп алайық.
5 дегенде асықпай,
Орнымызды табайық.

Саусақ жаттығуы.
Апам үшін күнде мен 
(әндете),
Отынға ағаш жарамын 
(ағаш жарғандай).
Су құямын гүлге де 
(гүлге су құйғандай),
Дүкенге де барамын 
(қолдарына сөмке 
ұстап жүру),
Сыпырамын үй үшін 
(сыпырғандай),
Жуам ыдыс-табақты 
(ыдыс жуғандай).
Жылай қалса бөпемді 
(бөпені ұстағандай),
Жұбатамын ойнатып 
(қолдарын 
шапалақтайды).

"Сыпайы сөздер" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсаты: 
балаларда өзін-өзі 
ұстау мәдениетін, 
сыпайылықты, бір-
біріне деген құрмет 
сезімін, досқа, бір-
біріне көмектесуге 
деген ұмтылысқа 
тәрбиелеу. Барысы: 
педагог балаларға 
әртүрлі сюжеттер 
бейнеленген 
суреттерді көрсетеді 
және сұрақтар 
қояды. Балалар 
сұрақтарға толық 
жауап береді.



(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Өнер бұрышында аңдардың бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Еркін рөлдік ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы

"Баланың қозғалыс 
белсенділігін 
қалыптастырудағы 
отбасының рөлі" 
әңгімелесу.

Ата-аналарға 
тәрбиеленушілердің 
денсаулық жағдайы 
туралы ақпарат 
беру.

"Үлкендерге құрмет" 
тақырыбында 
әңгімелесу.

Жаднама:
"Мектеп жасына 
дейінгі балалардың 
сөйлеу тілінің даму 
ерекшеліктері".

Тәрбие шарттарын 
анықтау туралы ата-
аналармен жеке 
әңгімелер.

Білім беру ұйымы «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі   22   - 26 қаңтар 2024 жыл  

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу 
және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді 
дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналарға "Тұмаудың алдын алу және емдеу жолдары" тақырыбында кеңестер беру, ата-аналармен пікір алмасу.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимыл -ды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

"Сөйлемді аяқта" 
сөздік ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалық 
міндеті: балаларға 
әртүрлі 
құбылыстарды себеп-
салдарына 
байланысты түсінуге 
үйрету; сөзді дұрыс 

"Кім көп біледі?" 
сөздік ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалық 
міндеті: 
балалардың есте 
сақтауын; заттар 
туралы білімдерін 
молайту; 
тапқырлыққа, 

"Лото: "Үй 
жануарлары"" 
үстел үсті ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балалардың 
зейіндерін 
тұрақтандыру, 
логикалық ойлау 
қабілетін дамыту; 
заттарды, үй 

"Жұп суреттер" 
үстел-үсті ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалық 
міндеті: балалардың 
байқағыштығын, 
суретте бейнеленген 
заттардың ұқсастығы 
мен айырмашылығын 
таба білу іскерлігін 

"Кім шақырғанын 
тап" сөздік ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалық 
міндеті: есту 
анализаторын 
жаттықтыру, зейін 
және есту 
қабілеттерін дамыту, 
балалардың өз 



таңдауға жаттықтыру.
Ойын әрекеттері: 
көрсеткішті бұру.
Ойынның барысы: 
педагог сөйлемді 
бастайды, мысалы, 
"Мен жылы тонды 
кигенімнің себебі …" 
- балаларға оны 
аяқтауды ұсынады. 
Балалар: "… жылы 
болу үшін, … тоңбау 
үшін" және т.б. жауап 
береді. Кімге 
көрсеткіш бұрылса, 
сол жауап береді. 
Педагог алдын-ала 
сөйлемдерді әзірлеп 
қоюы керек. Мысалы: 
"Біздің шамды жаққан 
себебіміз …", 
"Қолшатыр алған 
себебіміз …" және 
т.б.. Келесі жолы 
аяқталмаған 
сөйлемдерді 
балалардың өздеріне 
құрастыруды ұсынуға 
болады.
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі)

жылдам ойлануға 
тәрбиелеу.
Ойын ережесі: 
заттың қалай 
пайдаланылатынын 
айту.
Ойын әрекеттері: 
жарыс, затты 
пайдаланудың 
түрлерін көп айту 
керек.
(сөйлеуді дамыту)

жануарларын, 
топтастыруға 
дағдыландыру; 
байқампаздыққа 
тәрбиелеу.
Түстер бойынша 
карточкаларды 
таңдау.
(танымдық дағды)

тәрбиелеу; сөздік 
қорларын жетілдіру: 
ұқсас, әртүрлі, бірдей.
Ойын ережесі: бірдей 
суреттерді жинау; кім 
қателеспесе, сол 
жеңеді.
Ойын әрекеттері: 
бірдей суреттерді 
іздеу.
(сөйлеуді дамыту)

құрбы-
құрдастарымен 
бірігіп ойнауға, 
достық қатынас 
орнатуға тәрбиелеу.
Ойын ережесі: 
балаларға қарамай 
кім шақырғанын тек 
дауыс бойынша табу, 
оның атын дұрыс 
атау. Дауысын 
өзгертпей, атын 
қатты айту.
Ойын әрекеті: кім 
шақырғанын іздеу.
(сөйлеуді дамыту)

Таңертеңгі 
жаттығу

Жалпы дамыту жаттығулары (орамалдармен).
1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар орамалмен беттерін жауып, ""тауып ал"" деген сөзді айтады.
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, орамалды умаждап ""жуамыз"" деген сөзді айтады.
2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып жерде отырады, аяқ алшақ, орамал тізе үстінде.



3.1. Жерге шалқасынан жатып, орамалмен беттерін жауып ""ұйықтайық"" деген сөзді айтады.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Орамалды көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

Шаттық шеңбері
Мақсат-міндеттер. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық 
дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.
Кел достарым, келіңдер,
Қолдарыңды беріңдер.
Шаттық толы шеңберге,
Қуанышпен еніңдер.
Шақырамын сендерді,
Жолдастарым кел бері
Толтырайық шаттыққа
Дөңгеленген шеңберді.
(сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылға
н іс-әрекет

Дене шынықтыру
"Суықторғай".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп 
жүгіру қабілетін 
қалыптастыру; тұрған 
заттың басына допты 
тигізу арқылы жоғары 
секіру; қойылған 
заттардың арасымен 
"жылан" тәрізді 
еңбектеу дағдысын 
жетілдіру.

Дене шынықтыру
"Біз құстарды 
аялаймыз!"
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда тұрған 
заттың басына 
допты тигізу 
арқылы жоғары 
секіру және 
қойылған 
заттардың 
арасымен "жылан" 
тәрізді еңбектеу 
техникаларын 
жетілдіру; 
гимнастикалық 
қабырға бойымен 
жоғары өрмелеу 
және одан төмен 
түсу дағдыларына 
үйрету.

Музыка
"Қысқы әнші құстар".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың торғай 
туралы әнге 
қызығушылықтарын 
арттыру; торғайдың 
табиғи дауыс 
ерекшелігін есту 
және қабылдай білу 
сезімін 
қалыптастыру; 
торғайдың үніндегі 
жоғары дыбыстың 
ерекшелігін ажырата 
білу қабілеті мен 
музыкалық 
аспаптағы ырғақты 
сезіне білу қабілетін 
дамыту; би 
элементтерін музыка 

Дене шынықтыру
"Құстарға жем 
шашайық".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда 
гимнастикалық 
қабырға бойымен 
жоғары өрмелеу және 
одан төмен түсу 
дағдыларын дамыту; 
арқан бойымен жүру 
кезінде тепе-теңдікті 
сақтау дағдыларын 
қалыптастыру; сап 
түзеп шеңберге, 
шеңберден сапқа 
ауысу дағдыларын 
дамыту.



Қазақ тілі
«Құстар біздің 
досымыз». Қыстап 
қалатын құстар.
Мақсат-міндеттер. 
Қазақ тіліндегі 
сөздерді түсінуді, 
қыстап қалатын 
құстардың атауын 
білу және басқа 
құстардан 
ажыратуды, 
сұрақтарға жауап 
беру кезінде ең 
қарапайым сөз 
тіркестерін дұрыс 
құрастыруды, 
салыстыру кезінде 
заттардың көлемін 
атауды, сөз 
тіркестеріндегі 
сөздердің 
аяқталуын дұрыс 
өзгертуді үйрету. 
Дыбыстарға еліктеу 
кезінде 
артикуляциялық 
аппаратын, көру 
арқылы қабыл 
кезінді көлемдерді 
сәйкестендіре білу 
қабілетін, есту, еске 
сақтау, көру 
зейінін, сөйлеу 
тілін, ойлау 
қабілетін дамыту. 
Қыстап қалатын 
құстарға қамқорлық 
сезіміне, 

әуенімен үйлесімді 
жасауға 
дағдыландыру.



табиғаттағы 
дыбыстар әлеміне 
қызығушылыққа 
тәрбиелеу.

Серуенге 
дайындық

Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
Серуенге ойын құралдарын дайындау.
Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.

Серуен Ауладағы құстарды 
бақылау 
(қимылдары). 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды аулада, 
учаскідегі ағаштарда 
ұшып-қонған 
құстарды байқауға, 
олардың қимылдарын 
анықтауға үйрету.
"Құстар, құстар, 
келіңдер".
Құстар, құстар, 
келіңдер,
Жемді шоқып, 
теріңдер.
Жемді шоқып, 
тойсаңдар,
Әнді салып беріңдер.
Д. Ахметова
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
жемшашарларды 
жемге толтыруға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, құстарға 

Ауладағы 
құстарды бақылау 
(шығаратын 
дыбыстары). 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
құстардың 
шиқылдаған 
дыбыстарын 
тыңдауға 
ынталандыру; 
құстардың 
дыбыстарына 
еліктеуге үйрету.
- Балалар, тыныш 
тұрайықшы. Естіп 
тұрсыңдар ма? Бұл 
нелердің 
дыбыстары 
шығады? Біреу 
"шиық-шиық" 
деген дыбыстарды 
шығарады.
- Иә, бұл құстар 
шиқылдайды.
- Құстар ұқсап 
дыбыстайықшы. 
Жарайсыңдар!
Еңбекке баулу 

Сары шымшықты 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
көңілдерін сары 
шымшыққа, оның 
ағаштарға ұшып-
қону қимылдарына 
аудару, құстың 
кеудесінің түсі сары 
болуын байқату; 
зейінді дамыту.
"Сары шымшық."
Сары шымшық 
шиқылдайды:
- Шиық-шиық, 
шиық-шиық.
Жылы жаққа 
ұшпайды,
Суықтан 
тығылмайды.
Д. Ахметова
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
жемшашарларды 
жемге толтыруға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 

Қарды бақылау 
(қардың жауған 
алқабы). (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың қарды 
бақылауға деген 
қызығушылықтарын 
ояту; қардың қайда 
жатқанына көңіл 
аударып, айтуға 
ынталандыру.
- Балалар, бәрекелді!
- Қараңдаршы, 
айналада не жатыр?
- Иә, бұл қар.
- Қар қайда жатыр?
- Айналаның бәрі 
аппақ.
Жасырыпты 
жолдарды:
Тегістепті орларды.
Далаға суық қыс 
жетті,
Аппақ қарды жерге 
төкті.
Қараңдар, ағаш пен 
шатыр,
Барлық жерде қар 
жатыр.
Д. Ахметова

Жемшашарға 
қонған құстарды 
бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға құстарды 
суықта қорекке 
тойғызу қажеттілігін 
түсіндіру; құстарға 
аяушылық сезімін 
ояту.
- Балалар, 
қараңдаршы, бұл 
шемшашар.
- Жемшашарда не 
бар?
- Иә, жемшашарға 
құстар қонды.
- Құстар не істейді?
- Дұрыс, құстар 
жемді шоқиды.
Педагог көркем сөзді 
оқып береді.
- Батыл екен біздің 
құстар,
Аулада қалады олар 
қыстап.
Жемшашарға жем 
шашайық,
Құстарды аялайық.



қамқорлық жасауға 
баулу; қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту.
"Ұядағы торғайлар" 
қимылды ойыны. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жан-
жақтағы бағытқа бір-
бірін итермей және 
"Торғайлар, ұяға!" 
сигналы бойынша 
белгілі жерге жүгіруге 
баулу, жылдамдыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
Педагог балалар 
("құстар") үшін 
белгілі орындарды 
"ұя" деп белгілейді. 
"Торғайлар, 
ұшыңдар!" сөздерінен 
кейін балаларға еркін 
жүгіріп, қолдарымен 
бұлғап, құстардың 
ұшқанына еліктеу 
қимылдарын 
көрсетеді, жағымды 
сөздерді айтып, 
балаларды қолдайды, 
біраздан соң 
балаларды алаңға 
шоқайып отыруды 
ұсынады:
– Торғай, торғай ,

тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
"Қораз" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
қораздың (әтеш) 
қимылдарына 
еліктеуге 
ынталандыру, 
тізелерін жоғары 
көтеріп, 
қолдарымен екі 
саны сыртынан 
соққылауға үйрету, 
бұлшық еттерін 
дамыту; жасалған 
жаттығудан 
жағымды әсер алуға 
талпындыру.
Педагог балаларға 
қораздың 
қимылдарын 
көрсетеді.
- Балалар мен 
қандай құсты 

үлгісіне еріп, 
құстарға қамқорлық 
жасауға баулу; 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.
"Құстар" қимылды 
ойыны. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға жан-
жақтағы бағытқа бір-
бірін итермей 
жүгіруге үйрету, 
жылдамдыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
Педагог балалар 
("құстар") үшін 
белгілі орындарды 
"ұя" деп белгілейді. 
"Құстар, ұшыңдар!" 
сөздерінен кейін 
балаларға еркін 
жүгіріп, қолдарымен 
бұлғап, құстардың 
ұшқанына еліктеу 
қимылдарын 
көрсетеді, жағымды 
сөздерді айтып, 
балаларды қолдайды, 
біраздан соң 
балаларға алаңға 
шоқайып отыруды 
ұсынады:
- Құстар, құстар, 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды қарды 
күректермен күреп, 
жүруге арналған 
жолдарды жасауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту.
Қимылды ойыны. 
"Пингвиндер сапта 
жүреді". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға сигнал 
бойынша жан-жаққа 
жүгіру және сигнал 
бойынша сапқа, 
педагогтің соңынан 
жүру дағдыларын 
қалыптастыру, 
кеңістікті бағдарлауға 
үйрету; пингвин құсы 
туралы алғашқы 
ұғымдар 
қалыптастыру, 
жағымды эмоцияларға 
бөленуге 
ынталандыру.
Педагог балаларға 
пингвиннің суретін 

Дыбыстайды құстар 
"шиық-шиық",
Жем берейік - "жиіп-
жиіп".
Д. Ахметова
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
учаскедегі 
жемшашарларды 
жемге толтыруға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
құстарға қамқорлық 
жасауға баулу; 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.
"Құмалақтар" 
қимылды ойыны. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды бір 
топтасқан жерден 
сигнал бойынша 
жан-жаққа шашырап 
бағыттай білу 
дағдыларын 
жетілдіру.
- Табақшада жатты 
құмалақтар,
Барлығы бірдей, доп-
домалақтар.
Марғау 



Шиық-шиық,
Лық-лық.
Дорбаны ашамыз,
Тәтті жем шашамыз.
Ұшып келші,
Шоқып терші.
Д. Ахметова
- Ой-ой, торғайлар, 
мысық келе жатыр! 
Ұяларыңа тезірек 
ұшып, қоныңдар!
Ойын екі рет 
қайталанады. 
Дауысты қатты 
шығармай, балаларға 
пәрмен (команда 
беруге) беруге 
болады, бір-біріне 
соғылып 
қалумауларын 
қадағалау керек.
"Тегіс жолмен 
жүреміз" ойын 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
алға қарай жылжи 
отырып, қос аяқпен 
секіруге жаттықтыру.

көрсетемін?
- Иә, бұл қораз 
құсы. 
Жарайсыңдар!
- Қанекей, менің 
соңымнан 
қайталайықшы, 
қоразға ұқсап 
қимылдайық.
- Қораз! Қораз!
Тыңдашы біраз.
Алтын сенің 
айдарың,
Көрініп тұр 
айбарың.
Терезеден бір қара,
Бұршақ берем мың 
дана.
Д. Ахметова
- Жарайсыңдар!
- Балалар, ал қораз 
қалай дыбыстайды?
- Иә, қораз "ку-ка-
ре-ку" дейді.
"Шашылған 
қарларды 
(доптарды) 
жинайық" 
қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
шапшаңдыққа, 
дәлдікке, қоршаған 
кеңістікті 
бағдарлауға баулу, 
топтастармен тату 
ойнауға, достыққа 

келіңдер,
Жемді шоқып, 
теріңдер.
Жемді шоқып, 
тойсаңдар,
Әнді салып беріңдер.
Д. Ахметова
Педагог балалар 
отырып, демалып 
болғаннан кейін, 
қайта "ұшып" 
қимылдауды 
ұсынады.
"Ирелеңдеген 
жолдармен" ойын 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
ирелеңдеген 
жолдардың бойымен 
жүруге жаттықтыру; 
арақашықты сақтауға 
баулу.

және пингвинше жүру 
үлгісін көрсетеді, 
содан соң балаларды 
сөздеріне, 
қимылдарына еруге 
ынталандырады.
- Пингвиндер ұқсап 
жүрейік,
Оңға-солға 
теңселейік:
Топ-топ-топ, топ-топ-
топ,
Оңға-солға 
теңселейік.
Ал енді, пингвиндер, 
тоқта!
Қане, жиналыңдар 
сапқа!
Бір-бірімізден 
қалмаймыз,
Сапта жүріп-ай, 
жараймыз!
Д. Ахметова
"Өз орныңды тап" 
қимылды ойыны. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды сапға (түзу 
сызық, жіп бойына) 
сигнал бойынша 
тізілуге, сигнал 
бойынша жан-жаққа 
шашырап жүгіруге 
дағдыландыру; зейінді 
болуға, шапшаңдыққа, 
достыққа тәрбиелеу.

құмалақтарды 
шашты,
Құмалақтар жан-
жаққа домалаңдап 
қашты.
"Шеңберден 
шықпа" жаттығуы. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды шеңберге 
тұрып, шеңбердің 
бойымен қимылдауға 
баулу; кеңістікті 
бағдарлауға, 
мұқияттылыққа, 
достыққа тәрбиелеу.



тәрбиелеу.
Серуеннен оралу Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу
"Торғайлар 
жемшашарға қонды" 
суретімен танысу.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қыста 
жемшашарға қонған 
торғайлар туралы 
суретпен таныстыру, 
құстардың қимыл-
қозғалысының 
ерекшеліктеріне көңіл 
аударып, қысқы 
тіршілігі жөнінде 
мәліметтер беру.

"Құстарды сұлбасы 
бойынша таны" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
қыстайтын және жыл 
құстары туралы 
балалардың 
білімдерін бекітуге 
үлес қосу, сұлбасы 
бойынша құстарды 
тани білуге 
машықтандыру.
Барысы: балаларға 
құстардың сұлбасы 
ұсынылады. Балалар 
құстарды анықтап, 
оларды жыл құстары 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу
"Сауысқан мен 
көкек".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
"Сауысқан мен 
көкек" ертегісі 
мазмұнымен 
таныстыру; қысқа 
мәтінді ертегіні бар 
ықыластарымен 
мұқият тыңдауға 
үйрету.

Сюжетті-рөлдік 
ойын: "Үй 
құрастырамыз".
Мақсат-міндеттер: 
балаларды құрылыс 
мамандықтарымен 
таныстыру, 
құрылысшылардың 
жұмысын 
жеңілдететін 
технологияның 
рөліне назар 
аудару, балаларды 
қарапайым 
құрылымды 
ғимарат салуға 
үйрету, ұжымда 
достық қарым-
қатынасты дамыту, 
құрылысшылардың 

Сурет салудан 
ойын-жаттығу
"Үкі".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қағаз 
бетінде үлкен 
сопақша пішінін 
алдын-ала салынған 
екі дөңгелек көз бен 
құс тұмсығы 
айналасына салып, 
құлақтар мен 
қанаттарды салып, 
үкі бейнесін салуға 
үйрету.

"Ұшады ұшпайды, 
өседі өспейді" 
театрландырылған 
ойын.
Мақсат-міндеттер: 
балалардың 
танымдық қабілетін 
дамыту.
Барысы: педагог 
затты атайды, егер ол 
ұшса, балалар 
қолдарымен қанат 
қағуды көрсетеді; 
егер ол ұшпаса, олар 
қолдарын тізеге 
қояды. Егер ол өссе, 
олар қолдарын 
жоғары көтереді, 
егер өспесе, олар 

Жапсырудан ойын-
жаттығу
"Шұбар тауықты 
безендірейік".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды педагог 
алдын-ала дайындап 
қойған ала тауық 
кескінінінің төс 
аймағына ұсақ ою 
элементтерін 
(қауырсындарды) 
орналастыруға және 
жапсыруға үйрету; 
аталмыш ертегі 
кейіпкері Шұбар 
тауықтың бейнесі 
туралы түсініктерін 
жетілдіру; қыстайтын 
құстар тіршілігі 
жөнінде ұғымдарды 
толықтыру.

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Қыстайтын құстарға 
қамқорлық".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
қыстайтын құстардың 
тіршілік қалпы туралы 
түсініктерін кеңейту; 
құстардың қысқы 
тіршілігімен 

Математика 
негіздерінен ойын-
жаттығу
"Сауысқанның 
сыйлықтары".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды екі 
қарама-қарсы 
заттардың 
ұзындығы, ені 
бойынша 
тұстастырып, 
салыстыру 
іскерлігіне 
машықтау, 
салыстыру нәтижесін 
сөзбен жеткізуге 
үйрету; тұстастыру 
және беттестіру 
тәсілдерін жетілдіру; 
көзбен мөлшерлеуді, 
қолдың ұсақ 
моторикасын, таным 
қабілеттерін 
жетілдіру.

"Торғайлар мен 
қарғалар" 
театрландырылған 
ойын.
Мақсат-міндеттер: 
зейінді, төзімділікті, 
ептілікті дамыту.
Барысы: балалар екі 
топқа бөлінеді: 



немесе қыстайтын құс 
деп атайды.
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

ерекшеліктері 
туралы білімдерін 
кеңейту, сөздік 
қорын кеңейту.
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

қолмен жабады.
(дене шынықтыру)

таныстыра отырып, 
қыстайтын құстардың 
қыс кезіндегі 
ерекшеліктері туралы 
білімдерін 
қалыптастыру; қыста 
өлкеде тіршілік ететін 
құстарды жатқа білуге 
үйрету; қыстайтын 
құстардың қысқы 
тіршілігі туралы ұғым 
беру.

"Торғайлар" және 
"Қарғалар"; содан 
кейін бір-біріне 
арқаларымен екі 
қатарда тұрады. 
Педагог атаған топ 
ұстап алады; аты 
аталмаған топ - 
"үйлерге" қашады 
(орындықтарда 
немесе белгілі бір 
сызыққа дейін). 
Педагог баяу 
сөйлейді: «Қар... - 
ға... - лар..». Осы 
сәтте екі топ қашып 
кетуге дайын 
болады. Қарапайым 
нұсқа: педагог атаған 
топ алақандарымен 
шапалақтайды, ал 
екінші топ 
орындарында 
қалады.
(дене шынықтыру)

Балалармен жеке 
жұмыс

Драматизация.
"Шұбар тауық" ертегі 
желісін саусақ 
театрын пайдалана 
отырып сахналау.
(көркем әдебиет)

"Қыста қандай 
құстар 
қыстайды?" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
құстар арасынан 
қыстайтын 
құстарды табу; 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

"Торғай" тақпағын 
айтқызу.
Мақсат-міндеттер. 
Бала тілін дамыту.
"Торғай" (ел 
аузынан)
Торғай-торғай 
тоқылдақ,
Жерден тары шоқып 
ап,
Бөтегесі томпайып,
Түймедей боп 
монтайып,
"Шіп-шіп" десіп 

"Стоп-кадр" 
пантомима 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: 
балаларға жан-
жануар, құстың 
қимылын көрсетуді 
және "стоп-кадр" 
белгісі бойынша 
қимылдап жатқан сол 
кейпінде қозғалмай, 
"қатып қалу" қалпын 
көрсете білуге 
дағдыландыру; 

"Торғайдың әні" 
артикуляциялық 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды мәтінді 
есте сақтап, 
мәнерлеп айтуға 
машықтандыру; 
артикуляцияны 
жетілдіру; көркем 
сөзге деген 
қызығушылықты 
арттыру.
Торғай-торғай, 



отырар,
Торғай-торғай 
топтаған.
Тоғайды торғай 
мақтаған,
Бір торғай ұшса 
боранда,
Іздеп бәрі жоқтаған.
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

вестибуляр 
аппаратын, зейінін, 
ой-қиялын дамыту.
- Балалар, қазір сендер 
әуенді тыңдап, жан-
жануарды, құсты 
немесе жәндіктің 
қимылдарына 
еліктейсіңдер. Мен 
болсам, 
фотоаппаратты қолда 
ұстап тұрамын. "Стоп-
кадр!" - деген белгіні 
естісеңдер, сол 
қалыптарыңды сақтап 
қалуларың керек.
Алдын-ала жұмыста 
балаларға түрлі жан-
жануарды, құсты, 
жәндіктерді көрсетуге 
болады.
Құралдары: әуенді 
қосу құралы, әуендер 
жинағы, фотоаппарат 
немесе смартфон.
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі, дене 
шынықтыру)

тоқылдақ,
Жерден тары тары 
шоқып ап,
Бөтегесі томпайып
Тойған қозыдай 
монтайып,
"Шіп-шіп" десіп 
отырар.
Халық ауыз әдебиеті.
(сөйлеуді дамыту)

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Өнер бұрышында аңдардың бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Еркін рөлдік ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес.
"Балалармен бірге 

"Жеке әңгімелер" 
(ата-аналардың 

"Музыка және 
балалардың 

Ата-аналарға кеңес.
"Баланы 

Балалар 
туындыларының 



ойнаңыз". қалауы бойынша). психикалық 
денсаулығы" 
тақырыбында 
әңгімелесу, кеңестер 
беру.

жаңғалақтықтан 
(ұшқалақтық, 
ұмытшақтық) қалай 
арылтуға болады?"

көрмесі (үйірме 
жұмысы 
шеңберінде).

Білім беру ұйымы «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі   29 қаңтар   - 02 ақпан 2024 жыл  

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу 
және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді 
дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналармен "Баланың жүйке жүйесін қорғаңыз" тақырыбында әңгімелесу, кеңестер беру.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимыл -ды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

"Пішіні бойынша 
таңда" (топпен 
жұмыс)
Мақсат-міндеттер: 
балалардың 
геометриялық 
пішіндер туралы 
білімдерін бекіту, 
заттардың пішінін 
дұрыс атау.
(математика 
негіздері)

"Артығын тап" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
тіл байлықтарын, 
сөздік қорларын 
молайту, 
тапқырлық 
қабілеттерін 
дамытып, ойынға 
деген 
қызығушылықтары
н дамыту.

"Қыс" 
тақырыбындағы 
сюжеттік суреттерді 
қарау.
Мақсат-міндеттер: 
суреттер бойынша 
сұрақтарға толық 
жауап беруге 
дағдыландыру; 
балалардың сөздік 
қорларын, 
байланыстырып 
сөйлеу қабілетін 

"Кім шақырғанын 
тап" сөздік ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалық 
міндеті: есту 
анализаторын 
жаттықтыру, зейін 
және есту қабілеттерін 
дамыту, балаларды өз 
құрбы-құрдастарымен 
бірігіп ойнауға, 
достық қатынас 
орнатуға тәрбиелеу.

"Үйшікте кім 
тұрады?" сөздік 
ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалық 
міндеті: 
балалардың 
жануарлар туралы 
білімін, 
дыбыстарды дұрыс 
айту іскерлігін 
бекіту.
Ойын ережесі. 



(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі)

дамыту. Кейбір 
дауыссыз (п-б) 
дыбыстарды анық 
айту, дыбыстардың 
артикуляциясын 
нақтылау және 
бекіту, дыбыстардың 
артикуляциясын 
нақтылау және 
бекіту, 
артикуляциялық 
аппаратты дамыту.
Құралдары: қыс 
мезгіліне байланысты 
бейнеленген 
суреттер.
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі)

Ойын ережесі: 
балаларға қарамай кім 
шақырғанын тек 
дауыс бойынша табу, 
оның атын дұрыс атау. 
Дауысын өзгертпей, 
атын қатты айту.
Ойын әрекеті: кім 
шақырғанын іздеу.
(

"Үйшікте кім 
тұрады?" деген 
сұраққа кім үйшікте 
тұрса, сол балалар 
ғана жауап береді 
(балалар 
жануарлардың 
дыбысын салады).
Ойын әрекеттері: 
дыбыспен еліктеу; 
әртүрлі жануарлар 
мен құстардың 
қозғалысын 
көрсету.

Таңертеңгі 
жаттығу

1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар сылдырмақтарын жоғары көтеріп, екі қолымен сылдырлатады.
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Қолдарын оң жаққа жіберіп, сылдырмақтарды сылдырлатады.
2.2. Бастапқы қалыпқа келу.
2.3. Қолдарын сол жаққа жіберіп, сылдырмақтарды сылдырлатады.
2.4. Бастапқы қалып (жаттығу 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып жерде отырады, аяқ алшақ, сылдырмақ ұстаған қолдары екі жанында.
3.1. аяқтарын жинап, сылдырмақ ұстаған қолдарын жоғары көтеріп, сылдырлатады.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Сылдырмақтарын артында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

Таңғы сәлемдесу.
Мақсат-міндеттер: балаларды жағымды көңіл-күйге бөленуге тарту; қоршаған объектілерге көңіл аудартып, жылы 
шыраймен қабылдауға тәрбиелеу.
Сәлем саған, Аспаным!
Сәлем саған, алтын Күн!
(Қолдарын көтеру)



Сәлем саған, туған Жер!
(Қолдарымен жоғарыда үлкен шеңбер салу)
Сәлем, бүкіл Жер шарым!
(Қолдарын кілемге баяу түсіру)
Сәлем, үлкен отбасым!
Сәлем берді балашың!
Төбелерінде үлкен шеңбер шығатындай етіп, барлық балалар қол ұстасып қолдарын жоғары көтереді.
(сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Дене шынықтыру
"Домаланған кірпі".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп 
жүгіру қабілетін 
қалыптастыру; 1,5 м 
қашықтықта допты 
қақпа (ені 50 см) 
арқылы домалатуға 
үйрету; қойылған 
заттардың арасымен 
"жылан" тәрізді жүру 
дағдысын жетілдіру.

Дене шынықтыру
"Кірпі қалай 
жүреді?"
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда нық 
қадаммен алға, нық 
қадаммен артқа 
жүру дағдыларын 
дамыту; бір аяқтан 
бір аяққа секіру, 
тура секіру; допты 
алысқа лақтыруға 
үйрету; баскетбол 
добына арналған 
торға белгіленген 
нысанадан аспай, 
допты көкірек 
тұсынан дәлдеп 
лақтыру 
дағдыларын 
дамыту.
Қазақ тілі
"Адамдар. Адам 
бетінің бөліктері. 
Тазалық - 
денсаулық кепілі."
Адам, оның дене 
мүшелері, адам 
бетінің бөліктері 
туралы, адамның 
жердің барлық 

Музыка
"Тұлпарым".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың әнді 
тыңдай отырып, 
сипатын ажырата 
білу қабілетін 
дамыту; әннің сөздік 
мағынасын түсініп 
айта білу қабілетін 
қалыптастыру; 
музыка әуенімен 
музыкалық ырғақты 
қимылдарды бір 
мезгілде бастап, бір 
мезгілде аяқтау 
дағдысын жетілдіру; 
дыбысты есту 
қабілеті мен зейінін 
дамыту. Балаларды 
мәдени қарым-
қатынас пен 
адамгершілік 
ережелеріне 
тәрбиелеу; 
эстетикалық 
талғамын, оқу 
қызметіне 
қызығушылықтары 
мен белсенділіктерін 
арттыру.

Дене шынықтыру
"Допты қақпа арқылы 
домалатамыз".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда тізені 
биікке көтере отырып 
жүруге; допты 
тәрбиешіден 1-1,5 
метр арақашықтықта 
лақтыруға үйрету; 
қимыл белсенділігін 
дамыту мен үйлестіру 
және дене 
жаттығуларына 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру.



бөлігінде өмір 
сүретіндігі туралы 
балалардың 
білімдерін 
қалыптастыру; 
пантомимикаға 
үйрету.

Серуенге 
дайындық

Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
Серуенге ойын құралдарын дайындау.
Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.

Серуен Көліктерді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға көліктер 
жайлы ұғымдар 
қалыптастыру, 
көліктердің ары-бері 
бағытта жүретінін 
байқату; көліктердің 
дөңгелектері 
айналатыны туралы 
айтуға ынталандыру; 
зейінін, ойлау 
қабілетін дамыту.
Машиналар жүреді 
ары-бері,
Алға және кері.
Жүкті тасымалдайды,
Жақын жерге, алысқа 
бағыттайды.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды сұхбатхана 
орындықтарын қардан 
тазалауға шақыру. 

Қарды бақылау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қардың 
аяқтың астында, 
жерде жатқанын 
айтқызып, оны 
аяқпен басқанда 
іздердің қалуын 
байқауға үйрету.
- Із қалады, қарды 
басса -
Іздер жатыр жолақ 
ұқсап.
- Балалар, қардың 
түсі қандай?
- Қарды үстінен 
жүрсе, не қалады?
- Иә, іздер қалады.
- Іздер жолаққа 
айналды. 
Жарайсыңдар!
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды қарды 
күректермен күреп, 

Желді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ағаштың 
бұталарына қарап, 
желдің болғанын 
байқауға үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.
- Балалар, жел соғып 
тұр ма?
- Ағаштардың 
бұтақтарына 
қарайықшы.
- Жел соғып, бізбен 
ойнайды,
Ағаш пен бұтақты 
шайқайды.
Ары-бері шайқайды,
- Ш-ш-ш - деп 
дыбыстайды.
- Желдің дыбысын біз 
қалай көрсетеміз?
- Иә, "ш-ш-ш" дейміз.
- Жарайсыңдар!
Еңбекке баулу 

Күнді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды күннің 
аспанда орналасуын 
және жарқырағанын 
байқап, жылу мен 
жарықты беруі туралы 
айтылып жатқанда, 
қолдарын жайып, 
жоғары созып, 
жағымды эмоцияларға 
бөленуге 
ынталандыру; күн 
туралы алғашқы 
ұғымдарды 
қалыптастыру.
Педагог балаларға 
қимылдарды көрсетіп 
жатады, балалар 
соңынан қайталайды.
Алтын күнге ұқсайық,
Қолдарды, кел, 
созайық.
Қолдарымыз - 
шуақтар,

Қоян ойыншығын 
бақылау (ақ қоян). 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көңілін 
қоянның тоны ақ, 
құлағы ұзын 
екеніне, 
қимылдарына назар 
аударту; қоянның 
қимылдарын, 
көркем сөздерге 
еліктеп, өздігінен 
жасауға 
ынталандыру, 
жаттығудан 
жағымды әсер ала 
білу қабілетін 
дамыту.
Педагог ақ қоян 
ойыншығын 
көрсетіп, оның 
сыртқы сипатын 
байқатады.
Балаларға оның ақ 



(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
"Торғай мен 
автомобильдер" 
қимылды ойыны. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сигнал 
бойынша жан-жаққа 
шашырап жүгіре алу 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққ 
тәрбиелеу; ойын 
сюжетіне ілесіп, 
торғайлардың 
қимылдарын сомдауға 
ынталандыру.
Педагог балаларға 
торғайлар салынған 
қалташаларды 
үлестіреді.
- Балалар торғайлар 
қалай қимылдайды? 
Көрсетіңдерші.
Педагог балаларға 
торғайлар сияқты 
қанаттарын 
(қолдарын) жан-жаққа 
жайып, бұлғауды 
көрсетеді.

жүруге арналған 
жолдарды жасауға 
шақыру. (еңбекке 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен 
бірге әрекет етуге 
баулу; жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.
"Қарлы жолдарды 
басайық" 
қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сапта 
түзу бағытпен 
жүріп, екі аяқпен 
секіріп, жүрігіп, 
алға жылжу 
қабілеттерін 
жетілдіру, тепе-
теңдікті сақтау 
қабілеттерін 
дамыту, бұлшық 
еттерін шымыр ету.
Педагог балаларды 
көркем сөз бен 
қимылдарды 
орындауға 
ынталандырады.
- Алдымызда 

тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу. 
(еңбек дағдылары)
"Мысық пен 
тышқандар" 
қимылды ойыны. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды сигналмен 
қозғалу әдебіне 
үйрету; жан-жаққа 
шашылып жүгіру 
қабілетін 
қалыптастыру; 
ептілікке, 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққа 
тәрбиелеу.
Педагог балалар үшін 
"тышқандардың інін" 
белгілеп қояды.
- Балалар, сендер 
тышқандарсыңдар. 
Тышқандар інде 
тыныш отырады. 
Тышқандар аулаға 
шығып та ойнайды.
- Тышқандай қалай 

Жайылады жан-жаққа.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
жемшашарларды 
жемге толтыруға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, құстарға 
қамқорлық жасауға 
баулу; қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту.
"Жүрейік" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды саппен, 
бір-біріне соғылмай, 
белгілі бағытта 
ырғақпен марш басып 
жүру дағдысын 
қалыптастыру, 
достыққа, 
шапшаңдыққа 
тәрбиелеу.
- Жүрейік, жүрейік,
Қолды көкке сермейік,
Күнге сәлем берейік,
Шапалақтап, күлейік.
Жаттығу бірнеше рет 
өткізіледі. Педагог 
балалардың жүрудегі 
қауіпсіздігін бақылай 

терісі мен ұзын 
құлағы туралы 
сұрақтарды қойып, 
жауапты қайтаруға 
ынталандырады.
- Қоян құлақтарын 
қалай 
қимылдатады?
- Барлығымыз 
көрсетейікші. 
Жарайсыңдар!
- Қараңдаршы, ақ 
қоян жылы ақ 
тонын киіп алды. 
Қоян қуанып 
қалды. Сендерді 
бірге ойнауға 
шақырады.
- Қоян қорқақ,
Ұзын құлақ.
Бұта түбінде,
Қасқырға көрінбей,
Ақ қарда жатыр,
Тыныш қана, 
үндемей.
Д. Ахметова
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 



- Жарайсыңдар!
- Балалар торғайлар 
жолға отырып, жемді 
шоқиды.
- Қалай шоқитынын 
көрсетейікші.
Педагог балаларға 
торғайлардың 
шоқайып отырып жем 
шоқығанын, 
саусақтарымен 
тізесіне соққылап 
көрсетеді.
- Жарайсыңдар!
Педагог балалардың 
қимылдарын көркем 
сөзбен сүйемелдейді, 
жылжу бағытын 
реттеп, қадағалап 
жүреді.
- Торғайлар, 
торғайлар,
Ұшыңдар, ұшыңдар!
Жолға отырып 
қоныңдар,
Жемді шоқыңдар!
Педагог рульді ұстап, 
автомобильді 
көрсетеді, алаңда 
шоқайып отырған 
балаларға қарай 
жылжиды.
- Автомобиль келе 
жатыр!
Абайлаңдар!
Ұшыңдар жан-жаққа:
- Ұш, ұш!
Ойын екі рет 
ойнатылады.

ұзынша
Жайылып тұр 
жолақша.
Топ-топ етіп 
басайық,
Қадам басып 
барайық.
Секіреміз оп-оп!
Біз жүреміз топ боп.

Ал енді біз 
жүгірейк,
Саптан қалмай, 
үлгерейік.
Жүгір, жүгір, 
балақай!
Саптан қалма, 
балақай!

Жүгіріп болдық, 
жүрейік,
Тыныс алып, 
үлгерейік.
Тыныс алып 
болайық,
Қадам басып, 
тоқтайық ...
Д. Ахметова
"Шеңберге дәлде" 
ойын жаттығуы. 
(дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларда нысанаға 
(қарды) дәлдеп ата 
білу, ептілік, 
мергенділік 
қабілеттерін 
дамыту.

жүгіріп ойнады? 
Көрсетейікші. 
Тамаша.
- Балалар, тышқандар 
мысықтан қорқады. 
Мысық шықса - 
тышқандар інге 
жүгіріп, тығылады.
- Қанекей, 
орындарымызға 
барып, отырайықшы.
Педагог көркем сөзді 
қолданады.
- Тышқандар інге 
сыймайды,
Тесіктерден 
сығалайды.
Ешкім жоқ болса 
олар
Аулаға шығып 
ойнайды.
Ай-ай-ай! 
Тышқандар-ай,
Жақындайды 
мысықай!
Шеңберден асыңдар,
Қашыңдар!
Д. Ахметова
Соңғы сөздерді 
айтқанда, педагог 
ойыншық мысықты 
қолға ұстап 
шығарады.
Балалардың бір-
біріне соғылмауын 
ескеріп, дауыс күшін 
реттеу керек.
Ойын екі рет 
ойнатылуы мүмкін.

жүреді.
"Әткеншек" 
қимылды ойыны. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды шеңберге 
тұрып, тақпақ 
сөздеріне сай 
қимылдай білу 
қабілетін 
қалыптастыру.
Бір жоғары, бір төмен,
Күні бойы тербелем.
Әткеншек-ау, 
әткеншек,
Айнала бер бізбенен.

топтастырымен 
бірге әрекет етуге 
баулу. (еңбек 
дағдылары)
"Бері шыға ғой, 
қоян!" қимылды 
ойыны. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға шеңбер 
бойымен жүріп, 
барлығы топтасып, 
"Бері шыға ғой, 
қоян!" сөздерін 
айтып, көрсетілген 
қимылдарға еліктеу 
қабілеттерін 
жетілдіру.
Педагог 
балалардың бірін 
"Қоян" атап, 
барлығымен бірге 
оны шақырады. 
Шақырылған қоян 
ортаға шығып, 
қимылдарды 
жасайды (педагог 
үлгіні көрсете 
алады), балалар 
қайталайды.
- Бері шыға ғой, 
қоян!
Сұр құлақтармен 
ойна!
Былай көрсет,
Былай көрсет,
Сұр құлақтармен 
ойна!
"Допты (қарды) 



"Аяқ ұшына түрып, 
ақырын жүрейік" 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балалардың бір сапта, 
бір бағытқа қарай аяқ 
ұшымен жүре білу 
қабілетін дамыту; аяқ 
бұлшық еттерін, дене 
тепе-теңдігін дамыту, 
тыныс алу мүшелерін 
жетілдіру.

"Тегіс жолмен 
жүреміз" ойын 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
алға қарай жылжи 
отырып, қос аяқпен 
секіруге жаттықтыру.

қағып ал" 
қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды допты 
екі қолмен ұстауға 
жаттықтыру; тепе-
теңдікті сақтауға, 
ептілікке баулу.

Серуеннен оралу Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу
"Не қалай 
дыбыстайды? [о], [ө] 
дыбыстары".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды үй 
жануарларының 
дыбыстау 
ерекшеліктерімен, 
дауысты [о], [ө] 
дыбыстарының 
артиқуляциясымен 
таныстыру; үй 
жануарларының 
қыстағы тіршілігі 
жөнінде білімдерін 
пысықтау.

Драматизация.
"Қызыл телпек" 
ертегісін ағаш 
ойыншықтар театрын 

Математика 
негіздерінен ойын-
жаттығу
"Марғаулар жіппен 
ойнайды".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды екі тең 
не тең емес заттар 
тобын саны 
бойынша 
салыстыруға және 
теңдестіруге 
үйрету; заттар 
жұптарын 
тұстастыру және 
беттестіру 
тәсілдерін қолдану 
іскерлігін 
қалыптастыру; 
заттарды оң (сол) 
қолымен алып, 
жолақтың сол 
жағынан бастап, оң 

Сурет салудан 
ойын-жаттығу
"Өсімдіктер".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды өзара 
ұжымдасып 
шығармашылықта 
сурет салу тәртібіне 
үйрету; алдын-ала 
боршамен салынған 
өсімдік өскен ыдыс 
бейнесінен шығып, 
созылып жатқан үй 
өсімдіктерінің 
бұталары бойына 
жапырақтарды 
саусақтармен 
жақпалап, салуға 
үйрету.

"Кім не жейді?" 
дидактикалық 
ойыны.

Музыкадан ойын-
жаттығу
"Тауықтар" биі.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды үй 
жануарлары туралы 
әндерді тыңдауға және 
айтуға үйрету; 
музыканың сипаты 
мен әннің сөздік 
мағынасын түсініп 
айта білу қабілетін 
қалыптастыру; музыка 
әуенімен ырғақты 
қимылдарды топпен 
бір мезгілде бастап, 
бір мезгілде аяқтау 
дағдысына 
жаттықтыру; дыбысты 
есту қабілеті мен 
музыкалық аспапты 
әуенге ілесе отырып, 
дыбысты дұрыс 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Жүргіншілер 
жолы".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
жүргіншілер 
жолының 
маңызымен 
таныстыра отырып, 
ақпаратты мұқият 
тыңдауға үйрету.

"Күлкілі 
маймылдар" 
театрландырылға
н ойын.
Мақсат-міндеттер: 
зейінді, бақылауды, 
реакция 
жылдамдығын 
дамыту.



қолдану арқылы 
сахналау. Таныс 
ертегілер мен шағын 
шығармалардың 
мазмұны бойынша 
сұрақтарға жауап 
беруді және мазмұнын 
өз бетінше қайталап 
айтуды үйрету. 
Сюжетті эмоционалды 
қабылдауды, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытуды үйрету.
(көркем әдебиет)

Ұлттық ойын 
"Қазан"
Асықтарды көлденең 
нысанаға 3 метр 
қашықтықтан 
лақтырады. Сөреден 3 
метр жерде үлкен 
қазан тұрады 
(шеңбер). Белгі 
бойынша әр топтың 
ойыншылары 
асықтарды қазанға 
лақтырады. Қазанның 
ішіне көбірек асық 
түсірген топ жеңеді.

жағына қарай, бір-
біреуден салу 
тәртібіне 
дағдыландыру; 
зейінді, қолдың 
ұсақ моторикасын, 
қабылдау және 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Кішкентай 
марғау".
Мақсат-міндеттер. 
Марғау туралы 
ұғым бере отырып, 
балалардың қабілеті 
мен зейінін, тілі мен 
есте сақтауын және 
байқампаздығын 
дамыту. Мысық пен 
марғау туралы 
көркем сөздерді 
пайдалана отырып, 
сөздік қорын 
молайту.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды құстардың 
қоректенуі туралы 
білімдерін бекіту; 
қыстайтын және жыл 
құстары 
айырмашылығы 
туралы білімдерін 
бекіту; есте сақтауды, 
зейінді, сөйлеуді 
дамыту; қыстайтын 
және жыл құстары 
туралы түсініктерін 
кеңейту.
Барысы: екі шеңберде 
әртүрлі тамақ 
түрлері: тары, дәндер, 
нан үгіндісі, 
итмұрын, жидек, 
қоңыз, құрт, алма 
суреттері тұрады. 
Балалардың міндеті - 
қыстайтын және жыл 
құстарына азық-түлік 
бөлу.
(қоршаған ортамен 
танысу)

қайталай білу 
қабілетін жетілдіру; 
үй жануарлары 
жөнінде ұғымдарын 
кеңейту.

"Суретті құрастыр" 
үстел-үсті ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды тұтас затты 
жеке бөліктерден 
құрастыруға 
жаттықтыру; ерік-
жігерін, мақсатқа 
талпынуын тәрбиелеу.
Барысы: қорапта әр 
түрлі заттар 
бейнеленген тұтас 
суреттер болады: 
жануарлар, өсімдіктер. 
Екінші қорапта дәл 
осы суреттер төрт 
бөлікке бөлініп 
салынған. Педагог 
балаларды 
суреттермен 
таныстырады. Олар 
суретте не 
бейнеленгенін атап 
айтады.
(қазақ тілі, сөйлеуді 
дамыту)

Барысы: балалар 
шашыраңқы 
тұрады. Олар 
маймылдар болып 
ойнайды. Олардың 
алдындағы бала - 
хайуанаттар бағына 
келуші, ол әртүрлі 
қимылдарды 
орындайды. 
"Маймылдар", 
баланың іс-
әрекеттерін 
қайталайды.
(қоршаған 
ортамен танысу)

Балалармен жеке 
жұмыс

Саусақ жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: 
балалардың қол ұсақ 
моторикасын, сөйлеу 
қабілетін, жағымды 

Жұмбақтар шешу
Орақ болып туады,
Табақ болып 
тынады. (Ай)
Әлемнің бар екі 

Сюжетті-рөлдік 
ойын
Мақсат-міндеттер. 
Құрастырған 
құрылыспен сюжетті 

Санамақ
Мақсат-міндеттер.
Саусақтарға арналған 
жаттығу.
Бас бармақ -әкем,

"Сөйлем 
құрастыру".
Мақсат-міндеттер: 
суреттер бойынша 
сөздер, сөйлемдер, 



эмоцияларды дамыту.
Мынау орындық –
Дем алуға отырдық.
Мынау үстел, (сол 
қолды жұдырыққа 
түю, үстіңе оң қолдың 
жұдырығын қою)
Асты іше біл.
Анау тұрған төсек, 
(Қолдарды қарама-
қарсы қою, бас 
бармақтардың ұшын 
бір-біріне тік бұрышта 
тигізу)
Ұйықтар орын білсек.
Міне диван – жұп-
жұмсақ,
Отырамыз шаршасақ, 
(Қолдарды ішік 
жақтарымен бір-біріне 
қосу)
Мынау шкаф – 
қарасақ, (Екі қолды 
бас жағында қосып 
ұстау; алақандар 
біресе қосылып, біресе 
жан-жаққа 
""ашылады"")
Киім-кешек жинасақ.
(сөйлеуді дамыту)

күзетшісі; Бірі-
күндіз тынығады,
Бірі-түнде 
тынығады. (Күн мен 
ай)
Бейнесі суда 
дірілдейді, 
Қармаққа бірақ 
ілінбейді (Ай)
Күндіз білінбейді,
Түнде күлімдейді. 
(Жұлдыз)
Тек өзі көрінбейді, 
Адамды тоңдырады 
Ызғары дірілдетіп, 
Есіңнен тандырады. 
(Аяз)
Суда қалқиды,
Жылыда балқиды. 
(Мұз)
(көркем әдебиет)

ойыншықтарды 
қолданып ойнату.
(құрастыру)

Балан үйрек – шешем,
Ортан түйрек – ағам,
Шылдыр шүмек – 
әпкем,
Кішкентай бөбек – 
мен.
Бір үйде біз нешеуміз?
Бір үйде біз /бесеуміз/
(қазақ тілі, көркем 
әдебиет)

шағын әңгіме 
құрастыруға 
балаларды 
машықтандыру; 
байланыстырып 
сөйлеу қабілетін 
дамыту. 
Балалардың сөздік 
қорын ойындар мен 
ойын жаттығулары 
арқылы кеңейту, 
сөздік қорды 
заттардың сапасы 
мен қасиеттерін 
білдіретін, заттарды 
жалпы қоршаған 
орта және ерекше 
белгілері бойынша 
жалпылаушы 
сөздермен байыту.
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі)

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Қысқа тақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштарды жатқа айтуды үйрету. Таныс ертегілер мен 
шағын шығармалардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді және мазмұнын өз бетінше қайталап айтуды 
үйрету. Сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды үйрету. Ауызекі сөйлеудің 
қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала 
үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып 
беруге баулу.



Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен 
өздігінен қайталап айтуға баулу.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Мақсат-міндеттер. Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық жанрлар: ән, би, маршпен 
таныстыру. Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балға, сылдырмақ, барабан, 
металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру. Музыкалық шығармалар мен 
ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту: аю қорбаңдап жүреді, 
қоян секіреді, құстар ұшады.
Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну. 
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге 
аяқтау.
Өнер бұрышында бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық 
дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)
Мақсат-міндеттер. Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік 
композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі 
түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану. (сурет салу) Құрастырған құрылыспен сюжетті 
ойыншықтарды қолданып ойнату. Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды 
мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту, 
умаждау, бүктеу, қатпарлау) қолдану.
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері 
арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру. (математика негіздері)

Балалардың үйге 
қайтуы

Балалардың 
музыкалық қабілеттері 
туралы әңгімелесу.

Ата-аналарға кеңес.
"Балаларды қалай 
қуантуға болады?"

Ата-аналарға кеңес.
"Мектеп жасына 
дейінгі балалардың 
салауатты өмір 
салтын 
қалыптастыруда 
ойын 
технологияларын 
қолдану".

Ата-аналармен 
балалардың жетістігі 
жайлы айту; апта 
тақырыбы бойынша 
сұрақ қою, әңгімелесу.

Ата-аналармен 
балалардың 
жетістігі жайлы 
айту; апта 
тақырыбы бойынша 
сұрақ қою, 
әңгімелесу.



Білім беру ұйымы «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі   05  - 09 ақпан 2024 жыл  

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу 
және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді 
дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналармен "Балаңызбен қыста серуендеуді қалайша көңілді және пайдалы етуге болады" тақырыбында кеңестер 
беру; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарға жауап беру.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимыл -ды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

"Пішіндер алқасы" 
дамытушы ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
көрсетілген үлгіге 
қарап, геометриялық 
пішіндерден өздеріне 
де сондай тізбекті 
құрастыруға 
ынталандыру; 
геометриялық 
пішіндер туралы 
ұғымдарды тиянақтау, 
есте сақтау қабілетін, 
көзбен қабылдау 
қабілеттерін, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту; өзі жасаған 
нәтижені көріп, 
қуануға үйрету.
- Балалар, қазір сендер 
мына тізбекте 

"Жұп суреттер" 
үстел үсті ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалық 
міндеті: балалардың 
байқағыштығын, 
суретте 
бейнеленген 
заттардың 
ұқсастығы мен 
айырмашылығын 
таба білу іскерлігін 
тәрбиелеу; сөздік 
қорларын 
жетілдіру: ұқсас, 
әртүрлі, бірдей.
Ойын ережесі: 
бірдей суреттерді 
жинау; кім 
қателеспесе, сол 
жеңеді.
Ойын әрекеттері: 

"Еңбек құралдарын 
ата" дидактикалық 
ойын.
Мақсат-міндеттер. 
Кейбір дауыссыз (п-
б) дыбыстарды анық 
айту, дыбыстардың 
артикуляциясын 
нақтылау және 
бекіту, дыбыстардың 
артикуляциясын 
нақтылау және 
бекіту, 
артикуляциялық 
аппаратты дамыту.
Еңбек құралдарының 
суреттер бойынша 
атауын атау.
(қазақ тілі, сөйлеуді 
дамыту)

Еңбек құралдарының 

"Мозаика" үстел 
ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көзбен 
қабылдау, есте сақтау, 
ойлау қабілеттерін, 
қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.
Шарты: геометриялық 
пішіндерден салынған, 
педагог көрсеткен, 
қарапайым өрнек 
кілемшесін салу, 
педагог көрсеткен 
үлгігі қарап, мозаика 
өрнегін құрастыру.
Құралдар: шаршы 
пішінді қатпа қағаздан 
жасалған кілемшелер, 
табақшаларда 
геометриялық 
пішіндердің 

"Дүкенші" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларға 
мамандықтар 
туралы түсінік 
беру. Рольге 
бөлініп ойнауға 
үйрету және оларды 
айыра білуге баулу.
(сөйлеуді дамыту)

Дүкенші суретін 
бояу.
(сурет салу)

"Не артық?" үстел 
үсті ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалық 
міндеті: балаларды 



пішіндер қалай 
орналасқанына қарап, 
өз кілемдеріңе солай 
саласыңдар.
Педагог әрбір балаға 
бөлек пішіндер 
тізбегін ұсынады.
қызыл үшбұрыш + көк 
үшбұрыш + сары 
үшбұрыш + жасыл 
үшбұрыш
қызыл домалақ + көк 
домалақ + сары 
домалақ + жасыл 
домалақ
қызыл шаршы + көк 
шаршы + сары шаршы 
+ жасыл шаршы
Педагог әр баланың 
орындау тәртібін 
бақылайды.
(математика 
негіздері)

"Пішіндер (екінші 
нұсқа)" атты 
мультфильмін көру.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың пішіндер 
туралы ұғымдарының 
қалыптасуына 
мүмкіндік жасау, 
қоршаған заттардың 
қасиеттерін байқауға 
қызықтыру.
(сөйлеуді дамыту, 
математика 
негіздері, музыка)

бірдей суреттерді 
іздеу.
(математика 
негіздері)

"Кімнің қолынан 
не келеді?" сөздік 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
мамандықтар иелері 
жөніндегі 
ұғымдарын 
қалыптастыру, тілін 
дамыту.
- Тағам әзірлейтін 
кім? Аспаз.
Би билейтін кім? 
Биші.
Шеге қағар ... 
Шебер.
Үй салатын... 
Құрылысшы.
Адамды емдейтін... 
Дәрігер.
Зат сататын... 
Саудагер.
Шаш қиятын... 
Шаштараз.
Іске сәт тап, 
жанталас.
Мамандық 
иелерінің 
суреттерін көрсетіп 
отыруға болады.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

суретін бояу.
(сурет салу)

Балтаның мүсінің 
жасау.
(мүсіндеу)

жинақтамалары.
Педагог баладан 
қандай пішіндерді 
қолданып жатқанын 
сұрастыра алады.
(сөйлеуді дамыту, 
математика 
негіздері)

"Дәрігерге не 
керек?" дамытушы 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балалардың дәрігер 
мамандығы туралы 
түсініктерін 
тиянақтау, 
қолданатын 
құралдарды айтқызып, 
сөздік қорды 
жетілдіру; есте сақтау, 
ойлау, сөйлеуді 
қабілеттерін дамыту.
Құралдары: дәрігер 
және басқа мамандар 
қолданатын құрал-
заттар немесе кесілген 
суреттер.
Балалар дәрігерге 
қажет құралдарды 
іріктеп, атайды, не 
үшін қажет екендігін 
түсіндіруге тырысады.
(қазақ тілі, сөйлеуді 
дамыту)

заттарды қолдануда 
қателерді көре 
білуге үйрету; 
байқағыштығын, өз 
пікірінің 
дұрыстығын 
дәлелдей білу 
іскерлігін дамыту; 
еңбек құралдары 
туралы білімдерін 
бекіту.
Ойын ережесі: 
артық суреттің ғана 
бетін жабу; 
қажетсіз затты кім 
тапса, сол жеңеді.
Ойын әрекеттері: 
қажетсіз затты табу 
және оны ақ 
қағазбен жабу.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

Таңертеңгі 1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.



жаттығу 1.1. Балалар сылдырмақтарын жоғары көтеріп, екі қолымен сылдырлатады.
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Қолдарын оң жаққа жіберіп, сылдырмақтарды сылдырлатады.
2.2. Бастапқы қалыпқа келу.
2.3. Қолдарын сол жаққа жіберіп, сылдырмақтарды сылдырлатады.
2.4. Бастапқы қалып (жаттығу 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып жерде отырады, аяқ алшақ, сылдырмақ ұстаған қолдары екі жанында.
3.1. аяқтарын жинап, сылдырмақ ұстаған қолдарын жоғары көтеріп, сылдырлатады.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Сылдырмақтарын артында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

Шаттық шеңбері
Мақсат-міндеттер. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық 
дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.
Атамнан басталар,
Әжеммен қосталар.
Отбасым мыналар;
Ең жақын адамдар
Әкем мен анам бар,
Бір туған ағам бар,
Бір туған апам бар ...
Бәрін жақсы көремін
Еркелеймін, еремін!
(сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Дене шынықтыру
"Ұшқыш болам 
самғайтын".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп 
жүгіру қабілетін 
қалыптастыру; бір 
орында тұрып, 

Дене шынықтыру
"Солдат болам 
кезінде".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда әртүрлі 
бағыттарда жүгіру 
дағдысын 
қалыптастыру; тура 
нысанға оң қолмен 
тік нысанаға көздеп 
лақтыруға үйрету; 
дене шынықтыру 

Музыка
"Жүргізуші".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жаңа әнді 
тыңдап, оның 
сипатын ажырата 
білуге үйрету; әннің 
сөздік мағынасын 
түсіне білу қабілетін 
қалыптастыру; әнді 
дұрыс айту 
дағдысына 

Дене шынықтыру
"Аэродром".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда әртүрлі 
бағыттарда, жылдам 
(10-20 метр) және баяу 
(50-60сек.) қарқында 
жүгіру дағдыларын 
жетілдіру; үлкен 
допты екі қолмен 
тордан өткізе лақтыру 
дағдыларын 



арқаннан биікке 
секіріп, жерге 
табанмен түсуге 
үйрету.

жабдықтары мен 
құралдарын 
пайдалану 
қызығушылықтары
н арттыру.
Қазақ тілі
«Ас бөлмесінде 
қандай заттар 
болады?». Ыдыстар.
Мақсат-міндеттер. 
«Ыдыс-аяқ» 
тақырыбындағы 
сөздерді қазақ 
тілінде айтуды, 
сөзде екпінді дұрыс 
қолдануды; есту 
зейіні арқылы 
сөздерді дұрыс 
атауды үйрету.

жаттықтыру; 
ырғақтық 
қимылдарды 
үйлесімді жасай 
білуге дағдыландыру; 
музыкалық аспаптың 
дыбысын ырғақты 
бере білуге үйрету; 
әнді тыңдау кезінде 
зейіні мен есте сақтау 
қабілетін және 
музыкалық 
сауаттылығын 
дамыту.

жетілдіру; сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп 
жүгіру қабілеттерін 
дамыту.

Серуенге 
дайындық

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, 
ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу 
құралдарын орнымен қолдануға баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Қарды бақылау 
(қардың жауған 
алқабы). (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың табиғат 
құбылысы, қарды 
бақылауға деген 
қызығушылығын ояту; 
қардың қайда 
жатқанына көңіл 
аударып, айтуға 
ынталандыру.
- Жапалақ қар,
Армысың?

Қысқы ауа райын 
бақылау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қыс 
мезгілі жөнінде 
жалпы ұғымдар 
беру, қыстың ауа 
райы бұлтты және 
ашық, суық 
болуына көңіл 
аудару, адамдардың 
жылы киінгенін 
байқату; зейінді, 

Қарды бақылау 
(қардың түсі). 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың табиғат 
құбылысы қар 
жайындағы 
ұғымдарын 
қалыптастыру, 
қардың жеңіл 
мамықтай ұшқанын 
байқату; зейінін, 
түйсігін дамыту.
- Балалар, бәрекелді!

Желді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ағаштың 
бұталарына қарап, 
желдің соғуын 
байқауға үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.
- Балалар, жел соғып 
тұрған сияқты ма?
- Ағаштардың 
бұтақтарына 
қарайықшы.
- Жел соғып, бізбен 

Күнді бақылау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды күннің 
аспанда орналасуын 
және 
жарқырағанын 
байқап, қолдарын 
жайып, жоғары 
созып, жағымды 
эмоцияларға 
бөленуге 
ынталандыру; күн 
туралы алғашқы 



Дүниеде бармысың?
Қысқы дала тәуелді,
Жау, жау енді!
Ұзақ уақыт қалықтар,
Жау, жау енді,
Мамық қар!
Қ. Мырзалиев
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
жемшашарларды 
жемге толтыруға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, құстарға 
қамқорлық жасауға 
баулу; қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту.
"Кім тыныш?" 
қимылды ойыны. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды бір бағытта 
тыныш жүру әдебіне 
үйрету, аяқтың 
табанын толық басып 
және аяқтың ұшымен 
жүріп қимылдау 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
сигналға сай қозғалуға 
ынталандыру.
- Балалар, ал қазір, 

ойлау қабілетін 
дамыту.
- Балалар, айналаға 
қараңдаршы.
- Иә, айналада қар 
жатыр.
- Аспанымыз сұр 
(көгілдір).
- Бірақ қыста күн 
суық.
- Адамдарға 
қараңдаршы, жылы 
киінді.
- Біз нені кидік?
Балалар жауап 
бермей жатса да, 
үстіне көрсете де 
алады.
- Қыс мезгілі. 
Суықта
Қар жауады 
қалықтап.
Қар жауады 
қалыптап,
Аппақ қабықпен 
қаптап.
Қыс мезгілі. Аппақ 
қала.
Ақ көшелер. Ақ 
сала.
Ақ көшелер. Ақ 
сала.
Аулада тұр аққала.
Д. Ахметова.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 

- Қараңдаршы, 
айналада не жатыр?
- Иә, бұл - қар.
Ақ мақтадай ұлпа қар
Жамылыпты 
қырқалар.
Қалың-қалың тоң 
киіп,
Маужырайды 
шыршалар.
Шәймерден 
Әлдибекұлы.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды қарды 
күректермен күреп, 
жүруге арналған 
жолдарды жасауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту.
"Қарлы жолдарды 
басайық" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сапта 
түзу бағытпен жүріп, 
екі аяқпен секіріп, 
жүгіріп, алға жылжу 
қабілеттерін 

ойнайды,
Ағаш-бұтақты 
шайқайды.
Ары-бері шайқайды,
"Ш-ш-ш" - деп 
дыбыстайды.
- Желдің дыбысын біз 
қалай көрсетеміз?
- Иә, "ш-ш-ш" дейміз.
- Жарайсыңдар!
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.
"Пойыз" қимылды 
ойыны. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды бір сапқа 
тұрып, бір-бірінен 
қалмай, бір-біріне 
соғылмай, ересек 
бастаған бағытпен 
жүруді үйрету; өзге 
балалардың жанында 
ойын ойнап, жағымды 
әсерлерге бөлене білу 
қабілетін дамыту.

ұғымдарды 
қалыптастыру.
Педагог балаларға 
күннің жерге 
жарықты шашқаны, 
жылу беретіні 
туралы айтып 
болғаннан кейін, 
балалармен бірге 
тақпақ айтып, 
қимылдарды 
қосылып жасауға 
шақырады.
Алтын күнге 
ұқсайық,
Қолдарды, кел, 
созайық.
Қолдарымыз - 
шуақтар,
Жайылады жан-
жаққа.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
"Сағаттар" 
қимылды 



аяқтарымызды нық 
басып, менің 
соңымнан сайға қарай 
жүрейік.
Сайға қарай 
адымдаймыз,
Түрлі дыбысты 
тыңдаймыз.
Көрейік. Бұл қай 
бұрыш?
Тыңдайық. Тыныш ... 
Тыныш ...
- Қанекей, аяқтың 
ұшымен тыныш 
жүрейік ...
- Бұл жақта не бар 
екен?
- Тамаша ...
Педагог белгілі 
объектіні тапқандарын 
айтады, балаларды 
мақтайды.
Жаттығу бірнеше рет 
өткізіледі, жүру 
бағыттары ауысады.
"Шашылған 
қарларды 
(доптарды) 
жинайық" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
шапшаңдыққа, 
дәлдікке, қоршаған 
кеңістікті бағдарлауға 
баулу, топтастармен 
тату ойнауға, 
достыққа тәрбиелеу.

қардан тазалауға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
"Машиналар 
жүреді" қимылды 
ойыны. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қызыл, 
жасыл немесе сары 
түсті 
таңбалауыштардың 
біріне сәйкес 
қимылдарды 
жасауға үйрету; 
топтасып, бір-
бірімен соғылмай 
жүре білу 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
жағымды әсерлерге 
бөленуге тәрбиелеу.
Педагог балаларға 
кезегімен қызыл, 
сары, және жасыл 
таңбалауыштарды 
көрсетіп жатып, 
белгілі 
таңбалауышқа сай 
белгілі қимылдарды 
жасауды ұсынады:

жетілдіру, тепе-
теңдікті сақтау 
қабілеттерін дамыту, 
бұлшық еттерін 
шымыр ету.
Педагог балаларды 
көркем сөзбен 
қимылдарға 
ынталандырады.
- Алдымызда ұзынша,
Жайылып тұр 
жолақша.
Топ-топ етіп басайық,
Қадам басып 
барайық.
Секіреміз оп-оп!
Біз жүреміз топ боп.

Ал енді біз жүгірейік,
Саптан қалмай, 
үлгерейік.
Жүгір, жүгір, 
балақай!
Саптан қалма, 
балақай!

Жүгіріп болдық, 
жүрейік,
Тыныс алып, 
үлгерейік.
Тыныс алып 
болайық,
Қадам басып, 
тоқтайық ...
Д. Ахметова
"Көпірден өт" 
қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)

Педагог балаларды 
сапқа жинайды.
Смартфонға пойыздың 
сигналы жазылған 
аудионы тыңдатуға 
болады.
- Балалар, естіп 
тұрсыңдар ма?
- Иә, бізді пойыз 
жолға шығуға 
шақырады.
- Қанекей, сапқа 
жиналайық, пойыз 
болайық.
- Ту-ту жүрдік,
Ту-ту-у ...
Біз алысқа -
Ту-ту-у ..
Жүр соңымнан -
Қалма!
Кім өжет жан?
Алға!
Д. Ахметова
"Доптар сияқты 
секірейік" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды бір орында 
екі аяқпен сигнал 
бойынша секіре білу 
қабілеттерін дамыту; 
шымырлыққа, 
шапшаңдыққа, 
достыққа тәрбиелеу.

жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
сигналмен белгілі 
қимылдарды 
жасауға 
жаттықтыру; сигнал 
бойынша сапқа 
жиналып, 
педагогтің соңынан 
жүру дағдыларын 
жетілдіру, 
кеңістікті 
бағдарлауға үйрету; 
сағаттың жүрісі 
туралы алғашқы 
ұғымдарды 
қалыптастыру, 
жағымды 
эмоцияларға 
бөленуге 
ынталандыру.
Педагог балаларға 
сағаттың қимылын 
еркін тұрып 
орындауға, сигнал 
бойынша сапқа 
жиналып, жүруге 
шақырады. 
Тақпақты оқи 
жүреді.
"Тик-так".
"Тик-так, тик-так,"
Жүрсін сағат.
Біз сағатқа ұқсап,
Жүреміз: "тоқ-тақ".
Д. Ахметова
Ойын бірнеше рет 



- жасыл 
таңбалауыш - қолға 
рульді ұстаған 
ұқсап, жан-жаққа 
бағыттап жүгіру;
- сары таңбалауыш - 
орнында тоқтап, 
шапалақтау,
- жасыл 
таңбалауыш - жерге 
шоқайып отыру.
- Бағдаршамда 
жасыл шам -
Жол ашық, 
машиналар.
Бағдаршамда сары 
шам -
Шапалақта, 
балалар!
Бағдаршамда қызыл 
шам -
Тоқтасын 
машиналар.
Ойын екі рет 
өткізіледі.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды бір 
орнынан ұзындыққа 
екі аяқпен алға секіре 
білу қабілетін 
қалыптастыру; тепе-
теңдік, ептілік, 
көзбен мөлшерлеу 
сезімдерін дамыту.

өткізіледі.
"Өз орныңды тап" 
қимылды ойыны. 
(дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды сапға 
(түзу сызық, жіп 
бойына) сигнал 
бойынша тізілуге, 
сигнал бойынша 
жан-жаққа 
шашырап жүгіруге 
дағдыландыру; 
зейінді болуға, 
шапшаңдыққа, 
достыққа 
тәрбиелеу.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Сурет салудан ойын-
жаттығу
"Қуыршаққа тарақ".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көк 
қарындаш арқылы 
көлденең жатқан 
қағаздың екі жағында 
тіке сызықты жүргізіп, 
төмеңгі шеттерін түзу 
және доғалы 
сызықпен қосып, 
арасын қысқа, түзу, 
тіке сызықтар 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу
"Етікші".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Етікші" 
ертегісімен 
таныстыра отырып, 
оларды көркем 
шығармашылыққа 
баулу; ертегі 
кейіпкерлерінің 
қимылдары мен 
сөздерін қайталап 
айтуға жаттықтыру.

Математика 
негіздерінен ойын-
жаттығу
"Аспазға 
көмектесейік".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды екі тең не 
тең емес заттар тобын 
саны бойынша 
салыстыруға және 
теңдестіруге үйрету; 
заттар жұптарын 
тұстастыру және 
беттестіру тәсілдерін 

Мүсіндеуден ойын-
жаттығулар
"Түймелер".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың киімдер 
туралы білімдерін 
жетілдіру, киімді 
түймемен түймелеудің 
маңызы туралы 
түсініктер беру; өзіне-
өзі қызмет көрсету 
негіздерін 
қалыптастыру.

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Орманшының 
аңдары".
Мақсат-міндеттер. 
Орман жануарлары 
туралы ұғымдарын 
кеңейте отырып, 
балалардың қабілеті 
мен зейінін, тілі 
мен есте сақтауын 
және 
байқампаздығын 



қатарымен толтырып, 
тарақ бейнесін салуға 
үйрету.

Сюжетті-рөлдік 
ойын: "Шаштараз".
Мақсат-міндеттер: 
балаларды шаштараз 
кәсібімен таныстыру, 
қарым-қатынас 
мәдениетін дамыту, 
балалардың сөздік 
қорын кеңейту.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

"Үй құрылысы" 
сюжетті-рөлдік 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балалардың ұй 
құрылысы 
жайындағы 
түсініктерін 
тиянақтау; қол 
моторикасын, ой-
қиялын дамыту; 
достық қарым-
қатынастарға, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар. Құрылыс 
материалдары, қағаз 
беттері, қара 
қарындаштар, 
сызбалар, ойыншық 
жүк машиналары, 
құрылысқа қажет 
ойыншық құралдар 
(балға, бұрағыш, 
тістеуік, тағы 
басқалар).
Педагог балалармен 
құрылысқа 
қатысатын 
мамандар жөнінде 
алдын-ала 
әңгімелеседі 
(кірпіш қалаушы, 
жүргізуші, жүк 
тасушы).
Балалар құрылысқа 
қажет 
материалдарды 

қолдану іскерлігін 
қалыптастыру; 
заттарды оң (сол) 
қолымен алып, 
жолақтың сол 
жағынан бастап, оң 
жағына қарай, бір-
біреуден салу 
тәртібіне 
дағдыландыру; 
зейінді, қолдың ұсақ 
моторикасын, 
қабылдау және ойлау 
қабілеттерін дамыту.

Сюжетті-рөлдік 
ойын: "Жүргізуші".
Мақсат-міндеттер: 
жүргізушінің 
жұмысы туралы 
білімдер мен 
дағдыларды бекіту, 
ойынға деген 
қызығушылықты 
дамыту, жүргізушінің 
жұмысына деген 
құрметін арттыру.
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Сюжетті-рөлдік 
ойын: "Емхана".
Мақсат-міндеттер: 
балалардың рөлдерді 
қабылдау қабілетін 
дамыту бойынша 
медицина қызметінің 
мәнін ашу, ойынға 
деген 
қызығушылықты 
дамыту, балалардың 
арасында жағымды 
қатынастарды 
қалыптастыру, 
дәрігердің жұмысын 
құрметтеуге 
тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі, қоршаған 
ортамен танысу)

дамыту. Орман 
жануарлары туралы 
көркем сөздерді 
пайдалана отырып, 
сөздік қорын 
молайту.

Сюжетті-рөлдік 
ойын: "Жедел 
жәрдем".
Мақсат-міндеттер: 
балалардың дәрігер, 
медбике 
мамандықтарына 
қызығушылығын 
ояту; науқасқа 
деген 
сезімталдықты, 
зейінділікті, 
мейірімділікке, 
жауап беру, қарым-
қатынас 
мәдениетіне 
тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу, қазақ тілі)



таңдап, өзара кім 
қандай рөлді 
атқаратыны туралы 
келіседі.
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі)

Балалармен жеке 
жұмыс

"Танкист" тақпағын 
айтқызу.
Мақсат-міндеттер. 
Бала тілін дамыту. 
Қысқа тақпақтар мен 
санамақтар, 
жаңылтпаштарды 
жатқа айтуды үйрету.
"Танкист" (Тұрсын 
Жұртбаев)
Танкі мініп, өскенде,
Қорғаймын мен 
елімді.
Таптамаймын еш 
жерде
Гүлдер менен егінді.
(көркем әдебиет)

Санамақ айтқызу. 
(Ермек 
Өтетілеуов)
Жиналған соң 
достары,
Қазтай өзі 
басқарды,
Қызықты ойын 
басталды:
Бірі болды 
бақшашы,
Екіншісі - егінші,
Үшіншісі - 
бақташы,
Төртіншісі - 
теңізші.
Бесіншісі - 
балташы,
Алтыншысы - 
аспазшы.
Жетіншісі - 
жылқышы,
Сегізінші - 
сырнайшы,
Тоғызыншы - 
тігінші,
Оныншысы - 
орманшы.
(сөйлеуді дамыту)

"Пошташы" 
тақпағын айтқызу.
Мақсат-міндеттер. 
Бала тілін дамыту. 
Қысқа тақпақтар мен 
санамақтар, 
жаңылтпаштарды 
жатқа айтуды үйрету.
"Пошташы" 
(Ескермес 
Ескендіров)
Күні бойы жол жүріп,
Көрген емес 
болдырып
Қайтады үйге, 
алғысты
Қапшығына 
толтырып.
(көркем әдебиет)

"Сөйлем 
құрастыру".
Мақсат-міндеттер: 
суреттер бойынша 
сөздер, сөйлемдер, 
шағын әңгіме 
құрастыруға 
балаларды 
машықтандыру; 
байланыстырып 
сөйлеу қабілетін 
дамыту. Балалардың 
сөздік қорын ойындар 
мен ойын 
жаттығулары арқылы 
кеңейту, сөздік қорды 
заттардың сапасы мен 
қасиеттерін білдіретін, 
заттарды жалпы 
мамандық түрлері, 
мамандықтардың 
құралдары және 
ерекше белгілері 
бойынша 
жалпылаушы 
сөздермен байыту.
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі)

"Құрылысшы" 
тақпағын 
айтқызу.
Мақсат-міндеттер. 
Қысқа тақпақтар 
мен санамақтар, 
жаңылтпаштарды 
жатқа айтуды 
үйрету.
"Құрылысшы" 
(Шекербек 
Садыханов)
Қолда темір 
қалағым,
Саздан сарай 
қаладым.
Алматыдан 
аумайтын
Әсем қала саламын.
(көркем әдебиет)

"Көрнекті 
ғимарат" 
құрылыс ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Текшелерден 
көрнекті ғимарат 
құрастыру.
(құрастыру)

Балалардың 
дербес әрекеті 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)



(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)

Мақсат-міндеттер. Қысқа тақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштарды жатқа айтуды үйрету. Таныс ертегілер мен 
шағын шығармалардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді және мазмұнын өз бетінше қайталап айтуды 
үйрету. Сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды үйрету. Ауызекі сөйлеудің 
қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала 
үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып 
беруге баулу.
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен 
өздігінен қайталап айтуға баулу.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Мақсат-міндеттер. Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық жанрлар: ән, би, маршпен 
таныстыру. Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балға, сылдырмақ, барабан, 
металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру. Музыкалық шығармалар мен 
ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту: аю қорбаңдап жүреді, 
қоян секіреді, құстар ұшады.
Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну. 
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге 
аяқтау.
Өнер бұрышында бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық 
дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)

Балалардың үйге 
қайтуы

Балаларды жақсы 
көңіл-күймен 
шығарып салу.

Психологтың 
кеңесі:
Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.

Баланы үйде аяқ 
киімін оң, теріс деп 
үйрету.

Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру.

Білім беру ұйымы «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі   12   - 16 ақпан 2024 жыл  

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу 



қабылдау және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді 
дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналарға кеңес. "Отбасындағы сауықтыру шаралары".

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимыл -ды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

"Лото" үстел ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды заттарды 
топтауға баулу, 
зейінді, байқауды 
дамыту.
Балалар суреттердің 
жалпы атаулары 
бойынша жинайды.
Құралдары: 
ойыншықтар, киім, 
тамақ және т. б. 
заттық карточкалар 
мен топтастыруға 
арналаған панно-
карточкалар.
(математика 
негіздері)

"Ұқсайды – 
ұқсамайды" 
заттармен 
ойналатын ойын.
Дидактикалық 
міндеті: балаларды 
заттарды 
салыстыруға түрі, 
түсі, формасы, 
көлемі, материалы 
бойынша 
ұқсастықтарын 
байқауға үйрету; 
байқағыштығын, 
ойлауын, тілін 
дамыту.
Ойын ережесі: екі 
затты алып, оның 
ұқсастықтарын 
көрсету іскерлігі. 
Кімді көрсетсе, сол 
жауап береді.
Ойын әрекеттері: 
ұқсас заттарды 
іздеу.
(сөйлеуді дамыту, 
математика 
негіздері, 
қоршаған ортамен 
танысу)

"Ақылды көліктер" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсаты: 
адамдардың 
жұмыстарын 
жеңілтуде 
көліктердің көмегі 
туралы балалардың 
білімдерін бекіту; 
істейтін қызметтеріне 
қарай көліктерді 
топтастыруға, 
аттарын дұрыс атауға 
үйрету, сөздік 
қорларын молайту.

"Біздің 
көмекшілеріміз не?" 
үстел-үсті ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
ересектердің 
жұмысын 
жеңілдететін 
тұрмыстық заттар 
туралы балалардың 
білімдерін бекіту.
(сөйлеуді дамыту)

"Би билеген 
баламыз" 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: 
балалардың 
жағымды 
эмоцияларын, дене 
мүшелерін дамыту..
Жаттығу жасап 
көреміз, (Адымдау)
Қолды көкке 
көтереміз, (Қолдар 
жоғары)
Түсіріп белге 
төмен, (Қол белде)
Еңкейеміз, 
еңкейеміз. (Оң-сол 
жаққа еңкею)
Өкше қойып, 
басамыз, (Оң жақ 
өкше, адымдау)
Өкше қойып, 
басамыз. (Сол жақ 
өкше, адымдау)
Міне, қандай әдемі, 
(Қол белде, бас 
шайқау)
Би билеген 
баламыз. 
(Шапалақтау)
(сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)

Таңертеңгі 
жаттығу

Жалпы дамыту жаттығулары (алақанға шақ текшелермен).
1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.



1.1. Балалар қолдарын алға созып, алақандарын ашып, текшелерін көрсетіп "міне" деген сөзді айтады.
1.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, текше ұстаған қол көкірек тұсында.
2.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, текшелерін көрсетіп "міне" деген сөзді айтады.
2.2. Бастапқы қалып. (дәл осы жаттығу сол жаққа және 4 рет қайталанады).
3.Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене бос, қол төменде.
3.1. Жерге отырып, қолдарын алға созып "міне" деген сөзді айтады.
3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, текше ұстаған қол көкірек тұсында.
4.1. Бір орында тұрып секіру, екі қолды көкірек тұсында ұстап, алақандарын жұму.
4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

Шаттық шеңбері
Мақсат-міндеттер. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық 
дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.
Арайлап таң атты,
Алтын сәуле таратты.
Жарқырады күніміз.
Жарқырайды даламыз.
Қайырлы таң,
Қайырлы күн, балалар!
(сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Дене шынықтыру
"Үш аяқты тұлпарым 
(велосипед)".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп 
жүгіру қабілетін 
қалыптастыру; 
отырған күйінде екі 
аяқтың арасынан 
допты домалатып, 
орнынан тұрып, қуып 
жетуге үйрету; 
қойылған заттардың 

Дене шынықтыру
"Велосипедтер 
зырылдайды".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап 
түзеп бірінің 
артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық 
сақтап, бағытты 
өзгертіп жүгіру 
қабілеттерін 
жетілдіру; көлденең 
қойылған нысанаға 
затты лақтыруды 
үйрету; балаларды 
зерек болуға және 

Музыка
"Кір жуу машинасы".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды тұрмыста 
қолданылатын заттар 
туралы жаңа әнді 
тыңдап, оның 
сипатын ажырата 
білуге үйрету; әннің 
сөздік мағынасына 
ерекше мән беру 
қабілетін 
қалыптастыру; әнді 
дұрыс айтуға және 
ырғақтық 
қимылдарды 
үйлесімді жасауға 

Дене шынықтыру
"Велоипед теуіп 
көрдіңдер ме?"
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда екі аяқтың 
арасынан допды 
домалатып, орнынан 
тұрып қуып жету 
жаттығуын және 
қойылған заттар 
арасынан "кірпі" 
секілді төрт тағандап 
жүру техникаларын 
бекіту; гимнастикалық 
шеңбердің арасынан 
өту іскерліктерін 
дамыту.



арасынан "жылан" 
жүріспен жүруге 
жаттықтыру.

бір-біріне қажетіне 
қарай көмек беруге 
үйрету.
Қазақ тілі
"Тұрмыстық 
техника" . 
Қауіпсіздік сақтау.
Мақсат-міндеттер. 
Тұрмыстық 
техниканың түрлері 
туралы, тұрмыстық 
техниканың 
мақсаты туралы 
білімді бекіту, 
оларды мақсатына 
қарай ажыратуды 
үйрету: үтікпен 
киім үтіктейді, 
шаңсорғыш шаң 
жинайды, кір жуу 
машинасымен кір 
жуылады және тағы 
басқа. Электр 
құрылғылары және 
қауіпсіздік 
ережелерін бекіту.

дағдыландыру; 
музыкалық аспапта 
ойнау қабілетін 
шыңдау; әнді тыңдау 
кезінде зейіні мен 
есте сақтау қабілетін 
және музыкалық 
шығармашылығын 
дамыту.

Серуенге 
дайындық

Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
Серуенге ойын құралдарын дайындау.

Серуен Адамның жүру және 
секіру қимылдарын 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың назарын 
адамның жүру, секіру 
қимылдарының 
ерекшеліктеріне 
аудару; жүруде адам 

Бағдаршамды 
бақылау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға 
бағдаршам туралы 
ұғым беру, 
бағдаршамның түсі 

Ауладағы құстарды 
бақылау 
(шығаратын 
дыбыстары). 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды құстардың 
шиқылдаған 
дыбыстарын 

Жүргіншілерді 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың назарын 
көшеде өткен 
адамдардың 
қимылдарына аударту, 
ересек адамдар мен 
кіші жастағы (баланы) 

"Қырауды 
бақылау." 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
балаларға 
қыраудың қалай 
болатынын айтып 
кету. Қырау түскен 
ағаштарды бақылау. 



аяқтарын кезек 
көтеріп, қадам басып 
жатқанын, секіруде 
екі аяқтармен бірге 
секіретінін байқату; 
қимылды 
жаттығулардан 
жағымды әсер алуға 
тәрбиелеу.
- Кел, балақай, 
қатарға,
Біз шығамыз сапарға.
Сап түзеп, алға жүріп,
Көңілді шапалақ 
соғып.
- Алақай! Алақай!
- Балалар, біз қазір 
қандай қимылдар 
жасадық?
Педагог сұрақ қойған 
сайын қимыл үлгісін 
көрсетіп жатады.
- Жарайсыңдар: 
бірінші рет біз жүрдік, 
екінші рет біз секірдік.
- Біз бір аяқпен 
секірдік пе?
- Біз екі аяқпен 
секірдік. 
Жарайсыңдар!
- Олай болса, жүріп те 
секірейікші.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхананы 
тазалауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 

үш түрлі 
шамдарының 
кезегімен жанып, 
көше қозғалысына 
әсер етететінін 
байқату; 
байқағыштыққа, 
зеректікке 
тәрбиелеу.
Егер жақын көшеде 
бағдаршам көрінбей 
жатса немесе 
бағдаршам болмаса, 
педагог 
бағдаршамның 
пішінін немесе 
суретін көрсетуі 
мүмкін.
- Балалар, бұл не?
- Бұл - бағдаршам. 
Қайталайықшы.
- Жарайсыңдар!
- Бағдаршам не 
үшін керек?
"Бағдаршамдар 
ұйықтамайды".
Бағдаршамдар 
ұйықтамайды,
Жымыңдайды, 
жымыңдайды.
Бір қарасаң – қып-
қызыл,
Екі десе – сап-сары.
Тоқтай тұрсаң – 
жап-жасыл.
Көзі көп, біреу 
басы.
Д. Ахметова
Еңбекке баулу 

тыңдауға 
ынталандыру; 
құстардың 
дыбыстарына 
еліктеуге үйрету.
- Балалар, тыныш 
тұрайықшы. Естіп 
тұрсыңдар ма? Бұл 
нелердің дыбыстары 
шығады? Біреу 
"шиық-шиық" деген 
дыбыстарды 
шығарады.
- Иә, бұл құстар 
шиқылдайды.
- Құстар ұқсап 
дыбыстайықшы. 
Жарайсыңдар!
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
жемшашарларды 
жемге толтыруға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
құстарға қамқорлық 
жасауға баулу; 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту.
"Қораз" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру, 
көркем әдебиет)

ажыратуға үйрету; 
адамның дене 
мүшелері жайында 
алғашқы ұғымдар 
беру; топтастармен 
жағымды эмоцияларға 
бөлене білу қабілетін 
арттыру.
- Балалар, көшеде 
сендер кімдерді көріп 
тұрсыңдар? 
Атаңдаршы?
Балалар ағай, апай, 
бала деп атауы 
мүмкін.
- Жарайсыңдар!
- Ағайлар мен апайлар 
сияқты үлкен болу 
үшін, біз өсуіміз 
керек.
- Мен өсемін,
Бойым өседі.
Ойым өседі.
Өзіме: "Өс-өс-өс!" – 
деймін.
Жаттығу екі рет 
өткізіледі.
Педагог балаларға 
адамдардың марш 
адымын көрсетуді 
ұсынады.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды сұхбатхана 
орындықтарын 
тазалауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды қарапайым 

Темір затқа үрлеп 
көрейік. Оған 
қырау түсті, біздің 
буымыз суықтан 
қырауға айналды. 
Сонымен қырау бұл 
кәдімгі бу, ол әйнек 
шынысына, ағаш 
бұтақтарына, басқа 
заттарға қатып, 
қырауға айналған. 
Қырау күннің ашық 
кезінде пайда 
болады.
Көркем сөз.
Тазартып бар кір 
шаңнан,
Қыс өнерін 
бастады.
Терезеге қыраудан,
Сурет салып 
тастады.
Қимылды ойын. 
«Ақ қоян». (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
қимылды 
жаттығуларды 
жасауды үйрету, 
тапқырлық таныта 
білу.
Еңбек: бір-біріне 
кедергі жасамай, 
жұмыс істеуге 
үйрету. (еңбек 
дағдылары)
Жеке жұмыс: 
тәжірибе жасау: мұз 
бу су (заттың бір 



балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту.
"Біз көңілді 
баламыз" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Балаларды белгілі 
жаттығуларға еліктей 
білуге машықтандыру, 
жаттығулардан 
жағымды әсер алуға 
ынталандыру.
- Біз көңілді 
балалармыз,
Қатар-қатармен 
тұрамыз,
Көтереміз иықты,
Бақылаймыз жан-
жақты.
Жүріп-жүріп асықпай,
Тез өсеміз, алақай!
"Өз орныңды тап" 
қимылды ойыны. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды сапға (түзу 
сызық, жіп бойына) 
сигнал бойынша 
тізілуге, сигнал 
бойынша жан-жаққа 
шашырап жүгіруге 

тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
"Машиналар 
жүреді" қимылды 
ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қызыл, 
жасыл не сары түсті 
таңбалауыштардың 
біріне сәйкес 
қимылдарды 
жасауға үйрету; 
топтасып, бір-біріне 
соғылмай жүре білу 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
жағымды әсерлерге 
бөленуге тәрбиелеу.
Педагог балаларға 
кезегімен қызыл, 
сары және жасыл 
таңбалауыштарды 
көрсетіп жатып, 
белгілі 
таңбалауышқа сай 
қимылдарды 

Балаларды қораздың 
(әтеш) қимылдарына 
еліктеуге 
ынталандыру, 
тізелерін жоғары 
көтеріп, қолдарымен 
екі санын сыртынан 
соққылауға үйрету, 
бұлшық еттерін 
дамыту; жасалған 
жаттығудан жағымды 
әсер алуға 
талпындыру.
Педагог балаларға 
қораздың 
қимылдарын 
көрсетеді.
- Балалар, мен қандай 
құсты көрсетемін?
- Иә, бұл құс - қораз. 
Жарайсыңдар!
- Қанекей, менің 
соңымнан 
қайталайықшы, 
қоразға ұқсап 
қимылдайық.
- Қораз! Қораз!
Тыңдашы біраз.
Алтын сенің 
айдарың,
Көрініп тұр айбарың.
Терезеден бір қара,
Бұршақ берем мың 
дана.
Д. Ахметова
- Жарайсыңдар!
- Балалар, ал қораз 
қалай дыбыстайды?
- Иә, қораз "ку-ка-ре-

еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
Қимылды ойыны. 
"Пингвиндер сапта 
жүреді". (дене 
шынықтыру, көркем 
әдебиет)
Балалардың белгі 
бойынша жан-жаққа 
жүгіру және белгі 
бойынша сапқа, 
педагогтің соңынан 
жүру дағдыларын 
қалыптастыру, 
кеңістікті бағдарлауға 
үйрету; пингвин құсы 
туралы алғашқы 
ұғымдар 
қалыптастыру, 
жағымды эмоцияларға 
бөленуге 
ынталандыру.
Педагог балаларға 
пингвиннің суретін 
көрсетеді, пингвинше 
жүру үлгісін 
көрсетеді, содан соң 
балаларды сөздеріне, 
қимылдарына еруге 
ынталандырады.
- Пингвиндер ұқсап 
жүрейік,
Оңға-солға теңселейік:
Топ-топ-топ, топ-топ-
топ,

түрден басқа түрге 
айналуы).
Жорамал.
Ағашқа қырау 
түссе, аяз болады.
Тұман болса, күн 
жылынады.
Егерде түнде қырау 
түссе, күндіз қар 
жаумайды.
Жұмбақ.
Қанат сияқты ақ,
Ұлпа боп жерде 
жатады.
Қимылды ойын 
"Ақсерек - 
көксерек" (дене 
шынықтыру)
Бұл ойынды ойнау 
үшін балалар екі 
топқа бөлінеді, 
қолдарынан ұстап 
тұрады. Ара 
қашықтық 20-30 
қадам.
1-ші топ.
Ойынды бастайды 
Ақсерек-ау, ақ 
серек,
Бізден сізге кім 
керек.
2-ші топ.
Ақсерек-ау, ақ 
серек,
Сізден бізге ... (бала 
аты) керек.
Аты аталған бала 
келесі топқа дейін 
жүгіріп барып 



дағдыландыру; зейінді 
болуға, шапшаңдыққа, 
достыққа тәрбиелеу.

жасауды ұсынады:
- жасыл 
таңбалауыш - қолға 
рульді ұстаған 
ұқсап, ары-бері, 
жан-жаққа бағыттап 
жүгіру;
- сары таңбалауыш - 
орнында тоқтап, 
шапалақтау,
- жасыл 
таңбалауыш - жерге 
шоқайып отыру.
- Бағдаршамда 
жасыл шам -
Жол ашық, 
машиналар.
Бағдаршамда сары 
шам -
Шапалақта, 
балалар.
Бағдаршамда қызыл 
шам -
Тоқтасын 
машиналар.
Ойын екі рет 
өткізіледі.
"Шеңберге дәлде" 
ойын жаттығуы. 
(дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларда нысанаға 
(қарды) дәлдеп ата 
білу, ептілік, 
мергенділік 
қабілеттерін 
дамыту.

ку" дейді.
"Шеңберден 
шықпа" жаттығуы. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды шеңберге 
тұрып, шеңбердің 
бойымен қимылдауға 
баулу; кеңістікті 
бағдарлауға, 
мұқияттылыққа, 
достыққа тәрбиелеу.

Оңға-солға теңселейік.
Ал енді, пингвиндер, 
тоқта!
Қане, жиналыңдар 
сапқа!
Бір-бірімізден 
қалмаймыз,
Сапта жүріп, ай, 
жараймыз!
Д. Ахметова
"Допты (қарды) 
қағып ал" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды допты екі 
қолмен ұстауға 
жаттықтыру; тепе-
теңдікті сақтауға, 
ептілікке баулу.
"Шашылған 
қарларды 
(доптарды) 
жинайық" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
шапшаңдыққа, 
дәлдікке, қоршаған 
кеңістікті бағдарлауға 
баулу, топтастармен 
тату ойнауға, 
достыққа тәрбиелеу.

ортасынан ұстасқан
қолдарды 
ажыратып кету 
керек. Егер өтіп 
кетсе сол топтан бір 
баланы тобына 
алып қайтады, өте 
алмаса сол топта 
қалады. Ойын 
осылай жалғаса 
береді.

Серуеннен оралу Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.



Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Математика 
негіздерінен ойын-
жаттығу
"Дастарқан жаю 
дәстүрі".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды екі түрлі 
зат топтарын 
салыстыруда 
тұстастыру және 
беттестіру тәсілдерін 
қолдануға үйрету, 
салыстыру нәтижесін 
айтқызып үйрету; 
жазықтықтағы сол 
жақты, оң жақты, 
ортасын, жоғары, 
төмен жақтарын 
анықтап, жаттығулар 
орындауға үйрету; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, зейінді, 
ойлау қабілетін 
дамыту.
Ұлттық ойын 
"Арқан тарту"
Бұл екі топқа бөлінген 
балалармен немесе екі 
баламен ойналады. 
Арқанның екі 
жағынан екі бала 
немесе екі топқа 
бөлінген балалар 
тартысады.
Қай топ арқанды өз 
жағына тартып алып 
келсе, сол топ жеңіске 

Құрастырудан 
ойын-жаттығу
"Диван".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
кірпіштерді, 
білеулерді өзара 
түрлі 
орналастырып, 
диванды жасауға 
үйрету; кірпіштің 
қасиеттерін іс-
тәжірибеге, үлгіге 
және педагогтің 
нұсқамаларына 
сүйеніп, зерттеу 
жасауға 
жаттықтыру.
Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Үтіктің қасиеті".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың үтік 
туралы білімдерін 
қалыптастыру; 
үтіктің тұрмыстағы 
қолданылу 
ерекшеліктері 
жайлы түсініктерін 
кеңейту; 
үлкендердің үтікпен 
жұмыс істеу 
әрекетін бақылау 
дағдыларын 
жетілдіру; техника 
және адам туралы 

Музыкадан ойын-
жаттығу
"Таза болайық".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жаңа ән 
тыңдауда оның 
сипаты мен 
ерекшелігін ажырата 
білуге үйрету; ән 
айту кезінде әуеннің 
мағынасын түсіне 
отырып, 
эмоционалды 
қабылдай білу 
қабілетін 
қалыптастыру; 
топпен ілесе ән айту 
ережелеріне 
дағдыландыру; би 
элементтерін музыка 
ырғағына сай 
үйлесімді жасай 
білуге жаттықтыру; 
музыкадағы жоғары 
және төмен 
дыбыстарды ажырата 
білу қабілетін 
жетілдіру; техника 
туралы ұғымдарын 
кеңейту.
Сюжетті-рөлдік 
ойыны: "Отбасы".
Мақсат-міндеттер: 
ойынға деген 
қызығушылықты 
дамыту, балалардың 
арасындағы жағымды 

Сурет салудан ойын-
жаттығу
"Сағат".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қылқалам 
арқылы шеңбер 
сұлбасының бойын, 
арасына бірдей 
қашықтықты сақтап 
жақпалармен 
безендіруге үйрету.
Ұлттық ойын "Киіз 
үй"
Ортаға арқалығына 
орамал ілінген төрт 
орындық қойылады. 
Балалар орындықты 
айнала жүгіріп, 
нұсқаушының дабылы 
бойынша «киіз үй» 
құрады: орамалдың 
бұрышынан ұстап 
жоғары көтереді.

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Қар тазалаушы 
трактор".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың қардың 
және трактордың 
ерекшеліктері 
туралы ұғымдарын 
кеңейте отырып, 
балалардың 
қарапайым 
тəжірибелік-зерттеу 
жүргізе білу 
дағдыларын
қалыптастыру; 
қабілеті мен 
зейінін, тілі мен 
есте сақтауын және 
байқампаздығын 
дамыту.

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу. 
"Қимылдарды 
қайталаймыз".
Аталған ойынның 
тағы бір нұсқасы. 
Сіз қандай да бір 
қимылды 
көрсетесіз, ал 
балалар біреуінен 
немесе екеуінен 
басқа барлық 
қимылдарды 
қайталайды. 



жетеді.
Екі бала тартысқанда 
қай бала өзіне қарай 
арқанды тартып 
екінші баланы 
құлатса, құламаған 
бала жеңіске жетеді.

ұғым беру. қатынастарды 
қалыптастыру.
(қазақ тілі, сөйлеуді 
дамыту, қоршаған 
ортамен танысу)

Мысалы, егер 
жүргізуші қолын 
жоғары көтерсе, 
балалар шапалақ 
ұруы керек; 
қолдары екі жаққа 
созылғанда, 
балалар аяқтарын 
тыпырлатады. Кім 
қателессе, сол 
жүргізуші атанады.
(дене 
шынықтыру)

Балалармен жеке 
жұмыс

Жаңылтпаштар айту
1) Ала-ала алашалар,
Тамаша олар,
Оған кім таласа алар.
2) Тақпақ жаттап,
Айтсақ жақсы-ақ.
Жатқа тақпақ,
Жатта тақ-тақ.
3) Ата мен әже, ана да,
Алма мен алмұрт 
тереді,
Ауырға Арман бала 
да,
Арбамен тасып береді.
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Саусақ жаттығуы. 
"Қонжық".
Қонжық жүрсе 
орманда, 
(жұдырықтарды 
қысып, бір жағымен 
үстелге, тізеге 
соққылау).
Томпаң-томпаң 
басады.
Қорбаң-қорбаң 
қорбаңдап, 
(алақандарды ашып, 
саусақ ұштарын бір-
біріне қарсы салып, 
алақандардың ішкі 
жағымен соққылау)
Бізді көрсе - 
қашады. 
(саусақтарды алға 
қарату, кезекпен 
соққылау)
(сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)

"Сөйлем 
құрастыру".
Мақсат-міндеттер: 
суреттер бойынша 
сөздер, сөйлемдер, 
шағын әңгіме 
құрастыруға 
балаларды 
машықтандыру; 
байланыстырып 
сөйлеу қабілетін 
дамыту. Балалардың 
сөздік қорын 
ойындар мен ойын 
жаттығулары арқылы 
кеңейту, сөздік қорды 
заттардың сапасы 
мен қасиеттерін 
білдіретін, заттарды 
жалпы жиһаздар мен 
техника және ерекше 
белгілері бойынша 
жалпылаушы 
сөздермен байыту.
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі)

Жұмбақтар
Жай да үнсіз тұрады,
Біреу келсе тез жат 
деп, Қоңырауын 
ұрады,
Дабыл қағып безектеп. 
(Телефон)
Іші салқын,мұзы бар,
Күнкей қашқан қой 
сынды,
Жылыда тез бұзылар,
Барша тағам тығылар. 
(Тоңазытқыш)
Тоққа тисе мұрты 
ұзын,
Табанымен жазық
Киімдердің қыртысын,
Береді тез жазып.
(Үтік)
Кір-қоқысты 
сүймейді, Сыртқа 
қуып сүйрейді.
(Сыпырғыш)
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Санамақ
Төртеу санның 
көркі екен.
Төрт аяқпен 
жануар,
Стол, төсек... тағы 
бар..
Төрт аяқпен нық 
тұрар,
Төрт бірлікті 
ұқтырар.
Бес дегеннің 
цифры,
Қарап тұрсаң оп-
оңай.
Үштің басын 
қайырып,
Қоя салған жай 
бұрап.
Ә. Табылдиев
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Қысқа тақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштарды жатқа айтуды үйрету. Таныс ертегілер мен 
шағын шығармалардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді және мазмұнын өз бетінше қайталап айтуды 
үйрету. Сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды үйрету. Ауызекі сөйлеудің 
қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала 
үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып 
беруге баулу.
Мақсат-міндеттер. Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік 
композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі 
түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану. (сурет салу) Құрастырған құрылыспен сюжетті 
ойыншықтарды қолданып ойнату. Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды 
мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту, 
умаждау, бүктеу, қатпарлау) қолдану.
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері 
арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру. (математика негіздері)

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес.
"Балаларға жолда 
жүру ережесі туралы 
түсіндірудің маңызы".

Психолог кеңесі:
"Бала тілін дамыту".

Ата-аналарға кеңес.
"Отбасындағы 
сауықтыру 
шаралары".

Ата-аналарға 
балалардың жетістігі 
жайлы айту; апта 
тақырыбы бойынша 
сұрақ қою, әңгімелесу.

Ата-аналарға 
балалардың 
жетістігі жайлы 
айту; апта 
тақырыбы бойынша 
сұрақ қою, 
әңгімелесу.



Білім беру ұйымы «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі   19   - 23 ақпан 2024 жыл  

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу 
және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді 
дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналармен "Егер балаңыз төбелесе беретін болса" тақырыбында әңгімелесу, кеңестер беру.



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимыл -ды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

"Кімге не керек?" 
дидактикалық 
ойыны, үстел үсті 
ойындары, саусақ 
жаттығулары.

Құрылыс 
ойындары:
"Спорт алаңын 
құрастыру", 
"Қуыршаққа 
арналған спорт 
алаңы".
(құрастыру)

"Мен қандай 
спортпен 
шұғылданатыным
ды тауып көрші" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
спорт түрлері жайлы 
білімдерін 
толықтыру.
(сөйлеуді дамыту)

Суреттер 
қарастыру.
Мақсат-міндеттер. 
"Спорт түрлері" 
тақырыбында 
суреттер қарастыру. 
Балабақшаның ішінде 
саяхат жасау. 
Суреттер бойынша 
әңгімелесу.

"Денсаулық" және 
"спорт" туралы 
әңгімелесу.

"Дене мүшелерін 
ата" дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
дене мүшелер жайлы 
білімдерін толықтыру.
(сөйлеуді дамыту)

Үстел үсті 
ойындары: 
пазлдар.
"Спорт" және 
"денсаулық" 
туралы 
әңгімелесу.

Таңертеңгі 
жаттығу

Жалпы дамыту жаттығулары (алақанға шақ текшелермен).
1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар қолдарын алға созып, алақандарын ашып, текшелерін көрсетіп "міне" деген сөзді айтады.
1.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, текше ұстаған қол көкірек тұсында.
2.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, текшелерін көрсетіп "міне" деген сөзді айтады.
2.2. Бастапқы қалып. (дәл осы жаттығу сол жаққа және 4 рет қайталанады).
3.Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене бос, қол төменде.
3.1. Жерге отырып, қолдарын алға созып "міне" деген сөзді айтады.
3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, текше ұстаған қол көкірек тұсында.
4.1. Бір орында тұрып секіру, екі қолды көкірек тұсында ұстап, алақандарын жұму.
4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

Таңғы сәлемдесу.
Мақсат-міндеттер: балаларды жағымды көңіл-күйге бөленуге тарту, сәлемдесу рәсіміне баулу; жақын тұрған 
балаларға көңіл аудартып, жылы шыраймен қабылдауға тәрбиелеу.
Қайырлы таң! Жаңа күн құтты болсын!
Мейірім мен жылулыққа орта толсын!



Жақсы бастап күнімізді қарсы алайық,
Көп жұмыс бітірейік, шаршамайық!
Тусипжанова-Шагирова А.
(сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Дене шынықтыру
"Салауатты өмір".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп 
жүгіру қабілетін 
қалыптастыру; 
отырған күйінде екі 
аяқтың арасынан 
допты домалатып, 
орнынан тұрып қуып 
жетуге үйрету.

Дене шынықтыру
"Шынықсақ - 
шымыр боламыз".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда отырған 
күйінде екі аяқтың 
арасынан допты 
домалатып, орнынан 
тұрып қуып жету 
және екінші 3 м 
қашықтықта алға 
жылжи отырып, екі 
аяқпен секіру 
техникаларын 
дамыту; спорт және 
денсаулық туралы 
білімдерін 
толықтыра отырып, 
спортпен 
шұғылдануға 
ынталандыру.
Қазақ тілі
«Данаға арналған 
дастархан». Азық-
түліктер.
«Азық-түлік» 
тақырыбына 
қатысты сөздерді 
қазақ тілінде айтуды 
үйрету, екпіндерді 
дұрыс қолдану; 
ойын барысында 
сұрақтарға жауап 
бере отырып, 
қарапайым 

Музыка
"Күлкі - шаттық 
шуағы".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды күлкі 
туралы жаңа әнді 
тыңдап, оның 
сипатына ерекше мән 
беруге үйрету; әннің 
сөздік мағынасын 
түсіне білу қабілетін 
қалыптастыру; әнді 
дұрыс айтуға 
дағдыландыру; 
ырғақтық 
қимылдарды тез 
қабылдауын және 
әнді тыңдау кезінде 
зейіні мен есте 
сақтауын дамыту; 
музыкалық аспапта 
ойнай білуін әрі 
қарай жаттықтыру; 
музыкалық 
шығармашылығы пен 
сауаттылығын 
қалыптастыру.

Дене шынықтыру
"Кенгуру секілді 
секіреміз".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп 
жүгіру қабілетін 
қалыптастыру; 
балаларда бір 
орыннан ұзындыққа 
секіруге жаттықтыру.



сөйлемдер құруды, 
жаңа сөздердің 
септік жалғауларын 
анық қайталап 
айтқызу.

Серуенге 
дайындық

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, 
ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу 
құралдарын орнымен қолдануға баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Қарғаны бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
қарға жайлы 
білімдерін кеңейту; 
оның тіршілік ету 
ортасы, сыртқы түрі, 
қоректенуі, көбеюі 
туралы білімдерін 
тереңдету; құстарға 
деген ізгілік 
сезімдерін, оларға 
қамқорлық жасауға 
ұмтылуға тәрбиелеу.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(учаскедегі жолдарды 
қар мен қоқыстардан 
тазарту). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
еңбексүйгіштікке, 
көпшілдікке 
тәрбиелеу, бірлесіп 
жұмыс істеуге үйрету.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 

Қарғаны бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
қарға жайлы 
білімдерін кеңейту; 
оның тіршілік ету 
ортасы, сыртқы түрі, 
қоректенуі, көбеюі 
туралы білімдерін 
тереңдету; құстарға 
деген ізгілік 
сезімдерін, оларға 
қамқорлық жасауға 
ұмтылуға тәрбиелеу.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(учаскедегі 
жолдарды қар мен 
қоқыстардан 
тазарту). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
еңбексүйгіштікке, 
көпшілдікке 
тәрбиелеу, бірлесіп 
жұмыс істеуге 
үйрету.

Қарғаны бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
қарға жайлы 
білімдерін кеңейту; 
оның тіршілік ету 
ортасы, сыртқы түрі, 
қоректенуі, көбеюі 
туралы білімдерін 
тереңдету; құстарға 
деген ізгілік 
сезімдерін, оларға 
қамқорлық жасауға 
ұмтылуға тәрбиелеу.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(учаскедегі жолдарды 
қар мен қоқыстардан 
тазарту). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
еңбексүйгіштікке, 
көпшілдікке 
тәрбиелеу, бірлесіп 
жұмыс істеуге 
үйрету.
Қимыл-қозғалыс 

Қарғаны бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
қарға жайлы 
білімдерін кеңейту; 
оның тіршілік ету 
ортасы, сыртқы түрі, 
қоректенуі, көбеюі 
туралы білімдерін 
тереңдету; құстарға 
деген ізгілік 
сезімдерін, оларға 
қамқорлық жасауға 
ұмтылуға тәрбиелеу.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(учаскедегі жолдарды 
қар мен қоқыстардан 
тазарту). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
еңбексүйгіштікке, 
көпшілдікке 
тәрбиелеу, бірлесіп 
жұмыс істеуге үйрету.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 

Қарғаны бақылау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
қарға жайлы 
білімдерін кеңейту; 
оның тіршілік ету 
ортасы, сыртқы 
түрі, қоректенуі, 
көбеюі туралы 
білімдерін 
тереңдету; құстарға 
деген ізгілік 
сезімдерін, оларға 
қамқорлық жасауға 
ұмтылуға 
тәрбиелеу.
Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(учаскедегі 
жолдарды қар мен 
қоқыстардан 
тазарту). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
еңбексүйгіштікке, 
көпшілдікке 



"Қарғалар". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: екі 
аяғымен секіруді, 
әртүрлі бағытта 
жүгіруді, мәтінді анық 
және дұрыс айтуды 
үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
"жылан" секілді 
жүгіру іскерліктерін 
жетілдіру; қатарға 
қойылған заттарды 
айнала жүгіруге 
машықтандыру.

Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Қарғалар". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
екі аяғымен 
секіруді, әртүрлі 
бағытта жүгіруді, 
мәтінді анық және 
дұрыс айтуды 
үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
"жылан" секілді 
жүгіру іскерліктерін 
жетілдіру; қатарға 
қойылған заттарды 
айнала жүгіруге 
машықтандыру.

ойындары: 
"Қарғалар". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
екі аяғымен секіруді, 
әртүрлі бағытта 
жүгіруді, мәтінді 
анық және дұрыс 
айтуды үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
"жылан" секілді 
жүгіру іскерліктерін 
жетілдіру; қатарға 
қойылған заттарды 
айнала жүгіруге 
машықтандыру.

"Қарғалар". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: екі 
аяғымен секіруді, 
әртүрлі бағытта 
жүгіруді, мәтінді анық 
және дұрыс айтуды 
үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
"жылан" секілді 
жүгіру іскерліктерін 
жетілдіру; қатарға 
қойылған заттарды 
айнала жүгіруге 
машықтандыру.

тәрбиелеу, бірлесіп 
жұмыс істеуге 
үйрету.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Қарғалар". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
екі аяғымен 
секіруді, әртүрлі 
бағытта жүгіруді, 
мәтінді анық және 
дұрыс айтуды 
үйрету.
Өзіндік еркін 
ойын әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
"жылан" секілді 
жүгіру 
іскерліктерін 
жетілдіру; қатарға 
қойылған заттарды 
айнала жүгіруге 
машықтандыру.

Серуеннен оралу Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу
"Доп" тақпағын 
мәнерлеп оқу.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды доп туралы 
тақпақ мазмұнымен 
таныстыру, көркем 
сөз арқылы доптың 

Сурет салудан 
ойын-жаттығу
"Текшелер".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қағаз 
бетіндегі көлденең 
сызық бойына текше 
пішіндерін 
(кубиктерді), 

Жапсырудан ойын-
жаттығу
"Жиналған 
ойыншықтар".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
геометриялық 
пішінді заттарды 
үлкенінен бастап 

Математика 
негіздерінен ойын-
жаттығу
"Спортшылар бәріміз"
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың екі тең не 
тең емес заттар тобын 
ұзындығы немесе 
саны бойынша 

Көркем 
әдебиеттен ойын-
жаттығу
"Кім күшті?"
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Кім 
күшті?" өлеңімен 
таныстыра отырып, 
мазмұны бойынша 



қасиеттері жөнінде 
білімдерін толықтыру, 
затты сипаттау 
тәртібін бекіту.

"Аурухана" сюжетті-
рөлдік ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балалардың дәрігер 
мамандығы туралы, 
оның іс-әрекеттері 
туралы білімдерін 
бекітуді жалғастыру, 
құралдарды (шприц, 
термометр, тонометр) 
дұрыс атауға үйрету.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

кезекпен тізіп 
салуда жаттықтыру; 
текшені салуда бір-
бірінен сәл алшақ 
орналасқан тік 
сызықтардың үстіңгі 
және төмеңгі 
ұштарын көлденең 
түзу сызықпен 
қосуға үйрету.

Ұлттық ойын 
"Соқыр теке"
Балалар дөңгелене 
тұрады. Топ ішінен 
бір баланың көзі 
байланады.Балалар: 
Бота, бұзау, қозы, 
лақ,
Қайда кеткен 
құлыншақ.Соқыр 
теке бақ-бақ,
Мені ізден тап-тап - 
деп өлеңмен айтады.
Содан кейін Соқыр 
теке (көзі байлаулы 
бала) балаларды 
қуалайды немесе
балалар оның 
жанына келіп түртіп 
қашады. Соқыр теке 
ұстап алғанбаланың 
көзі байланады да ол 
«соқыр теке» рөлін 
атқарады. Ойын 
осылай жалғаса 
береді.

кішкентайына дейін 
жинақтау тәртібіне, 
кезекпен жапсыруға 
үйрету; 
геометриялық 
пішіндердің 
қасиеттері, заттарды 
салыстыру амалдары 
жөнінде білімдерін 
бекіту.

Тақпақ жаттау
Қымыз
Жеңгем бие сауады,
Ағам саба піседі.
«Денсаулыққа 
дауалы»,
Деп үлкендер ішеді.
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

салыстыру 
іскерліктерін 
жетілдіру, 
салыстырудың 
нәтижесін айтқызып 
үйрету; заттарды оң 
(сол) қолымен алып, 
жолақтың сол 
жағынан бастап, оң 
жағына қарай салу 
тәсіліне жаттықтыру; 
көз өлшемін, зейінді, 
қолдың ұсақ 
моторикасын, 
жағымды 
эмоцияларды дамыту.

Сюжетті-рөлдік 
ойыны: "Тазалықты 
сақтайық".
Мақсат-міндеттер: 
ойынға деген 
қызығушылықты 
дамыту; балалар 
арасындағы жағымды 
қатынастарды 
қалыптастыру; 
тазалыққа ұқыпты 
қарауды тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

мәтіндегі жолдарды 
мәнерлеп оқу; ұзақ 
шығарма мазмұнын 
зейін қойып, 
мұқият тыңдауға 
үйрету.

Қоршаған 
ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Емдік өсімдіктер".
Мақсат-міндеттер. 
Емдік өсімдіктерге 
байланысты көркем 
сөздерді пайдалана 
отырып, 
балалардың сөздік 
қорын молайту; 
қарапайым 
тəжірибелік-зерттеу 
жүргізе білу 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ойлау қабілеті мен 
зейінін, 
дүниетанымы мен 
есте сақтауын және 
байқампаздығын 
дамыту.

Балалармен жеке 
жұмыс

Саусақ жаттығуы. 
"Дәрумендер".

"Сөйлем 
құрастыру".

"Кел, санайық 
санамақ" саусақ 

Тақпақ айту
Біз осылай өсеміз

Суреттер 
қарастыру.



Сәбізді алып 
тазалаймыз (оң қолды 
жұдырыққа түйіп, сол 
қолдың алақанына 
ысқылайды).
Үккішпен үгіп 
майдалаймыз (екі 
қолды жұдырыққа 
түйіп кеудеге ұстап, 
жоғары-төмен 
қозғайды).
Қанттан сеуіп 
дәмдейміз 
(саусақтардың 
ұшымен қант себеді).
Міне дайын нәр тағам 
(екі қолын алдына 
жайып көрсетеді).
Дәруменге байыған 
(алақанымен іштерін 
сипалап, 
тойғандықтарын 
көрсетеді).
(сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттер: 
суреттер бойынша 
сөздер, сөйлемдер, 
шағын әңгіме 
құрастыруға 
балаларды 
машықтандыру; 
байланыстырып 
сөйлеу қабілетін 
дамыту. Балалардың 
сөздік қорын 
ойындар мен ойын 
жаттығулары 
арқылы кеңейту, 
сөздік қорды 
заттардың сапасы 
мен қасиеттерін 
білдіретін, заттарды 
жалпы денсаулық 
және ерекше 
белгілері бойынша 
жалпылаушы 
сөздермен байыту.
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі)

жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қимылдарды мәтін 
жолдарының 
ырғағына сай 
орындауға 
дағдыландыру; ұсақ 
қол моторикасын, 
жағымды 
эмоцияларды дамыту.
Кел, санайық 
санамақ,
Саусақтарды даралап.
Бас бармағым 
алғашқы,
Балаң үйрек жалғасы.
Ортан терек атасы,
Шылдыр шүмек 
анасы.
Шынашағым балапан
Бәріне ортақ алақан.
(сөйлеуді дамыту)

Суда жүзіп өсеміз,
Қырда жүріп өсеміз.
Күнде қызып өсеміз,
Құмда шыжып өсеміз.

Таулар көріп өсеміз,
Баулар егіп өсеміз.
Жеміс теріп өсеміз,
Жеңіскер боп өсеміз.
Талаптанып өсеміз,
Қанаттанып өсеміз,
Талаптанып, 
қанаттанып өсеміз!
М.Әлімбаев
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

"Дені саудың - 
жаны сау" 
тақырыбында 
сюжетті суреттер 
қарастыру. 
Сұрақтар қою. 
Сұрақтарға толық 
жауапты талап ету.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Қысқа тақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштарды жатқа айтуды үйрету. Таныс ертегілер мен 
шағын шығармалардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді және мазмұнын өз бетінше қайталап айтуды 
үйрету. Сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды үйрету. Ауызекі сөйлеудің 
қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала 
үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.

Балалардың үйге 
қайтуы

Балаларды жақсы 
көңіл-күймен 
шығарып салу.

Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.

Баланы үйде аяқ 
киімін оң, теріс деп 
үйрету.

Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру.



Білім беру ұйымы «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  26  -01 наурыз 2024 жыл  

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата-аналардың мазалап жүрген сұрақтарына жауап беру.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттер. Балаларды тамақ ішер кезде, табақша, қасықтарды қою, ішіп болғанда жинасу іскерліктеріне ынталандыру.

Ойын жаттығулар
Мақсат-міндеттер. 
Альбомдар мен сюжеттік 
суреттерді қарастыру.
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

"Мозаика", 
"Құрастырғыш" 
ойындары.
Мақсат-міндеттер: 
логикалық ойлауды, 
қолдың ұсақ моторикасын 
дамыту.
(математика негіздері, 
құрастыру)

"Ою саламыз" саусақ 
жыттығуы.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды қимылдарды 
жаттығу мәтінінің 
ырғағына сай орындауға 
дағдыландыру; ойлау, 
елестету қабілетін, ұсақ 
қол моторикасын, 
жағымды эмоцияларды 
дамыту.
Зергер бала боламыз, 
(Екі алақанда ашу)
Оюды саламыз:
Бұлақ, (Қолдарды 
жұдырыққа жинап, ішке 
қарай бұрау)
Дөңгелек, (Шеңбер 
салу)
Ирек, (Толқындар 
жасау)
Қанат, (Қос қолмен 

"Ол не?" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларға заттардың 
бір-бірінен үлкен-
кішілігін анықтай 
білуді үйрету.
Матрешканың 
бөлшектеу және 
құрастыру, кіші 
матрешканы үлкен 
матрешканың ішіне 
салу, матрешканың 
жоғарғы және төменгі 
жартысын үлкен-
кішілігі және өрнектері 
бойынша салыстыру. 
Ойынның мазмұны. 
Тәрбиеші балаларға 
мынадай жұмбақ 
айтады:

"Мозаика", 
"Құрастырғыш" 
ойындары.
Мақсат-міндеттер: 
логикалық ойлауды, 
қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.
(танымдық дағдылар)

«Ата-аналарға 
қамқорлық жасау»
Ойын мақсат-міндеттер: 
елгезектікке, ата-аналарға 
қамқорлық көрсетуге 
тәрбиелеу. Балалар 
бірнеше қадам 
қашықтықта педагогке 
қарама-қарсы тұрады. 
Педагог кезекпен 
балаларға допты 
лақтырып, мынадай 
жағдайларда қалай 
қамқорлық жасауға 
болатынын сұрайды: - 
анаң ауырып қалды;
- анаң жұмыстан шаршап 
келді;
- анаңның көңіл-күйі жоқ;
- анаңның шаруасы көп;
- әкеңнің жұмысында 
қолайсыздықтар болды.



бұлғау)
Гүлдер, (Алақандарды 
жайып, тігінен көрсету)
Көбелек. (Қос қолды 
айқастырып, бұлғау)
Д. Ахметова.
(сөйлеуді дамыту)

Бойы әр түрлі, 
жұмбағымды 
тыңдашы,
Өзара ұқсас жүзі менен 
сымбатты.
Бір-біріне сыйып 
кеткен көрінбей,
Жиналғанда бір 
ойыншық сияқты.
Ойынды қайталап 
өткізгенде балалардың 
ынтасын туғызу үшін 
матрешка туралы 
кітаптарды көрсетуге 
болады. (сөйлеуді 
дамыту, математика 
негіздері)

Ата-аналарға қалай 
көмектесуге болатынын 
ойлап тапқан бала алға 
бір
қадам жасайды, бірінші 
болып тәрбиешіге жеткен 
бала жеңімпаз болады. 
Ойын соңында педагог 
балалардан өмірлік 
жағдайда өздері 
айтқандай әрекет етуді 
айтады.
(әлеуметтік-
эмоционалды дағдылар)

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары (доппен).
1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар доптарын жоғары көтеріп, екі қолды қайшылайды.
1.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Қолдарын иыққа көтеріп, допты қояды.
2.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып: жерде отырады, аяқ алшақ, доп ұстаған қолдары екі жанында.
3.1. Аяқтарын жинап, доп ұстаған қолдарымен құшақтайды.
3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Доптарын көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Көктем мезгілі, табиғат құбылыстары туралы әңгімелесу.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
"Қарлығаштай қайратты".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп жүгіру 

Дене шынықтыру
"Қайратты боламыз".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда бағытты 
өзгертіп жүгіру 
қабілеттерін дамыту; 
тақтайдың үстімен тізе 
мен саусақтарға 

Музыка
"Аялайық, аналарды 
бәріміз!"
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ана туралы 
әннің сипатын ажырата 
білу және дыбысты есту 
қабілетін қалыптастыру; 

Дене шынықтыру
"Биік секіреміз".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда бір-бірден, 
шеңберге қайта тұру, 
саптағы өз орнын табу; 
екі аяқпен секіру 
дағдыларын дамыту; 



қабілетін қалыптастыру; 
қиғаш тақтайдың үстімен 
тізе мен саусақтарға 
сүйеніп, төрт тағандап 
өрмелеуге үйрету.

сүйеніп, төрт тағандап 
өрмелеу және бір 
орында тұрып, арқаннан 
биікке секіріп, жерге 
табанмен түсу 
жаттығуларын жасаудғы 
дағдыларын дамыту.
Қазақ тілі
«Жыл құстары»
Көктемге тән 
белгілердің қазақ 
тіліндегі атауларын 
таныстыруды 
жалғастыру (қар ериді, 
ағын сулар ағады, 
құстар ұшып келеді, күн 
жиі жарқырайды). 
Балалардың 
ұғымындағы құстар 
және олардың 
көктемдегі тіршілігі 
туралы білімдерін 
бекіту (құстар ұя 
салады, балапан басып 
шығарады). Сыртқы 
түрінің ерекшеліктері 
туралы білімдерін 
кеңейту (қауырсын, 
қанаттар, құйрық, екі 
аяқ, тұмсық, құстарға 
тән қимыл-әрекеттер).

төмен және жоғары 
дыбыстарды ажырата 
білу қабілетін жетілдіру; 
музыкадағы ырғақты 
сезіне білу қабілетін 
дамыту; музыка 
әуенімен ырғақты 
қимылдарды бір 
мезгілде бастап, бір 
мезгілде аяқтау 
дағдысын дамыту; 
әуеннің ырғағына ілесе 
отырып, музыкалық 
аспапта шығарманы 
ойнай білуге 
жаттықтыру. Балаларды 
мәдени қарым-қатынас 
пен адамгершілік 
ережелеріне тәрбиелеу; 
эстетикалық талғамын, 
оқу қызметінде 
қызығушылықтары мен 
белсенділіктерін 
арттыру.

еденге тігінен тұрған 
құрсаудан еңбектеуге 
үйрету; дене 
жаттығуларына 
қызығушылықтарын 
дамыту.

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Сүңгі мұздарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Сүңгі мұздарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Сүңгі мұздарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Сүңгі мұздарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Сүңгі мұздарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)



Мақсат-міндеттер: 
балаларды судың 
қасиеттерімен, оның 
әртүрлі күйлерімен 
таныстыруды 
жалғастыру.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(жолдардағы мұз бен 
қарды тазарту).
Мақсат-міндеттер: 
күректермен жұмыс істеу 
дағдыларын жетілдіру; 
тәуелсіздікке, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Қыстайтын құстар". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды жүгіруге, 
секіру кезінде жаттығуға, 
бір қимылдан екінші 
қимылға ауыса білуге 
үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Жол бойымен". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
зейінді, қимылдарды 
үйлестіруді дамыту.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды судың 
қасиеттерімен, оның 
әртүрлі күйлерімен 
таныстыруды 
жалғастыру.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(жолдардағы мұз бен 
қарды тазарту).
Мақсат-міндеттер: 
күректермен жұмыс 
істеу дағдыларын 
жетілдіру; тәуелсіздікке, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Қыстайтын құстар". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды жүгіруге, 
секіру кезінде 
жаттығуға, бір 
қимылдан екінші 
қимылға ауыса білуге 
үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: "Жол 
бойымен". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
зейінді, қимылдарды 
үйлестіруді дамыту.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды судың 
қасиеттерімен, оның 
әртүрлі күйлерімен 
таныстыруды 
жалғастыру.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(жолдардағы мұз бен 
қарды тазарту).
Мақсат-міндеттер: 
күректермен жұмыс 
істеу дағдыларын 
жетілдіру; тәуелсіздікке, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Қыстайтын құстар". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды жүгіруге, 
секіру кезінде 
жаттығуға, бір 
қимылдан екінші 
қимылға ауыса білуге 
үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: "Жол 
бойымен". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
зейінді, қимылдарды 
үйлестіруді дамыту.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды судың 
қасиеттерімен, оның 
әртүрлі күйлерімен 
таныстыруды 
жалғастыру.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(жолдардағы мұз бен 
қарды тазарту).
Мақсат-міндеттер: 
күректермен жұмыс 
істеу дағдыларын 
жетілдіру; тәуелсіздікке, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Қыстайтын құстар". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды жүгіруге, 
секіру кезінде 
жаттығуға, бір 
қимылдан екінші 
қимылға ауыса білуге 
үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: "Жол 
бойымен". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
зейінді, қимылдарды 
үйлестіруді дамыту.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды судың 
қасиеттерімен, оның 
әртүрлі күйлерімен 
таныстыруды 
жалғастыру.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(жолдардағы мұз бен 
қарды тазарту).
Мақсат-міндеттер: 
күректермен жұмыс істеу 
дағдыларын жетілдіру; 
тәуелсіздікке, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Қыстайтын құстар". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды жүгіруге, 
секіру кезінде жаттығуға, 
бір қимылдан екінші 
қимылға ауыса білуге 
үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Жол бойымен". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
зейінді, қимылдарды 
үйлестіруді дамыту.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.



(мәдени-гигиеналық дағдылар)
Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Сурет салудан ойын-
жаттығу
"Көктем сыйлаған 
көйлек".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды мерекелі 
көйлек сұлбасының 
ортасында және төмеңгі 
жағындағы жолақты 
қарапайым ою 
элементтерімен 
безендіруге үйрету.

Дидактикалық ойын 
"Суретші қай жерден 
қателесті?"
Мақсат-міндеттер: 
баланың ойлау қабілетін 
дамыту, суреттегі 
сәйкессіздікті таба алуға 
үйрету.
Барысы: педагог 
суретшінің "Көктем" 
тақырыбына сурет 
салғанын айтады. Бала 
оның бәрін дұрыс 
салғандығын тексеруді 
сұрайды. Бала көктем 
мезгілінде болмайтын 
көріністерді тауып, оның 
қай мезгілде болатынын 
айтады.
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу
"Қарлығаш туралы 
тақпақ жаттау".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жыл құсы 
қарлығаш туралы 
көркем сөзбен 
таныстыру, 
қарлығаштың тіршілігі 
жөнінде мағлұматтар 
беру.

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Көктеммен бірге құс 
келді".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың құстарды 
бақылай отырып, оның 
ерекше белгілері мен 
қасиетін қабылдау 
барысында танымдық-
зерттеушілік дағдылары 
мен 
қызығушылықтарын, 
ойлауы мен тілін 
дамыту.

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Торғай".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың торғай 
туралы түсініктерін 
қалыптастыра отырып, 
оның өмір сүру 
тіршілігімен таныстыру; 
торғайдың белгілері мен 
ерекшеліктері (сыртқы 
бейнесі, тамақтануы, 
түсі, көлемі және 
қыстайтын құсы), 
түрлері жайлы түсінік 
беру; көктемнің 
жаршысы құстар туралы 
білімдерін кеңейту.

Ұлттық ойын. 
Білектесу.
Бір столдың шетіне 
қарама-қарсы отырған 
екі бала оң қолдарының 
шынтағын столға тіреп 
қояды да, бірінің қолын 
бірі алақандастыра 
мықтап ұстайды. Сол 
жақтағы қолдарын әркім 
өзінің оң жақ қолтығына 
тығып алады. Осылай 
ұстасып алған екі 
палуан бала, ойын 
бастаушы команда 
берісімен, шынтақтарын 
сол орнынан қозғамай, 
қарсыласының тіреулі 
қолын шалқасынан 
түсіруге ұмтылады. 
Білегі тайып жантайған 
бала жеңіледі. Бұл білек 

Құрастырудан ойын-
жаттығу
"Бантик таққан 
балапан".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қағаз 
жолағын көлденең 
бойымен тең бөліктерге 
бүктемелеу амалдарына 
үйрету, жасалған гофра 
жинағын көлденең 
жіңішке жолақ арқылы 
жапсырып бөлуге 
машықтандыру.

Музыкадан ойын-
жаттығу
"Анашым, анажаным".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ана туралы 
әннің сипатын ажырата 
білу және дыбысты есту 
қабілетін қалыптастыру; 
төмен және жоғары 
дыбыстарды ажырата 
білу қабілетін жетілдіру; 
музыкадағы ырғақты 
сезіне білу қабілетін 
дамыту; музыка 
әуенімен ырғақты 
қимылдарды бір 
мезгілде бастап, бір 
мезгілде аяқтау 
дағдысын дамыту; 
әуеннің ырғағына ілесе 
отырып, музыкалық 
аспапта шығарманы 
ойнай білуге 
жаттықтыру. Балаларды 
мәдени қарым-қатынас 
пен адамгершілік 
ережелеріне тәрбиелеу; 

Математика 
негіздерінен ойын-
жаттығу
"Көктемгі сыйлықтар".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
геометриялық пішіндер 
жөніндегі білімін 
тиянақтау, "саны қанша, 
сонша", "бірдей", "саны 
тең" ұғымдарын түсінуін 
пысықтау; көктем 
мезгіліндегі құстардың 
тіршілігі жөніндегі 
түсінігінің аясын кеңейту, 
аналар мерекесіне 
сыйлық дайындау 
әдебімен таныстыру.

"Жапалақ" қимылды 
ойыны.
Ойыншылар ішінен 
жапалақ таңдалады. Басқа 
балалар құстар, қоңыздар, 
көбелектер болады. 
Жапалақ тоғайға 
(гимнастикалық 
қабырғаның бірнеше 
сатысына ) шығады, ал 
қалған балалар 
«қанаттарын қағып», 
«ұша» бастайды. Педагог 
«Түн» деп айтқан кезде, 
құстар мен жәндіктер өз 
орындарында қозғалмай 
тұрып қалады. Қозғалып 
қойған ойыншыны 
жапалақ үйіне алып 
кетеді. Педагог «Күн» деп 
айтады, осы кезде 
жапалақ қайтадан тоғайға 
шығады. Ойын бірнеше 



күшінің жетілуіне 
көмектеседі.
(дене шынықтыру)

эстетикалық талғамын, 
оқу қызметінде 
қызығушылықтары мен 
белсенділіктерін 
арттыруды пысықтау.

рет қайталанғаннан кейін 
басқа жапалақ таңдалады 
және ойын әрі қарай 
жалғасады.
(дене шынықтыру)

Балалармен жеке жұмыс "Көктем" 
тақырыбында 
әңгімелесу 
(иллюстрацияларды 
қарастыру).
Мақсат-міндеттер: 
қарапайым сұрақтарға 
жауап беруге үйрету.
(сөйлеуді дамыту)

"Көктем" тақпағын 
жаттау.
Көктем қырға төрледі,
Төрт түлік мал төлдеді.
Бәйшешектер 
құлпырып,
Деп тұрғандай: «Көр 
мені!»
Жылы мезгіл жетіпті,
Тастадық біз етікті.
Қар көктемге жеткізбей,
Тауға шығып кетіпті!
К.Ыбырайұлы
(көркем әдебиет)

Жыл мезгілі жайлы 
сұрақтар.
Мақсат-міндеттер: 
қарапайым сұрақтарға 
жауап беруге үйрету.
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

"Сиқырлы 
қылқалам".
Мақсат-міндеттер. 
Дайын суреттерді бояу.
(сурет салу)

Жаңылтпаштар 
айтқызу.
Бір ақ шымшық,
Екі ақ шымшық.
Үш ақ шымшық,
Төрт ақ шымшық.
(сөйлеуді дамыту)

Балалардың дербес іс-
әрекеті

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен 
қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (көктем мезгілі, ауа райы, көктем мерекелері, наурыз мерекесі, салт-дәстүр) және ерекше 
белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға 
баулу. Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен 
қолдануды қалыптастыру.
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас»), 
тұрмыстық заттардың, жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Мақсат-міндеттер. Қазақ халқының би өнерімен таныстыру. Музыкалық сүйемелдеумен қазақ би қимылдарының қарапайым 
элементтерін орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қайталау. Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, 
олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. Музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру. 
Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық жанрлар: ән, би, маршпен таныстыру.
Өнер бұрышында аңдардың бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, 
жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)

Балалардың үйіне 
қайтуы

"Отбасындағы 
мерекелерді өткізу 
дәстүрлері" тақырыбына 
әңгімелесу.

"Баланың қозғалыс 
белсенділігін 
қалыптастырудағы 
отбасының рөлі" 

Ата-аналардың 
педагогикалық 
мәдениетін арттыру.

Жаднама: "Балаға қандай 
ойыншықтар сатып алуға 
болады?"

Ата-аналарға кеңес. 
"Демалысты қалай өнімді 
өткізуге болады?"



тақырыбына әңгімелесу.

Білім беру ұйымы «Балаland» шағын орталығы



Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  04  -07  наурыз 2024 жыл  

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата-аналармен "Отбасында баланы еңбекке тәрбиелеу" тақырыбында әңгімелесу, кеңестер беру.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттер. Балаларға балалар еңбегін әңгімелеп беру; кезекшілерді өз істеріне дұрыс үйретіп, тостағанды тұтқасынан, нан 
салуға арналған ыдысты екі қолымен ұстауды т.б.. естеріне салып отыру.

Сюжетті суреттер 
қарастыру.
Мақсат-міндеттер. 
"Көктем" тақырыбында 
сюжетті суреттер 
қарастыру.
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет, қазақ 
тілі)

Санамақтар айтқызу.
Дүйсенбіде доп 
ойнадық қорада,
Сейсенбіде серуен 
құрдық далада.
Сәрсенбіде сурет 
салдық сәнді етіп,
Бейсенбіде би биледік 
әндетіп.
Жұма күні жидек тердік 
қыратта,
Сенбі күні кино көрдік.
Жексенбіде үйде болып 
демалдық,
Осылайша өте шықты 
бір апта.
(сөйлеуді дамыту)

Мүсіндеуден ойын-
жаттығу
"Қонжық".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың жабайы 
аңдардың қысқы 
тіршілігі туралы 
түсініктер аясын 
кеңейту, қонжықтың 
дене құрылысы 
жөніндегі білімдерін 
пысықтау.

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Судың қасиеті".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың жылғаларды 
бақылай отырып, одан 
ағатын судың ерекше 
белгілері мен қасиетін 
қабылдау барысында 
танымдық-зерттеушілік 
дағдылары мен 
қызығушылықтарын, 
ойлауы мен тілін дамыту. 
Судың қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру.

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары (доппен).
1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар доптарын жоғары көтеріп, екі қолды қайшылайды.
1.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Қолдарын иыққа көтеріп, допты қояды.
2.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып: жерде отырады, аяқ алшақ, доп ұстаған қолдары екі жанында.
3.1. Аяқтарын жинап, доп ұстаған қолдарымен құшақтайды.
3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).



4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Доптарын көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Таңғы сәлемдесу.
Мақсат-міндеттер: балаларды жағымды көңіл-күйге бөленуге тарту, сәлемдесу рәсіміне баулу; жақын тұрған балаларға көңіл аудартып, 
жылы шыраймен қабылдауға тәрбиелеу.
Қайырлы таң! Жаңа күн құтты болсын!
Мейірім мен жылулыққа орта толсын!
Жақсы бастап күнімізді қарсы алайық,
Көп жұмыс бітірейік, шаршамайық!
Тусипжанова-Шагирова А.
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
"Таза бұлақ".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп жүгіру 
қабілетін жетілдіру; 4-6 м 
қашықтыққа тура бағытта 
еңбектеуге үйрету.

Дене шынықтыру
"Көктемгі жылғалар".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды доғаның 
астымен өрмелеуге; 
тепе-теңдікті сақтай 
отырып тура жолмен 
жүруге үйрету; 
балаларды 
жануарлардың 
қимылдарына еліктеп, 
қимыл ойындарын 
ойнауға 
қызығушылықтарын 
ояту.
Қазақ тілі
«Көрікті көктем». 
Көктем жыл мезгілі.
Тамшы сияқты 
құбылыстар жайында 
шағын өлең жолдарын 
қайталату, сөздерді 
анықтап айтуды, 
жағымды көңіл 
күйлерін білдіруді 
үйрету. Қазақ тілін 
түсінуді, «Көктем» сөзін 
қолдана отырып, 
қарапайым сөз 

Дене шынықтыру
"Таза бұлақтай таза 
болайық!"
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
гимнастикалық қабырға 
бойымен жоғары 
өрмелеуге; тақтай 
бойымен тепе-теңдікті 
сақтауға үйрету; 4-6 м 
қашықтыққа тура 
бағытта еңбектеу 
дағдыларын пысықтау.

Байқағыштықтық 
қасиеттерін, әсемдікті 
сезіну қабілетін, 
көркемсөзге 
қызығушылығын дамыту.



тіркестерін жасауды, 
сын есімдердің 
жалғауларын өзгертуді 
үйрету. Көктем туралы 
әндерді қайталап айту 
қабілеттерін, сөйлеу 
тілін дамыту; жалпы 
«Көктем» тақырыбы 
бойынша сөйлеуді, есту 
арқылы қабылдауын 
дамыту, есту, еске 
сақтау қабілетін, көру 
арқылы қабылдауын, 
ойлау қабілетін 
дамытып, жағымды 
көңіл күйін білдіре алу 
қабілетін қалыптастыру.

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Көктем келді. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: көктем 
туралы ойларын бекіту, 
табиғаттағы өзгерістерге 
назар аудару.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары (құстарға 
жем беру). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
табиғат объектілеріне 
көмектесуге деген 
ұмтылысты тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Ағын 
арқылы", "Таяқша". 
(дене шынықтыру)

Көктем келді. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
көктем туралы ойларын 
бекіту, табиғаттағы 
өзгерістерге назар 
аудару.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(құстарға жем беру). 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
табиғат объектілеріне 
көмектесуге деген 
ұмтылысты тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Ағын 
арқылы", "Таяқша". 

Көктем келді. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
көктем туралы ойларын 
бекіту, табиғаттағы 
өзгерістерге назар 
аудару.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(құстарға жем беру). 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
табиғат объектілеріне 
көмектесуге деген 
ұмтылысты тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Ағын 
арқылы", "Таяқша". 

Көктем келді. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
көктем туралы ойларын 
бекіту, табиғаттағы 
өзгерістерге назар 
аудару.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(құстарға жем беру). 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
табиғат объектілеріне 
көмектесуге деген 
ұмтылысты тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Ағын 
арқылы", "Таяқша". 

Көктем келді. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: көктем 
туралы ойларын бекіту, 
табиғаттағы өзгерістерге 
назар аудару.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары (құстарға 
жем беру). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
табиғат объектілеріне 
көмектесуге деген 
ұмтылысты тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Ағын 
арқылы", "Таяқша". 
(дене шынықтыру)



Мақсат-міндеттер: 
педагогтің нұсқауы 
бойынша тез әрекет етуге, 
достық қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу, балаларды 
ойын жағдайына сәйкес 
қимылдауға; жылдамдық 
пен ептілікті дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері: "Жылан". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
заттарды құлатпай, 
олардың арасында 
«жылан» сияқты жүруді 
жалғастыру; зейін мен 
бақылауды дамыту.

(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
педагогтің нұсқауы 
бойынша тез әрекет 
етуге, достық қарым-
қатынасқа тәрбиелеу, 
балаларды ойын 
жағдайына сәйкес 
қимылдауға; 
жылдамдық пен 
ептілікті дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері: "Жылан". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
заттарды құлатпай, 
олардың арасында 
«жылан» сияқты жүруді 
жалғастыру; зейін мен 
бақылауды дамыту.

(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
педагогтің нұсқауы 
бойынша тез әрекет 
етуге, достық қарым-
қатынасқа тәрбиелеу, 
балаларды ойын 
жағдайына сәйкес 
қимылдауға; 
жылдамдық пен 
ептілікті дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері: "Жылан". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
заттарды құлатпай, 
олардың арасында 
«жылан» сияқты жүруді 
жалғастыру; зейін мен 
бақылауды дамыту.

(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
педагогтің нұсқауы 
бойынша тез әрекет 
етуге, достық қарым-
қатынасқа тәрбиелеу, 
балаларды ойын 
жағдайына сәйкес 
қимылдауға; 
жылдамдық пен 
ептілікті дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері: "Жылан". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
заттарды құлатпай, 
олардың арасында 
«жылан» сияқты жүруді 
жалғастыру; зейін мен 
бақылауды дамыту.

Мақсат-міндеттер: 
педагогтің нұсқауы 
бойынша тез әрекет етуге, 
достық қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу, балаларды 
ойын жағдайына сәйкес 
қимылдауға; жылдамдық 
пен ептілікті дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері: "Жылан". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
заттарды құлатпай, 
олардың арасында 
«жылан» сияқты жүруді 
жалғастыру; зейін мен 
бақылауды дамыту.

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Сурет салудан ойын-
жаттығу
"Тамшылар".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көлденең 
сызықтың "шатырдың" 
бойымен солдан оңға 
қарай, кезекпен, үстіден 
төмен қарай көкшіл 
тамшылар тізбектерін 
салуда жаттықтыру; 
шатырдан ағып жатқан 
тамшылар бейнесін 
салуға үйрету.
"Гүлдер" имитациялық 
ойыны.
- Балалар, бәріміз гүлдер 
боламыз. Менің айтып 
отырған сөздерім 
бойынша қимылдарды 

Драматизация.
"Қарлығаштың құйрығы 
неге айыр?" ертегісін 
суреттерді қолдану 
арқылы сахналау.
(көркем әдебиет)

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Судың қасиеті".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
жылғаларды бақылай 
отырып, одан ағатын 
судың ерекше белгілері 
мен қасиетін қабылдау 
барысында танымдық-
зерттеушілік дағдылары 
мен 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу
"Көктем келді суретімен 
танысу".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Көктем 
келді" суретімен 
таныстыру, сурет 
мазмұнын баяндау 
тәртібіне үйрету, көктем 
туралы білімдерін 
пысықтау.

Математика 
негіздерінен ойын-
жаттығу
"Көктем тамшылары".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды бірыңғай 
ырғақтағы 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу
"Ақшақар".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Ақшақар" 
ертегісінің мазмұнымен 
таныстыра отырып, мәтін 
бойынша кейіпкерлер 
сөзін зейін қойып, мұқият 
тыңдауға үйрету; ертегі 
кейіпкерлерінің мінездері 
мен ерекшеліктерін 
бақылай білуге 
дағдыландыру.

"Сүйікті ертегілер" 
үстел үсті ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларға сөйлемдерді, 



жасайсыңдар. Балалар 
«гүлдерге» айналады 
(тізелерін бүгіп отырып, 
бастары мен қолдарын 
тізелеріне қойып, 
көздерін жұмады). 
Жерден кішкентай өскін 
өсіп шықты. Ол бойын 
күнге созып, баяу өсе 
бастады. Міне, гүлшанақ 
(бутон) пайда болды. Гүл 
бір күлтесін ашты (оң 
қолдарын жоғары 
созады), сонан соң екінші 
күлтесін ашты (сол қолын 
екінші жаққа созады), 
тағы екі күлтесі ашылды 
(екі қолдарын төменнен 
жоғарыға қарай созады), 
міне, гүл ашылды. Самал 
жел соқты, гүл желмен 
тербеле бастады. Ара 
ұшып келіп гүлге қонды. 
Педагог балалардың 
қимылдарды дұрыс 
жасауларын қадағалап 
отырады.

қызығушылықтарын, 
ойлауы мен тілін 
дамыту. Судың 
қасиеттері туралы 
білімдерін 
қалыптастыру.

дыбыстардың санын 
заттардың санына 
сәйкестендіруге үйрету; 
дыбыстардың саны 
қанша болса, сонша 
затты қатарға салу 
(қою), сәйкестендіру 
нәтижесін атап айту 
амалдарын игерту; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, 
түйсікпен, құлақпен 
және көзбен қабылдау, 
есте сақтау, ойлау 
қабілеттерін, жағымды 
эмоцияларды дамыту.

мәтіндерді дұрыс құруға, 
таныс мәтінді қайталай 
білуге үйрету, зейінді, 
бақылауды, есте сақтауды 
жаттықтыру.
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Балалармен жеке жұмыс Саусақ жаттығулары
Бас бармақ бастық екен,
Сұқ саусақ сақтық екен,
Ортан қол ойшыл екен,
Аты жоқ саусақ тойшыл 
екен,
Ал шынашақ еңбекшіл 
қойшы екен.
Бастық басқар, сақтық 
сақтар,
Ойшыл ойла, тойшыл 
тойла.
Саусақтарды бүгеміз,
Саусақтарды бүреміз.
Бүгіп , бүріп саусақты,
Сергіп қалдық, міне, біз.

"Көктем" тақпағын 
айтқызу.
Мақсат-міндеттер. Бала 
тілін дамыту.
"Көктем" (Көмек 
Ыбыраев)
Бұлбұл сайрап шат үнді,
Ну тоғайға шақырды.
Таудан аққан өзен де
Бар даусымен "ақырды".

Жайраңдасып жас-кәрі,
Құстар келе бастады.
Қыс киген ақ шапанды,
Көктем жыртып 
тастады.

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу. 
"Бәрін байқау" (елеу, 
көру).
Мақсат-міндеттер. Бір 
қатарға 5-7 (ең көбі - 10) 
зат немесе сурет 
орналастырып, оларды 
жауып қойыңыз. 
Заттарды 10 секунд 
ашып тұрып, қайта 
жабыңыз да, балаларға 
есінде қалған барлық 
заттарды атауын 
ұсыныңыз. Заттарды 
қайтадан 8-10 секунд 

"Қызғалдақ" өлеңін 
жаттау
Қырқалардың төрінен
Қаулап көзге ұрады.
Қызғалдақтар өңірді
Қып-қызыл ғып тұрады.
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)



(сөйлеуді дамыту, дене 
шынықтыру)

(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі)

ашып тұрып, 
балалардан заттардың 
қандай ретпен 
орналасқанын сұраңыз. 
Кез-келген екі заттың 
орындарын ауыстырып, 
барлық заттарды 
қайтадан 10 секунд 
көрсетіңіз. Балалардан 
қандай заттарды орны 
ауысқанын сұраңыз. 
Заттарға қарамай, әр 
заттың түсін айтып 
беруді сұраңыз.

Балалардың үйіне 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес.

"Мектепке дейінгі 
жастағы балаларды 
отансүйгіштікке 
тәрбиелеу."

Әңгіме жүргізу: "Бала 
танымын дамытудың 
маңыздылығы".

Жаднама.

"Отбасына жағымды 
атмосфера сыйлау".

"Үйде демалысты қалай 
өткізу керек" 
әңгімелесу.



Білім беру ұйымы «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  11  -15 наурыз 2024 жыл  

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Балалардың балабақшадағы тәртібі жайлы әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттер. Үстел үстіне ыдыс-аяқтарды, нан салатын ыдысты, шыны аяқтарды, шұңғыл табақты, майлық салатын ыдыстарды, 
тамақ ішу жабдықтарын: қасық, шанышқы, пышақты қойып шығу іскерліктерін дамыту..

"Қазақ халқының салт-
дәстүрлеріне саяхат" 
дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
тәрбиеленушілердің қазақ 
халқының салт-дәстүрлері 
жайлы білімдерін 
жинақтау, білетін және 
үйренген ақпараттарын 
өзара ұштастырып, сын 
тұрғысынан ойлауға, 
талқылауға үйрету, салт-
дәстүрлерді құрметтеп, 
қадірлей білуге, 
мейірімділікке тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

"Әдемі кілемшелер" 
дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
бөліктерден кілемше 
жасауға үйрету; 
қабылдау, ес, зейін 
үрдістерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
(математика негіздері)

"Киіз үйді құрастыр" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту, 
қағаз қиындыларынан 
киіз үйді құрастыру.
Педагог:
- Балалар, қазір біз 
"Киіз үйді құрастыр" 
дидактикалық ойынын 
ойнаймыз. Ойынның 
шарты: алдарыңда киіз 
үйді құрастыратын 
қиындылар бар. Мен 
ретімен киіз бөліктерін 
атап отырамын, сендер 
ойланбастан сол 
бөлікті тез алып, қағаз 
бетіне қойып, 
құрастырып 
шығасыңдар. Кідіріп 
қалған жұмыстар 
есепке алынбайды. 
Педагог балалармен 

Ұлттық ойын. Хан 
алшы
«Хан алшы» ─ қазақ 
халқының ұлттық 
ойындарының бірі асық 
ойынының бір түрі. 
Ойынға 5 немесе 10 бала 
қатысады. Көп асықтың 
ең ірісі қызыл түске 
боялады. Бұл асық «Хан 
асығы» болып саналады. 
Асықтар тізіп қойған 
соң, ойын бастаушы 
«Хан асығымен» оларды 
көздеп, құлатады. 
Құлаған асықтарды 
жинап алады. Егер «Хан 
асығы» бүк, шік, тайқы 
қалыптарымен түссе, 
ойын бастаушы жақын 
құлаған асықтарды ата 
береді.
Егер ойын бастаушы 
асықтарды қолымен 
құлатып алса немесе 
басқа асықтарымен атса, 

Саусақ жаттығуы. "Бір-
бір кесе алайық".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көркем сөзді 
айтып, білгілі 
қимылдарды жасауға 
үйрету; дыбыстық тіл 
мәдениетін дамыту; 
қуанышқа бөленуге 
баулу.
- Дастархан дайын болса, 
(алақандарды өзара 
уқалау)
Қонақтарға жайылса. 
(шапалақтау)
Бір-бір кесе алайық, (екі 
алақанды қырынан 
қосып, кесе ұқсас пішінді 
құру)
Суыды ма, қарайық. 
(жасанды кесе ішіне, 
алақандардың ішкі 
жағына үрлеу)
(сөйлеуді дамыту, дене 
шынықтыру)



бірге ойынды 
қадағалап отырады, 
соңында жақсы 
ойнаған балаларға киіз 
үй бейнеленген 
таңбалауыштар 
үлестіріледі.
(жапсыру)

онда ойынды келесі бала 
жалғастырады. Ең 
соңында,
«Хан асығы» кімнің 
қасында қалса, сол бала 
жеңіске жетеді. Келесі 
ойынды жеңіске жеткен 
бала жалғастырады.
(дене шынықтыру)

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары.
1. Бастапқы қалып: негізгі тұрыс.
1.1. Екі жаққа созылған қолдарды жоғары көтеру-қолдарды түсіру.
2. Бастапқы қалып: қолды кеуде тұсында бүгіп ұстап, етпетімен жату.
2.1. Қолдарын алға созып, қарағай бүршіктерін нұсқаушыға көрсету; алға тік қарап, қарағай бүршіктерін иыққа қою.
Дененің жоғарғы бөлігін қатты имеуге тырысу керек.
3. Бастапқы қалып: қолды екі жанға қойып, шалқадан жату. Қол мен аяқты бір уақытта көтеру, қолды тобыққа тигізу.
3.1 Бастапқы қалыпқа оралу.
4. Бастапқы қалып: негізгі тұрыс.
4.1. Қарағай бүршіктерін ұстап, бір орында тұрып секіру. Баяу жүру.
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері
Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетені мотивациялық дайындықты 
қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.
Көтеріліп шаңырақ,
Уықтары шаншылар.
Керегелер керіліп,
Өрімдей боп өрілер.
Бәріміз жүрсек айналып,
Киіз үй болып көрінер.
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
"Наурыз келді, алақай!"
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп жүгіру 
қабілетін жетілдіру; 
шеңбер бойымен бір-
бірінің қолынан ұстап 
жүгіруге үйрету; 4-6 м 

Дене шынықтыру
"Наурыз құтты болсын!"
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда тізені биікке 
көтере отырып жүру 
дағдыларын дамыту; 
арқан бойымен жүру 
кезінде тепе-теңдікті 
сақтау дағдыларын 
қалыптастыру; 
гимнастикалық қабырға 
бойымен жоғары 

Музыка
"Көктем келді, алақай!"
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың әнді 
орындау кезінде оның 
сипатын ажырата білу 
қабілетін қалыптастыру; 
әнді топпен орындау 
дағдыларына 
жаттықтыру; музыка 
әуенімен бірге би 
қимылдарын және адым 

Дене шынықтыру
"Наурыз мерекесі 
келді".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда көлбеу 
қойылған тақтай үстінде 
жүруге үйрету; бір 
орыннан ұзындыққа 
секіру дағдыларын 
дамыту; негізгі 
қасиеттерді-
шапшаңдық, ептілікті 



қашықтыққа тура бағытта 
еңбектеуге үйрету.

өрмелеу және одан 
төмен түсу дағдыларын 
жетілдіру
Қазақ тілі
Наурызым, армысың!
«Наурыз мейрамы» 
тақырыбына 
байланысты қазақ 
тіліндегі мәтінді 
тыңдауды және 
түсінуді, Наурыз 
тойының нышандарын 
білдіретін барлық 
сөздерді қолдануды, зат 
есім мен етістіктен 
тұратын сөз тіркестерін 
таңдауды үйретуді 
аяқтау.

жаттығуларын үйлесімді 
орындауға үйрету; 
музыкалық аспапта 
(қасықпен) ойнау 
қабілеті мен дыбысты 
есту қабілетін дамыту.

дамыту; құм салынған 
қапшықшаны оң және 
сол қолымен алысқа 
лақтыру дағдыларын 
дамыту.

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Қоғамдық өмір 
құбылыстарын 
бақылау: "Жүретін 
бөлік". (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
балалардың 
байқағыштығын, ойлау 
қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық 
тапсырмалар: "Кел, 
ойнайық, балақай!" 
(әлеуметтік-
эмоционалды дағдылар)
Мақсат-міндеттер: 
пантомимикалық 
дағдыларды дамыту, 
эмоционалды көңіл-
күйлерін көтеруге ықпал 
ету.

Теректің бүршігін 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
учаскедегі ағаштармен 
танысуды жалғастыру; 
бүршік жапырақтың үйі 
деген түсінік 
қалыптастыру.
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(бұтақтар мен ескі 
жапырақтарды жинау). 
(еңбек іс-әрекеті)
Мақсат-міндеттер: 
бірлесіп жұмыс істеуге 
деген ұмтылысты 
насихаттау, бір-бірімен 

Көктемде қайың 
ағаштарын бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
ағаштардың көктемде 
тіршілік ету 
ерекшеліктері туралы 
білімдерін 
қалыптастыру; 
өсімдіктерге деген 
құрмет сезімін 
тәрбиелеу.
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
"Табиғаттың жас 
көмекшілері" 
операциясы. (еңбекке 

Көктем кезіндегі 
аспанды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды аспанның 
түсіне, бұлттардың 
өзгеруіне, күннің 
көкжиектен жоғары 
орналасуына 
байланысты көктем 
белгілерін байқауға 
үйрету.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(балаларға аймақты 
қардан тазартуға 
көмектесу). (еңбек 

Құрылыс жабдықтарын 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
құрылыстың әртүрлі 
кезеңдеріндегі 
технологияның рөлі 
туралы, құрылысшы 
мамандығы туралы 
білімдерін бекіту және 
кеңейту; ересектердің 
еңбегіне құрмет сезімін 
дамыту.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(ересектерге ағаш 
отырғызуға көмектесу 
(ағашты ұстау, 



Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Жоғары". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
физикалық қасиеттерін, 
ептілігін, бұлшық ет, 
тыныс алу қимылдарын 
дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Қуып жет". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: жүгіру 
жылдамдығын, 
төзімділікті дамыту.

сөйлесу қуанышын 
сезіну.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Жүгіріп 
секір", "Кім жол 
бойымен жылдам 
жүгіреді?" (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: ұшу 
кезінде жақсы секіру 
техникасына қол 
жеткізу.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері: бөренемен 
жүру техникасын 
жетілдіру. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
бөренемен жүру кезінде 
тепе-теңдік дағдыларын 
бекіту.

баулу)
Мақсат-міндеттер: 
байқау қабілетін 
дамыту, тіршілік 
иелеріне қолайлы 
жағдай жасауға ұмтылу, 
табиғаттағы мінез-
құлық ережелерін 
сақтау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Айна", 
"Күн мен түн". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
қимылдардың 
көркемдігі мен 
мәнерлілігін дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: "Дорба". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: екі 
аяқпен секіру 
іскерліктерін жетілдіру.

дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
қамқор болуға, 
достыққа тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Біз көңілді 
балалармыз". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: ойын 
ережелерін бекіту, 
ептілік жылдамдығын 
дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: "Ең жылдам". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
жылдам жүгіру кезінде 
жаттығу; ептілікті, 
физикалық қасиеттерді 
дамыту.

отырғызғаннан кейін 
суару). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
еңбекке және табиғатқа 
құрметпен қараудың 
үлгісін көрсету.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Ормандағы 
аю", "Лақтырып, ұстап 
ал". (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: белгі 
бойынша жылдам қозғалу 
қабілетін бекіту; 
қозғалысты жақсарту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері: бөренемен 
жүру.
Мақсат-міндеттер: тепе-
теңдікті сақтау қабілетін 
бекіту.
(дене шынықтыру)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу
"Дастарханды жаямыз"
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды Наурыз 
мейрамына қатысты 
қонақты күту рәсімімен 
таныстыру, ыдыстардың 
атауларын қайталау; 
«сиқырлы» сөздер мен 
әдептіліктің қарапайым 
ережелері жөнінде 
мағлұмат беру.

Құрастырудан ойын-
жаттығу
"Үй салайық".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға кірпіштерді 
еден қалпында жатқан 
екі қос білеудің үш 
жағы бойына тігінен 
қойып, қабырғаларды 
қалап, үстінен екі 
призмамен, шатырмен 
жауып, үй құрастыруға 
үйрету; құрастыру 
барысын, құрылыс 
материалдарының 

"Дастарқанды 
жаямыз" 
дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларға үстелге 
қойылатын ыдыстар мен 
азық-түліктерді атап 
айтқызу, қонақ күту 
дәстүрімен таныстыру.
Барысы: балалардың 
алдында дастарқанды 
жаю тәртібі көрсетіледі. 
Бір бала шақырылып 
педагогтің тапсырмасын 
орындайды. Кезекпен 

"Қонақ күтеміз" сөздік 
жаттығуы.
- Мінекей, қонақтар 
келіп қалыпты. Олар 
сендерге шашу 
сыйлайды.
Кәмпиттен шашу жасау.
Балалар кәмпиттерді 
теріп алғаннан кейін, 
орындарына отырады.
- Ал, қонақтар, мерекелі 
дастарханнан дәм 
татып, шай ішіңдер! 
(шай құюды көрсету)
- Балалар, мен Данаға: 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Наурыз гүлдері".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың наурыз 
гүлдерін бақылай 
отырып, олардың қар 
астынан пайда болатын 
ерекше белгілерін 
қабылдау барысында 
қарапайым тәжірибе және 
зерттеу дағдылары мен 
қызығушылықтарын, 
ойлауы мен тілін дамыту. 



қалпын үнемі түзеп 
отыруға бейімдеу.

дастарқанға қойылған 
ыдыстар аталып, қажеті 
анықталады.
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі)

"Дана, бауырсақ же" - 
деп ұсынамын.
- Салтанат, сен 
қонжыққа не дейсің? 
"Қонжық, шелпек же! 
Ас болсын!"
- Іңкәр (Батыр, Жомарт), 
Данаға (қонаққа) сен не 
дейсің? Дұрыс, шай іш 
(бауырсақ же).
(сөйлеуді дамыту)

Наурыз гүлдері туралы 
білімдерін қалыптастыру.

Балалармен жеке жұмыс "Сүттен жасалатын 
тағамдарды ата" 
дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балалардың сүттен 
жасалатын тағамдарды 
ажырату іскерліктерін 
дамыту.
– Балалар, қазір біз 
"Сүттен жасалатын 
тағамдарды ата" ойынын 
ойнаймыз. Ол үшін екі 
топқа бөлінесіңдер. 
Орындықтарға жайғасып 
алыңдар. Енді, мен 
музыканы қосамын, сол 
музыка аяқталғанша, 
сендер топпен 
ақылдасып, қандай сүттен 
жасалатын тағамдар бар, 
соларды атайсыңдар. Қай 
топ тағамдар санын көп 
айтады, сол топ жеңеді. 
Жақсы ойнаған топтың 
балаларына қазақтың 
ұлттық киімдері 
бейнеленген 
таңбалауыштар 
үлестіріледі. Педагог:
– Балалар, маған 
портфолиоларыңды ашып 
көрсетіңдерші! 

"Әдептілік" тақпағын 
айтқызу.
Мақсат-міндеттер. Бала 
тілін дамыту.
"Әдептілік" (Өмірбай 
Өмірзақов).
Рұқсатсыз бақшаға,
Бақыт тіпті бармайды.
Көрнеу қойған ақшаға,
Суық қолын салмайды.

Айтқан ақыл өзінің
Есінен бір кетпейді.
Жолда үлкен кісінің
Алдын орап өтпейді.
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

"Биші" тақпағын 
айтқызу.
Мақсат-міндеттер. Бала 
тілін дамыту.
"Биші" (Тоқбай 
Исабеков).
Биле, Алмашжан, 
билеші,
Әжең көріп, жасарсын.
Билей берсең күнде осы,
Шара апаңнан асарсың.
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

"Судың қасиеттерін 
ата" дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
судың қасиеттері жайлы 
білімдерін толықтыру.
- Балалар, қазір біз 
"Судың қасиеттерін ата" 
дидактикалық ойынын 
ойнаймыз. Ойынның 
шарты мынадай: мен 
"Су" дегенде судың 
қасиеттерінің біреуін 
орындарыңнан тұрып 
айтасыңдар. Екі топқа 
бөлініп, жауап беруге 
дайындалыңдар. Қай 
топ жылдам, әрі дұрыс 
жауап берсе, сол топтың 
балалары жеңіске 
жетеді. Педагог ойынды 
өзі басқарып отырады. 
Жақсы орындаған 
топтың балаларына 
сарқырама бейнеленген 
таңбалауыштар 
үлестіріледі.
(қоршаған ортамен 
танысу)

"Наурыз" тақпағын 
жаттау
Қарды ерітіп жылғасы,
Наурыз келді – жыл басы.
Шуақ төкті жарық күн,
Мейрамында халықтың.
Бата беріп атамыз,
Бата беріп апамыз.
Тәтті болып жасалған
Наурыз дәмін татамыз.
Б. Жақыпов
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)



Жарайсыңдар, енді 
таңбалауыштарыңды 
салып қойыңдар.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

Балалардың дербес іс-
әрекеті

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен 
қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (көктем мезгілі, ауа райы, көктем мерекелері, наурыз мерекесі, салт-дәстүр) және ерекше 
белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды 
ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ 
айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған 
сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу.
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға 
баулу. Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен 
қолдануды қалыптастыру.
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас»), 
тұрмыстық заттардың, жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Мақсат-міндеттер. Қазақ халқының би өнерімен таныстыру. Музыкалық сүйемелдеумен қазақ би қимылдарының қарапайым 
элементтерін орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қайталау. Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, 
олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. Музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру. 
Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық жанрлар: ән, би, маршпен таныстыру.
Өнер бұрышында аңдардың бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, 
жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)
Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу. Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен 
(білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды 
таяқшамен безендіру. Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру. Ұнаған дайын заттардың 
пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру. Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту. 
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын 
біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті)
Танымдық дағдыларды қалыптастыруға арналған ойындар ұйымдастыру. (танымдық дағдылар, математика негіздері)
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған 
фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.

Балалардың үйіне 
қайтуы

Балалардың 
балабақшадағы тәртібі 
жайлы әңгімелесу.

Балалардың 
балабақшадағы тәртібі 
жайлы әңгімелесу.

Балалардың 
балабақшадағы тәртібі 
жайлы әңгімелесу.

Балалардың 
балабақшадағы тәртібі 
жайлы әңгімелесу.

Балалардың 
балабақшадағы тәртібі 
жайлы әңгімелесу.



Білім беру ұйымы МКҚК «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  18  -22  наурыз 2024 жыл  

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата-аналармен "Отбасында баланы еңбекке тәрбиелеу" тақырыбында әңгімелесу, кеңестер беру.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттер. Балаларға балалар еңбегін әңгімелеп беру; кезекшілерді өз істеріне дұрыс үйретіп, тостағанды тұтқасынан, нан 
салуға арналған ыдысты екі қолымен ұстауды т.б.. естеріне салып отыру.

Иллюстрациялық 
суреттер қарастыру.
Мақсат-міндеттер. "Салт-
дәстүрлер" тақырыбында 
иллюстрациялық 
суреттерді қарастыру.
(сөйлеуді дамыту)
"Бет орамалға лайық 
жамауларды табу" 
дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
геометриялық пішіндерді 
ажыратуға, салыстыруға 
жаттықтыру; логикалық 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.
(математика негіздері)

"Күн мен түн" қимыл-
қозғалыс ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
белгілер бойынша 
жылдам жүгіруді, зейінді 
дамыту; дене мүшелерін 
нығайту.
(дене шынықтыру)
Дамыту ойыны: 
"Айна".
Мақсат-міндеттер: 
балалардың зейінін, есте 
сақтау қабілетін, сөйлеу 
және қозғалыс 
белсенділігін дамыту.
Ойын барысы. Балалар 
шеңберге шығады. 
Санамақ көмегімен 
таңдалған бала шеңбердің 
ортасына орналасады.
Қалғандары айтады:
- Бірігеміз бәріміз,
Бірімізден біріміз.
Қайталаймыз, қалмаймыз,
Ұйықтамаймыз, 



талмаймыз.
- Асан (Аида, Мансұр) 
бізге көрсеттер.
Тағайындалған балалар 
шеңбердің ортасындағы 
бала әртүрлі қимылдарды 
көрсетеді, қалған балалар 
қайталайды.

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары.
1. Бастапқы қалып: негізгі тұрыс.
1.1. Екі жаққа созылған қолдарды жоғары көтеру-қолдарды түсіру.
2. Бастапқы қалып: қолды кеуде тұсында бүгіп ұстап, етпетімен жату.
2.1. Қолдарын алға созып, қарағай бүршіктерін нұсқаушыға көрсету; алға тік қарап, қарағай бүршіктерін иыққа қою.
Дененің жоғарғы бөлігін қатты имеуге тырысу керек.
3. Бастапқы қалып: қолды екі жанға қойып, шалқадан жату. Қол мен аяқты бір уақытта көтеру, қолды тобыққа тигізу.
3.1 Бастапқы қалыпқа оралу.
4. Бастапқы қалып: негізгі тұрыс.
4.1. Қарағай бүршіктерін ұстап, бір орында тұрып секіру. Баяу жүру.
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері
Мақсат-міндеттер. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты 
қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.
Күнмен бірге тұрамыз ,
Құспен бірге ән саламыз
Қайырлы таң! Ашық күн!
Көңілді біз тұрамыз.
Күлім қағып қолымды,
1,2,3 деп соғайын.
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Көктемгі демалыс.
(сюжетті ойындар, үстел 
үсті ойындар, театр 
қойылымдары, 
басқатырғыш, логикалық 
ойындар, қыс қызығына 
байланысты суреттер 
бояу)

Көктемгі демалыс.
(сюжетті ойындар, үстел 
үсті ойындар, театр 
қойылымдары, 
басқатырғыш, логикалық 
ойындар, қыс қызығына 
байланысты суреттер 
бояу)

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Ауладағы құстарды 
бақылау (шығаратын 

"Көшелер". (қоршаған 
ортамен танысу, 



дыбыстары). (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды құстардың 
шиқылдаған дыбыстарын 
тыңдауға ынталандыру; 
құстардың дыбыстарына 
еліктеуге үйрету.
- Балалар, тыныш 
тұрайықшы. Естіп 
тұрсыңдар ма? Бұл 
нелердің дыбыстары 
шығады? Біреу "шиық-
шиық" деген дыбыстарды 
шығарады.
- Иә, бұл құстар 
шиқылдайды.
- Құстар ұқсап 
дыбыстайықшы. 
Жарайсыңдар!
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
тазалауға шақыру. (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, тазалыққа 
баулу; жағымды 
эмоцияларды дамыту.

сөйлеуді дамыту)
Мақсаты: балалардың 
көше, жол туралы 
ойларын нақтылау және 
кеңейту; жүк және жеңіл 
көліктер туралы; көшеде 
өзін-өзі ұстау ережелері 
туралы қарапайым білім 
беру, байқағыштықты 
дамыту.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(қоқыстарды жинау). 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
ұжыммен жұмыс істеу 
дағдыларын дамыту.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Ұстап ал", 
"Үшінші артық".
Мақсат-міндеттер: 
ептілікті, жүгіру 
жылдамдығын дамыту. 
(дене шынықтыру)
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту, 
допты лақтыру және 
қағып алу.
Мақсат-міндеттер: 
ептілікті, лақтыру 
қимылын дамыту, 
салауатты өмір салтын 
қалыптастыру.
(дене шынықтыру)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 

Ұлттық ойын. Киіз үй
Ортаға арқалығына 
орамал ілінген төрт 

Балаларға тұсау кесу 
дәстүрімен таныстыру 
арқылы олардың алғашқы 



үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

орындық қойылады. 
Балалар орындықты 
айнала жүгіріп, 
нұсқаушының дабылы 
бойынша «киіз үй» 
құрады: орамалдың 
бұрышынан ұстап жоғары 
көтереді.
(дене шынықтыру)

қадамы ересектерді 
қуанышқа бөлейтінін 
жеткізу және оларды 
ересектердің жақсы 
көретінін білдіру, 
дәстүрге байланысты 
балалармен ән айту, би 
билету, жұмбақ шешкізу, 
жаңылтпаш, санамақ 
айтқызу, сөздік қорларын 
жаңа сөздермен байыту.
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

Балалармен жеке жұмыс Саусақ жаттығуы. 
"Бесік жыры" (халық 
ауызынан)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көркем сөзді 
айта отыра, саусақтарды 
кезегімен бүгіп қимылдай 
білу, ырғақты есту 
қабілетін, дыбыстық тіл 
мәдениетін дамыту; 
қуанышқа бөленуге 
баулу.
Педагог алақанын ашып, 
қолын балаларға қаратып, 
көркем сөзді айта 
отырып, кезегімен 
саусақтарын бүгеді.
Балалар жаттығудың 
үлгісін көргеннен кейін 
педагогке ілесіп қайта 
орындайды, тақпақты 
жатқа айтуға тырысады.
"Бесік жыры".
Әлди, әлди, ақ бөпем,
Ақ бесікке жат, бөпем.
Жілік шағып берейін,
Майын жесең, тоясың,
Жылауыңды қоясың.
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

Бата. (мультфильмін 
көру)
Ұзын күміс сақалы
Ауылдың ақсақалы
Бата берген мейірімді
Жақсы көрем атаны
Шапқан жүйрік тайдай 
бол!
Жүк көтерер нардай бол!
Айналайын, таудай бол!
Жарқыраған айдай бол!
Терең түскен әжімі
Кимешегі әдемі
Бата берген мейірімді
Жақсы көрем әжені
Желбіреп тұлымшағың,
Тілің балдай болсын!
Тұлпар болып 
құлыншағың
Бәйгелерден озсын!
Бата деген ақ тілек
Жолың ашық болсын деп
Қарттар бата береді
Қол жайып тілек тілеп
Қолымызды жаяйық
Бата бер деп сұрайық
Азамат боп есейіп
Таудай болып өсейік.
(сөйлеуді дамыту, 
музыка)



Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу.

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Балалардың дербес іс-
әрекеті

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен 
қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (көктем мезгілі, ауа райы, көктем мерекелері, наурыз мерекесі, салт-дәстүр) және ерекше 
белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды 
ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ 
айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған 
сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу.
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға 
баулу. Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен 
қолдануды қалыптастыру.
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас»), 
тұрмыстық заттардың, жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Мақсат-міндеттер. Қазақ халқының би өнерімен таныстыру. Музыкалық сүйемелдеумен қазақ би қимылдарының қарапайым 
элементтерін орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қайталау. Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, 
олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. Музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру. 
Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық жанрлар: ән, би, маршпен таныстыру.
Өнер бұрышында аңдардың бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, 
жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)
Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу. Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен 
(білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды 
таяқшамен безендіру. Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру. Ұнаған дайын заттардың 
пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру. Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту. 
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын 
біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті)
Танымдық дағдыларды қалыптастыруға арналған ойындар ұйымдастыру. (танымдық дағдылар, математика негіздері)

Балалардың үйіне 
қайтуы

Тәрбие шарттарын 
анықтау туралы ата-
аналармен жеке 
әңгімелелесу.

Балалардың 
балабақшадағы оқу 
үлгерімі жайлы 
әңгімелесу.



Білім беру ұйымы МКҚК «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  25-  29  наурыз 2024 жыл  

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Наурыз айында болатын ертеңгіліктер мен мерекелік кештер туралы ақпарат беру.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттер. Топ бөлмесінде және жатын бөлмеде терезенің ернек тақтайын (подоконник) дымқыл шүберекпен сүрту.

"Киіз басу" рөлдік 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларға киізді басу 
әрекеттеріне 
машықтандыру; 
ересектердің еңбегіне 
деген қызығушылықты 
арттыру; ептілікке, 
шыдамдылыққа 
тәрбиелеу.
Құралдары: киізге ұқсас 
көрпелер, таяқтар, жіптер.
Киіз басып аяқпен,
Дөңгелентіп аламыз.
Сабалаймыз таяқпен,
Білектейміз, жаямыз.
Г. Кужагулова.
(сөйлеуді дамыту, дене 
шынықтыру)

Көркем сөзді мәнерлеп 
оқу (жаттау) 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: өлең 
жолдарын мәнерлеп 
оқуға бейімдеу; есту, 
елестету, есте сақтау 
қабілеттерін дамыту.
Ойын маған ұнайды,
Көп ойнауға болмайды.
Күні бойы доп қусаң,
Ақыл-білім қонбайды.
(көркем әдебиет)
"Лото" үстел ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды заттарды 
топтауға баулу, зейінді, 
байқауды дамыту.
Балалар суреттердің 
жалпы атаулары 
бойынша жинайды.
Құралдары: 
ойыншықтар, киім, 
тамақ және т. б. заттық 
карточкалар мен 

Жапсырудан ойын-
жаттығу
"Еркежан әжейдің 
әдемі орамалы".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды шаршының 
(Еркежан әжейдің 
орамалы) ортасына, 
бұрыштарына қазақ 
ою-өрнектерін 
жапсыруға үйрету; 
сәндік жапсыру 
жөнінде ұғымдар 
қалыптастыру.

Көркем сөзді мәнерлеп 
оқу (жаттау) 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: өлең 
жолдарын мәнерлеп 
оқуға бейімдеу; есту, 
елестету, есте сақтау 
қабілеттерін дамыту.
Үйге мықты қабырға 
керек,
Адамға жылы үй керек.
Жылы үйде тоңбайсың,
Ойнайсың да 
ұйықтайсың.
Көп шаруа тындырасың
Қонақты да шақырасың.
(көркем әдебиет)
"Суретті жина" үстел 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды бөлшектерден 
тұтас жинауға үйрету.
Құралдары: төрт-алты 
бөлікке бөлінген 
суреттер.

"Ритмикалық ойын. 
"Би билеген баламыз".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды әуеннің 
ырғағына сай қимылдап, 
тақпақ сөздерін айтуға 
ынталандыру; түйсікті, 
эмоциялық сфераны 
дамыту.
- Жаттығу жасап көреміз, 
(адымдау)
Қолды көкке көтереміз, 
(қолдар жоғары)
Түсіріп белге төмен, (қол 
белде)
Еңкейеміз, еңкейеміз. 
(оң-сол жаққа еңкею)
Өкше қойып, басамыз, 
(оң жақ өкше, адымдау)
Өкше қойып, басамыз. 
(сол жақ өкше, адымдау)
Міне, қандай әдемі, (қол 
белде, бас шайқау)
Би билеген баламыз. 
(шапалақтау)



топтастыруға арналаған 
панно-карточкалар.
(танымдық дағдылар)

(танымдық дағдылар) (дене шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары (сылдырмақтармен).
1. Бастапқы қалып - аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар сылдырмақтарын жоғары көтеріп, екі қолмен сылдырлатады.
1.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Қолдарын оң жаққа жіберіп, сылдырмақтарды сылдырлатады.
2.2. Бастапқы қалып.
2.3. Қолдарын сол жаққа жіберіп, сылдырмақтарды сылдырлатады.
2.4. Бастапқы қалып. (жаттығу 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып - жерде отырады, аяқ алшақ, сылдырмақ ұстаған қолдар екі жақта.
3.1. Аяқтарын жинап, сылдырмақ ұстаған қолдарын жоғары көтеріп, сылдырлатады.
3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып - аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Сылдырмақтарды артқа ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері
Мақсат-міндеттер. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты 
қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.
Күнмен бірге тұрамыз ,
Құспен бірге ән саламыз
Қайырлы таң! Ашық күн!
Көңілді біз тұрамыз.
Күлім қағып қолымды,
1,2,3 деп соғайын.
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
"Айгөлек, би билейміз 
дөңгелеп!"
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп жүгіру 
қабілетін жетілдіру; 
жіптен жанымен аттап 
секіруге үйрету; қиғаш 
тақтайдың үстімен төрт 

Дене шынықтыру
"Өнерлі балалармыз".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда өз бетінше 
сапқа тұру, шеңбердегі 
өз орнын табу 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
тереңдікке (15–20 см 
биіктіктен) секіру 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
балаларда алысқа 

Музыка
"Киелі домбыра".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың қазақтың 
киелі аспабы домбыра 
туралы түсініктерін 
кеңейту; музыканың 
ырғағын ажырата білу 
қабілеттерін дамыту; 
домбыраның дыбысын 
ажырата білу 
қабілеттерін 
қалыптастыру; ырғақты 

Дене шынықтыру
"Аттап секіреміз".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда жіптен бір 
жанымен аттап секіру 
және қиғаш тақтайдың 
үстімен төрт тағандап, 
тізе мен саусаққа 
сүйеніп жаттығулар 
жасау техникаларын 
бекіту; оқу қызметін 
пысықтау.



тағандап тізе мен 
саусаққа сүйеніп 
өрмелеуді үйрету.

лақтыру дағдыларын 
дамыту.
Қазақ тілі
«Бұл менің отбасым». 
Отбасы мүшелері.
Мақсат-міндеттер.
«Отбасы» тақырыбына 
байланысты қазақ 
тіліндегі мәтінді 
тыңдауды және 
түсінуді, шежіреде 
отбасы мүшелерін 
білдіретін барлық 
сөздерді, сондай-ақ, 
еркелетіп атау 
формаларын айтуды, зат 
есім мен етістіктен 
тұратын сөз тіркестерін 
таңдауды үйретуді 
аяқтау. Суреттер мен 
жиі қайталанатын 
сөздерге сүйене 
отырып, қазақ тілін есту 
арқылы қабылдау 
қабілетін дамыту. 
Монологтық сөйлеуді, 
диалогқа түсе білу 
дағдыларын, ойлау 
қабілеттерін, еске 
сақтауын дамытып, 
жайдары көңіл күйлерін 
танытуды үйрету. 
Отбасына, 
жақындарына деген 
жылулық сезіміне 
баулып, ересек 
адамдарға құрмет 

қимылдарды орындай 
білу іскерліктерін 
жетілдіру; хорда өлең 
айта білуге үйрету; 
ойындарды ережесін 
сақтап ойнауға үйрету; 
қол, саусақ қимылдарын 
педагогтің көрсетуі 
бойынша қайталауға 
үйрету; тыныс алу 
жаттығуларын дұрыс 
орындай білуге үйрету; 
оркестрлық ұжымға 
деген қызығушылығын 
тудыру.



білдіруге тәрбиелеу.

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Қоғамдық өмір 
құбылыстарын 
бақылау: "Жүретін 
бөлік". (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
балалардың 
байқағыштығын, ойлау 
қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық 
тапсырмалар: "Кел, 
ойнайық, балақай!"
Мақсат-міндеттер: 
пантомимикалық 
дағдыларды дамыту, 
эмоционалды көңіл-
күйлерін көтеруге ықпал 
ету.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Жоғары". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
физикалық қасиеттерін, 
ептілігін, бұлшық ет, 
тыныс алу қимылдарын 
дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Қуып жет". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: жүгіру 
жылдамдығын, 
төзімділікті дамыту.

Көктем мезгілінің 
белгілерін бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
көктем мезгілінің 
белгілерін бақылауды 
жалғастыру.
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: "Өз 
жолыңды тап". (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды өздерінің 
еңбек дағдыларын 
қолдана білуге үйрету, 
құрдастарына 
көмектесуге деген 
ұмтылысты 
ынталандыру.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Сұңқар 
мен түлкі". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды жүгіруге 
жаттықтыру, ептілікті 
дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: "Секірейік". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
ұзындыққа секіру 

Көктемде қайың 
ағаштарын бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
ағаштардың көктемде 
тіршілік ету 
ерекшеліктері туралы 
білімдерін 
қалыптастыру; 
өсімдіктерге деген 
құрмет сезімін 
тәрбиелеу.
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
"Табиғаттың жас 
көмекшілері" 
операциясы. (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
байқау қабілетін 
дамыту, тіршілік 
иелеріне қолайлы 
жағдай жасауға ұмтылу, 
табиғаттағы мінез-
құлық ережелерін 
сақтау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Айна", 
"Күн мен түн". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
қимылдардың 
көркемдігі мен 
мәнерлілігін дамыту.

Аула сыпырушының 
жұмысын бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
бақылау дағдыларын 
дамыту; сыпырушының 
жұмысына құрметпен 
қарауды тәрбиелеу.
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: "Өз 
жұмысыңды тап". 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
бірлесіп жұмыс істеуге, 
мақсатқа жалпы күшпен 
жетуге үйрету.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Кегльдерді соқ". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
ептілікті, реакцияның 
жылдамдығын дамыту.
Балалардың алып 
шыққан 
ойыншықтарымен 
өзіндік әрекеттері.

Шыршаларды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
балалардың шыршаның 
құрылымына тән 
белгілері, оны басқа 
ағаштардан ажырататын 
белгілері бойынша тану 
қабілетін бекіту.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(жолдарды қоқыстардан 
тазарту). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
еңбексүйгіштікке, 
жұмысты аяқтауға деген 
ұмтылысқа тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Жүгіріп 
өт". (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
серуендеу кезінде 
балалардың дене 
белсенділігін арттыру; 
ұқыптылықты, ептілікті, 
төзімділікті дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту:
ұзын арқаннан секіруді 
жақсарту. (дене 
шынықтыру)



дағдыларын дамыту. Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: "Дорба". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: екі 
аяқпен секіру 
іскерліктерін жетілдіру.

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Математика 
негіздерінен ойын-
жаттығу
"Асықтарды санайық".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың "саны көп", 
"саны аз", "саны бірдей", 
"саны тең" ұғымдары 
туралы түсінігін 
қалыптастыруды 
жалғастыру; жұп 
заттарды тұстастыру 
және беттестіру тәсілі 
жөніндегі түсінігін 
тиянақтау; қазақтың 
ұлттық ойындары 
жөнінде түсінік 
қалыптастыру.

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу
"Қаз-қаз, бөпем!"
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Қаз-қаз, 
бөпем!" өлеңімен 
таныстыра отырып, бар 
ықыластарымен түсініп, 
тыңдауға үйрету; 
өлеңнің бастапқы 
шумақтарын үйде өз 
еріктерімен жаттап 
алуға дағдыландыру.

Сурет салудан ойын-
жаттығу
"Бас орамал оюлары".
Мақсат-міндеттер. 
Баланы шаршы 
пішінінің бұрыштарын, 
ортасын мақта 
таяқшасын қолданып, 
оюлармен безендіруге 
үйрету.

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу
"Тәй-тәй басып келеміз" 
ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға «тұсау кесу» 
дәстүрі жөнінде 
мәліметтерді беру, 
ұлттық ойындармен 
таныстыру; Наурыз 
мейрамы туралы 
білімдерді 
қалыптастыру.

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Төрт түлік".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың төрт түлік 
малдың ерекше 
белгілерін қабылдау 
барысында қарапайым 
тәжірибе және зерттеу 
дағдылары мен 
қызығушылықтарын, 
ойлауы мен тілін дамыту. 
Төрт түлік мал туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру.

Балалармен жеке жұмыс Сюжетті суреттер 
қарастыру.
Мақсат-міндеттер. "Қазақ 
халқы" тақырыбында 
сюжетті суреттер 
қарастыру.
(сөйлеуді дамыту, қазақ 
тілі)

Көркем сөзді мәнердеп 
оқу. Мағжан 
Жұмабаев. "Бесік 
жыры" (үзінді).
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды педагогтің 
соңынан тақпақты 
мәнерлеп оқуға 
ынталандыру.
- Күнім, айым,
Еркетайым,
Жата ғой, қозым.
Әлди, бөпем,
Әлди, бөпем,

"Қонақтарды қарсы 
алу" сюжетті-рөлдік 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
қонақтарды қарсы алу 
туралы білімдерін 
жетілдіру. Балалардың 
рөл таңдаудағы 
талпыныстарын құптау, 
ойын ортасын 
жетіспейтін заттармен, 
ойыншықтармен 
толықтыру.
(сөйлеуді дамыту, 

"Көркем әдебиет 
шығармаларын оқу.
Мақсат-міндеттер: 
балаларда мәтіннің 
сөздері мен дыбыстық 
тіркестерін қайталауға 
деген ұмтылыстарын 
қалыптастыру. 
Балаларда көркем 
әдебиетке 
қызығушылықтарын 
ояту.
(көркем әдебиет)

Сөздік жаттығуы. 
"Төлдерін ата".
Бір үстелде отырған 
балалар жұбына, екі 
жабайы аңның енелері 
мен төлдері бар екі жұп 
суреттері араластырылып 
ұсынылады. Үстел 
басында отырған бала кез 
келген жабайы аңның 
енесі мен төлінің жұбын 
құрастырады. Жұп 
құрастырылғаннан кейін, 
әрбір бала жабайы аңды 



Ұйықта, жұм көзіңді.
Бәу-бәу, бөпем,
Бәу-бәу, бөпем,
Әлди, әлди-ай!
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

қоршаған ортамен 
танысу)

және төлін айтады.
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Балалардың дербес іс-
әрекеті

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен 
қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (көктем мезгілі, ауа райы, көктем мерекелері, наурыз мерекесі, салт-дәстүр) және ерекше 
белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды 
ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ 
айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған 
сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу.
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға 
баулу. Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен 
қолдануды қалыптастыру.
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас»), 
тұрмыстық заттардың, жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Мақсат-міндеттер. Қазақ халқының би өнерімен таныстыру. Музыкалық сүйемелдеумен қазақ би қимылдарының қарапайым 
элементтерін орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қайталау. Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, 
олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. Музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру. 
Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық жанрлар: ән, би, маршпен таныстыру.
Өнер бұрышында аңдардың бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, 
жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)
Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу. Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен 
(білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды 
таяқшамен безендіру. Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру. Ұнаған дайын заттардың 
пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру. Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту. 
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын 
біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті)
Танымдық дағдыларды қалыптастыруға арналған ойындар ұйымдастыру. (танымдық дағдылар, математика негіздері)
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған 
фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.

Балалардың үйіне 
қайтуы

Балалардың 
балабақшадағы тәртібі 
жайлы әңгімелесу.

Наурыз айында болатын 
мерекелер жайлы 
әңгімелесу және 

Балалардың 
балабақшадағы оқу 
үлгерімі жайлы 

Тәрбие шарттарын 
анықтау туралы ата-
аналармен жеке 

Жаднама.
"Біз балаларға ертегілер 
оқимыз".



ақылдасу. әңгімелесу. әңгімелер.

Білім беру ұйымы МКҚК «Балаland» шағын орталығы



Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  01  -05 сәуір 2024 жыл  

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата-аналармен "Баланың қоғаммен өзара әрекеттесуі" тақырыбында әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттер. Топ бөлмесінде және жатын бөлмеде терезенің ернек тақтайын дымқыл шүберекпен сүрту.

"Скафандр киеміз" 
саусақ жаттығуы. 
(педагог сөздерін өзі 
айтып, қимылдарын 
балалармен бірге 
жасайды).
Арманшыл баламыз, (бас 
бармақтар жоғары)
Ғарышкер боламыз. 
(жұдырықтарды түйіп 
шынтақты бүгу)
Бір аяқты өткізіп, (қол 
белде, аяқ көтеріліп, 
орнына тұрады)
Екіншіні саламыз. (қол 
белде, екінші аяқ 
көтеріліп, орнына тұрады)

Қолды жеңге өткізіп, (бір 
қолды бүгулі қалыптан 
ашып, созу)
Қолды жеңге өткізіп, 
(екінші қолды бүгулі 
қалыптан ашып, созу)
Сыдырманы жүргізіп, (бір 

Құрастырудан ойын-
жаттығу
"Зымыран".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды текшелер 
мен призмалар арқылы 
зымыранды 
құрастыруға үйрету; 
текшелерді бірінің 
үстіне бірін қойып, 
бағанды қалап, 
призмаларды баған 
үстіне қойып, жақтарын 
тіреу амалдарына 
машықтандыру.

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Ұшақ ойыншығымен 
танысу".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ұшақтың 
ерекшеліктері мен 
бөлшектері арқылы 
сөздік қорын молайту 
және тілін жетілдіру; 
әуе көліктерін 
ажыратып, атауда есте 
сақтауы мен ойлау 
қабілетін және зейіні 
мен ұшақ 
бөлшектеріне тəжірибе 
жұмыстарын жасауға, 
нысандарды 
салыстыруға 
қызығушылықтарын 
дамыту.

«Ұшақтар» саусақ 
жаттығуы
Қане, қанат жазайық,
Ұшақ боп ұшайық.
Ұшып - ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

Үстел үсті ойыны.
«Есіңе сақта».
Балаларға 5 әртүрлі сурет 
көрсетіледі, сосын 
педагог көздерін 
жұмуларын ұсынады да, 1 
суретті алып тастайды, 
балалар қай суретті алып 
тастағанын айтады. 
Педагог балалардың 
қаншалықты естеріне 
сақтағандарын байқайды.



қолдың саусақтарын 
жинақтап, дене ортасы 
бойымен төменнен 
жоғарыға жүргізу)
Киеміз скафандрды. (екі 
қолды жоғары көтеріп, бас 
төбесіне жауып салу, екі 
бетті екі алақанмен тіреп, 
баспен шайқау)
Алақай! Алақай!
Ғарышкерміз, балақай!
Алақай! Алақай!
Ғарышкерміз, балақай!
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары (сылдырмақтармен).
1. Бастапқы қалып - аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар сылдырмақтарын жоғары көтеріп, екі қолмен сылдырлатады.
1.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Қолдарын оң жаққа жіберіп, сылдырмақтарды сылдырлатады.
2.2. Бастапқы қалып.
2.3. Қолдарын сол жаққа жіберіп, сылдырмақтарды сылдырлатады.
2.4. Бастапқы қалып. (жаттығу 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып - жерде отырады, аяқ алшақ, сылдырмақ ұстаған қолдар екі жақта.
3.1. Аяқтарын жинап, сылдырмақ ұстаған қолдарын жоғары көтеріп, сылдырлатады.
3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып - аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Сылдырмақтарды артқа ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері
Мақсат-міндеттер. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты 
қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.
Кел, балалар, күлейік,
Күлкіменен түлейік!
Қабақ түйген не керек,
Көңілді боп жүрейік!
Кел, балалар, күлейік!
Күлкіменен түлейік!
Күлкі көңіл ашады,
Күліп өмір сүрейік!



(сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
"Ғажайып ғарыш".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп жүгіру 
қабілетін қалыптастыру; 
жіптен екі аяқпен 
секіруге үйрету.

Дене шынықтыру
"Айтшы, ғарыш алыс 
па?"
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды тізені биікке 
көтере отырып жүруге 
үйрету; жылдам (10-20 
метр) қарқында жүгіру 
дағдысын дамыту; 
доғаның астымен 
өрмелеу(еңбектеу) 
іскерліктерін жетілдіру; 
негізгі қимылдарды 
орындауға 
ынталандыру.

Музыка
"Аспан әлемі".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың жаңа әнді 
тыңдауға деген 
қызығушылығын 
арттыру; әннің 
мазмұнын әуен арқылы 
эмоциямен қабылдай 
білуге үйрету; 
музыкалық жетекшімен 
бірге әуеннің басталуы 
мен аяқталуына мән 
беруге дағдыландыру; 
музыканы тыңдау 
дағдысын меңгерту; 
музыканың көңілді, 
ойнақы сипатын 
ажырата білуге және 
алақандарымен баяу 
немесе ырғақты ұрып, 
әуен сүйемелдеуімен 
жұбымен жүре отырып, 
көңілді билеуге үйрету; 
музыкадағы контрастық 
бөлімдерді ажырата 
білуге үйрету; ғарыш 
туралы ұғым беру.

Дене шынықтыру
"Ғарыш деген ғажайып".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда екі аяқпен 
тура секіру дағдыларын 
қалыптастыру; тізені 
биікке көтере отырып 
жүру дағдыларын 
дамыту; қимылды ойын 
арқылы допты екі 
қолмен домалату 
дағдыларын жетілдіру.

Қазақ тілі
«Ғарышкер деген кім?»
Мақсат-міндеттер. Қазақ 
тілінде ғарыш, 
жұлдыздар, ғарышкерлер, 
Күн жүйесі 
планеталарының 
атаулары туралы алғашқы 
білімдерін қалыптастыру, 
балалардың ғарышкер 
мамандығы туралы 
білімдерін кеңейту; 
Қазақстанның алғашқы 
ғарышкері - Тоқтар 
Оңғарбайұлы Әубәкіров 
туралы мәлімет беру.

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Желді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: ауа-
райының өзгеруі туралы 
түсініктерді нығайтуды 
жалғастыру; жел, оның 
қасиеттері туралы 
түсініктерін 

Құстарды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
құстарға қамқорлық 
жасауға деген 
ұмтылысты дамыту; 
құстардың атауын және 
олардың дене 

Сауысқанды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
жылдың осы уақытында 
құстардың мінез-құлқы 
туралы түсініктерін 
кеңейту, білімді жаңа 
сөздермен, ұғымдармен 

Ауа райын бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
табиғаттағы маусымдық 
өзгерістер туралы 
білімдерін бекіту.
Ересек адамдармен 
орындалатын 

Талды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
талдың өзіне тән 
белгілерімен таныстыру; 
талды басқа ағаштар мен 
бұталардан ажыратуға 
үйрету.



қалыптастыру; желдің 
бағытын анықтауға 
үйрету.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары (ауланы 
сыпыру). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: жұмыс 
істеуге деген 
құштарлықты тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Желден 
жылдам", "Кім 
жоғары?" (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: жүгіру 
жылдамдығын дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Ары қарай секір". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
жүгіріп барып ұзындыққа 
секіруді үйрету.

мүшелерінің атауларын 
атауға үйрету; 
құстардың 
айырмашылығы мен 
ұқсастығын таба білуге 
жаттығу.
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(қоқыстарды жолдардан 
тазарту). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
күрекпен жұмыс 
жасауға үйрету; еңбекке 
деген сүйіспеншілікті 
тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Қарға мен 
торғай". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
кеңістіктегі 
бағдарлауды үйретуді 
жалғастыру, бір-біріне 
соқтығыспау қабілетін 
дамыту; педагогтің 
бұйрығын тыңдау; 
достық қарым-
қатынасты дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: "Жалаушаға 
дейін жүгір". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
жүгіру жылдамдығын 
дамыту.

байыту.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(учаскедегі қоқыстарды 
жинау). (еңбек 
дағдылары)
Мақсаты: бірлесіп 
жұмыс істеуге деген 
ұмтылысты тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Құстар". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
қимылдарды мәтінмен 
үйлестіре білуге 
жаттығу.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
педагогтің әр түрлі 
бағыттағы белгісі 
бойынша жылдам 
жүгіру қабілетін бекіту.

қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(бақшадағы жолдарды 
тегістеу).
Мақсат-міндеттер: 
ұлдарға қыздарды 
құрметтеуге, ауыр 
жұмыс істеуге үйрету 
(құм шелектерін 
көтеру).
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Құстардың ұшуы". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
педагогтің белгісі 
бойынша әрекеттерді 
тез орындауға үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту, баспалдақпен 
жүру, кедергілерден 
секіру қабілеттерін 
бекіту.

Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары (ауланы 
қоқыстардан тазарту). 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
бірлесіп жұмыс істеуге 
үйрену,тапсырманы күш-
жігермен орындау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Түзу 
жолмен жүреміз тура", 
"Маған қарай 
жүгіріңдер". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: баяу 
тузу жолмен жүруді, 
секіргенде тізе бүгуді 
үйрету, бір-біріне 
соқтығыспай жүгіруге, 
мұғалімнің белгісі 
бойынша жылдам әрекет 
етуге үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту, 
допты жоғары лақтыру 
(қолды емін-еркін 
қимылдату). (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: ептілік 
пен төзімділікті дамыту.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды жетілдіру.  Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше 
ауыстырып, киюін қалыптастыру. Ертеңгіліктерде айтатын әндерін тақпақтарын қайталап айту  және т.б. жаттату.  (көркем әдебиет, 
дербес ойын әрекеті).



Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу
"Жиһаздар дүкені" 
дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жиһаздарды 
сипаттау тәртібімен 
таныстыру, жиһаздардың 
қасиеттері мен қолдану 
аясы туралы мәліметтер 
беру.
"Ғарышкер" қимылды 
ойыны.
Педагог:
- Балалар, бүгін жаңа 
ойын ойнаймыз. 
Ойынымыз "Ғарышкер" 
деп аталады. Мен 
сендерді ойынның 
ережесімен 
таныстырамын, мұқият 
тыңдап алыңдар.
"Ғарышкер" ойынында 
педагог балаларды екі 
топқа бөледі. Екі топтың 
балалары екі жақта 
тұрып, педагогтің белгі 
беруі бойынша 
тапсырмаларды 
орындаулары тиіс. 
Педагог ғарышкердің 
әрекеттері туралы сөзбен 
айтады (ғарышкер ауада 
қалқиды, ғарышкер 
аспанға ұшады, ғарышкер 
скафандр киеді, ғарышкер 
қолын бұлғайды) балалар 
сол қимылды қайталап 
отырады. Қай топтың 
балалары тапсырманы 
дұрыс орындайды, сол 

Сурет салудан ойын-
жаттығу
"Зымыран".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды тіке жатқан 
қағаз бетіне зымыран 
суретін салуға үйрету; 
қағаз ортасына үлкен 
сопақша пішінін, бір 
нүктеден бастап, 
қарындашты қағаз 
бетінен алмай, сопақша 
ізімен жүргізіп, 
бастапқы нүктеге 
жеткізу амалын 
қайталау.
Ұлттық ойын. Үш 
табан
Үш табан ойнау үшін 
тақыр жерге көлденең 
сызық сызылады да, 
оған әр ойыншы бір 
бірден арасын сиректеу 
етіп кеней тігеді. Содан 
соң ойнаушы 
балалардың 
барлығының сақаларын 
біреуі жиып иіреді. 
Кімнің сақасы шықса 
сол бірінші болып 
сақасын көннен 
алысырақ жерге иіреді. 
Сақасымен тігулі 
кенейді атып, 
үштабаннан артықтау 
жерге жіберуі керек үш 
табаннан кем, я болмаса 
сақасы кенейге тимей 
кетсе, ойынды сақасы 
шыққан келесі ойыншы 
бастайды. Ойын көндегі 

Математика 
негіздерінен ойын-
жаттығу
"Ғарышкерлердің 
жаттығулары".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың дыбыс, 
қимыл саны туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру, "саны 
қанша, сонша", 
"бірдей", "саны тең", 
"саны біреу", "саны көп" 
ұғымдарын түсінуін 
жетілдіру; ғарышкер 
мамандығы туралы 
мағлұмат беру.
"Ұшты-ұшты" 
қимылды ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
шапшаңдыққа 
тәрбиелеу.
Ойынға қатысушыларға 
бастаушының сөзін қалт 
жібермей бағып отыру 
шарт. Ұшатын құс не 
зат айтылса, қолдарын 
жоғары көтереді де, 
ұшпайтын зат айтылса 
тырп етпей отырады. 
Қателескен бала айып 
тартып тақпақ айтады 
не ән салады. Екі рет 
жаңылса айып шарты, 
ұлғая түседі. Бастаушы
Ойынды былай 
жүргізеді.
Ұшты - ұшты сұңқар 
ұшты!
(қол көтереді)
Ұшты - ұшты қарға 

Музыкадан ойын-
жаттығу
"Ғарыш әлемі".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың жаңа әнді 
тыңдауға деген 
қызығушылығын 
арттыру; әннің 
мазмұнын әуен арқылы 
эмоциямен қабылдай 
білуге үйрету; 
музыкалық жетекшімен 
бірге әуеннің басталуы 
мен аяқталуына мән 
беруге дағдыландыру; 
музыканы тыңдау 
дағдысын меңгерту; 
музыканың көңілді, 
ойнақы сипатын 
ажырата білуге және 
алақандарымен баяу 
немесе ырғақты ұрып, 
әуен сүйемелдеуімен 
жұбымен жүре отырып, 
көңілді билеуге үйрету.
Қимылды ойындар 
"Ұшақтар".
Балалар ұшақтардың 
рөлін орындайды. Олар 
залдың әр жеріне 
тұрады. Педагог: 
«Ұшуға дайындал!» 
деген белгі берген кезде, 
балалар қолдарын 
қозғалтып, «ұшақты 
оталдырады». 
«Ұшамыз!» деген белгі 
берілгенде қолдарын 
алға созып, залды 
айналып шашырап 
жүгіреді. «Қонамыз!» 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Ұшақ".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды әуе көлігі 
ұшақпен таныстыра 
отырып, ұшақтың 
маңызы туралы мәліметті 
зейін қойып, бар 
ықыластарымен тыңдай 
білуге үйрету; ұшақтың 
адамдар өміріндегі мәнін 
түсіндіру және ұшақтың 
құрылысымен таныстыру; 
ұшақ туралы сөздерді 
балалардың өздеріне 
қайталай білуге 
дағдыландыру.
"Қасқыр қақпан" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны.
Мақсаты: балаларды 
жүгірістен ұзындыққа 
секіруге, қолдың өткір 
толқынымен, теңгерімді 
сақтай отырып, серпілген 
аяғымен серпілдіріп 
жаттығу. Ептілікке, 
батылдыққа тәрбиелеу.
Ойын барысы. Алаңның 
ортасында бір-бірінен 70-
100 см қашықтықта екі 
сызық жасалады, бұл 
арық. Алаңның бір 
жағында ешкілер үйі 
орналасқан. 
Ойыншылардың барлығы 
ешкі - біреуі қасқыр. Ешкі 
үйде, қасқыр шұңқырда. 
Тәрбиешінің «ешкі, 



топ жеңген болып 
есептеледі.
(дене шынықтыру)

кенейді ұтып біткенше 
созылады.

ұшты!
(қол көтереді)
(дене шынықтыру)

деген белгі берілген 
кезде, ұшақтар 
тоқтайды, жерге қонады 
(балалар бір тізесін 
бүгіп отырады). Ойын 5-
6 рет қайталанады.
(дене шынықтыру)

шалғынға» деген белгісі 
бойынша ешкілер сайдың 
қарама-қарсы жағына, 
арықтан секіріп жүгіреді 
(қасқыр ешкілерге 
тимейді), «ешкілер, үйге 
қайт» деген белгі 
бойынша олар арықтан 
секіріп үйге жүгіреді. 
Қасқыр арықтан шықпай 
ешкілерді қолымен ұстап 
ұстап алады. Ұсталғандар 
арықтың соңына қарай 
шегінді. 2-3 жүгіруден 
кейін барлық ұсталғандар 
үйге қайтарылады. 
Ұсталмағандардың 
арасынан тағы бір қасқыр 
тағайындалады.
Ереже: шұңқырдан 
секіру.
(дене шынықтыру)

Балалармен жеке жұмыс Жұмбақтар жасыру.
Орақ болып туады,
Табақ болып тынады. 
(Ай)
Әлемнің бар екі 
күзетшісі; Бірі-күндіз 
тынығады,
Бірі-түнде тынығады. 
(Күн мен ай)
Бейнесі суда дірілдейді, 
Қармаққа бірақ ілінбейді 
(Ай)
(сөйлеуді дамыту)

"Ғарышқа самғап 
ұшайық."
- Балалар, бәріміз 
орнымыздан тұрып, 
ұшақ болып ұшып, біраз 
сергіп алайықшы!
Ғарышқа самғап 
ұшайық (саусақтарын 
бүгіп қолдарын жоғары-
төмен қозғау),
Аспан төсін құшайық 
(кеуде алдында бүгілген 
қолдарымен өзін 
құшақтау).
Қанаттарды кең жайып 
(қолдарды жан-жаққа 
тік жаю),
Ұшақ болып ұшайық 
(жайылған қолдармен 
ойын алаңында жан-
жаққа жүгіріп "ұшу").

 Пішіні бойынша 
таңда" (топпен жұмыс)
Мақсат-міндеттер: 
балалардың 
геометриялық пішіндер 
туралы білімдерін 
бекіту, заттардың 
пішінін дұрыс атау.
(математика негіздері, 
қазақ тілі, сөйлеуді 
дамыту

"Лото-жануарлар" 
үстел ойыны.
Мақсат-міндеттер. Үй 
жануарлары мен 
жабайы жануарларды 
топтастыруға және 
жалпы атауларын атауға 
үйрету. Зейінді, 
байқауды дамыту.

 Ненің төлі?" 
дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды жан-
жануарларлың төлдерін 
атауға дағдыландыру, 
білімдерін тиянақтау; 
есте сақтау, қабылдау, 
ойлау, сөйлеу 
қабілеттерін дамыту.



- Зуууу! Зуууу!
Балалар педагог 
соңынан әуен ырғағына, 
сөздерге сай 
қимылдайды.
(сөйлеуді дамыту, дене 
шынықтыру)

Балалардың дербес іс-
әрекеті

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен 
қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ғарыш, жер-Ана, көктемгі ағаштар) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен 
байыту. Қысқа тақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштарды жатқа айтуды үйрету. Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың 
мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді және мазмұнын өз бетінше қайталап айтуды үйрету. Сюжетті эмоционалды қабылдауды, 
кейіпкерлерге жанашырлық танытуды үйрету. Әдеби шығарма кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді 
үйрету. Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей 
қолдануға баулу (бар, кел, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) 
үйрету. Қазақ тіліне тән дыбыстарды, осы дыбыстармен берілген сөздерді айтуды; өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдайды және 
түсінуді үйрету.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Мақсат-міндеттер. Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, 
сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту). Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың 
дыбысталуын ажыратуға үйрету; оларды атай білу. Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету.
Өнер бұрышында аңдардың бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, 
жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Мақсат-міндеттер. Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру. Жеке жұмыстарын 
ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) 
ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасау.
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті)
Танымдық дағдыларды қалыптастыруға арналған ойындар ұйымдастыру. (математика негіздері)
Мақсат-міндеттер. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-
астында, алдында-артында, оң-сол.

Балалардың үйіне 
қайтуы

Психолог кеңесі.
Мысалы: "Көпшілік 
орындарында тәртіпті, 
мәдениетті балалар 
өздерін қалай ұстау 
керек?"

Балаңыз туралы не білу 
керектігі туралы 
әңгімелесу.

Кеңес: "Неліктен бала 
тыңдамайды?".

"Баланыздың неге бейім 
екендігін байқадыңыз 
ба?" тақырыбында 
әңгімелесу.

"Біз бір аптада не істедік" 
тақырыбындағы көрме 
ұйымдастыру.

Білім беру ұйымы МКҚК «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
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Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Медбикеден кеңес. "Тазалық – денсаулық кепілі".

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттер. Ұйымдастырылған оқу қызметі кезінде оқу құралдарын тарату және оқу құралдарын орындарына жинау 
іскерліктеріне ынталандыру.

Мүсіндеуден ойын-
жаттығу
"Шарбақ жанында 
жатқан доп".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда ауылдағы 
адамдардың тіршілік 
ерекшеліктері жөнінде 
ұғымдар қалыптастыру, 
шарбақ туралы 
түсініктерді тиянақтау, үй 
жануарлары туралы 
білімдерді жетілдіру.

"Біздің айналамызда 
не бар?" 
дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: екі 
және үш буынды 
сөздерді бөліктерге 
бөлуге, сөздің әр бөлігін 
айтуға үйрету.
Ойын барысы. Серуенде 
балалар айналасында 
бір бөлігі бар затты 
(шар, гүл, доп, үй, бақ), 
екі бөлігін (қоршау, 
бұталар, гүлдер, құм, 
шөп), үш бөлігін 
(әткеншек, веранда, 
қайың) іздейді. Әр 
жауап үшін бала жетон 
алады, ал жеңімпаз 
олардың санымен 
анықталады.

"Табиғатта не 
болады?" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
етістіктің сөйлеу 
барысында 
қолданылуын бекіту, 
сөйлемдегі сөздердің 
келісімі.
Барысы. Тәрбиеші 
допты балаға 
лақтырып, сұрақ 
қояды, ал допты 
қайтарған бала сұраққа 
жауап беруі керек. 
Ойынды тақырып 
бойынша ойнаған жөн.
(сөйлеуді дамыту)

"Аңдар не істей 
алады?" атты 
мультфильмін көру.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың аңдар мен 
құстардың қимылдарын 
байқауға, сәйкес еліктеу 
қимылдарын жасауға 
ынталандыру.
(сөйлеуді дамыту, 
музыка)

"Ұшады, жүзеді, 
жүреді" дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: тілдің 
лексикалық жағын 
дамыту (етістік сөздігін 
кеңейту). Барысы: 
педагог балаларға 
суреттерді таратады, 
оларды қарастыруға және 
атауға шақырады, содан 
кейін "Ол не істеп 
жатыр?" деген сұрақ 
қояды. Мысалы: автобус - 
жүреді, жолаушыларды 
тасымалдайды, тоқтайды.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары (жалаулармен).
1. Бастапқы қалып - аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар жалауларын оң жаққа сермеп, "желбіре" деген сөзді айтады.
1.2. Бастапқы қалып.
1.3. Балалар жалауларын сол жаққа сермеп, "желбіре" деген сөзді айтады.
1.2. Бастапқы қалып.
1.4. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып - аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.



2.1. Қолдарын жоғары көтеріп, жалауларын сермеп "жаса" деген сөзді айтады.
2.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып - жерде отырады, аяқ алшақ, жалаулар тізе үстінде.
3.1. Жерге шалқасынан жатып, жалауларын жоғары желбіретіп "тербе" деген сөзді айтады.
3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып - аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Жалауды көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

«Досыңды тауып ал»
Ойынның мақсаты: достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу, зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Балаларды екі топқа бөледі, бір топтағы балалардың көздерін орамалмен байлайды да, оларға бөлменің ішінде жүруді ұсынады және 
көздері байланбаған құрдастарын тануы қажет екендігі айтылады. Балалар досының қолын, шашын, киімін ұстап тануына болады. 
Балалар достарын тапқаннан кейін ойыншылар рөлдермен алмасады.
(әлеуметтік-эмоционалды дағдылар)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
"Жер-ана құшағында".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп жүгіру 
қабілетін қалыптастыру; 
қапшаны басына қойып, 
тіке жүруге үйрету.

Дене шынықтыру
"Жер-Ананы 
қадірлейік!"
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды екі аяқпен 
секіруге (аяқтар алшақ) 
үйрету; тізені биікке 
көтере отырып жүру 
дағдыларын дамыту; 
қимылды ойын арқылы 
допты тордан өткізе 
лақтыру іскерліктерін 
дамыту.

Музыка
"Туған ел".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды әнді тыңдау 
кезінде оның сөздің 
мағынасын түсіну және 
музыкалық фрагментті 
басынан аяғына дейін 
мұқият тыңдай білуге 
үйрету; жоғары және 
төменгі дыбыстарды 
ажыратып, ән айту 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
музыкалық 
сүйемелдеусіз ре-ля 
бірінші октавасының 
диапазонында ән салуға 
үйрету; ырғақты 
қимылдарды музыкамен 
бірге бастап, соңғы 
дыбыста бірге аяқтай 
білуге үйрету; 
музыкалық ойындағы 

Дене шынықтыру
"Туған жер-тұғырың".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды допты тура 
нысанға оң және сол 
қолмен тік нысанаға 
көздеп лақтыру; нық 
қадаммен алға, нық 
қадаммен артқа жүру, 
тізені биікке көтере 
отырып жүру 
дағдыларын дамыту; 
қимылды ойындар 
арқылы әртүрлі 
бағыттарда жүгіру 
техникаларын арттыру; 
оқу қызметін пысықтау.

Қазақ тілі
«Жайылымда нелер 
жайылып жүр?». Үй 
жануарлары мен үй 
құстары.
Мақсат-міндеттер. Үй 
жануарлары мен 
құстардың аттарын жатқа 
білуді, балаларға 
арналған қазақ тіліндегі 
тақпақтарды («Көшеде») 
мұқият тыңдауды, 
тақпақтар мен 
мазақтамалардың 
мазмұнын түсінуді, 
педагогтің үлгісі 
бойынша жатқа айтуды 
үйрету, еліктеу сөздерін 
дұрыс қайталап айтуды, 
оларды сұрақтарға жауап 
беруде қолдануды үйрету; 
төл сөздерді еркелетіп 
айтылған атауларына 
сүйене отырып 



кейіпкердің қимыл-
әрекетін мазмұнды бере 
білу қабілеттерін 
қалыптастыру; қол 
саусақтарының 
қимылын тез ауыстыра 
білу дағдысына үйрету.

анықтауды үйрету. 
Тақпақтар, мазақтамалар 
мен диалогтар 
мазмұнында жиі 
қайталанатын сөздердегі 
дыбыстарды есту арқылы 
қабылдауды дамыту; 
монологтық сөйлеуді, 
қиялын, жағымды көңіл 
күйлерін білдіре алу 
қабілеттерін дамыту. 
Құрдастарымен тату 
ойнауға, 
шығармашылыққа баулу.

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Жол қиылысын 
бақылау. (қоршаған 
ортамен таныстыру, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
бағдаршам туралы 
білімдерін бекіту; жаяу 
жүргіншілердің мінез-
құлық ережелері туралы 
түсініктерін кеңейту; 
көшеде өзін-өзі ұстау 
мәдениетіне тәрбиелеу.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары (құстарға 
ұя салу). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
жиналған бұтақтардан ұя 
салу қабілетін, 
шығармашылық қабілетін 

Желді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
ленталар көмегімен 
балаларды желдің күшін 
анықтауға шақыру, 
желдің бағытына назар 
аудару, айту, қандай 
жел (күшті, әлсіз, жылы, 
суық, көктемгі).
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары (ауланы 
тазарту). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
еңбек жасау қабілетін 
жетілдіру, жасалған 
жұмыстан қанағат 

Аспанды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды аспанмен 
байланысты ауа-
райының 
сипаттамаларын атауға 
үйрету, көктемде қандай 
аспан болатынын айту.
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары (құмды 
жолға себу). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды еңбек 
әрекеттерін дұрыс 
орындауға, еңбек 
майданын үлестіруге 

Құстарды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
құстарды сыртқы 
түрінен атап, ажырата 
білуге үйрету, олардың 
әдеттерін, қай жерде 
өмір сүретінін және 
немен қоректенетінін, 
қандай пайда әкелетінін 
білу.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(құстарға ұя салу). 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
жиналған бұтақтардан 
ұя салу қабілетін, 

Ауа температурасын 
бақылау. (қоршаған 
ортамен таныстыру, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға ауаның 
температурасын байқауға 
үйрету.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(ересектермен бірге 
ауланы сыпыру). (еңбек 
дағдылары)
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Біз көңілді 
балалармыз", "Аю мен 
аралар". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ойын 



дамыту.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Біз 
тамшылармыз". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: қос 
қатар құруды, кең шеңбер 
құруды үйрету; ұжымдық 
іс-әрекеттің 
келісімділігін, жылдам 
реакциясы мен 
тапқырлығын 
жаттықтыру.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Үшінші артық". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: жүгіру 
жылдамдығын, 
төзімділікті дамыту.

алуды үйрету.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Маралдарды аулау". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: ойын 
ережелерін сақтауға, 
педагогтің берген 
белгісі бойынша әрекет 
етуге, ептілікті, жүгіру 
жылдамдығын дамытуға 
үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту 
(жүру), зейінді дамыту, 
қимылдарды үйлестіру. 
(дене шынықтыру)

үйрету.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Тегіс 
жолда". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: баяу 
қалыппен жүруді, 
секіріп, тізе бүгуді 
үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: "Тар жолда". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
ептілікті, қимылдарды 
үйлестіруді дамыту.

шығармашылық 
қабілетін дамыту.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Тез ал, тез 
қой", "Жұбыңды қуып 
жет". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
спорттық ойындарға 
қатысу дағдыларын 
дамыту, физикалық 
дамуға ықпал ету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: "Сарбаздар" 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды жорық 
жаттығуларына 
жаттықтыру (педагогтің 
белгісі бойынша 
бағанаға бірінен соң бірі 
сапқа тұру).

ережелерін сақтауға, 
мәтінге сәйкес әрекет 
етуге үйрету, физикалық 
белсенділікті дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Доп лақтыру". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: күш 
сала отырып, ептілікті 
дамыту.

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Көктем белгілерін 
ажыратамыз" 
дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды тез ойлауға 
тәрбиелеу.
Барысы:
- Балалар, сендермен 
ойын ойнайтын боламыз. 
Мына, жерде жыл 
мезгілдеріне тән 
белгілерінің суреттері 
тұр. Осы белгілердің 
ішінен қыс мезгілінің 
белгісін ажыратып 

Сурет салудан ойын-
жаттығу
"Құрақ көрпе".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ұжым 
ортасында түрлі 
үшбұрыштардан 
құрылған құрақ көрпе 
бейнесін фломастермен 
салу амалдарына 
үйрету; үлкен көрпе 
құрамындағы 
үшбұрыштар сұлбасы 
ізімен басып жүріп, 
үшбұрыш ішін қалаған 

Математика 
негіздерінен ойын-
жаттығу
"Төлдерді күтейік".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың екі тең емес 
заттар тобын саны 
бойынша салыстыру 
және теңдестіру 
дағдыларын жетілдіру; 
саны өзара тең, аз 
немесе көп, биіктігі 
әртүрлі және бірдей 
заттарды салыстыру 
нәтижесін тұстастыру, 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу
"Мысық тақпағын 
жаттау".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды мысық 
туралы тақпақпен 
таныстыру, көркем сөзді 
жатқа айтуға үйрету, үй 
жануарының дене 
ерекшеліктері мен 
тіршілік ерекшеліктері 
жөнінде білімдерін 
жетілдіру.

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу
"Бір үзім нан".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Бір үзім нан" 
ертегісінің мазмұнымен 
таныстыра отырып, ертегі 
желісін зейін қойып, бар 
ықыластарымен тыңдай 
білуге үйрету; шығарма 
мазмұнындағы сөздердің 
мағынасын түсіндіру.

Ұлттық ойын. Қасқыр 
мен лақтар



алуымыз керек. Ал, 
балалар, суреттерді 
тезірек ажыратып алайық.
Балалар, суреттерді 
тезірек қойып шығады.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

Ұлттық ойын. Көтермек
Ортаға екі ойыншы бала 
шығады. Бір-біріне 
арқаларын беріп тұрады. 
Белгі бойынша кім бірін-
бірі арқада көтеріп алса, 
сол бала жеңіске жетеді.
Жеңіске жеткен бала 
ойында қала береді де 
басқа балалармен 
біргекүш сынасады.

ою түрлерімен 
безендіруде 
жаттықтыру.

"Гүлдердің атауын 
тап" дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
гүлдердің атауларын 
атау іскерліктерін 
жетілдіру.
Барысы:
- Балалар, қазір біз 
"Гүлдердің атауын тап" 
дидактикалық ойынын 
ойнаймыз. Тақтадан көп 
гүлдердің суреттері 
көрсетіледі. Сол 
тақтадағы гүлдің атауын 
табуымыз керек. Кім 
табады, сол бала қолын 
көтереді. Кім гүлді 
дұрыс атайды, сол бала 
жеңімпаз болады. 
Жеңген балаларға 
гүлдердің бейнесі бар 
таңбалауыштар 
үлестіріледі.

беттестіру арқылы 
тексеру, салыстырудағы 
өзгерістерді сөзбен 
сүйемелдеу іскерлігін 
тиянақтау; қолдың ұсақ 
моторикасын, зейінді, 
көз мөлшерін, ойлау 
қабілетін дамыту.

"Мысық пен тышқан" 
қимылды ойыны.
Педагог:
- Балалар, бұл ойын 
сендерге жақсы таныс, 
көп болды "Мысық пен 
тышқан" ойынын 
ойнаған жоқпыз. 
Ойынның ережесін 
естеріңе салайын. 
"Мысық пен тышқан" 
ойынында педагог 
балаларды шеңберге 
тұрғызады. Бір бала 
мысықтың, екінші бала 
тышқанның рөлінде 
ойнаулары қажет. 
Қалған балалар 
тышқанның інін жасап, 
шеңбер бойымен 
тұрады.Тышқан іннің 
ішінде, мысық шеңбер 
сыртында жүреді. 
Балалар қолдарынан 
ұстап шеңбер жасап, 
мысық кіріп кетпес үшін 
отырады, балалар 
орындарынан тұрған 
кезде мысық ебін тауып 
ішке кіріп, тышқанды 
ұстап алуы қажет. 
Тышқан шеңберден 
серуенге шыққанда 
мысық оны аңдып ұстап 

Алдымен қасқырдың 
рөлін орындайтын 
ойыншыны таңдап алады. 
Қалған балалар – лақтар. 
«Лақтар» залдың бір 
жағында, ал «қасқыр» 
ортасында тұрады. 
Мынадай сөздерді 
қайталайды:
«Бөрте, бөрте, бөрте лақ,
Бөрте лақ тым ерке-ақ.
Кетесің кейде секеңдеп,
Байламаса көкем кеп».
Лақтар залдың қарсы 
бетіне жүгіріп өтуге 
тырысады. «Қасқыр» 
залдың
ортасында жүгіріп жүреді 
және әрі-бері жүгіріп 
өткен лақтарды ұстап 
алуға тырысады. Ойын 
қайталанады. 
«Қасқырды» қайта 
сайлайды.
(дене шынықтыру)



алуға әрекет жасайды, 
тышқан мысықтан 
қашып, қайтадан ініне 
кіріп кетуіне болады. 
Мысық пен тышқанның 
рөліне педагог 
алғашқыда пысық 
балаларды тағайындауы 
тиіс. Егер тышқан 
мысыққа ұстатпай ойын 
ұзаққа созылатын болса, 
педагог балаларды 
ауыстырады.
(дене шынықтыру)

Балалармен жеке жұмыс Тыныс алу жаттығуы.
Қолға, алып шарды,
Үрлеймін мен былай.
Уф-ф-ф,
Үрлеймін деп қатты,
Жарып алдым шарды. 
Пах.
(дене шынықтыру)

"Нәркес" өлеңін 
жаттау.
Наурыз біте құлпырады 
қырларда
Нәзіктіктің 
жаршысындай 
нәркесгүл.
Нақ сұлулық сипатына 
сын бар ма?
Нәркесгүлден нәр 
аласың көрсең бір.
А. Исабек
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

Артикуляциялық 
жаттығу.
"Сағат" - тілді 
жіңішкертіп ұстап оңға, 
солға жайлап қозғау 
керек. Осылай санап 
отырып 15-20 рет 
қайталау керек.
"Саңырауқұлақ" - 
ауызды кең ашып, тілді 
таңдайға жапсыра ұстап 
тұрып, төменгі жақты 
басып ауызды кең ашып 
ұстау.
(сөйлеуді дамыту)

"Мысық" саусақ 
жаттығуы.
Пеш түбінде мысық 
отыр, (Бас бармақ, ортаң 
терек, шылдыр шүмек 
үшеуі жұмылады. Ортаң 
терек)
Екі көзін қысып отыр. 
(Ортаң терек пен 
кішкене бөбек көздері 
боп саусақтарды 
қимылдатады).
Тышқан етін жегісі кеп, 
(Бас бармақ, ортаң 
терек, шылдыр шүмек 
үшеуі бір-бірін қашай 
қозғалтады )
Тісі оның қышып отыр.
(сөйлеуді дамыту)

Туған өлкем
Кеңсің дала,
Туған ана.
Көйлегің кең, көк ала, 
Жан беретін
Тән беретін
Мейірімді ана сен ғана.
С.Сейфуллин
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

Балалардың дербес іс-
әрекеті

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау, педагогтің өтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл кім 
(не)?», «Не істеді?». Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру. Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып 
ойнату. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару. Сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс 
қолданылуын ескеріп, сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына 
арналған иллюстрацияларды қарау.
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
Әртүрлі кейіпкерлердің қимылдарын ойындарда көрсету (қанатын жайып ұшқан құстар), ойындар мен әндерді сахналау. Музыкалық 



иллюстрациямен сүйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. Кейіпкерді иллюстрациялар, әңгімелер бойынша тану және музыканы есте 
сақтау. Әуенді интонациямен және ырғақты дұрыс жеткізу.
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық 
дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)

Балалардың үйіне 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес.
"Мектепке дейінгі жастағы балаларды отансүйгіштікке тәрбиелеу."

Білім беру ұйымы МКҚК «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ



Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  15  -19 сәуір 2024ж  

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата-аналармен "Үйдегі ойын бұрышы" тақырыбында кеңестер беру.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттер. Топ бөлмесінде және жатын бөлмеде терезе төсеніштерін дымқыл шүберекпен сүрту.

"Гүл дүкені" 
дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
түстерді ажырата білу, тез 
атау, басқалардың 
арасынан қажетті гүлді 
табу қабілеттерін бекіту; 
балаларды өсімдіктерді 
түсіне қарай 
топтастыруға, әдемі гүл 
шоқтарын жасауға үйрету. 
Барысы: үстелде әртүрлі 
пішіндегі түрлі-түсті 
жапырақшалар тұрады. 
Балалар өздеріне ұнаған 
жапырақшаларын таңдап, 
олардың түсін атайды 
және таңдалған 
жапырақшаларға түсі 
бойынша да, формасы 
бойынша да сәйкес 
келетін гүл табады.
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту)

"Не қайда өседі?" 
дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды табиғатта 
болып жатқан 
құбылыстарды түсінуге 
үйрету; жер бетіндегі 
барлық тіршілік 
иелерінің өсімдік 
жамылғысының күйіне 
тәуелділігін көрсету. 
Барысы: педагог әртүрлі 
өсімдіктер мен 
бұталардың аттарын 
атайды, ал балалар сол 
жерде өсетіндерді ғана 
таңдайды. Егер олар 
өссе, балалар қолдарын 
шапалақтайды немесе 
бір жерге секіреді (кез-
келген қимылды 
таңдауға болады), ол 
жерде өспесе, балалар 
үндемейді. Өсімдіктер: 
шие, алма, пальма, 
итмұрын, қарақат, өрік, 
таңқурай, апельсин, 
лимон, алмұрт, ананас 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Ағаштар мен 
бұталар".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ағаштар 
мен бұталар атаулары 
арқылы сөздік қорын 
молайту және тілін 
жетілдіру; ағаштар мен 
бұталарды бір-бірінен 
ажыратып, оларды 
атауда есте сақтауы 
мен ойлау қабілетін 
және зейіні мен 
байқампаздығын 
дамыту.

Саусақ жаттығуы. 
«Тұқым себу».
Ішіне топырақ 
толтырылған бір рет 
пайдаланатын кішкентай 
пластмасса ыдысты 
таратып береді. 
Алдыларындағы 
қорапшадан өсімдік 
тұқымын алып, ыдысқа 
отырғызуды ұсынады. 
Бұл өсімдіктер апат 
болған ғаламшардың 
ауасын тазартады.
Педагогтің көрсетуімен 
кішкентай пластмасса 
ыдыстарға қорапшадағы 
тұқымдарды себеді.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Ойын-имитация 
(қимылды жаттығу) 
"Жас қарағай".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ырғақты есту 
қабілетін, дыбыстық тіл 
мәдениетін дамыту; 
көркем сөзді айта тұрып, 
ойыншықпен қимылдау, 
қуанышқа бөлену 
қабілетін қалыптастыру.
Құралдар: қарағайдың 
суреті.

Жас қарағай
Жас баладай
Қаз тұрды да, бойлайды.
Тауды аралай, тасты 
аралай,
Жүгіріп жел, ойнайды.
Ш. Мәмбетов
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет, дене 
шынықтыру)



және т.б..
(қоршаған ортамен 
танысу)

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары (жалаулармен).
1. Бастапқы қалып - аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар жалауларын оң жаққа сермеп, "желбіре" деген сөзді айтады.
1.2. Бастапқы қалып.
1.3. Балалар жалауларын сол жаққа сермеп, "желбіре" деген сөзді айтады.
1.2. Бастапқы қалып.
1.4. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып - аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Қолдарын жоғары көтеріп, жалауларын сермеп "жаса" деген сөзді айтады.
2.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып - жерде отырады, аяқ алшақ, жалаулар тізе үстінде.
3.1. Жерге шалқасынан жатып, жалауларын жоғары желбіретіп "тербе" деген сөзді айтады.
3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып - аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Жалауды көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері
Мақсат-міндеттер. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты 
қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.
Жарық болсын күніміз,
Жарқын болсын үніміз.
Елін сүйіп ер жетер,
Біз болашақ гүліміз.
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
"Талшыбық".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп жүгіру 
қабілетін қалыптастыру; 
бір жағы 20-30 см биік 
қиғаш тақтайдың үстімен 
жүруге жаттықтыру.

Дене шынықтыру
"Талшыбықтай 
майысып".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды шеңбердегі 
өз орнын табу (бағдары 
бойынша) дағдыларын 
қалыптастыру; еденге 
тігінен тұрған құрсаудан 
еңбектеу дағдыларын 
дамыту; ептілікті 
дамыту; оқу қызметін 
пысықтау.

Музыка
"Тал ағаш".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды түрлі 
қарқындағы музыканы 
тыңдауға және 
музыкалық шығарманы 
эмоциямен қабылдауға 
үйрету; дыбыстарды 
биіктігіне қарай 
ажырату және әуеннің 
басталуы мен 
аяқталуына мән беру 

Дене шынықтыру
"Талшықтай 
талшыбық".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда арқан 
бойымен жүру кезінде 
тепе-теңдікті сақтау; 
жылдам (10-20 метр) 
қарқында жүгіру; тізені 
биікке көтере отырып 
жүру дағдыларын 
жетілдіру; қимыл 
белсенділігін дамыту.

Қазақ тілі
«Ақ қайың». Ағаштың 
құрылымы.
Мақсат-міндеттер. Қазақ 
тіліндегі сөйлеуді 
қабылдауды, қайың 
туралы сұрақтарға жауап 
беруді үйрету; сөздердің 
аяқталуын еркелетуді 
білдіретін сөз тіркестерін 
үйлестіре отырып, қазақ 
тіліндегі өлең жолдарын 
анық айтуды, 



дағдыларын 
қалыптастыру; қимыл 
қарқынын өзгерте 
отырып қимылдау, бір-
бірлеп, жұптаса отырып 
би қимылдарын 
орындауға үйрету.

қимылдарды жолдардағы 
ырғақпен және әуен 
ырғағымен үйлестіруді 
үйрету.

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Табиғаттағы 
маусымдық өзгерістерді 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
балалардың жыл мезгілі 
туралы білімдерін бекіту; 
бақылау дағдыларын 
дамыту.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(құстарды тамақтандыру). 
(еңбек дағдылары)
Мақсаты:
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Жапалақтар". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ойын 
ережелерін сақтауға, 
жүгіру кезінде негізгі 
қимылдарды дәл 
орындауға, жеңіл 
қозғалуға, бүкіл ойын 
кеңістігін пайдалануға 
үйрету.
Өзіндік еркін ойын 

Жаяу жүргіншілер 
жолын бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
жолдың жаяу жүргінші 
бөлігі, жол ережелері 
туралы білімдерін 
қалыптастыру.
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(кішкентай бұтақтарды 
жинау). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
еңбек етуді өз бетінше 
орындауға үйрету.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Ұстап ал" 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ережелер 
бойынша ойнауға 
үйрету, ептілікті, 
батылдықты дамыту, 
ашық ойындарға деген 
қызығушылықты 
дамыту.

Өтіп бара жатқан 
көліктерді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: көлік 
түрлері туралы 
білімдерін бекіту, 
ересектердің жұмысына 
деген құрмет сезімін 
тәрбиелеу.
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: "Өзіңе 
жұмыс тап". (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балалармен осы 
жұмыстың мақсатын 
талқылау, еңбекке деген 
құрметті қатынасты 
тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Дәл 
тигіз". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
нақтылықты, ептілікті 
дамыту, өзіне деген 
сенімділікті 

"Достар мен 
отбасылардың 
қауіпсіздігі", 
балабақша алаңында 
мақсатты серуендеу. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды учаскедегі 
тексеруге шақыру, 
болуы мүмкін қауіпті 
анықтау, қауіпті 
жағдайлардың алдын-
алу үшін не істеу 
керектігін талқылау.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(құстарды 
тамақтандыру). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-
міндеттер:құстарды 
тамақтандыру үшін 
орынды таңдауды, 
құстарды байқауға 
үйрету; балаларды 
құстарға қамқорлық 
жасауға шақыру.

Бұлттарды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсаты: әлемді тұтас 
қабылдаудың негізі 
ретінде жер мен көктің 
бірлігі туралы сананы 
қалыптастыруды 
жалғастыру.
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(ауладағы бұтақтарды 
жинау). (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
нұсқаулыққа сәйкес және 
бірлесіп жұмыс істеу 
қабілетін қалыптастыру, 
жалпыға бірдей жұмыс 
істеуге деген ұмтылысты 
тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Сұңқар 
мен түлкі". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: ойын 
ережелерін айтуға, жүгіру 
кезінде негізгі 



әрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту, 
ырғақты қимылдарға 
машықтандыру. "Мен 
секілді жаса". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
моториканы дамыту, 
эмоционалды көңіл-
күйлерін көтерілуге 
ықпал ету.

Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: "Жүгірейік". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
жылдамдықты, ептілікті 
дамыту.

қалыптастыру.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту.

Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Қу түлкі". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды жүгіруге 
жаттықтыру, ептілікті 
дамыту, дене 
белсенділігін арттыру.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: "Нысанаға 
жет". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: алға 
қозғалыспен балаларды 
екі аяқпен секіруге 
жаттықтыру.

қимылдарды дұрыс 
орындауға үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Ең жылдам". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер: 
жылдам жүгіру кезінде 
жаттығу; ептілікті, 
физикалық қасиеттерді 
дамыту.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу
"Жер мен су" әңгімесін 
оқып беру".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға судың көктем 
мезгіліндегі жер мен 
ағаштарға тигізетін 
пайдасын әңгімелеу, 
көктемгі құбылыстар 
жөнінде ұғымдар 
қалыптастыру, диалогтар 
үлгілерін қалыптастыру.

Математика 
негіздерінен ойын-
жаттығулар
"Әртүрлі арықтар".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың "оң жақ", 
"сол жақ", "жоғары", 
"төмен", "ортасы" 
ұғымдарын түсінуін 
тиянақтау, заттардың 
ұзындығы жөніндегі 
түсініктерін жетілдіру; 
адамның көктемгі 
жұмыстарын, мезгіл 
құбылыстарын 
қайталау.

"Соқыр теке" 
қазақтың ұлттық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ойын 

Сурет салудан ойын-
жаттығу
"Гүлденген баубақша".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көлденең 
жатқан қағаз бетіне, 
төмеңгі түзу сызыққа 
қарындашпен бірнеше 
ағашты қатарға салуға 
үйрету; ағаш бұталары 
бойына мақта 
таяқшаларымен нүктелі 
жақпалар қойып, жаңа 
атып жатқан 
бүршіктерді салу 
амалына жаттықтыру.

«Мейірімділік ағашы»
Ойынның мақсаты: «игі 
істер» туралы түсінік 
қалыптастыру, зейін, 
есте сақтау қабілеттерін 
дамыту.
Педагог балалардың 
назарын ватман 
парағына салынған 
«мейірімділік ағашына» 
аударады және олардан 
игі істер туралы айтып 
беруді сұрайды.
Қатысушылар айтқан 
сөздеріне қарай ағашқа 
жемістің суретін 
салады. Ойын балалар 
өздерінің игі істерін 
айтып болғанға дейін 
жалғасады. Ойынның 
соңында ағаштың 
суретін қабырғаға іліп 

Қимылды ойын. 
Мысық пен тышқан
«Мысық» пен 
«Тышқанды» таңдап 
алады. Қалған балалар 
қол ұстасып шеңбер 
құрайды. Ойыншылар 
тышқан келгенде 
қолдарын көтереді де, 
тышқанды шеңбердің 
ішіне кіргізеді, мысық 
келгенде қолдарын 
түсіріп, оны шеңбердің 
ішіне кіргізбейді. Мысық 
тышқанды қуып жетіп, 
қолға түсіруге тырысады. 
Тышқан қолға түскеннен 
кейін, олардың орнына 
басқа балалар сайланады.
(дене шынықтыру)



ережелерін сақтауға 
үйрету. Алаңда дұрыс 
қозғала білу, бір-
бірлеріне кедергі 
жасамау, дабылға 
жылдам назар аудару.
Ойын үйде де, далада да 
ойнала береді.. 
Ойыншылар шеңбер 
құрып, дөңгелене 
турады да, ортада көзі 
байланған бір адамды 
қалдырады. Соқыр теке 
— сол. Қалған 
ойыншылар соқыр 
текені қолымен түртіп 
қойып, одан айнала 
қашып журеді. Ал 
соқыр теке сол түрткен 
адамды ұстап алып, 
тануға тиісті. Егер ол 
устаган кісіні таныса, 
оның көзін байлап, соңы 
соқыр теке жасайды. 
Өйтпеген жағдайда 
соқыр теке ойыны apы 
қарай жалғаса береді.
Ол:
Қараңғыда көзім жоқ,
Тиіп кетсе сөзім жоқ.
Қайда кеттің қалқа жан,
Жетектейтін өзің жоқ.
Қолға түскен құтылмас,
Қала бермек көзім боп,
— деп таяғын өзі 
болжаған тықыр, дыбыс 
естілген жаққа қарай 
соза береді. Айнала 
трған ойнаушылар 
қашып жүреді.
(дене шынықтыру)

қоюға болады және оған 
арасында жаңа жемістер 
қосуға болады.

Балалармен жеке жұмыс Тыныс алу 
жаттығулары

Баламен еркін 
таңдалған, кез келген 

"Шеберхана" үстел 
үсті ойыны.

Дидактикалық ойын.
«Қасқырдан құтқар».

«Түрлі-түсті гүл шоғы».
Мақсат-міндеттер. 



"Түлкіні тап" ойыны.
Мақсат-міндеттер: тыныс 
алу жолдарын ретке 
келтіру және 
қалыптастыру.
Біріңнің артыңнан бірің 
ақырын жүріп отырып, 
асықпай іздейміз, түлкіні 
тауып алған балалар 
қолдарыңды жоғары 
көтересіңдер! Педагог 
балаларды осылай 
ынталандырып, ойын 
түрінде тыныс алу 
жаттығуларын өзімен 
бірге орындатады.
(дене шынықтыру)

ертегінің кейіпкерлері, 
мазмұны жайлы 
әңгімелесу.
(көркем әдебиет)

Балалар "шеберхана" 
сюжетті-рөлдік ойынын 
ұйымдастырып, етік 
түрлерін жасап 
көрсетеді. Педагог 
дайын етік түрлерін 
және ою түрлерін 
таратады.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

Мақсат-міндеттер: тіл 
байлықтарын арттыру, 
есте сақтау қабілеттерін 
жетілдіру.
Балалардың назарын 
үстел үстіндегі 
ойыншықтарға (үй 
жануарлары мен 
қасқырдың 
нақпішіндеріне) 
аударады. Әр үй 
жануарын қасқырдан 
құтқару үшін ол туралы 
өлең, жұмбақ, 
жаңылтпаш айту 
керектігін түсіндіреді.
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

Балалардың эмоцианалды 
көңіл-күйін көтеру.
- Балалар біз, орман 
алаңымен келеміз деп 
елестетіңдер. Күн ашық, 
құстар сайрап жүр, самал 
жел соғып тұр. 
Өсімдіктердің хош иісін 
байқадыңдар ма?
Біз орманда саяхаттамыз, 
мұнда түрлі-түсті гүлдер 
бар, ақ, қызыл, көк, сары 
т.б..
Гүлдерді жұлуға 
болмайды. Олар біз 
секілді өмір сүреді. Енді, 
сіздерге ұнаған гүлді 
таңдаңыз. Оның түсін, 
көлемін байқаңыз, 
естеріңе сақтаңыздар. 
Енді бізге кейін оралу 
керек.
(әлеуметтік-
эмоционалды дағдылар)

Балалардың дербес іс-
әрекеті

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен 
қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (көктем мезгілі, ауа райы, көктем мерекелері, наурыз мерекесі, салт-дәстүр) және ерекше 
белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды 
ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ 
айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған 
сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу.
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға 
баулу. Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен 
қолдануды қалыптастыру.
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас»), 
тұрмыстық заттардың, жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Мақсат-міндеттер. Қазақ халқының би өнерімен таныстыру. Музыкалық сүйемелдеумен қазақ би қимылдарының қарапайым 
элементтерін орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қайталау. Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, 



олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. Музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру. 
Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық жанрлар: ән, би, маршпен таныстыру.
Өнер бұрышында аңдардың бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, 
жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)
Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу. Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен 
(білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды 
таяқшамен безендіру. Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру. Ұнаған дайын заттардың 
пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру. Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту. 
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын 
біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті)
Танымдық дағдыларды қалыптастыруға арналған ойындар ұйымдастыру. (танымдық дағдылар, математика негіздері)
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған 
фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.

Балалардың үйіне 
қайтуы

Балалардың балабақшадағы тәртібі жайлы әңгімелесу.

Білім беру ұйымы МКҚК «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  22  -26  сәуір  2024 жыл  



Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата-аналарға "Үйде балалардың бос уақытын қалай тиімді өткізуге болады?" тақырыбында кеңестер беру; әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттер. Үстелдің үстіне ыдыс-аяқтарды, нан салатын ыдысты, шыны аяқтарды, шұңғыл табақты, майлық салатын 
ыдыстарды, тамақ ішу жабдықтарын: қасық, шанышқы, пышақты қойып шығу іскерліктерін дамыту.

Иллюстрациялық 
суреттерді құрастыру
Мақсат-міндеттер. "Бәріне 
ортақ мереке" 
тақырыбында 
иллюстрациялық 
суреттерді қарастыру.
(сөйлеуді дамыту, қазақ 
тілі)

"Өзара 
айырмашылығын 
тап" дидактикалық 
ойыны.
Мақсаты: суреттерді 
салыстыра отырып, 
айырмашылықтарын 
тапқызу; сөйлеу 
дағдыларын 
қалыптастыру, ойлау 
қабілетін жетілдіру.
Әр бала санына 15 дана 
суреттер жинағы.
Барысы: әр балаға 
суреттер таратылып 
беріледі. Суреттерді 
салыстыра отырып, 
айырмашылығын 
тапқызу.

"Үй құрылысының 
ретін көрсет".
Мақсат-міндеттер: 
түстерді ажыратуға 
жаттықтыру, ойлау 
қабілеттерін, қабылдау, 
ес, зейін үрдістерін 
дамыту.
Құрал-жабдықтары: 
баланың саны 
бойынша әртүрлі түсті 
жолақтар, пішіндер, үй 
суретінің үлгісі.
Барысы: балаларға 
үйдің суретінің үлгісін 
көрсету. Балаларға 
әртүрлі жолақшаларды, 
пішіндерді таратып 
беру. Үлгіге қарап осы 
пішіндерден үйді 
құрастыруды ұсыну.
(құрастыру)

«Әдепті сөздер 
шеңбері»
Ойынның мақсаты: 
сыпайы қарым-қатынас 
жасауға үйрету, 
зейінділікке, 
мейірімділікке баулу.
Балалар шеңберге 
тұрады, бір-біріне 
ойыншықты бере 
отырып, әдепті сөздер 
айтады.

"Қонақ қай елден?" 
заттармен ойналатын 
ойын.
Дидактикалық міндеті: 
балалардың басқа ел 
тұрғындары туралы 
білімдерін бекіту; басқа 
ұлт өкілдеріне 
қызығушылықты, оларды 
құрметтей білуді, 
олардың өмірі туралы 
білуге деген тілекті 
тәрбиелеу. Ойын ережесі: 
суретке сәйкес басқа ұлт 
өкілінің ұлттық киімін 
таңдау; қуыршақты 
ұлттық киімге киіндіру; 
кім ұлттық киімді дұрыс 
және тез киіндірсе, сол 
жеңеді. Ойын әрекеттері: 
қуыршақты киіндіру; 
ұлттық би немесе ән 
орындау.

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығуы.
"Зырылдауық" жаттығуы.
- Бастапқы қалып: аяқ сәл алшақ, қол төмен.
- қолды екі жаққа созу.
- екі қолды кеуде тұсына әкеліп, бір-бірінен айналдырып, "р-р-р"деп айту.
- қолды екі жаққа созу.
- бастапқы қалыпқа келіп, "төмен"деу.



- бастапқы кезде қолды ақырын айналдыру, біртіндеп жылдам айналдыру.
"Тізені шапалақтау" жаттығуы.
- Бастапқы қалып: аяқ иық деңгейінде, қол артта.
1-2- оң тізеге (сол) еңкейіп, "шарт" деу.
3-4- бастапқы қалыпқа келу.
"Сипаттаймыз" жаттығуы.
- Бастапқы қалып аяқты алшақ қойып отыру, қолды жанға қою.
- оң аяқпен сол аяқты тізеден, жоғары-төмен 3-4 рет сипау.
- 4-5 рет еркін тыныс алу.
"Өкшемізге қараймыз" жаттығуы.
- Бастапқы қалып: тізерлеп отыру, аяқ бірге, қол белде (артта, иықта).
- 1-2- оң жақпен артқа қарай бұрылып, өкшеге қарау.
- 3-4- бастапқы қалыпқа келу.
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

«Достық көмек»
Ойынның мақсаты: балаларды зейін қоюға, мейірімділікке, досына көмектесуге тәрбиелеу.
Тәрбиеші ойынның шартын түсіндіреді.
Балалар шеңберге тұрып, қолдарын артына қояды, тәрбиеші балалардың бірінің қолына «қауырсынды» тигізеді (бұл кез-келген құстың 
қауырсыны болуы мүмкін). Қолына қауырсын тиген бала өзінің арманы туралы айтады. Тәрбиеші қалған қатысушылардан осы 
арманды қалай іске асыруға болатынын ойластыруды және айтып беруді сұрайды.

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
"Достық шеңберінде".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сап түзеп 
бірінің артынан бірі 
шеңбер бойымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп жүгіру 
қабілетін қалыптастыру; 
құрсауға секіруге және 
құрсаудан секіруге 
үйрету.

Дене шынықтыру
"Ұлттар достығы".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда допты 
тәрбиешіден 1-1,5 метр 
арақашықтықта лақтыру 
техникаларын дамыту; 
бір аяқтан бір аяққа 
секіру, екі аяқпен секіру 
дағдыларын дамыту; 
қимыл белсенділігін 
дамыту мен үйлестіру.

Музыка
"Достық шеңбері".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды әлемдік 
классикалық 
композитор В. 
Моцарттың 
шығармасын тереңірек 
түсініп, соңына дейін 
тыңдап, қабылдай 
білуге және 
шығарманың бөлімдерін 
ажырата білуге үйрету; 
шығарма сипатын 
анықтай отырып, өз 
әсері туралы әңгімелей 
білу қабілеттерін 
қалыптастыру; хорда 
сөздер мен дыбыстарды 
таза және анық, 

Дене шынықтыру
"Достық күндей 
жарқырайды"
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда еденге тігінен 
тұрған құрсаудан 
еңбектеу дағдыларын 
дамыту; қимылды 
ойындар арқылы 
әртүрлі бағыттарда 
жүгіру техникаларын 
жетілдіру.

Қазақ тілі
Бұл менің Отаным. 
Қазақстан.
Мақсат-міндеттер. 
Қазақстан туралы қазақ 
тілінде айтылған сөздерді 
тыңдауды және түсінуді; 
отан туралы ұғымды 
білдіретін сөздерді 
жаттауды; жаңа сөздерді 
жауаптарда қолдана 
білуді; Қазақстанның 
мемлекеттік рәміздерінің 
атауын жатқа білуді 
үйрету. Суреттерге және 
жиі қайталанатын 
сөздерге сүйене отырып, 
тақырып бойынша қазақ 
тіліндегі ақпаратты 
қабылдай алу 



фортепиано 
сүйемелдеуімен өлең 
айту дағдыларын 
жетілдіру.

қабілеттерін дамыту; 
сөйлеу, ойлау, еске 
сақтау, жағымды көңіл 
күй таныта білу 
қабілеттерін дамыту. 
Отансүйгіштік сезімдерін, 
қоршаған ортадағы алыс 
объектілерге 
қызығушылықтарын 
арттыру; бақылауды 
дамыту.

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Күннің күркіреуін, 
найзағайды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Жұмбақтар.
Әуеден күбі түсті,
Күбінің түбі түсті.
(Күннің күркіреуі)
Жөңкейді бұлттар 
дүркіреп,
Жауады жауын күркіреп
Аспанның жүзі жарқ етті,
Ақ найза жерге сарт етті.
(Найзағай)
Бақылау. Найзағайдың 
жарқылдауын бақылау, 
найзағай - бұл бұлт пен 
жердің арасында, бұлт 
арасында пайда болатын 
үлкен электр шашуы. 
Күннің күркіреуі әрбір 
найзағайдан соң болып 
отырады, одан кейін 
қатты жауынға ұласады, 
табиғат жанданады, ауа 
тазарады, ал өсімдіктер 

Бұлттарды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет)
Жұмбақ.
Күнді жабады,
Жаңбыр болып жауады. 
(Бұлт)
Бақылау.
Табиғат құбылыстары 
жайында білімдерін 
кеңейту, бұлттарды 
салыстыру. Бұлттар 
формалары бойынша 
әртүрлі, өзгермелі. 
Жеңіл, түссіз 
бұлттардың уақыт ара 
үлкейіп немесе 
кішірейіп тұратынын 
айту. Балаларды 
жаңбырлы күнгі бұлт 
пен басқа кездегі 
бұлтты айыруға үйрету.
Қимылды ойын. 
«Құстар мен мысық». 
(дене шынықтыру)

Кемпірқосақты бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет)
Жұмбақ.
Аспанда әсем белбеуді,
Алып белге буынсам. 
(Кемпірқосақ)
Бақылау.
Балалармен 
кемпірқосақтың 
құбылысын бақылау.
Оның қай кезде пайда 
болатынын айту, қарау 
және олардың түстерін 
айту. Табиғат 
құбылыстарының 
сұлулығына 
сүйіспеншілікпен қарау.
Қимылды ойын: «Түрлі-
түсті автомобильдер». 
(дене шынықтыру)
Түстерді білу, білімін 
түйіндеу, балаларды 
дыбысқа сай қозғалуға 
үйрету. Балаларды 

Өзенді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет)
Жұмбақ.
Еркелеп жатамын, 
қаңтарда қатамын. (Көл)
Мақал-мәтел.
Қалған көлге бақа 
басшы.
Болжам.
Егер жазда көлде су 
көтерілсе, онда бұл 
құрғақ ауа райына 
әкеледі. Егер көлдегі 
балық секіріп маса 
ауласа, жаңбыр жауады.
Бақылау. Су 
айдынының өмірін 
бақылауға үйрету 
(бақалар қатты 
бақылдайды, суда 
кішкентай балықтар 
көрінеді, судың бетінде 
суөлшеуіш қозғалады, 
өсімдік пайда болады, 

Балықтарды қадағалау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Көркем сөз.
Ақ балық-ау, ақ балық!
Қармағымды қап, балық!
Жұмбақ.
Аузы бар, тілі жоқ,
Терісі бар, жүні жоқ.
Тірегі бар, ізі жоқ,
Қанаты жоқ ұшпайды
Су астында қыстайды. 
(Балық)
Бақылау. Судың 
астындағы балықтардың 
өмірі туралы мәлімет 
беру (ұстаған балықтың 
қабықты, жіңішке денесін 
«талқылап», жүзу 
қанаттары және құйрығы 
туралы, олардың төмен, 
жоғары және бағыттарын 
жиі ауыстыратыны 
жөнінде айту. Кішкентай 
балықтар – 
уылдырықтардан шыққан 



тазаланады және 
жарқырайды. Қауіптен 
құтылу үшін, күннің 
күркіреуі кезінде 
балаларға өздерін қалай 
ұстау керек екенін 
түсіндіру керек.
Қимылды ойын: «Бір 
аяқпен секіру 
эстафетасы»( тәжік 
халқының ойыны). (дене 
шынықтыру)
Сап түзеп, екі топқа 
бөліну. Бір-біріне 
эстафетаны тапсыра 
отырып, бір аяқпен 
секіріп, қуып жетуге 
үйрету. Сыпайылықпен, 
тартысты әділ шешуге 
тәрбиелеу.
Еңбек. Тотықұс үшін 
бақажапырақ тұқымын 
жинау. (еңбек дағдылары)
Тотықұсты тамақтандыру 
үшін тұқымды өз бетінше 
жинауға тәрбиелеу. 
Табиғат бұрышында 
мекендеушілерге жақсы 
қарым-қатынаста 
тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар.
Әр балаға оларды 
қызықтыратын ісімен 
айналысуға мүмкіндік 
беру.

Санамақ арқылы 
мысықты таңдап алу, 
белгі немесе дабыл 
арқылы қимылдау. Өз 
бетінше тапсырманы 
орындауға үйрету, 
шапшаңдық пен 
белсенділігін арттыру.
Еңбек. Бақшадағы 
жұмыс. (еңбек 
дағдылары)
Өсімдіктерді қопсыту. 
Өсімдіктерді күтуге 
баланың қатысуын 
қадағалау. Өзіндік 
жұмысқа тәрбиелеу, 
бастаған істі аяғына 
дейін жеткізу, 
өсімдіктерге деген 
махаббат пен 
белсенділікті арттыру.
Өз бетімен ойындар. 
Велосипед тебу. (дене 
шынықтыру)
Велосипед тебуді 
үйрету, тепе-теңдік 
сақтау. Балаларға 
белгілі бір іс-әрекетті 
ұйымдастыруға 
көмектесу, сол іс-
әрекеттен жағымды әсер 
алуға көмектесу.

жолдастарымен достық 
қарым-қатынаста болуға 
тәрбиелеу.
Еңбек. Табиғат 
бұрышындағы жұмыс. 
(еңбек дағдылары)
Балаларды бөлме 
гүлдерін күтуге үйрету: 
жапырақтарын сүрту, су 
бүрку.
Өз бетімен ойындар. 
Асфальтқа бормен сурет 
салу.
Асфальтта сурет салуға 
балалардың көңілдерін 
аудару, өзінің 
ойыншықтарымен 
ойнауға, бір-бірімен тіл 
табысу дағдыларын 
арттыру.

құстар жүзеді, 
қанаттарын тазалайды, 
дәндерді тереді ); су 
айдынының әсемдігін 
тамашалауға болады (су 
көп, күннің көзіне су 
жарқырайды, өзеннің 
айналасында шөптер, 
гүлдер өседі, олар 
өзенді жарқыратады, 
ағаш бұтақтары өзенге 
иіліп, оның бейнесі 
түседі). Жаздың 
басында су таза, 
көгілдір, өсімдік көп 
болатынына назар 
аудару керек, ал жаздың 
аяғында бұлдыр, өсімдік 
аз. Көгілдір суда құм, 
тас, өсімдік және шағын 
балықтар көрінеді. Су 
айдынына ілтипатпен 
қарауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын. 
«Қарғып секір және 
бұрыл». (дене 
шынықтыру)
Орнынан жоғары 
секіруге үйрету. «Хоп!» 
белгісі бойынша 
кеңістікке бейімделу.
Еңбек. Балаларды ең 
үнемді жұмыстарға 
үйрету. Еңбек 
қызметінің мәдениетіне 
тәрбиелеу. (еңбек 
дағдылары)
Өз бетімен ойындар. 
Жаппаның астында ауа- 
райының жағдайын 
ескере отырып, іс-
әрекет және ойын үшін 
жағдай жасау. Жағымды 

балықтар. Оларды дұрыс 
тамақтандыруға үйрету, 
өзенге, табиғатты аялауға 
тәрбиелеу, көпірде тұрған 
кезінде қауіпсіздік 
ережелерін сақтау.
Қимылды ойын. 
«Көпірдегі лақтар». (дене 
шынықтыру)
Өз бетінше ойынды 
ойнату, физикалық 
сапасын, шапшаңдығын, 
ептілігін дамыту.
Еңбек. Табиғат 
бұрышындағы жұмыс. 
(еңбек дағдылары)
Балықтарды 
тамақтандыру. 
Аквариумға су құю. 
Балықтарды 
тамақтандыру әдісін 
бекіту, балықтарды 
байқау. Тапсырмаларға 
жауапты болуға 
тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар.
Балаларды құрастыру 
ойынына қажетті 
заттарды жинастыруға, 
ойында табиғи заттарды 
қолдануға үйрету.



әдет ғұрпын 
қалыптастыру.

Серуеннен оралу Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің 
көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Ғажайып табиғат әлемі".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көктемгі 
табиғаттың ғажайып 
құбылыстары арқылы 
сөздік қорын молайту 
және тілін жетілдіру; 
көктем құбылыстарын 
ажыратып, оларды атауда 
есте сақтауы мен ойлау 
қабілетін және зейіні мен 
қызығушылықтарын 
дамыту.

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу
"Достық шеңбері 
ойындар тізбегі".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға сөздік 
ойындар мен 
жаттығулар барысында 
достық туралы ұғымдар 
қалыптастыру, әдептілік 
ережелерімен 
таныстыруды 
жалғастыру.

Сурет салудан ойын-
жаттығу
"Зәулім үй".
Мақсат-міндеттер. 
Баланы тіке жатқан 
қағаз бетінде 
тіктөртбұрышты үй 
бейнесін салуға үйрету; 
салынған үйдің 
сұлбасын қылқаламмен 
жақпалау арқылы 
терезелер қатарларын 
салуда машықтау.

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу
"Қазақтың туыстық 
атаулары".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қазақтың 
туыстық атауларымен 
таныстыра отырып, әр 
туыстық атаудың 
мазмұнын түсіндіру 
және мәнін ашу; 
шығарманың қазақтың 
ұлттық ерекшелігінен 
туындағанын түсіндіре 
отырып, шығарманың 
мазмұнын, мұқият 
тыңдай білуге үйрету 
және жаттату.

«Сыпайы өтініш»
Ойынның мақсаты: 
балаларды 
мейірімділікке, 
зейінділікке тәрбиелеу.
Балалар шеңберге 
тұрады. Педагог түрлі 
бұйрықтар береді, 
мысалы, қолды жоғары 
көтер, қолыңды 
шапалақта, көзіңді жұм 
және т.б., бірақ 
«мархабат» сөзі айтылған 
өтініштерді ғана орындау 
керек.

Балалармен жеке жұмыс Саусақ жаттығуы.
"Достық"
Біздің топта ұлдар мен 
қыздар өзара дос (қолдың 
саусақтары өзара 
бірігеді).
Кішкентай саусақтар біз 
сенімен достасамыз (екі 
қолдың саусақтарын бір-
біріне тигізу)
Бір, екі, үш, төрт, бес. 
(шынашақтан бастап, 
саусақтарды кезекпен бір-
біріне тигізу)
Қайтадан санауды 
бастаймыз.
Бір, екі, үш, төрт, бес.
Енді санауды аяқтадық 
( қолды төмен түсіреміз, 
демалтамыз).

"Достық" 
тақырыбында 
әңгімелесу.
Мақсат-міндеттер: 
баланың сөздік қорын 
достық сөзі білдіретін 
жаңа сөздермен 
толықтыру.
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет, қазақ 
тілі)

Жаңылтпаштар 
жаттау.
1. Топ бала, топ бала
Ойнап жүр, топтала.
Зымырап допты ала,
Қуады көп бала.
2. Омар томар алар,
Орал орақ орар.
3. Қырда қырау
Қызыл ала бұзау.
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

«Адал достар»
Ойынның мақсаты: 
ұжымда достық қарым-
қатынасты 
қалыптастыру.
Педагог балалардан 
бөлменің екі бөлікке 
бөлінгенін (бір бөлігі- 
«құрлық», бір 
бөлігі-«теңіз») айтады 
және ойынның шартын 
түсіндіреді.
Балалар шеңберге 
тұрып, музыканың 
басталуымен 
хороводпен жүре 
бастайды. Музыканы 
тоқтатқан кезде балалар 
да тоқтайды. 
«Құрлықта» қалған 

"Достық" өлеңін 
жаттау.
Ортақ мекен жер шары,
Төбемізде бір аспан.
Барлық ұлттық баласы
Достығымыз жарасқан.
Ортақ бізге бір Отан,
Ортақ жердің байлығы
Еңбек ортақ, жыр ортақ,
Ортақ бізге барлығы.
Е.Елубаев
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)



(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

қатысушылар «теңізде» 
қалғандарды 
мүмкіндігінше тезірек 
құтқаруы керек. Ол 
үшін «құтқарушылар» 
секіргішке үрлемелі 
дөңгелекті өткізіп, оны 
батып бара жатқан 
қатысушыларға 
лақтырып, оларды 
«құрлыққа» шығарып 
алуы тиіс. Ойын осылай 
жалғасады.

Серуенге дайындық Мақсат-міндеттер:
- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру;
- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру;
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға тәрбиелеу;
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу;
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу.
(дербес әрекет)

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Серуеннен оралу Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу.

Балалардың дербес іс-
әрекеті

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен 
қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ғарыш, жер-Ана, көктемгі ағаштар) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен 
байыту. Қысқа тақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштарды жатқа айтуды үйрету. Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың 
мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді және мазмұнын өз бетінше қайталап айтуды үйрету. Сюжетті эмоционалды қабылдауды, 
кейіпкерлерге жанашырлық танытуды үйрету. Әдеби шығарма кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді 
үйрету. Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей 
қолдануға баулу (бар, кел, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) 
үйрету. Қазақ тіліне тән дыбыстарды, осы дыбыстармен берілген сөздерді айтуды; өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдайды және 
түсінуді үйрету.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Мақсат-міндеттер. Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, 
сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту). Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың 
дыбысталуын ажыратуға үйрету; оларды атай білу. Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету.
Өнер бұрышында аңдардың бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, 
жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Мақсат-міндеттер. Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру. Жеке жұмыстарын 



ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) 
ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасау.
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті)
Танымдық дағдыларды қалыптастыруға арналған ойындар ұйымдастыру. (математика негіздері)
Мақсат-міндеттер. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-
астында, алдында-артында, оң-сол.

Балалардың үйіне 
қайтуы

Психолог кеңесі.
"Көпшілік 
орындарында тәртіпті, 
мәдениетті балалар 
өздерін қалай ұстау 
керек?"

"Тез тамақтанудың 
зияны" тақырыбында 
кеңес.

"Бала тәрбиесіндегі әкенің 
рөлі" тақырыбында 
әкелермен әңгімелесу.

"Достарымыздың 
арасында өзімізді қалай 
ұстау керекпіз?" 
тақырыптарында әңгіме 
жүргізу.

"Отбасымен серуендеу" 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.

Білім беру ұйымы МКҚК «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  29,30 сәуір   -02,03 мамыр 2024 жыл  

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма



Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата-аналармен "Баланың қоғаммен өзара әрекеттесуі" тақырыбында әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттер. Топ бөлмесінде және жатын бөлмеде терезенің ернек тақтайын дымқыл шүберекпен сүрту.

"Үйшікте кім тұрады?" 
сөздік ойыны. 
Дидактикалық міндеті: 
балалардың 
жануарлар туралы білімі
н, дыбыстарды 
дұрыс айту іскерлігін бек
іту. Ойын ережесі. 
"Үйшікте кім тұрады?" 
деген 
сұраққа кім үйшікте тұрс
а, сол балалар 
ғана жауап береді 
(балалар 
жануарлардың дыбысын
салады). Ойын 
əрекеттері: 
дыбыспен еліктеу; 
əр түрлі 
жануарлар мен құстарды
ң қозғалысын
көрсету.

"Не артық?" 
үстел үсті ойыны. 
Дидактикалық міндеті: 
балаларды 
заттарды қолдануда қат
елерді көре білуге 
үйрету; 
байқағыштығын, 
өз пікірінің 
дұрыстығын дəлелдей б
ілу іскерлігін дамыту; 
еңбек құралдары турал
ы білімдерін бекіту. 
Ойын ережесі: артық 
суреттің ғана бетін жабу
; қажетсіз затты кім 
тапса, сол жеңеді. 
Ойын əрекеттері: 
қажетсіз затты табу жəн
е оны ақ қағазбен
жабу.

"Ұқсайды - ұқсамайды" 
заттармен 
ойналатын ойын. 
Дидактикалық міндеті: 
балаларды 
заттарды салыстыруға түр
і, түсі, формасы, көлемі, 
материалы бойынша 
ұқсастықтарын байқауға ү
йрету; байқағыштығын, 
ойлауын, тілін дамыту. 
Ойын ережесі: 
екі затты алып, оның 
ұқсастықтарын көрсету іс
керлігі. Кімді көрсетсе, 
сол жауап береді. Ойын 
əрекеттері: 
ұқсас заттарды іздеу.

Зейінді дамытуға арналған
жаттығу. "Зат іздеу".
Мақсаты. 
Ойынға қатысатын балала
р бөлмеден шығады. 
Осы уақытта 
кішкентай бір затты 
(сақина, өшіргіш) 
көрінетін жерге қойыңыз. 
Балалар 
бөлмеге кезектесіп кіреді; 
оларға бөлмені 
айналып шығып, 
қандай жаңа зат пайда 
болғанын атауға мүмкінді
к беріледі. 
Тапсырманы орындай алм
аған бала айып
ұпаймен келесі айналымға
өтеді.

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары (сылдырмақтармен).
1. Бастапқы қалып - аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар сылдырмақтарын жоғары көтеріп, екі қолмен сылдырлатады.
1.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Қолдарын оң жаққа жіберіп, сылдырмақтарды сылдырлатады.
2.2. Бастапқы қалып.
2.3. Қолдарын сол жаққа жіберіп, сылдырмақтарды сылдырлатады.
2.4. Бастапқы қалып. (жаттығу 4 рет қайталанады).



3. Бастапқы қалып - жерде отырады, аяқ алшақ, сылдырмақ ұстаған қолдар екі жақта.
3.1. Аяқтарын жинап, сылдырмақ ұстаған қолдарын жоғары көтеріп, сылдырлатады.
3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып - аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Сылдырмақтарды артқа ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері
Мақсаты. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен оқу қызметіне мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен 
сəлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тəрбиелеу. Күндей жадырап,
Айдай арайлап, Жұлдыздай жадырап, Судай таза көңілмен, Бүгінгі күнімізді бастайық.

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
"Гүлдей жайнап бəріміз".
Мақсаты. 
Балаларда нық қадаммен а
лға, 
нық қадаммен артқа жүру, 
тізені биікке 
көтере отырып жүру; баяу 
(50-60сек.) 
қарқында жүгіру дағдылар
ын дамыту; 
доғаның астымен өрмелеу(
еңбектеу) 
іскерліктерін жетілдіру.
"Доға астынан" 
қимылды ойыны.

Дене шынықтыру
"Көркі ғажап көктем".
Мақсаты. 
Балаларда əртүрлі бағытт
арда жүгіру; тереңдікке 
(15–20 см биіктіктен) 
секіру; 
допты тəрбиешіден 1-1,5 
метр 
арақашықтықта лақтыру
дағдыларын дамыту; 
оқу қызметін пысықтау. 
"Қасқыр мен қояндар" 
қимылды ойыны.
Қазақ тілі
"Күміс жаңбыр".
Мақсаты. Балаларды М. 
Мұхановтың 
"Күміс жаңбыр төгілді" 
өлеңімен таныстыра 
отырып, 
көктем мезгіліне тəн 
құбылыстарды сипаттайт
ын көркем 
сөздерді қайталап айтуға
үйрету жəне жаттату; 
табиғаттың əсемдігін сезі
не білу 
қабілетін қалыптастыру; 
көркем сөздерді 
мəнерлеп айтуға дағдыла

Музыка
"Табиғаттың сəні-гүл".
Мақсаты. 
Балаларды əнді тыңдау к
езінде 
оның сипатын түсіне білу
қабілеттеріне үйрету; 
жəй жəне қатты шығатын 
дыбыстарды педагогпен
бірге айта білу 
дағдыларын қалыптасты
ру; көңілді 
сипаттағы əнді айту кезін
де сөзінің 
мазмұнына сай қолдарым
ен қарапайым 
қимылдарды жасай білуг
е үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
"Гүлдің түсі қандай?".

Дене шынықтыру
"Көркі ғажап көктем".
Мақсаты. 
Балаларда əртүрлі бағытт
арда жүгіру; тереңдікке 
(15–20 см биіктіктен) 
секіру; 
допты тəрбиешіден 1-1,5 
метр 
арақашықтықта лақтыру
дағдыларын дамыту; 
оқу қызметін пысықтау. 
"Қасқыр мен қояндар" 
қимылды ойыны.



ндыру. 
Дидактикалық ойын: 
"Жаңбырдың қасиеті

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Гүл бақшасын бақылау
. Мақсаты: 
өсімдіктерге күтім жасау, 
оларды суару, 
арамшөптерді өсіру,
олардың арасындағы айы
рмашылықты 
көру қабілеттерін бекіту; 
əсемдік сезімін дамыту. 
Ересек адамдармен орын
далатын 
қарапайым еңбек тапсыр
малары 
(гүлзарларды жинау, 
жерді қопсыту, 
көшет отырғызу.)
Мақсаты: 
бірлесіп жұмыс жасауды
үйрету. Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Тауық жəне 
балапандар", "Ұшақтар".
Мақсаты: бір-
бірімен соқтығыспай, 
жорғалап жүгіру, 
жүгіру жаттығулары, 
педагогтің белгісі бойын
ша тез əрекет ету.
Өзіндік еркін ойын əреке
ттері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Кім жетеді?", 
"Маймылдар".
Мақсаты: 
лақтыруға жаттығу сол ж
əне оң қолмен; 

Ағаштарды бақылау.
Мақсаты: 
бақылау дағдыларын дам
ыту, 
табиғатқа құрметпен қар
ауды тəрбиелеу. 
Ересек адамдармен бірге
орындалатын 
қарапайым еңбек тапсыр
малары 
(учаскедегі тастарды жин
ау).
Мақсаты: 
бірлесіп жұмыс жасау 
іскерліктерін жетілдіру.
Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Қыдыруға барайық", 
"Бақалар".
Мақсаты: 
ептілікке жəне төзімділік
ке тəрбиелеу. 
Өзіндік еркін ойын əреке
ттері, 
қозғалыстарды дамыту, 
допты нысанаға
лақтыру, 
қимылдарды үйлестіруді
дамыту.

Балабақша аумағына э
кскурсия. Мақсаты: 
ағаштардың аттарын қай
талау. 
Ересек адамдармен бірге
орындалатын 
қарапайым еңбек тапсыр
малары 
(ағаштардың астына құрғ
ақ бұтақтарды жинау).
Мақсаты: 
табиғатқа деген құрмет с
езімін ояту, 
ауланы тазалықта сақтау.
Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Айналмалы жол", 
"Кедергілерді жеңу".
Мақсаты: 
белгі бойынша əрекет ету
ді, 
кедергілерден секіруді, 
бірден екі аяққа 
қонуды үйрету. 
Өзіндік еркін ойын əреке
ттері, 
қозғалыстарды дамыту, 
балаларды 
допты оң жəне сол қолме
н белгілі бір 
бағытта лақтыруға жатты
қтыру.

Балабақшаға келетін көл
іктерді бақылау.
Мақсаты: 
көліктер туралы білімдері
н кеңейту. 
Ересек адамдармен бірге о
рындалатын 
қарапайым еңбек тапсырм
алары 
(тастардан көпір салу).
Мақсаты: 
шығармашылық қабілетін, 
тастардан ғимарат салу қаб
ілетін дамыту. Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Жалаушаны əкел", 
"Маған қарай жүгіріңдер".
Мақсаты: 
физикалық белсенділікті 
дамыту. 
Өзіндік еркін ойын əрекетт
ерін,
қозғалыстарды дамыту: 
"Үшінші артық". 
Мақсаты: 
жүгіру жылдамдығын, 
төзімділікті дамыту.



гимнастикалық қабырғағ
а
өрмелеуді үйрету.

Серуеннен оралу Балалардың бас киімін, шалбарын, түймелері ағытылған жейдесін, бəтеңкесін белгілі ретпен шешуі; 
киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру; киімдерін шкаф сөрелеріне орналастыру; қолдарын жуу; сабынды 
көбік пайда болғанша көпіртіп, қолдарын жақсылап шаю, беттерін жуу, беті-қолдарын сүлгімен құрғату.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Дене шынықтырудан ой
ын-жаттығулар. 
"Көктемгі гүлдер".
Мақсаты. 
Балалардың сап түзеп бір
інің 
артынан бірі шеңбер бой
ымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп 
жүгіру қабілетін қалыпта
стыру; топ 
бойынша берілген бағыт
қа бірінің 
артынан бірі жүгіру жəне
шашырап 
жүгіруге үйрету.
"Мені қуып жет" 
қимылды ойыны. 
Демалыс күніне түскен та
қырып 
жеңілдетілген ойын-
жаттығу түрінде 
өткізіледі.

Сурет салудан ойын-
жаттығулар. 
"Дала гүлдері".
Мақсаты. 
Балаларды дымқыл құм б
етіне, 
алақанды батырып, 
гүлге ұқсас іздер 
қалдыруға үйрету, 
саусақпен гүл бүршігіне 
сабағын, 
жапырақтарын тиістіріп
салуда жаттықтыру.
Саусақ жаттығуы 
"Біз жас өскін, баламыз". 
Демалыс күніне түскен та
қырып 
жеңілдетілген ойын-
жаттығу түрінде 
өткізіледі.

Сөйлеуді дамытудан ойы
н-жаттығулар. 
"Көктем жұмбақтары сөз
дік жаттығулары".
Мақсаты. 
Балаларды затттардың 
мазмұнын сипаттаушы ф
ормасы, 
жұмбақтармен таныстыр
у, заттардың не 
құбылыстардың ерекшел
іктері мен 
қасиеттері жөнінде білім
дерінің аясын кеңейту.
"Жұмбақ жасыру" 
сөздік жаттығуы. 
Демалыс күніне түскен та
қырып 
жеңілдетілген ойын-
жаттығу түрінде 
өткізіледі.

"Емхана" сюжеттік-
рөлдік ойыны. Мақсаты: 
балаларды үлкендердің 
еңбегімен таныстыру. 
Балаларды дəрігер, 
медбике ретінде болып ойн
ауға үйрету.

Балалармен жеке жұмыс Артикуляциялық жаттығ
у "Дəмді тосап".
Мақсаты: 
тілдің жалпақ шетін жоға
ры 
көтеруін жəне тілді кесе 
(ожау) тəрізді 
қалыпта ұстауын үйрету. 
Қысқаша сипаттамасы: 
тілдің жалпақ 
шетін жоғары ерінді жала
п, ауыз қуысына кіргізу.

"Сипаттамадан тап"" 
дидактикалық ойыны.
Мақсаты: 
сөйлеуді дамыту 
(сын есімдер 
мен зат есімдерді үйлесті
ру мүмкіндігі); 
белгілі бір заттарды, 
тіршілік иелерін 
біріктіретін ұғымдар тур
алы білімді бекіту. 
Сипаттама: 

"Танып ал да, атын ата".
Мақсаты: заттың түр-
түсін, пішінін, атын 
атауға жаттықтыру; 
сөздік қорын молайту; 
ойлау қабілетін дамыту.
Құрал-жабдықтары: 
əр түрлі ойыншықтар 
немесе суреттер.
Барысы: 
балаларға əртүрлі 
ойыншықтарды көрсету. 

"Оң жəне сол" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: 
үлкен жəне кішкентай затт
арды 
ажыратуға жаттықтыру.
Ойынның құрал-
жабдықтары: үлкендігі 
əртүрлі ойыншықтар.
Барысы: 
бір баланы ортаға шақыры
п, оң 



Əдістемелік нұсқау.
1. 
Жаттығуды орындаған ке
зде тек тіл жұмыс істеуін, 
иектің қимылдамауын 
қадағалау керек. 
2.Тіл жалпақ болып бүйір
лер ауыз 
бұрыштарына тиіп тұруы
керек. 3.Тіл оңға-
солға емес, 
тек төмен жəне 
жоғары қозғалу керек.
4. 
Егер бала жаттығуды жас
ай алмай жатса, "пя-пя-
пя" жаттығуына оралу 
қажет. Бала тілін 
жалпақ қалпына 
келтірген соң шпательме
н тілді жоғарғы
еріннің үстіне қайыру кер
ек.

алдын ала балалар жауап 
беруге тиіс ұсыныстар-
жұмбақтар дайындау.
Мысалы:
* Түрлі-
түсті қанаттары бар əдемі
жəндік, ұшуды ұнатады, 
балшырындармен 
қоректенеді. (Көбелек.)
* Көлік, ұзын, 
бірнеше бөліктен тұрады, 
темір рельстермен жүред
і. (Пойыз.)
* Жабайы жануар, 
орманда тұрады, айға 
қарап улиды. (Қасқыр.)
* Жабайы жануар, 
терісінің түгі қызыл түсті
, 
ертегілерде əрқашан алда
йды. (Түлкі.)
* 
Сары қабығы бар жеміс. 
(Лимон.)

Ортаға бір-бір 
баладан шақырып, 
бір ойыншықты алып, 
оның түр-түсін, пішінін, 
қасиетін 
анықтауды жəне сол ойы
ншық жайлы 
əңгіме құрауды немесе та
қпақ айтып 
беруді ұсынады.

қолына үлкен ойыншықты
, сол қолына 
кішкентай ойыншықты ал
деп тапсырма береді. 
Ойын осылай жалғаса бере
ді.

Балалардың дербес іс-
әрекеті

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен 
қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ғарыш, жер-Ана, көктемгі ағаштар) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен 
байыту. Қысқа тақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштарды жатқа айтуды үйрету. Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың 
мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді және мазмұнын өз бетінше қайталап айтуды үйрету. Сюжетті эмоционалды қабылдауды, 
кейіпкерлерге жанашырлық танытуды үйрету. Әдеби шығарма кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді 
үйрету. Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей 
қолдануға баулу (бар, кел, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) 
үйрету. Қазақ тіліне тән дыбыстарды, осы дыбыстармен берілген сөздерді айтуды; өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдайды және 
түсінуді үйрету.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Мақсат-міндеттер. Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, 
сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту). Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың 
дыбысталуын ажыратуға үйрету; оларды атай білу. Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету.
Өнер бұрышында аңдардың бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, 
жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Мақсат-міндеттер. Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру. Жеке жұмыстарын 
ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) 



ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасау.
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті)
Танымдық дағдыларды қалыптастыруға арналған ойындар ұйымдастыру. (математика негіздері)
Мақсат-міндеттер. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-
астында, алдында-артында, оң-сол.

Балалардың үйіне 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес. 
"Үйдегі жағдайда балаба
қшаның күн
режимімен бірдей етіп ұй
ымдастыру".

"Бүгін біз не үйрендік?" 
ата-аналармен 
сұхбат жүргізу.

Ата-аналарға балалардың 
тазалықтарына назар ауда
ру, ескерту.

"Бала тəрбиесіндегі ата-
əжелер рөлі" 
тақырыбында ата-
аналармен əңгімелесу.

Білім беру ұйымы МКҚК «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  6  -10  мамыр  2024 жыл  



Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Медбикеден кеңес. "Тазалық – денсаулық кепілі".

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттер. Ұйымдастырылған оқу қызметі кезінде оқу құралдарын тарату және оқу құралдарын орындарына жинау 
іскерліктеріне ынталандыру.

Зейінді дамытуға арнал
ған жаттығу. 
"Кім бəрінен мұқиятты
?"
Мақсаты. 
Баланы теріс қаратып, 
өз 
киіміңіз немесе бөлмед
егі заттар туралы сұрау.

"Түрлі-түсті жолақта" 
дидактикалық ойыны.
Мақсаты: 
түстерді атауға, 
салыстыруға 
жаттықтыру; 
берілген тапсырманы 
орындауға ынталандыру; 
достық қарым-
қатынастарын тəрбиелеу.

"Зоологиялық домино" 
үстел үсті ойыны. 
Дидактикалық міндеті: 
жабайы 
жəне үй жануарлары турал
ы баллардың 
білімдерін бекіту; 
зейіндерін тəрбиелеу. 
Ойын ережесі: 
кім өз суреттерін бірінші 
қойса, 
сол жеңімпаз болады. 
Ойын əрекеттері: 
зейінді болу, өз суретін
уақытында қою, 
жүрісін өткізіп алмау.

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары (жалаулармен).
1. Бастапқы қалып - аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар жалауларын оң жаққа сермеп, "желбіре" деген сөзді айтады.
1.2. Бастапқы қалып.
1.3. Балалар жалауларын сол жаққа сермеп, "желбіре" деген сөзді айтады.
1.2. Бастапқы қалып.
1.4. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып - аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Қолдарын жоғары көтеріп, жалауларын сермеп "жаса" деген сөзді айтады.
2.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып - жерде отырады, аяқ алшақ, жалаулар тізе үстінде.
3.1. Жерге шалқасынан жатып, жалауларын жоғары желбіретіп "тербе" деген сөзді айтады.
3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып - аяқ бірге, дене бос, қол төменде.



4.1. Жалауды көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері
Мақсаты. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен оқу қызметіне мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-
бірімен сəлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тəрбиелеу. Армысың асыл күн, Армысың асыл жыр. Армысың көк аспан, 
Армысың достарым, Жылуыңа жылу қос,
Міне менің қолым!

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Музыка
"Дəн терейік".
Мақсаты. 
Балаларды көңілді сипат
тағы 
əнді айту кезінде сөзінің
мазмұнына сай 
қолдарымен қарапайым
қимылдарды 
жасай білу қабілетін дам
ыту; ырғақты 
қимылдарды музыкамен
бірге бастап, 
соңғы дыбыста бірге аяқ
тай білуге 
дағдыландыру.

Дене шынықтыру 
"Шаршағанымызды баса
йық". Мақсаты. 
Балаларда баяу (50-
60сек.) қарқында жүгіру; 
қимылды ойындар
арқылы допты тура ныса
нға оң жəне сол 
қолмен тік нысанаға көзд
еп лақтыру; 
еденге тігінен тұрған құр
саудан 
еңбектеу дағдыларын да
мыту. "Құрсаудан өт" 
қимылды ойыны.

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Бақша ауласында
ғы өсімдіктерді 
бақылау.
Мақсаты: 
балаларды көлеңкеде жə
не 
күн астында өсетін өсімд
іктерді 
салыстыруға шақыру, 
олардың қайсысы 
тезірек гүлдейтінін қара
у, өсімдіктердің 
өсуіне жарық қажет екен
дігі туралы 
тұжырым жасауға жетел

Алғашқы жəндіктерді
бақылау. Мақсаты: 
күн жылынып, 
топырақ еріп, 
жəндіктердің оянғанын
а назар аудару. 
Ересек адамдармен бірг
е орындалатын
қарапайым еңбек тапсыр
малары (ауланы 
қоқыстан тазалауға көме
ктесу).
Мақсаты: 
ұжыммен жұмыс ж
асау 

Желді бақылау.
Мақсаты: 
желді ауа райында ағашта
рдың басына қарау, 
байқауды, 
зейінді дамыту. 
Ересек адамдармен бірге
орындалатын 
қарапайым еңбек тапсыр
малары (ауланы 
бұтақтардан жəне тастард
ан тазалау) Мақсаты: 
еңбекқорлық пен ұжымд
ық 
жұмыс қабілеттерін дамы



еу. 
Ересек адамдармен бірге
орындалатын 
қарапайым еңбек тапсыр
малары 
(ауланы тазалау).
Мақсаты: 
ұжыммен жұмыс ж
асау 
дағдыларын қалыпт
астыру.
Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Алыптар 
мен құртақандар".
Мақсаты: 
физикалық белсенді
лікті дамыту. 
Өзіндік еркін ойын ə
рекеттері, 
қозғалыстарды дамы
ту: "Жылан". 
Мақсаты: 
ептілік пен үйлестіру
ді,
үйлесімді əрекет ету қабі
летін дамыту.

дағдыларын қалып
тастыру.
Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Қияр". Мақсаты: 
алға қарай екі аяғымен с
екіру 
қабілетін қалыптастыру
; бір-біріне 
соқтығыспай жүгіру; 
мəтінге сəйкес ойын 
əрекеттерін орындау. 
Өзіндік еркін ойын əрек
еттері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Секірейік". Мақсаты: 
балаларды төмен алқапт
ан 
секіруге жаттықтыру.

ту.
Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Аюлар мен аралар", 
"Жапалақ".
Мақсаты: 
балаларды тепе-теңдікті 
сақтауға баулу. 
Өзіндік еркін ойын əрекет
тері, 
қозғалыстарды дамыту, 
алға қозғалып екі 
аяқпен секіру.

Серуеннен оралу Балалардың бас киімін, шалбарын, түймелері ағытылған жейдесін, бəтеңкесін белгілі ретпен шешуі; 
киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру; киімдерін шкаф сөрелеріне орналастыру; қолдарын жуу; сабынды 
көбік пайда болғанша көпіртіп, қолдарын жақсылап шаю, беттерін жуу, беті-қолдарын сүлгімен құрғату.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Сөйлеуді дамытудан ой
ын-жаттығулар.
"Бір бидай – бес қап" 
ертегісін əңгімелеу. 
Мақсаты: Балаларды 
"Бір бидай - бес қап" 
атты ертегі мазмұнымен 
таныстыру, 
адамның жақсы қасиетте
рі 
жөнінде мағлұматтар бер
у, адам 

Дене шынықтырудан ой
ын-жаттығулар. 
"Зырылдайды трактор".
Мақсаты. 
Балалардың сап түзеп бір
інің 
артынан бірі шеңбер бой
ымен 
арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп 
жүгіру қабілетін қалыпта
стыру; 

Сурет салудан ойын-
жаттығулар. "Бұлттар"
Мақсаты. 
Балаларды қағаз бетін бор
шалар 
мен гуашь бояуы арқылы с
алынған сопақ 
жəне дөңгелек пішінді бұл
ттар 
бейнелерімен толтыруға ү
йрету. Саусақ жаттығуы. 
"Бұлттар құстар сияқты".



еңбегінің маңызы турал
ы ұғымдар 
негіздерін қалыптастыру
. Жаттамақ жаттығуы. 
(Демалыс күніне түскен
тақырып 
жеңілдетілген ойын-
жаттығу түрінде 
өткізіледі.)

Музыка "Бидай".
Мақсаты. 
Балаларды көңілді əннің 
сипатына сай денесімен
ырғақты қозғала 
білуге үйрету; 
жəй жəне қатты 
шығатын дыбыстарды пе
дагогпен бірге 
айта білу дағдыларын қа
лыптастыру; 
ырғақты қимылдарды му
зыкамен бірге бастап, 
соңғы дыбыста бірге аяқ
тай білуге үйрету.
Дидактикалық ойын: 
"Қандай дəн?".

гимнастикалық доғаға ке
зек адыммен 
өрмелеп шығуға үйрету; 
шеңбердің ішіне 
жəне сыртына секіруге ж
аттықтыру. 
"Мысық пен тышқан" 
қимылды ойыны. 
Демалыс күніне түскен т
ақырып 
жеңілдетілген ойын-
жаттығу түрінде 
өткізіледі.

Математика негіздерінен
ойын-жаттығулар. 
"Құлыншақтарға сыйлық"
.
Мақсаты. 
Балалардың заттардың пі
шіндері 
мен түстеріне қарап, 
бастапқы санға сай, 
саны сонша затты тұстаст
ырып, 
салыстыру тəсілдерін жеті
лдіру; заттарды 
тең екі топқа бөлу үшін, 
əрқайсысын бір-
біреуден екі жаққа, 
екі бөлек қатарға жинау 
дағдыларын жетілдіру; 
сəйкестендіру 
нəтижесін атап айту амалд
арын игерту; 
қағаз бетін бағдарлау, 
көзбен мөлшерлеу, 
ойлау қабілеттерін дамыту
. "Үстел басындағы іс-
тəжірибе жаттығуы. 
"Құлыншақтарға 
сыйлықтарды тең бөлейік"
. 
Демалыс күніне түскен та
қырып 
жеңілдетілген ойын-
жаттығу түрінде 
өткізіледі.

Балалармен жеке жұмыс Көктем мезгілінің мнемо
техникасына 
қарап əңгімелесу.

Артикуляциялық жаттығ
улар.

"Көбелек" 
тақпағын айтқызу. 
Бала тілін дамыту.
"Көбелек" 
(Əбен Дəуренбеков) 
Сен де қудың көбелек, 
Мен де қудым көбелек, 
Жүйрік екен керемет,
Ұстатпады, не керек?!



Балалардың дербес іс-
әрекеті

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау, педагогтің өтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл кім 
(не)?», «Не істеді?». Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру. Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып 
ойнату. Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару. Сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс 
қолданылуын ескеріп, сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру. Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына 
арналған иллюстрацияларды қарау.
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
Әртүрлі кейіпкерлердің қимылдарын ойындарда көрсету (қанатын жайып ұшқан құстар), ойындар мен әндерді сахналау. Музыкалық 
иллюстрациямен сүйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. Кейіпкерді иллюстрациялар, әңгімелер бойынша тану және музыканы есте 
сақтау. Әуенді интонациямен және ырғақты дұрыс жеткізу.
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық 
дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)

Балалардың үйіне 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес.
"Мектепке дейінгі жастағы балаларды отансүйгіштікке тәрбиелеу."

Білім беру ұйымы МКҚК «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  13  -17 мамыр 2024ж  

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма



Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата-аналармен "Үйдегі ойын бұрышы" тақырыбында кеңестер беру.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Еңбекке баулу"
Мақсаты. Топ бөлмесінде жəне жатын бөлмеде терезе төсеніштерін дымқыл шүберекпен сүрту.

Зейінді дамытуға арналған
жаттығу. 
"Зейінділік пен байқампазд
ық". Ойын шарты. 
Жүргізуші сайлаңыздар. 
Қалған ойыншылар сол жү
ргізуші есте 
сақтауы тиіс дене қалыбын
ұстайды. 
Артынша жүргізуші бөлме
ден шығады, 
ал ойыншылар 
(өзара келісіп) 
киімдерінде, 
дене қалыптарында 
бірқатар өзгеріс жасайды. 
Кірген 
жүргізуші барлығын бұрын
ғы күйіне келтіруі тиіс. 
Егер жүргізуші барлық 
өзгерістерді тапса, 
ол ең байқампаз
атанады.

"Орманшы" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: 
балалардың кейбір ағашт
ар мен бұталардың (діңі, 
жапырақтар, 
жемістер мен тұқымдар) 
пайда болуы 
туралы білімдерін бекіту. 
Барысы: 
педагог бір баланы 
"орманшы" етіп 
таңдайды, 
қалған балалар 
орманшының көмекшіле
рі болады.

Зейінді дамытуға арналғ
ан жаттығу. 
"Үздіксіз ізде" (іздеу) 
10-15 секунд бойы 
балаға айналасынан түсі 
(өлшемі, пішіні, 
материалы жəне т.с.с..) 
бірдей мейлінше 
көп зат табуды ұсыну.

"Зоологиялық домино" 
үстел үсті ойыны.
Мақсаты: 
балалардың жабайы жəне
үй 
жануарлары туралы білім
дерін бекіту; 
зейіндерін тəрбиелеу. 
Ойын ережесі: кім өз 
суреттерін бірінші қойса, 
сол жеңімпаз болады.
Ойын əрекеттері: 
зейінді болу, өз суретін 
уақытында қою, 
жүрісін өткізіп алмау.

Зейінді дамытуға арналған
жаттығу. 
"Кім бəрінен мұқият". 
Баланы теріс қаратып, 
өз киіміңіз немесе 
бөлмедегі заттар туралы сұ
рау.

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары (жалаулармен).
1. Бастапқы қалып - аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар жалауларын оң жаққа сермеп, "желбіре" деген сөзді айтады.
1.2. Бастапқы қалып.
1.3. Балалар жалауларын сол жаққа сермеп, "желбіре" деген сөзді айтады.
1.2. Бастапқы қалып.
1.4. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып - аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Қолдарын жоғары көтеріп, жалауларын сермеп "жаса" деген сөзді айтады.



2.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып - жерде отырады, аяқ алшақ, жалаулар тізе үстінде.
3.1. Жерге шалқасынан жатып, жалауларын жоғары желбіретіп "тербе" деген сөзді айтады.
3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып - аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Жалауды көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері
Мақсат-міндеттер. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты 
қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.
Жарық болсын күніміз,
Жарқын болсын үніміз.
Елін сүйіп ер жетер,
Біз болашақ гүліміз.
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру 
"Шынығамыз жазда".
Мақсаты. 
Балалардың сап түзеп бірін
ің 
артынан бірі шеңбер бойы
мен арақашықтық сақтап, 
бағытты өзгертіп 
жүгіру қабілетін қалыптас
тыру; жүріп 
келе жатып белгі бойынша
тоқтау жəне 
отыруға жаттықтыру; 
орнынан ұзындыққа 
секіруге үйрету.
"Мысық пен тышқан" 
қимылды ойыны.

Дене шынықтыру 
"Жадырайды жанымыз".
Мақсаты. 
Балаларда бір аяқтан бір а
яққа секіру, тура секіру; 
қимылды ойындар 
арқылы үлкен допты екі қ
олмен тордан 
өткізе лақтыру дағдылар
ын жетілдіру; оқу 
қызметін пысықтау. 
Кеглилерді құлату ойын
ы.

Қазақ тілі
«Өсімдіктер мен кемпірқ
осақ". Мақсаты. 
Балаларды 
"Өсімдіктер мен 
кемпірқосақ" 
ертегісі мазмұнымен 
таныстыра отырып, 
ертегіге
қызығушылықтарын қал
ыптастыру; ертегі 
желісінде кездесетін затт

Музыка
"Алақай, жаз келді!"
Мақсаты. 
Балаларды жаз туралы əу
енді 
тыңдау жəне айту кезінде
əннің 
сипатына сай денесімен
ырғақты қозғала 
білу қабілеттеріне үйрету
; жəй 
жəне қатты шығатын дыб
ыстарды 
педагогпен бірге айта біл
у дағдыларын 
қалыптастыру; 
көңілді сипаттағы əнді 
айту кезінде сөзінің мазм
ұнына сай 
қолдарымен қарапайым қ
имылдарды 
жасай білуге үйрету.

Дене шынықтыру 
"Шомыламыз мəз болып"
.
Мақсаты. 
Балаларда тақтай бойыме
н жүру кезінде тепе-
теңдікті сақтау дағдылар
ын дамыту; 
қимылды ойындар арқыл
ы екі аяқпен секіру 
(аяқтар алшақ); доғаның 
астымен өрмелеу 
(еңбектеу) дағдыларын 
дамыту.
"Көңілді секіреміз" 
қимылды ойыны.



ардың 
қасиеттері мен əрекеттер
ін зейін қойып, 
бақылай білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
"Қандай өсімдіктер 
екенін тап".

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Ағаштарды бақылау.
Мақсаты: 
ағаштардың қабығына наз
ар аудару; 
ағаштар туралы ойларын 
кеңейтіп, нақтылау, 
бақылау дағдыларын 
дамыту. 
Ересек адамдармен бірге о
рындалатын 
қарапайым еңбек тапсырм
алары 
(ауланы тастар мен ағаш бұ
тақтарынан тазалау, 
қоқысты бір жерге жинау). 
Мақсаты: 
көшеттерді отырғызуға же
рді дайындау, 
еңбексүйгіштік пен ұжымд
ық 
жұмыс қабілеттерін тəрбие
леу.
Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Қуып жет". Мақсаты: 
физикалық белсенділікті 
дамыту.
Өзіндік еркін ойын əрекетт
ері, 
қозғалыстарды дамыту, 
зейінді, 

Гүл бақшасын бақылау
. Мақсаты: 
гүл бақшасы туралы
білімдерін бекіту; 
гүлзарға күтім жасау, 
оны гүл көшеттерін отыр
ғызуға 
дайындау тілегін тəрбиел
еу. 
Ересек адамдармен бірге
орындалатын 
қарапайым еңбек тапсыр
малары 
(аумақты тазарту бойын
ша ұжымдық жұмыс).
Мақсаты: 
бірлесіп жұмыс істеуге ү
йрету; 
еңбексүйгіштікке тəрбие
леу.
Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Ұйқыдағы түлкі", 
"Допты көрсет".
Мақсаты: жүгіру, 
лақтыру жəне допты 
ұстау жаттығулары. 
Өзіндік еркін ойын əреке
ттері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Құстар". Мақсаты: 

Желді бақылау.
Мақсаты: 
балалардың жел туралы 
білімдерін нақтылау жəн
е бекіту, желдің 
күшін анықтауға үйрету; 
табиғат 
құбылыстарын байқауды
, эстетикалық 
қабылдауды дамыту, 
сөздік қорын кеңейту; 
табиғат құбылыстарына
деген 
қызығушылықты тəрбие
леу. 
Ересек адамдармен бірге
орындалатын 
қарапайым еңбек тапсыр
малары 
(жолдарды ұсақ қоқыста
рдан тазарту.) Мақсаты: 
ұжыммен жұмыс жасау 
дағдыларын қалыптасты
ру.
Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Сұр қоян", 
"Доп шеңберде" (2-3 
рет ойнатылады). 
Өзіндік еркін ойын əреке
ттері, 

Велосипедті бақылау.
Мақсаты: 
велосипед жайлы білімде
рін кеңейту. 
Ересек адамдармен бірге
орындалатын 
қарапайым еңбек тапсыр
малары (аумақты 
бұтақтар мен тастардан т
азарту). Мақсаты: 
еңбекқорлық пен ұжымд
ық 
жұмыс қабілеттерін дамы
ту.
Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Жапалақтар". Мақсаты: 
педагогтің белгісі бойын
ша 
əрекеттерді жылдам оры
ндауға үйрету; 
қолмен тегіс жұмыс жаса
у, белгілі бір 
бағытта жүгіру қабілетін
қалыптастыру. 
Өзіндік еркін ойын əреке
ттері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Келесі кім?" ойын 
жаттығуы.
Мақсаты: 

Бақбақты бақылау.
Мақсаты: 
бақбақ туралы білімдерін 
толықтыру; 
табиғатты белсенді түрде 
қорғауға жəне қорғауға қаб
ілеттілік пен 
ұмтылысты қалыптастыру
; балаларға табиғаттағы 
барлық өсімдіктердің 
маңыздылығы туралы түсі
нік беру. 
Ересек адамдармен бірге о
рындалатын 
қарапайым еңбек тапсырм
алары (учаскені 
қоқыстан тазарту.)
Мақсаты: 
бірлесіп жұмыс істеуге, 
жалпы күш-
жігермен мақсатқа жетуге
үйрету. Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Желден жылдам", 
"Кім жоғары?"
Мақсаты: 
жүгіру жылдамдығын дам
ыту. 
Өзіндік еркін ойын əрекетт
ері, 
қозғалыстарды дамыту: 



қимылдарды үйлестіруді д
амыту.

педагогтің белгісі бойын
ша 
жылдам əрекет етуге үйр
ету; белгілі бір 
бағытта қозғалу.

қозғалыстарды дамыту: 
"Бұлақтан секіріп өт".
Мақсаты: 
балаларды жерге тартылғ
ан жіптен"бұлақ" (40 - 
60 см) секіруге, аяқ 
бұлшық еттерін дамытуғ
а, ептілікке
үйрету.

балаларды допты қашықт
ыққа лақтыруға үйрету, 
қимылдарды орындау 
техникасын жетілдіру, 
күшті, дəлдікті дамыту.

"Секірейік". Мақсаты: 
ұзындыққа секіру дағдыла
рын дамыту.

Серуеннен оралу Балалардың бас киімін, шалбарын, түймелері ағытылған жейдесін, бəтеңкесін белгілі ретпен шешуі; 
киімдерін жүйемен шешінуге дағдыландыру; киімдерін шкаф сөрелеріне орналастыру; қолдарын жуу; 
сабындыкөбік пайда болғанша көпіртіп, қолдарын жақсылап шаю, беттерін жуу, беті-қолдарын сүлгімен құрғату.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Балық аулаймыз" ойыны. 
(Балық аулауды үйрету).
Боямақтар, пазлдар, 
мозаикалар жəне т. б..

"Ағаш, бұта, гүл" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: 
өсімдіктер туралы білімд
ерін бекіту, 
балалардың ой-
өрісін кеңейту, сөйлеу, 
есте сақтау қабілеттерін 
дамыту.
Барысы: жүргізуші 
"Ағаш, бұта, гүл ..." 
деген сөздерді айтады жə
не балаларды 
айналып өтеді. 
Тоқтатып, бір баланы 
көрсетіп, 
үшке дейін санайды, 
бала 
жүргізушінің тоқтаған ж
ерін тез атауы керек. 
Бала айтып үлгермесе не
месе 
қате жауап айтса ойынна
н шығады. 
Барлық ойыншылар ойы
ннан
шыққанша ойнатылады.

"Жапырақ қай ағаштан ш
ыққан?" 
дидактикалық ойыны.
Мақсаты: 
ағаштарды діңдері мен 
жапырақтары бойынша а
жырату қабілетін 
жетілдіру, зейінін, 
байқағыштығын, есте 
сақтауын, 
қиялын дамыту. Барысы: 
балалардың алдында жап
ырақтардың 
суреттері тұрады. 
Балалар əр 
жапырақтың қай ағаштан
екенін табады 
жəне сол ағаштың үстіне(
бетіне) жапсырып қояды.

"Қандай шырын?" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: 
жемістерді ажырату жəне
атау қабілетін жетілдіру, 
сын есімдерді құруға 
үйрету, ауызша сөйлеуді, 
зейінді, есте 
сақтауды дамыту.
Барысы: 
балалар кезекпен себетте
н суреттерді алады, 
суреттегі жемістерді 
атайды жəне осы жемісте
н алынған 
шырын қалай аталатыны
н айтады. Мысалы: 
"Бұл алма - 
алма шырыны".

"Айырмашылығын тап" 
дидактикалық ойыны.
Мақсаты: 
балаларға екі суреттің нем
есе 
заттың айырмашылығын т
аба білуге; өз 
ойын айта білуге үйрету; 
ақыл-ойларын дамыту; 
шыдамдылыққа, досының 
жауабын тыңдай білуге дағ
дыландыру.

Балалармен жеке жұмыс Бала тілін дамыту.
"Жазда" 
(Рамазан Тышқанбаев) 

Бала тілін дамыту.
"Гүл" 
(Тілеуғазы Бейсембеков) 

Жұмбақтардың шешімін
табу.

"Жаз" 
мезгілі бейнеленген сюж
етті 

Бала тілін дамыту. "Жаз" 
(Ілияс Жансүгіров) 
Жерің анау, 



Шулы өзенге барайық, 
Орын таңдап алайық. 
Ақ сазанға ау құрып, 
Болат қармақ салайық.

Жүр, балалар, тұрмалық, 
Гүл терелік, қыр барып. 
Өкінбейік, даланың 
Қызығынан құр қалып.

Өзім еккен былтырғы 
Ауламызда гүл тұрды. 
Мен күн сайын суардым, 
Ол күн сайын құлпырды.

Қайтқанда да ойыннан, 
Гүл кетпеді ойымнан. 
Тез өсті де бойы оның, 
Асып кетті бойымнан.

суреттерді қарастыру. 
Сұрақтар қою жəне 
сұрақтарға толық жауапт
ы талап ету.

Жасыл жолақ кілемдей. 
Желің мынау, 
Жігіт айтқан өлеңдей. 
Көлің анау, 
Той ғып жатқан ауылдай. 
Күнің мынау, 
Елжіреген енеңдей.

Балалардың дербес іс-
әрекеті

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен 
қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (көктем мезгілі, ауа райы, көктем мерекелері, наурыз мерекесі, салт-дәстүр) және ерекше 
белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды 
ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ 
айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған 
сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу.
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға 
баулу. Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен 
қолдануды қалыптастыру.
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас»), 
тұрмыстық заттардың, жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Мақсат-міндеттер. Қазақ халқының би өнерімен таныстыру. Музыкалық сүйемелдеумен қазақ би қимылдарының қарапайым 
элементтерін орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қайталау. Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, 
олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. Музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру. 
Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық жанрлар: ән, би, маршпен таныстыру.
Өнер бұрышында аңдардың бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, 
жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)

Балалардың үйіне 
қайтуы

Балалардың балабақшадағы тәртібі жайлы әңгімелесу.

Білім беру ұйымы МКҚК «Балаland» шағын орталығы
Тобы: орта топ
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  20  -24 мамыр  2024 жыл  

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма



Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата-аналарға "Үйде балалардың бос уақытын қалай тиімді өткізуге болады?" тақырыбында кеңестер беру; әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттер. Үстелдің үстіне ыдыс-аяқтарды, нан салатын ыдысты, шыны аяқтарды, шұңғыл табақты, майлық салатын 
ыдыстарды, тамақ ішу жабдықтарын: қасық, шанышқы, пышақты қойып шығу іскерліктерін дамыту.

"Орманшы" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: 
балалардың кейбір ағашта
р мен бұталардың (діңі, 
жапырақтар, 
жемістер мен тұқымдар) 
пайда болуы 
туралы білімдерін бекіту. 
Барысы: 
педагог бір баланы 
"орманшы" етіп 
таңдайды, 
қалған балалар орманшын
ың көмекшілері болады.

"Зоологиялық домино
" үстел үсті ойыны. 
Дидактикалық міндеті: 
балалардың 
жабайы жəне үй жануар
лары туралы 
білімдерін бекіту; 
зейіндерін тəрбиелеу. 
Ойын ережесі: 
кім өз суреттерін бірінші 
қойса, 
сол жеңімпаз болады. 
Ойын əрекеттері: 
зейінді болу, өз суретін 
уақытында қою, 
жүрісін өткізіп алмау.

"Тап, кім шақырды" 
сөздік ойыны. 
Дидактикалық міндеті: 
есту анализаторын 
жаттықтыру, 
балалардың өз құрбы-
құрдастарына достық қ
атынастарын, зейінін, 
есін, 
бірігіп ойнауға деген ті
лектерін тəрбиелеу. 
Ойын ережесі: 
балаларға 
қарамай кім шақырған
ын тек дауыс 
бойынша табу, 
оның атын дұрыс атау. 
Дауысын өзгертпей, 
атын қатты айту. Ойын 
əрекеті: 
кім шақырғанын іздеу.

"Гүл дүкені" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: 
түстерді ажырата білу, 
тез атау, 
басқалардың арасынан қа
жетті 
гүлді табу қабілеттерін бе
кіту; 
балаларды өсімдіктерді т
үсіне қарай 
топтастыруға, 
əдемі гүл шоқтарын 
жасауға үйрету. Барысы: 
үстелде 
əртүрлі пішіндегі түрлі-
түсті 
жапырақшалар тұрады. 
Балалар 
өздеріне ұнаған жапырақ
шаларын таңдап, 
олардың түсін атайды жə
не 
таңдалған жапырақшала
рға түсі бойынша да, 
формасы бойынша да 
сəйкес келетін гүл табады
.

"Не қайда өседі?" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: 
балаларды табиғатта болы
п 
жатқан құбылыстарды түс
інуге үйрету; жер 
бетіндегі барлық тіршілік
иелерінің өсімдік 
жамылғысының күйіне тə
уелділігін көрсету. 
Барысы: педагог əртүрлі 
өсімдіктер мен бұталарды
ң аттарын атайды, 
ал балалар сол жерде өсеті
ндерді ғана таңдайды. 
Егер олар өссе, балалар 
қолдарын шапалақтайды
немесе бір жерге секіреді 
(кез-
келген қимылды таңдауға 
болады), ол жерде өспесе, 
балалар үндемейді. 
Өсімдіктер: шие, алма, 
пальма, итмұрын, 
қарақат, өрік, таңқурай, 
апельсин, лимон, алмұрт, 
ананас жəне т.
б..

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығуы.
"Зырылдауық" жаттығуы.
- Бастапқы қалып: аяқ сәл алшақ, қол төмен.
- қолды екі жаққа созу.



- екі қолды кеуде тұсына әкеліп, бір-бірінен айналдырып, "р-р-р"деп айту.
- қолды екі жаққа созу.
- бастапқы қалыпқа келіп, "төмен"деу.
- бастапқы кезде қолды ақырын айналдыру, біртіндеп жылдам айналдыру.
"Тізені шапалақтау" жаттығуы.
- Бастапқы қалып: аяқ иық деңгейінде, қол артта.
1-2- оң тізеге (сол) еңкейіп, "шарт" деу.
3-4- бастапқы қалыпқа келу.
"Сипаттаймыз" жаттығуы.
- Бастапқы қалып аяқты алшақ қойып отыру, қолды жанға қою.
- оң аяқпен сол аяқты тізеден, жоғары-төмен 3-4 рет сипау.
- 4-5 рет еркін тыныс алу.
"Өкшемізге қараймыз" жаттығуы.
- Бастапқы қалып: тізерлеп отыру, аяқ бірге, қол белде (артта, иықта).
- 1-2- оң жақпен артқа қарай бұрылып, өкшеге қарау.
- 3-4- бастапқы қалыпқа келу.
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен оқу қызметіне мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен 
сəлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тəрбиелеу. Біз балдырған баламыз, Дос құшағын кең ашқан. Тілегіміз бейбіт күн. 
Ашық болсын кең аспан. Орнымыздан тұрамыз Күнге шаттана қараймыз. Қуана қолымызды соғамыз,
Осылай күнге жылу шашамыз.

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Демалыстың ойын-
сауық шаралары.

Демалыстың ойын-
сауық шаралары.

Демалыстың ойын-
сауық шаралары.

Демалыстың ойын-
сауық шаралары.

Демалыстың ойын-
сауық шаралары.

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға 
баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Серуен Жердегі тастарды бақыл
ау. Мақсаты: 
тірі емес табиғаттың бөліг
і 
ретінде тастар туралы түсі
нік қалыптастыру. 
(Қандай тастар бар?
Адам тастарды қайда пайд
аланады?) 
Ересек адамдармен орынд
алатын 
қарапайым еңбек тапсырм
алары 
(алаңға тастарды жинау ж

Гүл бақшасын бақыла
у.
Мақсаты: 
өсімдіктерге күтім жасау
, оларды суару, 
арамшөптерді өсіру, 
олардың арасындағы ай
ырмашылықты 
көру қабілеттерін бекіту; 
əсемдік сезімін дамыту. 
Ересек адамдармен оры
ндалатын 
қарапайым еңбек тапсыр
малары 

Балабақша аумағына э
кскурсия. Мақсаты: 
ағаштардың аттарын қай
талау. 
Ересек адамдармен бірге
орындалатын 
қарапайым еңбек тапсыр
малары 
(ағаштардың астына құр
ғақ бұтақтарды жинау).
Мақсаты: 
табиғатқа деген құрмет с
езімін ояту, 
ауланы тазалықта сақтау

Көбелекті (қоңызды) 
бақылау. 
Балаларды жəндіктердің 
(көбелектің, коңыздың) 
қимылдарын бақылауға 
үйрету, олардың ұшып-
қонып, гүлдердің 
нəрімен қоректенулерін
байқауға 
машықтандыру; 
жəндіктердің 
қимылдарына еліктеуге
ынталандыру. 
Көбелектер, жəндіктер 

Бақбақты бақылау.
Мақсаты: 
бақбақ туралы білімдерін 
толықтыру; 
табиғатты белсенді түрде 
қорғауға жəне қорғауға қа
білеттілік пен 
ұмтылысты қалыптастыр
у; балаларға табиғаттағы 
барлық өсімдіктердің 
маңыздылығы туралы түсі
нік беру. 
Ересек адамдармен бірге о
рындалатын 



əне олардан 
композиция құру).
Мақсаты: 
бірлесіп жұмыс істеуге үй
рету; 
шығармашылық қиялын д
амыту.
Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Қазынаны тап".
Мақсаты: 
физикалық белсенділікті 
дамыту, 
жер бедерінде жүру қабіле
тін бекіту.
Өзіндік еркін ойын əрекет
тері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Секірейік". Мақсаты: 
ұзындыққа секіру дағдыла
рын дамыту.

(гүлзарларды жинау, 
жерді қопсыту, 
көшет отырғызу.)
Мақсаты: 
бірлесіп жұмыс жасауды 
үйрету.
Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Тауық жəне 
балапандар", 
"Ұшақтар".
Мақсаты: бір-
бірімен соқтығыспай, 
жорғалап жүгіру, 
жүгіру жаттығулары, 
педагогтің белгісі бойын
ша тез əрекет ету.
Өзіндік еркін ойын əреке
ттері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Кім жетеді?", 
"Маймылдар".
Мақсаты: 
лақтыруға жаттығу сол
жəне оң қолмен; 
гимнастикалық қабырға
ға өрмелеуді үйрету.

.
Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Айналмалы жол", 
"Кедергілерді жеңу".
Мақсаты: 
белгі бойынша əрекет ет
уді, 
кедергілерден секіруді, 
бірден екі аяққа 
қонуды үйрету. 
Өзіндік еркін ойын əреке
ттері, 
қозғалыстарды дамыту, 
балаларды допты 
оң жəне сол қолмен белгі
лі бір бағытта 
лақтыруға жаттықтыру.

Ұшып қонды гүлдерге,
Нəрін татып, нəзіктер 
Бау-бақшаға келуде. Д. 
Ахметова

"Көбелектер гүлдерге қо
нды" қимылды ойыны.
Балаларды жан-
жаққа еркін жүгіріп, 
педагог белгілеген орын
дарға сигнал 
бойынша тоқтап, 
шоқайып отыруға 
үйрету; 
балалардың зейінін, 
жылдамдығын, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.
Педагог жерге "гүлдер" 
деп атап, түрлі 
жерге шеңберлерді сызы
п немесе 
қағаздан гүлдер киықтар
ын шашып, 
жайып қою мүмкін.
- Көбелектер, қоңыздар, 
Тоқтамайсыңдар, 
ұшасыңдар! 
Қорек іздеп жатсаңдар,
Гүлдерге қонасыңдар!

қарапайым еңбек тапсырм
алары (учаскені 
қоқыстан тазарту.)
Мақсаты: 
бірлесіп жұмыс істеуге, 
жалпы күш-
жігермен мақсатқа жетуге
үйрету. Қимыл-
қозғалыс ойындары: 
"Желден жылдам", 
"Кім жоғары?"
Мақсаты: 
жүгіру жылдамдығын дам
ыту. 
Өзіндік еркін ойын əрекет
тері, 
қозғалыстарды дамыту: 
"Секірейік". Мақсаты: 
ұзындыққа секіру дағдыла
рын дамыту.

Серуеннен оралу Балалардың бас киімін, шалбарын, түймелері ағытылған жейдесін, бəтеңкесін белгілі ретпен шешуі; 
киімдерін жүйемен шешінуге дағдыландыру; киімдерін шкаф сөрелеріне орналастыру; қолдарын жуу; 
сабындыкөбік пайда болғанша көпіртіп, қолдарын жақсылап шаю, беттерін жуу, беті-қолдарын сүлгімен құрғату.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 

"Балық аулаймыз" 
ойыны. (Балық 
аулауды үйрету).
Боямақтар, пазлдар, 
мозаикалар жəне т. б..

"Ағаш, бұта, гүл" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: 
өсімдіктер туралы білім
дерін бекіту, 
балалардың ой-

"Қандай шырын?" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: 
жемістерді ажырату жəн
е атау 
қабілетін жетілдіру, 

"Түстер" 
атты мультфильмін көру
. 
Балаларды түстерді ажы
ратуға, атауға 
қызықтыру.

"Ағаш, бұта, гүл" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: 
өсімдіктер туралы білімде
рін бекіту, 
балалардың ой-



кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

өрісін кеңейту, сөйлеу, 
есте сақтау қабілеттерін
дамыту. Барысы: 
жүргізуші "Ағаш, бұта, 
гүл ..." 
деген сөздерді айтады жə
не балаларды 
айналып өтеді. 
Тоқтатып, бір баланы 
көрсетіп, 
үшке дейін санайды, 
бала 
жүргізушінің тоқтаған ж
ерін тез атауы керек. 
Бала айтып үлгермесе не
месе 
қате жауап айтса ойынна
н шығады. 
Барлық ойыншылар ойы
ннан шыққанша
ойнатылады.

сын есімдерді құруға 
үйрету, 
ауызша сөйлеуді, 
зейінді, есте 
сақтауды дамыту.
Барысы: 
балалар кезекпен себетт
ен суреттерді алады, 
суреттегі жемістерді 
атайды жəне осы жеміст
ен алынған шырын 
қалай аталатынын айтад
ы. Мысалы: "Бұл алма - 
алма шырыны".

өрісін кеңейту, сөйлеу, 
есте сақтау қабілеттерін д
амыту. Барысы: 
жүргізуші "Ағаш, бұта, 
гүл ..." 
деген сөздерді айтады жəн
е балаларды 
айналып өтеді. Тоқтатып, 
бір баланы көрсетіп, 
үшке дейін санайды, бала 
жүргізушінің тоқтаған же
рін тез атауы керек. 
Бала айтып үлгермесе нем
есе қате 
жауап айтса ойыннан шығ
ады. Барлық 
ойыншылар ойыннан шық
қанша
ойнатылады.

Балалармен жеке жұмыс "Гүлдер"
Гүлдер, гүлдер, 
көп гүлдер, 
Қызыл гүлдер, көк гүлдер, 
Жайнар кезім келді-деп, 
Қанаттарың желбіреп, 
Таңмен бірге оянып, 
күн нұрына боянып. 
Көрік бердің балаға.

Тұманбай Молдағалиев.

"Доп"
Доп, доп, доп, 
доп домалақ, 
Тыншымайсың домалап. 
Ас құйып ем күшікке, 
Үлгермеді ішіп те.. 
Төңкердің де табағын, 
Төгіп кеттің тамағын.
Доп, доп, доп, 
доп домалақ, 
Осы əдетің жаман-ақ!

Əбіш Кекілбаев.

"Ара" 
Оның жалғыз білгені, 
Ағаш, тақтай тілгені. 
Асықтырып өз-өзін:
"Тез-з, тез-з, тез-з!"- 
деп жүргені.

Жəнібек Кəрбозин.

"Доп"
Доп, доп, доп, 
доп домалақ, 
Тыншымайсың домалап. 
Ас құйып ем күшікке, 
Үлгермеді ішіп те.. 
Төңкердің де табағын, 
Төгіп кеттің тамағын.
Доп, доп, доп, 
доп домалақ, 
Осы əдетің жаман-ақ!

Əбіш Кекілбаев.

"Гүлдер"
Гүлдер, гүлдер, 
көп гүлдер, 
Қызыл гүлдер, көк гүлдер, 
Жайнар кезім келді-деп, 
Қанаттарың желбіреп, 
Таңмен бірге оянып, 
күн нұрына боянып. 
Көрік бердің балаға.

Тұманбай Молдағалиев.

Балалардың дербес іс-
әрекеті

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен 
қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ғарыш, жер-Ана, көктемгі ағаштар) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен 
байыту. Қысқа тақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштарды жатқа айтуды үйрету. Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың 
мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді және мазмұнын өз бетінше қайталап айтуды үйрету. Сюжетті эмоционалды қабылдауды, 
кейіпкерлерге жанашырлық танытуды үйрету. Әдеби шығарма кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді 
үйрету. Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей 



қолдануға баулу (бар, кел, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) 
үйрету. Қазақ тіліне тән дыбыстарды, осы дыбыстармен берілген сөздерді айтуды; өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдайды және 
түсінуді үйрету.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Мақсат-міндеттер. Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, 
сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту). Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың 
дыбысталуын ажыратуға үйрету; оларды атай білу. Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету.
Өнер бұрышында аңдардың бояу суреттерін бояту, ұлпақар мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, 
жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Мақсат-міндеттер. Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру. Жеке жұмыстарын 
ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) 
ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасау.
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті)
Танымдық дағдыларды қалыптастыруға арналған ойындар ұйымдастыру. (математика негіздері)
Мақсат-міндеттер. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-
астында, алдында-артында, оң-сол.

Балалардың үйіне 
қайтуы

Психолог кеңесі.
"Көпшілік 
орындарында тәртіпті, 
мәдениетті балалар 
өздерін қалай ұстау 
керек?"

"Тез тамақтанудың 
зияны" тақырыбында 
кеңес.

"Бала тәрбиесіндегі әкенің 
рөлі" тақырыбында 
әкелермен әңгімелесу.

"Достарымыздың 
арасында өзімізді қалай 
ұстау керекпіз?" 
тақырыптарында әңгіме 
жүргізу.

"Отбасымен серуендеу" 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.







                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ  
Балалардың жасы: 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:03.01-05.01.қаңтар айы 2024 жыл

Күн тәртібі. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 03.01 Бейсенбі 04.01 Жұма 05.01

Балаларды 
қабылдау.

Дидактикалық 
ойын: «Тазалықтың 
достарын ата» 
Мақсаты:
Балалардың сөздік 
қорын:жеке бас 
гигиенасы заттарын 
атауға үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
Коммуникативтік 
дағды

«Қайсысы қайда 
тіршілік етеді?» 
Мақсаты: Аңдармен 
(аю, қасқыр, қоян) 
таныстыру, оларды 
ажырату және 
атау,сипаттамалық 
ерекшеліктерін
ажырата білу 
Қоршаған ортамен 
таныстыру.
Әлеуметтік –
эмоционалды дағды

Дидактикалық 
ойын:
«Көлеңкесін тап» 
Мақсаты: 
жануарлардың
көлеңкесін табу, 
оларды ажырату 
және
атау,сипаттамалық 
ерекшеліктерін
ажырата білу 
Қоршаған 
ортамен 
таныстыру. 
Әлеуметтік – 
эмоционалды 
дағды

«Саусақ» жаттығуы 
Мақсаты:
Артикуияциялық және 
дауыс аппаратының , 
сөйлеу кезінде тыныс 
алу, есту қабілетінің 
дамуына ықпал ету.
Бала, бала, балақай, 
Қол соғайық, алақай!
Бiр,екi,үш деп 
айтайық,
Саусақтарда тартайық.
Жалқау бала 
болмайық,
Қолды қысып, 
ойнайық.
Сөйлеуді дамыту 
Коммуникативтік 
дағды

Ата аналармен 
әңгімелесу, кеңес 

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі

Балаларды 
ертеңгілік 

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру 



беру қалай ұстайтыны 
жайлы әңгімелесу

жаттығуға
кешіктірмей 
алып  келулерін 
ескерту

ескерту

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті
ойындары,бейнеле 
у әрекеті,кітаптар 
қарау және тағы
басқа әрекеттер

«Шаршы 
құрастыр»
дидактикалық ойын 
Мақсаты: заттарды 
түсі,көлемі, пішіні 
бойынша өз бетінше
зерттеу және 
салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
Сенсорика
.Танымдық дағды

«Бауырсақ»ертегі 
сі Мақсаты:
Суреттердің
мазмұны бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беру.Ертегіні оқып 
беру.
Көркем әдебиет 
Коммуникативті 
к дағды

«Үй құрастыр» 
ойыны
Шарты: Құрылыс 
материалдарымен 
текшелермен
,жазықтықтағы 
құрылыстың орналасу 
нұсқаларымен
таныстыруға 
жалғастыру 
Құрастыру
Шығармашылық 
дағды

Таңертеңгі 
жаттығу

Картотека №9 Картотека №9 Картотека №9



Ұйымдастырылғ 
ан іс –әрекетке 
дайындық.

«Әдемі түстер» 
Мақсаты:Қаламды 
үш саусақпен 
қыспай ұстау, 
суреттің
қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және тұйықталған 
дөңгелек сызықтарды 
қағаз бетінде жеңіл 
жүргізу. Сурет салу. 
Шығармашылық 
дағды

«Түстерді 
ажыратады.»
Мақсаты:Материалд 
ардың қарапайым 
әдістерін (ұсақтау, 
жырту, бүктеу)
жапсыру
жұмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) 
үйретуге жалғастыру. 
Жапсыру 
Шығармашылық 
дағды

«Қар кесегі» 
Мақсаты:
Қаламды үш 
саусақпен қыспай 
ұстау, суреттің 
қарапайым 
элементтері
ретінде тік және 
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
Сурет салу. 
Шығармашылық 
дағды

«Үй жасаймыз» 
Мақсаты: 
Материалдардың 
қарапайым
әдістерін (ұсақтау, 
жырту, бүктеу)
жапсыру
жұмыстарын
жасау тәсілдерін 
(желімсіз)
үйретуге 
жалғастыру. 
Жапсыру 
Шығармашылық 
дағды

«Шаршыны

«Шалқан» ертегісі 
Мақсаты:
Суреттердің мазмұны 
бойынша қойылған 
сұрақтарға жауап 
беру.Ертегіні оқып 
беру.
Көркем әдебиет 
Коммуникативтік 
дағды

«Әдемі кілемшелер» 
Мақсаты: Құрылыс 
материал дарымен 
текшелер мен 
жазықтықтағы 
құрылыстың орналасу 
нұсқалар ымен
таныстыруға 
жалғастыру 
Құрастыру
Шығармашылық 
дағды

«Әжемнің бауырсағы»
Мақсаты:
Материалдардың 
қарапайым әдістерін 
(ұсақтау, жырту,
бүктеу) жапсыру
жұмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) 
үйретуге жалғастыру.
Жапсыру

құрастыр» Шығармашылық 



Мақсаты:
Заттарды
түсі,көлемі,пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу
және салыс тыруға 
мүмкіндік беру.
Сенсорика 
Танымдық 
дағды

дағды

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша
ұйымдастырылға 
н іс –әрекет

.

. Дене шынықтыру 
(т/а)
Көңілді шана» 
Міндеттері:
Шананы жібінен 
сүйретуге,
ойыншықтарды
шанамен сырғанатуға 
үйрету. Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
Негізгі іс- 

Музыка.
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша

қызығушылықтарын, 
белсенділіктерін 
арттыру.
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.Балаларды 
мадақтау.
Физикалық дағды



Серуенге 
дайындық

Серуенге шыққанда 
өздерін тәртіпті
ұстауларын түсіндіру.

Балалардың дұрыс 
киінуін қадағалау.

Табиғатқа деген 
қызығушылығын 
арттыру.

Серуен Серуен №1
қар үстіндегі іздерді 
бақылау
Мақсаты: балаларды 
қар үстіндегі
адамдардың, 
жануарлардың, 
құстардың ізін 
айырып, білуге
үйрету. Балаларды 
байқағыш, ойлау 
қаситтерін 
қалыптастырып,
толықтыра түсу. Қар 
үстіндегі іздерге
назар аударып, оны 
анықтай білуге көңіл 
қою. Ауа райының 
қай кезінде іздер
жақсы көрінеді?

Серуен №2 
қар 
ұлпаларын 
бақылау 
Мақсаты:
балаларды қар 
ұшқындарының 
қалай пайда
болатынын, 
олардың
құрлысымен 
таныстыру,
сонымен бірге 
балаларды
байқағыштыққа 
тәрбиелеу.
Балаларға қар 
ұлпасын қағып
алып, зейін қойып, 
анықтауғаұсыну.
Қар ұшқыны алты

Серуен №3
қар жауып тұрған 
көріністі бақылау 
Мақсаты: қардың 
жауып тұрғанын 
бақылау, ауа райына 
байланыс ты
құбылыстарды
түсіндіру, аязды күнде 
қар жеңіл болады, олар 
ауада би билегендей,
жылырақ күнде қар 
ауырлау тартады,- 
қалықтап жерге 
түседі, суық күнде қар 
ұшқын дары жеделдеп 
жауады.

Еңбек: Тәрбиеші 
жұмысты әркімге



Көркем сөз:  Ақ 
киімді денелі, ақ 
сақалды, Соқыр,
мылқау танымас тірі 
жанды,
Үсті – басы ақ қырау 
түсі суық,
Басқан жері 
сықырлап келіп 
қалды. (Абай)

Еңбек: құс тар үшін 
жемсалғыш жасап,
оны ағашқа іліп қою, 
жем салу.
Мақсаты: қыстаған 
құстарға,
хайуанаттарға 
қамқоршы болуға 
тәрбиелеу.

Қ/ ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды 
ептілікке баулу.
Жеке жұмыс: бір 
құстың лабиринттен 
шығу жолы туралы 
ертегіні ойластыру.

қанаттан тұрады, 
олар бір—біріне 
өте ұқсас келеді.
Қар ұшқыны
жаңбыр 
сияқты, бұлтта
жаратылады. Су 
буы өте жоғары 
көтеріледі: сол
жоғарыда ауаның 
температурасы өте 
төмен
болғандықтан, сол 
су буларынан 
кішкентай ғана 
мұз қиыршықтары 
пайда болады.

Еңбек: қар 
атжалдарын
жасауға балаларды 
үйрету. Жеке 
жұмыс: шаңғыда 
жүре білуге 
машықтану.

Қ/ ойын «Ортаға 
түспек» 
Мақсаты: тез 
жүгіріп секіруге, 
ептілікке үйрету.

бөліп беруге
көмектеседі. Бірі 
қарды жинаса, енді 
бірі оны тасиды,
шанаға артады, ұжым 
болып бәрі қарды
тазалауға қатысады. 
Мақсаты: жұмысты 
бірігіп атқаруға бағыт 
беру.

Қ/ ойын: «Аңшы мен 
қояндар»
Мақсаты: жылжы 
малы лақтырған
нысанға затты тигізу, 
жүгіруге өрмелеп 
шығуға жаттықтыру.

Серуеннен оралу Балалардың Киімдерін шешіп Балалардың



ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

шкафтарына 
орналастыру

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстел 
үсті
ойындары,бейнеле 
у әрекеті,кітаптар 
қарау және тағы
басқа әрекеттер)

«Қандай шарлар?»
Мақсаты:
Мүсіндеудің
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді үлкен
бөліктен бөліп алу , 
біріктіру) үйретуге 
жалғастыру.
Мүсіндеу 
Шығармашылық 
дағды

«Өз үйіне
орналастыр»
Мақсаты: Құрылыс

«Шарлар»
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапай ым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктен бөліп алу
,біріктіру) 
үйретуге
жалғастыру.
Мүсіндеу 
Шығармашылық 
дағды

«Мозайка»

«Жапалақтап қар
жауды»
Мақсаты: Қаламды 
үш саусақ пен қыспай 
ұстау, суреттің
қарапай ым 
элементтері ретінде тік 
және тұйықталған 
дөңгелек сызықтар ды 
қағаз бетінде жеңіл 
жүргізу. Сурет салу.
Шығармашылық 
дағды

«Дастархандағы



материалдарымен 
текшелермен , 
жазықтықтағы 
құрылыстың
орналасу 
нұсқаларымен 
таныстыруға 
жалғастыру 
Құрастыру
Шығармашылық 
дағды

Мақсаты:
Құрылыс
материалдарымен 
текшелермен
,жазықтықтағы 
құрылыстың 
орналасу 
нұсқаларымен 
таныстыруға
жалғастыру
Құрастыру 
Шығармашылық 
дағды

Д/ойын: «Үлкен – 
кіші» Мақсаты:
заттарды
түсі,көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу
және салыстыруға 
мүмкіндік беру.
Сенсорика 
Танымдық дағды

бауырсақ»
Мақсаты:
Мүсіндеудің
қарапайым тәсілдерін
«кесектерді үлкен 
бөліктен бөліп алу
,біріктіру) үйретуге 
жалғастыру.
Шығармашылық 
дағды Мүсіндеу

Балалармен жеке 
жұмыс

Үй жануарларын 
ажыратып атауға 
үйрету

Түстерді ажырата 
білуге үйрету.

Жабайы жануарларды 
ажырата білуге үйрету

Балалардың үйге Ата- аналарға Кеңес: «Егер бала Ата-аналармен
қайтуы балаларын ертеңгілік бұзық болса» балалардың

жаттығуға үлгертіп тазалықтары туралы
алып келулерін әңгімелесу
ескерту



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы : 2-3 жас

Күн
тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі
08.01.

Сейсенбі 09.01. Сәрсенбі 10.01. Бейсенбі 11.01. Жұма 12.01.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы 
алу.Балалар үшін қолайлы жағдй жасау,баламен бүгінгі көңіл-күйі туралы,оны не
қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту -
көммуникативтті іс –әрекет)

«Зат неге 
ұқсайды?» 
Мақсаты:
заттарды
түсі,көлемі,
пішіні бойынша 
өз бетінше
зерттеу және 
салыстыруға
мүмкіндік беру.
(сенсорика) 
Танымдық 
дағды

«Қай аспап?» 
Мақсаты:
Балаларды 
кейбір
музыкалық

«Мозайка» 
Мақсаты:
Балаларды 
құрылыс
материалдарымен 
(платина) 
жазықтықтағы
құрылыстың 
орналасу
нұсқаларымен 
таныстыруға 
жалғастыру. 
(құрастыру)
Шығармашылы 
қ дағды

«Сиқырлы
қапшық» 
Мақсаты:

«Телефон» 
Мақсаты: Сөз 
тіркестерін құра
білуге (сын есім+зат 
есім, зат 
есім+етістік)үйрету. 
(Сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Шалқан» 
Мақсаты:Балаларме 
н бірге балалар 
әдебиетінің
шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау. Суреттердің

«Бұзау» 
Мақсаты:
Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 
шығармаларына
арналған
иллюстрацияларды 
қарау.  Келе  жатып 
томпаңдап,
Бұзау ауыр 
күрсінді:
«Тақтай мынау 
қиқаңдап,
Ойбай,қазір 
құлаймын».
(көркем  әдебиет) 
Коммуникативті 
к дағды

«Шаршы 
құрастыр» 
Мақсаты:
заттарды
түсі,көлемі, пішіні 
бойынша өз
бетінше зерттеу 
және салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
(Сенсорика)
Танымдық дағды

«Үйшік ертегісі» 
Мақсаты:
Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 
шығармаларына
арналған
иллюстрацияларды

аспаптардың 
(сылдырмақ), 
оның ішінде

заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз

мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 
жауап беруді 

«Қуыршақты 
жуындырайық»
Мақсаты: Сөз

қарау. Суреттердің 
мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 



қазақ халқының 
ұлттық
аспаптарының 
(сырнай)
дыбыстарымен 
таныстыруға 
жалғастыру. 
(музыка)
Шығармашыл 
ық дағды

бетінше зерттеу 
және
салыстыруға
мүмкіндік беру.
(Сенсорика) 
Танымдық 
дағды

дамыту. (көркем 
әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

тіркестерін құра 
білуге (сын
есім+зат есім, зат 
есім+етістік)
үйрету
(сөйлеуді 
дамыту)
Коммуникативті 
к дағды

жауап беруді дамыту. 
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

Ата-
аналармен
әңгімелессу, 
кеңес беру

Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  күнделікті  үй-жайындағы  күн  тәртібін  сақтау, 
тәрбие,  баланың  дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы әңгімелесу,  жыл  мезгілдеріне 
арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Ата-аналармен 
әңгімелесу:
Ата-аналарға 
күнделікті күн 
тәртібін сақтау 
туралы;
баланың
денсаулық, 
мінез-құлық 
ережелері

Отбасылық
тәрбие туралы 
жеке кеңестер 
беру (ауыз екі, 
жазбаша түрде)

Ата-аналарға
арнайы буклеттер 
жасау арқылы
кеңес беру :
«Отбасым- ортақ 
мекенім!»

«Баланың
балабақшаға
бейімделуі» ата- 
аналармен жеке 
әңгімелесу.

«Тазалық -
денсаулық кепілі» 
мәдени-гигиеналық 
сақтау дағдыларын 
қалыптастыру
туралы ата-
аналармен жеке
әңгімелер жүргізу.

баяу
қимылды
ойындар,үсте 
л -үсті
ойындары,бе 
йнелеу
әрекеті,кітап 
тар қарау 
және тағы 
басқа
әрекеттер)

тіркестерін 
құра білуге
(сын есім+зат 
есім, зат
есім+етістік) 
үйрету.
(сөйлеуді 
дамыту)
Коммуникатив 
тік дағды

«Үй

і бір обьектіге 
арналған нақты 
әрекеттерді
(машинаны 
итеру)
орындауға 
баулу.
(Қоршаған 
орта)
Әлеуметтік- 
эмоционалды 

саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
тұйықталған 
дөңгелек
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл
жүргізу.
(сурет салу)
Шығармашылық 
дағды

«Әжемнің 

Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді  үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды
біртұтас етіп 
біріктіру.
(мүсіндеу)
Шығармашылы 

тіркестерін құра 
білуге (сын
есім+зат есім, зат 
есім+етістік)
үйрету.
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Жабайы аңдар» 
Мақсаты:
Аңдармен (аю, 



құрастырайық 
Мақсаты:
құрылыс
материалдарымен 
(текше) 
жазықтықта ғы 
құрылыстың
орналасу
нұсқалары мен 
таныстыруға 

дағды

«Кімге не керек?» 
Мақсаты:Балалар 
мен бірге балалар 
әдебиетінің
шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау. Суреттердің 

орамалы» 
Мақсаты:
Жапсыруға
қызығушылықты 
ояту. Қағазды
ұсақтау арқылы, 
орамалды
безендіреді.
(жапсыру)

қ дағды

«Қар кесегі» 
Мақсаты:
Қаламды үш
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
тұйықталған 
дөңгелек
сызықтарды қағаз 

қасқыр, қоян)
таныстыру,  оларды 
ажырату және  атау, 
сипаттамалық
ерекшеліктерін 
ажырата білу.
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды 
дағдыҰйымдастыр 

ылған іс-
әрекетке 
дайындық

Балалар мен педагог қызығушылықтары бойынша қызмет түрін таңдайды,ойын 
ережелерін келісіп алады.

«Қар жауып 
тұр»
Мақсаты:
Қаламды үш 
саусақпен,
қатты қыспай 
ұстау,  жауып 
тұрған
қарды,қылқала 
мды тигізу
арқылы салуға 
үйрету.
(сурет салу)

«Түрлі-түсті
шарлар»
Мақсаты:Қалам 
ды үш
саусақпен, қатты 
қыспай
ұстау,тұйықталға 
н дөңгелек
сызықтарды 
қағаз бетінде 
жеңіл жүргізу. 
(сурет салу)
Шығармашылы

«Үстел және диван»
Мақсаты:
Балаларды құрылыс 
материалдарымен
жұмыс жасауға 
үйрету.
(құрастыру)
Шығармашылық 
дағды

«Әнді айтайық»
Мақсаты:Әнді

«Шаршы,дөңгеле 
к»Мақсаты:
Жапсыруға
қызығушылықты 
ояту. Қағазды
бүктеу арқылы, 
жұмыстарын
жасау тәсілдерін 
үйрету.
(жапсыру)
Шығармашылы 
қ дағды

«Үй

«Бауырсақ»
Мақсаты:
Қаламды үш
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
тұйықталған
дөңгелек сызықтар 
ды қағаз бетінде 
жеңіл жүргізу.
(сурет салу)
Шығармашылық 
дағды

«Тоқаш»
Шығармашыл 
ық дағды

«Қар жауып 
тұр».
Мақсаты:
Жапсыруға
қызығушылықт 
ы ояту. Қағазды 
жырту арқылы, 

қ дағды жеке және топпен 
айту, әуенді
интонация мен 
және ырғақты 
дұрыс жеткізу. 
(музыка)
Шығармашылық 
дағды

құрастырайық» 
Мақсаты:Балала 
р ды ойын
барысын да үстел 
үсті және еден
үсті құрылыс
материалдарымен
), жазықтықтағы 
құрылыстың

Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапай ым
тәсілдерін (кесек 
терді үлкен
бөліктер ден бөліп 
алу, олар ды
біртұтас етіп
біріктіру. (мүсіндеу



қар жауғаның 
көрсетеді.
(жапсыру)
Шығармашыл 
ық дағды

орналасу
нұсқалар ымен 
таныстыруға 
жалғастыру.
(құрастыру)
Шығармашылы 
қ дағды

) Шығармашылық 
дағды

Білім беру 
ұйымының 
кестесі
бойынша
ұйымдастыр 
ылған, іс-
әрекет

Дене шынықтыру 
Міндеттері: 
Аяқтың ұшымен 
жүру дағдысын 
жетілдіру.
Заттардан 
(биіктігі 10-15 

Дене шынықтыру 
Міндеттері: 
Аяқтың ұшымен 
жүру дағдысын 
жетілдіру.
Заттардан (биіктігі 
10-15 сантиметр): 

Дене
шынықтыру(т/а) 
Көңілді шана» 
Міндеттері:
Шананы жібінен 
сүйретуге үйрету.
Физикалық дағды.

Музыка.
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша.

.



жетілдіру.
Гимнастикалық 
скамейканың 
астынан
еңбектеу 
дағдысын 
жетілдіру.
Екі қолмен допты 
лақтыру
дағдысын 
жетілдіру.
Секіру. Еденде 
жатқан 
секіргіштен 
аттап секіруге 
үйрету.
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1. Бұрылу
(оңға-солға), 
қолды  кеуде 
тұсында
айқастыру және 
екі жағына
жазу /4 рет
қайталау/ 2.Б.қ 
қолды
шапалақтау /4 
рет қайталау/
3. Қолды алға, 
жоғары, жан-
жаққа көтеру,

скамейканың
астынан еңбектеу 
дағдысын
жетілдіру.
Екі қолмен допты 
лақтыру дағдысын 
жетілдіру.
Секіру. Еденде 
жатқан 
секіргіштен аттап 
секіруге үйрету.
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1. Бұрылу (оңға- 
солға), қолды 
кеуде тұсында
айқастыру және екі 
жағына жазу /4 рет 
қайталау/ 2.Б.қ
қолды шапалақтау
/4 рет қайталау/
3. Қолды алға,
жоғары, жан-жаққа 
көтеру, оларды 
бүгіп, жазу /4 рет 
қайталау/
4.Саусақтарын 
ашып жұму /4 рет 
қайталау/
Негізгі іс- 
қимылдарды
орындайды:

оларды бүгіп, 
жазу /4 рет

1.Әртүрлі 
бағытта және 



қайталау/
4.Саусақтарын 
ашып жұму /4 
рет қайталау/ 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1.Әртүрлі
бағытта және 
берілген
бағытта шеңбер 
бойымен,
қолдарын 
әртүрлі
қалыпта ұстап, 
бір-бірінің
қолдарынан
ұстап, аяқтың 
ұшымен жүру. 
2.Топпен
қарқынды 
өзгерте
отырып, белгі 
бойынша
тоқтап,
иректелген 
лентаның
бойымен жүру.
Қим
ойын:«Допты
ұстап алыңдар»

берілген бағытта 
шеңбер бойымен,
қолдарын әртүрлі 
қалыпта ұстап, бір- 
бірінің қолдарынан 
ұстап, аяқтың
ұшымен жүру.
2.Топпен
қарқынды өзгерте 
отырып, белгі 
бойынша тоқтап, 
иректелген
лентаның 
бойымен жүру. 3.
«Доптар» секіру. 
Қим ойын:«Мені 
құып жетіңдер» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу. Балаларды 
мадақтау.
Физикалық дағды.

Физикалық 
дағды.

Серуенге Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал -



дайындық жабдықтар мен оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді 
дамыту,өзін-өзі тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Серуен №4
Қырауды 
бақылау 
Мақсаты:
балаларға 
қыраудың 
қалай
болатынын 
айтып кету.
Қырау түскен 
ағаштарды
бақылау. Темір 
затқа үрлеп
көрейік. Оған 
қырау түсті,
біздің буымыз 
суықтан
қырауға 
айналды.
Сонымен қырау 
бұл кәдімгі бу, 
ол әйнек
шынысына, 
ағаш
бұтақтарында, 
бұтақтарында,

Серуен №5 
Мұз сүнгісін 
бақылау
Мақсаты: балал 
арға мұздың
қасиеті туралы
мол түсінік беру.
Байқағыштық 
қасиетті
қалыптастырып, 
іске баға беріп, 
қортынды жасай 
білуге үйрету.
Тапсырма: «Сү 
мелек мұз»
тақырыбына 
сурет салу. 
Сұрақтар:
Сүмелек мұз 
жөнінде не
айтуға болады? 
Ол қандай? Сәбіз 
сияқты Сүмелек 
мұз қай жерде, 
қалай пайда
болады?Күнгей

Серуен №6
Қысқы ағаштарды 
бақылау
Мақсаты:
балалардың
ағаштар ды қыс 
кезінде қалпын 
анықтап, білімін 
толықтыру.
Тапсырма:«Таңғаж 
айып ағаштарды
безендіреміз»
тақырыбына сурет 
салу.
Ағаштарды сыртқы 
түсінен, түрінен,
бұтақтарынан 
қалай
орналасуынан 
танып, айыруға 
үйрету.
Балаларды 
табиғатқа
қамқоршы болуына 
тәрбиелеу.
Сұрақтар:

Серуен №7 
терезедегі 
өрнектерді 
бақылау
Мақсаты: балала 
рға құбылысты
түсіндіру.
Олардың ойын 
толықтыру.
Терезедегі 
өрнектерді 
бақылау.
Тапсырма: трафа 
реттің көмегімен
«Аяз атаның
терезеге салған 
келемежді
суреттері» атты 
ұжымдық жұмыс 
жасау.
Көркем сөз: 
Бір топ бала 
сырғанап, 
Барады әне 
жарысып.
Қалды артта қыр

Серуен №8
желді бақылау
Мақсаты: желдің 
бағытын қапалық 
арқылы анықтау. 
Сұрақтар:
1.Желдің  бағытын, 
күшін  қалай  біліп, 
анықтауға болады?
- үй  мұржаларынан 
шыққан түтіннен
- қағаздың 
ұзыншалау 
кішкентай
кескінділерінен т.б. 
жорамалдарынан
анықтап білуге 
болады.
2. Қыста жел
қандай болады?
Көркем сөз
Қыстағы қар,
жаздағы жаңбыр – 
жерге жауған нұр.

Еңбек: алаңшаны



басқа заттарда 
қатып, қырауға 
айналған.
Қырау әдетте 
күннің
ашығында
пайда болады.

Еңбек: бір
біріне кедергі 
жасамай,
жұмыс істеуге 
үйрету.
Қ/ойын: «Суық 
қойлар»
Мақсаты:
қимылды
жаттығуларды 
жасауды
үйрету,
тапқырлық 
таныта білу.

жақта ма, әлде 
терістік жақта ма?
Олар қайдан пайда
болады?Осыдан 
қандай қортынды 
жасауға болады?

Еңбек: ағаштард 
ың түбін қармен 
жабу.
Мақсаты:  қар 
ағаштың  түбін 
аяздан
қорғайтынын 
балаларға
түсіндіру. 
Балаларды 
табиғатқа 
қамқоршы 
болуына 
тәрбиелеу

Қ/ойын: «Үйсіз 
қалған қоян»
Мақсаты: ойын 
ның тәртібін
сақтай отырып, 
секіріп алға
жүгіру.

1. Жапырақсыз
ағаштарды қалай 
атаймыз?
2. Жапырақтар 
неге күзде түсіп 
қалады?
3. Ағаштар бір 
біріне немен
ұқсас? 4. Ордың 
айырмашылығы
қандай? (қоршаған 
орта)

Еңбек: ағаштарды 
ң түбін қармен
жабу.
Мақсаты:  қар 
ағаштың  түбін 
аяздан
қорғайтынын 
балаларға
түсіндіру. 
Балаларды 
табиғатқа
қамқоршы болуына 
тәрбиелеу.

Қ/ойын: «Ордағы 
қасқыр»
Мақсаты: секіруге
, затты лақтыруға 
жаттықтыру. (дене 
шынықтыру)

қалып.

Еңбек: қардан
бекініс жасауды 
үйрету.
Мақсаты: күрек 
пен  қарды ойып, 
үй  салуды,  бекет 
тұрғызуды
үйрету.

Қ/ ойын:
«Айлакер түлкі» 
Мақсаты:  оңды 
– солды
жалтырап 
жүгіруге 
жаттығу.

көркейту үшін 
түрлі-түсті мұз 
кесінділерін
дайындап қою. 
Мақсаты: суды 
қатырып, мұз
қалпына келтіру, 
заттың алғашқы 
күйінен екінші 
күйге көшіру.

Қ/ ойын:
«Әткеншек»
Мақсаты:
алғашқыда
асықпай, сонан соң 
тез айналып
жүгіру.

Серуеннен Балалардың киімдерін ретімен шешуін қадағалау, тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар 



оралу қайталау т.б. ( көркем әдебиет , ойын әрекеті,еңбек қызметі)
Артикуляциял 
ық жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Зымырап допты 
ала,Қуады көп 
бала.

Артикуляциялы 
қ жаттығу
Жаттамақтар: 
Мынау менің 
атам, Мынау 
менің әжем, 
Мынау менің 
әкем, Мынау 
менің анам,
Мынау мен өзім!
(сөйлеуді 
дамыту)
Коммуникативт 
ік дағды

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Лақ бақ,
Баптап бақ.

Артикуляциялы 
қ жаттығу
Жаттамақтар: 
Доп,доп,
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды- 
Қап,қап,қап! 
(сөйлеуді
дамыту)
Коммуникативті 
к дағд

Артикуляциялық 
жаттығу
Зымырап допты
ала, Қуады көп 
бала.

Балалардың «Тоқаш» «Мұнара» «Көжекті «Мұнара» «Қар жауып тұр».
дербес
әрекеті (баяу 
қимылды
ойындар
,үстел-үсті
ойындары,бе 
йнелеу
әрекеті, 
кітаптар
қарау және 
т.б.)

Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін 
(кесектерді 
үлкен
бөліктерден 
бөліп алу,
оларды
біртұтас етіп 
біріктіру.
(мүсіндеу)
Шығармашыл 
ық дағды

«Бауырсақ»
Мақсаты:
Балалармен бірге 

Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін 
(кесектерді 
үлкен
бөліктерден 
бөліп алу,
оларды біртұтас 
етіп біріктіру. 
(мүсіндеу)
Шығармашылы 
қ дағды

«Бауырсақ»
Мақсаты:
Жапсыруға 
қызығушылықты 

орналастыр»
Мақсаты: балалар 
көжекті түсіне
қарай
алаңқайларға 
орналастыра
алады. Өз бетінше 
зерттеу және
салыстыруға 
мүмкіндік беру 
(Сенсорика)
Танымдық дағды

«Аққала»
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 

Мақсаты:  негізгі 
түстерді ажырата, 
атай білуге
үйрету.
(сенсорика) 
Танымдық 
дағды

«Үй жануарлар 
мен төлдер»
Мақсаты:Үй
жануарлары және 
олардың
төлдерімен (қозы, 
лақ, бота)
таныстыру,
оларды ажырату 

Мақсаты:
Жапсыруға 
қызығушылықты
ояту.Қағазды жырту 
арқылы,қар жауғаның 
көрсетеді.
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Үстел және 
орындық» 
Мақсаты:
Балаларды құрылыс 
материалдарымен
жұмыс жасауға
үйрету. (құрастыру) 
Шығармашылық 



балалар
әдебиетінің 
шығармаларына 
арналған 
иллюстрациялард 
ы қарау.
Суреттердің 
мазмұны 
бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(көркем әдебиет) 
Коммуникативті 
к дағды

ояту.Қағазды 
жырту
арқылы,дөңгелек 
бейнесін
шығарады. 
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

тәсілдерін
(кесектерді  үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды
біртұтас етіп 
біріктіру.
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

және атау,
сипаттамалық 
ерекшеліктерін 
ажырата білу
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды 
дағды

дағды

Балалармен 
жеке жұмыс

әртүрлі бағытта 
және берілген
бағытта шеңбер 
бойымен
қолдарын 
әртүрлі
қалыпта  ұстап 
жүреді:жүрген 
кезде
қолдарының 
қалпына мән
бермейді

ересектердің
сөзін тыңдайды 
және түсінеді:

ересектердің
нұсқауымен түсі, 
өлшемі  бойынша 
заттарды табады: 
барлық белгілері
бойынша заттарды 
табады

қаламды дұрыс
ұстайды, тік және 
тұйықталған
дөңгелек
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл
жүргізеді:дұрыс 
ұстай алмайды, 
сызықтарды
жүргізуде
қиналады

есімін атағанда 
жауап береді, өзін 
айнадан және
фотосуреттерден 
таниды:жауап
береді,
таниды

Балалардың 
үйге қайтуы

Балалардың жетістіктері туралы айту, бала тәрбиесі мен дамуы туралы ата -аналардың 
сұрақтарына жауап , кеңес түрлерін беру.



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы : 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі : 15.01-19.01 қаңтар 2024 ж.

Күн
тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі 15.01. Сейсенбі 16.01. Сәрсенбі 17.01. Бейсенбі 18.01. Жұма 19.01.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы 
алу.Балалар үшін қолайлы жағдй жасау,баламен бүгінгі көңіл-күйі туралы,оны не
қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту -
көммуникативтті іс –әрекет)

«Түрлі-түсті 
шарлар»
Мақсаты:
заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз
бетінше зерттеу 
және салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
(Сенсорика)
Танымдық 
дағды

«Әнді айтайық» 
Мақсаты:Әнді 
жеке және топпен 
айту, әуенді
интонациямен 
және ырғақты

«Үй
құрастырайық
Мақсаты:
құрылыс
материалдарымен 
(текшелер), 
жазықтықтағы
құрылыстың 
орналасу
нұсқаларымен 
таныстыруға 
жалғастыру. 
(құрастыру)
Шығармашылы 
қ дағды

«Үлкен-кіші»
Мақсаты:
заттарды түсі,

«Қуыршақ Айгүл 
қонаққа келді» 
Мақсаты:
Артикуляциялық 
және дауыс
аппаратының , 
сөйлеу кезінде
тыныс  алу  ,  есту 
қабілетіне  ықпал 
ету
(сөйлеуді 
дамыту)
Коммуникативті 
к дағды

«Бұзау»
Мақсаты:
Балалармен бірге 
балалар

«Бауырсақ»
Мақсаты:Балалар 
мен  бірге  балалар 
әдебиетінің
шығармаларына 
арналған
иллюстрациялард 
ы қарау.
Суреттердің
мазмұны бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту.
(көркем  әдебиет) 
Коммуникативті 
к дағды

«Қуыршақты
жуындырайық»

«Көжекті
орналастыр»
Мақсаты:
заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз
бетінше зерттеу 
және
салыстыруға
мүмкіндік беру.
(Сенсорика) 
Танымдық 
дағды

«Үйшік  ертегісі» 
Мақсаты:Балала 
рмен бірге
балалар
әдебиетінің

дұрыс жеткізу.
(музыка)

көлемі, пішіні 
бойынша өз

әдебиетінің
шығармаларына 

Мақсаты:
Артикуляциялық 

шығармаларына 
арналған



Шығармашылық 
дағды

бетінше зерттеу 
және
салыстыруға
мүмкіндік беру 
Үлкен- кіші
ұғымдарды 
ажыратуға 
үйрету.
(Сенсорика) 
Танымдық 
дағды

арналған
иллюстрациялард 
ы қарау.
Келе жатып 
томпаңдап,
Бұзау ауыр
күрсінді: «Тақтай 
мынау қиқаңдап, 
ойбай,қазір
құлаймын».
(көркем  әдебиет) 
Коммуникативті 
к дағды

және дауыс
аппаратының , 
сөйлеу кезінде
тыныс  алу  ,  есту 
қабілетіне  ықпал 
ету
(сөйлеуді 
дамыту)
Коммуникативті 
к дағды

иллюстрациялард 
ы қарау.
Суреттердің 
мазмұны
бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту.
(көркем  әдебиет) 
Коммуникативті 
к дағды

Ата-
аналармен
әңгімелессу, 

Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  күнделікті  үй-жайындағы  күн  тәртібін  сақтау, 
тәрбие,  баланың  дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы әңгімелесу,  жыл  мезгілдері не 
арналған киім түрлері туралы кеңестер.



Балалардың 
дербес
әрекеті ( 
баяу
қимылды
ойындар,үсте 
л -үсті
ойындары,бе 
йнелеу
әрекеті,кітап 
тар қарау 
және тағы 
басқа
әрекеттер)

«Әлди,әлди ақ 
бөпем»
Мақсаты:
Артикуляциялық 
және дауыс
аппаратының , 
сөйлеу кезінде
тыныс  алу  ,  есту 
қабілетіне  ықпал 
ету
(сөйлеуді 
дамыту)
Коммуникативті 
к дағды

«Үстел және 
орындық»
Мақсаты:Балалар 
ды құрылыс
материалдарымен 
(текшелер),жазық 
тықтағы
құрылыстың 
орналасу
нұсқаларымен 
таныстыру.
(құрастыру)
Шығармашылық 
дағды

«Жабайы аңдар»
Мақсаты:
Аңдармен (аю, 
қасқыр, қоян) 
таныстыру,
оларды ажырату 
және атау,
сипаттамалық 
ерекшеліктерін 
ажырата білу. 
(қоршаған
орта)
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

«Бөпені
ұйықтатайық» 
Мақсаты:Артик 
уляциялық және 
дауыс
аппаратының , 
сөйлеу кезінде
тыныс  алу  ,  есту 
қабілетіне  ықпал 
ету(сөйлеуді
дамыту)
Коммуникативт 
ік дағды

«Қар кесегі»
Мақсаты:
Қаламды үш
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
тұйықталған 
дөңгелек
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл
жүргізу.
(сурет салу)
Шығармашылық 
дағды

«Әжемнің 
орамалы»
Мақсаты:Жапсыр 
уға
қызығушылықты 
ояту.Қағазды
ұсақтау
арқылы,орамалды 
безендіреді.
(жапсыру)
Шығармашылық 
дағды

«Аққала»
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапа йым 
тәсілдерін
(кесектерді  үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды
біртұтас етіп 
біріктіру.
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

«Доптар»
Мақсаты:
Қаламды үш
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
тұйықталған 
дөңгелек
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл
жүргізу.
(сурет салу)
Шығармашылық 
дағды

«Әлди,әлди ақ 
бөпем»
Мақсаты:
Артикуляциялық 
және дауыс
аппаратының , 
сөйлеу кезінде
тыныс  алу  ,  есту 
қабілетіне  ықпал 
ету
(сөйлеуді 
дамыту)
Коммуникативті 
к дағды

«Менің отбасым»
Мақсаты:
Ересектерге
көмектесу ниетін 
қолдау Жақын
адамдарының 
жағдайын
эмоционал ды 
қабылдай білуге 
тәрбиелеу
(жанашырлық, 
қамқорлық
таныту). Ата-
аналарын
сыйлауға баулу.
(Қоршаған орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды 



дағды

Таңертенге 
жаттығу

Таңеттеңгілік жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, ж үру,жүгіру 
түрлері,жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары .(дене шынықтыру)

Картотека №10 Картотека №10 Картотека №10 Картотека №10 Картотека №10

Ұйымдастыр 
ылған іс-
әрекетке 
дайындық

Балалар мен педагог қызығушылықтары бойынша қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін 
келісіп алады.

«Қар жауып тұр».
Мақсаты:
Қаламды үш
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
жауып тұрған

«Түрлі-түсті 
шарлар»
Мақсаты:Қалам 
ды үш
саусақпен, қатты 
қыспай

«Үстел және 
диван»
Мақсаты:
Балаларды 
құрылыс
материалдарымен

«Шаршы,дөңгелек
»Мақсаты:
Жапсыруға
қызығушылықты 
ояту. Қағазды
бүктеу арқылы,



қарды,қылқаламд 
ы тигізу арқылы 
салуға үйрету.
(сурет салу)
Шығармашылық 
дағды

«Қар жауып тұр».
Мақсаты:
Жапсыруға
қызығушылықты 
ояту.Қағазды
жырту арқылы, 
қар жауғаның 
көрсетеді.
(жапсыру)
Шығармашылық 
дағды

ұстау,тұйықталғ 
ан дөңгелек
сызықтарды 
қағаз бетінде 
жеңіл жүргізу. 
(сурет салу)
Шығармашылы 
қ дағды

«Үйшік»
Мақсаты:
Балалармен
бірге балалар 
әдебиетінің
шығармаларына 
арналған
иллюстрациялар 
ды қарау.
Суреттердің 
мазмұны
бойынша 
қойылған 
сұрақтарға
жауап беруді
дамыту. (көркем 
әдебиет)
Коммуникативт 
ік дағды

(текшелер)жұмыс 
жасауға үйрету. 
(құрастыру)
Шығармашылық 
дағды

жұмыстарын
жасау тәсілдерін 
үйрету.
(жапсыру)
Шығармашылық 
дағды

«Үй
құрастырайық»
Мақсаты:Балалар 
ды ойын
барысында үстел 
үсті және еден
үсті құрылыс
материалдарымен)
, жазықтықтағы 
құрылыстың
орналасу
нұсқаларымен 
таныстыруға 
жалғастыру. 
(құрастыру)
Шығармашылық 
дағды

Білім беру 
ұйымының 
кестесі
бойынша
ұйымдастыр

Дене
шынықтыру 
Міндеттері:
Еденде жатқан 
секіргіштен аттап

Дене
шынықтыру 
Міндеттері:
Гимнастикалық 
скамейканың

Дене
шынықтыру 
(т/а)
Міндеттері:
Спорттық

Ән жетекшісінің 
жоспары
бойынша.



ылған, іс-
әрекет

секіруге 
үйрету. 
Секіру.Еденде 
жатқан
секіргіштен аттап 
секіруге үйрету.
Жалпы
дамытушы
жаттығулар.Ішті 
ң және аяқтың
бұлшық еттерін 
дамытуға және 
нығайтуға
арналған
жаттығулар.
Орнында жүру.
Бастапқы қалыпта 
тұрып, сол (оң)
аяқтың тізесін 
(заттан ұстап)
бүгу. Таяныштан 
ұстап отыру,
аяқтың ұшымен 
тұрып, тартылу. 
Аяқтың өкшесін 
алға қою. Аяқтың 
бақайларын
қимылдату 
(отырып).
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары 
Бұрылу (оңға-
солға), қолды

астынан 
еңбектеу
дағдысын 
жетілдіру 
Жалпы
дамытушы
жаттығулар.Ішт 
ің және аяқтың
бұлшық еттерін 
дамытуға және 
нығайтуға
арналған
жаттығулар.
Орнында жүру.
Бастапқы
қалыпта тұрып, 
сол (оң) аяқтың 
тізесін (заттан 
ұстап) бүгу.
Таяныштан 
ұстап отыру,
аяқтың  ұшымен 
тұрып,  тартылу. 
Аяқтың өкшесін 
алға қою.
Аяқтың
бақайларын 
қимылдату 
(отырып).
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
Бұрылу (оңға-

жаттығулар.
Шанамен
сырғанау: шанаға 
отырып,
төбешіктен 
сырғанауға,
шананы жібінен 
сүйретуге,
ойыншықтарды 
шанамен
сырғанатуға 
үйрету.
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары 
Бұрылу (оңға- 
солға), қолды 
кеуде тұсында
айқастыру және 
екі жағына жазу
/4 рет қайталау/
2.Б.қ қолды
шапалақтау /4 рет 
қайталау/Қолды
алға, жоғары,
жан-жаққа көтеру, 
оларды бүгіп,
жазу /4 рет 
қайталау/
4.Саусақтарын
ашып жұму /4 рет 
қайталау/
Негізгі іс-

кеуде тұсында солға), қолды қимылдарды 



айқастыру және 
екі жағына жазу
/4 рет қайталау/
2.Б.қ қолды
шапалақтау /4 рет 
қайталау/
Қолды алға, 
жоғары, жан- 
жаққа көтеру, 
оларды бүгіп, 
жазу /4 рет
қайталау/
4.Саусақтарын 
ашып жұму /4 
рет қайталау/ 
Негізгі іс-
қимылдарды 
орындайды:
Еденде жатқан
секіргіштен аттап 
секіру.
2.Таяныштан 
ұстап отыру,
аяқтың  ұшымен 
тұрып,  тартылу. 
Қим ойын:
«Допты ұстап 
алыңдар»
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Балаларды 
мадақтау.

кеуде тұсында
айқастыру және 
екі жағына жазу
/4 рет қайталау/
2.Б.қ қолды
шапалақтау /4 
рет қайталау/ 
Қолды алға, 
жоғары, жан- 
жаққа көтеру, 
оларды бүгіп, 
жазу /4 рет
қайталау/
4.Саусақтарын 
ашып жұму /4 
рет қайталау/ 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
Гимнастикалық 
скамейканың
астынан 
еңбектеу.
Таяныштан 
ұстап отыру,
аяқтың ұшымен 
тұрып, тартылу.
Қим
ойын:«Мені
құып жетіңдер» 
Қорытынды: Бір
орында жүру.

орындайды: 
1.Шанамен
сырғанау: шанаға 
отырып,
төбешіктен 
сырғанау.
2.Шананы жібінен 
сүйретуге,
ойыншықтарды 
шанамен
сырғанату.
«Доптар» секіру.
Қим ойын:
«Ұшақтар»
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды 
мадақтау.
Физикалық 
дағды

Физикалық 
дағды

Бастапқы 
қалыпқа
келу.Балаларды 



мадақтау.
Физикалық 
дағды

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал -
жабдықтар мен оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді 
дамыту,өзін-өзі тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Серуен №9 Серуен №10 Серуен №11 Қар Серуен №12 Серуен №13
Қар тазалушы Қысқы жинайтын Саябаққа саяхат Күннің көзін
ның еңбегін ағаштарды машинаны Мақсаты: қыстың бақылау
бақылау бақылау бақылау (нышаны) белгілері Мақсаты: күннің
Мақсаты: аула Мақсаты: Мақсаты: адам туралы балалардың көзін қыс
сыпырушының балалардың еңбегін білімін анықтап, мезгілімен
қыс кезіндегі ағаштарды қыс жеңілдететін толықтыра (қыстың басы,
еңбег, оның кезінде қалпын машинамен түсу.Балалардың ортасы,аяғымен )
жұмысы туралы анықтап, білімін таныстыруды сөз құрамында: байланыстырып,
балалардыңтүсіні толықтыру. жалғастырып, қыс,қар, мұз, балаларға
гін толықтыру. Тапсырма: қоршаған орта аяз,қар қырш-қырш барынша мол
Балғындардың «Таңғажайып білімдерін еттеді,жалтырайды түсінік беру.Күн
еңбегін бағалап, ағаштарды толықтыру. ,жылтылдайды қысқарады-
құрметтеуге безендіреміз» Тапсырма: басқа қысқа желтоқсанның
тәрбиелеу. тақырыбына «Ауланы байланысты сөздер 22-сі ең қысқа
Тапсырма сурет салу. тазалаушының қолдану. күн  болып
«Ауланы Ағаштарды еңбегін қалай Балаларды табиғат есептеледі.
тазалаушының сыртқы түсінен, жеңілдетсем» тың қамқоршы Күннің көзі
еңбегін қалай түрінен, деген тақырыпқа сы,жанашыры етіп «ұясынан» сәл
жеңілдетсем» бұтақтарынан шағын әңгіме тәрбиелеу. ғана көтеріліп,
деген тақырыпқа қалай орналасуы құрастыру. Тапсырма: «Қыс біраздан соң
шағын әңгіме нан танып, Сұрақтар: Бұл кемпірдің кешкі ұясына



құрастыру. 
Көркем сөз 
Қолына киіп 
қолғапты,
Ауланы ағай
сыпырды.Тазалап 
қарды мұздарды, 
Бәрімізге ол жол 
ашты.
Еңбек: аула 
сыпырушыға
балабақшаның
ауласын сыпруға 
көмектесу.
Мақсаты: ересек 
адамдарға қолдан 
келгенше көмек
беруге деген 
балалардың
ынтасын қолдап, 
еңбекке баулу.
Қимылды ойын:
«Сауыққойлар» 
(қысқы спорт
ойындары.)

айыруға үйрету.
Балаларды 
табиғатқа 
қамқор шы 
болуына
тәрбиелеу. 
Сұрақтар:
Жапырақсыз
ағаштарды қалай 
атаймыз?
Жапырақтар
неге күзде түсіп 
қалады?
Ағаштар  бір 
біріне  немен 
ұқсас? Ордың
айырмашы  лығы 
қандай?

Еңбек: ағаштард 
ың түбін қармен 
жабу.
Мақсаты: қар 
ағаштың түбін
аяздан қорғайты 
нын балаларға 
түсіндіру.
Балаларды 
табиғат  қа 
қамқоршы
болуына 
тәрбиелеу.

машинаның аты 
қалай? Ол не
істейді?Ол қарды 
қалай жинайды? 
(қоршаған орта)
Балалар сендер 
адам еңбегін 
жеңілдететін 
тағы қандай
машиналарды 
білесіңдер?
Көркем сөз:
Кәне, кімнің 
бойы ұзын,
Паровозы ол
поездың. Қатар- 
қатар тұратың 
Поезды біз
құрайық.

Еңбек:гүлзарға, 
ыдысқа түрлі- 
түсті мұзды
қатырып қою.
Мақсаты:балала 
рдың
эстетикалық 
танымдарын
арттыру. 
Айналан ы әсем 
етіп
көріктендіру.

бұзықтығы»  атты 
тақырыпта  шағын 
әнгіме қүрастыру, 
қыстың жағымды, 
жағымсыз
құбылыстары 
туралы.
Көркем сөз:
Ақ қар жауды,
Енді аппақ жер өңі 
Қардаң таулар
Көлеңкесін көреді.

Қ/ ойын: «Біз
көңілді баламыз»
Мақсаты: тез
жүгіруге,жүгірген 
баланы тез ұстап
алуға  жатықтыру.

барып  қонды. 
Күн  қысқа  әрі 
суық. Көлеңке
ұзарды. Көркем 
сөз:
Батар күннің атар 
таңы бар.

Еңбек: Аққала 
жасау. Мақсаты: 
қармен жұмыс
істеуге үйрету.

Қ/ ойын: «Жұп 
болып эстафета
ойының жүргіжу»
Мақсаты:
шанамен 
сырғанақ
тебу.Балаларды 
эстафета бір-
біріне беруге
үйрету.Жолдасы 
үшін
жанашыр,жақсы 
жолдас болуға 
тәрбиелеу.

Қ/ ойын: «Аңшы
Қ/ойын: «Ордағ 
ы қасқыр»

мен коян»
Мақсаты:нысаңа 



Мақсаты: секір 
уге, затты
лақтыруға 
жаттықтыру. 
(дене
шынықтыру)

ға затты
лақтырып тигізу, 
жугіру, өрмелеп 
жоғары шыға
білу.
(дене
шынықтыру)

Серуеннен 
оралу

Балалардың киімдерін ретімен шешуін қадағалау, тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар 
қайталау т.б. ( көркем әдебиет , ойын әрекеті,еңбек қызметі)

Артикуляциял 
ық жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Зымырап допты 
ала,
Қуады көп бала.

Артикуляциялы 
қ жаттығу
Жаттамақтар: 
Мынау менің 
атам, Мынау 
менің әжем, 
Мынау менің 
әкем, Мынау 
менің анам,
Мынау мен өзім! 
(сөйлеуді
дамыту)

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Лақ бақ,
Баптап бақ.

Артикуляциялы 
қ жаттығу
Жаттамақтар: 
Доп,доп,
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды-
Қап,қап,қап!
(сөйлеуді дамыту)

Артикуляциялы 
қ жаттығу
Зымырап допты 
ала,  Қуады  көп 
бала.



Балалардың 
дербес
әрекеті (баяу 
қимылды
ойындар
,үстел-үсті
ойындары,бе 
йнелеу
әрекеті, 
кітаптар
қарау және 
т.б.)

«Тоқаш»
Мақсаты:Мүсінд 
еудің қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды бір 
тұтас етіп бірік
тіру. (мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды

«Шалқан»
Мақсаты:Балала 
мен  бірге  балалар 
әдебиетінің
шығармаларына 
арналған
иллюстрациялар 
ды қарау. Сурет 
тердің мазмұны 
бойынша қойыл 
ған сұрақтарға 
жауап беруді
дамыту.(көркем

«Мұнара»
Мақсаты:
Мүсіндеудің
қарапайым тәсіл 
дерін
(кесектерді 
үлкен
бөліктерден 
бөліп алу,
оларды біртұтас 
етіп біріктіру. 
(мүсіндеу)
Шығармашылы 
қ дағды

«Бауырсақ»
Мақсаты:
Жапсыруға
қызығушылықты 
ояту.Қағазды
жырту арқылы, 
дөңгелек
бейнесін 
шығарады.
(жапсыру)

«Кірпінің
саңырауқұлақтары 
н тап»
Мақсаты:  негізгі 
түстерді ажырата, 
атай білуге
үйрету.
(сенсорика)
Танымдық дағды

«Аққала»
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді  үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды
біртұтас етіп 
біріктіру.
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

«Мұнара»
Мақсаты:
негізгі түстерді 
ажырата, атай 
білуге үйрету. 
(сенсорика)

«Үй жануарлар 
мен төлдер»
Мақсаты:Үй 
жануарлары 
және олардың 
төлдерімен
(қозы, лақ, бота) 
таныстыру,
оларды ажырату 
және атау,
сипаттамалық 
ерекшеліктерін 
ажырата білу
(қоршаған орта)
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

«Қар жауып тұр».
Мақсаты:
Жапсыруға
қызығушылықты 
ояту.Қағазды
жырту арқылы,қар 
жауғаның
көрсетеді.
(жапсыру)
Шығармашылық 
дағды

«Үстел және 
орындық» 
Мақсаты:
Балаларды
құрылыс материал 
дарымен жұмыс
жасауға үйрету. 
(құрастыру)
Шығармашылық 
дағды

әдебиет)
Коммуникативті 
к дағды

Шығармашылы 
қ дағды



Балалармен 
жеке жұмыс

белгі бойынша 
тоқтап жүреді 
жүргенде белгіні 
елеуге үйрету

жеке дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды,
еліктеу сөздерін 
айта алады:анық 
айтуға үйрету:

түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды
негізгі қасиеттері 
бойынша
салыстырады

түстерді
ажыратады және 
оларды дұрыс
атайды:ажырата 
алмайды

мүсіндеудің қара 
пайым тәсіл дерін 
меңгерген(кесекте 
рді үлкен бөліктер 
ден бөліп алады,
оларды біртұтас 
етіп біріктір еді,
сазбалшықты өзді 
гінен илей алады): 
меңгермеген

Балалардың 
үйге қайтуы

Балалардың жетістіктері туралы айту, бала тәрбиесі ме н дамуы туралы ата-аналардың 
сұрақтарына жауап , кеңес түрлерін беру.



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы : 2 -3жас
Жоспардың құрылу кезеңі : 22.01-26.01 қаңтар 2024ж.

Күн
тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі
22.01.

Сейсенбі 23.01. Сәрсенбі 24.01. Бейсенбі 25.01. Жұма 26.01.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы 
алу.Балалар үшін қолайлы жағдй жасау,баламен бүгінгі көңіл -күйі туралы,оны не
қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту-
көммуникативтті іс –әрекет)

«Кірпінің
саңырауқұлақта 
рын тап»
Мақсаты:
негізгі түстерді 
ажырата, атай 
білуге үйрету. 
(сенсорика)
Танымдық 
дағды

«Әнді айтайық» 
Мақсаты:Әнді 
жеке және
топпен айту, 
әуенді
интонациямен
және ырғақты 
дұрыс жеткізу.

«Үстел және 
орындық»
Мақсаты:Балалар 
ды құрылыс 
материал дарымен 
жұмыс жасауға
үйрету.
(құрастыру)
Шығармашылы 
қ дағды

«Мұнара»
Мақсаты:
негізгі түстерді 
ажырата,атай
білуге үйрету.
(сенсорика) 
Танымдық

«Қуыршақ қонаққа 
келді»
Мақсаты:Қарапай 
ым неғұрым
күрделі
сұрақтарға (Не 
әкелді? Кімге 
әкелді? Неге
әкелді? Қашан 
әкелді?) жауап 
беруге, өз ойын 
айтуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Үйшік»
Мақсаты:Балаларме 
н бірге балалар

«Шалқан»
Мақсаты:

Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 
шығармаларына
арналған
иллюстрацияларды 
қарау.
Суреттердің 
мазмұны
бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту.
(көркем  әдебиет) 
Коммуникативті 
к дағды

«Қуыршақты

«Көжекті
орналастыр»
Мақсаты: негізгі 
түстерді
ажырата,атай 
білуге үйрету. 
(сенсорика)
Танымдық дағды

«Үйшік ертегісі» 
Мақсаты:Балаларме 
н бірге балалар 
әдебиетінің
шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау. Суреттердің 
мазмұны бойынша
қойылған

(музыка)
Шығармашыл 

дағды әдебиетінің 
шығармаларына 

жуындырайық»
Мақсаты:

сұрақтарға жауап 
беруді дамыту.



ық дағды арналған
иллюстрация  ларды 
қарау. Суреттердің 
мазмұны бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту.
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

Қарапайым
неғұрым күрделі 
сұрақтарға (Не
әкелді? Кімге 
әкелді? Неге
әкелді? Қашан 
әкелді?) жауап 
беруге, өз ойын 
айтуға үйрету. 
(сөйлеуді
дамыту)
Коммуникативті 
к дағды

(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

Ата-
аналармен
әңгімелессу, 
кеңес беру

Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  күнделікті  үй-жайындағы  күн  тәртібін  сақтау, 
тәрбие,  баланың  дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы әңгімелесу,  жыл  мезгілдеріне 
арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Ата-аналармен 
әңгімелесу:

Отбасылық
тәрбие туралы 

Ата-аналарға
арнайы буклеттер 

«Баланың
балабақшаға

«Тазалық -
денсаулық кепілі» 



Балалардың 
дербес
әрекеті ( 
баяу
қимылды
ойындар,үсте 
л -үсті
ойындары,бе 
йнелеу
әрекеті,кітап 
тар қарау 
және тағы 
басқа
әрекеттер)

«Қоян қонаққа 
келді»
Мақсаты:
Қарапайым 
неғұрым
күрделі
сұрақтарға (Не 
әкелді? Кімге 
әкелді? Неге
әкелді? Қашан 
әкелді?) жауап 
беруге, өз ойын 
айтуға үйрету. 
(сөйлеуді
дамыту)
Коммуникатив 
тік дағды

«Үстел және 
орындық» 
Мақсаты:
Балаларды 
құрылыс
материалдарымен 
жұмыс жасауға
үйрету.
(құрастыру) 
Шығармашыл 
ық дағды

«Жол»
Мақсаты: Жол
туралы бастапқы 
түсініктерді
қалыптастыру
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік –
эмоционалды 
дағды

«Орманнаң 
қонақ келді» 
Мақсаты:
Қарапайым
неғұрым күрделі 
сұрақтарға (Не
әкелді? Кімге 
әкелді? Неге
әкелді? Қашан 
әкелді?) жауап 
беруге, өз ойын 
айтуға үйрету. 
(сөйлеуді
дамыту)
Коммуникативт 
ік дағды

«Доптар»
Мақсаты:
Қаламды үш
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
тұйықталған 
дөңгелек
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл
жүргізу.
(сурет салу)
Шығармашылық 
дағды

«Әжемнің 
орамалы» 
Мақсаты:
Жапсыруға
қызығушылықты 
ояту.Қағазды
ұсақтау
арқылы,орамалды 
безендіреді.
(жапсыру)
Шығармашылық 
дағды

«Досыма арналған 
моншақ» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру.
(мүсіндеу)
Шығармашылы 
қ дағды

«Қар кесегі»
Мақсаты:
Қаламды үш
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
тұйықталған 
дөңгелек
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл
жүргізу.
(сурет салу)
Шығармашылы 
қ дағды

«Әжеғе қонаққа 
барайық»
Мақсаты:
Қарапайым
неғұрым күрделі 
сұрақтарға (Не
әкелді? Кімге 
әкелді? Неге
әкелді? Қашан 
әкелді?) жауап 
беруге, өз ойын 
айтуға үйрету
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Аю»
Мақсаты:
Аңдармен
таныстыру,  оларды 
ажырату және  атау, 
сипаттамалық
ерекшеліктерін 
ажырата білу.
Жануарларға
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу.
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік –
эмоционалды 
дағды

Таңертенге Таңеттеңгілік жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру
жаттығу түрлері,жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары .(дене шынықтыру)



Картотека №10 Картотека №10 Картотека №10 Картотека №10 Картотека №10

Ұйымдастыр Балалар мен педагог қызығушылықтары бойынша қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін
ылған іс- келісіп алады.
әрекетке 
дайындық «Қар жауып

тұр».
«Бауырсақ»
Мақсаты:

«Үстел және диван»
Мақсаты:

«Шаршы,дөңгеле
к»Мақсаты:

«Түрлі-түсті
шарлар»

Мақсаты: Қаламды үш Балаларды құрылыс Жапсыруға Мақсаты:Қаламды
Қаламды үш саусақпен, қатты материалдарымен қызығушылықты үш саусақпен,
саусақпен, қыспай жұмыс жасауға ояту.Қағазды қатты қыспай
қатты қыспай ұстау,тұйықталға үйрету. бүктеу арқылы, ұстау, тұйықталған
ұстау,жауып н дөңгелек (құрастыру) жұмыстарын дөңгелек
тұрған қарды, сызықтарды Шығармашылық жасау тәсілдерін сызықтарды қағаз
қылқаламды қағаз бетінде дағды үйрету. бетінде жеңіл
тигізу арқылы жеңіл жүргізу. (жапсыру) жүргізу. (сурет
салуға үйрету. (сурет салу) Шығармашылы салу)

(сурет салу) 
Шығармашыл 
ық дағды

«Қар жауып 
тұр».
Мақсаты:
Жапсыруға
қызығушылықт 
ы ояту.Қағазды 
жырту арқылы, 
қар жауғаның 
көрсетеді.
(жапсыру)
Шығармашыл 
ық дағды

Шығармашылы 
қ дағды

Бұзау»
Мақсаты:
Балалармен бірге 
балалар
әдебиетінің 
шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау.
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

қ дағды

«Үй
құрастырайық» 
Мақсаты:Балала 
рды ойын
барысында үстел 
үсті және еден
үсті құрылыс
материалдарымен
), жазықтықтағы 
құрылыстың
орналасу
нұсқаларымен 
таныстыруға 
жалғастыру. 
(құрастыру)
Шығармашылы 
қ дағды

Шығармашылық 
дағды

«Тоқаш»
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді  үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды
біртұтас етіп 
біріктіру.
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды



Білім беру 
ұйымының 
кестесі
бойынша
ұйымдастыр 
ылған, іс-
әрекет

Дене
шынықтыру 
Міндеттері:
Гимнастикалық 
скамейканың 
астынан
еңбектеу 
дағдысын
жетілдіру. Еденде 
жатқан 
секіргіштен
аттап секіруге
үйрету. Негізгі 
бөлім: Жалпы

Дене шынықтыру 
Міндеттері:
Гимнастикалық 
скамейканың 
астынан еңбектеу 
дағдысын
жетілдіру. Еденде 
жатқан 
секіргіштен аттап 
секіруге үйрету.
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1. Бұрылу (оңға-

Дене
шынықтыру(т/а) 
Міндеттері: 
Спорттық 
жаттығулар.
Шананы жібінен 
сүйретуге, 
ойыншықтарды 
шанамен
сырғанатуға үйрету.
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1. Бұрылу (оңға-

Музыка
Ән жетекшісінің 
жоспары
бойынша

даму
жаттығулары
1.Б.қ Қолды 
алға, жоғары, 
екі жаққа
көтеру;/4 рет 
қайталау/
2.Б.қШалқасын 
ан жатқан
қалыпта 
аяқтарын
көтеру және 
түсіру.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың
бақайларын 
қимылдату
(отырып)./4 рет 
қайталау/
Негізгі іс- 
қимылдарды 

солға),  қолды 
кеуде тұсында
айқастыру және екі 
жағына жазу /4 рет 
қайталау/
2.Б.қ қолды
шапалақтау /4 рет 
қайталау/
3. Қолды алға,
жоғары, жан-жаққа 
көтеру, оларды 
бүгіп, жазу /4 рет 
қайталау/
4.Саусақтарын 
ашып жұму /4 рет 
қайталау/
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1.Гимнастикалық 
скамейканың 

солға), қолды кеуде 
тұсында айқастыру 
және екі жағына 
жазу /4 рет 
қайталау/
2.Б.қ қолды
шапалақтау /4 рет 
қайталау/
3. Қолды алға,
жоғары, жан-жаққа 
көтеру, оларды 
бүгіп, жазу /4 рет 
қайталау/
4.Саусақтарын 
ашып жұму /4 рет
қайталау/ 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Шананы жібінен 
сүйретуге, 



орындайды:
1.Гимнастикал 
ық
скамейканың 
астынан
еңбектеу 2. 
Еденде жатқан 
секіргіштен
аттап
секіру.«Қоянда 
р» секіру.
Қим

астынан еңбектеу
2. Еденде жатқан 
секіргіштен аттап 
секіру.
Қим ойын:«Мені 
құып жетіңдер» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.Балаларды 
мадақтау.
Физикалық

ойыншықтарды 
шанамен
сырғанатуға үйрету.
Қим ойын:
«Ұшақтар»
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.Балаларды
мадақтау.
Физикалық 
дағды

ойын:«Допты
ұстап алыңдар» 
Қорытынды:
Бір орында
жүру. Бастапқы 
қалыпқа
келу.Балаларды 
мадақтау.
Физикалық 
дағды

дағды

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал -
жабдықтар мен оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді 
дамыту,өзін-өзі тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Серуен  №14 
Жайсыз ауа 
райын
бақылау. 
Мақсаты:
Балаларға ауа 
райының

Серуен №15 
Қыстың негізгі 
белгілерін
бақылау. 
Мақсаты:
балаларды 
қыстың

Серуен  №16  Ауыл 
көшесін  бақылау. 
Мақсаты:
тәрбиеші көшеде 
тәртіп сақтау
туралы, жол жүру 
ережесі туралы, 

Серуен №17 
Қардың
қасиетін 
бақылау.
Мақсаты :қар 
туралы
балалардың 

Серуен №18 
Құстарды
бақылау. 
Мақсаты:
қыстайтын, алаңға 
келетін құстардың 
аттарын анықтау. 



жағдайын 
байқап,
белгілеуді
ұсыну. Қатты 
желге назар
аудару. Қатты 
жел әсіресе
ақпан айында 
жиі болады,
ұйтқыған 
боран мен

белгілерін
ажырата білуге 
үйрету.. Көркем 
сөз: Аппақ,
аппақ ақшақар 
Бірін ұстап
алайын... 
Ұстадым!
Жоқ, ақша қар,
Қайдан іздеп
табайын?(Жақан

көліктердің
көптеген түрі
туралы білімдерін 
анықтап,
толықтыру.
Сұрақтар:
Көшедегі үйлер 
қандай? Көшедегі 
көліктер бір
бағытта жүре ме, 
әлде екі бағытта

білімдерін
толықтыру, ақ,
ұлпа сияқты, күн 
нұрына
шағылысып 
жылтырайды. 
Көркем сөз: 
Аққала
Аула сырты 
баққа да,
Тұрғызамыз

Олардың сыртқы 
бейнесін, қандай 
жемді жақсы
көретінін, қалай 
тұрып, қалай
жүретіндерін 
анықтау.

Балаларды
байқағыштыққа, 
құстарға жанашыр

бұрқасын
борандарда қар 
бір жердең бір 
жерге жөңікіліп 
жүреді.
Көркем сөз:
Қыстсың кенже 
баласы
ақпанбысың, 
Аспан астың 
ораған ақ 
ьқармысың. 
Алай-түлей 
бораның,
язында,
Әппағым-ау аз –
аздан
шақтармысың?! 
Еңбек:Ауланы 
қардан  тазалау. 
Мақсаты:
күректі
пайдалана
білуге үйрету.

Смаков)
Еңбек: үйдің
ауласын қардан 
тазартып қою. 
Мақсаты:
күрекпен жұмыс 
істеуге үйретіп, 
еңбекке баулу.

Қ/ ойын: «Аяз» 
Мақсаты: тез 
жүгіруге
жаттықтыру.

жүре
ме?Жүргіншілер 
қайда, қандай
жолмен жүрулері 
керек?.

Еңбек:
балабақшаның 
маңын қардан 
тазарту.
Мақсаты:
күрекпен жұмыс 
істеуге, бірлесіп
еңбек атқаруға, істі 
аяғына дейін
тиянақты
орындауға үйрету.

аққала  Аққаланы 
айналып,Ойлайм 
ыз біз шаттана.

Қ/ойын: «ұстап 
ал» Мақсаты:
белгі берілісімен 
бірден іске
кірісіп,
жаттықтыру. 
Еңбек: қарды 
күреу.

болуға тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Мың торғай қамаса 
қораға,
Бір торғай
тұрмайды... Бір
торғай тұрмайтын 
қораға
Мың торғай 
тұрмайды.
Қ/ойындар:
«Ұядағы құстар»

Қ/ ойын: «Жанады 
жанбайды» ойыны.
Мақсаты: тез 
жүгіруге,
шыдамдылыққа 
жаттықтыру



Қ/ ойын:
«Үшінші 
артық»
Артикуляциял 
ық жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Зымырап допты 
ала,
Қуады көп бала.

Артикуляциялы 
қ жаттығу
Жаттамақтар:
Мынау менің
атам, Мынау 
менің әжем,
Мынау менің 
әкем,  Мынау 
менің анам,
Мынау мен өзім.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Лақ бақ,
Баптап бақ.

Артикуляциялы 
қ жаттығу
Жаттамақтар: 
Доп,доп,
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды 
Қап,қап,қап!

Артикуляциялық 
жаттығу
Зымырап допты 
ала, Қуады көп 
бала.

Балалардың 
дербес
әрекеті (баяу 
қимылды
ойындар
,үстел-үсті

«Досыма 
арналған 
моншақ»
Мақсаты:Мүсін 
деудің қарапай
ым тәсілдерін

«Тоқаш»
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен

«Түрлі-түсті 
шарлар»
Мақсаты:
заттарды түсі, 
көлемі, пішіні
бойынша өз

«Үлкен-кіші»
Мақсаты:
заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз
бетінше зерттеу

«Бауырсақ»
Мақсаты:
Жапсыруға 
қызығушылықты
ояту.Қағазды жырту 
арқылы,дөңгелек

ойындары,бе 
йнелеу
әрекеті, 
кітаптар
қарау және 
т.б.)

(кесектерді үлкен 
бөліктерден
бөліп алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру.
(мүсіндеу)
Шығармашыл 
ық дағды

«Шалқан»
Мақсаты:
Суреттердің
мазмұны  бойы 
нша  қойылған 
сұрақтарға
жауап беруді 

бөліктерден бөліп 
алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру.
(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды

«Қар жауып тұр».
Мақсаты:
Жапсыруға 
қызығушылықты 
ояту. Қағазды
жырту арқылы, қар 
жауғаның
көрсетеді. 

бетінше зерттеу 
және салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
(Сенсорика)
Танымдық дағды

«Тоқаш»
Мақсаты:Мүсінде 
удің қарапайым
тәсілдерін
(кесектер  ді  үлкен 
бөліктерден  бөліп 
алу, оларды
біртұтас етіп 
біріктіру.
(мүсіндеу)

және
салыстыруға
мүмкіндік беру.
(Сенсорика) 
Танымдық 
дағды

«Құстар»
Мақсаты:
Құстармен таныс 
тыру, оларды
ажырату және 
атау,
сипаттамалық 
ерекшеліктерін 
ажырата білу

бейнесін шығарады. 
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Үй
құрастырайық»
Мақсаты:
Құрылыс
материалдарынан 
және ірі
конструктор
бөлшектерінен 
құрастыруға
үйрету.
(құрастыру)



дамыту.
(көркем 
әдебиет)
Коммуникатив 
тік дағды

(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

Шығармашылық 
дағды

(Қоршаған орта) 
Әлеуметтік –
эмоционалды 
дағды

Шығармашылық 
дағды

Балалармен 
жеке жұмыс

белгі бойынша 
тоқтап
жүредіжүргенд 
е  белгіні  елеуге 
үйрету

жеке дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды,
еліктеу сөздерін 
айта алады:анық 
айтуға үйрету:

түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды
негізгі қасиеттері 
бойынша
салыстырады:ішін 
ара салыстырады

түстерді
ажыратады және 
оларды дұрыс
атайды:ажырата 
алмайды

мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін 
меңгерген
(кесектерді  үлкен 
бөліктерден бөліп 
алады, оларды
біртұтас етіп н

Балалардың 
үйге қайтуы

Балалардың жетістіктері туралы айту, бала тәрбиесі мен дамуы туралы ата -аналардың 
сұрақтарына жауап , кеңес түрлерін беру.





                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Жоспардың құрылу кезеңі:29.01-02.02. ақпан айы 2024 жыл

Күн тәртібі. Дүйсенбі 29.01 Сейсенбі 30.01 Сәрсенбі 31.02 Бейсенбі 01.02 Жұма 02.02

Балаларды 
қабылдау.

Дид ойын:
«Машина 
түрлері» 
Мақсаты:  Белгілі 
бір объектіге
арналған нақты 
әрекеттерді
(машинаны итеру) 
орындауға баулу. 
Жол туралы 
бастапқы
түсініктерді 
қалыптастыру 
Ересектерге
көмектесу ниетін 
қолдау. Қоршаған 
ортамен 
таныстыру
.Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

«Шалқан»ертегісі 
Мақсаты:
Балалардың
жастарына сәйкес

Дидактикалық 
ойын: «Жабайы 
жануарлар қайда 
мекендейді?» 
Мақсаты:
Балалардың
жастарына сәйкес 
көркем шығармалар 
оқу.
Балалардың назарын 

кітапты қарап 
отырған балаға 
аудару. Балалармен 
бірге балалар
әдебиетінің 
шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау. Суреттердің 
мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 
жауап беруді 
дамыту..
( көркем әдебиет)

Дидактикалық 
ойын: «Тазалықтың 
достарын ата» 
Мақсаты:Артикуляц 
ия лық және дауыс 
аппаратының, сөйлеу 
кезінде тыныс алу, 
есту қабілетінің 
дамуына ықпал ету.
Балалардың сөздік 
қорын: жеке бас 
гигиенасы заттарын 
атауға үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
Коммуникативтік 
дағды

«Сәйкес ұяшыққа 
орналастыр»
дидактикалық ойын 
Мақсаты: Заттар мен 
құралдарды қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру.
Заттарды түсі, көлемі,

Дидактикалық 
ойын:
«Көлеңкесін тап» 
Мақсаты: Белгілі 
бір объектіге
арналған нақты 
әрекеттерді
орындауға 
баулу.Жол туралы 
бастапқы
түсініктерді 
қалыптастыру 
Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

«Үй жануарларын 
ата»
Мақсаты:
Артикуляциялық 
және дауыс
аппаратының, сөйлеу 
кезінде тыныс алу, 
есту қабілетінің 
дамуына ықпал ету. 
сөйлеуді дамыту.
Коммуникативтік 
дағды

Дидактикалық 
ойын:«Ұзын-қысқа» 
Мақсаты: Заттар 
мен құралдарды
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру.
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні
бойынша өз бетінше 
зерттеу және

көркем шығармалар 
оқу. Балалардың

Коммуникативтік 
дағды

пішіні бойынша өз 
бетінше зерттеу және 

салыстыруға 
мүмкіндік беру. 



назарын кітапты 
қарап отырған 
балаға аудару.
Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 

салыстыруға
мүмкіндік беру.
Сенсорика 
Танымдық дағды

Сенсорика.
Танымдық дағды



кірпіштер, үш 
қырлы призма,
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы
құрылыстың 
орналасу
нұсқаларымен 
таныстыруға 
жалғастыру. 
(Құрастыру)
Танымдық дағды

«Бізге кім келгенін 
тауып ал» 
Мақсаты:
Артикуляциялық 
және дауыс
аппаратының, 
сөйлеу  кезінде 
тыныс алу, есту
қабілетінің дамуына 
ықпал ету..
сөйлеуді дамыту. 
Коммуникативтік 
дағды

саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
суреттің қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және тұйықталған 
дөңгелек сызықтарды 
қағаз бетінде жеңіл 
жүргізу.
Шығармашылық 
дағды Сурет салу.

«Түрлі-түсті доптар» 
Мақсаты: 
Балаларды 
бейнелерді
фланелеграфта қағаз 
бетіне қойып,
құрастыруға, кескінді 
конструктивті
тәсілмен жасауға 
жапсыруға 
қызығушылықты 
ояту.
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
(ұсақтау, жырту,
бүктеу), жапсыру 
жұмыстарын жасау
тәсілдерін (желімсіз)

суреттің қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және тұйықталған 
дөңгелек сызықтарды 
қағаз бетінде жеңіл 
жүргізу.
Шығармашылық 
дағды Сурет салу.

Түстерді
ажыратады. 
Мақсаты: Балаларды 
бейнелерді
фланелеграфта қағаз 
бетіне қойып,
құрастыруға, кескінді 
конструктивті
тәсілмен жасауға 
жапсыруға 
қызығушылықты 
ояту.
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
(ұсақтау, жырту,
бүктеу), жапсыру 
жұмыстарын жасау
тәсілдерін (желімсіз) 
үйретуге жалғастыру.

қыспай ұстау, 
суреттің
қарапайым 
элементтері
ретінде тік және 
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
Шығармашылық 
дағды Сурет салу.

«Доптар» 
Мақсаты:
Қарапайым және 
күрделі пішінді 
заттарды
мүсіндеудің 
техникалық 
дағдыларын 
қалыптастыру: 
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге

Мүсіндеудің
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді үлкен
бөліктерден бөліп 
алу, оларды біртұтас 
етіп біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу)
үйретуге жалғастыру 
Мүсіндеу 
Шығармашылық 
дағды



үйретуге жалғастыру.
Жапсыру. 
Шығармашылық 
дағды

Жапсыру 
Шығармашылық 
дағды

жалғастыру.
Мүсіндеу. 
Шығармашылық 
дағды

Таңертеңгі 
жаттығу

Картотека №11 Картотека №11 Картотека 11 Картотека №11 Картотека №11

Ұйымдастырылғ 
ан іс –әрекетке 
дайындық.

Қардағы іздер 
Мақсаты:
Балалардың
бейнелеу әрекетіне 
деген 
қызығушылығын
ояту, Қаламды үш 
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
суреттің 
қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл
жүргізу. Сурет салу

«Доп» 
Мақсаты:
Қарапайым және 
күрделі пішінді
заттарды мүсіндеудің 
техникалық
дағдыларын 
қалыптастыру:
Мүсіндеудің
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді үлкен
бөліктерден бөліп 
алу, оларды біртұтас 
етіп біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу)
үйретуге жалғастыру.

«Үйшік» ертегісі 
Мақсаты:
Балалардың назарын 
кітапты қарап 
отырған балаға 
аудару. Балалармен 
бірге балалар
әдебиетінің 
шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау. Суреттердің 
мазмұны бойынша 
қойылған 
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту.. 
Көркем
әдебиет

«Үй
құрастырайық» 
Мақсаты:Балалар 
ды ойын
барысында үстел
үсті және еден үсті 
құрылыс
материалдарымен 
(текшелер, 
кірпіштер, үш
қырлы призма, 
пластина,
цилиндр), 
жазықтықтағы 
құрылыстың
орналасу
нұсқаларымен

«Бауырсақ» ертегісі 
Мақсаты:
Балалардың
жастарына сәйкес 
көркем шығармалар 
оқу.

Балалардың
назарын кітапты
қарап отырған балаға 
аудару. Суреттердің 
мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 
жауап беруді 
дамыту..
Көркем әдебиет 
Коммуникативтік



Шығармашылық 
дағды

«Қардағы іздер» 
Мақсаты:
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру және 
оларды 
қолданудың 
қарапайым 
әдістерін (ұсақтау, 
жырту, бүктеу),
жапсыру
жұмыстарын жасау 
тәсілдерін 
(желімсіз) үйретуге 
жалғастыру.
Жапсыру. 
Шығармашылық 
дағды

Мүсіндеу 
Шығармашылық 
дағды

Дидактикалық 
ойын: «Жабайы 
жануарлар» 
Мақсаты: Аңдармен 
(аю, қасқыр, қоян)
және құстармен 
таныстыру, оларды 
ажырату және атау, 
сипаттамалық
ерекшеліктерін 
ажырата білу. 
Өсімдіктер мен 
жануарларға
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу.
Қоршаған ортамен 
таныстыру.
Әлеуметтік- 
эмоционалды дағды

«Қандай пішін 
жетіспейді?»
Мақсаты: Заттар мен 
құралдарды қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру.
Заттарды түсі, көлемі,
пішіні бойынша өз 
бетінше зерттеу және

Коммуникативтік 
дағды

«Жабайы 
жануарларды ата» 
Мақсаты: Аңдармен 
(аю, қасқыр, қоян)
және құстармен 
таныстыру, оларды 
ажырату және атау, 
сипаттамалық
ерекшеліктерін 
ажырата білу. 
Өсімдіктер мен 
жануарларға
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу Қоршаған 
ортамен таныстыру. 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды.

таныстыруға 
жалғастыру. 
(Құрастыру) 
Шығармашылық 
дағды

дағды

«Жапалақтап 
қар жауды» 
Мақсаты:
Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын
ояту, Қаламды үш 
Қаламды үш 
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
суреттің қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және тұйықталған 
дөңгелек сызықтарды 
қағаз бетінде жеңіл 
жүргізу. Сурет салу 
Шығармашылық 
дағды

салыстыруға 



мүмкіндік беру. 
Сенсорика.
Танымдық дағды

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша
ұйымдастырылға 
н іс –әрекет

Дене шынықтыру 
Міндеттері: Жүру. 
Аяқтың ұшымен 
жүру дағдысын 
жетілдіру. Тепе- 
теңдік сақтау 
жаттығулары.
Заттардан (биіктігі 
10-15 сантиметр): 
құрсаудан құрсауға 
аттап өту 
дағдысын 
жетілдіру.
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Қолды кеуде
тұсында айқастыру 
және екі жаққа 
жазу.3рет Қолды 
артқа қою;3рет
Тізерлеп тұрып,
өкшеге отыру және 
тұру.3рет Орнында 
жүру. Бастапқы 
қалыпта тұрып, сол 
(оң) аяқтың тізесін 
(заттан ұстап) 
бүгу.4 рет
Негізгі қимылды

Дене шынықтыру 
Міндеттері: Жүру. 
Аяқтың ұшымен 
жүру дағдысын 
жетілдіру. Тепе- 
теңдік сақтау 
жаттығулары.
Заттардан (биіктігі 
10-15 сантиметр): 
құрсаудан құрсауға 
аттап өту 
дағдысын 
жетілдіру. Жалпы 
дамытушы 
жаттығулар.
Қолды кеуде тұсында 
айқастыру және екі
жаққа жазу.3рет 
Қолды артқа 
қою;3рет Тізерлеп
тұрып, өкшеге отыру 
және тұру.3рет
Орнында жүру. 
Бастапқы қалыпта 
тұрып, сол (оң) 
аяқтың тізесін (заттан 
ұстап) бүгу. 4 рет
.Негізгі қимылды 
жаттығулар:

Дене шынықтыру 
(т/а)
Міндеттері: 
Спорттық 
жаттығулар.
Балаларды шанамен 
сырғанату.

Музыка. Пән 
жетекшісінің 
жоспары 
бойынша.



жаттығулар:
Заттардан (биіктігі 
10-15 сантиметр): 
құрсаудан құрсауға 
аттап өту 
дағдысын 
жетілдіру.
Қимылды ойын:
«Допты лақтыр»
Мақсаты:допты
нысанаға домалату, 
еңбектеп
кедергілерден өту. 
Педагог қорытынды 
жасайды.
Балаларды 
мадақтайды. 
Физикалық дағды

Заттардан (биіктігі 
10-15 сантиметр): 
құрсаудан құрсауға 
аттап өту дағдысын
жетілдіру. 
Қимылды ойын:

«Допты
лақтыр»
Мақсаты:допты
нысанаға домалату, 
еңбектеп
кедергілерден 
өту.Педагог
қорытынды жасайды.
Балаларды 
мадақтайды. 
Физикалық дағды

Серуенге 
дайындық

Балалардың дұрыс 
киінуін қадағалау.

Ретімен дұрыс 
киінуін қадағалау.

Серуенге шыққанда 
өздерін тәртіпті
ұстауларын түсіндіру.

Балалардың дұрыс 
киінуін қадағалау.

Табиғатқа деген 
қызығушылығын 
арттыру.

Серуен Серуен №19 
табиғат күнтізбесі 
арқылы ауа райын 
бақылау Мақсаты: 
ауа райын бақылау. 
Ауа райына көңіл 
бөліп, байқау 
өткізулерін ұсыну.
1.Суық па, жылы 
ма? 2. Күн желді ме,
жоқ па? 3. Балалар 
қалай киінген?

№1 қар үстіндегі 
іздерді бақылау
Міндеті: балаларды 
қар үстіндегі 
адамдардың, 
жануарлардың,
құстардың ізін 
айырып, білуге
үйрету. Балаларды 
байқағыш, ойлау
қаситтерін 
қалыптастырып,

№2 қар ұлпаларын 
бақылау
Мақсаты: балаларды 
қар ұшқындарының 
қалай пайда
болатынын, олардың 
құрлысымен
таныстыру, сонымен 
бірге балаларды
байқағыштыққа
тәрбиелеу. Балаларға 
қар ұлпасын қағып

№3 қар жауып 
тұрған көріністі 
бақылау 
Мақсаты: қардың 
жауып тұрғанын 
бақылау, ауа
райына
байланысты 
құбылыстарды
түсіндіру, аязды 
күнде қар жеңіл
болады, олар ауада

№4 қырауды 
бақылау
Мақсаты: балаларға 
қыраудың қалай
болатынын айтып 
кету. Қырау түскен 
ағаштарды бақылау. 
Темір затқа үрлеп 
көрейік. Оған қырау 
түсті, біздің буымыз 
суықтан қырауға
айналды. Сонымен

4.Ауа райының толықтыра түсу. Қар алып, зейін қойып, би билегендей, қырау бұл кәдімгі бу, 



жайы қалай
анықталады?
5.Күн шуақты ма, 
әлде бұлыңғыр ма?
6.Қар жауып 
тұр ма?
Серуендеп келген 
балаларға бүгін
өздері көріп, 

үстіндегі іздерге
назар аударып, оны 
анықтай білуге көңіл 
қою. Ауа райының 
қай кезінде іздер
жақсы көрінеді?
Көркем сөз:
Ақ киімді денелі, ақ 
сақалды,

анықтауғаұсыну. Қар 
ұшқыны алты
қанаттан тұрады, олар 
бір—біріне өте ұқсас 
келеді. Қар ұшқыны 
жаңбыр сияқты, 
бұлтта жаратылады.
Су буы өте жоғары 
көтеріледі: сол

жылырақ күнде 
қар ауырлау 
тартады,- 
қалықтап 
жерге
түседі, суық күнде 
қар ұшқындары
жеделдеп 
жауады.Тапсырма

ол әйнек шынысына, 
ағаш бұтақтарында, 
бұтақтарында, басқа 
заттарда қатып,
қырауға айналған. 
Қырау әдетте күннің 
ашығында пайда
болады.
Көркем сөз.

Мақал:
Жемберсең құсқа 
қыста, сауабы тиер 
оның жазда.

түспек»
Мақсаты: тез жүгіріп 
секіруге, ептілікке
үйрету.
Еңбек: қар 
атжалдарын жасауға 
балаларды үйрету.
Жеке жұмыс: 
шаңғыда жүре білуге 
машықтану.

шығуға 
жаттықтыру. 
Еңбек: Тәрбиеші 
жұмысты әркімге 
бөліп беруге
көмектеседі. Бірі 
қарды жинаса, енді 
бірі оны тасиды, 
шанаға артады,
ұжым болып бәрі 
қарды тазалауға 
қатысады.
Мақсаты:
жұмысты бірігіп 
атқаруға бағыт 
беру.
Жеке жұмыс:
«Адасқан қар 
қиыршықтары» 
тақырыбына 
шығармашылқ 
әңгіме

аяз болады.
Тұман болса, күн 
жылынады.
Егерде түнде қырау 
түссе, күндіз қар 
жаумайды.



Серуеннен оралу Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Аяқ киімдерін жинап 
қоюға үйрету

Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Киімдерін шешіп 
шкафтарына
орналастыру

Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстел 
үсті
ойындары,бейнеле 
у әрекеті,кітаптар 
қарау және тағы
басқа әрекеттер)

Дидактикалық 
ойын:«Үлкен – 
кіші» Мақсаты:
Заттар мен
құралдарды қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру,
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні
бойынша өз бетінше 
зерттеу және
салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
Сенсорика.
Танымдық дағды

«Менің 
ойыншығым» 
Мақсаты:
Қарапайым және 
күрделі пішінді

«Төлдерге қора 
тұрғызайық» 
Мақсаты:
Қарапайым
құрылысты үлгі 
бойынша, ересектің 
көмегімен, өз бетінше 
құрастыру,
Балаларды ойын
барысында үстел үсті 
және еден үсті
құрылыс
материалдары мен 
(текшелер, кірпіштер, 
үш қырлы призма,
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы
құрылыстың 
орналасу
нұсқаларымен 
таныстыруға

«Түстерді анықта?» 
Мақсаты:
Қарапайым және 
күрделі пішінді
заттарды мүсіндеудің 
техникалық
дағдыларын 
қалыптастыру 
Мүсіндеудің
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді үлкен
бөліктерден бөліп 
алу, оларды біртұтас 
етіп біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу)
үйретуге жалғастыру 
қағаз бетіне қойып, 
құрастыруға баулу.
Мүсіндеу 
Шығармашылық

«Үй жасаймыз» 
Мақсаты:
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру
және оларды 
қолданудың 
қарапайым
әдістерін (ұсақтау, 
жырту, бүктеу),
жапсыру
жұмыстарын
жасау тәсілдерін 
(желімсіз)
үйретуге 
жалғастыру. қағаз 
бетіне қойып,
құрастыруға баулу
Жапсыру 
Шығармашылық

«Үй құрастыр» 
ойыны
Шарты: Ересектің 
көмегімен, өз бетінше 
құрастыру
қарапайым
құрылысты үлгі 
бойынша, ересектің 
көмегімен, өз бетінше 
құрастыру,
Балаларды ойын
барысында үстел үсті 
және еден үсті
құрылыс
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, 
үш қырлы призма,
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы
құрылыстың орналасу 
нұсқаларымен



заттарды 
мүсіндеудің 
техникалық 
дағдыларын
қалыптастыру 
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 
жалғастыру.
Мүсіндеу. 
Шығармашылық 
дағды

жалғастыру. 
(Танымдық дағды 
Құрастыру)

Дидактикалық 
ойын: «Үй 
жануарларын ата» 
Мақсаты:
Артикуляциялық 
және дауыс
аппаратының, сөйлеу 
кезінде тыныс алу, 
есту қабілетінің 
дамуына ықпал 
ету.атауға үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
Коммуникативтік 
дағды

дағды

«Өз үйіне
орналастыр»
Мақсаты:
Қарапайым
құрылысты үлгі 
бойынша, ересектің 
көмегімен, өз бетінше 
құрастыру,
Балаларды ойын
барысында үстел үсті 
және еден үсті
құрылыс
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, 
үш қырлы призма,
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы
құрылыстың 
орналасу
нұсқаларымен 
таныстыруға 
жалғастыру.
(Танымдық дағды 
Құрастыру)

дағды

«Үйшік» ертегісі 
Мақсаты:
Балалардың
назарын кітапты 
қарап отырған 
балаға аудару.
Балалармен бірге 
балалар
әдебиетінің 
шығармаларына 
арналған 
иллюстрациялард 
ы
қарау.Суреттердің 
мазмұны 
бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту..
Көркем әдебиет 
Коммуникативті 
к дағды

таныстыруға 
жалғастыру. 
конструктор
бөлшектерінен үй 
құрастыру.
Құрастыру

«Ақ ұлпа қарлар» 
Мақсаты:
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
(ұсақтау, жырту,
бүктеу), жапсыру 
жұмыстарын жасау
тәсілдерін (желімсіз) 
үйретуге жалғастыру. 
қағаз бетіне қойып, 
құрастыруға баулу.
. Жапсыру. 
Шығармашылық 
дағды

Балалармен жеке 
жұмыс

Әртүрлі бағытта 
және берілген 
бағытта шеңбер 
бойымен
қолдарының

Жеке дауысты және 
дауыссыз
дыбыстарды, сөздерді 
анық айтуға үйрету.

Үлгі мен 
ауызша  нұсқауға 
сүйеніп 
тапсырмаларды
орындауға үйрету

Мүсіндеудің 
қарапайым 
түрлерін 
меңгеруге
үйрету

Жануарлардың дене 
бөліктерін ажырата 
білуге үйрету

қалпына мән беруге 



үйрету.

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата- аналарға 
балаларын 
ертеңгілік
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 

Ата-аналарға
балалардың тамағын 
тауысып жеуін 
қадағалауын ескерту

Ата- аналарға
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту

Кеңес: «Егер бала 
бұзық болса»

Ата-аналармен 
балалардың
тазалықтары туралы 
әңгімелесу



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы : 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі : 05.02-09.02 ақпан 2024 ж.
Тәрбиешілері:Б.О.Сыдыкова. А.С.Оразова.

Күн
тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі
05.02.

Сейсенбі 06.02. Сәрсенбі 07.02. Бейсенбі 08.02. Жұма 09.02.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы 
алу.Балалар үшін қолайлы жағдй жасау,баламен бүгінгі көңіл -күйі туралы,оны не
қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту -
көммуникативтті іс –әрекет)

«Көжекті
орналастыр» 
Мақсаты:
Заттар мен 
құралдарды 
қолдану
дағдылар ын 
қалыптастыру, 
ауызша үлгіге
сүйене  отырып, 
көз  бен  қолдың 
сенсомториялы 
қ кеңістік
үйлесімділігін 
дамыту
(сенсорика) 
танымдық 
дағды

«Әлди,әлди ақ 
бөпем»
Мақсаты:
Балаларды бесік 
жырларын
тыңдауға
үйрету,қызығуш 
ылықтарын ояту. 
(көркем
әдебиет)
Коммуникативт 
ік дағды

«Қуыршақтың 
киімдерін 
жуайық» 
Мақсаты: Сөйлеу 
қарқынын
айтылуына назар

«Тастан үй
құрастырайық» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру.
(құрастыру)
Шығармашылық 
дағды

«Үлкен-кіші»
Мақсаты: Заттар 
мен құралдарды 
қолдану
дағдыларын
қалыптастыру,ау 
ызша үлгіге
сүйене
отырып,көз бен 
қолдың
сенсомтор иялық 
кеңістік
үйлесімділігін 
дамыту
(сенсорика)
танымдық дағды

«Шалқан» 
Мақсаты:

«Гүлдерді 
суарайық» 
Мақсаты: : Сөйлеу 
қарқынын 
айтылуына назар 
аудара отырып,дауыс
аппаратын 
дамыту,артикуляциял 
ық гимнастика жасау 
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Суретпен жұмыс» 
Мақсаты:Ересектер- 
дің еңбегіне 
қызығушылық 
тудыру.
(қоршаған орта)

аудара Балаларды халық Әлеуметтік- 



отырып,дауыс 
аппаратын
дамыту,артикуляц 
иялық гимнастика 
жасау (сөйлеуді 
дамыту)
Коммуникативт 
ік дағды

ертегілерін
тыңдауға үйрету, 
қызығушылықтары 
н ояту. (көркем 
әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

эмоционалды 
дағды

Ата-
аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру

Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  күнделікті  үй-жайындағы  күн  тәртібін  сақтау, 
тәрбие,  баланың  дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы әңгімелесу,  жыл  мезгілдеріне 
арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Ата-аналармен 
әңгімелесу:
Ата-аналарға 
күнделікті күн 
тәртібін сақтау 
туралы;
баланың
денсаулық, 
мінез-құлық 
ережелері
туралы еске 

Отбасылық
тәрбие туралы 
жеке кеңестер 
беру (ауыз екі, 
жазбаша түрде)

Ата-аналарға
арнайы буклеттер 
жасау арқылы
кеңес беру :
«Отбасым- ортақ 
мекенім!»

«Баланың
балабақшаға
бейімделуі» ата- 
аналармен жеке 
әңгімелесу.

«Тазалық -
денсаулық кепілі» 
мәдени-гигиеналық 
сақтау дағдыларын 
қалыптастыру
туралы ата-
аналармен жеке
әңгімелер жүргізу.



ойындар,үсте 
л -үсті
ойындары,бе 
йнелеу
әрекеті,кітап 
тар қарау 
және тағы 
басқа
әрекеттер)

атауға үйрету. 
Сөздердің дұрыс 
айтылуын
үйрету.
(сөйлеуді 
дамыту)
Коммуникатив 
тік дағды

«Қоршау 
жасайық» 
Мақсаты:
табиғи
материалдарды 
(құм, су, тас) 
қолданып,
ойнауға
мүмкіндік беру.
(құрастыру) 
Шығармашыл 
ық дағды

объектіге
арналған нақты 
әрекеттерді
(қуыршақты 
жатқызу)
орындауға 
баулу.
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды 
дағды

«Мұнара» 
Мақсаты:
қолдың ұсақ
бұлшық еттерін,
«көз бен 
қолдың»
сенсомоторлық 
кеңістіктік
үйлесімділігін 
дамыту.

(сенсорика) 
танымдық 
дағды

(сурет салу)
Шығармашылық 
дағды

«Тостаған» 
Мақсаты:
Қарапайым және 
күрделі пішінді 
заттарды
мүсіндеудің
техникалық дағды 
ларын
қалыптастыру: 
тостағанды
мүсіндеуде
пішіннің жоғары 
бөлігін саусақпен 
басып, тереңдету. 
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

«Әжемнің 
орамалы»
Мақсаты:балалар 
ды бейнелерді
фланелеграфта 
шаршы
пішіндермен қағаз 
бетіне қойып
,құрастыруға 
үйретуге
жалғастыру
.(жапсыру)

отырып, түрлі- 
түсті дақтарды 
қарама-қарсы
үйлестіру арқылы 
бейнелеу. (сурет 
салу)
Шығармашылы 
қ дағды

«Табақ»
Мақсаты:
Қарапайым және 
күрделі пішінді 
заттарды
ммүсіндеудің 
техникалық 
дағдыларын 
қалыптастыру:
табақты мүсіндеуде 
пішіннің жоғары
бөлігін саусақпен 
басып, 
тереңдету. 
(мүсіндеу)
Шығармашылы 
қ дағды

мүмкіндік беру.
(құрастыру)
Шығармашылық 
дағды

Шығармашылық 



дағды
Таңертенгі 
жаттығу

Таңеттеңгілік жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру 
түрлері,жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары .(дене шынықтыру)

Картотека №11 Картотека №11 Картотека №11 Картотека №11 Картотека №11

Ұйымдастыр 
ылған іс-
әрекетке 
дайындық

Балалар мен педагог қызығушылықтары бойынша қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін 
келісіп алады.

«Қар жауып 
тұр».
Мақсаты:
Бейнелерді 
парақ бетінде 
орналастыра
отырып, түрлі-

«Торғайларға 
жем шашамыз» 
Мақсаты:бейнел 
ердіқағаз бетіне 
орналастыра
отырып,нүктелер 
ді түсіруді

«Ыдыстарды 
жуайық»
Мақсаты: Еңбек 
әрекетін (жуу)
атауға үйрету.
Сөздердің дұрыс

«Көйлекті
безендірейік» 
Мақсаты:
балаларды 
бейнелерді
фланелеграфта 
шаршы

«Торғайларға жем 
шашамыз»
Мақсаты:
бейнелерді қағаз
бетіне орналастыра 
отырып,нүктелерді

түсті дақтарды 
қарама-қарсы 
үйлестіру
арқылы
бейнелеу.
сурет салу)
Шығармашыл 
ық дағды

«Сызықтар». 
Мақсаты:
сызықтарды 
қағаз бетіне 
қойып,
құрастыруға 
үйретуге
жалғастыру.

(жапсыру)
Шығармашыл 

үйрету.

(сурет салу)
Шығармашылы 
қ дағды

«Кесе»
Мақсаты:
Қарапайым және 
күрделі пішінді 
заттарды
ммүсіндеудің 
техникалық
дағдыларын
қалыптастыру:ке 
сені мүсіндеуде 
пішіннің жоғары 
бөлігін
саусақпен
басып,тереңдету.

айтылуын үйрету.

(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

пішіндермен 
қағаз бетіне 
қойып
,құрастыруға 
үйретуге
жалғастыру
(жапсыру)
Шығармашылы 
қ дағды

«Үй
жануарларын 
суарайық»
Мақсаты:  Еңбек 
әрекетін  (  суару) 
атауға үйрету.
Сөздердің  дұрыс 
айтылуын
үйрету.  (сөйлеуді 
дамыту)

түсіруді үйрету.

(сурет салу)
Шығармашылық 
дағды

«Әжеге кесе жасап 
берейіқ»
Мақсаты:
Қарапайым және 
күрделі пішінді 
заттарды
ммүсіндеудің 
техникалық
дағдыларын
қалыптастыру:кесе 
ні мүсіндеуде
пішіннің жоғары 
бөлігін саусақпен 
басып,тереңдету. 



ық дағды (мүсіндеу)
Шығармашылы 
қ дағды

Коммуникативті 
к дағды

(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

Білім беру 
ұйымының 
кестесі
бойынша

Дене
шынықтыру
«Еңбектеу» 
Міндеттері: 

Дене шынықтыру
«Көңілді доптар» 
Міндеттері: 
Жүгіру. Аяқтың 

Дене шынықтыру
(таза ауада)
«Шанамен 
сырғанау»

Музыка
Ән жетекшісінің 
жоспары
бойынша.

Еңбектеу,
өрмелеу. Әртүрлі 
заттардың:
арқанның
астынан нысанаға 
дейін
төрттағандап 
(алақанымен, 
тіземен тіреп) 
еңбектеу 
дағдысын 
жетілдіру.
Негізгі  бөлім: 
Жалпы  даму 
жаттығулары
1.Б.қ Қолды 
алға, жоғары, 
екі жаққа
көтеру;

/4 рет қайталау/
2. Б.қШалқасы
нан жатқан 
қалыпта 
аяқтарын көтеру 
және түсіру.

Әртүрлі
заттардың:
арқанның астынан 
нысанаға дейін 
төрттағандап
(алақанымен, 
тіземен тіреп) 
еңбектеу 
дағдысын 
жетілдіру.
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1. Бұрылу 
(оңға- солға), 
қолды кеуде 
тұсында
айқастыру және екі 
жағына жазу /4 рет 
қайталау/
2. Б.қ қолды
шапалақтау /4 рет 
қайталау/
3. Қолды алға,
жоғары, жан-жаққа 
көтеру, оларды 

төбешіктен 
сырғанауға 
үйрету.
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Шанаға отырып, 
төбешіктен
сырғанауға 
үйрету.
2. «Қояндар» 
секіру. Қим
ойын: «Ұшақтар»
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.Балаларды
мадақтау.
Физикалық 
дағды



/4 рет қайталау/
3. Аяқтың 
бақайларын 
қимылдату
(отырып). /4 рет 
қайталау/
Негізгі іс-
қимылдарды

бүгіп, жазу /4 рет 
қайталау/
4. Саусақтарын 
ашып жұму /4 рет 
қайталау/
Негізгі іс- 
қимылдарды
орындайды:

орындайды:
1. Әртүрлі 
заттардың:
арқанның 
астынан
нысанаға дейін 
төрттағандап 
(алақанымен,
тіземен тіреп) 
еңбектеу.
5. «Қояндар» 
секіру.
Қим
ойын:«Допты 
домалат»
Қорытынды:
Бір орында
жүру. Бастапқы 
қалыпқа келу.
Балаларды 
мадақтау.
Физикалық 
дағды

1. Әртүрлі 
заттардың:
арқанның астынан 
нысанаға дейін 
төрттағандап
(алақанымен, 
тіземен тіреп) 
еңбектеу.
5. «Доптар» секіру. 
Қим ойын:«Мені 
құйып жетіңдер»
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.Балаларды 
мадақтау.Физикал 
ық дағды

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал -
жабдықтар мен оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді 





Серуен Серуен №5 
Аспанды
бақылау 
Жұмбақ:
Орманның,
таудың үстінен 
Ірі кілем
төселген Менің 
де, сенің де
Үстіңнен
жайылған Бірде 
сұр, бірде көк, 
Бірде көгілдір. 
(Аспан)
Бақылау:
Аспанды
бақылауды 
жалғастыру.
Оның  қою-көк, 
ашық  және  өте 
әдемі
болатынына 
назар аударту. 
Тірі және өлі 
табиғатта
болған
өзгерістер
арасында жай
байланыстарды 
орнатуға
үйрету (бұлт 
жоқ, ашық
аспан,ақша

№6 қайын
ағашын бақылау 
(қиялдау) 
Мақсаты: қайың 
ағашының қысқы 
көркін бақылау.
Балаларды 
табиғаттың 
қорғаушысы 
болуға тәрбиелеу. 
Тапсырма: ағаш 
туралы суреттер 
бойынша
шығармашылық 
әңгіме құрастыру. 
Әр балаға суреттер 
таратылады.
Көркем сөз 
Ағаштар тұр 
жүдеп,
Жапырақ сәні 
енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп 
сәлемі.
Еңбек: қайың 
ағашының түбіне 
қар жинау.
Мақсаты:
балаларға ағаштың 
түбін қармен
жабудың сырын, 
пайдасын

№7 терезедегі 
өрнектерді бақылау 
Мақсаты: балаларға 
құбылысты
түсіндіру. Олардың 
ойын толықтыру.
Терезедегі
өрнектерді бақылау. 
Тапсырма: трафарет 
тің көмегңмен «Аяз 
атаның терезеге 
салған келемежді
суреттері» атты 
ұжымдық жұмыс 
жасау.
Көркем сөз:
Бір топ бала 
сырғанап,
Барады әне жарысып. 
Қалды артта қыр 
қалып.
Қимылды ойын:
«Айлакер түлкі» 
Мақсаты: оңды – 
солды жалтырап 
жүгіруге жаттығу. 
Еңбек: қардан 
бекініс жасауды
үйрету.
Мақсаты: күрекпен 
қарды ойып, үй 
салуды, бекет
тұрғызуды үйрету.

№8 желді бақылау 
Мақсаты: желдің 
бағытын қапалық 
арқылы анықтау.
Сұрақтар:
1. Желдің 
бағытын, күшін 
қалай біліп,
анықтауға болады?
- үй 
мұржаларынан 
шыққан түтіннен
- қағаздың 
ұзыншалау 
кішкентай
кескінділерінен т.б. 
жорамалдарынан 
анықтап білуге
болады.
2. Қыста жел 
қандай болады? 
Көркем сөз
Қыстағы қар, 
жаздағы жаңбыр – 
жерге жауған нұр. 
Қимылды ойын:
«Әткеншек» 
Мақсаты: 
алғашқыда 
асықпай, сонан соң 
тез айналып 
жүгіру.
Еңбек: алаңшаны 
көркейту үшін

№9 қар
тазалушының 
еңбегін бақылау 
Мақсаты: аула
сыпырушының қыс 
кезіндегіеңбег, оның 
жұмысы туралы
балалардыңтүсінігін 
толықтыру.
Балғындардың 
еңбегін бағалап, 
құрметтеуге
тәрбиелеу. Тапсырма
«Ауланы
тазалаушының 
еңбегін қалай
жеңлдетсем» деген 
тақырыпқа шағын 
әңгіме құрастыру. 
Көркем сөз
Қолынамкиіп 
қолғапт,
Ауланы ағай 
сыпырды.
Тазалап қарды 
мұздарды, 
Бәрімізге ол жол 
ашты.

Еңбек: аула 
сыпырушыға 
балабақшаның 
ауласын сыпруға
көмектесу.



бұлттар, күн
шуағын шашып 
тұр, жылы);
қарапайым 
түсініктерді
қалыптастыру.
Қимылды
ойын: «Қоңыра 
у» Балаларды 
қол ұстасып,
шеңбер
бойынша
қозғалуды, әр 
тарапқа
жүгіруді бекіту, 
гимнастикалық 
баспалдаққа,
орындыққа
мінуді үйрету 
(ойыншыны
ұстап алғанда 
ғана қоңырау 
шалып үлгіру).
Ойынға деген 
қызығушылықт 
арын арттыру. 
Еңбек: Тұқымд 
ы отырғызу.
Топырақты 
жәшіктерге өз 
беттерімен
салуды үйрету, 
оған тұқым

түсіндіру.
Қимылды ойын:
«Біз көңілді 
баламыз»
Жеке
жұмыс: «Жұмбақт 
ы шеш» сюжетті 
ойын ойнату.
Жұмбақ:
Жазда жатсаң
көлеңкесінеалады, 
Қыста жақсаң, 
жаның рахат 
табады.

Ағаш

Жеке жұмыс: қар 
атжалына секіріп 
шығу және одан 
жерге түсуге үйрету. 
Жорамал: қыз аязды 
болса – жаз ыстық
болады.
Жұмбақ:
Отта жанбайды 
Суда 
батпайды. 
( Мұз)

түрлі-түсті мұз 
кесінділерін 
дайындап
қою.Мақсаты: суды 
қатырып, мұз
қалпына келтіру, 
заттың алғашқы 
күйінен екінші 
күйге көшіру.
Жеке жұмыс: екі 
аяқпен бірдей 
қарлы жолмен 
секіру.
Жорамал: қарғалар 
мен шауқарғалар 
ағаштың төменгі 
бұтақтарына
отырса – күн желді 
болады.

Мақсаты: ересек 
адамдарға қолдан 
келгенше көмек 
беруге деген
балалардың ынтасын 
қолдап, еңбекке 
баулу.
Қимылды ойын:
«Сауыққойлар» 
(қысқы спорт
ойындары.)

себу.



Құралдарға
ұқыпты болуға 
тәрбиелеу.

Серуеннен 
оралу

Балалардың киімдерін ретімен шешуін қадағалау, тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар 
қайталау т.б. ( көркем әдебиет , ойын әрекеті,еңбек қызметі)

Артикуляциялы 
қ жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Зымырап допты 
ала,
Қуады көп бала.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар: 
Мынау менің 
атам, Мынау 
менің әжем, 
Мынау менің 
әкем, Мынау 
менің анам,
Мынау мен өзім! 
(сөйлеуді
дамыту)

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Лақ бақ,
Баптап бақ.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар: 
Доп,доп,
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды- 
Қап,қап,қап! 
(сөйлеуді
дамыту)

Артикуляциялық 
жаттығу
Зымырап допты
ала, Қуады көп 
бала.



Балалардың 
дербес
әрекеті (баяу 
қимылды
ойындар
,үстел-үсті
ойындары,бе 
йнелеу
әрекеті, 
кітаптар
қарау және 
т.б.)

«Тостаған» 
Мақсаты:
Қарапайым 
және күрделі 
пішінді
заттарды мүсін 
деудің  техника 
лық
дағдыларын
қалыптастыру:т 
остағанды
мүсіндеу де 
пішіннің
жоғары бөлігін 
саусақпен
басып,
тереңдету.
(мүсіндеу)
Шығармашыл 
ық дағды

«Әлди,әлди ақ 
бөпем»

«Жол жасайық» 
Мақсаты:табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, 
ойнауға
мүмкіндік беру.
(құрастыру)
Шығармашылы 
қ дағды

«Көрпе» 
Мақсаты:
балаларды 
бейнелерді
фланелеграфта 
шаршы
пішіндермен қағаз 
бетіне қойып
,құрастыруға 
үйретуге 
жалғастыру 
(жапсыру)

«Түрлі-түсті 
шарлар»
Мақсаты: қолдың 
ұсақ бұлшық
еттерін, «көз бен 
қолдың»
сенсомоторлық 
кеңістіктік
үйлесімділігін 
дамыту.
(Сенсорика)
Танымдық дағды

«Үйшік» 
Мақсаты: Ертегі 
тыңдауға 
үйретуге 
жалғастыру.
(көркем  әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

«Тау »
Мақсаты:
табиғи
материалдарды 
(құм, су, тас) 
қолданып,
ойнауға
мүмкіндік беру.
(құрастыру)
Шығармашылы 
қ дағды

«Сызықтар».
Мақсаты:
сызықтарды қағаз 
бетіне қойып,
құрастыруға 
үйретуге
жалғастыру.
(жапсыру)
Шығармашылық 
дағды

«Көжекті
орналастыр»
Мақсаты: қолдың 
ұсақ бұлшық
еттерін, «көз бен 
қолдың»
сенсомоторлық 
кеңістіктік
үйлесімділігін 
дамыту.
(Сенсорика)

Мақсаты:
Балаларды
бесік жырларын 
тыңдауға
үйрету,қызығу 
шылықтарын
ояту. (көркем 
әдебиет)
Коммуникатив 
тік дағды

Шығармашылы 
қ дағды

Танымдық дағды

Балалармен Үлгі бойынша жеке дауысты түрлі көлемдегі түстерді мүсіндеудің 



жеке жұмыс тоқтап жүреді 
жүргенде
белгіні елеуге 
үйрету

және дауыссыз 
дыбыстарды,
еліктеу сөздерін 
айта алады: анық 
айтуға үйрету

геометриялық 
фигураларды
негізгі қасиеттері 
бойынша
салыстырады:ішін 
ара салыстырады

ажыратады және 
оларды дұрыс
атайды: ажырата 
алмайды

қарапайым 
тәсілдерін 
меңгерген
(кесектерді  үлкен 
бөліктерден бөліп 
алады, оларды
біртұтас етіп 
біріктір еді, 
сазбалшықты
өздігінен илей 



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:12.02-16.02.ақпан айы 2024жыл

Күн тәртібі. Дүйсенбі 12.02 Сейсенбі 13.02 Сәрсенбі 14.02 Бейсенбі 15.02 Жұма 16.02

Балаларды 
қабылдау.

«Саусақ жаттығуы» 
жасау. Мақсаты: 
Сөздердің дұрыс 
айтылуын үйрету 
Сөйлеу қарқынын 
айтылуына назар 
аудара отырып, 
дауыс аппаратын 
дамыту,
артикуляция лық 
гимнастика.
Бас бармағым – 
алғашқы,
Балаң үйрек – 
жалғасы.
Ортан терек – 
ағасы,
Шылдыр шүмек – 
нағашы, 
Кішкентай бөбек – 
балақан,
Бәріне ортақ – 
алақан.
(Коммуникативтік

«Жаттығулар 
жасайық»
Мақсаты: Сөйлеу 
қарқынын 
айтылуына назар
аудара отырып, дауыс 
аппаратын дамыту, 
артикуляциялық
гимнастика жасау. 
Тез қозғалып осылай 
Жаттығулар 
жасайық.
Жақсылықты 
үйреніп,
Жамандықтан 
қашайық. 
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиет)
,.

«Көліктер»
Мақсаты: Көлік
құралдарының кейбір 
түрлерімен

«Саусақ» жаттығуы
Мақсаты:
Сөздердің дұрыс 
айтылуын үйрету 
Бала, бала, балақай, 
Қол соғайық,
алақай! 
Бiр,екi,үш деп 
айтайық, 
Саусақтарда 
тартайық.
Жалқау бала 
болмайық,
Қолды қысып, 
ойнайық.
(Коммуникативтік 
дағды Сөйлеуді 
дамыту)

Сюжетті -рөльдік 
ойын: «Дүкен» 
Мақсаты: Белгілі 
бір объектіге
арналған нақты

Мақсаты:
Сөздердің дұрыс 
айтылуын үйрету
«Секіреміз топ-топ» 
Секіреміз топ-топ, 
Шапалақтап көп- 
көп.
Иiлемiз оңға қарай 
бiр,екi,үш,
Иiлемiз солға қарай 
бiр,екi,үш. 
(Коммуникативтік 
дағды Сөйлеуді 
дамыту)

«Үйшік» 
ертегісі 
Мақсаты:
Балалардың
жастарына сәйкес 
көркем шығарма 
лар,ертегілер оқу.
Ересектердің сөзін 
тыңдайды және

«Ормандағы аю» 
ойыны 
Мақсаты:
Сөздердің дұрыс 
айтылуын үйрету 
Ормандағы аюдың 
Құлпынайы көп 
екен.
Теріп-теріп 
алайық, 
Қалтамызға 
салайық.
(Коммуникативті 
к дағды Сөйлеуді 
дамыту)

«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Балалардың
жастарына сәйкес 
көркем шығарма 
лар,ертегілер оқу.
Ересектердің сөзін

дағды сөйлеуді 
дамыту, көркем 

таныстыру.
затты көркем тілмен 

әрекеттерді
орындауға 

түсінеді. 
(Коммуникативтік 

тыңдайды және 
түсінеді.



әдебиет) суреттей алуға
үйрету.
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды)

баулу.  Бірдей 
заттарды 
салыстыруға,
ыдыстарға
ұқыптылықпен 
жинауға 
баулу. 
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды)

дағды көркем 
әдебиет)

(Коммуникативті 
к дағды көркем 
әдебиет)

Ата аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Балаларды 
ертеңгілік 
жаттығуға
кешіктірмей 
алып  келулерін 
ескерту

Балалардың тазалығы 
жөнінде
кеңес беру 
ескерту

Балабақшадан 
кейінгі 
баланың өзін-
өзі қалай
ұстайтыны жайлы 
әңгімелесу

Балаларды 
ертеңгілік 
жаттығуға
кешіктірмей 
алып  келулерін 
ескерту

Балалардың
тазалығы жөнінде 
кеңес беру 
ескерту

Балалардың Қ/О «Күн мен «Тостағанды «Сәйкес ұяшыққа Қ/О «Күн мен «Үй құрастыр» 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды)

«Пішіндермен 
ойындар» 
Мақсаты:
Қарапайым
құрылысты үлгі 
бойынша, ересектің 
көмегімен, өз 
бетінше құрастыру, 
табиғи
материалдарды
қолданып, ойнауға 

(Шығармашылық 
дағды Мүсіндеу.)

«Әдемі шарлар»
Мақсаты:
Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын
ояту, Қаламды үш 
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
суреттің қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және тұйықталған 

арттыру. 
(Танымдық дағды 
Сенсорика.)

Мақсаты:Табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылық 
таныту.
Тербеледі ағаштар 
Алдымнан жел 
еседі Кіп-кішкентай 
ағаштар
Су құйғанда 
өседі (Қоршаған 
ортамен 

эмоционалды 
дағды)

«Тәрелкені 
мүсіндеу»
Мақсаты:Қарапайы 
м және күрделі
пішінді заттарды 
мүсіндеудің 
техникалық 
дағдыларын 
қалыптастыру: 
тәрелкені
мүсіндеуде пішіннің 
жоғары бөлігін 

(Танымдық дағды 
Құрастыру.)

«Үй жануарлары 
қалай
дыбыстайды?»
Мақсаты:
Ересектердің 
еңбегіне
қызығушылық 
тудыру.
Жануарларды 
бағып күтіп баптау 
адамдардың еңбегі 



мүмкіндік беру. 
(Танымдық дағды 
Құрастыру.)

дөңгелек сызықтарды 
қағаз бетінде жеңіл 
жүргізу. 
(Шығармашылық 
дағды Сурет салу)

таныстыру 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды)

«Әдемі кеселер» 
Мақсаты:Қарапайы 
м және күрделі
пішінді заттарды 
мүсіндеудің 
техникалық 
дағдылар ын 
қалыптастыру:
кесені мүсіндеуде 
пішіннің жоғары 
бөлігін саусақпен
басып, тереңдету

саусақпен басып, 
тереңдету 
(Шығармашылық 
дағды Мүсіндеу.)

екенін айту.
Балаларға үй 
жануарлары 
туралы 
түсінік беру. 
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды)

(Шығармашылық 
дағды Мүсіндеу.)

Таңертеңгі 
жаттығу

Картотека №12 Картотека №12 Картотека №12 Картотека №12 Картотека №12

Ұйымдастырылғ 
ан іс –әрекетке 
дайындық.

«Күннің мол 
шуағы» 
Мақсаты :
Балалардың
бейнелеу әрекетіне 
деген 
қызығушылығын
ояту, көркемдік 
қабылдауларын 
дамыту. Қаламды 

«Қандай пішін 
жетіспейді?»
Мақсаты: Заттар мен 
құралдарды қолдану 
дағдыларын қалыптас 
тыру, ауызша нұсқау 
мен үлгіге сүйене 
отырып,
тапсырмаларды
орындауды,Геометри 

«Ирек сызықтар»
Мақсаты:
Балалардың
бейнелеу әрекетіне 
деген 
қызығушылығын
ояту, көркемдік 
қабылдауларын 
дамыту. Қаламды 
үш саусақпен, 

«Күннің шуағы»
Мақсаты:
Балалардың
бейнелеу әрекетіне 
деген 
қызығушылығын
ояту, көркемдік 
қабылдауларын 
дамыту. Қаламды 
үш саусақпен, 

«Ирек жолдар»
Мақсаты:
Балалардың
бейнелеу әрекетіне 
деген 
қызығушылығын
ояту, көркемдік 
қабылдауларын 
дамыту. Қаламды 
үш саусақпен, 



үш саусақпен, 
қатты қыспай ұстау,
суреттің 
қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз
бетінде жеңіл

я лық пішіндерді 
атай  білуге  үйрету. 
Қай
пішін жетіспейтінін 
тапқызу. 
(Танымдық дағды 
Сенсорика.)

«Төлдерге аула 
тұрғызайық»

қатты қыспай ұстау,
суреттің 
қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз
бетінде жеңіл 
жүргізу.

қатты қыспай ұстау,
суреттің 
қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз
бетінде жеңіл 
жүргізу.

қатты қыспай
ұстау, суреттің 
қарапайым 
элементтері
ретінде тік және 
тұйықталған 
дөңгелек
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл

жүргізу. 
(Шығармашылық 
дағды Сурет.)

«Үй жасаймыз»
Қиынды
суреттермен жұмыс.
Мақсаты:
Балаларды
бейнелерді фланеле 
графта (сызықтарда, 
шаршыда), қағаз 
бетіне қойып,
құрастыруға, 
кескінді
конструктивті 
тәсілмен жасауға
үйрету.Материалдар 
дың қасиеттері
туралы түсінік 
қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
жапсыру
жұмыстарын жасау 

Мақсаты:
Қарапайым
құрылысты үлгі 
бойынша, ересектің 
көмегімен, өз бетінше 
құрастыру, табиғи 
материалдарды
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру. 
(Танымдық дағды 
Құрастыру)

(Шығармашылық 
дағды Сурет.)

«Түстерді 
ажыратады.» 
Мақсаты:
Балаларды
бейнелерді фланеле 
графта (сызықтарда, 
шаршыда), қағаз 
бетіне қойып,
құрастыруға, 
кескінді
конструктивті 
тәсілмен жасауға
үйрету.Материалдар 
дың қасиеттері
туралы түсінік 
қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
жапсыру
жұмыстарын жасау 
тәсілдерін 

(Шығармашылық 
дағды Сурет.)

«Үй жасаймыз»
Мақсаты:
Балаларды 
бейнелерді
фланелеграфта 
(сызықтарда, 
шаршыда), қағаз 
бетіне қойып,
құрастыруға, 
кескінді
конструктивті 
тәсілмен жасауға
бейімдеу.Материалд 
ардың қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
жапсыру
жұмыстарын жасау 
тәсілдерін үйрету. 

жүргізу. 
(Шығармашылық 
дағды Сурет.)

«Анамның 
орамалын
безендірейік»
Мақсаты:
Балаларды
бейнелерді фланеле 
графта
(сызықтарда, 
шаршыда), қағаз 
бетіне қойып,
құрастыруға, 
кескінді
конструктивті 
тәсілмен жасауға
бейімдеу.Материал 
дардың қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру және 
оларды
қолданудың 



тәсілдерін 
(желімсіз) үйретуге 
жалғастыру. 
(Шығармашылық 
дағды Жапсыру.)

(желімсіз) үйретуге 
жалғастыру. 
(Шығармашылық 
дағды Жапсыру.)

(Шығармашылық 
дағды Жапсыру.)

қарапайым 
әдістерін
жапсыруды үйрету. 
(Шығармашылық 
дағды Жапсыру.)

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша
ұйымдастырылға 
н іс –әрекет

Дене шынықтыру
Міндеттері:
Еңбектеу, өрмелеу. 
Әртүрлі заттардың: 
арқанның астынан 
нысанаға дейін 
төрттағандап
(алақанымен, 
тіземен тіреп)
еңбектеу дағдысын 
жетілдіру.
Домалату, лақтыру.
Әртүрлі
тәсілдермен әртүрлі 
бастапқы қалыпта 
0,5-1,5 метр
арақашықтықтағы 
нысанаға (төмен, 
жоғары) лақтыру 
дағдысын
жетілдіру.
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Қолды кеуде
тұсында айқастыру 
және екі жаққа 
жазу.3рет
Қолды артқа қою;3 

Дене шынықтыру
Міндеттері:
Еңбектеу,өрмелеу. 
Әртүрлі заттардың: 
арқанның астынан 
нысанаға дейін 
төрттағандап
(алақанымен, тіземен 
тіреп) еңбектеу 
дағдысын жетілдіру. 
Домалату, лақтыру. 
Әртүрлі тәсілдермен 
әртүрлі бастапқы 
қалыпта 0,5-1,5 метр 
арақашықтықтағы
нысанаға (төмен, 
жоғары) лақтыру
дағдысын жетілдіру. 
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Қолды кеуде тұсында 
айқастыру және екі
жаққа жазу.3рет. 
Қолды артқа 
қою;3рет
Тізерлеп тұрып,
өкшеге отыру және 
тұру.3рет

Дене шынықтыру 
Міндеттері: 
Спорттық 
жаттығулар.
Балаларды

шанамен сырғанату. 
Шеңбер бойымен 
тұрып:
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Қолды кеуде
тұсында айқастыру 
және екі жаққа 
жазу.3рет. Қолды 
артқа қою;3рет
Тізерлеп тұрып,
өкшеге отыру және 
тұру.3рет
Орнында жүру. 
Бастапқы қалыпта 
тұрып, сол (оң) 
аяқтың тізесін
(заттан ұстап) 
бүгу.4рет 
Негізгі кезең.
1.Балаларды бір- 
бірін шанамен 
сүйреп ойнату. 

Музыка.
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша.



рет
Тізерлеп тұрып,
өкшеге отыру және 
тұру.3рет
Орнында жүру.

Орнында жүру. 
Бастапқы қалыпта 
тұрып, сол (оң) 
аяқтың тізесін (заттан
ұстап) бүгу. 4рет.

Қимылды ойын:
«Аңдардың жүрісі» 
Мақсаты: балаларды 
шапшаң
қимылдауға үйрету.

Бастапқы қалыпта 
тұрып, сол (оң) 
аяқтың тізесін
(заттан ұстап) бүгу. 
4рет
.Негізгі қимылды 
жаттығулар:
1.Әртүрлі 
заттардың:
арқанның астынан 
нысанаға дейін 
төрттағандап
еңбектеу
2. Әртүрлі
тәсілдермен әртүрлі 
бастапқы қалыпта 
0,5-1,5 метр
арақашықтықтағы 
нысанаға (төмен, 
жоғары) лақтыру 
Қимылды
ойын: «Допты 
лақтыр»
Мақсаты:допты
нысанаға домалату, 
еңбектеп
кедергілерден өту. 
Педагог қорытынды 
жасайды.
Балаларды

.Негізгі қимылды 
жаттығулар:
1.Әртүрлі заттардың: 
арқанның астынан
нысанаға дейін 
төрттағандап 
еңбектеу
2. Әртүрлі
тәсілдермен 
әртүрлі бастапқы 
қалыпта 0,5-1,5 
метр
арақашықтықтағы 
нысанаға лақтыру . 
Қимылды ойын:
«Допты лақтыр»
Мақсаты:допты
нысанаға домалату, 
еңбектеп
кедергілерден өту. 
Балаларды 
мадақтайды.

Қорытынды. 
Балаларды 
мадақтау.



мадақтайды.
Серуенге 
дайындық

Балалардың дұрыс
киінуін қадағалау.

Ретімен дұрыс
киінуін қадағалау.

Серуенге шыққанда
өздерін тәртіпті

Балалардың дұрыс
киінуін қадағалау.

Табиғатқа деген
қызығушылығын

ұстауларын
түсіндіру.

арттыру.



Серуен №10 қысқы 
ағаштарды 
бақылау 
Мақсаты:
балалардың 
ағаштарды қыс 
кезінде қалпын 
анықтап, білімін 
толықтыру.
Тапсырма:
«Таңғажайып 
ағаштарды 
безендіреміз»
тақырыбына сурет 
салу.Ағаштарды 
сыртқы түсінен, 
түрінен,
бұтақтарынан қалай 
орналасуынан 
танып, айыруға
үйрету. 
Балаларды 
табиғатқа
қамқоршы болуына 
тәрбиелеу.
Сұрақтар:

1.Жапырақсыз 
ағаштар ды қалай 
атаймыз?
2. Жапырақтар 
неге күзде 
түсіп

Серуен №11 
Қар жинайтын 
машинаны
бақылау
Мақсаты: адам
еңбегін жеңілдете 
тін машинамен
таныстыруды 
жалғастырып, 
қоршаған  орта 
білімдерін
толықтыру.
1. Бұл машинаның 
аты қалай?
2. Ол не істейді?
3. Ол қарды қалай 
жинайды?
4. Балалар сендер 
адам еңбегін
жеңілдететін тағы 
қандай
машиналарды 
білесіңдер?
Қимылды 
ойын:
«Аңшы мен коян»
Мақсаты:нысаңаға 

затты лақтырып
тигізу,
жугіру,өрмелеп
жоғары шыға білу.

Серуен №12
Саябаққа саяхат 
Мақсаты: қыстың 
(нышаны)
белгілері туралы 
балалардың
білімін анықтап, 
толықтыра түсу. 
Балалардың сөз 
құрамында:қыс,қа 
р, мұз, аяз,қар
қырш-қырш 
еттеді,
жалтырайды,жылт 
ылдайды басқа
қысқа байланысты 
сөздер
қолдану.Балалард 
ы табиғаттың
қамқоршысы,жана 
шыры етіп
тәрбиелеу.
Тапсырма:  «Қыс 
кемпірдің
бұзықтығы»  атты 
тақырыпта  шағын 
әнгііме
қүрастыру,қыстың 
жағымды,жағымс 
ыз құбылыстары
туралы.

Серуен №13 
Күннің көзін 
бақылау
Мақсаты: күннің 
көзін қыс
мезгілімен (қыстың 
басы,
ортасы,аяғымен ) 
байланыстырып,
балаларға барынша 
мол түсінік беру.
Күн қысқарады-
желтоқсанның 22-сі 
ең қысқа күн
болып есептеледі. 
Күннің көзі
«ұясынан»  сәл  ғана 
көтеріліп,  біраздан 
соң кешкі ұясына
барып  қонды. 
Күн  қысқа  әрі 
суық. Көлеңке
ұзарды. Көркем 
сөз:
Батар күннің атар 
таңы бар.
Қимылды ойын:
«Жұп болып
эстафета ойының 
жүргіжу»
Мақсаты: шанамен

Серуен  №14 
Жайсыз ауа 
райын
бақылау. 
Мақсаты:
Балаларға ауа 
райының
жағдайын 
байқап,
белгілеуді
ұсыну. Қатты 
желге назар
аудару. Қатты 
жел әсіресе
ақпан айында 
жиі болады,
ұйтқыған боран 
мен бұрқасын
борандарда қар 
бір жердең бір 
жерге жөңікіліп 
жүреді.
Көркем сөз:
Қыстың кенже 
баласы
ақпанбысың, 
Аспан астың 
ораған ақ 
ьқармысың. 
Алай-түлей
бораның,

қалады?
3. Ағаштар бір 
біріне немен ұқсас?

Еңбек:гүлзарға,ыд 
ысқа түрлі-түсті
мұзды қатырып 

Көркем сөз:
Ақ қар жауды,
Енді аппақ жер

сырғанақ тебу.
Балаларды
эстафета бір-біріне 

язында,
Әппағым-ау аз – 
аздан



4. Ордың
айырмашылығы 
қандай?
Дидактикалық 

ойын: «Сөзбен 
суреттеп айт»
ағаштың түрін таны.
Қимылды 
ойын: «Ордағы 
қасқыр»
Мақсаты: секіруге, 
затты лақтыруға 
жаттықтыру.
Еңбек: ағаштардың 
түбін қармен жабу. 
Мақсаты: қар 
ағаштың түбін
аяздан 
қорғайтынын 
балаларға түсіндіру. 
Балаларды 
табиғатқа 
қамқоршы болуына
тәрбиелеу.

қою.
Мақсаты:балалард 
ың эстетикалық
танымдарын
арттыру.Айналаны 
әсем етіп
көріктендіру.

өңі Қардаң таулар 
Көлеңкесін
көреді.
Қимылды ойын:

«Біз көңілді 
баламыз»
Мақсаты: тез
жүгіруге,жүгірген 
баланы тез ұстап
алуға  жатықтыру.

беруге
үйрету.Жолдасы 
үшін жанашыр, 
жақсы жолдас
болуға тәрбиелеу.
Еңбек: Аққала
жасау. Мақсаты:
қармен жұмыс 
істеуге үйрету

шақтармысың?!
Қимылды

ойын: «Үшінші 
артық»
Мақсаты:Шап 
шандыққа
баулу.
Еңбек:Ауланы 

қардан тазалау. 
Мақсаты:
күректі
пайдалана
білуге үйрету.
Қимылды

ойын: Денені 
тік ұстап,
жатығуларды 
дұрыс  білуге 
үйрету

Серуеннен оралу Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Аяқ киімдерін жинап 
қоюға үйрету

Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Киімдерін шешіп 
шкафтарына
орналастыру

Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті
ойындары,бейнеле 
у әрекеті,кітаптар 
қарау және тағы
басқа әрекеттер)

Дидактикалық 
ойын:«Үлкен – 
кіші»
Мақсаты: Заттар 
мен құралдарды 
қолдану
дағдыларын 
қалыптас тыру, 
ауызша нұсқау мен 
үлгіге сүйене 
отырып,
тапсырмалар ды
орындауды, Көлемі 
бойынша(үлкен – 
кіші) заттарды
салыстыру 
(Танымдық дағды 
Сенсорика.)

Дидактикалық ойын:
«Көңілді аққалалар»
Мақсаты:
Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын
ояту, көркемдік 
қабылдаулар ын
дамыту. Қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту, 
шығармашылық 
қабілеттерін шыңдау. 
(Шығармашылық 
дағды Сурет салу)

Дидактикалық ойын:
«Жабайы жануарлар 
қайда мекендейді?»
Мақсаты:

«Түстерді анықта?»
Мақсаты:
Қарапайым
құрылысты үлгі 
бойынша, ересектің 
көмегімен, өз 
бетінше құрастыру, 
табиғи
материалдарды
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру.
Шығармашылық 
дағды мүсіндеу)

«Өз үйіне
орналастыр»
Мақсаты:
Қарапайым

«Мозайка» 
Мақсаты: 
Қарапайым 
құрылысты үлгі 
бойынша, ересектің 
көмегімен, өз бетінше 
құрастыру, табиғи 
материалдарды
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру. 
(Шығармашылық 
дағды Құрастыру)

«Тостағанды 
мүсіндейміз» 
Мақсаты: 
Қарапайым 
және күрделі 
пішінді
заттарды
мүсіндеу дің 
техникалық 
дағдыларын 
қалыптастыру: 
кесені,
тостағанды, 
табақты
мүсіндеу де
пішіннің жоғары 
бөлігін
саусақпен 
басып,

«Менің 
ойыншығым» 
Мақсаты:
Қарапайым
құрылысты үлгі 
бойынша, ересектің 
көмегімен, өз 
бетінше құрастыру, 
табиғи
материалдарды
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру.
Шығармашылық 
дағды мүсіндеу)

Кітаптардағы 
суреттерді қарау, 
ондағы таныс
заттарды атауға
үйрету.Дұрыс жауап 
беруге үйрету. 
(Коммуникативтік 
дағды Сөйлеуді 
дамыту)

құрылысты үлгі 
бойынша, ересектің 
көмегімен, өз
бетінше құрастыру, 
кеңістік
қатынастарды 
түсіну, жануар, 
құстарды өз
мекеніне орналас 
тырады 
(Шығармашылық 
дағды Құрастыру)

тереңдету. 
Ермексаз 
кесектері 
нен бөліп 
алу, 
дөңгелектеу, 
ширату
тәсілдерін
пайдаланады. 
Шығармашыл 
ық дағды
мүсіндеу)



Балалармен жеке 
жұмыс

Әртүрлі бағытта 
және берілген 
бағытта шеңбер 
бойымен
қолдарының
қалпына мән беруге 
үйрету.

Жеке дауысты және 
дауыссыз
дыбыстарды, сөздерді 
анық айтуға үйрету.

Үлгі мен 
ауызша нұсқауға 
сүйеніп 
тапсырмаларды
орындауға үйрету.

Мүсіндеудің
қарапайым түрлерін 
меңгеруге үйрету

Жануарлардың 
дене бөліктерін 
ажырата білуге 
үйрету

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата- аналарға 
балаларын 
ертеңгілік
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін
ескерту

Ата-аналарға
балалардың  тамағын 
тауысып жеуін 
қадағалауын ескерту

Ата- аналарға 
балаларын 
ертеңгілік
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін
ескерту

Кеңес: «Егер бала 
бұзық болса»

Ата-аналармен 
балалардың 
тазалықтары 
туралы 
әңгімелесу



                                                                      
Тәрбиелеу-білім беру процесінің 
циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» 
шағын орталығы

Топ: кіші топ
Балалардың жасы : 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі : 19.02-23.02 ақпан 2024 ж

Күн
тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі 19.02. Сейсенбі 20.02. Сәрсенбі 21.02. Бейсенбі 22.02. Жұма 23.02.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы 
алу.Балалар үшін қолайлы жағдай жасау,баламен бүгінгі көңіл-күйі туралы,оны не
қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту -
коммуникативті  іс –әрекет)



«Көжекті
орналастыр» 
Мақсаты:
ауызша нұсқауға 
сүйене отырып, 
тапсырмаларды 
оындауды, «көз 
бен қолдың»
сенсомоторлық 
үйлесімділігін 
дамыту.
(сенсорика) 
Танымдық 
дағды

«Әлди,әлди ақ 
бөпем»
Мақсаты:Балал 
ар ды бесік
жырлар ын,
халық әндерін, 
ертегілерін
,автор лық
шығармаларды 
тыңдауға
үйретуге
жалғастыру.
(көркем 
әдебиет)
Коммуникатив 
тік дағды

«Ертегі 
әлемінде»

«Тастан үй
құрастырайық» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру.
(құрастыру)
Шығармашылық 
дағды

«Ауа райын 
бақылайық» 
Мақсаты: Табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылық 
таныту. Табиғаттағы 
маусымдық
өзгерістер туралы

«Үлкен-кіші» 
Мақсаты:
ауызша нұсқауға 
сүйене отырып, 
тапсырма ларды 
оындауды, «көз 
бен қолдың»
сенсомоторлық 
үйлесімділігін 
(Сенсорика)
Танымдық 
дағды

«Шалқан» 
Мақсаты:
Балаларды бесік 
жырларын, халық
әндерін, ертегілерін
,авторлық

«Кітап әлемі» 
Мақсаты: 
Кітаптардағы 
суреттерді қарау, 
ондағы таныс
заттарды атауға 
үйрету.
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Бүгін қандай ауа 
райы»
Мақсаты: Табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылық 
таныту. Табиғаттағы 
маусымдық
өзгерістер туралы

Мақсаты: 
Кітаптардағы 
суреттерді қарау, 
ондағы таныс
заттарды атауға 
үйрету.
(сөйлеуді 
дамыту)
Коммуникатив 
тік дағды

алғашқы түсініктерді 
қалыптастыру: қар, 
жаңбыр, жел.
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды 
дағды

шығармаларды
тыңдауға 
үйретуге 
жалғастыру.
(көркем  әдебиет) 
Коммуникативті 
к дағды

алғашқы түсініктерді 
қалыптастыру: қар, 
жаңбыр, жел.
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды 
дағды

Ата-
аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру

Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  күнделікті  үй-жайындағы  күн  тәртібін  сақтау, 
тәрбие,  баланың  дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы әңгімелесу,  жыл  мезгілдеріне 
арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Ата-аналармен
әңгімелесу: Ата-

Отбасылық
тәрбие туралы 

Ата-аналарға
арнайы буклеттер 

«Баланың
балабақшаға

«Тазалық -
денсаулық кепілі» 



аналарға
күнделікті күн 
тәртібін сақтау
туралы; баланың 
денсаулық,
мінез-құлық 
ережелері
туралы еске 
салу.

жеке кеңестер 
беру (ауыз екі, 
жазбаша түрде)

жасау арқылы
кеңес беру :
«Отбасым- ортақ 
мекенім!»

бейімделуі» ата- 
аналармен жеке 
әңгімелесу.

мәдени-гигиеналық 
сақтау дағдыларын 
қалыптастыру
туралы ата-
аналармен жеке
әңгімелер жүргізу.

Балалардың 
дербес
әрекеті ( 
баяу
қимылды
ойындар,үсте 
л -үсті

«Кітап әлемі» 
Мақсаты: 
Кітаптардағы 
суреттерді қарау, 
ондағы таныс
заттарды атауға
үйрету.

«Бүгін қандай 
ауа райы» 
Мақсаты:
Табиғат
құбылыстарына 
қызығушылық
таныту.

«Ирек сызықтар» 
Мақсаты:бейнеле 
рді парақ бетінде 
орналастырып,
дөңгелек және 
толқын тәрізді
сызықтарды

«Қар жауып 
тұр» Мақсаты:
Бейнелерді парақ 
бетінде
орналастыра
отырып, түрлі-
түсті дақтарды

«Көпір»
Мақсаты: табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру.
(құрастыру)



ойындары,бе 
йнелеу
әрекеті,кітап 
тар қарау 
және тағы 
басқа
әрекеттер)

(сөйлеуді 
дамыту)
Коммуникативт 
ік дағды

«Қоршау 
жасайық» 
Мақсаты:
табиғи
материалдарды 
(құм, су, тас) 
қолданып,
ойнауға
мүмкіндік беру.
(құрастыру)
Шығармашылы 
қ дағды

Табиғаттағы 
маусымдық
өзгерістер туралы 
алғашқы
түсініктерді 
қалыптастыру: 
қар, жаңбыр, жел. 
(қоршаған
орта)
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

«Мұнара» 
Мақсаты:
қолдың ұсақ
бұлшық еттерін,
«көз бен 
қолдың»
сенсомоторлық 
кеңістіктік
үйлесімділігін 
дамыту.
(сенсорика) 
Танымдық 
дағды

бейнелеу.
(сурет салу)
Шығармашылық 
дағды

«Тостаған»
Мақсаты:тостаған 
ды мүсіндеуде
пішіннің жоғары 
бөлігін саусақпен 
басып, тереңдету. 
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

қарама-қарсы
үйлестіру арқылы 
бейнелеу. (сурет 
салу)
Шығармашылы 
қ дағды

«Табақ» 
Мақсаты: 
табақты 
мүсіндеуде
пішіннің жоғары 
бөлігін саусақпен 
басып, тереңдету. 
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

Шығармашылық 
дағды

«Халық әндер» 
Мақсаты: Балаларды 
бесік жырларын,
халық әндерін, 
ертегілерін ,авторлық 
шығармаларды
тыңдауға үйретуге 
жалғастыру.
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

Таңертеңге 
жаттығу

Таңеттеңгілік жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру 
түрлері,жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары .( дене шынықтыру)

Картотека №12 Картотека №12 Картотека №12 Картотека №12 Картотека №12

Ұйымдастыр 
л ған іс-

Балалар мен педагог қызығушылықтары бойынша қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін 
келісіп алады.



әрекетке 
дайындық

«Қар жауып 
тұр».
Мақсаты:
Бейнелерді 
парақ бетінде 
орналастыра
отырып, түрлі- 
түсті дақтарды 
қарама-қарсы 
үйлестіру
арқылы
бейнелеу.
(сурет салу)
Шығармашылы 
қ дағды

«Сызықтар». 
Мақсаты:
сызықтарды 
қағаз бетіне 
қойып,
құрастыруға 
үйретуге
жалғастыру.
(жапсыру)
Шығармашылы 
қ дағды

«Торғайларға 
жем шашамыз» 
Мақсаты:
Бейнелерді 
парақ бетінде 
орналастыра
отырып, түрлі- 
түсті дақтарды 
қарама-қарсы 
үйлестіру
арқылы
бейнелеу.
Сурет салу
Шығармашыл 
ық дағды

«Кесе»
Мақсаты:Мүсі 
ндеуге арналған 
материалдарды 
қолдану, кесені 
мүсіндеуде
пішіннің
жоғары бөлігін 
саусақпен
басып,
тереңдету.
(мүсіндеу)
Шығармашыл 
ық дағды

«Кітап әлемі» 
Мақсаты: 
Кітаптардағы 
суреттерді қарау, 
ондағы таныс
заттарды атауға 
үйрету.
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Әжемнің 
орамалы»
Мақсаты:Балалар 
бейнелерді
фланелеграфта(сыз 
ықтарда,
шаршыда),қағаз 
бетіне қойып,
шаршы
пішіндермен 
орамалды
безендіру.
(жапсыру)
Шығармашылық 
дағды

«Көйлекті
безендірейік» 
Мақсаты:
Балалар
бейнелерді
фланелеграфта(с 
ызықтарда,
шаршыда),қағаз 
бетіне қойып,
шаршы
пішіндермен 
орамалды
безендіру.
(жапсыру)
Шығармашылы 
қ дағды

«Ертегі әлемінде» 
Мақсаты:
Кітаптардағы 
суреттерді қарау, 
ондағы таныс
заттарды атауға 
үйрету.
(сөйлеуді 
дамыту)
Коммуникативті 
к дағды

«Торғайларға жем 
шашамыз»
Мақсаты: :
Бейнелерді парақ 
бетінде
орналастыра
отырып, түрлі-түсті 
дақтарды қарама- 
қарсы үйлестіру
арқылы бейнелеу.
(сурет салу)
Шығармашылық 
дағды

«Әжеғе кесе жасап 
берейіқ»
Мақсаты:
Мүсіндеуге 
арналған
материалдарды 
қолдану, кесені 
мүсіндеуде
пішіннің жоғары 
бөлігін саусақпен 
басып, тереңдету. 
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

Білім беру 
ұйымының 
кестесі

Дене
шынықтыру
«Аттап секір»

Дене
шынықтыру
«Секіргіш

Дене
шынықтыру. 
(таза ауада)

Музыка.
Ән жетекшісінің 
жоспары



бойынша
ұйымдастыр 
ылған, іс-
әрекет

Міндеттері: 
Допты әртүрлі 
тәсілдермен 
әртүрлі бастапқы 
қалыпта 0,5-1,5
метр арақашықтық 
тағы нысанаға
(төмен, жоғары)
лақтыру дағдысын 
жетілдіру.
Лентадан (қатар 
қойылған 2
арқаннан) аттап 
секіруге үйрету. 
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ Қолды
алға,  жоғары,  екі 
жаққа көтеру;
/4  рет  қайталау/ 
2.Б.қШалқасына 
н жатқан
қалыпта
аяқтарын көтеру 
және түсіру.
/4 рет қайталау/
3.  Аяқтың  бақай 
ларын
қимылдату 
(отырып).
/4 рет қайталау/
Негізгі іс-

доптар»
Міндеттері:
Допты әртүрлі 
тәсілдер мен
әртүрлі
бастапқы
қалыпта 0,5-1,5
метр
арақашықтықта 
ғы нысанаға
(төмен, жоғары) 
лақтыру
дағдысын 
жетілдіру.

Лентадан (қатар 
қойылған 2
арқаннан) аттап 
секіруге үйрету. 
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1. Бұрылу 
(оңға- солға), 
қолды кеуде 
тұсында 
айқастыру және 
екі жағына жазу
/4 рет қайталау/
2. Б.қ қолды
шапалақтау /4 рет 
қайталау/
3. Қолды алға, 
жоғары, жан-

«Төбешіктен
сырғанаймыз»
Міндеттері:
Шанамен
сырғанау: шанаға 
отырып,
төбешіктен 
сырғанауға 
үйрету.
Негізгі іс-қимыл 
дарды
орындайды:
1. Шанаға отырып, 
төбешіктен
сырғанауға 
үйрету.
5.«Қояндар»
секіру. Қим ойын:
«Ұшақтар»
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу. Балаларды
мадақтау.
Физикалық 
дағды

бойынша.

.

қимыл дарды жаққа көтеру,



орындай ды: оларды бүгіп,
1.Лентадан жазу /4 рет
(қатар қойылған қайталау/
2 арқаннан) 4.Саусақтарын
аттап секіруге ашып жұму /4
үйрету. рет қайталау/
5. «Қояндар» Негізгі іс-
секіру. қимылдарды
Қим ойын: орындайды:
«Допты 1. Лентадан
домалат» (қатар қойылған 2
Қорытынды: Бір арқаннан) аттап
орында жүру. секіруге үйрету
Бастапқы 5. «Доптар»
қалыпқа келу. секіру. Қим
Балаларды ойын:«Мені құып
мадақтау. жетіңдер»
Физикалық Қорытынды: Бір
Дағды орында жүру.

Бастапқы қалыпқа
келу.Балаларды
мадақтау
Физикалық
дағды

Серуенге Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құ рал-
дайындық жабдықтар мен оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.

Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді
дамыту,өзін-өзі тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Серуен №15 
Қыстың негізгі

Серуен №16 
ауыл көшесін

Серуен №17 қардың 
қасиетін бақылау

Серуен №18 
құстарды

Серуен №19 табиғат 
күнтізбесі арқылы



белгілерін 
бақылау. 
Мақсаты:
балаларды 
қыстың
белгілерін
ажырата білуге 
үйрету..
Көркем сөз: 
Аппақ, аппақ 
ақшақар Бірін 
ұстап
алайын...Ұстады 
м! Жоқ, ақша
қар, Қайдан
іздеп табайын? 
(Жақан Смаков)
Қимылды
ойын: «Аяз» 
Мақсаты: тез 
жүгіруге
жаттықтыру.
Еңбек: үйдің
ауласын қардан 
тазартып қою. 
Мақсаты:
күрекпен жұмыс 
істеуге үйретіп, 
еңбекке баулу.
Қимылды 
жаттығулар:
мұзды жолмен
сырғанай білуге

бақылау 
Мақсаты:
тәрбиеші көшеде 
тәртіп сақтау
туралы, жол жүру 
ережесі туралы, 
көліктердің 
көптеген түрі
туралы білімдерін 
анықтап,
толықтыру. 
Сұрақтар: 
Көшедегі үйлер 
қандай?
Көшедегі 
көліктер бір 
бағытта жүре ме, 
әлде екі бағытта 
жүре ме?
Жүргіншілер 
қайда, қандай
жолмен жүрулері 
керек?
Қимылды ойын:
«Жанады 
жанбайды» 
ойыны.
Мақсаты: тез 
жүгіруге,
шыдамдылыққа 
жаттықтыру.
Еңбек:
балабақшаның

Мақсаты қар туралы 
балалардың 
білімдерін
толықтыру, ақ, ұлпа 
сияқты, күн нұрына 
шағылысып
жылтырайды.
Қимылды ойын:
«ұстап ал» 
Мақсаты: белгі 
берілісімен бірден 
іске кірісіп, 
жаттықтыру.
Еңбек: қарды 
күреу. Жеке жұмыс: 
қарды  жұмырлап, 
қатты
қысу. 
Жұмбақтар: 
Мамықтай ұлпа, 
Қанттай ақ.
Қыста жер бетін 
басады,
Жазда сайға қашады.
Мақал:

Сыртта «тау» болып 
жатса,
Үйде су болып 
тұрады.

Далада қар болса, 
Қамбада астық 
болады.

бақылау 
Мақсаты:
қыстайтын, алаңға 
келетін құстардың 
аттарын анықтау. 
Олардың сыртқы 
бейнесін, қандай 
жемді жақсы
көретінін, қалай 
тұрып, қалай 
жүретіндерін
анықтау.
Балаларды
байқағыштыққа, 
құстарға жанашыр 
болуға тәрбиелеу. 
Көркем сөз:
Мың торғай қамаса 
қораға,
Бір торғай 
тұрмайды...
Бір торғай
тұрмайтын қораға 
Мың торғай
тұрмайды.
Қимылды ойындар:
«Ұядағы құстар»

ауа райын бақылау 
Мақсаты: ауа райын 
бақылау. Ауа райына 
көңіл бөліп, байқау 
өткізулерін ұсыну.
1. Сық па, жылы ма?
2. Күн желді ме, жоқ 
па?
3. Балалар 
қалай киінген?
4. Ауа 
райының жайы 
қалай
анықталады?
5. Күн шуақты 
ма, әлде бұлыңғыр 
ма?
6. Қар жауып 
тұр ма?
7. Жуырда қар
жауып, өттіме 
ме?  Серуендеп 
келген  балаларға 
бүгін
өздері көріп, 
бақылаған ауа
райының жайын 
күнтізбеге 
белгілеулері
керектігін естеріне 
салу.
Тапсырма: бұлттың 
суретін салу.
Көркем сөз
Далада қандай 



тамаша,
жаттықтыру. маңын қардан 

тазарту.
Мақсаты:
күрекпен жұмыс 
істеуге, бірлесіп 
еңбек атқаруға, 
істі аяғына дейін 
тиянақты
орындауға 
үйрету.

Ақ мамыққа оранған.
Ақ дастархан 
жапқандай, 
Көз тоймайды 
қарасаң.
Қимылды ойын:

«Арқан тарту!» 
Мақсаты: қимыл- 
қозғалыстарын
қалыптастыру.

Серуеннен 
оралу

Балалардың киімдерін ретімен шешуін қадағалау, тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар 
қайталау т.б. ( көркем әдебиет , ойын әрекеті,еңбек қызметі)

Артикуляциялы 
қ жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Зымырап допты 
ала,
Қуады көп бала.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар: 
Мынау менің 
атам, Мынау 
менің әжем, 
Мынау менің 
әкем, Мынау 
менің анам,
Мынау мен өзім! 
(сөйлеуді
дамыту)

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Лақ бақ,
Баптап бақ.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар: 
Доп,доп,
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды- 
Қап,қап,қап! 
(сөйлеуді
дамыту)

Артикуляциялық 
жаттығу
Зымырап допты 
ала, Қуады көп 
бала.

Балалардың 
дербес
әрекеті (баяу 
қимылды
ойындар
,үстел-үсті
ойындары,бе 
йнелеу

«Тостаған»
Мақсаты:тостағ 
анды мүсіндеуде 
пішіннің жоғары 
бөлігін
саусақпен 
басып,
тереңдету.

«Жол
жасайық»
Мақсаты:табиғ 
и
материалдарды 
(құм, су, тас) 
қолданып,
ойнауға

«Түрлі-түсті 
шарлар»
Мақсаты: қолдың 
ұсақ бұлшық
еттерін, «көз бен 
қолдың»
сенсомоторлық 
кеңістіктік

«Тау »
Мақсаты: табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, 
ойнауға
мүмкіндік беру.
(құрастыру)

«Сызықтар».
Мақсаты: Балалар 
бейнелерді
фланелеграфта(сыз 
ықтарда,
шаршыда),қағаз 
бетіне қойып,
шаршы



әрекеті, 
кітаптар
қарау және 
т.б.)

(мүсіндеу)
Шығармашылы 
қ дағды

«Әлди,әлди, ақ 
бөпем»
Мақсаты:Балал 
арды бесік
жырларын 
тыңдауға
үйрету,қызығуш 
ылықтарын ояту. 
(көркем әдебиет) 
Коммуникативт 
ік дағды

мүмкіндік беру.
(құрастыру) 
Шығармашыл 
ық дағды

«Көрпе» 
Мақсаты:
Балалар 
бейнелерді
фланелеграфта(сы 
зықтарда,
шаршыда),қағаз 
бетіне қойып, 
шаршы
пішіндермен 
орамалды 
безендіру.
(жапсыру)

үйлесімділігін 
дамыту.
(Сенсорика)
Танымдық дағды

«Үйшік» 
Мақсаты:
Балаларды ертегі 
тыңдауға үйретуге 
жалғастыру.
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

Шығармашылы 
қ дағды

пішіндермен 
орамалды
безендіру.
(жапсыру)
Шығармашылық 
дағды

«Көжекті
орналастыр»
Мақсаты: қолдың 
ұсақ бұлшық
еттерін, «көз бен 
қолдың»
сенсомоторлық 
кеңістіктік
үйлесімділігін
дамыту.(Сенсорик
а) Танымдық

Шығармашыл 
ық дағды

дағды



Балалармен 
жеке жұмыс

белгі бойынша 
тоқтап жүреді 
жүргенде белгіні 
елеуге үйрету

жеке дауысты 
және дауыссыз 
дыбыс тарды,
еліктеу сөздерін 
айта
алады:анық
айтуға үйрету

түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды
негізгі қасиеттері 
бойынша
салыстырады:ішін 
ара салыстырады.

түстерді
ажыратады және 
оларды дұрыс
атайды:ажырата 
алмайды

мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін 
меңгерген
(кесектерді  үлкен 
бөліктерден бөліп 
алады, оларды
біртұтас етіп 
біріктіреді,
сазбалшықты 
өздігінен илей
алады):меңгермеге 
н

Балалардың 
үйге қайтуы

Балалардың жетістіктері туралы айту, бала тәрбиесі мен дамуы туралы ата -аналардың 
сұрақтарына жауап , кеңес түрлерін беру.





                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы: 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:26.02-01.03.ақпан-наурыз айы 2024 жыл

Күн тәртібі. Дүйсенбі 26.02 Сейсенбі 27.02 Сәрсенбі 28.02 Бейсенбі 29.02 Жұма 01.03

Балаларды 
қабылдау.

«Амандасу әдебі» 
Мақсаты: Сөздердің 
дұрыс айтылуын
үйрету.
Құрбыларымен

«Қалың қалай досым? 
сұрақтары аясында 
диалог құра алуға 
машықтандыру,
байланыстырып 
сөйлеуге үйрету.
(Сөйлеуді 
дамыту. 
Коммуникативтік 
дағды )

«Торғай»
Мақсаты: Ненің
«дұрыс» немесе
«дұрыс емес»,
«жақсы» немесе
«жаман» екені туралы 
қарапайым
түсініктерді 
қалыптастыру.
Торғай,

« Көгершін»
Мақсаты: Ненің
«дұрыс» немесе
«дұрыс емес»,
«жақсы» немесе
«жаман» екені туралы 
қарапайым
түсініктерді 
қалыптастыру. 
Көк көгершін, 
көгершін,
Көгершін келер жем 
үшін.
Балалар жем себелік,
Жем жесін де 
семірсін.
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды)

«Қандай пішін 
жетіспейді?»
Мақсаты: Заттар мен

Мақсаты: Ненің
«дұрыс» немесе
«дұрыс емес»,
«жақсы» немесе
«жаман» екені туралы 
қарапайым
түсініктерді 
қалыптастыру. 
Торғай ағаш 
қорғайды.
Шыр-шыр еткен 
торғайды,
Таспен атып 
торғайды, 
Қорғамасаң 
болмайды.
Ұя бұзған оңбайды.
Кіп-кішкене 
торғайлар,
Құс өкпелеп кетеді, 
Ағаштарды қорғайды.
Бақшамызға 
қонбайды.
(Қоршаған ортамен 
таныстыру

Мақсаты: Сөйлеу 
қарқынын 
айтылуына назар 
аудара отырып, 
дауыс аппаратын 
дамыту,
артикуляция лық 
гимнастика жасау.
«Секіреміз топ-топ» 
Секіреміз топ-топ, 
Шапалақтап көп- 
көп.
Иiлемiз оңға қарай 
бiр,екi,үш,
Иiлемiз солға қарай 
бiр,екi,үш. 
(Сөйлеуді дамыту. 
Коммуникативтік 
дағды )

«Үйшік» ертегісі
Мақсаты:
Балаларды ертегіні, 
авторлық
шығармаларды

«Үй құстары қалай 
дыбыстайды?» 
Мақсаты: Ненің
«дұрыс» немесе
«дұрыс емес»,
«жақсы» немесе
«жаман» екені
туралы қарапайым 
түсініктер ді 
қалыптастыру.
Балаларға үй
құстары 
туралы түсінік 
беру. 
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды)

«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Балаларды 
ертегіні, авторлық
шығармаларды



торғай,тоқылдақ,
Жерден тары шоқып 
ап.
Бөтегесі томпайып, 
Шиық-шиық десіп 
отырады. 
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды)

құралдарды қолдану 
дағдыларын қалыптас 
тыру, ауызша нұсқау 
мен үлгіге сүйене 
отырып,
тапсырмаларды орын 
дауды, геометриялық 
пішіндерді атай 
білуге үйрету. Қай
пішін жетіспейтінін 
тапқызу. (Танымдық
дағды Сенсорика)

Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды)

тыңдауға үйретуге 
жалғастыру.
Ересектердің сөзін 
тыңдайды және
түсінеді. 
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиет)

тыңдауға үйретуге 
жалғастыру.
Ересектердің сөзін 
тыңдайды және
түсінеді. 
(Коммуникативті 
к дағды көркем 
әдебиет)

Ата аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Балаларды ертеңгілік 
жаттығуға
кешіктірмей алып 
келулерін ескерту

Балалардың тазалығы 
жөнінде
кеңес беру 
ескерту

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі
қалай ұстайтыны 
жайлы әңгімелесу

Балаларды 
ертеңгілік 
жаттығуға
кешіктірмей алып
келулерін ескерту

Балалардың
тазалығы жөнінде 
кеңес беру 
ескерту

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу

қимылды 
ойындар, үстел 
үсті
ойындары,бейнеле 
у әрекеті,кітаптар 
қарау және тағы
басқа әрекеттер

«Саусақ жаттығуы» 
Мақсаты: Сөздердің 
дұрыс айтылуын
үйрету.
Бас бармағым – 
алғашқы,
Балаң үйрек – 
жалғасы.
Ортан терек – ағасы, 
Шылдыр шүмек –
нағашы, 
Кішкентай бөбек – 

«Анама 
арналған жүзік» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
техникалық 
дағдыларын 
қалыптастыру:
Кесектерді біріктіру, 
қуыршаққа  арналған 
әшекейлерді
мүсіндеу, заттардың 
ұқсастықтарын табу. 

«Саусақ» жаттығуы 
Мақсаты: Сөздердің 
дұрыс айтылуын
үйрету.
Бала, бала, балақай, 
Қол соғайық, алақай!
Бiр,екi,үш деп 
айтайық, 
Саусақтарда 
тартайық.
Жалқау бала 
болмайық,

«Анама білезік 
жасаймыз» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
техникалық 
дағдылар ын 
қалыптастыру: 
Кесектерді 
біріктіру, 
қуыршаққа
арналған 
әшекейлерді

«Үй құрастыр» 
ойыны 
Мақсаты: 
Тұрғызылған 
қарапайым
құрылыс тарды 
атау, қорапқа 
құрылыс 
бөлшектер ін
ұқыптылықпен 
жинау 
(Танымдық 

Коммуникативтік 
дағды)

дағды) дағды Мүсіндеу)

Таңертеңгі 
жаттығу

Картотека №13 Картотека №13 Картотека №13 Картотека №13 Картотека №13



Ұйымдастырылғ 
ан іс –әрекетке 
дайындық.

«Күннің мол шуағы»
Мақсаты:

Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын
ояту,
Ересектермен
бірлескен әрекеттерге 
қызығушы лықты
ояту. Қағазға ,құмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған
суретті  толықтыру. 
(Шығармашылық 
дағды Сурет салу.)

«Үй жасаймыз» 
Мақсаты: Балаларды 
бейнелерді
фланелеграфта

«Төлдерге аула 
тұрғызайық» 
Мақсаты:
Қарапайым
құрылысты үлгі 
бойынша, ересектің 
көмегімен, өз бетінше 
құрастыру, 
тұрғызылған
қарапайым
құрылыстар ды атау, 
қорапқа құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен жинау 
(Танымдық дағды 
құрастыру)

«Ою-өрнектерді 
жапсырамыз»
Мақсаты:

«Түрлі-түсті 
тоқаштар» 
Мақсаты:
Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын
ояту,
Қағазға ,құмға 

саусақпен сурет салу, 
ересектер салған
суретті  толықтыру. 
(Шығармашылық 
дағды Сурет салу.)

«Шарларды 
жапсырайық» 
Мақсаты:
Ересектермен бірге 
түстерді таңдауға
Фланелеграфта

«Әдемі шарлар»
Мақсаты:

Балалардың
бейнелеу әрекетіне 
деген 
қызығушылығын
ояту, 
қағазға,құмға
саусақпен сурет 
салу, ересектер 
салған суретті 
толықтыру.
(Шығармашылық 
дағды Сурет салу.)

«Түрлі-түсті доптар
»
Мақсаты:
Ересектермен бірге 
түстерді таңдауға

«Ирек жолдар»
Мақсаты:
Ересектермен 
бірлескен
әрекеттерге 
қызығушылықты 
ояту.
Қағазға,құмға 
саусақпен сурет 
салу, ересектер 
салған суретті 
толықтыру. 
(Шығармашыл 
ық дағды Сурет 
салу.)

«Гүлдерді
орналастырайық»
Мақсаты:
Фланелеграфта

(сызықтарда, 
шаршыда), қағаз 
бетіне қойып,
құрастыруға, кескінді 
конструктивті
тәсілмен
жасауға,геометриялы 
қ фигураларды,
үйлерді, орналастыру. 
( Шығармашылық 
дағды Жапсыру.)

«Кітап бұрышына» 
саяхат жасау.
Мақсаты:

Ересектермен бірге 
түстерді таңдауға 
Фланелеграфта
геометриялық 
пішндерге, ою-
өрнектерді орналас 
тыру.
( Шығармашылық 
дағды Жапсыру.)

«Жаттығулар 
жасайық» 
Мақсаты:
Тез қозғалып осылай 
Жаттығулар жасайық.

геометриялық фигура 
ларды, шарларды
орналастыру.
( Шығармашылық 
дағды Жапсыру.)

«Сәйкес ұяшыққа 
орналастыр»
дидактикалық ойын 
Мақсаты: Заттар мен 
құралдарды қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
ауызша нұсқау мен 
үлгіге сүйене 

Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
доптарды
орналастыру
( Шығармашылық 
дағды Жапсыру.)

Қ/О «Күн мен 
жаңбыр».
Мақсаты: Белгілі 
бір объектіге
арналған нақты 
әрекеттерді
орындауға баулу. 

геометриялық 
фигураларды, 
гүлдерді
орналастыру 
жапсыру
(
Шығармашылы 
қ дағды 
Жапсыру.)

«Аю»
Мақсаты: Жеке 
дауысты және 
дауыссыз
дыбыстарды



Балалардың 
жастарына сәйкес
көркем шығармалар 
оқу.
Балаларды кітап 
бұрышына саяхат
жасап, кітаптарды әр 
балаға беріп
суреттерін қарап 
тамашалау. 
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиет)

Жақсылықты 
үйреніп,
Жамандықтан 
қашайық. 
(Коммуникативтік 
дағды сөйлеуді 
дамыту)

отырып, 
тапсырмаларды
орындауды ойлау 
қабілетін арттыру. 
(Танымдық дағды 
сенсорика)
«Ағаштар»
Мақсаты:
Балалардың
жастарына сәйкес 
тақпақтарды
оқу,қимылын салу. 
Тербеледі ағаштар 
Алдымнан жел 
еседі Кіп-кішкентай 
ағаштар
Су құйғанда өседі
(Коммуникативтік 
дағды көркем

балалардың белгі 
бойынша
қимылдарды жасай 
білу дағдылары . 
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды)

дұрыс қайталап 
айтуға үйрету. 
Ормандағы 
аюдың
Құлпынайы көп 
екен.
Теріп-теріп 
алайық, 
Қалтамызға 
салайық.
(Коммуникативт 
ік дағды
сөйлеуді дамыту)

әдебиет)

Білім беру 
ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылға 
н іс –әрекет

Дене шынықтыру
Міндеттері:
Жүру. Белгі бойынша 
тоқтап жүру
дағдысын 
жетілдіру. Тепе-
теңдік сақтау 
жаттығулары.
Орнында баяу айналу 
дағдысын
жетілдіру.Домалату, 
лақтыру. Отырып
және тұрып, түрлі 
заттардың 

Дене шынықтыру
Міндеттері:
Жүру. Белгі бойынша 
тоқтап жүру
дағдысын 
жетілдіру. Тепе-
теңдік сақтау 
жаттығулары.
Орнында баяу айналу 
дағдысын жетілдіру. 
Домалату, лақтыру.
Отырып және тұрып, 
түрлі заттардың 
астынан 0,5-1,5 метр 

Дене шынықтыру 
(таза ауада) 
Міндеттері:
Спорттық мұзды
жолдармен сырғанау: 
балалар ды қолынан 
жетелеп сырғана 
ту.жаттығулар.
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Қолды артқа қою
оларды бүгіп, жазу
3-рет
қолды шапалақтау, 3 

Музыка.
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша.



астынан 0,5-1,5 
метр
арақашықтыққа 
доптарды домалату, 
доптарды бір-біріне 
домалату дағдысын 
жетілдіру.
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Қолды артқа қою
оларды бүгіп, жазу,
3-рет
қолды шапалақтау, 3 
рет
қолдарды алға-артқа 
сермеу 3-рет 
саусақтарды бүгу
және ашу 3 рет 
Оңға-солға 
бұрылу.

арақашықтыққа 
доптарды домалату, 
доптарды бір-біріне 
домалату дағдысын 
жетілдіру.
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Қолды артқа қою 
оларды бүгіп, 
жазу 3-рет
қолды шапалақтау, 
3 рет
қолдарды алға-артқа 
сермеу 3-рет 
саусақтарды бүгу
және ашу 3 рет 
Оңға-солға 
бұрылу.
3-рет

рет
қолдарды алға-артқа 
сермеу 3-рет 
саусақтарды бүгу
және ашу 3
рет Оңға-
солға бұрылу. 3-рет 
Аңдардың 
жүрісімен жүру, 
секіру. 3-рет. Негізгі 
кезең.
1. Балаларды қолынан 
жетелеп сырғанату. 
Қимылды ойын:
«Аңдардың жүрісі» 
Мақсаты: балаларды 
шапшаң қимылдауға
үйрету.

3-рет
Аңдардың жүрісімен 
жүру, секіру. 3-рет.
.Негізгі қимылды 
жаттығулар:
1.Жүру 
дағдысын 
жетілдіру.
2. Түрлі заттардың
астынан 0,5-1,5 метр 
арақашықтыққа 
доптарды домалату. 
Қимылды ойын:
«Допты лақтыр»
Мақсаты:

Аңдардың жүрісімен 
жүру, секіру. 3-рет.
.Негізгі қимылды 
жаттығулар:
1.Жүру 
дағдысын 
жетілдіру.
2. Түрлі заттардың
астынан 0,5-1,5 метр 
арақашықтыққа 
доптарды домалату. 
Қимылды ойын:
«Допты көздеу»
Мақсаты:допты
нысанаға домалату.

Қорытынды.
Балаларды мадақтау.



Балаларды
арақашықтықты 
сақтай отырып, 
допты көздеген 
жерге лақтырып 
тигізуге жаттықтыру.
Педагог қорытынды 
жасайды. Балаларды 
мадақтайды.

Серуенге 
дайындық

Балалардың дұрыс 
киінуін қадағалау.

Ретімен дұрыс 
киінуін қадағалау.

Серуенге шыққанда 
өздерін тәртіпті
ұстауларын түсіндіру.

Балалардың дұрыс 
киінуін қадағалау.

Табиғатқа деген
қызығушылығын 
арттыру.

Серуен Серуен №1 Ауа Серуен№ 2 Серуен № 3 Серуен № 4 Серуен № 5 шықты – ыстық
болды, жаңбырдан 
кейін шөптер
көтеріліп өсіп
қалды, ашық аспан, 
жылы жел) бір
бағыт бойынша 
бақылап отыру.
Еңбек: Жеке және 
ұжымдық тапсыр 
маларды орындау
ға үйрету. Жұмбақ 
Тырсылдап түседі 
Жер бетіне жетеді, 
Жер бетіне жеткен 
соң, Ғайып болып 
кетеді. (Бұршақты 
жаңбыр) Қимылды 
ойын: «Құлыншақт 
ар» Қимыл
түрлерін өзгертіп 
отыратын ойынға 

келмейді. (Күннің 
көзі)
Бақылау: Күннің 
көзін бақылауды 
жалғастырамыз, күн 
неғұрлым жоғары 
тұрса соғұрлым 
жылуды аз береді.
Далада күн бұлтты 
болса жаңбыр 
жауады, ауа райы
өзгереді.Тәжірибе: қа 
ра және ашық түсті
заттарды қолмен 
ұстап көру,
салыстыру. Шешімін 
жасау.
Қимылды
ойын: «Күн мен түн»
Рөлдерде ойнау 
барысында өзін-өзі 
ұстаудың мәдени 
дағдылары мен 

шашылды

(Күнннің көзі)
Бақылау:
Күннің шұғыласын 
бақылау, балалардың 
ойнауына қандай әсер 
беретінін түсіндіру.
Кішкентай айнамен
«сәулелі қоян» деген 
ойынды ойнату.
Қимылды 
ойын: «Ақсақ
түлкі» (татар халық 
ойыны)
Санамақ арқылы 
жүргізуші таңдап алу. 
Ойын барысында бір- 
біріне
соқтықпай,кедергі 
келтірмей жүгіруге 
үйрету.
Еңбек: Жолдарды 

(Жел)
Бақылау:
Ауа райы қалпы: 
жел соғып тұр, өте 
жылы (сыртқы
сипатына  қарай), 
оның 
бағыттарын 
анықтап,
балалардың
байқағыштығын 
дамыту.
Қимылды
ойын: «Түрлі-түсті 
автокөліктер»
Ойнау барысында 
бір-бірімен
татулықта, бірлікте 
болуға тәрбиелеу. 
Еңбек: Өсімдіктерге 
су құю
Балалар 

Менің де, сенің 
де Үстіңнен 
жайылған
Бірде сұр, бірде 
көк,
Бірде көгілдір. 
(Аспан)
Бақылау:
Аспанды 
бақылауды 
жалғастыру.
Оның қою-көк, 
ашық және өте 
әдемі болатынына 
назар аударту.
Тірі және өлі 
табиғатта болған 
өзгерістер
арасында жай 
байланыстарды 
орнатуға үйрету 
(бұлт жоқ, ашық 



қызығушылықтары 
н арттыру.

адамгершілік,
мейірімділік, 
қамқорлық
қасиеттерін көрсетуге 
ынталандыру.
Еңбек: Серуеннің 
соңында балалар 
құмның жан-жағын 
жинап,
құмсалғыштың шетін

қардан тазарту
Берілген 

тапсырманы 
жауаптылықпен 
орындату. Өз
еңбегінің нәтижесін 
көруге, бағалауға
үйрету.
Өз бетімен ойындар:
Өз бетімен

тәрбиешінің 
басқаруымен
пайдалы еңбек 
әрекетімен аулада 
айналысады. Өз
бетімен 
өсімдіктерді 
суаруды үйренеді 
қалыптстыру 
(суару тәртібін 
сақтау).
Өсімдіктерге

аспан,ақша 
бұлттар, күн 
шуағын шашып 
тұр, жылы);
қарапайым 
түсінік терді
қалыптастыру.
Қимылды
ойын: «Қоңырау»
Балаларды қол
ұстасып, шеңбер

сыпырып, қопсыту, 
жоғарлатып
жинау.Ойын орнын 
тазалықта ұстауға 
тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар: 
Ойын ережелерін 
сақтап, жауапты
ролдерді орындай 
білуге үйрету.

атрибуттар мен 
көмекші-заттарды
таңдай білуін, ойын 
шартын орындауға 
талаптандыру, 
мадақтау.

ұқыпты күтуге 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойындар: Айналада 
ойын
Ұялшақ және 
жасқаншақ
балаларға ұжымдық 
іс-әрекетке араласу 
үшін барынша 
ыңғайлы жағдай 
жасау.

бойынша 
қозғалуды, әр 
тарапқа жүгіруді 
бекіту,
гимнастикалық 
баспалдаққа, 
орын дыққа 
мінуді үйрету 
(ойыншыны 
ұстап алғанда 
ғана
қоңырау шалып 
үлгіру). Ойын ға 
деген қызығушы 
лықтарын 
арттыру.
Еңбек: Тұқымды 
отырғызу.Топыра 
қты жәшіктерге 
өз беттер імен
салуды үйрету, 
оған тұқым себу.
Құралдарға



ұқыпты болуға 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойындар:
Дәлізде ойынға, 
оқу іс-әрекетіне 
қолайлы 
жағдай  туғызу. 
Ауа
райына
байланысты 
жағымды тәртіп
дағдыларын
қалыптастыру.

Серуеннен оралу Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Аяқ киімдерін жинап 
қоюға үйрету

Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Киімдерін шешіп 
шкафтарына
орналастыру

Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті
ойындары,бейнеле 
у әрекеті,кітаптар 
қарау және тағы
басқа әрекеттер)

Дидактикалық 
ойын:«Үлкен – кіші» 
Мақсаты:
Қимылдардың 
үйлесімділігін,
қолдың ұсақ бұлшық 
еттерін, «көз бен
қолдың»
сенсомоторлық 
кеңістіктік
үйлесімділігін 
дамыту.Көлемі 
бойынша(үлкен – 
кіші) заттарды
салыстыру

«Ирелеңдеген 
сызықтар» 
Мақсаты:
Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын
ояту, Қағазға, құмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған
суретті  толықтыру. 
(Шығармашылық 
дағды Сурет салу.)

«Үйшік» ертегісі
Мақсаты: Балаларды

«Текшелер»
Мақсаты:
Қарапайым
құрылысты үлгі 
бойынша, ересектің 
көмегімен, өз бетінше 
құрастыру,
Тұрғызылған 
қарапайым
құрылыстады атау, 
қорапқа құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен жинау
(Танымдық дағды 
Құрастыру)

«Мозайка»
Мақсаты:
Ересектің
көмегімен, өз 
бетінше құрастыру, 
кеңістік
қатынастарды 
түсіну,
Тұрғызылған
қарапайым құрылыс 
тарды атау, қорапқа 
құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен
жинау (Танымдық

«Жүзік
жасаймыз» 
Мақсаты: 
Мүсіндеуге 
арналған
материал дарды 
қолдану,  қолды 
дымқыл
шүберекпен 
сүрту, дайын 
болған бұйымды 
тұғырға
орналастыру,
жұмыстан кейін 
материалдарды

(Танымдық дағды 
Сенсорика)
«Әжемнің білезігі»

ертегіні, авторлық 
шығармаларды
тыңдауға үйретуге 

«Қуыршаққа қол 
сағат жасайық» 

дағды Құрастыру) жинауға үйретуге 
жалғастыру.Кесек 
терді бірік тіру, 



Мақсаты:
Қарапайым және 
күрделі пішінді
заттарды мүсіндеудің 
техникалық
дағдыларын 
қалыптастыру: 
Кесектерді біріктіру, 
қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (
мүсіндеу, заттардың 
ұқсастықтарын табу. 
(Мүсіндеу 
Шығармашылық 
дағды)
«Пішіндермен 
ойындар»
Мақсаты: Ересектің 
көмегімен, өз бетінше 
құрастыру, кеңістік 
қатынастарды түсіну,
Тұрғызылған 
қарапайым
құрылыстарды атау, 
қорапқа құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылық пен 
жинау.
(Танымдық дағды 
Құрастыру)

жалғастыру.
Ересектердің сөзін 
тыңдайды және
түсінеді. 
(Коммуникативтік 
дағды Көркем 
әдебиет)

Мақсаты:
Қарапайым және 
күрделі пішінді
заттарды мүсіндеудің 
техникалық
дағдыларын 
қалыптастыру 
Кесектерді біріктіру, 
қуыршаққа арналған 
әшекейлерді
мүсіндеу, заттардың 
ұқсастықтарын табу. 
(Мүсіндеу 
Шығармашылық 
дағды)

қуыршаққа
арналған әшекей 
лерді мүсіндеу, 
заттардың
ұқсастықтарын 
табу.
(Мүсіндеу 
Шығармашылы 
қ дағды)

Балалармен жеке 
жұмыс

Үлгі мен ауызша 
нұсқауға 
сүйеніп 
тапсырмаларды
орындауға үйрету

Мүсіндеудің
қарапайым түрлерін 
меңгеруге үйрету

Әртүрлі бағытта 
және берілген 
бағытта шеңбер
бойымен қолдарының 
қалпына мән беруге 

Жеке дауысты және 
дауыссыз
дыбыстарды, 
сөздерді анық 
айтуға үйрету.

Жануарлардың 
дене 
бөліктерін 
ажырата білуге 
үйрету



үйрету.

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата- аналарға
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту

Ата-аналарға
балалардың тамағын 
тауысып жеуін 
қадағалауын ескерту

Ата- аналарға
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту

Кеңес: «Егер бала 
бұзық болса»

Ата-аналармен 
балалардың 
тазалықтары 
туралы 
әңгімелесу



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Жоспардың құрылу кезеңі : 04.03.- 07.03 - (08.03)-наурыз 2024 ж.

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі 04.03. Сейсенбі 05.03. Сәрсенбі 06.03. Бейсенбі 07.03. Жұма

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.Балалар үшін 
қолайлы жағдй жасау,баламен бүгінгі көңіл-күйі туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, 
жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту-көммуникативтті іс –әрекет)

«Серуенге 
жиналайық» 
Мақсаты:
Еңбек 
әрекетін 
қарама-қарсы 
мәндес
әрекеттерді 
(ашу- жабу, кию-
шешу, алу-салу)
білдіретін 
етістіктермен 
байыту. 
(сөйлеуді 
дамыту)
Коммуникативті 
к дағды

«Үй 
жануарларға

«Көліктерді ата» 
Мақсаты:
Көліктер туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру. 
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік – 
эмоционалды 
дағды

«Пішіндерді ата» 
Мақсаты: түрлі 
көлемдегі
геометриялық 
фигураларды 
негізгі түсі,
неғұрлым ұқсас 
қасиеттері
бойынша

«Жиһаздар» 
Мақсаты: Зат 
есімдердің көпше 
түрде дұрыс
қолданылуын 
ескеріп, сын
есімдерді зат есімнің 
көпше түрімен
сәйкестендіру. 
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Үй
құрастырайық» 
Мақсаты:
Тұрғызылған
қарапайым

«Көпір» 
Мақсаты: 
Тұрғызылған 
қарапайым
құрылыстарды 
атау, қорапқа 
құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен 
жинау.
(құрастыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Ертегі әлемінде» 
Мақсаты: Оқып 
беруді
ойыншықтарды 
көрсетумен

қоршау
жасайық» 
Мақсаты: 

салыстыру және 
іріктеуді
жетілдіру. 

құрылыстарды атау, 
қорапқа құрылыс 
бөлшектерін

сүйемелдеу, 
көрнекіліксіз
көркем шығарманы 



Тұрғызылған 
қарапайым
құрылыстарды 
атау, қорапқа 
құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен 
жинау.
(құрастыру)
Шығармашылы 
қ дағды

(сенсорика) 
Танымдық дағды

ұқыптылықпен 
жинау.
(құрастыру) 
Шығармашылық 
дағды

тыңдау
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

Ата- 
аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру

Ата-аналармен балалардың денсаулығы, күнделікті үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың 
дамуы және оның жетістіктері туралы әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы
кеңестер.
Ата-аналармен 
әңгімелесу: Ата- 
аналарға
күнделікті күн 

Отбасылық тәрбие 
туралы жеке
кеңестер беру 
(ауыз екі, жазбаша 

«Баланың 
балабақшаға
бейімделуі» 
ата-  аналармен 

«Тазалық -
денсаулық кепілі» 
мәдени-гигиеналық 
сақтау дағдыларын 

ойындары,бей 
нелеу 
әрекеті,кітапт 
ар қарау
және тағы 
басқа 
әрекеттер)

фигураларды, 
өлшемі, пішіні, 
түсі бойынша 
ерекшеленетін
біркелкі заттарды 
топтастыруды
үйрету. 
(сенсорика) 
Танымдық 
дағды

«Мұнара 
жинау» 
Мақсаты: 
Белгілі бір 
объектіге
арналған нақты 

(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

«Көңіл-күйін 
қандай?» 
Мақсаты: Көңіл- 
күйін (қуану, күлу, 
ренжу) білдіретін 
етістіктермен 
байыту.
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

қызығушылықты
ояту. Қағазға, құмға 
саусақпен сурет 
салу, ересектер 
салған суретті
толықтыру.
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Қол 
сағат» 
Мақсаты:
Кесектерді біріктіру, 
қуыршаққа  арналған 
әшекейлерді (білезік, 
жүзік, қол сағат)

(не)?», «Не істеді?». 
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Биік үй
құрастырайық» 
Мақсаты: . Белгілі 
бір объектіге
арналған нақты 
әрекеттерді бір
текшені екіншісіне 
қою орындауға 
баулу.
(қоршаған 
орта) 
Әлеуметтік- 



әрекеттерді
пирамиданы
жинау 
орындауға баулу. 
(қоршаған
орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды 
дағды

мүсіндеу, заттардың 
ұқсастықтарын табу. 
(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды

эмоционалды 
дағды

Таңертенге 
жаттығу

Таңеттеңгілік жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту
және тыныс алу жаттығулары .(дене шынықтыру)
Картотека №13 Картотека №13 Картотека №13 Картотека №13

Ұйымдастыр 
ылған іс- 
әрекетке 
дайындық

Балалар мен педагог қызығушылықтары бойынша қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.
«Аққала». 
Мақсаты:
Ересектермен 
бірлескен
әрекеттерге 
қызығушылықты 
ояту. Қағазға,
құмға саусақпен 
сурет салу,
ересектер салған 
суретті
толықтыру. 
(сурет салу) 
Шығармашылы 

«Қар жауып тұр» 
Мақсаты:
Ересектермен 
бірлескен
әрекеттерге 
қызығушылықты 
ояту. Қағазға,
құмға саусақпен 
сурет салу,
ересектер салған 
суретті толықтыру. 
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Үйді құрастыр» 
Мақсаты: 
Өлшемдері әртүрлі 
геометриялық 
фигураларды, 
өлшемі, пішіні, түсі 
бойынша
ерекшеленетін 
біркелкі заттарды 
топтастыруды
үйрету.
(Сенсорика) 
Танымдық дағды

«Үйшік» 

«Аңдардың 
іздері» 
Мақсаты:
Ересектермен 
бірлескен
әрекеттерге 
қызығушылықты
ояту. Қағазға, құмға 
саусақпен сурет 
салу, ересектер 
салған суретті
толықтыру
(сурет салу) 
Шығармашылық 



орналастыруға 
үйрету. 
(жапсыру)
Шығармашылы 
қ дағды

(білезік, жүзік, қол 
сағат) мүсіндеу,
заттардың
ұқсастықтарын 
табу.
(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды

арналған 
әшекейлерді
(білезік, жүзік, қол 
сағат) мүсіндеу,
заттардың
ұқсастықтарын 
табу.
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

Білім беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры 
лған, іс-әрекет

Дене
шынықтыру 
Тақырыбы:
«Көңілді 
қояндар»
Міндеттері:Белгі 
бойынша тоқтап 
жүру дағдысын 
жетілдіру.. Биік 
тігі 10 сантиметр,
ауданы 50 х 50 
сантиметр
модульге өрме 
леу
дағдысын 
жетілдіру. 
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ. Қолды 
артқа қою
оларды бүгіп, 
жазу

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:
«Өрмелеу» 
Міндеттері:.Биікті 
гі 10 сантиметр,
ауданы 50 х 50 
сантиметр
модульге өрмелеу 
дағдысын
жетілдіру. 
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ. Қолды артқа 
қою оларды бүгіп, 
жазу
/4 рет қайталау/
2.Б.қ. Қолды 
шапалақтау
/4 рет қайталау/
3.Б.қ. Қолдарды 
алға-артқа 
сермеу
/4 рет қайталау/

Дене шынықтыру 
(таза ауада) 
Тақырыбы:
«Мұзбен 
сырғанаймыз» 
Міндеттері:
Мұзды жолдармен 
сырғанау: балаларды 
қолынан жетелеп 
сырғанату.
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1.Мұзды жолдармен 
сырғанау: 
балаларды қолынан 
жетелеп сырғанату.
Қим ойын:
«Ормандағы аңдар»
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.

Музыка
Ән жетекшісінің 
жоспары 
бойынша.

/4 рет қайталау/ 4.Б.қ.Саусақтарды Балаларды мадақтау.



2.Б.қ. Қолды 
шапалақтау
/4 рет қайталау/
3.Б.қ. Қолдарды 
алға-артқа 
сермеу
/4 рет қайталау/
4.Б.қ.Саусақтард 
ы бүгу және 
ашу.
5.Б.қ. Жанында 
тұрған 
(отырған) 
адамға
қолындағы
заттарды 
беріп, оңға-
солға бұрылу.
6.Б.қ. 
Таяныштан 
ұстап отыру, 
аяқтың ұшымен 
тұрып, тартылу.
«Қояндар» 
секіру.
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Белгі 
бойынша тоқтап 
жүру Қим 
ойын:
«Аю,аю 
тұршы» 
Қорытынды: 

бүгу және ашу.
5.Б.қ. Жанында 
тұрған (отырған) 
адамға қолындағы 
заттарды беріп, 
оңға-солға 
бұрылу.
6.Б.қ. 
Таяныштан 
ұстап отыру, 
аяқтың ұшымен 
тұрып, тартылу. 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1.Биіктігі 10
сантиметр, ауданы 
50 х 50 сантиметр 
модульге өрмелеу 
Қим 
ойын:«Аю,аю 
тұршы»
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Балаларды 
мадақтау.



Бір  орында 
жүру.
Балаларды 
мадақтау.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен 
оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді дамыту,өзін-өзі 
тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Серуен№ 6 
Бірінші будақ 
бұлттарды 
бақылау
Жұмбақ 
Қанаты жоқ 
ұшады, 
Аяғы жоқ, 
жетеді,
Ауызы жоқ
ұлиды. (Жел) 
Бақылау:Балалар 
ға бұлтты
бақылауды
үйрету: олардың 
өте әдемі, бірегей 
негізді, күмбез 
тәрізді аппақ
көлемнен түрлі 
болатынын; 
таңертен пайда
болып кешке жоқ 
болтынын ескеру.
Өлі табиғат
құбылыстарына 
қызығушылығын, 
байқағыштығын 

Серуен№ 7 
Қарды, қар түсуін 
бақылау
Жұмбақ
Әкетей аппақ, 
Аспаннан ұшқан. 
Қыс бойы жатып, 
Жерге қашқан. 
(Қар)
Бақылау: Қарды 
бақылауды 
жалғастыру,
көктемгі қардың 
қасиеті туралы 
түсініктерін
нақтылау. Қыста 
болған қармен
көктемдегі қардың 
түстерін
салыстыру (сұр, 
боз, лас).
Балалардың
назарын үстінде 
мұз
қабаты пайда 
болып, оның 
астында боз қар 

Серуен № 8
Қар суын бақылау 
Жұмбақ
Жатты да жатты, 
Жылғаға жаратты. 
(Қардың еруі) 
Бақылау:
Қар қалындығының 
өзгеруіне назар 
аудару. Күннің
қыздыруымен
қардың жұқа жері 
еріп, қар суына
айналады. Қар суы 
күннің ұзақ
жарығында және 
қыздырған жерінде 
пайда болады. Қар 
астынан пайда
болған бірінші шөпке 
назар аудару,
көктемнің 
сұлулығына 
қызығушылығын 
арттыру.
Қимылды
ойын: Горелки (орыс 

№ 9
Жылғаны 
бақылау 
Жұмбақ
Жылт- жылт еткен 
Бақылау:
Көктемдегі 
құбылысты
бақылау. Неліктен 
су жылғалардан 
өтетінін бақылау, 
оның бағыттарын 
анықтап,
балалардың
байқағыштығын 
дамыту.
Еңбек: Аула ішін 
қоқыстан
тазартуды 
қалыптастыру .
Қоқысты

балаларға жинауды 
үйрету және
оларды белгіленген 
жерге апарту.
Тазалыққа 
тәрбиелеу.



дамыту.
Қимылды

болатынына; қар
бірінен соң бірі

халқының ойыны)
Жолдастарымен

Қимылды ойын: 
Қармақта.

ойын: «Түзу 
шеңбермен» 
Балаларға 
жаттығуларды
шеңбер бойынша 
бірге орындауға 
үйрету. Қозғалыс 
келісімділігін 
жетілдіру.
Еңбек:
Өсімдіктердің 
топырағын
қопсыту 
Аулада
айналысады.
Балаларды 
өсімдіктерді
күтуге үйрету. 
Өз бетімен 
ойындар: Әткен 
шек тебу
Балалар арасында 
жақсы қарым- 
қатынасты 
қалыптастыру:
достық қалып, 
өзара көмек.

еріп, суға 
айналады,
сондықтан қардың 
шөгуіне назар 
аудару.
Қимылды 
ойын: «Таспаны 
ұстап ал»
Балаларды
(белбеуге артынан 
байланған)
таспаны сақтай 
отырып 
жүргізушіден 
қашуға үйрету. 
Еңбек: Аулада өз 
беттерімен
міндеттерін
орындауға үйрету 
(ыдысына жем 
шашу). Табиғат 
мекендеушілеріне 
деген
сүйіспеншілігін 
арттыру.
Өз бетімен 
ойындар: Спорт 
алаңындағы
ойындар

келісіп алаңда 
жүгіруге (және
орындарына тұруды) 
үйрету. Қимыл
түрлерін өзгертіп 
отыратын ойындарға 
қызықтыру.
Өз бетімен
ойындар: Асфальтқа 
бормен сурет салу 
Балаларды асфальтқа 
бормен сурет салуға 
тарту,
қызығушылықтарын 
артыру. Өзіндік
талабын мадақтау.

Өз бетінше 
ойындар:
«Қайық 
станциясы».
Суға қайық жасап 
жіберу.

Серуеннен 
оралу

Балалардың киімдерін ретімен шешуін қадағалау, тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар қайталау т.б. (
көркем әдебиет , ойын әрекеті,еңбек қызметі)
Артикуляциялық
жаттығу

Артикуляциялық
жаттығу

Артикуляциялық
жаттығу

Артикуляциялық
жаттығу



Жаңылтпаштар: 
Зымырап допты 
ала,
Қуады көп бала.

Жаттамақтар:
Мынау менің атам,
Мынау менің 
әжем,
Мынау менің әкем, 
Мынау менің 
анам,  Мынау  мен 
өзім!

Жаттамақтар: 
Доп,доп, 
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды- 
Қап,қап,қап!
(сөйлеуді дамыту)

Зымырап допты 
ала,
Қуады көп бала.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу 
қимылды 
ойындар
,үстел-үсті 
ойындары,бей 
нелеу әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б.)

«Қуыршаққа 
білезік» 
Мақсаты: 
Кесектерді 
біріктіру, 
қуыршаққа
арналған 
әшекейлерді 
(білезік, жүзік, 
қол сағат)
мүсіндеу, 
заттардың
ұқсастықтарын 
табу.
(мүсіндеу) 
Шығармашылы 
қ дағды
«Шалқан»

«Жол жасайық» 
Мақсаты:
Тұрғызылған 
қарапайым
құрылыстарды 
атау, қорапқа 
құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен 
жинау.
(құрастыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Үй
құрастырайық» 
Мақсаты:
Фланелеграфта

«Доптар» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық
фигураларды,доптар 
ды орналастыру. 
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Биік үй
құрастырайық» 
Мақсаты: . Белгілі 
бір объектіге
арналған нақты 
әрекеттерді бір
текшені екіншісіне 
қою орындауға

«Түрлі-түсті 
шарлар».
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
шарларды
орналастыру. 
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Аққаланы 
құрастыр» 
Мақсаты: Түрлі 
көлемдегі
геометриялық 
фигураларды



Мақсаты: үстел 
үсті театрының 
кейіпкерлерін 
көрсетумен
сүйемелдеу, 
көркем 
шығарманы 
тыңдау.
(көркем әдебиет) 
Коммуникативті 
к дағды

геометриялық 
фигураларды, 
үйлерді
орналастыру. 
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

баулу. 
(қоршаған 
орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды дағды

негізгі түсі,
неғұрлым ұқсас 
қасиеттері 
бойынша
салыстыру және
іріктеуді жетілдіру. 
(Сенсорика) 
Танымдық дағды

Балалармен 
жеке жұмыс

Әртүрле бағытта 
және берілген 
бағытта шеңбер 
бойымен
қолдарын
әртүрле қалыпта 
ұстап жүруге
үйрету.

Ересектердің сөзін 
тыңдайды,бірақ
түсінбейді:

Қимылдарды,қолдың 
ұсақ моторикасын
үйлестіру
дағдыларын ішінара 
меңгерген:

Түстерді ажыратуға 
және оларды дұрыс 
атауға үйрету:

.

Балалардың 
үйге қайтуы

Балалардың жетістіктері туралы айту, бала тәрбиесі мен дамуы туралы ата-аналардың сұрақтарына
жауап , кеңес түрлерін беру.



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы: 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:11.03-15.03.наурыз айы 2024жы

Күн тәртібі. Дүйсенбі 11.03 Сейсенбі 12.03 Сәрсенбі 13.03 Бейсенбі 14.03 Жұма 15.03

Балаларды «Саусақ» жаттығуы « Көгершін» «Саусақ жаттығуы» «Секіреміз топ- «Үй құстары қалай
қабылдау. Мақсаты: Жеке Мақсаты: Аулаға Мақсаты: Жеке топ» дыбыстайды?»

дауысты және ұшып келетін дауысты және Мақсаты: Жеке Мақсаты: Аулаға
дауыссыз құстарды (торғай, дауыссыз дауысты және ұшып келетін
дыбыстарды дұрыс көгершін, қарға) дыбыстарды дұрыс дауыссыз құстарды ( үй
қайталап айтуға маусымға тән табиғат қайталап айтуға дыбыстарды құстарын (тауық,
үйрету. құбылыстарын үйрету. дұрыс қайталап қаз, үйрек),
Саусақтарымен бақылау. Саусақтарымен айтуға үйрету. маусымға тән
қимыл- Көк көгершін, қимыл- Саусақтарымен табиғат
қозғалыстарын көгершін, қозғалыстарын қимыл- құбылыстарын
дамыту. Көгершін келер жем дамыту. қозғалыстарын бақылау.
Бала, бала, балақай, үшін. Бас бармағым – дамыту. Балаларға үй
Қол соғайық, Балалар жем себелік, алғашқы, Секіреміз топ-топ, құстары туралы
алақай! Жем жесін де Балаң үйрек – Шапалақтап көп- түсінік беру.
Бiр,екi,үш деп семірсін. жалғасы. көп. (Әлеуметтік
айтайық, (Әлеуметтік Ортан терек – ағасы, Иiлемiз оңға қарай дағдысы,
Саусақтарда дағдысы, қоршаған Шылдыр шүмек – бiр,екi,үш, қоршаған
тартайық. ортамен таныстыру) нағашы, Иiлемiз солға ортамен
Жалқау бала Кішкентай бөбек – қарай бiр,екi,үш. таныстыру)
болмайық, балақан, (Коммуникативті
Қолды қысып, Бәріне ортақ – к дағдысы)
ойнайық. алақан. Сөйлеуді дамыту
(Коммуникативтік (Коммуникативтік
дағдысы) Көркем дағдысы) Сөйлеуді
әдебиеті дамыту



Ата аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Балаларды 
ертеңгілік 
жаттығуға
кешіктірмей 
алып  келулерін 
ескерту

Балалардың тазалығы 
жөнінде
кеңес беру 
ескерту

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі
қалай ұстайтыны 
жайлы әңгімелесу

Балаларды 
ертеңгілік 
жаттығуға
кешіктірмей алып 
келулерін ескерту

Балалардың
тазалығы жөнінде 
кеңес беру 
ескерту

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті
ойындары,бейнеле 
у әрекеті,кітаптар 
қарау және тағы
басқа әрекеттер

«Амандасу әдебі»
Мақсаты:
адамдардың қарым- 
қатынасын 
(құшақтау,
көмектесу), көңіл- 
күйін (қуану, күлу, 
ренжу) білдіретін 
етістіктермен 
байыту
Құрбыларымен
«Қалың қалай
досым? сұрақтары 
аясында диалог 
құра алуға 
машықтандыру, 
байланыстырып 
сөйлеуге үйрету.
(Коммуникативтік 
дағдысы) 
Сөйлеуді дамыту

«Торғай»
Мақсаты: Аулаға 
ұшып келетін

«Қандай пішін 
жетіспейді?» 
Мақсаты: 
Өлшемдері әртүрлі 
геометриялық 
фигураларды, 
өлшемі, пішіні, түсі 
бойынша
ерекшеленетін 
біркелкі заттарды 
топтастыруды,
Геометриялық 
пішіндерді атай
білуге үйрету. Қай 
пішін жетіспейтінін 
тапқызу.
( Танымдық 
дағдысы)
Сенсорика,

«Қуыршаққа қол 
сағат жасайық» 
Мақсаты: Кесектерді
біріктіру, қуыршаққа

«Торғай» 
Мақсаты: Аулаға 
ұшып келетін
құстарды (торғай, 
көгершін, қарға), 
маусымға тән табиғат 
құбылыстарын
бақылау. 
Торғай ағаш 
қорғайды.
Шыр-шыр еткен 
торғайды,
Таспен атып 
торғайды, 
Қорғамасаң 
болмайды.
Ұя бұзған оңбайды.
Кіп-кішкене 
торғайлар,
Құс өкпелеп кетеді, 
Ағаштарды қорғайды.
Бақшамызға 
қонбайды. 
(Әлеуметтік
дағдысы, қоршаған

«Үйшік»ертегісі 
Мақсаты: Оқып 
беру ертегінің 
суреттерін, үстел 
үсті театрының 
кейіпкерлерін
және басқа да 
көрнекі
құралдарды 
көрсету мен 
сүйемелдеу,
Ересектердің сөзін 
тыңдайды және
түсінеді. 
(Коммуникативті 
к дағды көркем 
әдебиет

«Әдемі білезік »
Мақсаты: 
Кесектерді 
біріктіру,
қуыршаққа

«Үй құрастыр» 
ойыны 
Мақсаты: 
Тұрғызылған 
қарапайым
құрылыстарды 
атау, қорапқа 
құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен 
жинау 
(Танымдық 
дағды
Құрастыру)

«Шалқан» ертегісі 
Мақсаты: Оқып 
беру ертегінің 
суреттерін, үстел 
үсті театрының
кейіпкерлерін және 
басқа да көрнекі
құралдарды

құстарды (торғай, арналған әшекейлерді ортамен таныстыру) арналған көрсету мен 



көгершін, қарға), 
маусымға тән 
табиғат
құбылыстарын 
бақылау.
Торғай, торғай, 
тоқылдақ,
Жерден тары 
шоқып ап.
Бөтегесі 
томпайып, Шиық-
шиық десіп 
отырады.
(Әлеуметтік 
дағдысы, 
қоршаған ортамен
таныстыру)

мүсіндеу, заттардың 
ұқсастықтарын табу. 
( Шығармашылық 
дағды мүсіндеу)

әшекейлерді 
мүсіндеу,
заттардың
ұқсастықтарын 
табу. 
(Шығармашылы 
қ дағды
Мүсіндеу)

сүйемелдеу,
Ересектердің сөзін 
тыңдайды және
түсінеді. 
(Коммуникативті 
к дағды көркем 
әдебиет)

Таңертеңгі 
жаттығу

Картотека №14 Картотека №14 Картотека №14 Картотека №14 Картотека №14



орналастыру. 
(Шығармашылық 
дағды жапсыру)

«Кітап бұрышына» 
саяхат жасау.
Мақсаты: Сонымен 
қатар көрнекіліксіз 
көркем шығарманы 
тыңдау,балаларды 
кітап бұрышына 
саяхат жасап, 
кітаптарды әр
балаға беріп
суреттерін қарап 
тамашалау. 
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиет)

«Әдемі шарлар»
Мақсаты:

Ересектермен 
бірлескен
әрекеттерге 
қызығушылықты
ояту. Қағазға,құмға 
саусақпен сурет 
салу, ересектер 
салған суретті
толықтыру.
(Шығармашылық

қорапқа құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен жинау 
(Танымдық дағды 
Құрастыру)

«Ою-өрнектерді 
жапсырамыз» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
шарларды
орналастыру. 
(Шығармашылық 
дағды жапсыру)

«Жаттығулар 
жасайық»
Мақсаты: Жеке 
дауысты және 
дауыссыз
дыбыстарды дұрыс 
қайталап айтуға
үйрету.
Тез қозғалып осылай 
Жаттығулар жасайық.
Жақсылықты 
үйреніп,
Жамандықтан 
қашайық.

саусақпен сурет салу, 
ересектер салған
суретті толықтыру. 
(Шығармашылық 
дағды сурет салу)

«Шарларды 
жапсырайық» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
шарларды
орналастыру. 
(Шығармашылық 
дағды жапсыру)

«Сәйкес ұяшыққа 
орналастыр»
дидактикалық ойын 
Мақсаты: Түсі 
бойынша
ерекшеленетін 
біркелкі заттарды
топтастыруды, ойлау 
қабілетін арттыру.
( Танымдық 
дағдысы)
Сенсорика,

ояту. Қағазға
,құмға саусақпен 
сурет салу,
ересектер салған 
суретті
толықтыру. 
(Шығармашылы 
қ дағды сурет 
салу)

«Түрлі-түсті 
доптар » 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
доптар ды
орналастыру 
жапсыру
(Шығармашылы 
қ дағды 
жапсыру)

Қ/О «Күн мен 
жаңбыр».
Мақсаты: Белгілі 
бір ойынға
арналған нақты 
әрекеттерді
орындауға баулу,

ояту. Қағазға,құмға 
саусақпен сурет 
салу, ересектер 
салған суретті
толықтыру. 
(Шығармашылық 
дағды сурет салу)

«Гүлдерді
орналастырайық»
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
гүлдерді
орналастыру 
жапсыру
(Шығармашылық 
дағды жапсыру)

«Аю»
Мақсаты: Жеке 
дауысты және 
дауыссыз
дыбыстарды
дұрыс қайталап 
айтуға үйрету. 
Ормандағы 
аюдың
Құлпынайы көп



дағды сурет салу)

«Әжемнің білезігі»
Мақсаты: 
Кесектерді 
біріктіру, 
қуыршаққа 
арналған
әшекейлерді (
мүсіндеу, 
заттардың 
ұқсастықтарын 
табу.
( Шығармашылық 
дағды мүсіндеу)

(Коммуникативтік 
дағдысы) 
Сөйлеуді дамыту

«Ағаштар» 
Мақсаты: Сонымен 
қатар көрнекіліксіз 
көркем шығарманы 
тыңдау.Қимылын 
салу
Тербеледі ағаштар 
Алдымнан жел 
еседі Кіп-кішкентай 
ағаштар
Су құйғанда өседі 
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиет)

балалардың белгі 
бойынша
қимылдарды 
жасай білу 
дағдылары . 
(Әлеуметтік 
дағдысы, 
қоршаған 
ортамен 
таныстыру)

екен.
Теріп-теріп 
алайық, 
Қалтамызға 
салайық.
(Коммуникативті 
к дағдысы) 
Сөйлеуді дамыту

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша
ұйымдастырылға 
н іс –әрекет

Дене шынықтыру 
Міндеті: Тақтайдың 
үстімен 20
сантиметр
арақашықтықта
орналасқан бірнеше 
кедергілерден
(ленталардан, 
текшелерден және 
тағы басқа) аттап 
жүру
дағдысын 
жетілдіру.
Секіру. Лентадан 

(қатар қойылған 
2 арқаннан) аттап
секіруге үйрету

Дене шынықтыру 
Міндеті: Тақтайдың 
үстімен 20 сантиметр 
арақашықтықта
орналасқан бірнеше 
кедергілерден
(ленталардан, 
текшелерден және 
тағы басқа) аттап 
жүру
дағдысын жетілдіру. 
Секіру. Лентадан 
(қатар қойылған 2 
арқаннан) аттап 
секіруге үйрету 
Жалпы дамытушы
жаттығулар.

Дене шынықтыру
Міндеттері:
(таза ауада) 
Спорттық ойындар 
Мұзды жолдармен
сырғанау: балаларды 
қолынан жетелеп 
сырғанату.жаттығула 
р. Қимылдарды
үйлесімді орындауға, 
кейбір кейіпкерлердің 
қарапайым
әрекеттерін жеткізе 
білуге үйрету (қоян 
сияқты секіру, аю 
сияқты қорбаңдап
жүру).

Музыка.
Пән жетекшісінің 
жоспары 
бойынша.

Жалпы дамытушы Қолды артқа қою Жалпы дамытушы 



жаттығулар.
Қолды артқа қою
оларды бүгіп, жазу,
3-рет
қолды шапалақтау, 
3 рет
қолдарды алға-артқа 

оларды бүгіп, 
жазу 3-рет
қолды шапалақтау, 
3 рет
қолдарды алға-артқа 
сермеу 3-рет 

жаттығулар.
Қолды артқа қою
оларды бүгіп, жазу
3-рет
қолды шапалақтау, 
3 рет
қолдарды алға-артқа ұстауларын түсіндіру. арттыру.



Серуен № 10
Сүңгіні бақылау
Жұмбақ
Отқа жанбайды, 
Суға батпайды. 
(мұз)
Бақылау: Табиғат 
өзгерістерін
бақылауды 
жалғастыру, қар
ерігенде төбеден су 
тамшылап, аязбен 
ол сүңгіге 
айналды. Сүңгінің 
түр-түсіне назар 
аудару.
Көшеде жүру 
ережелерін
пысықтау (сүңгілері 
бар үйлердің
жанында жүрме). 
Тәжірибе: Сүңгіні 
қолда ұстау,
бақылау, түрін, 
түсін анықтау.
Қимылды
ойын: «Қоймадағы 
тышқандар»
Еңбек: Ауладағы 
еңбек.
Қоқысты балаларға 
жинауды үйрету

Серуен №11
Тамшыны бақылау
Жұмбақ 
Мұрны жоқ 
шымшық, 
Мұз тесер. 
(Тамшы)
Көктем құбылысы – 
тамшыға
назар аударып 
бақылау.
Балалардың сөздік 
қорларын
байыту. Табиғат 
құбылысының
«күн қыздырады» -
«төбеде қар 
ериді» деген 
түсініктермен 
таныстыру.
Қимылды ойын:
«Кім жоғары 
секіреді»
Бір орында секіру, 
қимыл –
қозғалысын 
шапшаңдықтарын
арттыру. Жолдастық 
сезімдерін
арттыру.
Еңбек: Табиғат

Серуен №12
Өзендегі мұздың 
еруін бақылау.
Көктемде күн қызуын 
мол шашып, күн
жылына бастайтынын 
түсіндіру. Өзен мен 
көлдерде сең жүре 
бастайды.
Табиғат
құбылыстарына 
деген байқампаздық 
пен қызығушылықты 
дамыту.Өз 
беттерінше
қорытынды жасап, 
сөздік қорларын 
байыту.
Қимылды
ойын: «Қояндар» 
Белгі бойынша 
қателеспей әрекет 
жасауға үйретуді 
жалғастыру 
(бастаушы 
айтады,бірақ өзі 
бөтен қимылдар 
жасайды). Өзенге 
секіру, жағаға 
секіру(жерде бір-
біріне қарама-қарсы

Серуен №13 
Қардың алғашқы 
еруін бақылау 
Тақпақ
Көктем Көкке 
бояп өңірді, 
Көктем келді 
көңілді.
Бау-
бақшада,орманда 
Құстар әні төгілді.
Балалардың
назарын қардың 
алғашқы еріген
тұстарына аудару, 
неліктен барлық 
жерде бірдей қар 
кетпейді.(ең
алдымен жазық 
жерлер мен
төбелердің қары 
ериді, себебі ол 
жерге күн көзі мол 
түседі.) Күн
сәулесі мен жарық 
жердің қарлары 
тез еритіндігі
туралы балаларға 
түсіндіру.
Қимылды 
ойын: «Жүгір-

Серуен №14 
Аулада
тазартушының 
еңбегін бақылау 
Тақпақ
Еңбек сүйсең, 
жасыңнан,
Бақыттысың, жас 
ұлан –
Дейді атам ылғи да,
Сипап менің 
басымнан.
Аула
тазартушының еңбе 
гін бақылау.
Еңбек  қимылын 
көру (қар күреу, 
белгілі бір жерге
лақтыру, жолдарды 
сыпыру).
Үлкендердің 
еңбегін 
бағалауға 
тәрбиелеу, 
көмектесуге
ынталандыру.
Қимылды ойын:
«Жүгір, отыр, 
жүгір»
Балаларды белгі 
бойынша

және оларды 
белгіленген жерге 

бұрышындағы жұмыс 
Аквариумдағы 

сызықтар). Ойын 
кезінде жаттығу 

отыр-жүгір!» 
Белгі бойынша 

үйрету, «отыр»,
«жүгір» ойын 



апарту.
Өз бетімен 
ойындар:
Балаларды өзінің 
сүйікті
ойыншықтарымен 
көңілді ойнауын 
қадағалау

балықтарды
тамақтандыру.Өздігін 
ен балықтарды 
тамақтандыруды 
қалыптастыру.
Еңбекке деген 
сүиіспеншілігін 
дамыту.

жасауда, күш пен
жігерлікті дамыту.
Еңбек:
Өз қалауымен еріген 
қар бетіндегі қоқысты 
тазартады. Бірлескен 
еңбек әрекетіне
қатыса білуге 
тәрбиелеу. Еңбек
әрекетіне белсене 
қатысқан балаларды 
мадақтау.

әрекет жасауды 
дамытуды
жалғастыру.(«Жүгі 
р!»-балалар алаңда 
жүгіреді, «Отыр!»- 
отырады);
жылдамдықты 
(бұйрықты тез 
орындау).
Күнделікті
белсенді қимыл 
әрекеттерін 
қалыптастыру.
Еңбек: Терезе
алдындағы бақша 
(суару)
Өз бетімен суару 
ережесін
орындауды
үйрету, топырақты 
қопсыту,су
бүрку.Ұқыптылық 
пен еңбек 
сүйгіштікке
тәрбиелеу.

шартын сақтау. 
Балалардың 
кеңістікте бағыт-
бағдарын тездетуге 
үйрету.
Еңбек:
Аулада үлкендерге 
көмек беру.
Еңбектің
маңыздылығын 
білу. Ойын
барысында 
мадақтау, 
шапшаңдығын 
дамыту. Татулық
қарым - қатынасқа 
тәрбиелеу.

Серуеннен оралу Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Аяқ киімдерін жинап 
қоюға үйрету

Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Киімдерін шешіп 
шкафтарына
орналастыру

Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті
ойындары,бейнеле 
у әрекеті,кітаптар 
қарау және тағы
басқа әрекеттер)

Дидактикалық 
ойын:«Үлкен – 
кіші»
Мақсаты: Көлемі 
бойынша(үлкен – 
кіші) заттарды 
салыстыру
( Танымдық 
дағдысы)
Сенсорика,

«Төлдерге аула 
жасайық» 
Мақсаты: 
Тұрғызылған 
қарапайым
құрылыстарды атау, 
қорапқа құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен 
жинау.
(Танымдық дағды 
Құрастыру)

«Ирек сызықтар»
Мақсаты:

Ересектермен
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты
ояту. Қағазға, құмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған
суретті толықтыру. 
Сурет салу

«Үйшік»ертегісі
Мақсаты:
Ересектердің сөзін 
тыңдайды және
түсінеді. 
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиет)

«Текшелер» 
Мақсаты: 
Тұрғызылған 
қарапайым
құрылыстарды атау, 
қорапқа құрылыс
бөлшектерін
ұқыптылықпен жинау 
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиет)

«Анама арналған 
жүзік»
Мақсаты: Кесектерді 
біріктіру, қуыршаққа 
арналған әшекейлерді 
мүсіндеу, заттардың
ұқсастықтарын 
табу. 
(  Шығармашылық 
дағды Мүсіндеу)

«Мозайка» 
Мақсаты: 
Тұрғызылған 
қарапайым
құрылыстарды 
атау, қорапқа 
құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен 
жинау 
(Танымдық 
дағды
Құрастыру)

«Жүзік жасаймыз»
Мақсаты: 
Кесектерді 
біріктіру, 
қуыршаққа 
арналған 
әшекейлерді 
мүсіндеу,
заттардың
ұқсастықтарын 
табу.
(
Шығармашылық 
дағды Мүсіндеу)

Балалармен жеке 
жұмыс

Әртүрлі бағытта 
және берілген 
бағытта шеңбер 
бойымен
қолдарының
қалпына мән беруге 
үйрету.

Үлгі мен ауызша 
нұсқауға 
сүйеніп 
тапсырмаларды
орындауға үйрету

Жеке дауысты және 
дауыссыз
дыбыстарды,
сөздерді анық айтуға 
үйрету.

Мүсіндеудің 
қарапайым 
түрлерін
меңгеруге үйрету

Жануарлардың 
дене бөліктерін 
ажырата білуге 
үйрету



Балалардың үйге 
қайтуы

Ата- аналарға 
балаларын 
ертеңгілік
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту

Ата-аналарға
балалардың тамағын 
тауысып жеуін 
қадағалауын ескерту

Ата- аналарға
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту

Кеңес: «Егер бала 
бұзық болса»

Ата-аналармен 
балалардың 
тазалықтары
туралы әңгімелесу



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы : 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі : 18.03.-20.03. наурыз 2024 ж.

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі 18.03. Сейсенбі 19.03. Сәрсенбі 20.03. Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.Балалар үшін 
қолайлы жағдй жасау,баламен бүгінгі көңіл-күйі туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу,
жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту-көммуникативтті іс –әрекет)
«Пішіндерді 
ата»
Мақсаты: түрлі 
көлемдегі
геометриялық 
фигураларды 
негізгі түсі,
неғұрлым ұқсас 
қасиеттері 
бойынша
салыстыру және 
іріктеуді
жетілдіру. 
(сенсорика) 
Танымдық 
дағды

«Бұл кім?бұл 
не?»
Мақсаты:

«Көңіл-күйін 
қандай?» 
Мақсаты: Көңіл- 
күйін (қуану, күлу, 
ренжу) білдіретін 
етістіктермен 
байыту.
(сөйлеуді дамыту)

Коммуникативтік 
дағды

«Үй құстары»
Мақсаты: Үй
құстарын (тауық, 
қаз, үйрек)
ажырату,дұрыс 
атауға үйрету. 
(қоршаған орта)
Әлеуметтік-

«Жиһаздар» 
Мақсаты: Зат 
есімдердің көпше 
түрде дұрыс
қолданылуын 
ескеріп, сын
есімдерді зат есімнің 
көпше түрімен
сәйкестендіру. 
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Үй
құрастырайық» 
Мақсаты:
Тұрғызылған 
қарапайым
құрылыстарды атау, 
қорапқа құрылыс

Педагогтің 
өтініші бойынша 

эмоционалды 
дағды

бөлшектерін
ұқыптылықпен 



суреттен
заттарды тауып, 
сұрақ қою: «Бұл 
кім (не)?», «Не 
істеді?». 
(сөйлеуді 
дамыту)
Коммуникативті 
к дағды

жинау.
(құрастыру) 
Шығармашылық 
дағды

Ата- 
аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру

Ата-аналармен балалардың денсаулығы, күнделікті үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың
дамуы және оның жетістіктері туралы әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы 
кеңестер.
Ата-аналармен 
әңгімелесу: Ата- 
аналарға
күнделікті күн 
тәртібін сақтау 

«Тазалық -
денсаулық кепілі» 
мәдени-
гигиеналық сақтау 
дағдыларын 

«Баланың 
балабақшаға
бейімделуі» 
ата-  аналармен 
жеке 

.



ар қарау
және тағы 
басқа 
әрекеттер)

құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен 
жинау.
(құрастыру) 
Шығармашылы 
қ дағды

«Бауырсақ» 
Мақсаты: үстел 
үсті театрының 
кейіпкерлерін 
көрсетумен
сүйемелдеу, 
көркем 
шығарманы 
тыңдау.
(көркем әдебиет) 
Коммуникативті 
к дағды

«Жол жасайық» 
Мақсаты:
Тұрғызылған 
қарапайым
құрылыстарды 
атау, қорапқа 
құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен 
жинау.
(құрастыру) 
Шығармашылық 
дағды

салған суретті 
толықтыру. 
(сурет салу)
Шығармашылық 
дағды

«Қол сағат» 
Мақсаты:
Кесектерді  біріктіру, 
қуыршаққа  арналған 
әшекейлерді (білезік, 
жүзік, қол сағат)
мүсіндеу, заттардың 
ұқсастықтарын табу. 
(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды

Таңертеңге 
жаттығу

Таңеттеңгілік жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту
және тыныс алу жаттығулары .(дене шынықтыру)
Картотека №14 Картотека №14 Картотека №14
Балалар мен педагог қызығушылықтары бойынша қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.



«Киіз үй». 
Мақсаты:
Ересектермен 
бірлескен
әрекеттерге 
қызығушылықты 
ояту. Қағазға,
құмға саусақпен 
сурет салу,
ересектер салған 
суретті
толықтыру. 
(сурет салу) 
Шығармашылы 
қ дағды

«Ою-өрнек». 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
қазақтың ұлттық 
ою-өрнектерін
орналастыруға 
үйрету. 
(жапсыру)
Шығармашылы

«Қызғалдақ гүл» 
Мақсаты:
Ересектермен 
бірлескен
әрекеттерге 
қызығушылықты 
ояту. Қағазға,
құмға саусақпен 
сурет салу,
ересектер салған 
суретті толықтыру 
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Қуыршаққа қол 
сағат»
Мақсаты: 
Кесектерді 
біріктіру, 
қуыршаққа 
арналған 
әшекейлерді
(білезік, жүзік, қол 
сағат) мүсіндеу,
заттардың
ұқсастықтарын

«Үйді құрастыр» 
Мақсаты: 
Өлшемдері әртүрлі 
геометриялық 
фигураларды, 
өлшемі, пішіні, түсі 
бойынша
ерекшеленетін 
біркелкі заттарды 
топтастыруды
үйрету.
(Сенсорика) 
Танымдық дағды

«Үйшік» 
Мақсаты:
Көрнекіліксіз көркем 
шығарманы тыңдау. 
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

қ дағды табу.
(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды



Білім беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры 
лған, іс-әрекет

Дене
шынықтыру 
Тақырыбы:
«Қос аяқпен 
секір» 
Міндеттері: 
Отырып және 
тұрып, түрлі 
заттардың
астынан 0,5-1,5 
метр
арақашықтыққа 
доптарды
домалату, 
доптарды бір- 
біріне домалату 
дағдысын 
жетілдіру.
Бір орында 

тұрып қос аяқпен 
секіруге
үйретуге 
жалғастыру. 
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ. Қолды 
артқа қою
оларды бүгіп,

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Қос 
аяқпен секір» 
Міндеттері: 
Отырып және 
тұрып, түрлі
заттардың астынан
0,5-1,5 метр
арақашықтыққа 
доптарды
домалату, 
доптарды бір- 
біріне домалату 
дағдысын 
жетілдіру.
Бір орында тұрып 

қос аяқпен 
секіруге үйретуге 
жалғастыру.
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ. Қолды артқа 
қою оларды бүгіп, 
жазу
/4 рет қайталау/
2.Б.қ. Қолды 
шапалақтау
/4 рет қайталау/

Дене шынықтыру 
(таза ауада) 
Тақырыбы:
«Ормандағы аңдар»
Міндеттері: Бір
орында тұрып қос 
аяқпен секіруге
үйретуге 
жалғастыру. 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Бір орында 
тұрып қос аяқпен 
секіру.
5. «Қояндар» секіру.
Қим ойын:
«Ормандағы аңдар»
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды мадақтау.

жазу
/4 рет қайталау/
2.Б.қ. Қолды 
шапалақтау
/4 рет қайталау/
3.Б.қ. Қолдарды 

3.Б.қ. Қолдарды 
алға-артқа 
сермеу
/4 рет қайталау/
4.Б.қ.Саусақтарды 
бүгу және ашу.



алға-артқа 
сермеу
/4 рет қайталау/
4.Б.қ.Саусақтард 
ы бүгу және 
ашу.
5.Б.қ. Жанында 
тұрған 
(отырған) 
адамға
қолындағы
заттарды 
беріп, оңға-
солға бұрылу.
6.Б.қ. 
Таяныштан 
ұстап отыру, 
аяқтың ұшымен 
тұрып, тартылу. 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Бір орында 
тұрып қос аяқпен 
секіру.
5. «Қояндар» 
секіру.
Қим 
ойын:«Аю,аю 
тұршы»
Қорытынды: Бір

5.Б.қ. Жанында 
тұрған (отырған) 
адамға қолындағы 
заттарды беріп, 
оңға-солға 
бұрылу.
6.Б.қ. 
Таяныштан 
ұстап отыру, 
аяқтың ұшымен 
тұрып, тартылу. 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Бір орында 
тұрып қос аяқпен 
секіру.
5. «Қояндар» 
секіру.
Қим ойын:«Аю,аю 
тұршы»
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Балаларды 
мадақтау.

орында жүру.
Балаларды 
мадақтау.

Серуенге Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен 



дайындық оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді дамыту,өзін-өзі 
тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Серуен №15 
Ағаштарды 
бақылау 
(қайың, үйеңкі, 
терек)
Жұмбақ
Ақ көйлекті, көк 
желек,
Орманда орны 
бір бөлек.
Әннің аты деседі,
Сызды жерде 
өседі. 
(Қайың) 
Бақылау:
Ауладағы 
ағаштарды қарап 
шығу. Барлық 
ағаштардың 
бұтақтарында 
бүршік бар және 
олар әр түрлі 
екендігіне назар 
аудру. Ағаштың 
бұтағы мен
діңдерін

Серуен №16 
Бұтақтардың 
бүршіктенуін 
бақылау
Көк орманда көп 
ағаш,
Өскен жақсы 
аралас.
Ең әдемі меніңше, 
Құс ұясы бар ағаш. 
Бақылау:
Балалармен 
бүршіктерді
бақылау. Балаларға 
ісініп бүр жарып 
тұрған бүрден
жапырақтар 
шығып келе 
жатқанын көрсету. 
Күн жылынғанда 
ағаштардың 
бүршіктері ісінеді, 
содан жапырақтар 
пайда болатынын 
түсіндіру
Тәжірибе:

Серуен №17 
Аққайыңның 
шырын бөлген
уақытын бақылау 
Балалардың назарын 
аққайыңға аудару.
Көктем 
келісімен 
ағаштардың 
шырындық 
қозғалысы
болатынын атап өту.
Бұл жағдай
көктемде еріген 
қардың суын 
тамыры арқылы 
жұтып, шырын
бөліндісі содан пайда 
болатынын
түсіндіру. Ол қыс 
бойғы өсімдіктердің 
тағамдық қорының 
еруінен пайда
болатын ерітінді. 
Балалардың
қызуғышылығы мен

салыстыру.
Ағашты
қастерлеуге, күте 
білуге 
тәрбиелеу. 
Қимылды 

Құмырадағы бұтақ 
жылы жерде тез 
бүршік жарады 
Қимылды
ойын: «Лақтырып 
қағып ал» 

қабілетін дамыту.
Табиғатқа деген
сүйіспеншілігін ояту.
Қимылды 
ойын: «Орман
дақтары» Балаларды 



ойын: «Кім 
бірінші жүгіріп 
келеді»
Балаларды тез 
және белгі 
бойынша
жүгіруге үйрету. 
Кедергі жасамай 
өзінің орнына 

Ептілікті,
шапшаңдықты
,тапқырлықты 
талап ету.
Еңбек: Балалар
үлкендермен бірге 
көшет
отырғызады. 
Өз бетімен 

ң өз бетінше ойынды 
ұйымдастыра білуін 
дамыту. Ойын 
шарты бойынша. 
Ағашқа
арқасын беріп 
тұрған, қос қолымен 
ұстасып тұрған
баланы қозғауғаАртикуляциялық 

жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Зымырап допты 
ала,
Қуады көп бала.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар: 

Доп,доп, 
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды- 
Қап,қап,қап!

Артикуляциялық 
жаттығу
Зымырап допты ала, 
Қуады көп бала.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу 
қимылды 
ойындар
,үстел-үсті 
ойындары,бей 
нелеу әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б.)

«Әжеме жүзік» 
Мақсаты:
Кесектерді 
біріктіру, 
қуыршаққа 
арналған 
әшекейлерді
(білезік, жүзік, 
қол сағат)
мүсіндеу, 
заттардың
ұқсастықтарын 
табу.
(мүсіндеу) 
Шығармашылы 
қ дағды

«Алақай құстар 
келді» 
Мақсаты:

«Көрпені
безендірейік». 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
қазақтың ұлттық 
ою-өрнектерін
орналастыруға 
үйрету. 
(жапсыру)
Шығармашылық 
дағды

«Пойызды 
құрастыр» 
Мақсаты:
Өлшемдері әртүрлі 
геометриялық 
фигураларды, 

«Түрлі-түсті 
шарлар».
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
шарларды
орналастыру.
(жапсыру)
Шығармашылық 
дағды

«Биік үй
құрастырайық» 
Мақсаты: . Белгілі 
бір объектіге
арналған нақты 
әрекеттерді бір
текшені екіншісіне 
қою орындауға 



Аулаға ұшып
келетін құстарды

өлшемі, пішіні,
түсі бойынша

баулу.
(қоршаған орта)

(торғай, 
көгершін, қарға) 
ажырату,дұрыс 
атауға үйрету. 
(қоршаған 
орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды 
дағды

ерекшеленетін 
біркелкі заттарды 
топтастыруды
үйрету. 
(сенсорика) 
Танымдық дағды

Әлеуметтік- 
эмоционалды дағды

Балалармен 
жеке жұмыс

Ересектердің 
сөзін тыңдайды, 
бірақ түсінбейді

Қимылдарды,қолд 
ың ұсақ
моторикасын 
үйлестіру 
дағдыларын 
ішінара
меңгерген

Түстерді ажыратуға 
және оларды дұрыс 
атауға үйрету

Балалардың 
үйге қайтуы

Балалардың жетістіктері туралы айту, бала тәрбиесі мен дамуы туралы ата-аналардың сұрақтарына
жауап , кеңес түрлерін беру.



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы: 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:26.03-29.03.наурыз айы 2024 жыл
Тәрбиешілері: : А.С.Оразова Б.О.Сыдыкова.

Күн тәртібі. Сейсенбі 26.03 Сәрсенбі 27.03 Бейсенбі 28.03 Жұма 29.03

Балаларды 
қабылдау.

«Үй құстары қалай 
дыбыстайды?»
Мақсаты: үй
құстарын (тауық, 
қаз, үйрек), 
маусымға тән 
табиғат
құбылыстарын 
бақылау. Балаларға 
үй құстары туралы 
түсінік беру.
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды 
дағды

«Секіреміз топ-топ» 
Мақсаты: Жеке 
дауысты және дауыс 
сыз дыбыстарды
дұрыс қайталап 
айтуға үйрету. 
Секіреміз топ-топ, 
Шапалақтап көп-
көп.

«Саусақ жаттығуы» 
Мақсаты: Жеке 
дауысты және
дауыссыз
дыбыстарды дұрыс 
қайталап айтуға
үйрету.
Бас бармағым 
алғашқы,
Балаң үйрек – 
жалғасы.
Ортан терек – 
ағасы,
Шылдыр шүмек – 
нағашы, 
Кішкентай бөбек – 
балақан,
Бәріне ортақ – 
алақан.
(Коммуникативтік 
дағдысы) 
Сөйлеуді дамыту

«Сәйкес ұяшыққа 
орналастыр»

Мақсаты: 
Педагогтің өтініші 
бойынша суреттен 
заттарды тауып,
сұрақ қою: «Бұл кім 
(не)?», «Не істеді?». 
Ертемен күнде сен 
Қолыңа сүйкесең, 
Кетіп кір ласың, 
Тап-таза боласың 
Бұл не?(сабын) 
(Коммуникативтік 
дағдысы) 
Сөйлеуді дамыту

«Үйшік» 
ертегісі 
Мақсаты: 
үстел үсті 
театрының
кейіпкер лерін және 
басқа да көрнекі
құралдарды
көрсетумен сүйемел 
деу,ересектер дің
сөзін тыңдайды

« Көгершін» 
Мақсаты: Аулаға 
ұшып келетін
құстарды (торғай, 
көгершін, қарға) 
бақылау
Көк көгершін, 
көгершін,
Көгершін келер жем 
үшін.
Балалар жем себелік, 
Жем жесін де семірсін. 
(қоршаған орта)
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

«Шалқан» ертегісі 
Мақсаты: үстел үсті 
театрының
кейіпкерлерін және 
басқа да көрнекі
құралдарды 
көрсетумен
сүйемелдеу,Ересектер



Иiлемiз оңға қарай 
бiр,екi,үш,
Иiлемiз солға қарай 
бiр,екi,үш. 
(Коммуникативтік 
дағдысы) Сөйлеуді 
дамыту

дидактикалық ойын 
Мақсаты: өлшемі, 
пішіні, түсі 
бойынша
ерекшеленетін 
біркелкі заттарды
топтастыру, ойлау 
қабілетін арттыру. 
(Танымдық дағды 
Сенсорика)

және түсінеді. 
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиет)

дің сөзін тыңдайды 
және түсінеді. 
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиет)

Ата аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Балалардың
тазалығы жөнінде 
кеңес беру 
ескерту

Балабақшадан 
кейінгі 
баланың өзін-
өзі қалай
ұстайтыны жайлы
әңгімелесу

Балаларды 
ертеңгілік 
жаттығуға
кешіктірмей алып
келулерін ескерту

Балалардың тазалығы 
жөнінде
кеңес беру 
ескерту

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті
ойындары,бейнеле 
у әрекеті,кітаптар 
қарау және тағы
басқа әрекеттер

«Қандай пішін 
жетіспейді?»
Мақсаты: түрлі
көлемдегі геометрия 
лық фигураларды
негізгі түсі,
неғұрлым ұқсас 
қасиеттері бойынша 
салыстыру және
іріктеуді жетіл діру.
Геометриялық 
пішіндерді атай
білуге үйрету. Қай 
пішін жетіспейтінін 
тапқызу.
( Танымдық

«Текшелер»
Мақсаты:
Тұрғызылған
қарапайым құрылыс 
тарды атау, қорапқа 
құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен
жинау (Танымдық 
дағды Құрастыру)

«Ағаштар» 
Мақсаты: Оқып 
беруді қимылдарын 
салу дағдысын
дамыту.

«Қуыршаққа қол 
сағат жасайық» 
Мақсаты:
Кесектерді 
біріктіру, 
қуыршаққа 
арналған 
әшекейлерді
мүсіндеу, 
заттардың 
ұқсастықтарын 
табу.
(Шығармашылық 
мүсіндеу)

«Ирек жолдар»
Мақсаты:
Ересектермен
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту.
Қағазға,құмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған
суретті  толықтыру. 
(Шығармашылық 
сурет салу)

«Қай жерде 
шырылдады?»
Мақсаты: Педагогтің 
өтініші бойынша

дағдысы, ) Тербеледі ағаштар дыбыстың қай жерден 



Сенсорика

«Әдемі білезік »
Мақсаты: 
Кесектерді 
біріктіру, 
қуыршаққа 
арналған 
әшекейлерді
мүсіндеу, 
заттардың 
ұқсастықтарын 
табу.
(Шығармашылық 

Алдымнан жел 
еседі Кіп-кішкентай 
ағаштар
Су құйғанда өседі 
(Коммуникативтік 
дағдысы көркем 
әдебиет)

шыққанын анықтау. 
(Коммуникативтік 
дағдысы
Сөйлеуді дамыту)

бөлшектерін
ұқыпты лықпен 
жинау
(Шығармашылық 
дағды құрастыру)

«Ою-өрнектерді 
жапсырамыз» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, ою- 
өрнектерді
орналастыру. 
(Шығармашылық 
жапсыру)

орналастыру. 
(Шығармашылық 
жапсыру)

«Тоқаштар»
Мақсаты:

Ересектермен 
бірлескен
әрекеттерге 
қызығушылықты
ояту. Қағазға ,құмға 
саусақпен сурет 
салу, ересектер 
салған суретті
толықтыру. 
(Шығармашылық 
дағды сурет салу)

саусақпен сурет 
салу, ересектер 
салған суретті 
толықтыру.
(Шығармашылық 
дағды сурет салу)

«Түрлі-түсті доптар
»
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
доптарды
орналастыру 
жапсыру
(Шығармашылық 
жапсыру)

жапсыру)

«Үй құрастыр» ойыны
Мақсаты: 
Тұрғызылған 
қарапайым
құрылыстарды атау, 
қорапқа құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен жинау 
(Шығармашылық 
дағды құрастыру)



Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша
ұйымдастырылға 
н іс –әрекет

. Музыка.
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша.

Дене шынықтыру
Міндеттері:
Домалату,
лақтыру.Отырып 
және тұрып, түрлі 
заттардың 
астынан 0,5-1,5 
метр
арақашықтыққа 
доптарды домалату, 
доптарды бір-біріне 
домалату дағдысын 
жетілдіру.
Секіру. Бір орында 
тұрып қос аяқпен

Дене шынықтыру 
(таза ауада) 
Міндеттері:
Қимылдарды үйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің
қарапайым әрекеттерін 
жеткізе білуге үйрету 
(қоян сияқты секіру, 
аю сияқты қорбаңдап 
жүру).
ҰОҚ барысы:
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.

секіруге үйретуге 
жалғастыру.
ҰОҚ барысы: 
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Қолды артқа қою
оларды бүгіп, жазу
3-рет
қолды шапалақтау, 
3 рет
қолдарды алға-артқа 
сермеу 3-рет 
саусақтарды бүгу
және ашу 3 рет 
Оңға-солға 
бұрылу. 3-рет
Аңдардың 
жүрісімен жүру, 
секіру. 3-рет.
.Негізгі қимылды 

Қолды артқа қою
оларды бүгіп, жазу
3-рет
қолды шапалақтау, 
3 рет
қолдарды алға-артқа 
сермеу 3-рет 
саусақтарды бүгу
және ашу 3 рет 
Оңға-солға бұрылу. 3- 
рет
Аңдардың жүрісімен 
жүру, секіру. 3-рет. 
Негізгі кезең.
1.Қимылдарды
үйлесімді орындауға 
үйрету.
2.Еркін ойындар 
ойнату 
Қимылды 



жаттығулар:
1. Доптарды
домалату, доптарды 
бір-біріне домалату 
дағдысын жетілдіру
2. Бір орында 
тұрып қос аяқпен 
секіруге үйретуге 
жалғастыру. 
Қимылды ойын:
«Допты лақтыр»
Мақсаты:
Балаларды

ойын:
«Аңдардың жүрісі» 
Мақсаты: балаларды 
шапшаң қимылдауға 
үйрету.
Қорытынды.
Бір орында жүру
.Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды мадақтау.

арақашықтықты 
сақтай отырып, 
допты
көздеген жерге 
лақтырып 
тигізуге 
жаттықтыру.

Бір орында жүру
.Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды 
мадақтайды.

Серуенге 
дайындық

Ретімен дұрыс 
киінуін қадағалау.

Серуенге шыққанда 
өздерін тәртіпті
ұстауларын 
түсіндіру.

Балалардың дұрыс 
киінуін қадағалау.

Табиғатқа деген 
қызығушылығын 
арттыру.

Серуен Серуен №18 
Ағаштардың 
гүлденуін бақылау 
Жұмбақтар:
Жаз болса жайнап, 
Саясында ән салып,

Серуен №19 
Қылқанды 
ағаштарды
бақылау (қарағай, 
шырша)
Жұмбақ

Серуен №20 
Теректі бақылау 
Тақпақ
Гүлдерге толы 
ауламыз,
Біз өсеміз, толамыз. 

Серуен №21 
Торғай, көгершін, 
үйрек құстарын 
бақылау.
Тақпақ
Ұшып, қонып жүр 



Құстар жүрген 
сайрап.
Бұл не? 
(Ағаш)
Жазда жатсаң –
көлеңкесіне алады, 
Қыста жатсаң – 
жаның рахат 
табады. (Ағаш) 
Бақылау: Ағаштар
бүр жарды, одан

Қар су болып 
жөнелді,
Қалды дала 
жалаңаш.
Күн нұрына кеңелді, 
Бүршік атып бар ... 
(Ағаш)
Тақпақ
Алма ағаштың 
құшағы –
Қанат жайған

Бәріміз де ер жетіп 
Үлкен жігіт
боламыз. 
Бақылау:
Терек – ағаштардың 
бір түрі екені
туралы түсінік 
беру,  табиғатқа 
сүйсінуге 
тәрбиелеу.
Қимылды 
ойын: 
«Түйілген

торғай,
Жем іздейді. 
Серігіне табасын 
жегізбейді,
Құттай дәнді қиядан 
көзі шалып,
Байғұс сірә көрмейді 
өгіздерді.
Құстардың көлеміне, 
түрі-түсіне, 
шығарған
дыбыстарына қарай,

кейін жапырақ 
шықты енді гүлдеді. 
Басқа гүлдеген 
ағаштардың гүлімен 
салыстыру.
Балаларды 
табиғатты қорғауға 
тәрбиелеу арқылы
олардың әдемілігіне 
сүйсіндіру.
Қимылды
ойын: «Домалақты 
жерге түсіріп алма» 
Берілген дыбыс 
бойынша қасықты 
қолына алады.
Қасыққа кішкентай 
домалақ шарды 
салып түсірмей 
берілген жерге 
жеткізу, ептілікке 
баулу.

бұтағы.
Жапырағы жүрегі, 
Бұтақтары білегі. 
Бақылау: Балаларға 
қылқанды
ағаштарды білуге 
үйрету.
Балабақша
аймағындағы өсіп 
жатқан екі түрлі 
қылқанды ағашты,
сыртқы белгілерінен 
білу. Басқа
ағаштардан
ерекшеліктерін 
көру,
оларды атау. 
Ағаштарды 
қастерлеп,
оларды күтуге 
тәрбиелеу.
Қимылды 

орамал»
Шеңберге тұрып, 
екі қолмен түйілген 
орамалды қағып 
алу, икемділіктерін 
арттыру. Ойын
барысында достық 
және құрдастар
арасында қарым - 
қатынасты, ойын 
шартын сақтауға 
үйрету.
Еңбек: Табиғат 
бұрышындағы 
жұмыс. Көшетті
суару. Су бұрқақпен 
жапырақтарға су 
себелеу.
Балаларды табиғат 
бұрышындағы
гүлдерді суарту,
бүркіп шашу әдісін 

аттарын айыра білуге, 
қимыл іс-әрекетіне 
назар аудару,
қимылдарын
салыстыру. Торғай 
секіреді, ал көгершін 
жүреді.
Қимылды
ойын: «Көптерді қуып 
жет»
Жарысуға үйрете 
отырып, ойынға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.
Еңбек сүйгіштікке 

баулу.
Еңбек: Құстарды 
тамақтандыр
Құстарды
тамақтандыруға және 
олардың қасында өзін- 
өзі ұстай білуге және 



Еңбек: Алаңдағы 
жұмыстар. Жасаған 
құс ұясын ағашқа
орнату.
Өз бетімен 
ойындар:
«Доппен ойнаймыз»

ойын: «Жіпті 
көтеру»
Еңбек:Табиғат 
бұрышындағы
жұмыс. Гүлдерді 
отырғызу.
Балаларды жерді 
қопсытып, суаруға 
үйрету. Үлкендерге 
көмек көрсетуге
тәрбиелеу.

үйрету. Үлкендерге 
көмек көрсеткеніне 
риза болып, 
мадақтау. Еңбек 
етуге деген оңды 
қатынасқа
тәрбиелеу. 
Өз бетімен 
ойындар:
Балалардың ойын
тақырыбын өз

құстарға қамқор бола 
білуге баулу.
Өз бетімен ойындар:
Балаларды тыныш
және көңілді жағдайға 
қалыптастандыру.
Тыныш жағдайда, әр 
балаға өзі сүйініп
ойнайтын ойнауға 
мүмкіншілік беру.

Өз бетімен 
ойындар:
Ойын барысында 
бір-бірімен қарым- 
қатынас жасап, өз 
ойларын ортаға 
салып,
құрдастарының 
шешіміне 
келіспеушілік 
білдіре білу,
рөлдерге бөлу, 
ойыншықты бөлісе 
білуге
дағдыландыру.

бетінше таңдап 
алуы,
шығармашылық 
қаблеттерін, қимыл- 
әрекеттерін дамыту.

Серуеннен оралу Аяқ киімдерін 
жинап қоюға үйрету

Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Киімдерін шешіп 
шкафтарына
орналастыру

Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Балалардың 
дербес әрекеті

«Ирек сызықтар»
Мақсаты:

«Анама арналған
жүзік»

«Мозайка»
Мақсаты:

«Жүзік жасаймыз»
Мақсаты: Кесектерді



(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті
ойындары,бейнеле 
у әрекеті,кітаптар 
қарау және тағы
басқа әрекеттер)

Ересектермен 
бірлескен
әрекеттерге 
қызығушылықты
ояту. Қағазға, құмға 
саусақпен сурет 
салу, ересектер 
салған суретті
толықтыру. 
(Шығармашылық 
дағды сурет салу)

«Үйшік» 
ертегісі
Мақсаты: көрнекі 
құралдарды
көрсетумен
сүйемелдеу,ересекте 
р дің сөзін
тыңдайды және 
түсінеді.
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиет)

Мақсаты: 
Кесектерді 
біріктіру, 
қуыршаққа 
арналған 
әшекейлерді
мүсіндеу, 
заттардың 
ұқсастықтарын 
табу.
( Шығармашылық 
дағды мүсіндеу)

«Торғай» 
Мақсаты: Аулаға 
ұшып келетін
құстарды (торғай, 
көгершін, 
қарға),туралы
түсінік 
беру. 
Торғай ағаш 
қорғайды.
Шыр-шыр еткен 
торғайды,
Таспен атып 
торғайды, 
Қорғамасаң 
болмайды.
Ұя бұзған оңбайды.
Кіп-кішкене 
торғайлар,
Құс өкпелеп кетеді,
Ағаштарды 
қорғайды.

Тұрғызылған 
қарапайым
құрылыстарды атау, 
қорапқа құрылыс 
бөлшектерін
ұқыптылықпен
жинау (Танымдық 
дағды Құрастыру)

Қ/О «Күн мен 
жаңбыр».
Мақсаты: Белгілі 
бір объектіге
арналған нақты 
әрекеттерді
орындауға  баулу, 
балалардың  белгі 
бойынша
қимылдарды 
жасай білу 
дағдылары . 
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды 
дағды

бірік тіру, қуыршаққа 
арналған 
әшекейлерді 
мүсіндеу, заттардың 
ұқсастықтарын табу. 
( Шығармашылық 
дағды мүсіндеу)



Бақшамызға 
қонбайды.
(қоршаған орта) 

Әлеуметтік-
эмоционалды 
дағды

Балалармен жеке 
жұмыс

Жануарлардың дене 
бөліктерін ажырата 
білуге үйрету

Әртүрлі бағытта 
және берілген 
бағытта шеңбер 
бойымен
қолдарының
қалпына мән беруге 
үйрету.

Мүсіндеудің
қарапайым түрлерін 
меңгеруге үйрету

Үлгі мен ауызша 
нұсқауға 
сүйеніп 
тапсырмаларды
орындауға үйрету

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға 
балалардың
тамағын тауысып 
жеуін қадағалауын 
ескерту

Ата- аналарға 
балаларын 
ертеңгілік
жаттығуға үлгертіп
алып келулерін 
ескерту

Кеңес: «Егер бала 
бұзық болса»

Ата-аналармен 
балалардың
тазалықтары туралы 
әңгімелесу





                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы : 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі : 01.04-05.04 сәуір 2024 ж.

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі 01.04. Сейсенбі 02.04. Сәрсенбі 03.04. Бейсенбі 04.04. Жұма 05.04.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.Балалар үшін 
қолайлы жағдй жасау,баламен бүгінгі көңіл-күйі туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, 
жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту-көммуникативтті іс –әрекет)
«Кірпінің 
саңырауқұлақта 
рын тап» 
Мақсаты:
Берілген
заттардың 3-4 
сенсорлық 
қасиеттеріне 
байланысты
таңдауды жүзеге 
асыра отырып, 
түсі, көлемі, 
өлшемі бойынша 
әртекті заттарды 
салыстыру. 
(сенсорика) 
Танымдық 
дағды

«Көктем келді»

«Көктем»А.Байтұ 
рсынов.
Мақсаты:
Балаларды 
педагогтің
көмегімен өлеңді 
толық 
қайталауға 
ынталандыру.
Таныс 
өлеңдерді 
оқыған кезде
балаларға сөздерді, 
сөз тіркестерін
қосылып айтуға 
мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет)
Коммуникативтік 
дағды

«Үй 
жануарлары»

«Үй
құрастырайық» 
Мақсаты:
Құрдастарымен бірге 
құрастыруға баулу,
олармен ойнау, 
қарапайым
құрастыру
дағдыларын бекіту: 
үстіне, жанына қою. 
(құрастыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Көктем еңбегі» 
Мақсаты: Сөздерді 
және қарапайым сөз 
тіркестерін (2-4 сөз) 
дұрыс қайталап
айтуға үйрету.

«Гүлдерді 
құрастыр» 
Мақсаты:
Берілген заттардың
3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне 
байланысты
таңдауды жүзеге 
асыра отырып, түсі, 
көлемі, өлшемі 
бойынша әртекті
заттарды 
салыстыру.
(Сенсорика) 

Танымдық дағды
«Тәттіқұмар» 
Мақсаты:
Балаларды 
педагогтің
көмегімен өлеңді

«Көктем гүлдері» 
Мақсаты: Сөздерді 
және қарапайым сөз 
тіркестерін (2-4 сөз) 
дұрыс қайталап 
айтуға үйрету. 
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Біздің көше» 
Мақсаты: Көше 
туралы түсініктерді 
қалыптастыру 
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды дағды

Мақсаты: Мақсаты: (сөйлеуді дамыту) толық қайталауға 



Сөздерді және 
қарапайым сөз 
тіркестерін (2-4 
сөз) дұрыс 
қайталап айтуға 
үйрету.
(сөйлеуді 
дамыту) 
Коммуникативті 
к дағды

Сөздерді және 
қарапайым сөз 
тіркестерін (2-4 
сөз) дұрыс 
қайталап айтуға 
үйрету.
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

Коммуникативтік 
дағды

ынталандыру.
Таныс өлеңдерді 
оқыған кезде
балаларға сөздерді, 
сөз тіркестерін
қосылып айтуға 
мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет)
Коммуникативтік 
дағды

Ата- 
аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру

Ата-аналармен балалардың денсаулығы, күнделікті үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың
дамуы және оның жетістіктері туралы әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы 
кеңестер.
Ата-аналармен 
әңгімелесу: Ата- 
аналарға 
күнделікті күн 
тәртібін сақтау 
туралы; баланың 
денсаулық, мінез- 
құлық ережелері 
туралы еске
салу.

Отбасылық тәрбие 
туралы жеке
кеңестер беру 
(ауыз екі, жазбаша 
түрде)

Ата-аналарға
арнайы буклеттер
жасау арқылы кеңес 
беру : «Отбасым- 
ортақ мекенім!»

«Баланың 
балабақшаға
бейімделуі» 
ата-  аналармен 
жеке 
әңгімелесу.

«Тазалық - денсаулық 
кепілі» мәдени-
гигиеналық сақтау 
дағдыларын 
қалыптастыру 
туралы ата-
аналармен жеке 
әңгімелер жүргізу.



әрекеті,кітапт 
ар қарау
және тағы 
басқа 
әрекеттер)

қарапайым 
құрастыру 
дағдыларын
бекіту: үстіне, 
жанына қою. 
(құрастыру)
Шығармашылы 
қ дағды

«Құстар келді». 
Мақсаты:
Белгілі бір 
ережелерді
орындау: дұрыс 
отыру, қағазды 
умаждамау,
қаламды
тарсылдатпау,
жұмысты ұқыпты 
жасау.
(сурет салу) 
Шығармашылы 
қ дағды

жұмысты ұқыпты 
жасау.
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Мұнара» 
Мақсаты:
Берілген
заттардың 3-4 
сенсорлық 
қасиеттеріне 
байланысты
таңдауды жүзеге 
асыра отырып, 
түсі, көлемі, 
өлшемі бойынша 
әртекті заттарды 
салыстыру 
(сенсорика)
Танымдық дағды

жасау.
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Тостаған» 
Мақсаты:тостағанд 
ы мүсіндеуде
пішіннің жоғары 
бөлігін саусақпен 
басып, тереңдету. 
(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды

тарсылдатпау,
жұмысты ұқыпты 
жасау.
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Табақ» 
Мақсаты: табақты 
мүсіндеуде
пішіннің жоғары 
бөлігін саусақпен 
басып, тереңдету. 
(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды

(құрастыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Кірпі».Ә.Байсеркее 
в
Мақсаты: Балаларды 
педагогтің көмегімен 
өлеңді толық
қайталауға 
ынталандыру. 
Таныс өлеңдерді 
оқыған кезде
балаларға сөздерді, 
сөз тіркестерін
қосылып айтуға 
мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет)
Коммуникативтік 
дағды

Таңертенге 
жаттығу

Таңеттеңгілік жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту
және тыныс алу жаттығулары .(дене шынықтыру)
Картотека №15 Картотека №15 Картотека №15 Картотека №15 Картотека №15
Балалар мен педагог қызығушылықтары бойынша қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.



«Жаңбыр
жауып тұр». 
Мақсаты:
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру
және оларды 
қолданудың 
қарапайым 
әдістерін
(ұсақтау, жырту, 
бүктеу), жапсыру 
жұмыстарын
жасау тәсілдерін 
(желімсіз)
үйрету.
(жапсыру) 
Шығармашылы 
қ дағды

«Кесе» 
Мақсаты:
Балалардың 
сазбалшық,
ермексаз және 
оның қасиеттері 
туралы білімдерін 
қалыптастыру, 
сазбалшықты
дұрыс қолдануды 
жетілдіру.
(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды

«Ыдыстар» 
Мақсаты:
Заттарды және 
олармен
әрекеттерді атау, 
оларды
суреттерден тану.
(қоршаған 
орта) 
Әлеуметтік-

«Жапырақтар» 
Мақсаты:
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
(ұсақтау, жырту,
бүктеу), жапсыру 
жұмыстарын жасау
тәсілдерін (желімсіз) 
үйрету.
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Көйлекті
безендірейік» 
Мақсаты:
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру және 
оларды 
қолданудың 
қарапайым 
әдістерін (ұсақтау, 
жырту, бүктеу),
жапсыру
жұмыстарын жасау 
тәсілдерін 
(желімсіз) үйрету. 
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Күн»
Мақсаты: Белгілі бір 
ережелерді орындау: 
дұрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау,
жұмысты ұқыпты 
жасау.
(сурет салу) 

Шығармашылық 
дағды

«Әжеғе кесе жасап 
берейіқ»
Мақсаты: кесені 
мүсіндеуде пішіннің 
жоғары бөлігін 
саусақпен басып, 
тереңдету.
(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды

эмоционалды
дағды



Білім беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры 
лған, іс-әрекет

Дене
шынықтыру 
Тақырыбы:
«Жіптің бойымен 
жүру» 
Міндеттері:Ирек 
телген лентаның 
бойымен жүру 
дағдысын
жетілдіру. 
Тепе-теңдік 
сақтау
жаттығулары.Тур 
а жолмен, 
сызықтар мен 
шектелген (ені 
20-25 сантиметр,
ұзындығы 2-2,5 
метр) жіптің
бойы мен жүру 
дағдысын 
жетілдіру.
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ Қолды 
алға, жоғары, екі 
жаққа көтеру;
/4 рет қайталау/
2.Б.қ Алға және 
екі жаққа 
еңкею.

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:
«Секіргіш доптар»
Міндеттері:
Иректелген
лентаның бойымен 
жүру дағдысын 
жетілдіру.
Тепе-теңдік сақтау 
жаттығулары.Тура 
жолмен,
сызықтармен 
шектелген (ені 
20-
25 сантиметр,
ұзындығы 2-2,5 
метр) жіптің
бойымен жүру 
дағдысын 
жетілдіру.
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ Қолды алға, 
жоғары, екі 
жаққа көтеру;
/4 рет қайталау/
2.Б.қ Алға және екі 
жаққа еңкею.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың 
өкшесін  алға 
қою./4 рет

Дене шынықтыру 
(таза ауада) 
Тақырыбы:
«Жылдам
велосипедтер» 
Міндеттері: Үш 
дөңгелекті
велосипедке 
отыруға, одан 
ересектердің
көмегімен және 
көмегінсіз түсуге, 
ересектердің
көмегімен және өз 
бетінше рөлді 
басқаруға үйрету. 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Үш дөңгелекті 
велосипедке 
отыру.
«Қояндар» секіру.
Қим ойын:
«Ұшақтар» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды мадақтау.

Музыка
Ән жетекшісінің 
жоспары бойынша

/4 рет қайталау/
3. Аяқтың

қайталау/ 
Негізгі іс- 



өкшесін алға 
қою./4 рет 
қайталау/ 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Тура жолмен, 
сызықтармен 
шектелген (ені 
20-25 
сантиметр,
ұзындығы 2-2,5 
метр) жіптің
бойымен жүру.
«Қояндар» 
секіру.
Қим 
ойын:«Допты 
домалат» 
Қорытынды. 
Балаларды
мадақтау.

қимылдарды 
орындайды:
1. Тура жолмен, 
сызықтармен 
шектелген (ені 20-
25 сантиметр,
ұзындығы 2-2,5 
метр) жіптің
бойымен жүру.
«Доптар» секіру. 
Қим ойын:«Мені 
құып жетіңдер» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды 
мадақтау.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен 
оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді дамыту,өзін-өзі 
тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Серуен №22 
Көктемде ұзақ, 
тырна, 
қараторғайлард 
ың ұшып келуін
бақылау

Серуен №23
Құс үйшіктерін 
бақылау
Жұмбақ
Шым тостаған 
Далаға кім

Серуен №24 
Ұяны бақылау 
Жұмбақ
Ши түбінде шым 
кесе.
(Ұя)

Серуен №25 
Өсімдіктердің 
бірінші көктеуін 
бақылау(Ақселеу) 
Тақпақ
Үлбіреген бақбақ,

Серуен №26 
Жәндіктердің
ұшуын бақылау 
(Көбелек, маса, ара) 
Тақпақ
Дастарқанды

Жұмбақтар тастаған? Тақпақ Үлпілдеген аппақ. аралады,
Ұзақ тектес құс, (Құстың ұясы) Құстар ұя салады, Уф!-десем бақбақ, Ет пен майды
Шiркей жеп. Бақылау: Жасауға жұмсақ Ұшасың ғой жағалады.



Ауыл маңынан Тұмсығымен ұяны. қаптап. Өмір сүре берсінші
Ұзап кетпес құс. тістеген шөп, Жабағы жүнді Назар деп,
(Қараторғай) жүн-жұрқаны жияды, аударыңыздар: Өлтіргем жоқ бал
Талдың басында, ұясына алып Жайлы қып жасап жердің жылуымен араны.
Жемi бар келген ұяны жаңа өсімдіктер Бақылау: Күн
қасында. қараторғайды Жұмыртқасын пайда бола жылына жәндіктер
Там тұр саялы, бақылау. салады. бастайды. пайда бола бастайды.
Достарға аялы. Үй алдында ән Шатыр астындағы Өсімдіктер Жәндіктерді танып
(Құс ұясы) салуын, қанат ұяны бақылау, алдымен күннің аттарын атау. Қоңыз,
Көктемнің қағысын, басын ағаштардағы құстар жылы қызуымен маса, көбелектер
келуімен шұлғып тұмсығын ұясының ерекшелігін өседі. Бір-екі және оларды
жәндіктердің кеңінен ашады. белгілеу. Құстар өсімдіктерді айыра салыстыру.
жандануына Құс үйшігінің ұяны жасайды. білу. Өсімдіктерді Жәндіктерді аялауға
байланысты, жанында, Өздері ағаш аялауға тәрбиелеу. тәрбиелеу.
құстар көбейеді. балаларды өзін бұтақтарынан, Қимылды Еңбек: Гүлзарды
Қар ерігенде байсалды ұстай жүннен, шөптен ойын: «Күшік пен суару
ұзақтар құрт- білуге тәрбиелеу. құрайды. мысықай» Өздігінен
құмырсқаны Қимылды Балапандарын Гимнастикалық өсімдіктерді суаруға
қарағылықпен ойын: «Өрт ұрғашы құс басады, қабырғада 4 аяқтап үйрету. Гүлдер мен
іздеп шұқынады. сөндірушілер» ал еркегі тамақ өрмелеу қабілетін құралдарға ұқыпты
Шұқынуына Гимнастика тауып, ұяның арттыру. Ептілік қарап, жұмыстан
көңіл бөлу керек. баспалдағынан жаныңда ән айтып пен төзімділікке кейін орындарын
Құстарға қамқор жүру, балалардың отырады. тәрбиелеу. жинауға тәрбиелеу.
болуға баулу. өздерінің қимыл Қимылды Еңбек: Гүлзарға Қимылды
Қимылды ойын: қозғалыстарын ойын: «Кім гүл тұқымын себу. ойын: «Көбелектер,
«Құлыншақ» (ұлт үйлестіре алуы. шақырды?» Өз еркімен көлбақалар,
тық ойын) Сорғышты шайқау. Белгі арқылы таяқшамен қуыс тырналар»
Тізесін жоғары Балалардың белгі шеңберге тұруға жасауды және Жәндіктердің
көтеріп, шеңберді бойынша қимыл дағдыландыру. суаруды үйрету. Өз өмірінен балалар
айнала отырып, әрекетін дамыту. Жолдасының еңбегіне ұқыпты достық қатынас



алға секіре білуге 
үйрету.
Арқашықтықты 
сақтай білу, белгі 
бойынша кері 
жүруге үйрету, 
балалардың
ұйымдастырушы 
лық қабілетін 
дамыту.
Еңбек:
Ауладағы жұмыс. 
Көшеттерді 
отырғызу.
Балаларды бақта 
жұмыс істеуге 
баулу, гүлзар 
қазу, суару.
Еңбекке,
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойындар: «Үй» 
Балаларды 2-3 
рөлге бөлу, ойын 
барысында
бірлесу 
дағдыларын
қалыптастыру.

Еңбек:
Жер қазу жұмысы 
(ағаштардың 
түптерін қопсыту, 
құрғақ
жапырақтарды 
жинау).
Балаларды құрғақ 
жапырақтарды
жинауға
қатыстыру, белгілі 
бір жерге
апарғызу.
Балаларды тазалық 
пен еңбек етуге 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойындар: «Гараж»
Балалардың
құралдарды дұрыс 
пайдалана білуге 
үйрету. Ойын
барысында «жол» 
салуға басшылық 
жасау. Танымалы 
ойындарды өз 
қатарларымен
ұйымдастыру 
қабілетін арттыру.

дауысын тануға
үйрету, ойын шартын 
орындату.
Жануардың дауысын 
салу, бұйрықсыз
бұрылмау. Есте 
сақтау мен төзімділік 
қабілетін арттыру.
Еңбек: Жер қазу
жұмысы. Гүлзарлар 
қазу.
Гүлзар жұмысында 
тәрбиешіге
көмектесу, еңбек ету 
тапсырмаларын
орындату. 
Ересектерге 
көмектесу, 
бастамасын 
мадақтау.
Өз бетімен 
ойындар:«Ғарышкер
»
Балалар құрылыс
ойынында зымыран 
құруға үйрету, 
жағдай жасау, керек 
заттар мен ыңғайлы 
орын дайындау.
Ойында татулық 
қарым қатынасын 
тәрбиелеу.

қарауға тәрбиелеу. 
Өз бетімен 
ойындар: Құммен 
ойын
Алдын ала келісім 
арқылы өзара
жұмыстарды
бөлісу, бір-бірінің 
жұмысын үлестіру 
және біріккен 
жігермен нәтижеге 
жетуге үйрету.

тілектерін қолдануға 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 

ойындар: Сумен 
ойнау
Балалар арасында 
достық қарым- 
қатынастарын 
дамыту және оларға 
көмектесу.

Серуеннен Балалардың киімдерін ретімен шешуін қадағалау, тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар қайталау т.б. (
оралу көркем әдебиет , ойын әрекеті,еңбек қызметі)

Артикуляциялық Артикуляциялық Артикуляциялық Артикуляциялық Артикуляциялық 



жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Зымырап допты 
ала,
Қуады көп бала.

жаттығу
Жаттамақтар:
Мынау менің атам,
Мынау менің 
әжем,
Мынау менің әкем,
Мынау менің анам, 
Мынау мен өзім!

жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Лақ бақ,
Баптап бақ.

жаттығу
Жаттамақтар: 

Доп,доп, 
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды- 
Қап,қап,қап!

жаттығу
Зымырап допты ала, 
Қуады көп бала.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу 
қимылды 
ойындар
,үстел-үсті 
ойындары,бей 
нелеу әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б.)

«Тостаған» 
Мақсаты: 
Балалардың 
сазбалшық,
ермексаз және 
оның қасиеттері 
туралы 
білімдерін 
қалыптастыру, 
сазбалшықты
дұрыс қолдануды 
жетілдіру.
(мүсіндеу) 

«Жол жасайық» 
Мақсаты:
Құрдастарымен 
бірге құрастыруға 
баулу, олармен
ойнау, қарапайым 
құрастыру
дағдыларын 
бекіту: үстіне, 
жанына қою. 
(құрастыру)
Шығармашылық 
дағды

«Нешеу?» 
Мақсаты: заттардың 
санын ажырату
(біреу-көп), әртүрлі 
көлемдегі заттарды 
атау.
(Сенсорика) 
Танымдық 
дағды

«Қуыршақ» 
Ә.Дүйсеков. 
Мақсаты:

«Гараж салайық» 
Мақсаты:
Құрдастарымен 
бірге құрастыруға 
баулу, олармен 
ойнау, қарапайым 
құрастыру
дағдыларын бекіту: 
үстіне, жанына 
қою.
(құрастыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Әжемнің орамалын 
безендірейі 
Мақсаты:
Жапсыруға 
қызығушылықты 
ояту.
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
(ұсақтау, жырту,



«Біздің 
балабақша» 
А.Әленов.
Мақсаты:
Балаларды 
педагог тің
көмегімен өлеңді 
толық 
қайталауға 
ынталандыру.
Таныс өлеңдерді 
оқыған кезде 
балаларға
сөздерді, сөз 
тіркестерін
қосылып айтуға 
мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет) 
Коммуникативті 
к дағды

Мақсаты:
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру
және оларды 
қолданудың 
қарапайым
әдістерін (ұсақтау, 
жырту, бүктеу), 
жапсыру
жұмыстарын жасау 
тәсілдерін 
(желімсіз) үйрету. 
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

қайталауға 
ынталандыру. 
Таныс өлеңдерді 
оқыған кезде
балаларға сөздерді, 
сөз тіркестерін
қосылып айтуға 
мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет)
Коммуникативтік 
дағды

қонаққа келді» 
Мақсаты: Сөздерді 
және қарапайым сөз 
тіркестерін (2-4 сөз) 
дұрыс қайталап 
айтуға үйрету. 
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

тәсілдерін (желімсіз) 
үйрету.
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Көжекті 
орналастыр»
Мақсаты: Берілген 
заттардың 3-4
сенсорлық 
қасиеттеріне
байланысты таңдауды 
жүзеге асыра отырып, 
түсі, көлемі, өлшемі 
бойынша әртекті
заттарды салыстыру 
(Сенсорика) 
Танымдық дағды

Балалармен 
жеке жұмыс

белгі бойынша 
тоқтап жүреді
жүргенде белгіні 
елеуге үйрету

жеке дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды,
еліктеу сөздерін 
айта алады:
анық айтуға 
үйрету:

түрлі көлемдегі 
геометриялық
фигураларды негізгі 
қасиеттері 
бойынша 
салыстырады:
ішінара
салыстырады

түстерді 
ажыратады  және 
оларды  дұрыс 
атайды:
ажырата алмайды

мүсіндеудің
қарапайым тәсілдерін 
меңгерген (кесектерді 
үлкен бөліктерден
бөліп алады, оларды 
біртұтас етіп
біріктіреді, 
сазбалшықты 
өздігінен илей 
алады): 
меңгермеген

Балалардың 
үйге қайтуы

Балалардың жетістіктері туралы айту, бала тәрбиесі мен дамуы туралы ата-аналардың сұрақтарына
жауап , кеңес түрлерін беру.



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы : 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі : 08.04-12.04 сәуір 2024 ж.
Тәрбиешілері: А С Оразова №Б.О.Сыдыкова.
Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі 08.04. Сейсенбі 09.04. Сәрсенбі 10.04. Бейсенбі 11.04. Жұма 12.04.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.Балалар үшін 
қолайлы жағдй жасау,баламен бүгінгі көңіл-күйі туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу,
жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту-көммуникативтті іс –әрекет)
«Күн нұры»

Мақсаты:
Сөздерді және 
қарапайым сөз 
тіркестерін (2-4 
сөз) дұрыс 
қайталап айтуға 
үйрету.
Май берейін, құрт 
берейін,
Күннің көзі 
шық,шық.
Алақай,  алақай, 
Күн шықты, 
күн шықты,
Жер үстіне 
нұр шықты.
Коммуникативт 
ік дағды
Әлеуметтік – 
эмоционалды
дағды

«Бұл қай кезде 
болады?» 
Мақсаты:
Балаларды 
педагогтің
көмегімен өлеңді 
толық 
қайталауға 
ынталандыру
Күн жылынып, қар 
еріп,
Сай-салаға толады.
Бөбектерім 
айтыңдаршы, 
Бұл қай кезде 
болады?
Коммуникативті 
к дағды
Көркем әдебиет 
Сөйлеуді дамыту

Тыныс алу 
жаттығуы 
Мақсаты: :
Балаларды 
педагогтің
көмегімен өлеңді 
толық 
қайталауға 
ынталандыру
Ішке тартып ауаны,
Деміңді алшы 
тереңнен.
Денсаулықтың 
жауабы, 
Қайталасаң 
менімен.
Коммуникативті 
к дағды
шығармашылық 
дағды
Көркем әдебиет 
Музыка

«Бес саусақ» 
жаттығуы 
Мақсаты: Бір- 
біріне көмектесуге 
және жетістіктеріне 
қуану, саусақ
атауларын білу.
Бір үйде біз 
нешеуміз? 
Кел санайық, 
екеуміз.
Бас бармағым -
папам,
Балаң үйрек - апам. 
Ортан терек - ағам 
Шылдыр шүмек - 
мен
Титтей бөбек - сен.
Бір үйде біз 
нешеуміз? 
Бір үйде біз
бесеуміз.

Тыныс алу 
жаттығуы 
Мақсаты: Әнді 
жеке және топпен 
айту,
Балаларға

тақпақты қайталату 
арқылы қимылдар 
жасау.
Демді ішке 

тартайық
Енді «Ү-п» деп 
айтайық.
Демді шығар 
қайтарып.
Шығармашылық 
дағды
Музыка

Сөйлеуді дамыту Әлеуметтік – 



Қоршаған 
ортамен 
таныстыру

эмоционалды 
дағды Қоршаған 
ортамен
таныстыру

Ата- 
аналармен 
әңгімелессу, 
кеңес беру

Ата-аналармен балалардың денсаулығы, күнделікті үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың
дамуы және оның жетістіктері туралы әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы 
кеңестер.
Ата-аналармен 
әңгімелесу: Ата- 
аналарға
күнделікті күн 
тәртібін сақтау 
туралы; баланың 
денсаулық, мінез-
құлық ережелері 
туралы еске салу.

Отбасылық тәрбие 
туралы жеке
кеңестер беру (ауыз 
екі, жазбаша түрде)

Ата-аналарға
арнайы буклеттер 
жасау арқылы 
кеңес беру :
«Отбасым- ортақ 
мекенім!»

«Баланың 
балабақшаға
бейімделуі» 
ата-  аналармен 
жеке 
әңгімелесу.

«Тазалық -
денсаулық кепілі» 
мәдени-гигиеналық 
сақтау дағдыларын 
қалыптастыру
туралы ата-
аналармен жеке 
әңгімелер жүргізу.

Балалардың 
дербес әрекеті 
( баяу 
қимылды 
ойындар,
үстел -үсті 
ойындары,бей 
нелеу 
әрекеті,кітапт 
ар қарау
және тағы 
басқа 
әрекеттер)

«Гүл»
Мақсаты :
Мүсіндеуге 
арналған
материалдарды 
қолдану, қолды 
дымқыл
шүберекпен сүрту, 
дайын болған
бұйымды тұғырға 
орналастыру, бала 
ларға ермексазды 
пайдаланып 
отырып
құмырадағы гүлді 
мүсіндеп үйрету.

«Қуыршақтың 
камзолы» 
Мақсаты: Белгілі 
бір ережелерді
орындау: дұрыс 
отыру, жұмысты 
ұқыпты жасау.
Қамзол туралы 
түсінік беру.
Шығармашылық 
дағды
Сурет салу

«Саусақ» 
жаттығуы 
Мақсаты:
Балаларды 
педагогтің
көмегімен өлеңді 
толық 
қайталауға 
ынталандыру
Бала, бала, балақай, 
Қол соғайық,
алақай! 
Бiр,екi,үш деп 
айтайық, 
Саусақтарда 
тартайық.
Жалқау бала

Қимыл-қозғалыс 
ойыны:
«Бақа мен тырна» 
Мақсаты:
Балаларды
ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, 
мазмұны қарапайым 
қимылды ойындар
ойнауға 
ынталандыру.
Коммуникативтік 

дағды
Дене шынықтыру
Көркем әдебиет

«Көрікті 
көктем» 
Мақсаты: Белгілі 
бір ережелерді
орындау: дұрыс 
отыру, жұмысты 
ұқыпты
жасау.Көктемнің 
суретін салуға
үйрету. 
Шығармашылық 
дағды
Сурет салу

Шығармашылық 
дағды

болмайық,
Қолды қысып, 



Мүсіндеу ойнайық.
Коммуникативті 
к дағды
Көркем әдебиет

ылған іс- 
әрекетке 
дайындық

«Сиқырлы 
қораптар» 
Мақсаты:
қарапайым 
құрастыру
дағдыларын бекіту 
Сиқырлы қораптар 
туралы түсінік 
беру. Құрастыруға 
қалыптастыру.
Қауіпсіздік 
шараларымен 
таныстыру.
Танымдық дағды 
Құрастыру

«Торғай жаттығуы»
Мақсаты:
Балаларды 
педагогтің
көмегімен өлеңді 
толық қайта лауға 
ынталандыру.
Мүсіндеуге 
арналған
материалдарды 
қолдану, қолды 
дымқыл
шүберекпен сүрту, 
дайын болған
бұйымды тұғырға 
орналастыру, 
Торғай ағаш 
қорғайды.
Шыр-шыр еткен 
торғайды,
Таспен атып 
торғайды, 
Қорғамасаң 
болмайды.
Ұя бұзған оңбайды.
Кіп-кішкене 
торғайлар,
Құс өкпелеп кетеді,
Ағаштарды 
қорғайды. 
Бақшамызға 

«Бала, бала, 
балапан» 
Мақсаты:
Балаларды 
педагогтің
көмегімен өлеңді 
толық 
қайталауға 
ынталандыру.
Бала, бала, балапан 

Қане, қайсы, алақан. 
Саусақтарың әйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Бала, бала, балапан 
Қане, қайсы, алақан. 
Саусақтарың әйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Коммуникативтік 
дағды,
Көркем әдебиет

«Жуыну»
Мақсаты:
Қарапайым 
сюжеттік 
суреттердің
мазмұнын айтып 
беру.
Кейіпкерлердің 
әрекеттерін
(қимылдарын) 

«Сағат»
Мақсаты:
Қарапайым 
сюжеттік 
суреттердің
мазмұнын айтып 
беру.
Кейіпкерлердің 
әрекеттерін
(қимылдарын) 
қайталатып ойнату. 
Сағаттың тіліндей, 
Иіліп оңға бір, 
Сағаттың тіліндей 
Иіліп солға бір.
Оң аяқ, сол аяқ, 
Жаттығу оңай-ақ. 
Сағаттың суретін 
саусақпен салу.
Коммуникативті 
к дағды,
шығармашылық 
дағды
Сурет салу 
Сөйлеуді дамыту

«Жаттығулар 
жасайық» 
Мақсаты:
ересектердің
әрекеттерді қалай 
орындап
жатқанына 
балалардың
назарын аудару.
Тез қозғалып 
осылай
Жаттығулар 
жасайық.
Жақсылықты 
үйреніп,
Жамандықтан 
қашайық.
Әлеуметтік – 
эмоционалды 
дағды Қоршаған 
ортамен 
таныстыру



қонбайды.
Торғайды мүсіндеу.

қайталатып ойнату. 
Беті қолымды
жуамын,

Коммуникативтік 
дағды,
Шығармашылық 
дағды
Көркем әдебиет 
Мүсіндеу

Шашымды 
тараймын.
Бақытты боламын,
Сымбатты 
боламын.
Әрқашан тазамын, 
Бәрiнен озамын.
Коммуникативті 
к дағды, 
Сөйлеуді дамыту

Білім беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры 
лған, іс-әрекет

Дене шынықтыр
«Жіптің бойымен 
жүру» 
Міндеттері:
Иректелген 
лентаның
бойымен жүру 
дағдысын 
жетілдіру.
Тепе-теңдік сақтау 
жаттығулары.Тура 
жолмен,
сызықтармен 
шектелген (ені 
20-
25 сантиметр,
ұзындығы 2-2,5 
метр) жіптің
бойымен жүру 
дағдысын 
жетілдіру.

Дене шынықтыру
«Секіргіш доптар»
Міндеттері:
Иректелген
лентаның бойымен 
жүру дағдысын 
жетілдіру.
Тепе-теңдік сақтау 
жаттығулары.Тура 
жолмен,
сызықтармен 
шектелген (ені 
20-
25 сантиметр,
ұзындығы 2-2,5 
метр) жіптің
бойымен жүру 
дағдысын жетілдіру. 
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары

Дене шынықтыру 
(таза ауада)
«Жылдам

велосипедтер» 
Міндеттері: Үш 
дөңгелекті
велосипедке 
отыруға, одан 
ересектердің
көмегімен және 
көмегінсіз түсуге, 
ересектердің
көмегімен және өз 
бетінше рөлді 
басқаруға үйрету. 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ Қолды алға, 
жоғары, екі 
жаққа көтеру;
/4 рет қайталау/

Музыка
Ән жетекшісінің
жоспары бойынша.



Негізгі бөлім: 
Жалпы даму

1.Б.қ Қолды алға,
жоғары, екі жаққа

2.Б.қ Алға және екі

жаттығулары
1.Б.қ Қолды алға, 
жоғары, екі 
жаққа көтеру;
/4 рет қайталау/
2.Б.қ Алға және 
екі жаққа 
еңкею.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың 
өкшесін алға 
қою./4 рет 
қайталау/
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Тура жолмен, 
сызықтармен 
шектелген (ені 20-
25 сантиметр,
ұзындығы 2-2,5 
метр) жіптің
бойымен жүру. 
Еңбек: аула 
сыпырушыға 
балабақшаның 
ауласын сыпруға 
көмектесу.
Мақсаты: ересек 
адамдарға қолдан 
келгенше көмек 
беруге деген
балалардың 

көтеру;
/4 рет қайталау/
2.Б.қ Алға және екі 
жаққа еңкею.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың 
өкшесін алға 
қою./4 рет 
қайталау/
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Тура жолмен, 
сызықтармен 
шектелген (ені 20-
25 сантиметр,
ұзындығы 2-2,5 
метр) жіптің
бойымен жүру.
5. «Доптар» секіру. 
Еңбек: аула 
сыпырушыға
балабақшаның 
ауласын сыпруға 
көмектесу.
Мақсаты: ересек 
адамдарға қолдан 
келгенше көмек 
беруге деген
балалардың 
ынтасын қолдап, 
еңбекке баулу.
Қим ойын:«Мені 

жаққа еңкею.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың өкшесін 
алға қою./4 рет 
қайталау
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Үш дөңгелекті 
велосипедке отыру.
5. «Қояндар» секіру. 
Еңбек: аула 
сыпырушыға
балабақшаның 
ауласын сыпруға 
көмектесу.
Мақсаты: ересек 
адамдарға қолдан 
келгенше көмек 
беруге деген
балалардың 
ынтасын қолдап, 
еңбекке баулу.
Қим ойын:
«Ұшақтар» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды 
мадақтау.



ынтасын қолдап,
еңбекке баулу.

құып жетіңдер»

5. «Қояндар» 
секіру.
Қим 
ойын:«Допты 
домалат» 
Қорытынды. 
Балаларды 
мадақтау.

Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды 
мадақтау.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен 
оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді дамыту,өзін-өзі 
тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Серуен №27 
Бақбақ гүлін 
бақылау
Жұмбақ
Кіп кішкентай 
қауғабас,
Шашы түссе
дауламас. (Бақбақ)
Бақылау:
Бақбақ гүлінің 
сары басты екенін 
бақылай отырып,
көп күлтелі күндіз 
жарылып ашылып, 
кешке жақын 
күлтелерінің
жабылып 
тұратының 
балаларға
түсіндіру.

Серуен №28 
Терек 
ағаштарының 
жапырақтарын 
бақылау 
Тақпақ: 
Отырғыз ағаш 
көктемде,
Жөн болар еңбек 
еткенің.
Келмесе шамаң 
егуге,
Сындырма жұрттын 
еккенін.
М.Қуанышбеков 
Бақылау: Терек 
ағашынын
жапырағын ақ 
қайыңнын
жапырақтарымен

Серуен №29 
Ересек 
балалардың 
ойындарын 
бақылау 
Тақпақ:
«Балабақша»
Балабақша базарлы 
үй,
Қаладағы ажарлы 
үй.
Шаттығы бар 
шуақты,
Өз үйіміз сияқты.
Бақылау:
Балалардың 
киімдеріне назар 
аудару (куртка, 
шапка, бессаусақ
т.б.), балалар қыста

Серуен №30 
Ересектердің 
бақшадағы еңбегін 
бақылау.
Мақал-мәтел
Еңбек етпесең, елге 
өкпелеме,
Егін екпесең, жерге 
өкпелеме.
Тақпақ
Бітік егін өсіріп, 
Еліне бақ сыйлаған. 
Егінші ісін дос 
біліп, Ол-халыққа 
сыйлы адам.
Бақылау:
Балалар да көктемде 
топырақты дайындап, 
көкөніс егу науқаны
басталатыны

Серуен № 1 
Ауа райын 
бақылау 
Жұмбақ
Тырсылдап  түседі 
Жер бетіне 
жетеді,  Жер 
бетіне жеткен соң,
Ғайып болып 
кетеді. 
(Бұршақты
жаңбыр)
Тақпақ
«Жаз келеді» 
Үйін тіккен 
жасылдан,
Үсті-басы асыл дән.
Жаз келеді 
жайраңдап,
Жарық жүзі-сайран



Еңбек: Алаңдағы 
жұмыстар.
Гүлзарға 
гүлдердің
тұқымдарын 
егеміз. Егілген 
тұқымдарға су 
құямыз.
Тұқымдарды 
еккенде
арақашықтарын 
сақтау,  еңбекке 
баулу.
Қимылды 
ойындар: «Түсті 
автокөліктер» 
Өз бетімен 
атрибуттар мен 
көмекші-заттарды 
таңдай білуін, 
шартты ойын
әрекетін
орындауға 
талаптануын 
мадақтау.
Өз бетімен 

ойындар: «Белдік 
термен ойындар» 
Өз бетінше ойнай 
білу қабілеттілігін 
арттыру.

салыстыру,
айырмашылықтары 
н бақылау.
Қимылды ойын:
«Допқа дейін 
жеткіз»
Қимыл түрлерін 
өзгертіп
отыратын 
ойындарға
қызықтыру. 
Еңбек: Ағаш 
түптерін әктеу. 
Ағаш түптерін 
әктесек одан
құрт – құмырсқа 
аулақ
болатынын ескерту. 
Балаларды 
табиғатты қорғауға, 
бұтақтарды
сындырмауға 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойындар:
Ойнау барысында 
бір-бірімен
татулықта, 
бірлікте болуға 
тәрбиелеу.

қалай киінгендерін 
естеріне түсіру.
Балалардың далада 
бұрынғыдан көп 
серуенде
болатындарын 
бақылау, себебі 
күн жылынды. 
Ауа райының 
қалай өзгергенін
бақылау. 
Қимылды 
ойындар: «Батыл 
балалар»
Жіпке тартып 
өрмелеу:
балаларды 
батырлыққа, 
күштілікке, 
ептілікке 
тәрбиелеу.
Еңбек:
Ауладағы
жұмыстар: арам 
шөптерді жұлып, 
ағаштардың 
түптерін
қопсыту.
Балалармен арам 
шөптерді жұлып, 
оны бір орынға 
жинау, бірге
жұмыс жасауға

жайында түсінігін 
қалыптастыру.Тыны 
мсыз еңбек ету
нәтижесінде адамдар 
көкөністі өсіріп 
күтуде мол өнім алу 
мүмкіндігіне ие
болатынын балаларға 
түсіндіру.
Қимылды 
ойын: «Арқан 
тартыс»
Күш-жігерді дамыту, 
қарсыласын өз
жағына тартуда 
шыдамдылық 
таныту.
Еңбек: Гүлзарға гүл 
отырғызу
Гүл отырғызатын
орынды таңдап алып, 
оны суару. Еңбек 
мәдениетін 
қалыптастыруды
үйрету (еңбек
құралдарын қолдану 
жұмыс орнын
таза,ұқыпты ұстау). 
Өз бетімен 
ойындар:
Ойыншық пен
рөлдерді бөлісуде 
мәдениеттік білдіріп,

бақ
Бақылау: Ауа 
райының
құбылмалы 
сәттерін 
бақылауға, 
салыстыруға
үйрету ( күн шықты 
– ыстық болды,
жаңбырдан  кейін 
шөптер  көтеріліп 
өсіп қалды, ашық 
аспан, жылы жел)
бір бағыт бойынша 
бақылап отыру.
Қимылды ойын:
«Құлыншақтар» 

Қимыл түрлерін 
өзгертіп отыратын 
ойынға
қызығушылықтары 
н арттыру.
Еңбек:
Жеке және 
ұжымдық
тапсырмаларды
орындауға үйрету. 
Өз бетімен 
ойындар:
Балаларды
арақашықтықты 
сақтай отырып, 
допты
көздеген жерге

үйрету. Таза, келіспеушілік лақтырып тигізуге 



жинақы,
тиянақтылық пен 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойындар: 
Барлығына ортақ 
тату, бірге 
топтасып ойындар
ойнату.

тұстарын анықтап, өз 
ойын іске асыра 
білуге тәрбиелеу

жаттықтыру.

Серуеннен 
оралу

Балалардың киімдерін ретімен шешуін қадағалау, тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар қайталау т.б. (
көркем әдебиет , ойын әрекеті,еңбек қызметі)
Артикуляциялық 
жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Зымырап допты 
ала,
Қуады көп бала.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар:
Мынау менің атам,
Мынау менің 
әжем,
Мынау менің әкем,
Мынау менің анам, 
Мынау мен өзім!

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Лақ бақ,
Баптап бақ.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар: 

Доп,доп, 
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды- 
Қап,қап,қап!

Артикуляциялық 
жаттығу
Зымырап допты 
ала,
Қуады көп бала.

Балалардың
дербес әрекеті 
(баяу

Қимылды ойын:
«Ақ қоян»
Мақсаты:

Қимылды ойын:
«Қай қолымда көп»
Мақсаты:

«Вагондарға
дөңгелек таңдау» 
Мақсаты: түсі,

«Сипаттамасы
бойынша тап» 
Мақсаты: Берілген

«Шынығамыз» 
Мақсаты: Қолдың
білектерін, иық

қимылды 
ойындар
,үстел-үсті 
ойындары,бей 
нелеу әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б.)

Балаларды 
ересектермен
бірге қимылдары 
жеңіл, мазмұны 
қарапайым
қимылды ойындар 
ойнауға ынталан 
дыру,балаларды 
ептілікке баулу.
Белгілі бір 
ережелер ді

заттардың санын 
ажырату (біреу- 
көп), әртүрлі
көлемдегі заттарды 
атау.аз және көп
заттарды ажырату 
ға, салыстыруға 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін 
дамыту.
Танымдық дағдық 

көлемі, өлшемі 
бойынша әртекті
заттарды салыстыру, 
геометриялық
пішіндерді 
ажыратуға,
қасиеттерін білуге 
жаттықтыру, ойлау 
қабілетін дамыту. 
Танымдық дағдық 
Сенсорика

заттардың 3-4 
сенсорлық 
қасиеттеріне 
байланысты
таңдауды жүзеге 
асыра отырып, 
ұзын-қысқа, кең- 
тар, биік-аласа 
ұғымдарын бекіту.
Танымдық дағдық 

белдеуінің бұлшық 
еттерін дамытуға 
және нығайтуға
арналған
жаттығулар: Қолды 
алға, жоғары, екі
жаққа көтеру. 
Шаршасаңдар, 
балалар,
Қолдарыңды 
созыңдар.



орындау: дұрыс 
отыру, жұмысты 
ұқыпты жасау.
Қоянның суретін 
салу.
Физикалық 
дағды
Шығармашылық 
дағды
Дене
шынықтыру 
Сурет салу

Сенсорика Сенсорика Саусақтармен 
ойнаңдар,
Қолдарыңды 
сермеңдер.
Денелерiң 
шынықсын, 
Саналарың 
тынықсын.
Физикалық 
дағды Дене 
шынықтыру

Балалармен «Секіреміз топ- «Қандай пішін «Сиқырлы қап» «Кім шапшаң?» Қимылды ойын:

Балалардың 
үйге қайтуы

Балалардың жетістіктері туралы айту, бала тәрбиесі мен дамуы туралы ата-аналардың сұрақтарына
жауап , кеңес түрлерін беру.



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы : 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі : 15.04-19.04 сәуір 2024 ж.

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі 15.04. Сейсенбі 16.04. Сәрсенбі 17.04. Бейсенбі 18.04. Жұма 19.04.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.Балалар үшін 
қолайлы жағдй жасау,баламен бүгінгі көңіл-күйі туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, 
жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту-көммуникативтті іс –әрекет)
«Сиқырлы 
қоржын» 
Мақсаты:
Заттардың түсін, 
көлемін, пішінін, 
дәмін білдіретін 
сын есімдермен 
байыту.
(сөйлеуді 
дамыту) 
Коммуникативті 
к дағды

«Гараж
құрастырайық» 
Мақсаты:
Құрдастарымен 
бірге
құрастыруға 
баулу, олармен

«Мұнара» 
Мақсаты:
Берілген
заттардың 3-4 
сенсорлық 
қасиеттеріне 
байланысты
таңдауды жүзеге 
асыра отырып, 
түсі, көлемі, 
өлшемі бойынша 
әртекті заттарды 
салыстыру 
(сенсорика)
Танымдық дағды

«Су құяйық» 
Мақсаты: Өлі 
табиғат (жылы,
суық су, құрғақ,

«Үй
құрастырайық» 
Мақсаты:
Құрдастарымен бірге 
құрастыруға баулу,
олармен ойнау, 
қарапайым
құрастыру
дағдыларын бекіту: 
үстіне, жанына қою. 
(құрастыру) 
Танымдық дағды

«Гүлдерді 
құрастыр» 
Мақсаты:
Берілген заттардың
3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне 
байланысты
таңдауды жүзеге 
асыра отырып, түсі, 
көлемі, өлшемі 
бойынша әртекті
заттарды 
салыстыру.
(Сенсорика) 

Танымдық дағды

«Тәттіқұмар» 
Мақсаты:
Балаларды
педагогтің

«Көктемгі гүлдер» 
Мақсаты: Балаларға 
зат есімнің көпше 
түрін қолдануға
үйрету.
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Тасты жинайық» 
Мақсаты: Өлі 
табиғат (жылы, суық 
су, құрғақ, ылғал 
құм, домалақ, қатты 
тас)
және олармен әрекет 
ету түрлері (су құю, 
құм тасу, төгу,
жинау, мүсіндеу, 
тасты жинау, қалау)
туралы түсініктерді

ойнау,
қарапайым 

ылғал құм,
домалақ, қатты 

көмегімен өлеңді 
толық 

қалыптастыру,
олармен ойнау және 



құрастыру 
дағдыларын
бекіту: үстіне, 
жанына қою. 
(құрастыру) 
Танымдық 
дағды

тас) және олармен 
әрекет ету түрлері 
(су құю, құм тасу, 
төгу, жинау,
мүсіндеу, тасты 
жинау, қалау) 
туралы
түсініктерді 
қалыптастыру, 
олармен ойнау
және 
эксперимент 
жасау. 
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік- 

қайталауға 
ынталандыру.
Таныс өлеңдерді 
оқыған кезде
балаларға сөздерді, 
сөз тіркестерін
қосылып айтуға 
мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет)
Коммуникативтік 
дағды

эксперимент жасау. 
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды



( баяу 
қимылды 
ойындар,үстел
-үсті 
ойындары,бей 
нелеу 
әрекеті,кітапт 
ар қарау
және тағы 
басқа 
әрекеттер)

Мақсаты:
Берілген
заттардың 3-4 
сенсорлық 
қасиеттеріне 
байланысты
таңдауды жүзеге 
асыра отырып, 
түсі, көлемі, 
өлшемі бойынша 
әртекті заттарды 
салыстыру. 
(сенсорика) 
Танымдық 
дағды

«Бірге 
ойнайық» 
Мақсаты:Бір- 
біріне
көмектесуге және 
жетістіктеріне, 
әдемі
ойыншықтарға 
бірге қуануға 
баулу. 
(қоршаған 
орта) 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

Мақсаты:
Балаларды 
педагогтің
көмегімен өлеңді 
толық 
қайталауға 
ынталандыру.
Таныс 
өлеңдерді 
оқыған кезде
балаларға сөздерді, 
сөз тіркестерін
қосылып айтуға 
мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет)
Коммуникативтік 
дағды

«Жемістер» 
Мақсаты:
Заттардың түсін, 
көлемін, пішінін, 
дәмін білдіретін 
сын есімдермен 
байыту.
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

бір ережелерді 
орындау: дұрыс 
отыру, қағазды
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау,
жұмысты ұқыпты 
жасау.
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Бауырсақ» 
Мақсаты:
Балалардың
сазбалшық, ермексаз 
және оның
қасиеттері туралы 
білімдерін 
қалыптастыру,
сазбалшықты дұрыс 
қолдануды
жетілдіру.
(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды

Мақсаты: Белгілі 
бір ережелерді
орындау: дұрыс 
отыру, қағазды 
умаждамау,
қаламды
тарсылдатпау,
жұмысты ұқыпты 
жасау.
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Мұнара»
Мақсаты:
Балалардың 
сазбалшық,
ермексаз және оның 
қасиеттері туралы 
білімдерін 
қалыптастыру,
сазбалшықты дұрыс 
қолдануды
жетілдіру.
(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды

Құрдастарымен бірге 
құрастыруға баулу,
олармен ойнау,
қарапайым құрастыру 
дағдыларын бекіту:
үстіне, жанына қою. 
(құрастыру) 
Танымдық дағды

«Кірпі»Ә.Байсеркее 
в
Мақсаты: Балаларды 
педагогтің көмегімен 
өлеңді толық
қайталауға 
ынталандыру. 
Таныс өлеңдерді 
оқыған кезде
балаларға сөздерді, 
сөз тіркестерін
қосылып айтуға 
мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет)
Коммуникативтік 
дағды

Таңертенге 
жаттығу

Таңеттеңгілік жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту
және тыныс алу жаттығулары .(дене шынықтыру)
Картотека №16 Картотека №16 Картотека №16 Картотека №16 Картотека №16
Балалар мен педагог қызығушылықтары бойынша қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.



«Күн 
жарқырап тұр».
Мақсаты: 
Белгілі  бір 
ережелерді
орындау: дұрыс 
отыру, қағазды 
умаждамау,
қаламды
тарсылдатпау,
жұмысты ұқыпты 
жасау.
(сурет салу) 
Шығармашылы 
қ дағды

«Бұлт» 
Мақсаты: Белгілі 
бір ережелерді
орындау: дұрыс 
отыру, қағазды 
умаждамау,
қаламды
тарсылдатпау,
жұмысты ұқыпты 
жасау.
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Сылдырмақ» 
Мақсаты:Балалар

«Көпше түрде 
атайық»
Мақсаты: Балаларға 
зат есімнің көпше 
түрін қолдануға
үйрету.
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Менің  үйім» 
Мақсаты:
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік
қалыптастыру және

«Орамалды 
безендірейік» 
Мақсаты:
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру және 
оларды 
қолданудың 
қарапайым 
әдістерін (ұсақтау, 
жырту, бүктеу),
жапсыру
жұмыстарын 
жасау  тәсілдерін 
үйрету. (жапсыру)
Шығармашылық

«Құстар келді» 
Мақсаты: Белгілі бір 
ережелерді орындау: 
дұрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау,
жұмысты ұқыпты 
жасау.
(сурет салу) 

Шығармашылық 
дағды

«Тоқаш» 
Мақсаты:
Балалардың
сазбалшық, ермексаз

«Бұлттар». 
Мақсаты:
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру
және оларды 
қолданудың 
қарапайым 
әдістерін
(ұсақтау, жырту, 
бүктеу), жапсыру 
жұмыстарын
жасау тәсілдерін 
үйрету.
(жапсыру)
Шығармашылы 
қ дағды

дың сазбалшық, 
ермексаз және 
оның қасиеттері 
туралы білімдерін 
қалыптастыру, 
сазбалшықты
дұрыс қолдануды 
жетілдіру.
(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды

оларды қолданудың 
қарапайым 
әдістерін  (ұсақтау, 
жырту,
бүктеу), жапсыру 
жұмыстарын жасау 
тәсілдерін үйрету. 
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

дағды

«Көкөністер» 
Мақсаты:
Заттардың түсін, 
көлемін, пішінін, 
дәмін білдіретін 
сын есімдермен 
байыту.
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

және оның қасиеттері 
туралы білімдерін 
қалыптастыру,
сазбалшықты дұрыс 
қолдануды жетілдіру. 
(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды



Білім беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры 
лған, іс-әрекет

Дене
шынықтыру 
Тақырыбы:
«Допты лақтыр» 
Міндеттері:  Екі 
қолмен допты
лақтыру 
дағдысын
жетілдіру.Балала 
р шеңбер 
бойынша 
жүру,жүгіру,секі 
ру түрлерін
орындай ды.
Негізгі бөлім:

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:
«Мені құып 
жетіңдер» 
Міндеттері:
Екі қолмен допты 
лақтыру дағдысын 
жетілдіру.
Балалар шеңбер 
бойынша 
жүру,жүгіру,секіру 
түрлерін
орындайды.
Негізгі бөлім:
Жалпы даму

Дене
шынықтыру(таза 
ауада) 
Тақырыбы:
«Ұшақтар» 
Міндеттері: Үш 
дөңгелекті
велосипедке 
отыруға, одан 
ересектердің
көмегімен және 
көмегінсіз түсуге, 
ересектердің
көмегімен және өз 
бетінше рөлді

Музыка
Ән жетекшісінің
жоспары бойынша.



Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ Қолды 
алға, жоғары, екі 
жаққа көтеру;4
рет қайталау/
2.Б.қ Алға және 
екі жаққа 
еңкею.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың
өкшесін алға 
қою./4 рет 
қайталау/ 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1.Екі қолмен
допты лақтыру.
5. «Доптар» 
секіру.
Қим ойын:
«Ұшақтар» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы
қалыпқа келу. 
Балаларды
мадақтау.

жаттығулары
1.Б.қ Қолды алға, 
жоғары, екі 
жаққа көтеру;
/4 рет қайталау/
2.Б.қ Алға және екі 
жаққа еңкею.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың 
өкшесін алға 
қою./4 рет 
қайталау/
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1.Екі қолмен 
допты лақтыру.
5. «Қояндар» 
секіру.
Қим ойын:«Мені 
құып жетіңдер» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды 
мадақтау.

басқаруға үйрету. 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Үш дөңгелекті 
велосипедке отыру.
5. «Доптар» секіру.
Қим ойын:
«Ұшақтар» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды мадақтау.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен 
оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді дамыту,өзін-өзі 
тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Серуен №29 Серуен №30 Серуен № 1



Ересек 
балалардың 
ойындарын 
бақылау 
Тақпақ:
«Балабақша» 
Балабақша 
базарлы үй,
Қаладағы ажарлы 
үй.
Шаттығы бар 
шуақты,
Өз үйіміз сияқты.
Бақылау:
Балалардың 
киімдеріне назар 
аудару (куртка, 
шапка, бессаусақ 
т.б.), балалар
қыста қалай 
киінгендерін 
естеріне түсіру. 
Балалардың 
далада
бұрынғыдан көп 
серуенде
болатындарын 
бақылау, себебі 
күн жылынды. 
Ауа райының 
қалай өзгергенін 
бақылау.
Қимылды

Ересектердің 
бақшадағы
еңбегін 
бақылау. 
Мақал-мәтел
Еңбек етпесең, 
елге өкпелеме, 
Егін екпесең, 
жерге өкпелеме. 
Тақпақ
Бітік егін өсіріп,
Еліне бақ 
сыйлаған.
Егінші ісін дос 
біліп,
Ол-халыққа сыйлы 
адам.
Бақылау:
Балалар да 
көктемде 
топырақты
дайындап, көкөніс 
егу науқаны 
басталатыны
жайында түсінігін 
қалыптастыру.Тын 
ымсыз еңбек ету
нәтижесінде 
адамдар көкөністі 
өсіріп күтуде мол 
өнім алу
мүмкіндігіне ие 
болатынын
балаларға

Ауа райын бақылау
Жұмбақ
Тырсылдап  түседі 
Жер бетіне 
жетеді,  Жер 
бетіне жеткен соң,
Ғайып болып 
кетеді.  (Бұршақты 
жаңбыр) Тақпақ
«Жаз келеді» 
Үйін тіккен 
жасылдан,
Үсті-басы асыл дән.
Жаз келеді 
жайраңдап,
Жарық жүзі-сайран 
бақ
Бақылау: Ауа
райының құбылмалы 
сәттерін бақылауға, 
салыстыруға үйрету ( 
күн шықты – ыстық 
болды, жаңбырдан 
кейін шөптер 
көтеріліп өсіп қалды, 
ашық аспан, жылы 
жел) бір бағыт 
бойынша бақылап 
отыру.
Қимылды ойын:
«Құлыншақтар»

Қимыл түрлерін 
өзгертіп отыратын

ойындар: «Баты түсіндіру. ойынға



л балалар»
Жіпке тартып 
өрмелеу:
балаларды 
батырлыққа, 
күштілікке, 
ептілікке 
тәрбиелеу.
Еңбек:
Ауладағы
жұмыстар: арам 
шөптерді жұлып, 
ағаштардың 
түптерін
қопсыту.
Балалармен арам 
шөптерді жұлып, 
оны бір орынға 
жинау, бірге
жұмыс жасауға 
үйрету. Таза, 
жинақы,
тиянақтылық пен 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойындар: 
Барлығына ортақ 
тату, бірге 
топтасып
ойындар ойнату.

Қимылды 
ойын: «Арқан 
тартыс»
Күш-жігерді 
дамыту,
қарсыласын өз 
жағына тартуда 
шыдамдылық 
таныту.
Еңбек: Гүлзарға 
гүл отырғызу 
Гүл 
отырғызатын 
орынды таңдап 
алып, оны суару.
Еңбек мәдениетін 
қалыптастыруды 
үйрету (еңбек
құралдарын
қолдану жұмыс 
орнын таза,ұқыпты 
ұстау).
Өз бетімен 
ойындар:
Ойыншық пен
рөлдерді бөлісуде 
мәдениеттік
білдіріп, 
келіспеушілік
тұстарын анықтап, 
өз ойын іске асыра 
білуге тәрбиелеу

қызығушылықтарын 
арттыру.
Еңбек:
Жеке және ұжымдық 
тапсырмаларды
орындауға үйрету.
Өз бетімен ойындар:
Балаларды
арақашықтықты 
сақтай отырып, 
допты
көздеген жерге
лақтырып тигізуге 
жаттықтыру.

Серуеннен Балалардың киімдерін ретімен шешуін қадағалау, тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар қайталау т.б. (
оралу көркем әдебиет , ойын әрекеті,еңбек қызметі)

Артикуляциялық Артикуляциялық Артикуляциялық Артикуляциялық Артикуляциялық 



жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Зымырап допты 
ала,
Қуады көп бала.

жаттығу
Жаттамақтар:
Мынау менің атам,
Мынау менің 
әжем,
Мынау менің әкем, 
Мынау менің 
анам,  Мынау  мен 
өзім!

жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Лақ бақ,
Баптап бақ.

жаттығу
Жаттамақтар: 

Доп,доп, 
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды- 
Қап,қап,қап!

жаттығу
Зымырап допты ала, 
Қуады көп бала.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу 
қимылды 
ойындар
,үстел-үсті 
ойындары,бей 
нелеу әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б.)

«Доп» 
Мақсаты:Балала 
р дың 
сазбалшық, 
ермексаз және 
оның қасиеттері 
туралы 
білімдерін 
қалыптас тыру, 
сазбалшықты
дұрыс қолдануды 
жетілдіру.

«Жол жасайық» 
Мақсаты:
Құрдастарымен 
бірге құрастыруға 
баулу, олармен
ойнау, қарапайым 
құрастыру
дағдыларын 
бекіту: үстіне, 
жанына қою. 
(құрастыру)
Танымдық дағды

«Нешеу?» 
Мақсаты: 
заттардың санын 
ажырату
(біреу-көп), әртүрлі 
көлемдегі заттарды 
атау.
(Сенсорика) 
Танымдық 
дағды

«Қуыршақ» 

«Үй жануарларға 
қоршау жасайық» 
Мақсаты:
Құрдастарымен 
бірге құрастыруға 
баулу, олармен
ойнау, қарапайым 
құрастыру
дағдыларын бекіту: 
үстіне, жанына 
қою.
(құрастыру) 

«Әжемнің орамалын 
безендірейік 
Мақсаты:
Жапсыруға 
қызығушылықты 
ояту.
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін «Біздің 

балабақша» 
А.Әленов.
Мақсаты:
Балаларды 
педагог тің
көмегімен өлеңді 
толық 
қайталауға 
ынталандыру.
Таныс өлеңдерді 
оқыған кезде 
балаларға
сөздерді, сөз 
тіркестерін

Мақсаты:
Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру
және оларды 
қолданудың 
қарапайым
әдістерін (ұсақтау, 
жырту, бүктеу),
жапсыру
жұмыстарын 
жасау  тәсілдерін 
үйрету. (жапсыру)

өлеңді толық 
қайталауға 
ынталандыру. 
Таныс өлеңдерді 
оқыған кезде
балаларға сөздерді, 
сөз тіркестерін
қосылып айтуға 
мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет)
Коммуникативтік 
дағды

«Құм тасыйық» 
Мақсаты: Өлі 
табиғат (жылы, 
суық су, құрғақ, 
ылғал құм, домалақ, 
қатты тас) және 
олармен әрекет ету 
түрлері (су құю,
құм тасу, төгу,
жинау, мүсіндеу, 
тасты жинау, қалау) 
туралы түсініктерді 
қалыптастыру,
олармен ойнау
және эксперимент 

жұмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) 
үйрету.
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Өз үйінді тап»
Мақсаты: Берілген 
заттардың 3-4
сенсорлық 
қасиеттеріне
байланысты таңдауды 
жүзеге асыра отырып, 
түсі, көлемі, өлшемі 



қосылып айтуға 
мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет) 
Коммуникативті 
к дағды

Шығармашылық 
дағды

жасау. 
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

бойынша әртекті
заттарды салыстыру 
(Сенсорика) 
Танымдық дағды

Балалармен 
жеке жұмыс

белгі бойынша 
тоқтап жүреді
жүргенде белгіні 
елеуге үйрету

жеке дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды,
еліктеу сөздерін 
айта алады:
анық айтуға 
үйрету:

түрлі көлемдегі 
геометриялық
фигураларды негізгі 
қасиеттері 
бойынша 
салыстырады:
ішінара
салыстырады:

түстерді 
ажыратады  және 
оларды  дұрыс 
атайды:
ажырата алмайды

мүсіндеудің
қарапайым тәсілдерін 
меңгерген (кесектерді 
үлкен бөліктерден
бөліп алады, оларды 
біртұтас етіп
біріктіреді, 
сазбалшықты 
өздігінен илей 
алады):

Балалардың 
үйге қайтуы

Балалардың жетістіктері туралы айту, бала тәрбиесі мен дамуы туралы ата-аналардың сұрақтарына
жауап , кеңес түрлерін беру.



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы: 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:22.04-26.04.сәуір айы 2024 жыл

Күн тәртібі. Дүйсенбі 22.04 Сейсенбі 23.04 Сәрсенбі 24.04 Бейсенбі 25.04 Жұма 26.04

Балаларды 
қабылдау.

«Қуыршақ» 
Ә.Дүйсеков. 
Мақсаты:
Балаларды

педагогтің көмегімен 
өлеңді оқыған кезде 
балаларға
сөздерді,сөз
тіркестерін қосылып 
айтуға мүмкіндік 
беру. 
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиет)

«Саусақ жаттығуы»
Мақсаты:
Сөздерді және 
қарапайым сөз
тіркестерін (2-4сөз) 
дұрыс қайталап 
айтуға үйрету. 
(Коммуникативтік
дағды сөйлеуді

«Саңырауқұлақтарды 
салыстырайық» 
Мақсаты: Берілген 
заттардың 3-4
сенсорлық 
қасиеттеріне
байланысты таңдауды 
жүзеге асыра 
отырып,түсі, көлемі, 
өлшемі бойынша 
әртекті заттарды
салыстыру. 
(Танымдық 
дағдысы,) 
Сенсорика

« Біздің көшеде» 
Мақсаты: Көше 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру.
(Қоршаған ортамен
таныстыру 
Әлеуметтік-

«Көктем келді» 
Мақсаты: Сөздерді 
және қарапайым сөз 
тіркестерін (2-4сөз) 
дұрыс қайталап 
айтуға үйрету. 
(Коммуникативтік 
дағды сөйлеуді 
дамыту)

«Гүлдерді
құрастырайық» 
Мақсаты: Берілген 
заттардың 3-4
сенсорлық 
қасиеттеріне 
байланысты
таңдауды жүзеге 
асыра отырып,түсі, 
көлемі, өлшемі 
бойынша әртекті
заттарды 
салыстыру.
(Танымдық

«Кірпі» 
Ә.Байсеркеев. 
Мақсаты:
Балаларды 
педагогтің
көмегімен өлеңді 
оқыған кезде
балаларға 
сөздерді,сөз 
тіркестерін
қосылып айтуға 
мүмкіндік беру. 
(Коммуникативті 
к дағды көркем 
әдебиет)

«Бұл не?»
Мақсаты:
Сөздерді және 
қарапайым 
сөз 
тіркестерін
(2-4сөз) дұрыс
қайталап 
айтуға үйрету.

«Ыдыстар»
Мақсаты:
Заттарды және 
олармен
әрекеттерді атау, 
оларды
суреттерден 
тану. (Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Әлеуметтік- 
эмоционалды

«Көктемде» 
Мақсаты: 
Балаларды 
педагогтің
көмегімен өлеңді 
оқыған кезде
балаларға 
сөздерді,сөз 
тіркестерін
қосылып айтуға



дамыту) эмоционалды дағдысы,) 
Сенсорика (Коммуникативті 

к дағды сөйлеуді 
дамыту)

мүмкіндік беру. 
(Коммуникативті 
к дағды көркем 
әдебиет)

Ата аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Балаларды ертеңгілік 
жаттығуға
кешіктірмей алып 
келулерін ескерту

Балалардың тазалығы 
жөнінде
кеңес беру 
ескерту

Балабақшадан 
кейінгі 
баланың өзін-
өзі қалай
ұстайтыны жайлы 
әңгімелесу

Балаларды 
ертеңгілік 
жаттығуға
кешіктірмей 
алып  келулерін 
ескерту

Балалардың
тазалығы жөнінде 
кеңес беру 
ескерту

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті
ойындары,бейнеле 
у әрекеті,кітаптар 
қарау және тағы
басқа әрекеттер

Дидактикалық 
ойын:«Мұнаралар» 
Мақсаты: Берілген 
заттардың 3-4
сенсорлық 
қасиеттеріне 
байланысты
таңдауды жүзеге 
асыра отырып,түсі, 
көлемі, өлшемі 
бойынша әртекті
заттарды салыстыру. 
(Танымдық 
дағдысы,)
Сенсорика

«Бұлт»
Мақсаты: Белгілі 

бір ережелерді
орындау:  дұрыс 
отыру , қаламды 
тарсылдатпау ,
қағазды умаждамау,

.«Табақ »
Мақсаты:
Балалардың
сазбалшық ,ермексаз 
және оның қасиеттері 
туралы білімдерін 
қалыптастыру,
сазбалшықты дұрыс 
қолдануды жетілдіру. 
(Шығармашылық 
дағды мүсіндеу)

«Секіреміз топ-топ»
Мақсаты:
Сөздерді және 
қарапайым сөз
тіркестерін (2-4сөз) 
дұрыс қайталап 
айтуға үйрету. 
(Коммуникативтік 
дағды сөйлеуді 
дамыту)

«Текшелер»
Мақсаты:
Құрдастарымен 
бірге құрастыруға 
баулу, олармен
ойнау, қарапайым 
құрастыру
дағдыларын бекіту: 
үстіне ,жанына қою. 
(Танымдық дағды 
құрастыру)

«Қоян»
Мақсаты:
Балаларды 
педагогтің
көмегімен өлеңді 
оқыған кезде
балаларға 
сөздерді,сөз
тіркестерін қосылып 
айтуға мүмкіндік
беру.

«Әжемнің 
білезігі»
Мақсаты:Балалар 
дың ермексаз және 
оның қасиеттері 
туралы білімдерін 
у, сазбалшықты
дұрыс қолдануды 
жетілдіру 
(Шығармашылы 
қ дағды мүсіндеу)

«Гүлдерді
құрастырайық»
Мақсаты:
Берілген
заттардың 3-4 
сенсорлық 
қасиеттеріне 
байланысты
таңдауды жүзеге 
асыра отырып,түсі,
көлемі, өлшемі

«Жолдар» 
Мақсаты: Белгілі 
бір ережелерді
орындау: дұрыс 
отыру , қаламды 
тарсылдатпау , 
қағазды
умаждамау,
жұмысты ұқыпты 
жасау. 
(Шығармашылы 
қ дағды сурет 
салу)

«Жүзік жасаймыз»
Мақсаты:
Балалардың 
ермексаз және
оның қасиеттері 
туралы білімдерін 
қалыптастыру, 
сазбалшықты
дұрыс қолданудыжұмысты ұқыпты Қоян секең қағады, бойынша әртекті жетілдіру.



жасау. 
(Шығармашылық 
дағды сурет салу)

Сәбізді іздеп 
табады,
Үйшігіне барады, 
Ауқаттанып алады.
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиет)

заттарды
салыстыру. 
(Танымдық 
дағдысы,) 
Сенсорика

(Шығармашылы 
қ дағды мүсіндеу)

Таңертеңгі 
жаттығу

Картотека №16 Картотека №16 Картотека №16 Картотека №16 Картотека №16

Ұйымдастырылғ 
ан іс –әрекетке 
дайындық.

«Көліктер» 
Мақсаты:Балаларды 
көлік түрлерімен
таныстыруға және 
ажыратуға үйрету. 
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Әлеуметтік- 
эмоционалды

«Сылдырмақ»
Мақсаты:Балаларды 

«Төлдерге аула 
тұрғызайық» 
Мақсаты:
Құрдастарымен бірге 
құрастыруға баулу,
олармен ойнау,
қарапайым құрастыру 
дағдыларын бекіту:
үстіне ,жанына қою.
(Құрастыру)

«Доптар»
Мақсаты:

«Түрлі-түсті 
доптар» 
Мақсаты:
Материалдардың 
(қағаз) қарапайым 
әдістерін (ұсақтау, 
жырту
,бүктеу),жапсыру 
жұмыстарын
қасиеттері туралы 
түсінік 
қалыптастыру және 
оларды қолданудың

«Күн сәулесі»
Мақсаты: 

Белгілі бір 
ережелерді
орындау: дұрыс 
отыру , қаламды 
тарсылдатпау , 
қағазды
умаждамау,
жұмысты ұқыпты 
жасау .
Сурет салу

«Гүлдер »

«Орамалды 
безендірейік» 
Мақсаты:
Материалдардың 
(қағаз) қарапайым 
әдістерін (ұсақтау, 
жырту ,бүктеу),
жапсыру
жұмыстарын
қасиеттері туралы 
түсінік 
қалыптастыру және 
оларды



ермексаз және оның 
қасиеттері туралы 
білімдерін 
қалыптастыру,
сазбалшықты дұрыс 
қолдануды жетілдіру 
(Шығармашылық 
дағды мүсіндеу)

(қағаз)қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
(ұсақтау, жырту
,бүктеу),жапсыру 
жұмыстарын жасау
тәсілдерін (желімсіз) 
үйрету .
Жапсыру

(желімсіз) 
үйрету .
Жапсыру

«Құстар келді»
Мақсаты: 
Белгілі  бір 
ережелерді
орындау: дұрыс 
отыру , қаламды 
тарсылдатпау , 
қағазды умаждамау, 
жұмысты ұқыпты
жасау .
Сурет салу.

Мақсаты:
Материалдардың 
(қағаз) қарапайым 
әдістерін (ұсақтау, 
жырту
,бүктеу),жапсыру 
жұмыстарын
қасиеттері туралы 
түсінік 
қалыптастыру
және оларды
қолданудың жасау 
тәсілдерін 
(желімсіз)
үйрету . 
Шығармашылық 
дағды Жапсыру

тәсілдерін 
(желімсіз) 
үйрету .
Жапсыру.

«Үй құрастыр» 
ойыны 
Мақсаты:
Құрдастарымен 
бірге құрастыруға 
баулу, олармен
ойнау, қарапайым 
құрастыру
дағдыларын бекіту: 
үстіне ,жанына 
қою  (Танымдық 
дағды құрастыру)

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша
ұйымдастырылға 
н іс –әрекет

Дене шынықтыру
«Жіптің бойымен 
жүру» 
Міндеттері: Тепе- 
теңдік сақтау 
жаттығулары. 
Тура жолмен
,сызықтармен 
шектелген (ені 20-25 
сантиметр, 
ұзындығы 2-2,5 
метр) жіптің
бойымен жүру 
дағдысын жетілдіру. 
Еңбектеу, өрмелеу.
Шектеулі жазықтың

Дене шынықтыру
«Өрмелеу» 
Міндеттері: Тепе- 
теңдік сақтау 
жаттығулары. Тура
жолмен ,сызықтарме
н шектелген (ені 20-
25 сантиметр, 
ұзындығы 2-2,5 метр) 
жіптің
бойымен жүру 
дағдысын жетілдіру. 
Шектеулі жазықтың 
үстімен өрмелеу 
дағдысын жетілдіру.
ҰОҚ барысы:

Дене шынықтыру 
(таза ауада)
«Көңілді доптар»
Міндеттері: 
Үш дөңгелекті 
велосипедке 
отыруға, одан 
ересектердің
көмегімен және 
көмегінсіз түсуге, 
ересектердің
көмегімен және өз 
бетінше рөлді 
басқаруға үйрету.
Негізгі іс

Музыка
Ән жетекшісінің 
жоспары 
бойынша.

үстімен өрмелеу Педагогтің артынан қимылдарды 



дағдысын жетілдіру. 
ҰОҚ барысы: 
Педагогтің артынан 
жүру, жұптасып 
жүру, шеңбер
бойымен қол ұстасып 
жүру, қарқынды 
өзгерте отырып жүру, 
бағытты өзгерте 
отырып жүру, 
жүруден жүгіруге 
ауысу.
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
1.Б.қ. Қолды 
алға,жоғары, екі
жанға көтеру 4-рет
2.Алға және екі 
жаққа еңкею .4-рет
3.Аяқтың өкшесін 
алға қою.4-рет
4.Жай жүгіру
5.Тыныс алу 
жаттығулары. 
Негізгі 
қимылды 
жаттығулар
1.Тура жолмен
,сызықтармен 
шектелген (ені 20-25 
сантиметр, 
ұзындығы 2-2,5 
метр) жіптің
бойымен жүру.

жүру, жұптасып 
жүру, шеңбер
бойымен қол ұстасып 
жүру, қарқынды 
өзгерте отырып жүру, 
бағытты өзгерте 
отырып жүру, 
жүруден жүгіруге 
ауысу.
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
1.Б.қ. Қолды 
алға,жоғары, екі
жанға көтеру 4-рет
2.Алға және екі 
жаққа еңкею .4-рет
3.Аяқтың өкшесін 
алға қою.4-рет
4.Жай жүгіру
5.Тыныс алу 
жаттығулары. 
Негізгі 
қимылды 
жаттығулар:
1.Тура жолмен
,сызықтармен 
шектелген (ені 20-25 
сантиметр, 
ұзындығы 2-2,5 
метр) жіптің
бойымен жүру.
2. Шектеулі 
жазықтың 
үстімен
өрмелеу

орындайды:
1.Үш дөңгелекті 
велосипедке 
отыру. Қимылды 
ойын:
«Допты лақтыр » . 
Мақсаты: балаларды 
шапшаң
қимылдауға үйрету. 
Қорытынды.
Балаларды 
мадақтау.



2. Шектеулі 
жазықтың үстімен 
өрмелеу 
Қимылды ойын:
«Қояндар » секіру. 
Қорытынды
.Балаларды 
мадақтайды.

Қимылды ойын:
«Қояндар» секіру. 
Қорытынды.
Мадақтау.

Серуенге 
дайындық

Балалардың дұрыс 
киінуін қадағалау.

Ретімен дұрыс 
киінуін қадағалау.

Серуенге шыққанда 
өздерін тәртіпті
ұстауларын 
түсіндіру.

Балалардың дұрыс 
киінуін қадағалау.

Табиғатқа деген 
қызығушылығын 
арттыру.

Серуен Серуен № 7
Аулада
тазартушының 
еңбегін бақылау 
Тақпақ
Еңбек сүйсең, 
жасыңнан,
Бақыттысың, жас 
ұлан –
Дейді атам ылғи да,
Сипап менің 
басымнан.
Аула
тазартушының еңбегі 

Серуен №8 
Бақбақ гүлін 
бақылау 
Жұмбақ
Кіп кішкентай 
қауғабас,
Шашы түссе
дауламас. (Бақбақ)
Бақылау:
Бақбақ гүлінің сары 
басты екенін бақылай 
отырып, көп күлтелі 
күндіз жарылып 
ашылып, кешке 

Серуен №9 
Жәндіктердің
ұшуын бақылау 
(Көбелек, маса, 
ара)
Жұмбақ
Тісі жоқ, ауызы бар, 
Атқарар ісі бар.
(Ара) 
Тақпақ 
Дастарқанды 
аралады,
Ет пен майды 
жағалады.

Серуен №10 
Терек 
ағаштарының 
жапырақтарын 
бақылау 
Тақпақ: 
Отырғыз ағаш 
көктемде,
Жөн болар еңбек 
еткенің.
Келмесе шамаң 
егуге,
Сындырма 
жұрттын еккенін. 

Серуен №11 
Тамшыны 
бақылау
Жұмбақ 
Мұрны жоқ 
шымшық, 
Мұз тесер. 
(Тамшы)
Көктем құбылысы 
– тамшыға
назар аударып 
бақылау.
Балалардың сөздік 
қорларынсыпыру). автокөліктер» жылына жәндіктер жапырақтарымен түсініктермен

Үлкендердің еңбегін Өз бетімен пайда бола салыстыру, таныстыру.
бағалауға тәрбиелеу, атрибуттар мен бастайды. айырмашылықтар Қимылды ойын:
көмектесуге көмекші-заттарды Жәндіктерді танып ын бақылау. «Кім жоғары
ынталандыру. таңдай білуін, шартты аттарын атау. Қимылды ойын: секіреді»
Қимылды ойын: ойын әрекетін Қоңыз, маса, «Допқа дейін Бір орында секіру,
«Жүгір, отыр, жүгір» орындауға көбелектер және жеткіз» қимыл –
Балаларды белгі талаптануын оларды салыстыру. Қимыл түрлерін қозғалысын



бойынша мадақтау. Жәндіктерді аялауға өзгертіп шапшаңдықтарын
үйрету, «отыр», (дене шынықтыру) тәрбиелеу. отыратын арттыру.
«жүгір» ойын Еңбек: Алаңдағы Қимылдыойын: ойындарға Жолдастық
шартын сақтау. жұмыстар. «Көбелектер, қызықтыру. сезімдерін
Балалардың Гүлзарға гүлдердің көлбақа лар, (дене шынықтыру) арттыру.
кеңістікте бағыт- тұқымдарын егеміз. тырналар Еңбек: Ағаш Еңбек: Табиғат
бағдарын тездетуге Егілген тұқымдарға Жәндіктердің түптерін әктеу. бұрышындағы
үйрету. су құямыз. өмірінен балалар Ағаш түптерін жұмыс
Еңбек: Тұқымдарды еккенде достық қатынас әктесек одан Аквариумдағы
Аулада үлкендерге арақашықтарын тілектерін құрт – құмырсқа балықтарды
көмек беру. Еңбектің сақтау, еңбекке қолдануға аулақ тамақтандыру.Өзді
маңыздылығын білу. баулу. тәрбиелеу. болатынын гінен балықтарды
Ойын барысында Өз бетімен Еңбек: Гүлзарды ескерту. тамақтандыруды
мадақтау, ойындар: «Белдіктер суару Өздігінен Балаларды қалыптастыру.
шапшаңдығын мен ойындар» өсімдіктерді суаруға табиғатты Еңбекке деген
дамыту. Татулық Өз бетінше ойнай үйрету. Гүлдер мен қорғауға, сүиіспеншілігін
қарым - қатынасқа білу қабілеттілігін құралдарға ұқыпты бұтақтарды дамыту.
тәрбиелеу. арттыру. қарап, жұмыстан сындырмауға

кейін орындарын тәрбиелеу.
жинауға тәрбиелеу. Өз бетімен
Өз бетімен ойынд ойындар:
ар: Сумен ойнау Ойнау барысында
Балалар арасында бір-бірімен
достық қарым- татулықта,
қатынастарын бірлікте болуға
дамыту және оларға 
көмектесу.

тәрбиелеу.

Серуеннен оралу Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Аяқ киімдерін жинап 
қоюға үйрету

Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы

Киімдерін шешіп 
шкафтарына
орналастыру

Балалардың
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті
ойындары,бейнеле 
у әрекеті,кітаптар 
қарау және тағы
басқа әрекеттер)

«Төлдерге аула 
жасайық» 
Мақсаты:
Құрдастарымен бірге 
құрастыруға баулу,
олармен ойнау,
қарапайым құрастыру 
дағдыларын бекіту:
үстіне ,жанына қою 
Танымдық дағды 
Құрастыру.

«Үй жапсырамыз»

«Ирек сызықтар» 
Мақсаты: Белгілі 
бір ережелерді
орындау: дұрыс 
отыру , қаламды 
тарсылдатпау , 
қағазды умаждамау, 
жұмысты ұқыпты
жасау . 
(Шығармашылық 
дағды сурет салу

«Құстар»

«Анама 
арналған жүзік» 
Мақсаты:
Балалардың
ермексаз және оның 
қасиеттері туралы 
білімдерін у,
сазбалшықты
дұрыс қолдануды 
жетілдіру. 
(Шығармашылық 
дағды мүсіндеу)

«Мозайка»
Мақсаты:
Құрдастарымен 
бірге құрастыруға 
баулу, олармен
ойнау, қарапайым 
құрастыру
дағдыларын 
бекіту: үстіне
,жанына қою 
(Танымдық 
дағды
Құрастыру)

«Қай жерде 
шырылдады?»
Мақсаты:Дыбыст 
ың қай жерден
шыққанын 
анықтау.
(Коммуникативті 
к дағды сөйлеуді 
дамыту)

Дид ойын:
«Мұнаралар»
Мақсаты: Берілген

Мақсаты: 
Материалдардың 
(қағаз)қасиеттері 
туралы түсінік
қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
(ұсақтау, жырту
,бүктеу),жапсыру 
жұмыстарын жасау
тәсілдерін (желімсіз) 
үйрету .
Шығармашылық 
дағды Жапсыру.

Мақсаты:
Балаларды

педагогтің көмегімен 
өлеңді оқыған кезде 
балаларға сөздерді, 
сөз тіркестерін
қосылып айтуға 
мүмкіндік беру.
(Коммуникативтік 
дағды Көркем 
әдебиет

«Торғай» 
Мақсаты: Торғай 
туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Әлеуметтік- 
эмоционалды

Қ/О «Күн мен 
жаңбыр».
Мақсаты:
балалардың белгі 
бойынша
қимылдарды 
жасай білу 
дағдылары . 
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Әлеуметтік- 
эмоционалды

заттардың 3-4 
сенсорлық 
қасиеттеріне 
байланысты
таңдауды жүзеге 
асыра отырып,түсі, 
көлемі, өлшемі 
бойынша әртекті
заттарды 
салыстыру.
Таныдық дағды 
Сенсорика

Балалармен жеке 
жұмыс

Жеке дауысты және 
дауыссыз
дыбыстарды, 
сөздерді
анық айтуға үйрету

Үлгі мен ауызша 
нұсқауға 
сүйеніп 
тапсырмаларды
орындауға үйрету

Әртүрлі бағытта 
және берілген 
бағытта шеңбер 
бойымен
қолдарының

Жануарлардың 
дене бөліктерін 
ажырата білуге 
үйрету

Мүсіндеудің 
қарапайым
түрлерін меңгеруге 
үйрету



қалпына мән беруге 
үйрету.

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата- аналарға
балаларын ертеңгілік

Ата-аналарға
балалардың тамағын

Ата-аналарға
балаларын

Кеңес: «Егер бала
бұзық болса»

Ата-аналармен
балалардың

жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту

тауысып жеуін 
қадағалауын ескерту

ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп
алып келулерін 
ескерту

тазалықтары
туралы әңгімелесу





                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы : 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі : 29.04-04.05 мамыр 2024 ж.
Тәрбиешілері: Б.О.Сыдыкова. А.С.Оразова

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі 29.04. Сейсенбі 30.04. Сәрсенбі 02.05. Бейсенбі 03.05. Жұма 04.05.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.Балалар үшін 
қолайлы жағдй жасау,баламен бүгінгі көңіл-күйі туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, 
жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту-көммуникативтті іс –әрекет)

«Жаңылтпашта 
р»
Мақсаты:
Артикуляциялық 
және дауыс
аппаратының, 
сөйлеу кезінде 
тыныс алу, есту 
қабілетінің 
дамуына ықпал 
ету.
(сөйлеуді 
дамыту) 
Коммуникативті 
к дағды

«Үй
құрастырайық» 
Мақсаты:
Заттық-

«Тастан үй 
құрастырайық»
Мақсаты: табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру. 
(құрастыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Кірпінің 
саңырауқұлақтар 
ын тап» 
Мақсаты:
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу
және салыстыруға

« Әдепті балалар» 
Мақсаты: Топтағы 
барлық баланы
ересектердің жақсы 
көретінін сездіру. 
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Жол» 
Мақсаты:
Жол туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру.
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

«Гүлдерді 
құрастыр» 
Мақсаты:
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу
және салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
(Сенсорика) 
Танымдық дағды

«Шалқан» 
Мақсаты:
Балалардың
назарын кітапты 
қарап отырған 
балаға аудару.
Балалармен бірге
балалар әдебиетінің

«Балабақшадағы 
балалар» 
Мақсаты: Топтағы 
барлық баланы
ересектердің жақсы 
көретінін сездіру. 
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Көліктер»
Мақсаты: Жол
туралы түсініктерді 
қалыптастыру. 
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

бағдарлық 
әрекеттерді

мүмкіндік беру. 
(Сенсорика) 

шығармаларына 
арналған



(қарау, тигізу, 
бұрау, ашу) 
белгілі бір
объектіге
арналған нақты 
әрекеттерді
орындауға 
баулу. 
(қоршаған 
орта) 
Әлеуметтік- 
эмоционалды
дағды

Танымдық дағды иллюстрацияларды 
қарау.
Суреттердің
мазмұны бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

Ата- 
аналармен 
әңгімелесу, 

Ата-аналармен балалардың денсаулығы, күнделікті үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың 
дамуы және оның жетістіктері туралы әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы 
кеңестер.және тағы 

басқа 
әрекеттер)

шығармаларына 
арналған 
иллюстрациялард 
ы қарау.
Суреттердің 
мазмұны 
бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(көркем әдебиет) 
Коммуникативті 
к дағды

«Көктемгі 
жапырақтар» 
Мақсаты:
Қаламды үш 
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау, 

дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Бауырсақ» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 

сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Доптар» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп
алу, оларды біртұтас 
етіп біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 
жалғастыру. 

сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Алмалар»
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 

«Үш аю»ертегі 
Мақсаты:
Балалардың назарын 
кітапты қарап 
отырған балаға 
аудару. Балалармен 
бірге балалар
әдебиетінің 
шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау.
Суреттердің мазмұны 
бойынша қойылған 
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды



суреттің
қарапайым 
элементтері
ретінде тік және 
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
(сурет салу) 
Шығармашылы 
қ дағды

үйретуге 
жалғастыру. 
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

«Менің үйім» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
үйлерді
орналастыру.

(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

жалғастыру. 
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

Таңертенге 
жаттығу

Таңеттеңгілік жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту
және тыныс алу жаттығулары .(дене шынықтыру)
Картотека №17 Картотека №17 Картотека №17 Картотека №17 Картотека №17

Ұйымдастыр 
ылған іс- 
әрекетке 
дайындық

Балалар мен педагог қызығушылықтары бойынша қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.
«Мұнара» 
Мақсаты:
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу 
және
салыстыруға 
мүмкіндік беру.

« Әдепті 
балалар» 
Мақсаты: 
Топтағы барлық 
баланы
ересектердің
жақсы көретінін 
сездіру.
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік

«Тастан үй 
құрастырайық»
Мақсаты: табиғи 
материалдарды (құм, 
су, тас) қолданып,
ойнауға мүмкіндік 
беру.
(құрастыру) 
Шығармашылық

«Доптар» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
доптарды
орналастыру.
(жапсыру) 
Шығармашылық

«Қызғалдақ гүлдер» 
Мақсаты: Қаламды 
үш саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
суреттің қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және тұйықталған 
дөңгелек сызықтарды
қағаз бетінде жеңіл

(сенсорика) 
Танымдық 
дағды

дағды

«Жол» 
Мақсаты: 

дағды

«Әдемі үйлер» 
Мақсаты:

дағды

«Жаттамақтар »
Мақсаты:

жүргізу.
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды



«Доптар» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден
бөліп алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 

Жол туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру.
(қоршаған 
орта) 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
үйлерді
орналастыру. 
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Кірпінің 
саңырауқұлақтары 
н тап»
Мақсаты: Заттарды 
түсі, көлемі, пішіні 

Артикуляциялық 
және дауыс
аппаратының, 
сөйлеу кезінде 
тыныс алу, есту 
қабілетінің
дамуына ықпал 
ету.  (сөйлеуді 
дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Пряник» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді үлкен
бөліктерден бөліп 
алу, оларды біртұтас 
етіп біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу)
үйретуге жалғастыру. 
(мүсіндеу) 
Шығармашылық үстімен жүру 

дағдысын 
жетілдіру.
Әртүрлі бағытта 
және берілген 
бағытта шеңбер 
бойымен жүру. 
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ Қолды 
кеуде тұсында 
айқастыру 
және екі жаққа 
жазу.
/4 рет қайталау/
2.Б.қ 
Еденде 
отырып, 
аяқтарды
кезекпен бүгу 

жаттығулары
1.Б.қ Қолды кеуде 
тұсында 
айқастыру және 
екі жаққа жазу.
/4 рет қайталау/
2.Б.қ Еденде 
отырып, 
аяқтарды 
кезекпен бүгу
және жазу.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың 
бақайларын 
қимылдату 
(отырып).
4 рет қайталау/ 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1.Бағытты өзгертіп 

ересектердің
көмегімен және 
көмегінсіз түсуге, 
ересектердің
көмегімен және өз 
бетінше рөлді 
басқаруға үйрету. 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Үш дөңгелекті 
велосипедке отыру.
5. «Қояндар» секіру. 
Қим ойын: «Түлкі 
мен балапандар»
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды мадақтау.



және жазу.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың 
бақайларын 
қимылдату 
(отырып).
4 рет 
қайталау/ 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды: 
1.
Гимнастикалық 
скамейканың
үстімен жүру.

жүгіру
Қим ойын:
«Ұшақтар» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды 
мадақтау.

5. «Қояндар» 
секіру.
Қим ойын:«Мені 
қуып жетіңдер» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы
қалыпқа келу. 
Балаларды 
мадақтау.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен 
оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді дамыту,өзін-өзі 
тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Серуен №12
Өзендегі мұздың 
еруін бақылау.
Көктемде күн 
қызуын мол 
шашып, күн 

Серуен №13 
Қардың алғашқы 
еруін бақылау 
Тақпақ
Көктем Көкке 
бояп өңірді, 

Серуен №14 
Аулада
тазартушының 
еңбегін бақылау 
Тақпақ
Еңбек сүйсең, 

Серуен №15 
Ағаштарды 
бақылау (қайың, 
үйеңкі, терек)
Жұмбақ
Ақ көйлекті, көк 

Серуен №16 
Бұтақтардың 
бүршіктенуін 
бақылау
Көк орманда көп 
ағаш,



жылына 
бастайтынын
түсіндіру. Өзен 
мен көлдерде сең 
жүре бастайды.
Табиғат
құбылыстарына 

Көктем келді 
көңілді.
Бау-
бақшада,орманда 
Құстар әні төгілді.
Балалардың
назарын қардың 

жасыңнан,
Бақыттысың, жас 
ұлан –
Дейді атам ылғи да,
Сипап менің 
басымнан.
Аула

желек,
Орманда орны бір 
бөлек.
Әннің аты деседі, 
Сызды жерде өседі. 
(Қайың)
Бақылау:

Өскен жақсы аралас. 
Ең әдемі меніңше, 
Құс ұясы бар ағаш. 
Бақылау:
Балалармен 
бүршіктерді бақылау. 
Балаларға ісініп бүр қорытынды жерлер мен сыпыру). олар әр түрлі бүршіктері ісінеді,

жасап, сөздік төбелердің қары Үлкендердің еңбегін екендігіне назар содан жапырақтар
қорларын ериді, себебі ол бағалауға тәрбиелеу, аудру. Ағаштың пайда болатынын
байыту. жерге күн көзі мол көмектесуге бұтағы мен түсіндіру
Қимылды түседі.) Күн ынталандыру. діңдерін Тәжірибе:
ойын: «Қояндар» сәулесі мен жарық Қимылды ойын: салыстыру. Құмырадағы бұтақ
Белгі бойынша жердің қарлары тез «Жүгір, отыр, жүгір» Ағашты жылы жерде тез
қателеспей еритіндігі туралы Балаларды белгі қастерлеуге, күте бүршік жарады
әрекет жасауға балаларға бойынша білуге тәрбиелеу. Қимылды
үйретуді түсіндіру. үйрету, «отыр», Қимылды ойын: «Лақтырып
жалғастыру Қимылды «жүгір» ойын ойын: «Кім қағып ал»
(бастаушы ойын: «Жүгір- шартын сақтау. бірінші жүгіріп Ептілікті,
айтады,бірақ өзі отыр-жүгір!» Балалардың келеді» шапшаңдықты
бөтен қимылдар Белгі бойынша кеңістікте бағыт- Балаларды тез және ,тапқырлықты талап
жасайды). Өзенге әрекет жасауды бағдарын тездетуге белгі бойынша ету.
секіру, жағаға дамытуды үйрету. жүгіруге үйрету. Еңбек: Балалар
секіру(жерде бір- жалғастыру.(«Жүгі Еңбек: Кедергі жасамай үлкендермен бірге
біріне қарама- р!»-балалар алаңда Аулада үлкендерге өзінің орнына көшет отырғызады.
қарсы сызықтар). жүгіреді, «Отыр!»- көмек беру. Еңбектің қайтып келіп тұру, Өз бетімен ойындар:
Ойын кезінде отырады); маңыздылығын білу. есте сақтау Жақсы көретін
жаттығу жасауда, жылдамдықты Ойын барысында қабілетін дамыту. ойыншықтармен
күш пен (бұйрықты тез мадақтау, Еңбек: «Ағаштың ойнау. Ойнау
жігерлікті орындау). шапшаңдығын жан-жағын барысында бір-
дамыту. Күнделікті дамыту. Татулық қопсыту» бірімен татулықта,
Еңбек: белсенді қимыл қарым - қатынасқа Берілген жеке бірлікте болуға
Өз қалауымен әрекеттерін тәрбиелеу. тапсырмаларды тәрбиелеу.
еріген қар қалыптастыру. орындауға
бетіндегі Еңбек: Терезе үйрету.Тәрбиешіге
қоқысты алдындағы бақша көмек беруге
тазартады. (суару) ынталандыру.



Бірлескен еңбек Өз бетімен суару
әрекетіне қатыса ережесін
білуге тәрбиелеу. орындауды үйрету,
Еңбек әрекетіне 
белсене қатысқан 
балаларды 
мадақтау.

топырақты 
қопсыту,су
бүрку.Ұқыптылық 
пен еңбек 
сүйгіштікке
тәрбиелеу.

Серуеннен 
оралу

Балалардың киімдерін ретімен шешуін қадағалау, тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар қайталау т.б. (
көркем әдебиет , ойын әрекеті,еңбек қызметі)
Артикуляциялық 
жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Лақ бақ,
Баптап бақ.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар:
Мынау менің атам,
Мынау менің 
әжем,
Мынау менің әкем, 
Мынау менің анам,
Мынау мен өзім!

Артикуляциялық 
жаттығу
Зымырап допты ала, 
Қуады көп бала.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар: 

Доп,доп, 
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды- 
Қап,қап,қап!

Артикуляциялық 
жаттығу
Зымырап допты ала, 
Қуады көп бала.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу 
қимылды 
ойындар
,үстел-үсті 
ойындары,бей 
нелеу әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б.)

«Жол жасайық» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, 
ойнауға
мүмкіндік беру. 
(құрастыру) 
Шығармашылы 
қ дағды

«Машина» 
Мақсаты:

«Үйшік» 
Мақсаты:
Балалардың
назарын кітапты 
қарап отырған 
балаға аудару.
Балалармен бірге 
балалар
әдебиетінің 
шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау.

«Шалқан» 
Мақсаты:
Балалардың назарын 
кітапты қарап 
отырған балаға 
аудару. Балалармен 
бірге балалар
әдебиетінің 
шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау.
Суреттердің

«Көпір жасайық» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды
(құм, су, тас)
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру. 
(құрастыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Ыдыстар» 
Мақсаты: Заттық-
бағдарлық

«Шарлар» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
шарларды,
орналастыру. 
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Өз үйінді тап» 
Мақсаты: Заттарды

Фланелеграфта 
геометриялық 

Суреттердің
мазмұны бойынша 

мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 

әрекеттерді 
(қарау,  тигізу, 

түсі, көлемі, пішіні 
бойынша өз бетінше 



фигураларды, 
машиналарды 
орналастыру. 
(жапсыру)
Шығармашылы 
қ дағды

қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

жауап беруді 
дамыту.
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

бұрау, ашу) 
белгілі бір
объектіге 
арналған нақты 
әрекеттерді 
орындауға баулу. 
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды 
дағды

зерттеу және
салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
(Сенсорика)
Танымдық дағды

Балалармен 
жеке жұмыс

ересектердің
сөзін  түсінеді, 
бірақ  өз  ойын 
айта алмайды:

Ересектердің сөзін
тыңдайды,бірақ 
түсінбейді:

Қағазға және құмға
сурет салудың 
бастапқы
техникасын 
кейбіреуін 
меңгерген;

түстерді ажырата
алмайды:

Түрлі көлемдегі
геометриялық 
фигураларды негізгі 
қасиеттері бойынша 
салыстыра алмайды:

Балалардың 
үйге қайтуы

Балалардың жетістіктері туралы айту, бала тәрбиесі мен дамуы туралы ата-аналардың сұрақтарына
жауап , кеңес түрлерін беру.



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы : 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі : 06.05-10.05 мамыр 2024 ж.
Тәрбиешілері: А С Оразова Б.О.Сыдыкова.

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі 06.05. Сейсенбі 07.05. Сәрсенбі 08.05. Бейсенбі 09.05. Жұма 10.05.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.Балалар үшін 
қолайлы жағдй жасау,баламен бүгінгі көңіл-күйі туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, 
жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту-көммуникативтті іс –әрекет)

«Көпір жасайық» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру. 
(Танымдық дағды 
құрастыру)

«Үйшік»
Мақсаты:
Балалардың
назарын кітапты 
қарап отырған 
балаға аудару.
Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 
шығармаларына
арналған
иллюстрацияларды

«Жаңылтпаштар»
Мақсаты:
Артикуляциялық 
және дауыс
аппаратының, сөйлеу 
кезінде тыныс алу, 
есту қабілетінің 
дамуына ықпал ету. 
(Коммуникативтік 
дағды сөйлеуді 
дамыту)

«Дастарханды 
әзірлеу» 
Мақсаты:
Ересектерге
көмектесу ниетін 
қолдау.
(Қоршаған ортамен

қарау.
Суреттердің

таныстыру 
Әлеуметтік- 



мазмұны бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиеті)

эмоционалды 
дағды)

Ата- 
аналармен 
әңгімелессу, 
кеңес беру

Ата-аналармен балалардың денсаулығы, күнделікті үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың 
дамуы және оның жетістіктері туралы әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы
кеңестер.
«Баланың 
балабақшаға
бейімделуі» 
ата-  аналармен 
жеке 

«Тазалық - денсаулық 
кепілі» мәдени-
гигиеналық сақтау 
дағдыларын 
қалыптастыру туралы

«Құстарға үйшік»
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
доптарды
орналастыру. 
(Шығармашылық 
дағды жапсыру)

кітапты қарап 
отырған балаға 
аудару. Балалармен 
бірге балалар 
әдебиетінің
шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау.
Суреттердің мазмұны 
бойынша қойылған 
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиеті)

Таңертенге Таңеттеңгілік жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту
және тыныс алу жаттығулары .(дене шынықтыру)



Картотека №17 Картотека №17

Ұйымдастыр 
ылған іс- 
әрекетке 
дайындық

Балалар мен педагог қызығушылықтары бойынша қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.
«Бұлттар» 

Мақсаты: Қаламды 
үш саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
суреттің 
қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
(Шығармашылық 

дағды сурет)

«Алмалар»
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 
жалғастыру.
(Шығармашылық

«Бақ-бақ гүлдер» 
Мақсаты: Қаламды 
үш саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
суреттің қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және тұйықталған 
дөңгелек сызықтарды 
қағаз бетінде жеңіл 
жүргізу. 
(Шығармашылық 
дағды Сурет салу)

«Прәндік»
Мақсаты:
Мүсіндеудің
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді үлкен
бөліктерден бөліп 
алу, оларды біртұтас 
етіп біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу)
үйретуге жалғастыру. 
(Шығармашылық 
дағды мүсіндеу)



дағды мүсіндеу)

Білім беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры 
лған, іс-әрекет

Дене шынықтыру
«Ұшақтар» 

Міндеттері: 
Бағытты өзгертіп 
жүгіру дағдысын 
жетілдіру.
Гимнастикалық 
скамейканың
үстімен жүру 
дағдысын 
жетілдіру.
Балалар шеңбер 
бойынша жүру, 
жүгіру,секіру 
түрлерін
орындайды. 
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ Қолды кеуде 
тұсында 
айқастыру және 
екі жаққа жазу.
/4 рет қайталау/
2.Б.қ Еденде 
отырып, аяқтарды 
кезекпен бүгу 
және жазу.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың 
бақайларын
қимылдату 
(отырып).



4 рет қайталау/ 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Гимнастикалық 
скамейканың
үстімен жүру.
5. «Доптар» секіру.
Қим ойын:
«Ұшақтар» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Балаларды 
мадақтау.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен 
оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді дамыту,өзін-өзі 
тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)көктемде еріген жаның рахат табады.
қардың суын (Ағаш)
тамыры арқылы Бақылау: Ағаштар
жұтып, шырын бүр жарды, одан
бөліндісі содан кейін жапырақ
пайда болатынын шықты енді гүлдеді.
түсіндіру. Ол қыс Басқа гүлдеген
бойғы өсімдіктердің ағаштардың гүлімен
тағамдық қорының салыстыру.
еруінен пайда Балаларды табиғатты
болатын ерітінді. қорғауға тәрбиелеу
Балалардың арқылы олардың
қызуғышылығы мен әдемілігіне
қабілетін дамыту. сүйсіндіру.
Табиғатқа деген Қимылды
сүйіспеншілігін ойын: «Домалақты
ояту. жерге түсіріп алма»
Қимылды Берілген дыбыс



ойын: «Орман бойынша қасықты
дақтары» Балалард қолына алады.
ың өз бетінше Қасыққа кішкентай
ойынды домалақ шарды салып
ұйымдастыра білуін түсірмей берілген
дамыту. Ойын жерге жеткізу,
шарты бойынша. ептілікке баулу.
Ағашқа арқасын Еңбек: Алаңдағы
беріп тұрған, қос жұмыстар. Жасаған
қолымен ұстасып құс ұясын ағашқа
тұрған баланы орнату.
қозғауға Өз бетімен ойындар:
болмайтынын айту. «Доппен ойнаймыз
Ойынға деген
қызығушылықты
арттыру.
Еңбек: 
Ағаштың жан-
жағын 
дөңгелетіп
қопсыту,еңбекке 
тәрбиелеу. Жалпы 
пайда үшін
еңбектенуге үйрету. 
Бірлескен іс-әрекет 
барысында ереже 
мен тәртіп
нормаларын
белсенді қолдана 
білуге
ынталандыру.

Серуеннен 
оралу

Балалардың киімдерін ретімен шешуін қадағалау, тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар қайталау т.б. (
көркем әдебиет , ойын әрекеті,еңбек қызметі)
Артикуляциялы 
қ жаттығу

Артикуляциялық 
жаттығу



Жаттамақтар: 
Доп,доп, 
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды- 
Қап,қап,қап!

Зымырап допты ала, 
Қуады көп бала.

Балалардың 
дербес әрекеті 

«Оркестір»
Мақсаты:

«Шарлар»
Мақсаты:

ойындары,бей 
нелеу әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б.)

сылдырмақ), 
дыбыстарымен 
таныстыруға 
жалғастыру.
(Шығармашылық 
дағды музыка)

«Гүлдерді 
құрастыр» 
Мақсаты:
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні
бойынша өз бетінше 
зерттеу және
салыстыруға 
мүмкіндік беру.
(Танымдық дағды 
Сенсорика)

«Гүлдерді күту»
Мақсаты:
Ересектерге
көмектесу ниетін 
қолдау. 
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру
Әлеуметтік- 

орналастыру. 
(Шығармашылық 
дағды жапсыру)

«Өз үйінді тап» 
Мақсаты: Заттарды 
түсі, көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу 
және
салыстыруға 
мүмкіндік беру.
(Танымдық дағды 
Сенсорика)

«Ән айтайық» 
Мақсаты:Ән айтуға 
деген қызығушылық 
тарын ояту, әннің 
қайталанатын
сөздерін, музыкалық 
сөз тіркестерінің 
соңын бірге айтуға 
ынталандыру.
жекелеген сөздер мен 
буындарды айту,
педагогтің дауыс 
ырғағына, сөздердің 



эмоционалды 
дағды)

созылыңқы
дыбысталуына 
еліктей отырып,
ересекпен қосылып 
ән айту.
(Шығармашылық
дағды музыка)

Балалармен 
жеке жұмыс

Қағазға және құмға 
сурет салудың 
бастапқы
техникасын 
кейбіреуін 
меңгерген;

. Есімін атағанда 
жауап бермейді, өзін 
айнадан және
фотосуреттерден 
танымайды:

Балалардың 
үйге қайтуы

Балалардың жетістіктері туралы айту, бала тәрбиесі мен дамуы туралы ата-аналардың сұрақтарына 
жауап , кеңес түрлерін беру.



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы : 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі : 13.05-17.05 мамыр 2024 ж.

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі 13.05. Сейсенбі 14.05. Сәрсенбі 15.05. Бейсенбі 16.05. Жұма 17.05.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.Балалар үшін 
қолайлы жағдй жасау,баламен бүгінгі көңіл-күйі туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, 
жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс –әрекет)

«Сиқырлы 
қоржын» 
Мақсаты:
Балаларға сын 
есімді зат 
есіммен дұрыс 
айтылуын
үйретуге 
жалғастыру. 
(сөйлеуді 
дамыту) 
Коммуникативті 
к дағды

«Мұнара» 
Мақсаты:
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні
бойынша өз 
бетінше зерттеу

«Гүлдерді 
құрастыр» 
Мақсаты:
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу
және салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
(Сенсорика) 
Танымдық дағды

«Қауіпті» 
Мақсаты:
«Дұрыс», «дұрыс 
емес», «қауіпті» 
түсініктерімен, 
серуенде және 
сумен, құммен
ойындарда

«Тас жолы» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды (құм, 
су, тас) қолданып,
ойнауға мүмкіндік 
беру.
(құрастыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Жаңылтпаштар» 
Мақсаты:
Артикуляциялық 
және дауыс
аппаратының, сөйлеу 
кезінде тыныс алу, 
есту қабілетінің 
дамуына ықпал ету. 
(сөйлеуді дамыту)
Коммуникативтік

«Өз үйінді тап» 
Мақсаты: 
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу
және салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
(Сенсорика) 
Танымдық дағды

«Үш аю» 
Мақсаты:
Балалардың
назарын кітапты 
қарап отырған 
балаға аудару.
Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің
шығармаларына

«Ыдыстар» 
Мақсаты: Балаларға 
сын есімді зат 
есіммен дұрыс 
айтылуын үйретуге 
жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

«Дұрыс», «Дұрыс 
емес»
Мақсаты: Дұрыс»,
«дұрыс емес»,
«қауіпті»
түсініктерімен, 
серуенде және сумен, 
құммен ойындарда 
қауіпсіздік
ережелерімен (лас

және
салыстыруға 
мүмкіндік беру. 

қауіпсіздік
ережелерімен (лас 
суды ішпеу, құмды 

дағды арналған
иллюстрацияларды 
қарау. Суреттердің 

суды ішпеу, құмды 
шашпау, тастарды 
лақтырмау)



(сенсорика) 
Танымдық 
дағды

шашпау, тастарды 
лақтырмау)
таныстыру, 
(қоршаған 
орта) 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

мазмұны бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

таныстыру. 
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

Ата- 
аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру

Ата-аналармен балалардың денсаулығы, күнделікті үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың 
дамуы және оның жетістіктері туралы әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы
кеңестер.
Ата-аналармен 
әңгімелесу: Ата- 
аналарға
күнделікті күн 
тәртібін сақтау 
туралы; баланың 
денсаулық, мінез- 
құлық ережелері
туралы еске 
салу.

Отбасылық тәрбие 
туралы жеке
кеңестер беру 
(ауыз екі, жазбаша 
түрде)

Ата-аналарға
арнайы буклеттер
жасау арқылы кеңес 
беру : «Отбасым- 
ортақ мекенім!»

«Баланың 
балабақшаға
бейімделуі» 
ата-  аналармен 
жеке 
әңгімелесу.

«Тазалық - денсаулық 
кепілі» мәдени-
гигиеналық сақтау 
дағдыларын 
қалыптастыру 
туралы ата-
аналармен жеке 
әңгімелер жүргізу.

Балалардың 
дербес әрекеті 
( баяу 
қимылды 
ойындар,үстел
-үсті 
ойындары,бей 
нелеу
әрекеті,кітапт

«Бауырсақ» 
ертегі 
Мақсаты:
Балалардың
назарын кітапты 
қарап отырған 
балаға аудару.
Балалармен бірге 
балалар

«Шалқан»ертегі 
Мақсаты:
Балалардың
назарын кітапты 
қарап отырған 
балаға аудару.
Балалармен бірге 
балалар
әдебиетінің

«Кәмпит» 
Мақсаты: Қаламды 
үш саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
суреттің 
қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және
тұйықталған 

«Көйлекті
безендірейік» 
Мақсаты:
Қаламды үш 
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
суреттің қарапайым 
элементтері ретінде
тік және

«Үй жануарларға 
қоршау»
Мақсаты: табиғи 
материалдарды (құм, 
су, тас) қолданып,
ойнауға мүмкіндік 
беру.
(құрастыру) 
Шығармашылық

ар қарау
және тағы 
басқа 
әрекеттер)

әдебиетінің 
шығармаларына 
арналған 
иллюстрациялард 
ы қарау.

шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау.
Суреттердің

сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
(сурет салу) 
Шығармашылық 

тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.

дағды

«Маша мен аю» 
Мақсаты:



Суреттердің 
мазмұны 
бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(көркем әдебиет) 
Коммуникативті 
к дағды

«Көпір
жасайық» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, 
ойнауға
мүмкіндік беру. 
(құрастыру) 
Шығармашылы 
қ дағды

мазмұны бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

«Кім?», «Не?»
Мақсаты:
Балаларға сын 
есімді зат есіммен 
дұрыс айтылуын 
үйретуге 
жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік 
дағды

дағды

«Сақина» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп
алу, оларды біртұтас 
етіп біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 
жалғастыру. 
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Алма» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 
жалғастыру. 
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

Балалардың назарын 
кітапты қарап 
отырған балаға 
аудару. Балалармен 
бірге балалар
әдебиетінің 
шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау.
Суреттердің мазмұны 
бойынша қойылған 
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

Таңертенге 
жаттығу

Таңеттеңгілік жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту
және тыныс алу жаттығулары .(дене шынықтыру)
Картотека №17 Картотека №17 Картотека №17 Картотека №17 Картотека №17
Балалар мен педагог қызығушылықтары бойынша қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.



«Тоқаш» 
Мақсаты:
Қаламды үш 
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау, 
суреттің
қарапайым 
элементтері
ретінде тік және 
тұйықтал ған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
(сурет салу) 
Шығармашылы 
қ дағды

«Тоқаш» 
Мақсаты:Мүсінде 
удің қарапайым 
тәсілдер ін 
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру,
сазбалшық ты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 
жалғастыру. 
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

«Түрлі-түсті

«Дастарханды 
әзірлеу» 
Мақсаты:
Ересектерге
көмектесу ниетін 
қолдау. 
(қоршаған 
орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды дағды

«Құрақ көрпе» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
орналастыру. 
(жапсыру)
Шығармашылық

«Көлік» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
машиналарды 
орналастыруға 
жалғастыру. 
(жапсыру)
Шығармашылық 
дағды

« Әдепті балалар» 
Мақсаты: Топтағы 
барлық баланы
ересектердің жақсы 
көретінін сездіру. 
(сөйлеуді дамыту) 
Коммуникативтік
дағды

«Сақиналар» 
Мақсаты: Қаламды 
үш саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
суреттің қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және тұйықталған 
дөңгелек сызықтарды 
қағаз бетінде жеңіл 
жүргізу.
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Доп» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің
қарапайым тәсілдерін

«Гүлдер». 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
гүлдерді
орналастыр уға 
үйрету. 
(жапсыру)
Шығармашылы 
қ дағды

жіптер» 
Мақсаты:Қаламд 
ы үш саусақпен, 
қатты қыспай
ұстау, суреттің 
қарапайым 
элементтері
ретінде тік және 
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
(сурет салу)
Шығармашылық 
дағды

дағды (кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп
алу, оларды біртұтас 
етіп біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу)
үйретуге жалғастыру. 
(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды



Білім беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры 
лған, іс-әрекет

Дене
шынықтыру 
Тақырыбы:
«Ұшақтар» 
Міндеттері: 
Көлбеу 
тақтайдың 
бойымен
еңбектеу 
дағдысын 
жетілдіру.
Балалар шеңбер 
бойынша 
жүру,жүгіру,секі 
ру түрлерін
орындайды.
Негізгі бөлім:

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:
«Қояндар»
Міндеттері:
Көлбеу  тақтайдың 
бойымен  еңбектеу 
дағдысын
жетілдіру.
Балалар шеңбер 
бойынша 
жүру,жүгіру,секіру 
түрлерін
орындайды. 
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ Қолды алға,

Дене шынықтыру 
(таза ауада) 
Тақырыбы:
«Жылдам 
велосипед»
Міндеттері: Үш 
дөңгелекті
велосипедке 
отыруға, одан 
ересектердің
көмегімен және 
көмегінсіз түсуге, 
ересектердің
көмегімен және өз 
бетінше рөлді 
басқаруға үйрету.
Негізгі іс-

Музыка
Ән жетекшісінің 
жоспары 
бойынша.

Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ Қолды 
алға, жоғары, екі 
жаққа көтеру;
/4 рет қайталау/
2.Б.қ Алға және 
екі жаққа 
еңкею.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың
өкшесін алға 
қою./4 рет 
қайталау/ 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Көлбеу

жоғары, екі жаққа 
көтеру;
/4 рет қайталау/
2.Б.қ Алға және екі 
жаққа еңкею.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың өкшесін 
алға қою./4 рет 
қайталау/
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Көлбеу 
тақтайдың 
бойымен 
еңбектеу.
5. «Қояндар» 
секіру.

қимылдарды 
орындайды:
1. Үш дөңгелекті 
велосипедке отыру.
5. «Доптар» секіру.
Қим ойын:
«Ұшақтар» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды мадақтау.



тақтайдың 
бойымен 
еңбектеу.
5. «Доптар» 
секіру.
Қим 
ойын:«Ұшақтар» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Балаларды 
мадақтау.

Қим ойын:«Мені 
құып жетіңдер» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды 
мадақтау.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен 
оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді дамыту,өзін-өзі 
тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Серуен №19 Серуен №20 Серуен №21 Серуен №22 Серуен №23



Қылқанды 
ағаштарды 
бақылау 
(қарағай, 
шырша) 
Жұмбақ
Қар су болып 
жөнелді,
Қалды дала 
жалаңаш.
Күн нұрына 
кеңелді,
Бүршік атып бар
... (Ағаш) 
Тақпақ
Алма ағаштың 
құшағы –
Қанат жайған 
бұтағы.
Жапырағы 
жүрегі,
Бұтақтары білегі. 
Бақылау: Балалар 
ға қылқанды 
ағаштарды білуге 
үйрету.
Балабақша 
аймағындағы 
өсіп
жатқан екі түрлі 
қылқанды 
ағашты,
сыртқы

Теректі бақылау 
Тақпақ
Гүлдерге толы 
ауламыз,
Біз өсеміз, 
толамыз.
Бәріміз де ер жетіп 
Үлкен жігіт
боламыз. 
Бақылау:
Терек – 
ағаштардың бір
түрі екені туралы 
түсінік беру, 
табиғатқа
сүйсінуге 
тәрбиелеу.
Қимылды 
ойын: «Түйілген 
орамал»
Шеңберге тұрып, 
екі қолмен 
түйілген орамалды 
қағып алу,
икемділіктерін 
арттыру. Ойын 
барысында достық 
және құрдастар
арасында қарым - 
қатынасты, ойын 
шартын сақтауға 
үйрету.
Еңбек: Табиғат

Торғай, көгершін, 
үйрек құстарын 
бақылау.
Тақпақ
Ұшып, қонып жүр 
торғай,
Жем іздейді. 
Серігіне табасын 
жегізбейді,
Құттай дәнді қиядан 
көзі шалып,
Байғұс сірә көрмейді 
өгіздерді.
Құстардың 
көлеміне, түрі-
түсіне, шығарған
дыбыстарына қарай, 
аттарын айыра 
білуге, қимыл іс-
әрекетіне назар 
аудару, қимылдарын 
салыстыру. Торғай 
секіреді, ал көгершін 
жүреді.
Қимылды 
ойын: «Көптерді 
қуып жет»
Жарысуға үйрете 
отырып, ойынға 
деген
қызығушылықтарын 
арттыру.
Еңбек сүйгіштікке

Көктемде ұзақ, 
тырна, 
қараторғайларды 
ң ұшып келуін 
бақылау
Жұмбақтар 
Ұзақ тектес 
құс, Шiркей 
жеп.
Ауыл маңынан 
Ұзап кетпес құс. 
(Қараторғай) 
Талдың басында,
Жемi бар қасында. 
Там тұр саялы,
Достарға аялы. 
(Құс ұясы)
Көктемнің 
келуімен
жәндіктердің 
жандануына 
байланысты,
құстар көбейеді.
Қар ерігенде 
ұзақтар құрт- 
құмырсқаны 
қарағылықпен
іздеп шұқынады. 
Шұқынуына көңіл 
бөлу керек.
Құстарға қамқор 
болуға баулу.
Қимылды ойын:
«Құлыншақ» (ұлтт

Құс үйшіктерін 
бақылау
Жұмбақ
Шым тостаған
Далаға кім тастаған? 
(Құстың ұясы)
Бақылау:
Тұмсығымен тістеген 
шөп,
жүн-жұрқаны ұясына 
алып
келген қараторғайды 
бақылау.
Үй алдында ән 
салуын, қанат 
қағысын, басын 
шұлғып тұмсығын
кеңінен ашады. Құс 
үйшігінің жанында, 
балаларды өзін
байсалды ұстай 
білуге 
тәрбиелеу. 
Қимылды 
ойын: «Өрт
сөндірушілер»
Гимнастика
баспалдағынан жүру, 
балалардың 
өздерінің қимыл
қозғалыстарын 
үйлестіре алуы.
Сорғышты шайқау. 
Балалардың белгі

белгілерінен білу. бұрышындағы баулу. ық ойын) бойынша қимыл 



Басқа 
ағаштардан
ерекшеліктерін 
көру,
оларды атау. 
Ағаштарды 
қастерлеп,
оларды күтуге 
тәрбиелеу.
Қимылды 
ойын: «Жіпті 
көтеру»
Еңбек:Табиғат 
бұрышындағы
жұмыс. Гүлдерді 
отырғызу.
Балаларды жерді 
қопсытып, 
суаруға үйрету.
Үлкендерге
көмек көрсетуге 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойындар:
Ойын 
барысында бір-
бірімен
қарым-қатынас 
жасап, өз
ойларын ортаға 
салып,
құрдастарының 
шешіміне

жұмыс. Көшетті 
суару. Су
бұрқақпен
жапырақтарға су 
себелеу.
Балаларды табиғат 
бұрышындағы
гүлдерді суарту,
бүркіп шашу әдісін 
үйрету.
Үлкендерге көмек 
көрсеткеніне риза 
болып, мадақтау. 
Еңбек етуге деген 
оңды қатынасқа 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойындар:
Балалардың ойын 
тақырыбын өз 
бетінше таңдап 
алуы,
шығармашылық 
қаблеттерін,
қимыл-
әрекеттерін 
дамыту.

Еңбек: Құстарды 
тамақтандыр
Құстарды
тамақтандыруға және 
олардың қасында 
өзін-өзі ұстай білуге 
және құстарға 
қамқор бола білуге 
баулу.
Өз бетімен ойындар:
Балаларды тыныш 
және көңілді 
жағдайға 
қалыптастандыру.
Тыныш жағдайда, әр 
балаға өзі сүйініп
ойнайтын ойнауға 
мүмкіншілік беру.

Тізесін жоғары 
көтеріп, шеңберді 
айнала отырып, 
алға секіре білуге 
үйрету.
Арқашықтықты 
сақтай білу, белгі 
бойынша кері 
жүруге үйрету, 
балалардың
ұйымдастырушылы 
қ қабілетін дамыту. 
Еңбек:
Ауладағы жұмыс. 
Көшеттерді 
отырғызу.
Балаларды бақта 
жұмыс істеуге 
баулу, гүлзар қазу, 
суару. Еңбекке,
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойындар: «Үй» 
Балаларды 2-3 
рөлге бөлу, ойын 
барысында бірлесу 
дағдыларын 
қалыптастыру.

әрекетін 
дамыту. Еңбек:
Жер қазу жұмысы 
(ағаштардың түптерін 
қопсыту, құрғақ
жапырақтарды 
жинау).
Балаларды құрғақ 
жапырақтарды
жинауға қатыстыру, 
белгілі бір жерге
апарғызу. Балаларды 
тазалық пен еңбек 
етуге тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойындар: «Гараж»
Балалардың
құралдарды дұрыс 
пайдалана білуге 
үйрету. Ойын
барысында «жол» 
салуға басшылық 
жасау. Танымалы 
ойындарды өз 
қатарларымен
ұйымдастыру 
қабілетін арттыру.

келіспеушілік 
білдіре білу,



рөлдерге бөлу, 
ойыншықты 
бөлісе білуге
дағдыландыру.

Серуеннен 
оралу

Балалардың киімдерін ретімен шешуін қадағалау, тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар қайталау т.б.
( көркем әдебиет , ойын әрекеті,еңбек қызметі)
Артикуляциялық 
жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Зымырап допты 
ала,
Қуады көп бала.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар:
Мынау менің атам,
Мынау менің 
әжем,
Мынау менің әкем, 
Мынау менің анам,
Мынау мен өзім!

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Лақ бақ,
Баптап бақ.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар: 

Доп,доп, 
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды- 
Қап,қап,қап!

Артикуляциялық 
жаттығу
Зымырап допты ала, 
Қуады көп бала.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу 
қимылды 
ойындар
,үстел-үсті
ойындары,бей 
нелеу әрекеті,

«Моншақ» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден
бөліп алу, оларды

«Тастан үй 
құрастырайық»
Мақсаты: табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру.
(құрастыру)

«Кірпінің 
саңырауқұлақтары 
н тап»
Мақсаты: Заттарды 
түсі, көлемі, пішіні 
бойынша өз бетінше 
зерттеу және
салыстыруға

«Жол жасайық» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру.
(құрастыру) 

Шығармашылық

«Үйлер» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
үйлерді
орналастыруға 
жалғастыру.
(жапсыру) 
Шығармашылық

кітаптар 
қарау және 
т.б.)

біртұтас етіп 
біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 
жалғастыру 
(мүсіндеу)
Шығармашылы 
қ дағды
«Жақсы-жаман 
қасиеттер» 
Мақсаты:Ненің

Шығармашылық 
дағды

«Әжемнің 
орамалы» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
қазақтың 
ұлттық ою-
өрнектерін
орналастыру. 
(жапсыру) 

мүмкіндік беру.
(Сенсорика) 
Танымдық дағды

«Үйшік»ертегі 
Мақсаты:
Балалардың назарын 
кітапты қарап 
отырған балаға 
аудару. Балалармен 
бірге балалар
әдебиетінің 

дағды

«Жақсы-жаман 
қасиеттер» 
Мақсаты:Ненің
«дұрыс» немесе
«дұрыс емес»,
«жақсы» немесе
«жаман» екені
туралы 
қарапайым 
түсініктерді 

дағды

«Салыстырайық» 
Мақсаты: Заттарды 
түсі, көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу 
және
салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
(Сенсорика)
Танымдық дағды



«дұрыс» немесе
«дұрыс емес»,
«жақсы» немесе
«жаман» екені 
туралы
қарапайым 
түсініктерді
қалыптастыру. 
(қоршаған 
орта) 
Әлеуметтік- 
эмоционалды
дағды

Шығармашылық 
дағды

шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау.
Суреттердің
мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 
жауап беруді 
дамыту.
(көркем әдебиет) 
Коммуникативтік 
дағды

қалыптастыру. 
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

Балалардың 
үйге қайтуы

Балалардың жетістіктері туралы айту, бала тәрбиесі мен дамуы туралы ата-аналардың сұрақтарына
жауап , кеңес түрлерін беру.



                                                                      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: МКҚК«Балаland» шағын орталығы
Топ: кіші топ
Балалардың жасы : 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі : 20.05-24.05 мамыр 2024 ж.

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі 20.05. Сейсенбі 21.05. Сәрсенбі 22.05. Бейсенбі 23.05. Жұма 24.05.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.Балалар үшін 
қолайлы жағдй жасау,баламен бүгінгі көңіл-күйі туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, 
жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту-көммуникативтті іс –әрекет)

«Мұнара»
Мақсаты:
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу 
және
салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
(Танымдық 
дағды 
сенсорика)

«Қандай аспап?» 
Мақсаты:Балала 
рды кейбір
музыкалық 
аспаптардың
(барабан, бубен, 
сылдырмақ),

«Кім?», «Не?»
Мақсаты:
Ересектердің сөзін 
түсінуге
дағдыландыру 
(Коммуникативті 
к дағды сөйлеуді 
дамыту)

«Шалқан»ертегі
Мақсаты:
Балалардың
назарын кітапты 
қарап отырған 
балаға аудару.
Балалармен бірге 
балалар
әдебиетінің 
шығарма ларына
арналған

«Көпір жасайық» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды (құм, 
су, тас) қолданып,
ойнауға мүмкіндік 
беру.
(Танымдық дағды 
құрастыру)

«Дастарханды 
әзірлеу» 
Мақсаты:
Ересектерге
көмектесу ниетін 
қолдау.
(Қоршаған ортамен 
таныстыру
Әлеуметтік- 
эмоционалды

«Гүлдерді 
құрастыр» 
Мақсаты:
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу
және салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
(Танымдық дағды 
сенсорика)

«Үш аю»
Мақсаты:
Балалардың
назарын кітапты 
қарап отырған 
балаға аудару.
Балалармен бірге
балалар әдебиетінің

«Әңгімелесейік»
Мақсаты:
Ересектердің сөзін 
түсінуге
дағдыландыру. 
(Коммуникативтік 
дағды сөйлеуді 
дамыту)

«Дала гүлдері»
Мақсаты:
Өсімдіктерге
сүйіспеншілік таныту 
және қамқорлық
жасау.
(Қоршаған ортамен 
таныстыру
Әлеуметтік- 
эмоционалды



дыбыстарымен 
таныстыруға 
жалғастыру. 
(Шығармашыл 
ық дағды
музыка)

иллюстрацияларды 
қарау. Суреттердің 
мазмұны бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(Коммуникативті 
к дағды көркем 
әдебиет)

дағды)

.

шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау.
Суреттердің
мазмұны бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(Коммуникативтік
дағды көркем 
әдебиет)

дағды)

.

Ата- 
аналармен 
әңгімелессу, 
кеңес беру

Ата-аналармен балалардың денсаулығы, күнделікті үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың
дамуы және оның жетістіктері туралы әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы 
кеңестер.
Ата-аналармен 
әңгімелесу: Ата- 
аналарға
күнделікті күн 
тәртібін сақтау 
туралы; баланың 
денсаулық, мінез- 
құлық ережелері 
туралы еске
салу.

Отбасылық тәрбие 
туралы жеке
кеңестер беру 
(ауыз екі, жазбаша 
түрде)

Ата-аналарға
арнайы буклеттер
жасау арқылы кеңес 
беру : «Отбасым- 
ортақ мекенім!»

«Баланың 
балабақшаға
бейімделуі» 
ата-  аналармен 
жеке 
әңгімелесу.

«Тазалық - денсаулық 
кепілі» мәдени-
гигиеналық сақтау 
дағдыларын 
қалыптастыру 
туралы ата-
аналармен жеке 
әңгімелер жүргізу.

Балалардың 
дербес әрекеті 
( баяу 
қимылды 
ойындар,үстел
-үсті 
ойындары,бей
нелеу

«Ыдыстар»
Мақсаты:
Балаларға сын 
есімді зат 
есіммен дұрыс 
айтылуын
үйретуге 
жалғастыру.

«Өз үйінді тап»
Мақсаты:
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу
және салыстыруға 
мүмкіндік беру.

«Тоқаш»
Мақсаты: Қаламды 
үш саусақпен, 
қатты қыспай ұстау,
суреттің 
қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және
тұйықталған

«Түрлі-түсті 
жіптер» 
Мақсаты:Қаламды 
үш саусақпен, 
қатты қыспай
ұстау, суреттің 
қарапайым
элементтері ретінде

«Тастан үй
құрастырайық» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды (құм, 
су, тас) қолданып,
ойнауға мүмкіндік 
беру.
(Танымдық дағды



әрекеті,кітапт 
ар қарау
және тағы 
басқа 
әрекеттер)

(Коммуникатив 
тік дағды 
сөйлеуді 
дамыту)

«Тас жолы» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, 
ойнауға
мүмкіндік беру. 
(Танымдық 
дағды
құрастыру)

(Танымдық 
дағды сенсорика)

«Дұрыс», «Дұрыс 
емес»
Мақсаты:
Дұрыс», «дұрыс 
емес», «қауіпті» 
түсініктерімен, 
серуенде және 
сумен, құммен 
ойындарда
қауіпсіздік
ережелерімен (лас 
суды ішпеу, құмды 
шашпау, тастарды 
лақтырмау)
таныстыру. 
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды)

дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
(Шығармашылық 
дағды Сурет салу.)

«Доп»
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп
алу, оларды біртұтас 
етіп біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 
жалғастыру. 
(Мүсіндеу
Шығармашылық 
дағды)
«Гүлдер». 
Мақсаты:Фланелегр 
аф та гүлдерді
орналас тыруға 
үйрету.
(Шығармашылық 
дағды жапсыру)

тік және
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
(Шығармашылық 
дағды Сурет салу.)

«Моншақ»
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 
жалғастыру 
(Мүсіндеу
Шығармашылық 
дағды)

құрастыру)

«Бауырсақ»ертегі
Мақсаты:
Балалардың назарын 
кітапты қарап 
отырған балаға 
аудару. Балалармен 
бірге балалар
әдебиетінің 
шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау.
Суреттердің мазмұны 
бойынша қойылған 
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(Коммуникативтік 
дағды көркем 
әдебиет)

Таңертенге 
жаттығу

Таңеттеңгілік жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту
және тыныс алу жаттығулары .(дене шынықтыру)
Картотека №18 Картотека №18 Картотека №18 Картотека №18 Картотека №18

Ұйымдастыр 
ылған іс- 

Балалар мен педагог қызығушылықтары бойынша қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.
«Кәмпит» «Тоқаш» «Жаңылтпаштар» «Көлік» «Сақиналар» 



әрекетке 
дайындық

Мақсаты:
Қаламды үш 
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау, 
суреттің
қарапайым 
элементтері
ретінде тік және 
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу. 
(Шығармашыл 
ық дағды Сурет
салу.)

Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп 
алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 
жалғастыру. 
(Мүсіндеу
Шығармашылық 
дағды)

Мақсаты:
Артикуляциялық 
және дауыс
аппаратының, сөйлеу 
кезінде тыныс алу, 
есту қабілетінің 
дамуына ықпал ету. 
(Коммуникативтік 
дағды сөйлеуді 
дамыту)

«Қандай аспап?» 
Мақсаты:Балаларды 
қазақ халқының
ұлттық

Мақсаты:
Фланелеграфта 
машиналарды 
орналастыруға 
жалғастыру.
(Шығармашылық 
дағды жапсыру)

« Әдепті балалар» 
Мақсаты: Топтағы 
барлық баланы
ересектердің жақсы 
көретінін сездіру. 
(Коммуникативтік
дағды сөйлеуді

Мақсаты: Қаламды 
үш саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
суреттің қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және тұйықталған 
дөңгелек сызықтарды 
қағаз бетінде жеңіл 
жүргізу. 
(Шығармашылық 
дағды Сурет салу.)

«Сақина»
Мақсаты:
Мүсіндеудің
қарапайым тәсілдерін

«Доп»
Мақсаты:
Фланелеграфта 
допты орналас 
тыруға үйретуге 
жалғастыру. 
(Шығармашыл 
ық дағды 
жапсыру)

«Бақ-бақ гүлдер»
Мақсаты:
Қаламды үш 
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау, 
суреттің
қарапайым 
элементтері
ретінде тік және 
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу. 
(Шығармашылы 
қ дағды Сурет
салу.)

аспаптарының 
(асатаяк, сырнай) 
дыбыстарымен 
таныстыруға 
жалғастыру.
(Шығармашылық 
дағды музыка)

дамыту) (кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп
алу, оларды біртұтас 
етіп біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу)
үйретуге жалғастыру. 
(Мүсіндеу 
Шығармашылық 
дағды)

Білім беру Дене шынықтыру Дене шынықтыру Дене Музыка



ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры 
лған, іс-әрекет

«Аңшы мен 
қояндар» 
Міндеттері:
Әртүрлі 
тәсілдермен
әртүрлі бастапқы 
қалыпта 0,5-1,5 
метр
арақашықтықтағ 
ы нысанаға
(төмен, 
жоғары)  допты 
лақтыру 
дағдысын
жетілдіру.Балала

«Қасқыр мен 
қояндар» 
Міндеттері:
Әртүрлі 
тәсілдермен
әртүрлі бастапқы 
қалыпта 0,5-1,5 
метр
арақашықтықтағы 
нысанаға (төмен, 
жоғары) допты
лақтыру дағдысын 
жетілдіру.Балалар
шеңбер бойынша

шынықтыру(таза 
ауада)
«Ұшақтар» 

Міндеттері: Үш 
дөңгелекті
велосипедке 
отыруға, одан 
ересектердің
көмегімен және 
көмегінсіз түсуге, 
ересектердің
көмегімен және өз 
бетінше рөлді
басқаруға үйрету.

Ән жетекшісінің
жоспары бойынша.



р шеңбер 
бойынша 
жүру,жүгіру,секі 
ру түрлерін
орындайды. 
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ Қолды 
алға, жоғары, екі 
жаққа көтеру;
/4 рет қайталау/
2.Б.қ Алға және 
екі жаққа 
еңкею.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың
өкшесін алға 
қою./4 рет 
қайталау/ 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Көлбеу 
тақтайдың 
бойымен 
еңбектеу.
5. «Доптар» 
секіру.
Қим 
ойын:«Аңшы 
мен қояндар» 
Қорытынды: 
Бір
орында жүру.

жүру, жүгіру, 
секіру түрлерін 
орындайды.
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ Қолды алға, 
жоғары, екі 
жаққа көтеру;/4 
рет қайталау/
2.Б.қ Алға және екі 
жаққа еңкею.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың 
өкшесін алға 
қою./4 рет 
қайталау/
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Көлбеу 
тақтайдың 
бойымен 
еңбектеу.
5. «Қояндар» 
секіру.
Қим ойын:
«Қасқыр мен 
қояндар» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды

Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Үш дөңгелекті 
велосипедке отыру.
5. «Доптар» секіру.
Қим ойын:
«Ұшақтар» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды мадақтау.



Мадақтау. мадақтау.
Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен 
оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді дамыту,өзін-өзі 
тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Серуен №24 
Ұяны бақылау 
Жұмбақ
Ши түбінде шым 
кесе.
(Ұя)
Тақпақ 
Құстар ұя 
салады,
Жасауға жұмсақ 
ұяны.
Жабағы жүнді 
жияды,
Жайлы қып 
жасап ұяны
Жұмыртқасын 
салады.
Шатыр
астындағы ұяны 
бақылау, 
ағаштардағы
құстар ұясының 
ерекшелігін 
белгілеу. Құстар 
ұяны жасайды. 
Өздері ағаш 
бұтақтарынан,
жүннен, шөптен

Серуен №25 
Өсімдіктердің 
бірінші көктеуін 
бақылау(Ақселеу) 
Тақпақ
Үлбіреген бақбақ, 
Үлпілдеген аппақ. 
Уф!-десем бақбақ, 
Ұшасың ғой 
қаптап.
Назар
аударыңыздар:
жердің жылуымен 
жаңа өсімдіктер
пайда бола 
бастайды.
Өсімдіктер
алдымен  күннің 
жылы 
қызуымен өседі. 
Бір-екі
өсімдіктерді айыра 
білу. Өсімдіктерді 
аялауға тәрбиелеу.
Қимылды
ойын: «Күшік пен 
мысықай»
Гимнастикалық 
қабырғада 4 аяқтап

Серуен №26 
Жәндіктердің
ұшуын бақылау 
(Көбелек, маса, ара) 
Тақпақ
Дастарқанды 
аралады,
Ет пен майды 
жағалады.
Өмір сүре берсінші 
деп,
Өлтіргем жоқ бал 
араны.
Бақылау: Күн
жылына жәндіктер
пайда бола бастайды. 
Жәндіктерді танып 
аттарын атау. Қоңыз, 
маса, көбелектер
және оларды 
салыстыру.
Жәндіктерді аялауға 
тәрбиелеу.
Еңбек: Гүлзарды 
суару
Өздігінен
өсімдіктерді суаруға 
үйрету. Гүлдер мен

Серуен №27 
Бақбақ гүлін 
бақылау
Жұмбақ
Кіп кішкентай 
қауғабас,
Шашы түссе
дауламас. (Бақбақ)
Бақылау:
Бақбақ гүлінің 
сары басты екенін 
бақылай отырып,
көп күлтелі күндіз 
жарылып ашылып, 
кешке жақын 
күлтелерінің
жабылып 
тұратының 
балаларға 
түсіндіру.
Еңбек: Алаңдағы 
жұмыстар.
Гүлзарға 
гүлдердің 
тұқымдарын 
егеміз. Егілген
тұқымдарға су 
құямыз.
Тұқымдарды

Серуен №28 
Терек 
ағаштарының 
жапырақтарын 
бақылау 
Тақпақ: 
Отырғыз ағаш 
көктемде,
Жөн болар еңбек 
еткенің.
Келмесе шамаң егуге, 
Сындырма жұрттын 
еккенін.
М.Қуанышбеков 
Бақылау: 
Терек 
ағашынын
жапырағын ақ 
қайыңнын
жапырақтарымен 
салыстыру,
айырмашылықтарын 
бақылау.
Қимылды ойын:
«Допқа дейін жеткіз» 
Қимыл түрлерін 
өзгертіп
отыратын ойындарға 
қызықтыру.



құрайды.
Балапандарын 
ұрғашы құс 
басады, ал еркегі 
тамақ тауып,
ұяның жаныңда 
ән айтып
отырады. 
Қимылды 
ойын: «Кім 
шақырды?»
Белгі арқылы 
шеңберге тұруға 
дағдыландыру. 
Жолдасының 
дауысын тануға 
үйрету, ойын 
шартын
орындату.
Жануардың 
дауысын салу, 
бұйрықсыз
бұрылмау. Есте 
сақтау мен 
төзімділік 
қабілетін 
арттыру.
Еңбек: Жер қазу 
жұмысы.
Гүлзарлар қазу.
Гүлзар
жұмысында 
тәрбиешіге

өрмелеу қабілетін 
арттыру. Ептілік 
пен төзімділікке 
тәрбиелеу.
Еңбек: Гүлзарға 
гүл тұқымын себу. 
Өз еркімен 
таяқшамен қуыс
жасауды және 
суаруды үйрету.
Өз еңбегіне
ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойындар: Құммен 
ойын
Алдын ала келісім 
арқылы өзара
жұмыстарды
бөлісу, бір-бірінің 
жұмысын үлестіру 
және біріккен 
жігермен нәтижеге 
жетуге үйрету.

құралдарға ұқыпты 
қарап, жұмыстан 
кейін орындарын
жинауға тәрбиелеу.
Қимылды
ойын: «Көбелектер, 
көлбақалар, 
тырналар»
Жәндіктердің
өмірінен балалар 
достық қатынас
тілектерін қолдануға 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 

ойындар: Сумен 
ойнау
Балалар арасында 
достық қарым- 
қатынастарын 
дамыту және оларға 
көмектесу.

еккенде
арақашықтарын 
сақтау,  еңбекке 
баулу.
Қимылды 
ойындар: «Түсті 
автокөліктер»
Өз бетімен
атрибуттар мен 
көмекші-заттарды 
таңдай білуін, 
шартты ойын
әрекетін орындауға 
талаптануын 
мадақтау.
Өз бетімен 

ойындар: «Белдікт 
ермен ойындар» 
Өз бетінше ойнай 
білу қабілеттілігін 
арттыру.

Еңбек: Ағаш 
түптерін әктеу. 
Ағаш түптерін 
әктесек одан 
құрт – құмырсқа 
аулақ
болатынын ескерту. 
Балаларды 
табиғатты қорғауға, 
бұтақтарды
сындырмауға 
тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар:
Ойнау барысында 
бір-бірімен
татулықта, 
бірлікте болуға 
тәрбиелеу.

көмектесу, еңбек 
ету



тапсырмаларын 
орындату.
Ересектерге 
көмектесу, 
бастамасын 
мадақтау.
Өз бетімен 
ойындар:«Ғары 
шкер»
Балалар құрылыс 
ойынында
зымыран құруға 
үйрету, жағдай 
жасау, керек
заттар мен 
ыңғайлы орын 
дайындау.
Ойында татулық 
қарым қатынасын 
тәрбиелеу.

Серуеннен 
оралу

Балалардың киімдерін ретімен шешуін қадағалау, тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар қайталау т.б.
( көркем әдебиет , ойын әрекеті,еңбек қызметі)
Артикуляциялық 
жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Зымырап допты 
ала,
Қуады көп бала.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар:
Мынау менің атам,
Мынау менің 
әжем,
Мынау менің әкем, 
Мынау менің анам,
Мынау мен өзім!

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Лақ бақ,
Баптап бақ.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар: 

Доп,доп, 
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды- 
Қап,қап,қап!

Артикуляциялық 
жаттығу
Зымырап допты ала, 
Қуады көп бала.



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу 
қимылды 
ойындар
,үстел-үсті 
ойындары,бей 
нелеу әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б.)

«Алма»
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден
бөліп алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 
жалғастыру.
(Шығармашыл 
ық дағды
мүсіндеу)

«Маша мен аю»
Мақсаты:
Балалардың
назарын кітапты 
қарап отырған 
балаға аудару.
Балалармен бірге

«Үй жануарларға 
қоршау» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру. 
(Танымдық 
дағды 
құрастыру)

«Әжемнің 
орамалы» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
қазақтың 
ұлттық ою-
өрнектерін
орналастыру. 
(Шығармашылы 
қ дағды жапсыру)

«Кірпінің
саңырауқұлақтарын 
тап»
Мақсаты: Заттарды 
түсі, көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу 
және
салыстыруға 
мүмкіндік беру.
(Танымдық дағды 
Сенсорика)

«Үйшік»ертегі
Мақсаты:
Балалардың назарын 
кітапты қарап 
отырған балаға 
аудару. Балалармен 
бірге балалар
әдебиетінің 
шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау.

«Кел билейік 
балалар» 
Мақсаты:
Қарапайым би 
қимылдарын
орындау: қолдың 
білектерін
айналдыру,
шапалақтау және 
аяқты тарсылдату, 
жүрелеп отыру, 
аяқтарын қозғау,
айналу; денені оңға, 
солға бұру, басты 
оңға, солға ию,
қолдарды сермеу. 
(Шығармашылық 
дағды музыка)

«Жол жасайық» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру.

«Үйлер»
Мақсаты:
Фланелеграфта 
үйлерді
орналастыруға 
жалғастыру. 
(жапсыру)
«Салыстырайық» 
Мақсаты: Заттарды 
түсі, көлемі, пішіні 
бойынша өз бетінше 
зерттеу және
салыстыруға 
мүмкіндік беру.
(Танымдық дағды 
Сенсорика)

«Көңілді шеңбер»
Мақсаты:
Музыканың
сүйемелдеуімен
топпен және шеңбер 
бойынша қол ұстасып 
жүру және жүгіру

балалар 
әдебиетінің
шығармаларына 
арналған 
иллюстрациялард 
ы қарау.
Суреттердің 
мазмұны 
бойынша 

Суреттердің
мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 
жауап беруді 
дамыту. 
(Коммуникативтік 
дағдысы көркем 
әдебиет)

(Танымдық дағды 
құрастыру)

«Жабайы аңдар» 
Мақсаты:
Жануарларға 
сүйіспеншілік 
таныту және
қамқорлық жасау. 

дағдыларын 
қалыптастыру. 
(Шығармашылық 
дағды музыка)



қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(Коммуникатив 
тік дағдысы 
көркем әдебиет)
«Үй жануарлар»
Мақсаты:
Жануарларға 
сүйіспеншілік 
таныту және 
қамқорлық
жасау. 
(Әлеуметтік 
дағдысы, 
қоршаған
ортамен 
таныстыру)

(Әлеуметтік 
дағдысы, 
қоршаған ортамен 
таныстыру)

Балалармен 
жеке жұмыс

Кітаптағы 
суреттерді
қарайды,бірақ 
қойылған
сұрақтарға жауап 
бере алмайды.

Ересектердің сөзін 
ішінара
түсінеді.Қарапайы 
м сөз тіркестерін 
айта алмайды.

Қылқаламды дұрыс 
ұстай
алмайды,сызықтард 
ы жүргізуде
қиналады.Қағазға 
бояулармен

Ересектердің сөзін 
түсінеді,бірақ өз 
ойын айта алмайды.

Түрлі көлемдегі 
геометриялық
фигураларды негізгі 
қасиеттері бойынша 
салыстыра алмайды.

жақпалар сала алады.

Балалардың 
үйге қайтуы

Балалардың жетістіктері туралы айту, бала тәрбиесі мен дамуы туралы ата-аналардың сұрақтарына жауап
, кеңес түрлерін беру.



:

Тәрбиелеу -білім беру процесінің циклограммасы Күні: 27.05. 
2024ж Білім беру ұйымы: № 4 «Балбөбек» бөбекжай балабақшасы.
Топ: «Ақбөбек» кіші Әдіскер Г.Досова
Балалардың жасы : 2-3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі : 27.05-31.05 мамыр 2024 ж.
Тәрбиешілері: Б.О.Сыдыкова ,А.С.Оразова

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі 27.05. Сейсенбі 28.05. Сәрсенбі 29.05. Бейсенбі 30.05 Жұма 31.05

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.Балалар үшін 
қолайлы жағдй жасау,баламен бүгінгі көңіл-күйі туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, 
жеке пікір білдіруге баулау ( сөйлеуді дамыту-көммуникативтті іс –әрекет)

«Сиқырлы 
қоржын» 
Мақсаты:
Балаларға сын 
есімді зат 
есіммен дұрыс 
айтылуын
үйретуге 
жалғастыру. 
(сөйлеуді 
дамыту) 
Комуникативтік 
дағды

«Көпір
жасайық» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды
(құм, су, тас)

«Гүлдерді 
құрастыр» 
Мақсаты:
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу
және салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
(Сенсорика) 
Танымдық дағды

«Үй жануарлар» 
Мақсаты:
Жануарларға 
сүйіспеншілік 
таныту және
қамқорлық жасау.
(қоршаған орта)

«Тас жолы» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды (құм, 
су, тас) қолданып,
ойнауға мүмкіндік 
беру.
(құрастыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Дала гүлдері» 
Мақсаты:
Өсімдіктерге 
сүйіспеншілік 
таныту және
қамқорлық жасау.
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік-
эмоционалды дағды

«Дастарханды 
әзірлеу» 
Мақсаты:
Ересектерге
көмектесу ниетін 
қолдау. 
(қоршаған 
орта) 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

«Көпір жасайық» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды
(құм, су, тас)
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру. 
(құрастыру)
Шығармашылық

«Жол жасайық» 
Мақсаты: табиғи 
материалдарды (құм, 
су, тас) қолданып,
ойнауға мүмкіндік 
беру.
(құрастыру)

«Жабайы аңдар» 
Мақсаты:
Жануарларға
сүйіспеншілік таныту 
және қамқорлық 
жасау.
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

қолданып, Әлеуметтік- дағды



ойнауға
мүмкіндік беру.
(құрастыру)
Шығармашылы 
қ дағды

эмоционалды 
дағды

Ата- 
аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру

Ата-аналармен балалардың денсаулығы, күнделікті үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың 
дамуы және оның жетістіктері туралы әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы
кеңестер.
Ата-аналармен 
әңгімелесу: Ата- 
аналарға
күнделікті күн 
тәртібін сақтау 
туралы; баланың 
денсаулық, мінез- 
құлық ережелері 
туралы еске
салу.

Отбасылық тәрбие 
туралы жеке
кеңестер беру 
(ауыз екі, жазбаша 
түрде)

Ата-аналарға
арнайы буклеттер
жасау арқылы кеңес 
беру : «Отбасым- 
ортақ мекенім!»

«Тазалық -
денсаулық кепілі» 
мәдени-гигиеналық 
сақтау дағдыларын 
қалыптастыру
туралы ата-
аналармен жеке 
әңгімелер жүргізу.

«Баланың 
балабақшаға
бейімделуі» 
ата-  аналармен 
жеке 
әңгімелесу.

Балалардың 
дербес әрекеті 
( баяу 
қимылды 
ойындар,үстел
-үсті 
ойындары,бей 

«Мұнара» 
Мақсаты:
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу 
және

«Шалқан»ертегі 
Мақсаты:
Балалардың
назарын кітапты 
қарап отырған 
балаға аудару.
Балалармен бірге 

«Сақина» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп

«Алма» 
Мақсаты:Қаламды 
үш саусақпен, 
қатты қыспай
ұстау, суреттің 
қарапайым
элементтері ретінде 

«Тастан үй 
құрастырайық»
Мақсаты: табиғи 
материалдарды (құм, 
су, тас) қолданып,
ойнауға мүмкіндік 
беру.

гі 
Мақсаты:
Балалардың
назарын кітапты 
қарап отырған 
балаға аудару.
Балалармен бірге 
балалар
әдебиетінің 
шығармаларына 

мазмұны бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(көркем әдебиет) 
Комуникативтік 
дағды

«Кім?», «Не?»

Шығармашылық 
дағды

«Құрақ көрпе» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
геометриялық 
фигураларды, 
орналастыру. 
(жапсыру)

Шығармашылық 
дағды

«Моншақ» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден бөліп 

кітапты қарап 
отырған балаға 
аудару. Балалармен 
бірге балалар 
әдебиетінің
шығармаларына 
арналған
иллюстрацияларды 
қарау.
Суреттердің мазмұны 



арналған 
иллюстрациялард 
ы қарау.
Суреттердің 
мазмұны 
бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(көркем әдебиет) 
Комуникативтік
дағды

Мақсаты:
Балаларға сын 
есімді зат есіммен 
дұрыс айтылуын 
үйретуге 
жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту) 
Комуникативтік 
дағды

Шығармашылық 
дағды

алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 
жалғастыру 
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

бойынша қойылған 
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(көркем әдебиет) 
Комуникативтік 
дағды

Таңертеңгі 
жаттығу

Таңеттеңгілік жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту
және тыныс алу жаттығулары .(дене шынықтыру)
Картотека №18 Картотека №18 Картотека №18 Картотека №18 Картотека №18
Балалар мен педагог қызығушылықтары бойынша қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.



«Тоқаш» 
Мақсаты:
Қаламды үш 
саусақпен, қатты 
қыспай ұстау, 
суреттің
қарапайым 
элементтері
ретінде тік және 
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
(сурет салу) 
Шығармашылы 
қ дағды

«Гүлдер». 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
гүлдерді
орналастыруға 
үйрету.
(жапсыру)

«Тоқаш» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден 
бөліп алу, оларды
біртұтас етіп 
біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 
жалғастыру. 
(мүсіндеу)
Шығармашылық 
дағды

«Моншақтар» 
Мақсаты:Қаламд 
ы үш саусақпен, 
қатты қыспай
ұстау, суреттің 
қарапайым
элементтері

«Жаңылтпаштар» 
Мақсаты:
Артикуляциялық 
және дауыс
аппаратының, сөйлеу 
кезінде тыныс алу, 
есту қабілетінің 
дамуына ықпал ету. 
(сөйлеуді дамыту) 
Шығармашылық 
дағды

«Доптар» 
Мақсаты: Қаламды 
үш саусақпен, 
қатты қыспай ұстау,
суреттің 
қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
(сурет салу)

«Көлік» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
машиналарды 
орналастыруға 
жалғастыру. 
(жапсыру)
Шығармашылық 
дағды

« Әдепті балалар» 
Мақсаты: Топтағы 
барлық баланы
ересектердің жақсы 
көретінін сездіру. 
(сөйлеуді дамыту) 
Комуникативтік 
дағды

«Сақиналар» 
Мақсаты: Қаламды 
үш саусақпен, қатты 
қыспай ұстау,
суреттің қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және тұйықталған 
дөңгелек сызықтарды 
қағаз бетінде жеңіл 
жүргізу.
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

«Сақина» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді үлкен
бөліктерден бөліп 
алу, оларды біртұтас 
етіп біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу)
үйретуге жалғастыру.

Шығармашылы 
қ дағды

ретінде тік және 
тұйықталған 
дөңгелек 
сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл 
жүргізу.
(сурет салу) 
Шығармашылық 
дағды

Шығармашылық 
дағды

(мүсіндеу) 
Шығармашылық 
дағды



Білім беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры 
лған, іс-әрекет

Дене
шынықтыру 
Тақырыбы:
«Ұшақтар»
Міндеттері:
10-15 сантиметр 
биіктіктен 
секіруге
үйретуге 
жалғастыру. 
Балалар шеңбер 
бойынша
жүру,жүгіру,секі 
ру түрлерін
орындайды. 
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ Қолды 
алға, жоғары, екі 
жаққа көтеру;
/4 рет қайталау/
2.Б.қ Алға және 
екі жаққа 
еңкею.

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:
«Ұшақтар»
Міндеттері:
10-15 сантиметр 
биіктіктен секіруге 
үйретуге 
жалғастыру.
Балалар шеңбер 
бойынша 
жүру,жүгіру,секіру 
түрлерін
орындайды. 
Негізгі бөлім: 
Жалпы даму 
жаттығулары
1.Б.қ Қолды алға, 
жоғары, екі 
жаққа көтеру;
/4 рет қайталау/
2.Б.қ Алға және екі 
жаққа еңкею.
/4 рет қайталау/
3. Аяқтың өкшесін

Дене шынықтыру 
(таза ауада) 
Тақырыбы:
«Ұшақтар» 
Міндеттері: Үш 
дөңгелекті
велосипедке 
отыруға, одан 
ересектердің
көмегімен және 
көмегінсіз түсуге, 
ересектердің
көмегімен және өз 
бетінше рөлді 
басқаруға үйрету. 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1. Үш дөңгелекті
велосипедке отыру.
«Доптар» секіру.
Қим ойын:
«Ұшақтар»
Қорытынды: Бір

Музыка
Ән жетекшісінің 
жоспары 
бойынша.

/4 рет қайталау/
3. Аяқтың
өкшесін алға 
қою./4 рет 
қайталау/ 
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды: 
1.10-15
сантиметр 

алға қою./4 рет 
қайталау/
Негізгі іс- 
қимылдарды 
орындайды:
1.10-15 сантиметр 
биіктіктен секіруге
«Доптар» секіру.
Қим ойын:
«Ұшақтар» 

орында жүру. 
Бастапқы қалыпқа 
келу.
Балаларды мадақтау.



биіктіктен 
секіруге
«Доптар» секіру.

Қим ойын:
«Ұшақтар» 
Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Балаларды 
мадақтау.

Қорытынды: Бір 
орында жүру.
Балаларды 
мадақтау.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен 
оларды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Ретімен киіну ( ауа-райына байланысты),дұрыс киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді дамыту,өзін-өзі 
тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Серуен №29 
Ересек 
балалардың 
ойындарын 
бақылау 
Тақпақ:
«Балабақша» 
Балабақша 
базарлы үй,
Қаладағы ажарлы

Серуен 
№30 
Ересектердің 
бақшадағы
еңбегін 
бақылау. 
Мақал-мәтел
Еңбек етпесең, 
елге өкпелеме, 
Егін екпесең, 
жерге өкпелеме.
Тақпақ

Серуен № 1
Ауа райын бақылау
Жұмбақ
Тырсылдап  түседі 
Жер бетіне 
жетеді,  Жер 
бетіне жеткен соң,
Ғайып болып кетеді. 
(Бұршақты жаңбыр)
Тақпақ

Серуен№ 2 
Күннің көзін 
бақылаймыз 
Жұмбақ
Жұрттың бәрі соны 
сүйеді,
Бірақ қарағысы 
келмейді. (Күннің 
көзі)
Бақылау: Күннің

Серуен № 3
Күннің шұғыласын 
бақылау
Жұмбақ
Ақ сандығым 
ашылды,
Ішінен дүрлер 
шашылды

(Күнннің көзі)



үй.
Шаттығы бар 
шуақты,
Өз үйіміз сияқты.
Бақылау:
Балалардың 
киімдеріне назар 
аудару (куртка, 
шапка, бессаусақ 
т.б.), балалар
қыста қалай 
киінгендерін 
естеріне түсіру. 
Балалардың 
далада
бұрынғыдан көп 
серуенде
болатындарын 
бақылау, себебі 
күн жылынды. 
Ауа райының 
қалай өзгергенін 
бақылау.
Қимылды 
ойындар: «Баты 
л балалар»
Жіпке тартып 
өрмелеу:
балаларды 
батырлыққа, 
күштілікке, 
ептілікке
тәрбиелеу.

Бітік егін өсіріп,
Еліне бақ 
сыйлаған.
Егінші ісін дос 
біліп,
Ол-халыққа сыйлы 
адам.
Бақылау:
Балалар да 
көктемде 
топырақты
дайындап, көкөніс 
егу науқаны 
басталатыны
жайында түсінігін 
қалыптастыру.Тын 
ымсыз еңбек ету
нәтижесінде 
адамдар көкөністі 
өсіріп күтуде мол 
өнім алу
мүмкіндігіне ие 
болатынын
балаларға 
түсіндіру.
Қимылды 
ойын: «Арқан 
тартыс»
Күш-жігерді 
дамыту,
қарсыласын өз 
жағына тартуда
шыдамдылық

«Жаз келеді» 
Үйін тіккен 
жасылдан,
Үсті-басы асыл дән.
Жаз келеді 
жайраңдап,
Жарық жүзі-сайран 
бақ
Бақылау: Ауа
райының құбылмалы 
сәттерін бақылауға, 
салыстыруға үйрету ( 
күн шықты – ыстық 
болды, жаңбырдан 
кейін шөптер 
көтеріліп өсіп қалды, 
ашық аспан, жылы 
жел) бір бағыт 
бойынша бақылап 
отыру.
Қимылды ойын:
«Құлыншақтар» 

Қимыл түрлерін 
өзгертіп отыратын 
ойынға
қызығушылықтарын 
арттыру.
Еңбек:
Жеке және ұжымдық 
тапсырмаларды
орындауға үйрету.
Өз бетімен ойындар:
Балаларды

көзін 
бақылауды 
жалғастырамыз, 
күн неғұрлым
жоғары тұрса
соғұрлым жылуды 
аз береді. Далада 
күн бұлтты болса 
жаңбыр жауады, 
ауа райы
өзгереді.Тәжірибе: 
қара және ашық
түсті заттарды
қолмен ұстап көру, 
салыстыру.
Шешімін 
жасау. 
Қимылды 
ойын: «Күн мен 
түн»
Рөлдерде ойнау 
барысында өзін-өзі 
ұстаудың мәдени 
дағдылары мен 
адамгершілік,
мейірімділік, 
қамқорлық 
қасиеттерін 
көрсетуге 
ынталандыру.
Еңбек: Серуеннің 
соңында балалар 
құмның жан-жағын 
жинап,
құмсалғыштың

Бақылау:
Күннің шұғыласын 
бақылау, балалардың 
ойнауына қандай әсер 
беретінін түсіндіру.
Кішкентай айнамен
«сәулелі қоян» деген 
ойынды ойнату.
Қимылды 
ойын: «Ақсақ
түлкі» (татар халық 
ойыны)
Санамақ арқылы 
жүргізуші таңдап алу. 
Ойын барысында бір- 
біріне
соқтықпай,кедергі 
келтірмей жүгіруге 
үйрету.
Еңбек: Жолдарды 
қардан тазарту

Берілген 
тапсырманы 
жауаптылықпен 
орындату. Өз
еңбегінің нәтижесін 
көруге, бағалауға
үйрету.
Өз бетімен ойындар:
Өз бетімен
атрибуттар мен 
көмекші-заттарды
таңдай білуін, ойын



Еңбек:
Ауладағы
жұмыстар: арам 
шөптерді жұлып, 
ағаштардың 
түптерін
қопсыту.
Балалармен арам 
шөптерді жұлып, 
оны бір орынға 
жинау, бірге
жұмыс жасауға 
үйрету. Таза, 
жинақы,
тиянақтылық пен 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойындар: 
Барлығына ортақ 
тату, бірге 
топтасып
ойындар ойнату.

таныту.
Еңбек: Гүлзарға 
гүл отырғызу 
Гүл 
отырғызатын 
орынды таңдап 
алып, оны суару.
Еңбек мәдениетін 
қалыптастыруды 
үйрету (еңбек
құралдарын
қолдану жұмыс 
орнын таза,ұқыпты 
ұстау).
Өз бетімен 
ойындар:
Ойыншық пен
рөлдерді бөлісуде 
мәдениеттік
білдіріп, 
келіспеушілік
тұстарын анықтап, 
өз ойын іске 
асыра  білуге 
тәрбиелеу

арақашықтықты 
сақтай отырып, 
допты
көздеген жерге
лақтырып тигізуге 
жаттықтыру.

шетін сыпырып, 
қопсыту,
жоғарлатып
жинау.Ойын орнын 
тазалықта ұстауға 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойындар:
Ойын ережелерін 
сақтап, жауапты 
ролдерді орындай 
білуге үйрету.

шартын орындауға 
талаптандыру, 
мадақтау.

Серуеннен 
оралу

Балалардың киімдерін ретімен шешуін қадағалау, тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар қайталау т.б.
( көркем әдебиет , ойын әрекеті,еңбек қызметі)
Артикуляциялық 
жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Зымырап допты 
ала,
Қуады көп бала.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар:
Мынау менің атам,
Мынау менің 
әжем,
Мынау менің әкем, 
Мынау менің анам,

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаңылтпаштар: 
Лақ бақ,
Баптап бақ.

Артикуляциялық 
жаттығу
Жаттамақтар: 

Доп,доп, 
Қап,қап,қап! 
Хлоп,хлоп.
Доп жоғалды-

Артикуляциялық 
жаттығу
Зымырап допты ала, 
Қуады көп бала.



Мынау мен өзім!
Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу 
қимылды 
ойындар
,үстел-үсті 
ойындары,бей 
нелеу әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б.)

«Моншақ» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің 
қарапайым 
тәсілдерін
(кесектерді үлкен 
бөліктерден
бөліп алу, оларды 
біртұтас етіп
біріктіру,
сазбалшықты 
өздігінен илеу) 
үйретуге 
жалғастыру 
(мүсіндеу)
Шығармашылы 
қ дағды

«Жабайы 
аңдар» 
Мақсаты:
Жануар ларға 
сүйіспеншілік
таныту және

«Тастан үй 
құрастырайық»
Мақсаты: табиғи 
материалдарды 
(құм, су, тас)
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру. 
(құрастыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Әжемнің 
орамалы» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
қазақтың 
ұлттық ою-
өрнектерін
орналастыру. 
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Кірпінің 
саңырауқұлақтары 
н тап»
Мақсаты: Заттарды 
түсі, көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу 
және
салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
(Сенсорика)
Танымдық дағды

«Үйшік»ертегі 
Мақсаты:
Балалардың назарын 
кітапты қарап 
отырған балаға 
аудару. Балалармен 
бірге балалар
әдебиетінің 
шығармаларына 
арналған
иллюстрация ларды 
қарау. Суреттер дің

«Гүлдерді 
құрастыр» 
Мақсаты:
Заттарды түсі, 
көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу
және салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
(Сенсорика) 
Танымдық дағды

«Үш аю» 
Мақсаты:
Балалардың
назарын кітапты 
қарап отырған 
балаға аудару.
Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 
шығармаларына
арналған
иллюстрацияларды 
қарау. Суреттердің

«Үйлер» 
Мақсаты:
Фланелеграфта 
үйлерді
орналастыруға 
жалғастыру. 
(жапсыру) 
Шығармашылық 
дағды

«Салыстырайық» 
Мақсаты: Заттарды 
түсі, көлемі, пішіні 
бойынша өз бетінше 
зерттеу және
салыстыруға 
мүмкіндік беру. 
(Сенсорика)
Танымдық дағды

қамқор лық 
жасау.
(қоршаған орта) 
Әлеуметтік- 
эмоционалды 
дағды

мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 
жауап беруді 
дамыту.
(көркем 
әдебиет) 
Комуникативтік 
дағды

мазмұны бойынша 
қойылған
сұрақтарға жауап 
беруді дамыту. 
(көркем әдебиет) 
Комуникативтік
дағды



Балалармен 
жеке жұмыс

Кітаптағы 
суреттерді
қарайды, бірақ
0қойылған
сұрақтарға жауап 
бере алмайды.

Ересектердің сөзін 
ішінара түсінеді.
Қарапайым сөз 
тіркестерін айта 
алмайды.

Қылқаламды дұрыс 
ұстай алмайды, 
сызықтарды 
жүргізуде қиналады.
Қағазға бояулармен 
жақпалар сала алады.

Ересектердің сөзін 
түсінеді,бірақ өз 
ойын айта алмайды.

Түрлі көлемдегі 
геометриялық
фигураларды негізгі 
қасиеттері бойынша 
салыстыра 
алмайды.

Балалардың 
үйге қайтуы

Балалардың жетістіктері туралы айту, бала тәрбиесі мен дамуы туралы ата-аналардың сұрақтарына
жауап , кеңес түрлерін беру.





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын 
орталығы

 Топ:мектепалды тобы
Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 04.01-  05.01.2024жыл      

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі 
04.01.2024

Жұма 
05.01.2024

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 
бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті
іс-әрекет). Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы 
әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
эксперимент,

кітаптар қарау

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №18

«Қауымдастық лотосы» 
Мақсаты: сыртқы әлеммен 
танысу, көкжиегін 
кеңейту. Лото көптеген 
түрлі ойын жағдайларын 
модельдеуге мүмкіндік 
беру.

Үстел-үсті ойыны 
картотека №22

«Лабиринт» ойыны 
Мақсаты: ойлауын 
дамыту, логикалық 
байланыстарды нығайту 
және қолды жазуға 
үйретуге мүмкіндік беру.



және өзіне-өзі 
қызмет ету, 

тағы басқа іс- 
әрекеттер)

(қоршаған ортамен 
таныстыру-
әлеуметтік,ойын іс- 
әрекеті)

(қоршаған ортамен 
таныстыру, математика 
негіздері-танымдық, ойын 
іс-әрекеті)

Құрастыру –
шығармашылық, ойын 
іс-әрекеті
(зерттеу орталығында 
құрастыру)

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)
Еркін ойын

Таңертенгі 
жаттығу

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің 
белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.
1. Ойын «Маған қарай жүріңдер.» - бір бағытта топтасып жүру.
2. «Торғайлар болып ұшайық» - әртүрлі бағытта жеңіл жүгіру.
3. Тәрбиешінің көмегімен шеңбер құрып тұрамыз.
4. Қалыпты жағдай – тік тұрып, аяқты алшақ қойып, қолды артымызда ұстап.
Тәрбиеші: «Біздің қолымыз қайда?», балалар қолды алға қарай созады «Міне біздің қолымыз!»
5. Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. «Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу.
6. Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды жоғары көтеру «Күнге қол созамыз».
7. Аяқтың ұшымен жеңіл жүгіру.
8. Тәрбиешінің артынан үйіріліп жүру.

Ұйымдастырыл 
ған іс-әрекетке 

дайындық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.



«Достық» жаттығуы 
Біздің топта ұлдар  
мен қыздар өзара дос. 
(қолдың саусақтары өзара 
бірігеді) Кішкентай

саусақтар
біз сенімен  

достасамыз,  (екі қолдың
саусақтарын бір-

біріне тигізу)

Саусақ жаттығуы:
«Санамақ»
Бір, екі, үш, төрт, бес, 

Анаммен сурет саламын, 
(алақанды жұмып ашады) 
Міне басы, міне іші. 
(қолды шеңбер жасап
айналдырады)



Бір,  екі,  үш,  төрт,  бес, 
(шынашақтан бастап, 
саусақтарды  кезекпен  бір- 
біріне тигізу)
Қайтадан санауды 
бастаймыз.
Бір, екі, үш, төрт, бес,
Енді  санауды  аяқтадық. 
(қолды  төмен  түсіреміз, 
демалтамыз).

(сөйлеуді

дамыту,  математика 
негіздері  -  қарым-
қатынас,
танымдық іс-әрекеті)

Аяқтары, қолдары, 
көздері, (қолымен кішкент 
ай және үлкен шеңбер 
салу)  Аузы  сақинадан 
жасалған  (ауада  сақинаны 
салу)
Әдемі шашы да 
бар. (қолдарын  екі  жаққа 
ашады)
Оң қолымда бес саусақ. 
(оң  қолының  саусақтарын 
көрсету)
Сол қолымда бес 
саусақ. (сол  
қолдың саусақтарын 
көрсету) Бәрін қоссақ

– он 
саусақ. (екі қолының 
саусақтарын қосу)
Оң аяқпен секіремін, (екі 
аяқпен кезек секіру)
Сол аяқпен
секіремін. (орында жүру) 
(сөйлеуді дамыту, 
математика негіздері - 
қарым-қатынас,
танымдық іс-әрекеті)

Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыр 

.

Сөйлеуді дамыту
«Үйлерді кім салады?» 

Математика негіздері
«Біз велосипедпен 
жүреміз. Мен
фигураларды таңдаймын 
және жинаймын» 
Мақсаты: геометриялық 



ылған іс-әрекет Мақсаты: Қазақ халқының 
салт-дәстүрлерімен
таныстыруды жалғастыру,

фигуралар туралы білімді 
бекіту.Сөйлеуде белгілі бір
заттың өзіне немесе басқа

«асар»  дәстүрінің  мәнін 
түсіндіру,  балаларды  бір- 
біріне  көмек  қолын  созуға, 
бірлесіп ойнауға, 
тапсырманы орындауға, бір- 
бірінің қуанышына 
ортақтаса  білуге,  бір-біріне 
қамқор болуға баулу.

Музыка
(Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша)

Дене шынықтыру 
"Спорттық 
ойындар" Мақсаты:
Дене шынықтыру мен 
спортқа қызығушылықты 
ояту  және дене 
шынықтырумен, спортпен 
айналысуға баулу. Спорт 
түрлеріментаныстыруды 
жалғастыру. Спорт залда 
және спорт алаңында 
қауіпсіздікті сақтауға баулу.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру
«Мені қоршаған орта» 

затқа қатысты орнын 
көрсете білуге үйрету.

Сауат ашу негіздері
«Елек»,«дене» сөздерін 
дыбыстық талдау 
Мақсаты: сөздерді
дыбыстық талдауды 
орындау қабілетін дамыту. 
Заттың атын, сынын, 
қимылын білдіретін
сөздердің мағынасын
түсіну және ауызекі тілде 
қолдануды дағдыландыру.

Көркем әдебиет
Қаңбақ шал 

(Қазақ халық ертегісі)
Мақсаты: Айналасында 
болып жатқан оқиғаларға 
өзінің көзқарасын 
білдіругеқұлшынысын 
дамыту, сөйлегенде мақал- 
мәтелдерді қолдануға 
баулу. Әдеби
шығармаларды
эмоционалды қабылдауына 
ықпал  ету,  олардың 
мазмұнын  түсіну,  себеп- 
салдарлық байланыстарды, 



Мақсаты: Балаларды 
адамгершілік
құндылықтарға, өз іс- 
әрекеттері мен басқа

жанрларды (ертегі)
ажырату, тілдің
көркемдігін сезіну 
(эпитеттер,  сипаттамалар,

адамдардың іс-әрекеттерін 
бағалай білуге, өзінің іс- 
әрекетіне басқалар пікірін 
білдірген жағдайда ол 
пікірді дұрыс
қабылдауғатәрбиелеу

образды сөздер),  шығарма 
кейіпкерлерінің іс-әрекетін 
бағалау.

Қазақ тілі
«Қыстық соғым» 
Мақсат: мал өсіруге 
байланысты түсініктерді 
қалыптастыру.

Сөздік минимум
қора, жайлау, қыстау, жем, 
астау, соғым, сыбаға

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды 
дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 
моториканы дамыту)
Егер серуендегің келсе, 
Тез киіну керек.
Шкафтың есігін ашыңыз,
Ретімен киіңіз. (көркем әдебиет – қарым-қатынас әрекеті)



Серуен Серуендеу картотека
№44
Торғай мен сары 
шымшықты
салыстырмалы бақылау 
Мақсаты: Торғайды 
шымшықтармен
салыстыру мысалында 
олардың құрылымының,

Серуендеу картотека №45 
Маусымдық өзгерістерді 
бақылау
Мақсаты:  қыстың  басында 
табиғаттағы өзгерістер 
туралы идеяны қалыптастыру 
(түн ұзарып, күн қысқарады). 
Атам алып күрегін,
Ауланың қарын күреді.



өмір салтының 
ерекшеліктерімен
таныстыру. 
Бақылау 
барысы Торғай
Үйге кірші торғайым 
Мен аяздан қорғайын. 
Жем шашамын, жегейсің 
Үйшік жасап берейін.
Торғай, торғай тоқылдақ, 
Жерден тары шоқып-ап, 
Бөтегесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ десіп отыр-ақ.

Жаңылтпаш:
Шымшық шымшықты 
шымшылады, шымшықтар 
Тыныштықта тыншылады. 
(Көркем әдебиет-қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

Бұл-шымшық.  Оның 
кеудесі сары
болғандықтан, оны 
сарыбауыр  —  шымшық 
дейміз. Қауырсыны
кішкентай отырықшы
құс.Үйдің жанында, 
ауылда  жүріп  жемін 
табады.Қызықты  тұмсығы 
барлық жерде 
қарбаласады,  бір  минут 
отырмайды,  барлық  
жерде   ұшады,
ұйықтайды. Ол 

Әжеме мен құдықтан, 
Су әкеліп беремін.
Еденді де жуамын, 
Шаң-тозаңды 
қуамын.
(Көркем әдебиет-қарым- 
қатынас іс-әрекеті) 
Желтоқсан келді-бірінші қыс 
айы. Төмен  сұр бұлттар 
арқылы күн сирек көрінеді, 
сондықтан олар желтоқсанды 
"қабақ" деп атайды-қабақ, 
күнсіз ай,  күндер қысқа, 
түндер ұзақ, ерте 
қараңғыланады. Желтоқсан 
айында түнде аяз жарылып, 
өзендерде, тоғандарда және 
көлдерде мұз  
көпірлерін салады.
Тәрбиеші балаларға сұрақтар 
қояды.
- Желтоқсан қай ай?
- Қараша 
айымен 
салыстырғанда
балабақшадағы учаскеде не 
өзгерді?
- Күзге қарағанда 
адамдардың киімінде 
не өзгерді?
- Қардың қандай 
қорғаныс қасиеттері бар?
- Біздің балабаұша 
ауласынан қыстың белгілерін 



бұтақтардың үстінен оңай тап.
(Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен

секіреді  және  өткір  және 
жабысқақ  тырнақтардың 
көмегімен ағаш 
бұтақтарына  ептілікпен 
өрмелейді.
(Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым-
қатынас,  танымдық  іс- 
әрекет)
Зерттеу қызметі
Тәрбиеші балаларға 
Торғай  мен  сарыбауыр 
шымшықты  қарастырып, 
салыстыруды ұсынады.
- Олардың ортақ 
тұстары қандай? (Олар 
қыстап қалады, жалғыз 
қалады.)
- Торғайдың сарыбауыр 
шымшықтан
айырмашылығы  неде? 
(Сарыбаыр шымшық 
тұмсығы  жұқа  —  бұл 
жәндіктермен қоректенетін 
құс;  Торғайдың  тұмсығы 
қалың-астық жейтін құс;)
- Бұл  құстар  жемсауытта 
қалай  әрекет  етеді? 
(Торғайлар  жемді  байқап, 
топпен ұшып, ұрысып, оны 

таныстыру-қарым-
қатынас, танымдық іс- 
әрекет)
Еңбек қызметі
Ағаш тамырларын қармен 
жабу.
Мақсаты: тірі объектілерге 
көмек көрсетуге деген
ұмтылысты тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: қарлы 
ойын.
Мақсаты: заттарды лақтыру 
дағдыларын бекіту.
Бір аяқпен секіру. 
Мақсаты: тепе-теңдік 
сезімін тәрбиелеу.
(Дене шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс: қозғалыстарды 
дамыту.
Мақсаты: тепе-теңдікті 
сақтау қозғалыстарын 
орындау кезінде өзін-өзі 
сақтандыруды үйрету



бір-бірінен алып, 
ашкөздікпен шағып алады.
Сарыбауыр  шымшықтар 
кезектілікті    сақтайды,
тамақты ұшып алып кетеді, 
бұтаққа отырып, 
табанымен  басып,  оны 
жұлып алады.)
- Торғай мен шымшықтың 
әдеттері  туралы  айтып 
берші?  (Торғай-кішкентай, 
көңілсіз,  жанды  құс.  Бұл 
құстар қорықпай, адамның 
аяғының  жанына  секіреді, 
ит  ыдысынан  тістейді, 
үгінділерді  толық  жалқау 
мысықтың мұрнының 
астына  алады,  олар  батыл 
және сенімді.
- Бұл құстар немен 
қоректенеді? (Торғайлар- 
барлық қоректі құстар. 
Балапандар тұздалмаған 
шошқа майын, күнбағыс 
тұқымын, асқабақты, 
қарбызды жақсы көреді.) 
Шымшықтар-
жәндіктермен қоректенетін 
құс, неге ол жылы 
жерлерге ұшпайды?
(Ол  тұмсығы  қабықтың 

астынан  жәндіктердің 
личинкаларын алып, 
тұқымдарды сындыра 



алады.  Қыстың  аязды 
күндерінде    балапандар
адамның  үйіне  жақын 
ұшады.)
- Неліктен торғайлар 
адамдармен көршілес 
болуды жақсы көреді? 
(Өйткені адамдардың 
жанында өмір сүрген 
кезде құстар 
жыртқыштардан 
қорғалған, оларда жем- 
шөп және ұя салуға
болатын 
оқшауланған жерлер 
бар.)
- Бұл  құстар  пайдалы ма? 
(Шымшықтар біздің 
ормандарымызға өте 
пайдалы.  Тіпті  аязды 
суықта  да,  балапандар 
қыстайтын  жәндіктерді 
іздеу үшін ағашты мұқият 
тексереді. 
Шымшықтардың  топтары 
"қанатты  орман 
милициясы" деп 
аталатыны  бекер  емес. 
Торғайлар  адамға  зиян 
келтіреді, жемістерді 
тістеп  тастайды.  Бақтарда, 
дәнді  дақылдарға  зиян 
келтіреді.  Бірақ  олардың 
пайдасы зияннан гөрі көп. 



Олар зиянды жәндіктердің 
көп мөлшерін жейді, 
сондықтан  оларды  күзету 
керек,  қуып  тастамау 
керек.)
Еңбек қызметі
Жас ағаштардың
тамырларын 
қармен нығайту.
Мақсаты: табиғатты 
қорғау қызметін 
ынталандыру.
Қимылды ойын: «Құстар 
мен көкек»
Мақсаты: 
ептілікті, 
жылдамдықты
дамыту;ойынның 
мазмұны бойынша тән
қозғалыстарды орындау. 
(Дене шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты: 
орнынан ұзындыққа 
секіру жаттығулары.

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем
әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалармен 
жеке жұмыс

Алина Мнемокесте 
тәсілі арқылы қыс 
туралы әңгімелеуге 
үйрету;

 Алдаркөсенің іс- әрекетін 
баяндауға үйрету. (сөйлеуді 
дамыту-карым- қатынас іс-
әрекеті)



Суреттер  бойынша 
таныс  шығарманы 
айтуға үйрету.

(сөйлеуді дамыту- 
карым-қатынас 

іс- әрекеті)

Аслан  - жеке жұмыс. Суретті 
кітаппен жұмыс.
Қалған балалар топтарға 
бөлінеді және кіші топтарда 
жұмыс істейді.

Ата-аналарға 
кеңес,

балалардың 
үйіне қайтуы

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.

Психолог кеңесі: «5-6
жастағы балалардың жас 
ерекшеліктері»

Қыстап қалатын құстарға 
жемсауыт жасап келулерін айту.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы
Балалардың жасы: 5-6         жастағы     балалар      
Жоспардың құрылу кезеңі: 08.01-12.01.2024жыл

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі 
08.01.2024ж

Сейсенбі 
09.01.2024ж

Сәрсенбі 
10.01.2024ж

Бейсенбі 
11.01.2024ж

Жұма 
12.01.2024ж.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі
көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет). 
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы әңгімелесу, 
жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
эксперимент, 

кітаптар қарау 
және өзіне-өзі
қызмет ету, 

тағы басқа іс- 
әрекеттер)

Сөйлеуді дамыту – 
қарым- 
қатынас,ойын іс- 
әрекеті
(«Шыршалар» 

ойыны); 
Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын әрекеті (өнер 
орталығында сурет 
салу);
Көркем әдебиет- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас,

Сөйлеуді дамыту – қарым- 
қатынас,ойын іс-әрекеті 
(Ойын: «Табиғатта не
өзгеріс болған?»); 
Құрастыру- 
шығармашылық, 
танымдық, 
қарым-
қатынас, ойын әрекеті 
(зерттеу орталығында 
құрастыру)
Көркем әдебиет- 
шығармашылық, 
қарым- қатынас, ойын 
қызметі (Сюжетті-рөлді 
ойын:
«Отбасы»)

Сөйлеуді дамыту – 
қарым-қатынас,ойын 
іс- әрекеті
(Ойын: Терезедегі 

қыраулар.);
Сурет салу – 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
әрекеті(өнер 
орталығында сурет салу);
Көркем әдебиет- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын қызметі (кітап 
қарау);
Қоршаған 
ортамен 
таныстыру-еңбек,

Сөйлеуді дамыту – 
қарым- қатынас,ойын іс-
әрекеті (Ойын: «Жылы-
суық»); Құрастыру-
шығармашылық, 
танымдық, қарым- 
қатынас, ойын әрекеті 
(зерттеу орталығында 
құрастыру)
Көркем әдебиет- 
шығармашылық, 
қарым- қатынас, ойын 
қызметі (Сюжетті-рөлді 
ойын:
«Балабақша»)

Сөйлеуді дамыту – 
қарым-қатынас,ойын іс- 
әрекеті
(Ойын: «Табиғатта не 

өзгеріс?».);
Сурет салу – 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
әрекеті(өнер 
орталығында сурет салу);
Көркем әдебиет- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын қызметі
(Кітап қарау);



ойын қызметі (кітап 
қарау);
Қоршаған 
ортамен 
таныстыру-еңбек, 
қарым-қатынас іс- 
әрекеті
(«Барлығы үй 
бойынша» 
ойыны)
Еркін ойын

қарым-қатынас іс- 
әрекеті
(Ойын: «Ұшады, жүзеді, 
қонады»)
Еркін ойын

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру-еңбек, 
қарым-қатынас іс- 
әрекеті
(Бөлме өсімдіктеріне 

күтім жасау)

Таңертенгі 
жаттығу

КАРТОТЕКА №7 ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің 
белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.
Сапқа тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс алу жаттығулары.

Ұйымдастырыл 
ғаніс- 

әрекеткедайынд 
ық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.
Саусақ жаттығуы:
«Санамақ»
Балаға қарама-қарсы 
отырып,тәрбиеші
көрсетіп
отырады, қолдарды 
құлыпқа ұқсатып
түйеді. Саусақтарын

Ойын:  «Сәлемдесу» 
Балалар екі  -  үш жұптан 
бір - біріне қарап, әр 
түрлі елдің, адамдардың 
сәлемдесу рәсімін 
көрсетеді.

Саусақ жаттығуы:
«Құстар қанат қағады»
Құстар ұшып барады, 
Көкте қанат қағады.
Барлық құстар қосылып, 
Шиқ-шиқ,-деп ән 
салады.

Саусақ  жаттығуы:  «Піл 
досым»
Оң  қол  алақаны  жайылып 
тұрады. Сол қол саусақтары бас 
бармақ пен кішкене бөбек артқы 
аяғы  болса, баланүйрек  саусақ 
пен   шылдыршүмек   саусақ
алдыңғы   аяқтар,ал   ортаңғы

Саусақ жаттығуы:
«Гүл»
Қолдар,  саусақтар  жоғары 
қарайды. Алақандар 
айшанақпен қосыла 
түптері  өзара жанасады, 
Саусақтар ашылады

кезек-кезек создыра 
көрсетіп,
«Кел,санайық 
санамақ, саусақтарға 
қарап ап. Басбармақ, 
Балан үйрек, Ортан 
терек, Шылдыр
шүмек, Кішкене
бөбек». Бала 
қозғалыстарды
қайталайды.

Мақсаты: Достық 
туралы өз ойын ата
алады. Достар арасында 
сыйластық достық, 
сүйіспен шілік қарым- 
қатынастарын
түсінеді.(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті-сөйлеуді 
дамыту)

(Қоршаған  ортамен 
таныстыру-  танымдық 
іс-әрекеті)

саусақ пілдің тұмсығы. (сөйлеуді 
дамыту, математика негіздері- 
танымдық,  қарым-қатынас  іс- 
әрекеті)

Осы жаттығуларды 
орындай отырып, мына 
өлең жолдарын айтады: 
Саусақтар шынжыр 
болады,
Үзілмейді тартсаңда.
Ал, піл келіп шынжырды, 
Үзіп кетті басқанда.
Тұмсығымен доп іздеп, 
Ойнағысы келіп тұр.
Достық үшін пілге мен, 



(қарым-қатынас, 
танымдық іс- 
әрекет-сөйлеуді 
дамыту,
математика
негіздері)

Гүл сыйлағым келі 
(сөйлеуді  дамыту, 
математика негіздері- 
танымдық, қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
Балабақша» 
Мақсаты:
дыбыстарды сөздер 
мен сөз тіркестерінде 
дұрыс айту қабілетін 
дамыту.

Қоршаған
ортаментаныстыру
«Неге
қолөнеркерек?» 

Сауат ашу негіздері
«Сөздегі қазақ тіліне 
тән ә,ө,ү,т,н,ғ. дауыссыз 
дыбыстар
Мақсаты: "Түтін", 
"садақ"сөздерін 
дыбыстық талдау 
Мақсаты: сөздерді 
дыбыстық талдауды
орындау қабілетін бекіту

Көркем әдебиет
С. Есениннің «Қыс» 

Сауат ашу негіздері
«Дауысты 
дыбыстар, қатаң 
дауыссыз
дыбыстар және ұяң 
дауыссыз дыбыстар»
Мақсаты: сөздердегі 
дыбыстар туралы білімді 
бекіту.

Математика 
негіздері "Шеңбер, 
шаршы, тіктөртбұрыш,

Сөйлеуді 
дамыту  "Ыдыс-
аяқ"
Мақсаты:  сипаттамалық әңгіме 
құрастыру дағдысын 
қалыптастыру.

Музыка 
Тақырыбы: «Бауырсақ кіммен 
кездесті?»
Мақсаты: Музыканы сезінуге, 
төмен, орташа, жоғары 
дыбыстарды ажырата білуге 

Математика негіздері 
"Шеңбержәнесопақ" 
Мақсаты:
фигуралартуралытүсініктік 
еңейту: шеңбержәнесопақ.

Қазақ тілі
«Ойнайық та ойлайық»
Мақсаты: өткен
тақырыптар бойынша 
сөздерді қайталау, 
білімдерін бекіту.

лығытуралыидеянык 
еңейту

Музыка 
Тақырыбы
«Қояндар» 
Мақсаты: 
Музыканың 
көңілді, көңілсіз, 
баяу түрлерін 
ажырата білуге 
баулу.
1.Балалар музыка 
залына қолдарына 
жалауша алып 
көңілді маршпен 
кіреді.
Музыка жетекшісі 
балаларға: Бір үйде 

бойынша тану 
қабілетін дамыту.

Мүсіндеу
«Себет»
Мақсаты:  пішінді  дәл 
беру  арқылы  себетті 
сындарлы түрде 
мүсіндеуді үйрету.

Математика негіздері
«Сурет салуды үйрену.
«Қанша?» және
«қайсысы?» 
Мақсаты: 10 шегінде 
тікелей және кері 
санау қабілетін 
дамыту.

.

Дене шынықтыру
«Зейінді шоғырландыру 
қабілетін 
қалыптастыру» 
Мақсаты: арқанмен 
секіру кезінде зейінді 
шоғырландыру қабілетін 
қалыптастыру.

Қазақ тілі
«Жидектер»
Мақсаты: сөзлік
қорларын 
жидектердің атымен 
толықтыру.

кейіпкерлерін естеріне
түсірулерін сұрайды. (қасқыр, 
түлкі, аю, қоян). Музыка
жетекшісі осы аңдарға 
байланысты музыкаларды, 
мысалы аюдың музыкасын,
төменгі регистрдан, ал қоянның 
музыкасын жоғарғы регистрдан 
ойнайды. Балалар музыканың қай 
регистрдан ойналғанын тыңдап, 
қай аңның музыкасы екенін
тауып, сурет арқылы көрсетеді.
2. Ән айту. «Бауырсақ»
-Қанекей балалар әжемізге 
қошақан туралы ән айтып 
берейік.

Қоршаған ортамен таныстыру 
"Неліктенағаштаржапырақтар 

буындарды дыбыстық 
талдау»
Мақсаты: 
сөздердің мағынасы 
мен
сөйлемдердің мағынасын 
түсіну қабілетін дамыту.

Көркем әдебиет
«Қарлығаш пен Дәуіт 
ертегісін оқу 
Мақсаты:
қазақхалықертегісінедеген 
қызығушылықтықалыптаст 
ыру.



қояндар өмір сүріпті. 
Олар сондай көңілді 
қояндар болыпты.
Қояндар көңіл 
көтеріп билегенді 
жақсы көріпті – деп 
(қояндардың билеп 
жатқан суретін
көрсетеді). Ал 
қояндар шаршағанда 
жатып ұйықтайды 
екен. Аналары болса 
балаларына бесік 
жырын айтып береді
екен (қояндардың 
ұйықтап жатқан

ынтастайды?»
Мақсаты:
Байқауқабілетінеүйрету.

Дене шынықтыру 
"Меніңсүйіктіойындарым" 
Мақсаты:
орнындажәнеқозғалыстақайтақұр 
утүрлерінорындауқабілетіндамыт 
у

суреттерін
көрсетеді). Әрі қарай 
музыка жетекшісі 
балалардан, сурет 
бойынша
қояндардың нестеп 
жатқанын айтып 
беруді және 
музыканы тыңдап 
қимылдарымен
көрсетуді сұрайды.
2. Музыка
тыңдау:«Ақ қоян»

Дене шынықтыру 
"Менің сүйікті 
жануарым" 
Мақсаты: жүру мен 
жүгірудің негізгі 
түрлерін орындау
қабілетін дамыту.



Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс 
пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі  киіну  (ауа-райына  байланысты),  дұрыс  киінуді  бақылау  (сөйлеуді  дамыту,  өзін-өзі  тыңдау  дағдылары,  үлкен  және  ұсақ 
моториканы дамыту)

Ол үшін жылы киінуіміз қажет, қимыл - қозғалыспен көрсетеді.
Шалбардың бір балағын, 

Содан соң екінші балағы. 
Енді белді көтерелік әдемі.

Күртенің оң қолы, 
Күртенің сол қолы.

Түймеледік жоғарыдан - төменге.
Ал енді бәтеңке кидік, жорыта жолға шықтық.



Гу - гу, гу - гу деген дыбыс шығады, бұл ненің даусы. Балалар қазір біз кемеге отырып серуенге барамыз. (балалар көңілді кемеге 
отырады)

- Сөйлеуді дамыту
- Көркем әдебиет
- Қазақ тілі
- Дене шынықтыру
- Қоршаған ортамен таныстыру

Серуен Серуен № 3 
Қырауды 
бақылау 
Мақсаты: күзде
тау күлін бақылау. 
Бақылау барысы 
Тау күлімен жаңа 
ваза,
Үстелге қойылды. 
Ол бірден байқады, 
Тек бөлмеге кіреді. 
Мен тау күлін 
жемеймін,
Мен бояудан жақсы 
аламын.
Мен жидектерді 
саламын — 
Ылғалды және 
жарқын,
Тамшыларда-шық 
моншақтары
Ғажайып сұлулық. 
(Сөйлеуді дамыту, 
қоршаған әлеммен 
таныстыру- 
танымдық, 
қарым- қатынас 
іс-
әрекеті)

Серуен №4 
Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан 
жапырақтарды 
бақылау.
Мақсаты: 
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап,
әдемі 
жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.(айналаны 
бақылау,қоршаған
ортамен танысу)
2.Еңбек: 
Шашылған 
жапырақтар
қалдықтарын жинау.
(еңбекке баулу)
3.Көркем 
әдебиет 
бойынша жеке
жұмысЕртегі 
оқып беру
«Ағаштар 
ұйықтайма?»
4.Қимылды ойын.

Серуен №5
Құмдағы іздерді бақылау.
Мақсаты: Учаскелердегі 
құмдағы іздердің кімнің ізі 
екенін айыра білуге
үйрету.Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
(коммуникативтік, 
зерттеу қызметі)
2.Еңбек: Құм 

салғыштағы құмды 
күрекшелерімен көтеру.
(еңбек қызметі)
3.Сауат ашу негіздері 
бойынша жеке жұмыс 
Жұмбақ:Жазда таудың 
басында.Қыста аяқ астында
.Балмұздақтан аумаған, 
Бұл не тағы расында.(Қар) 
Жеке жұмыс: «Қыс»
тақпағын қайталап айту
4.Қимылды ойын.
«Жапалақтар»
Балалардың өз еріктерімен 
жасайтын іс-әрекеттері

Серуен №6
Қыс мезгілін бақылау 
Мақсаты: балаларға қыс 
мезгілі туралы түсінік 
беру.(коммуникативтік,зе 
рттеу қызметі)
2.Еңбек: 
Учаскедегі 
шашылған ағаш
бұтақтарын жинату.
(еңбекке баулу)
3.Көркем 
сөз:«Қыс»Қыстыгүні 
таңертең,Ерте оянып 
жас бала.»Қар»деп 
сыртқа қарайды, Көңіл 
бөлмей
басқаға. біздерді.
(сөйлеуді дамыту)
4.Қимылды ойын.

«Кептерді қуып жет»
(дене
шынықтыру,қозғалыс 
қызметі,ойын 
белсенділік қызметі)
5.Еркін ойындар

Серуен №7 
Бұлтты бақылау
Мақсаты: балаларға бұлттың неге 
ұқсайтынын, қай бағытқа көшіп 
жатқанын бақылатып әңгімелеу. 
коммуникативтік, танымдық 
қызмет)
2.Еңбек: Учаскедегі гүлдерге 
су құю.
(Еңбекке қызметі).

3.Көркем  сөз:  «Бұлт»  Қ. 
Әлімқұлов
Түрленді  дала,  бау-  бақша 
Құлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп  берді  аулаққа  (Сөйлеуді 
дамыту)
4.Қимылды  ойындар.  «Түсті 
автокөліктер»
Мақсаты: дәлдікті, қимылдарды 
үйлестіруді дамыту.
(ойын, қозғалыс қызметі)
5 Математика бойынша жеке 
жұмыс
Мақсаты: заттарды көлемі 
бойынша топтастыру.

Зерттеу қызметі
Бұтада қанша

«Қасқырлар 
мен лақтар»

(ойын, танымдық, 
коммуникативтік қызмет)



діңгек, қанша 
кластер  бар  екенін 

Балалардың өз 
еріктерімен 

Еркін ойындар.

«Жер бетіндегі ең 
маңызды мамандық 
қандай?» 
Мақсаттар:
әр түрлі 
кәсіптердің 
өкілдері туралы 
білімді кеңейту; 
сөздік қорын
қалыптастыру.
Еркін ойын

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем 
әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың 
дербес іс-әрекеті

Математика 
негіздері-

танымдық, ойын
қызметі

Сөйлеуді дамыту, 
математика негіздері- 
ойын, танымдық және
қарым-қатынас іс-әрекеті

Математика 
негіздері- 

танымдық,
ойын қызметі

Сюжетті-рөлді ойын:
«Аурухана» Картотека

№ 4

«Желбағытын анықта» 
эксперименттік қызметі

(«Құс 
фабрикасында» 
дидактикалық

ойыны)

(Сурет 
салу, 

мүсіндеу, 
жапсыру-

шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын іс-әрекеті)

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру- 
эксперименттік 
қызмет

( Сюжетті-рөлді ойын:
«Емхана» Картотека № 3)

Жапсыру –
шығармашылық, еңбек, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті (Өнер 
орталығында жапсыруды 
орындау)

(«Өз өрнегің 
туралы айт» 

дидактикалық 
ойыны)

(Сурет салу, 
мүсіндеу, 
жапсыру- 

шығармашыл 
ық, қарым-

қатынас, 
ойын іс-
әрекеті)

Қоршаған 
ортамен 

таныстыру-
эксперименттік 

қызмет

(Сөйлеуді дамыту, 
математика 

негіздері- ойын, 
танымдық, қарым-
қатынас іс- әрекеті)

Жапсыру –
шығармашылық, 

еңбек, қарым-қатынас
іс-әрекеті 

(Өнер орталығында 
жапсыруды 
орындау)

Мақсаты: жаңа түстерді енгізу 
арқылы түс схемасы туралы
түсініктерді кеңейту

(қоршаған ортамен таныстыру - 
эксперименттік, шығармашылық 

қызмет)

Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру- 
шығармашылық, қарым-
қатынас, ойын іс-әрекеті

(Балалардың қызығушылығы 
бойынша)



Балалармен жек 
е жұмыс

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру- 
қарым-қатынас іс- 
әрекеті
(ойын
«Аквариумда не 

өседі?»)

Отбасы мүшелері туралы 
әңгімелеуге үйрету;
Асланға  отбасы туралы 

тақпақ үйрету;
Топқа бөліп мазмұнды- 

рөлдік ойындарда отбасы 
мүшелерінің рөлдерін 
сомдауға үйрету.

(сөйлеуді дамыту-
карым- қатынас іс-
әрекеті)

Тілдегі барлық 
дыбыстарды 
анық айтуға 
үйрету; Қажетті 
сөздер мен сөз
тіркестерін 
қолдануды 
үйрету;
Ой тастау. 

Ой тастау 
арқылы дұрыс 
бағытта 
сұрақ-жауап 
алу;
(сөйлеуді 
дамыту-карым-

Суреттер бойынша 
таныс шығарманы 
айтуға үйрету.
Қалған балалар топтарға 
бөлініп кіші топтарда 
жұмыс істейді.

(сөйлеуді дамыту- 
карым-қатынас 

іс- әрекеті)

«Менің сүйікті ата-әжем» әңгіме. 
Мақсаты: сүйікті ата-әжесі туралы 
қысқаша әңгіме құра білуге үйрету. 
(сөйлеуді дамыту-карым-қатынас 
іс-әрекеті)
Алинаға - жеке жұмыс. Суретті 
кітаппен жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді 
және кіші топтарда жұмыс істейді.



қатынас іс- 
әрекеті)

Ата-аналарға 
кеңес,

балалардың 
үйіне қайтуы

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.
Кеңес: 
«Құстарға 
қамқор болуға
тәрбиелеу жолдары»

Ата-аналармен 
әңгіме:
Ауа райына 
байланысты
балаларды киіндіру

Медбике кеңесі:
«Тұмаудың 

алдын 
алайық»

Психолог  кеңесі:  «5-6 
жастағы балалардың 
жас ерекшеліктері»

Медбике кеңесі: «Балаларды үстел 
үстінде өзін ұстау ережелерімен 

таныстырайық».



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы
Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 15.01-19.01.2024жыл

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі 
15.01.2024ж.

Сейсенбі 
16.01.2024ж.

Сәрсенбі 
17.01.2024ж.

Бейсенбі 
18.01.2024ж.

Жұма 
19.01.2024ж.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі 
көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет).
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы әңгімелесу, 
жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
эксперимент, 

кітаптар қарау 
және өзіне-өзі

қызмет ету, тағы

Үстел-үсті 
ойыны картотека 

№7
«Түрлі тусті 
қалпақтар»

Мақсаты: логика мен 
талдау қабілетін
дамыту. Талдау,
салыстыру,  жіктеу 
дағдыларын,  сондай- 
ақ  объектілер  мен

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №9
«Кемпірқосақ» 

Мақсаты: сезімдерді 
ажырата білуді бекіту; 
мимикалық дағдыларды 
бекіту; балалардың өзіне 
деген сенімділігін арттыру; 
өзін-өзі реттеу дағдыларын 
қалыптастыру.

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №10

«Тышқанды 
жасыр» Мақсаты: 
жануарлардың атауын, 
жануарлардың сыртқы 
түрінің
ерекшеліктерін бекіту.
Зейінді, 
байқағыштықты, 
реакция жылдамдығын 
дамыту

Үстел-үсті ойыны 
картотека №11 
Уй жануарлар»

Мақсаты: жануарлар суретін 
көрнекілік арқылы
тамашалау таныстыру, 
кеңейту,  заттардың  жалпы 
ерекшелігін бөліп көрсетуге 
және оны атрибут бойынша 
топтауға үйрету.

Үстел-үсті ойыны 
картотека №12

« Жыл мезгілдері» 
Мақсаты: жыл 
мезгілдерімен танысуға, 
қыс, көктем, жаз және 
күздің бір-бірінен қалай 
ерекшеленетінін түсінуге 
мүмкіндік беру.

басқа іс- 
әрекеттер)

құбылыстар
арасындағы маңызды 
байланыстарды
ажырата білу 

(қоршаған 
ортамен 
таныстыру- 

(қоршаған ортамен 
таныстыру-әлеуметтік 
қызмет)

(қоршаған ортамен 
таныстыру-әлеуметтік 
қызмет)

(қоршаған ортамен 
таныстыру-әлеуметтік 
қызмет)



қабілетін 
қалыптастыру.
(математика 
негіздері-танымдық 
іс-әрекет)

әлеуметтікқызмет)

Құрастыру- қарым- 
қатынас, танымдық, 
ойын іс-әрекеті

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)

Құрастыру- қарым- 
қатынас, танымдық, 
ойын іс-әрекеті
(зерттеу 
орталығында 

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)Ұйымдастырыл 

ғаніс- 
әрекеткедайынд 

ық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.
Картотека  №8 
Саусақ санау 
ойыны
Қуыр-қуыр 
қуырмаш,
Балаларға бидай 
шаш!
Тауықтарға тары 
шаш!

Бас бармақ, 
Балалы үйрек, 
Ортан терек, 
Шылдыр шүмек,

Кішкене
бөбек.(қарым- 

қатынас, 
танымдық іс- 

әрекет-сөйлеуді 
дамыту,

математика 
негіздері)

Картотека №9 
Сен тұр – қойына бар! 
Сен тұр – қозына бар! 
Сен тұр – жылқыңа бар! 
Сен тұр - сиырыңа бар! 
Сен тұр – түйеңе бар!

Ал сен алаңдамай, 
Қазан түбін жалап,

Үйде жат.
Мына жерде құрт бар, 
Мына жерде май бар ... 
Мына жерде қатық бар ... 
Мына жерде қытық бар ...

Қытық, қытық! 
(Қарым-қатынас 

іс- әрекеті-сөйлеуді 
дамыту)

Саусақ 
жаттығуы:Картотека 

№10
«Нешеуміз?»

Бір үйде нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз.

Бас бармағым – әкем, 
Балалыүйрек – анам, 
Ортантерек – ағам, 
Шылдыршүмек – 

мен, Кішкенебөбек – 
сен.

Бірүйдебізнешеуміз? 
Бірүйдебізбесеуміз.

(Қоршаған ортамен 
таныстыру- танымдық іс- 
әрекеті)

Картотека №11«Жеті ұл»
Сәл демалып, тынып ал. 
Тақпақ тыңдап, ұғып ал. 
Апта деген ағайдың 
Жеті бірдей ұлы бар: 
Біріншісі – Дүйсенбі, 
Екіншісі – Сейсенбі, 
Үшіншісі – Сәрсенбі, 
Төртіншісі – Бейсенбі,
Жұма деген – Бесінші ұл, 
Алтыншы ұл - Сенбі, 
Жетіншісі – Жексенбі.

(сөйлеуді дамыту,
математика негіздері- 
танымдық,  қарым-қатынас 
іс-әрекеті)

Картотека
№12«Санамақ»

- Адамда қанша бауыр 
бар?
-Біреу.
-Қанша өкпе бар?
-Екеу.
-Біртоқсанданеше ай бар?
-Үшеу.
-
Есепшығаратынамалқанша
?
-Төртеу.
-Күндеоқылатын намаз 
қанша?
-Бесеу.
-Әлемдеқаншақұрлық бар?
-Алтау.
-Біраптаданешекүн бар?
-Жетеу.
-Малдақаншажілік бар?
-Сегіз.
-
Домбыраныңпернесіқанша
?
-Тоғыз.
-Цифрларқаншаболды?
-Он.
Мінеөстіпжаңалап



Айтыпшықтықсанамақ.



(сөйлеуді дамыту, 
математика  негіздері- 
танымдық, қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
"Ойнайық" 
Мақсаты:
дыбыстарды сөздер 
мен сөз тіркестерінде 
дұрыс айту қабілетін 
дамыту.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру
"Барлық 
жерде  қалай 
үлгеруге 
болады?»
Мақсаты: адам
өміріндегі 
байланыс пен көлік
құралдарының 
маңыздылығы 
туралы білімді 
кеңейту.

Дене шынықтыру 
"Бірінші бол!» 
Мақсаты: арқанмен 
секіруді бекіту.

Музыка
Тақырыбы: «Ән 
салған кім?»

Сауат ашу негіздері 
"Дыбыс, оның сөздегі 
орны"
Мақсаты: сөздегі 
дыбыстың орнын 
анықтау қабілетін 
дамыту.

Көркем әдебиет
М. Әлімбаевтың 
«Менің 
ойыншықтарым»
өлеңін оқу
Мақсаты: шығарманың 
сипатын анықтау
қабілетін дамыту.

Математика 
негіздері "Үстінде, 
астында- ішінде, 
сыртында,
алдыңғы - артында, 
оң- сол жағында" 
Мақсаты: кеңістіктік 
қатынастармен
таныстыру.

Сурет салу 
"Шай 
кесесі"

Сауат ашу негіздері
«Мен анамды өте 
жақсы көремін. «Ана» 
сөзінің дыбыстық-
буындық
талдауы
Мақсаты: сөздердегі 
дыбыстарды бөлектеу және 
олардың белгілерін ажырату 
қабілетін дамыту.

Математика 
негіздері "Доп, текше 
және цилиндр"
Мақсаты: көлемді 
геометриялық
фигуралармен танысу: доп, 
текше және цилиндр.

Дене шынықтыру
«Әдемі қозғалуды үйрену» 
Мақсаты: дененің 
жаттығулары мен 
төзімділігін арттыру үшін 
әр түрлі жүктемелерді 
біртіндеп арттыра отырып, 
дене жаттығуларын
орындау қабілетін дамыту.

Қазақ тілі

Сөйлеуді 
дамыту  "Үйдегі 
жиһаз"
Мақсаты:  қарым-қатынас 
үшін  қажетті  сөздерді  түсіну 
және  қолдану  дағдыларын 
қалыптастыру, әртүрлі 
заттарды сипаттау.

Музыка
Тақырыбы: «Қос дабыл» 
(Дыбыстың биіктігін айыру 
үшін арналған ойын) 
Мақсаты: Көңілді, сабырлы, 
мұңды музыкалық
шығармаларды ажырата білуге 
үйрету. Есту қабілеттерін 
дамыту, тапқырлыққа баулу.
1.Музыка 
залында 
балаларды көңілді
музыкамен қарсы алу.
2. Ән айту. Гүрілдей 
кеп қағылды,
Танып тұрмыз дабылды.
Там – та – ра –там. Там – та – 
ра – там.
Там – та – ра –там. Там – та – 
ра – там.
Шіңкілдей кеп қағылды, 
Танып тұрмыз дабылды.

Математика негіздері
«Мен
жолсалыпжатырмын. 
Мен фигуралар мен 
заттардыңпішінінатаймы 
н»
Мақсаты:
геометриялықфигураларды 
ажыратабілужәнедұрысата 
уқабілетіндамыту.

Қазақ тілі 
"Апта күндері"
Мақсат: педагогты тындау 
арқалы есте сақта мен 
зейнін жетілдеу.

Сауат ашу негіздері 
"Сөз схемасы. Сөздегі 
дыбыстың орны" 
Мақсаты: сөздің 
сызбасымен және оның 
шартты белгілерімен 
танысу.

Көркем әдебиет 
Ұ.Есдәулеттің 
"Қазақстан" өлеңіноқу



Мақсаты:
Балаларды
дыбыстың ұзақтығын 
ажырата білуге
үйрету.Әуендітыңда 
п,қысқа және ұзақ 
дыбыстарды
анықтауға баулу.
1.Музыка 
залында 
балаларды көңілді 
музыкамен  қарсы 
алу.
Балалар шеңбер 
жасап жүріп
әндетеді. Шет жақта, 
балаларға сыртын 
беріп отырған бала, 
ән салған баланың 
дауысын тануы
керек. Отырған бала 
ән салған баланы 
дауысынан таныса, 
олар орын
ауыстырады.
(тембрді айыру үшін 
арналған ойын)
2. Ән айту. Көп 
бала бар бөлмеде,
Бірі ғана ән салады. 
Ал сырттағы
Кім екен деп 
тамсанады
Бір бала былай деп
әндетеді.

Мақсаты: әр түрлі ою- 
өрнектер туралы
идеяларды дамыту.

"Неше? Санау" 
Мақсаты: сөйлемдерді 
дауыс ырғағымен 
түрлендіріп айтуға 
жаттықтыру.

Ти – та – ра – ти. Ти – та – ра – 
ти.
Ти – та – ра – ти. Ти – та – ра – 
ти.
Балалар екі шеңбер жасап
тұрады: сыртқы (Үлкен) және 
ішкі (Кіші.) Ойын басталғанша 
тәрбиеші өзінің қалауы 
бойынша үлкен немесе кіші 
дабылда ойнайды. Үлкен 
дабылда ойнағанда сыртқы 
шеңбердегі балалар айналып 
жүріп әндетеді, кіші дабылда 
ойнағанда ішкі шеңбердегі
балалар айналып жүріп ән 
салады.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру
"Барлық жерде қалай 
үлгеруге болады?» 
Мақсаты: адам өміріндегі 
байланыс пен көлік
құралдарының маңыздылығы 
туралы білімді кеңейту.

Дене шынықтыру 
"Ерекше сабақтар" 
Мақсаты: қайтақұру, 
жүгірудағдыларынбекіту

Мақсаты:
өлеңніңмазмұнындұрысқаб 
ылдауқабілетіндамыту.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
«Оңтүстіккенелер 
ұшады?» 
Мақсаты: қоныс 
аударатын және 
қыстайтын құстарды 
ажырата білуге және 
атауға үйрету.

Мен 
бақытты 
бөбекпін,
Таудай биік талабым,



Ән мен күйге 
зерекпін,
Бірден 
қағып 
аламын.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс 
пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 
моториканы дамыту)
Тиым сөздер
1.Бас киімді теріс киюге, лақтыруға болмайды.
2.Киімнің жағасын басуға болмайды.
- Сөйлеуді дамыту
- Көркем әдебиет
- Қазақ тілі
- Дене шынықтыру

- Қоршаған ортамен таныстыру
Серуен Бақылау №13 

Қысқы орманды 
бақылау.
Мақсаты: Орман 
туралы 
түсініктерін 
кеңейту. Туған 
жерінің табиғатын 
тамашалай білуге 
үйрету.
Бақылау барысы: 
Көркем сөз: 
Алтын,сары,қызыл, 
көк,
Алуан 
алуан 
жапырақ.

Бақылау №14 
Ағаштардан 
қардыбақылау. 
Мақсаты:Қардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап,
әдемі 
жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.(айналаны 
бақылау,қоршаған
ортамен таныстыру)
2.Еңбек: Шашылған 
жапырақтар
қалдықтарын жинау.

Бақылау №15
Құмдағы іздерді бақылау.
Мақсаты: Учаскелердегі 
құмдағы іздердің кімнің ізі 
екенін айыра білуге
үйрету.Өз іздерін бір- 
бірімен
салыстыру.(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру- 
әлеуметтік қызмет)
2.Еңбек: Құм салғыштағы 

құмды күрекшелерімен 
көтеру.(еңбек қызметі)

Бақылау №16
Қыс мезгілін бақылау 
Мақсаты: балаларға күз 
мезгілі туралы түсінік 
беру. (Қоршаған 
ортамен таныстыру-
әлеуметтік қызмет)
2.Еңбек: Учаскедегі 
шашылған ағаш
бұтақтарын жинату.
(еңбекке баулу)
3.Көркем сөз: «Күз» 
Берекесін сыйлауға
Өлкемізге күз келді. 
Жемістерін жинауға

Бақылау №17 
Бұлтты бақылау
Мақсаты: балаларға бұлттың неге 
ұқсайтынын, қай бағытқа көшіп 
жатқанын бақылатып
әңгімелеу.(Қоршаған ортамен 
таныстыру-әлеуметтік 
қызмет)
2.Еңбек: Учаскедегі гүлдерге су 
құю.
(Еңбекке қызметі).

3.Көркем сөз: «Бұлт» Қ. 
Әлімқұлов
Түрленді дала, бау- бақша
Құлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтты жел қуып

Күзгі бақта 
күлімдеп, 
Көз тартады 
атырап.
Орманға бара 

(еңбекке баулу)
3.Көркем 
әдебиет 
бойынша жеке
жұмысЕртегі 

3.Сауат ашу негіздері 
бойынша жеке жұмыс 
Жұмбақ:
Жиып-теріп болатын, 
Қамбаға астық толатын, 

Шақырады
біздерді.(сөйлеуді дамыту)
4.Қимылды ойын.

«Кептерді қуып жет» 
(дене шынықтыру, 

Жөкеп берді аулаққа (Сөйлеуді 
дамыту)
4.Қимылды ойындар. «Түсті 
автокөліктер»
Мақсаты: дәлдікті, қимылдарды 



жатқан
жолда,балаларды
орман жақсы
көрінетін  жерде 
тоқтату.  Әр  түрлі 
түске боялған 
орманды
тамашалау.  Күзгі 
ағаштарға   түстің
қайсысы тәң 
екендігін анықтау. 
(Сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым- 
қатынас,
танымдық іс- 
әрекет)
Еңбек әрекеті: 
Орманның 
ойнайтын бөлігін 
тазарту.
Мақсаты:
Орманда тазалық 
пен тәртіпті
сақтауға үйрету, 
дағдыландыру. 
Қимыл 
ойыны:«Құстар
ұяларында»

оқып беру
«Ағаштар 
ұйықтайма?»
4.Қимылды ойын.

«Қасқырлар 
мен лақтар»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс-
әрекеттері.

Қызыл қырман ойнайтын, 
Қай мезгіл деп ойлайсың? 
(Күз)
Жеке жұмыс: «Күз»
тақпағын қайталап айту
4.Қимылды ойын.
«Жапалақтар»
Балалардың өз еріктерімен 
жасайтын іс-әрекеттері

қозғалыс қызметі,ойын 
белсенділік қызметі)
5.Еркін ойындар

үйлестіруді дамыту.
(ойын, қозғалыс қызметі)
5 Математика бойынша жеке 
жұмыс
Мақсаты: заттарды көлемі 
бойынша топтастыру.
(ойын, танымдық, 
коммуникативтік қызмет)

Еркін ойындар.



Мақсаты:Шашыра 
п,бірін бірі итермей 
жүгіруге
үйрету,жаттықтыру 
Тәрбиешінің 
берілген белгісі 
бойынша тез әрекет 
етуге
дағдыландыру.
Жеке
жұмыс:қозғалыста 
рды дамыту.
Мақсаты: 
қозғалыстар
арқылы  табиғатқа 
ұқыпты  қарауға 
тәрбиелеу;
бөренелерден, 
тастардан, 
діңгектерден 
секіруге
машықтану; күш 
қасиеттерін 
дамыту. (дене 
шынықтыру- 
денсаулық
қозғалысы)

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем 
әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың 
дербес іс-әрекеті

Математика 
негіздері-

танымдық, ойын 
қызметі 

(«Бақшаға 
саяхат» 

дидактикалық 
ойыны)

Сөйлеуді дамыту, 
математика негіздері- 
ойын, танымдық және 
қарым-қатынас іс-
әрекеті

(Сюжетті-рөлді ойын:
«Жедел жәрдем» 
Картотека №5)

Математика 
негіздері-танымдық,

ойын қызметі 
Картотека № 7 

«Біздің көңіл-күйіміз» 
дидактикалық 

ойыны)

Сюжетті-рөлді ойын: 
Картотека №6

«Дәріхана»
(Сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері- 
ойын, танымдық, 

қарым- қатынас іс-
әрекеті)

«Құмға» эксперименттік 
қызмет

Мақсаты: құмның қасиеттері 
туралы түсініктерді кеңейту

(қоршаған ортамен 
таныстыру - 

эксперименттік,
шығармашылық қызмет)

(Сурет (Сурет салу, 
Жапсыру – 

шығармашылық, Сурет салу, мүсіндеу, 



салу, 
мүсіндеу, 
жапсыру-

шығармашылық,
қарым-қатынас, 
ойын іс-әрекеті)

Жапсыру –
шығармашылық, еңбек, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті (Өнер 
орталығында
жапсыруды орындау)

мүсіндеу, жапсыру- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын іс-әрекеті)

еңбек, қарым-қатынас 
іс- әрекеті

(Өнер орталығында 
жапсыруды 
орындау)

жапсыру-шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын іс- 

әрекеті
(Балалардың қызығушылығы 

бойынша)

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру- 
эксперименттік
қызмет

Қоршаған 
ортамен 

таныстыру- 
эксперименттік 

қызмет



Балалармен 
жеке жұмыс

Математика 
негіздері- 
танымдық іс- 
әрекет Асланға 
ойыншықтарды 
санауға үйрету

(Дидактикалық 
ойын: «Қапшықтан 

неше ойыншық
алдың?» Картотека

№23)

Алинаға
Жыл мезгілдері туралы 
әңгімелеуге үйрету;

(сөйлеуді дамыту-
карым- қатынас іс-
әрекеті)

Алинаға 
Тілдегі 
барлық
дыбыстарды анық 
айтуға үйрету;
Қажетті сөздер мен 
сөз  тіркестерін 
қолдануды үйрету;
Ой тастау. Ой тастау 

арқылы дұрыс 
бағытта сұрақ-жауап 
алу; (сөйлеуді 
дамыту- карым-
қатынас іс- әрекеті)

Суреттер бойынша таныс 
шығарманы

айтуға үйрету.

Қалған балалар топтарға 
бөлініп кіші топтарда 
жұмыс істейді.
(сөйлеуді дамыту-

карым- қатынас іс-
әрекеті)

«Менің сүйікті мысығым» 
әңгіме.
Мақсаты: сүйікті мысығы 
туралы қысқаша әңгіме құра 
білуге үйрету.
(сөйлеуді дамыту-карым- 
қатынас іс-әрекеті)
Аслан- жеке жұмыс. Суретті 
кітаппен жұмыс.

Ата-аналарға 
кеңес,

балалардың 
үйіне қайтуы

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.
Кеңес:«Денені 
шынықтыру 
арқылы суықтың 
алдын алу»

Ата-аналармен 
әңгіме:
«Бала тәрбиесіндегі
отбасының рөлі»

кеңес:
«Тамақтану 
мәдениетін

қалыптастыру»

Психолог  кеңесі:  «5-6 
жастағы балалардың 
жас ерекшеліктері»

Ата-анаға кеңес: «Жол қозғалысы 
әліппесі»



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы
Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі.22.01-26.01.2024жыл

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі 
22.01.2024ж

Сейсенбі 
23.01.2024ж

Сәрсенбі 
24.01.2024ж

Бейсенбі 
25.01.2024ж.

Жұма 
26.01.2024ж.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 
бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті
іс-әрекет). Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы 
әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
эксперимент, 

кітаптар қарау 
және өзіне-өзі

қызмет ету, тағы

Үстел-үсті ойыны 
картотека №14

«Айлакер заттар» 
Мақсаты: зейінді, 
табандылықты 
дамыту.
(математика 
негіздері-танымдық, 
ойын іс-әрекеті)

Үстел-үсті ойыны 
картотека №20

«Кім не жасырды» 
Мақсаты: зейінділікті, 
логикалық ойлауды,
жағдайды талдау
қабілетін,

тез
тапқырлықты  дамыту, 
сондай-ақ сенсомоторлық 
үйлестіруді және қолдың

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №21

«Сөздерді 
таңда» 
ойыны

Мақсаты: 
балалардың 
үйлесімді сөйлеуін 
дамытуға ықпал ету. 
Сондай-ақ, ол сөздік 
қорын кеңейту.
(қоршаған ортамен

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №18

«Қауымдастық лотосы» 
Мақсаты: сыртқы әлеммен 
танысу, көкжиегін 
кеңейту. Лото көптеген 
түрлі ойын жағдайларын 
модельдеуге мүмкіндік 
беру.
(қоршаған ортамен 

таныстыру-

Үстел-үсті ойыны 
картотека №22

«Лабиринт» ойыны 
Мақсаты: ойлауын 
дамыту, логикалық 
байланыстарды нығайту 
және қолды жазуға 
үйретуге мүмкіндік беру. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, математика



басқа іс- 
әрекеттер)

Сурет салу- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын іс-әрекеті 
(кітап қарау)

Еркін ойын

ұсақ моторикасын 
дамыту;
(математика негіздері, 

қоршаған ортамен 
таныстыру-
әлеуметтік,  ойын  іс- 
әрекеті)

Құрастыру  -  қарым- 
қатынас,  танымдық, 
ойын іс-әрекеті
(зерттеу  орталығында 
құрастыру)

таныстыру, сөйлеуді 
дамыту-әлеуметтік, 
қарым-қатынас, ойын 
іс- әрекеті)

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)
Еркін ойын

әлеуметтік,ойын іс- 
әрекеті)

Құрастыру  -  қарым- 
қатынас,  танымдық, 
ойын іс-әрекеті
(зерттеу  орталығында 
құрастыру)

негіздері-танымдық, ойын 
іс-әрекеті)

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)
Еркін ойын

Таңертенгі 
жаттығу

КАРТОТЕКА №7 ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің 
белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.
Сапқа тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс алу жаттығулары.



Ұйымдастырыл 
ғаніс- 

әрекеткедайынд 
ық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.

Картотека №7
«Салат» 

саусақ ойыны.
Сәбізді алып

тазалаймыз,  
(оң  қолды 
жұдырыққа түйіп,сол
қолдың  алақанына 
ысқылайды)
Үккішпен
үгіп майдалаймыз, 
(екі қолды
жұдырыққа түйіп
кеудеге ұстап, 
жоғары-төмен 
қозғайды)
Қанттан сеуіп 
дәмдейміз,
(саусақтардыңұшы 
мен қант себеді) 
Міне дайын нәр 
тағам (екі қолын

алдына жайып 
көрсетеді)
Дәруменге  байыған. 
(алақанымен  іштерін 
сипалап,
тойғандықтарын 
көрсетеді).
(көркем әдебиет, 
қоршаған ортамен
таныстыру-

Картотека № 8
«Кірпі» жаттығуы 

Момақанмын алайда, (үш 
саусақтарын түйістіріп, 
кірпінің жүрісін салады) 
Тікенім көп абайла, (екі 
қолының саусақтарын 
айқастырып,
кірпінің тікенектері 
жасайды).
Кіріп кетсе қолыңа, 
Өкпелеме жарайма!
(көркем әдебиет,
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым- 
қатынас, танымдық іс- 
әрекеті)

Картотека №4 Гүл.
Қолдар, саусақтар 
жоғары  қарайды.

Алақандар 
айшанақпен қосыла
түптері өзара
жанасады, Саусақтар 
ашылады
Осы жаттығуларды 
орындай отырып, мына 
өлең жолдарын айтады: 
Саусақтар шынжыр 
болады,
Үзілмейді тартсаңда.
Ал, піл келіп шынжырды, 
Үзіп кетті басқанда.
Тұмсығымен доп іздеп, 
Ойнағысы келіп тұр.
Достық үшін пілге мен, 
Гүл сыйлағым келіп тұр. 
(математика негіздері, 
сөйлеуді дамыту- 
танымдық,қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

Картотека № 9
«Достық» жаттығуы 

Біздің топта ұлдар  
мен қыздар өзара дос. 
(қолдың саусақтары өзара 
бірігеді) Кішкентай

саусақтар біз 
сенімен  достасамыз,  
(екі қолдың

саусақтарын бір- 
біріне тигізу)
Бір,  екі,  үш,  төрт,  бес, 
(шынашақтан бастап, 
саусақтарды  кезекпен  бір- 
біріне тигізу)
Қайтадан санауды 
бастаймыз.
Бір, екі, үш, төрт, бес,
Енді  санауды  аяқтадық. 
(қолды  төмен  түсіреміз, 
демалтамыз).

(сөйлеуді

дамыту,  математика 
негіздері  -  қарым-
қатынас,
танымдық іс-әрекеті)

Саусақ жаттығуы:
«Санамақ»
Бір, екі, үш, төрт, бес, 

Анамменсуретсаламын, 
(алақандыжұмып ашады)
Міне басы,
мінеіші. (қолдышеңбержас 
апайналдырады)
Аяқтары, қолдары, 
көздері, (қолымен кішкент 
айжәнеүлкеншеңбер салу) 
Аузысақинадан жасалған 
(ауадасақинаны салу)
Әдемішашы да 
бар. (қолдарынекіжаққааш 
ады)
Оңқолымда бес 
саусақ. (оңқолыныңсаусақт 
арынкөрсету)
Солқолымда бес 
саусақ. (солқолдыңсаусақт 
арынкөрсету)
Бәрінқоссақ – он 
саусақ. (екіқолыныңсаусақ 
тарынқосу)
Оңаяқпенсекіремін, (екіаяқ 
пенкезексекіру)
Солаяқпенсекіремін. (орын 
дажүру)
(сөйлеуді дамыту, 

математика  негіздері  -



қарым-қатынас, 
танымдық іс- 
әрекеті)

қарым-қатынас, 
танымдық іс-әрекеті)

Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
"Тату отбасы" 
Мақсаты: сөздердің 
мағынасын түсіну 
және түсіндіру
қабілетін дамыту.

.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
"Не қозғалады?» 
Мақсаты: 
қозғалысортасы мен 
мақсатыбойыншакөл 
іктүрлерінажыратуж 
әнесипаттауқабілетін 
дамыту

Дене шынықтыру 
"Денсаулық 
сабақтары" 
Мақсаты: жүру мен 
жүгірудің негізгі 
түрлерін орындау 
қабілетін дамыту.

Музыка

Сауаташунегіздері
«Буын. Сөздерді 
буындарға бөлу» 
Мақсаты: 
"буын"терминімен 
танысу.

Көркем 
әдебиет Ю.
Тувимнің«Көкөністер» 
өлеңіноқу
Мақсаты:
өлеңментаныстыру.

Математика 
негіздері "Кеше, 
бүгін, ертең, ертең, 
таң, күн, кеш, түн"
Мақсаты: "ұзақтығы" 
(уақыты) терминімен 
танысу.

Құрастыру 
"Жәндіктер" 
Мақсаты: табиғи 
материалдан қолөнер 
жасай білуге үйрету

Сауат ашунегіздері
«Кит»сөзініңдыбыстық 
талдауы
Мақсаты:
сөздердідыбыстықталдау 
дыорындауқабілетінбекіт 
у.

Математика негіздері 
"Қағазға бағдарлау 
(жоғарғы, төменгі, орта, 
оң, сол)"
Мақсаты: 
кеңістіктік 
қатынастарды орнату 
қабілетін дамыту.

.

Дене шынықтыру 
"Командалықэстафетал 
ар"
Мақсаты:
командалықэстафеталард 
ытиімдіорындауқабілетін 
жетілдіру.

Қазақ тілі 
"Менің 
отбасым"

Сөйлеуді дамыту
Е. Чарушиннің 
«Түйе» әңгімесі
Мақсаты: оқиғаны дәйекті 
және  дәл  қайталау 
дағдысын қалыптастыру.

Музыка 
Тақырыбы:«Аспаптың 
даусын ажырат» ойыны 
Мақсаты: Балаларды 
музыкалық аспаптардың
тембрын ажыратуға баулу, 
есту қабілеттерін дамыту, 
қызығушылықтарын 
арттыру.
1. Балаларды 
музыкамен қарсы алу.
Ойын: карточкада пианино, 
скрипка, гитара, сырнай, 
домбыра, жетіген, қобыз, 
шертер аспаптарының
суреттері бейнеленген. 
Үнтаспада аспаптардың 
орындауында пьесадан 
үзінді орындалып, балалар 
аспаптың үніне сәйкес
суретін көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.

Математика негіздері 
"Аптаның күндері" 
Мақсаты: аптаның 
күндерінің атаулары 
туралы білімді бекіту.

Сауат ашу негіздері
«Орман» және «ағаштар» 
сөздерін дыбыстық
талдау
Мақсаты: үш дыбыстық 
сөздерді дыбыстық
талдауды орындау 
қабілетін дамыту.

Қазақ тілі
«Ғажап алаң» 
Мақсат: қарапайымым 
сурақтарқойды және 
оларға жай сөйлеммен 
жауап беруди
дагдыландыр, 
отбасы  тақырыбын 
қайталау, бекіту.

Көркем әдебиет 
Украинаның «Ақсақ 
үйрек» ертегісін оқу
Мақсаты: ертегіде болып 
жатқан оқиғалардың



Тақырыбы:
«Көлеңке» 
Мақсаты:
Балаларды
дыбыстың ұзақтығын 
ажырата білуге
үйрету.Әуендітыңда 
п,қысқа және ұзақ 
дыбыстарды
анықтауға баулу.
1.Музыка 
залында 
балаларды көңілді 
музыкамен  қарсы 
алу.
Көлбең көлбең 
көлеңкем,
Көлбеңдеген 
көлеңкем!
Қане қатар тұрайық,
Үлкен шеңбер 
құрайық
2. Ән айту. Ән 
ырғағымен балалар 
бүркітше қанат 
қағады, еңкейіп 
саусақтарымен жер 
тірейді. 
Көлеңкелер 
қайталап қимыл 
жасайды.
Көлбең – көлбең 
көлеңкем,
Көлбеңдеген 
көлеңкем!

Мақсат: сөздік қорларын 
жаңа сөздермен
толықтыру.

Ал енді сендер ән 
тыңдаңдар.
«Балапан» әні.
«Шөжелер» биін таныс би 
қимылдарымен билету.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру
«Жануарлар қысқа 
қалай дайындалады?» 
Мақсаты: жануарлардың 
сыртқы орта
жағдайларының 
өзгеруіне бейімделуі 
туралы
идеяларды қалыптастыру

Дене шынықтыру
«Денені нығайту» 
Мақсаты: 
гимнастикалық 
орындықта жүру кезінде 
тепе-теңдікті сақтау
қабілетін дамыту.

моральдық мағынасын
түсіну қабілетін дамыту.

.



Қасқыр қалай 
жүреді,
Кім көрсете біледі?
3.Музыкалық- 
ырғақты қимыл: 
(Қасқырдың жүрісін 
бейнелейді)

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды 
дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 
моториканы дамыту)

Ол үшін жылы киінуіміз қажет, қимыл - қозғалыспен көрсетеді.
Шалбардың бір балағын, 

Содан соң екінші балағы. 
Енді белді көтерелік әдемі.

Күртенің оң қолы, 
Күртенің сол қолы.

Түймеледік жоғарыдан - төменге.
Ал енді бәтеңке кидік, жорыта жолға шықтық.

Гу - гу, гу - гу деген дыбыс шығады, бұл ненің даусы. Балалар қазір біз кемеге отырып серуенге барамыз. (балалар көңілді кемеге 
отырады)

- Сөйлеуді дамыту
- Көркем әдебиет
- Қазақ тілі
- Дене шынықтыру
- Қоршаған ортамен таныстыру



Серуен Бақылау №17 
Қарды бақылау 
Мақсаты:Қыс 
мезгілінің
ерекшіліктерін 
айту.Қар түсі ақ
,ұстасаң қолың 
тоңады, жылыға 
ериді.Ойлау
қабілетін дамыту. .
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру- 
танымдық іс- 
әрекет)
Көркем сөз: 

«Суық торғай»
(С. 

Қалиев)
Торғай-торғай 
тоңдың ба,
Қарап қойып жай 
ғана,
Тұра алмайсың 
орныңда?
Жем іздейсің 
айнала.
Бір қонасың, бір 
ұшып, Үйге 
кірші, торғайым,
Отырасың бүрісіп. 
Мен аяздан 
қорғаймын 
(Көркем әдебиет, 
қоршаған ортамен

Бақылау 18
«Тұманды бақылау» 
Мақсаты: Табиғат 
құбылыстарын атату. 
Соның ішінде бүгінгі 
ауа-райының өзгерісі 
тұманды бақылату. 
Ашық және тұманды 
күннің ерекшеліктерін 
салыстыру.
Көркем сөз:
Тұмшалаған көк 
тұман,
Көрсетпейді маңайды. 
Ығырыңды шығарған, 
Тұман қашан тарайды. 
(Көркем  
әдебиет, қоршаған

ортамен 
таныстыру-қарым- 
қатынас, танымдық 
іс-әрекет)
Еңбек: Жапырақтардан 
әртүрлі бейнелер 
құрастырту.
Балалармен жеке 
жұмыс:  Танысқан 
дыбыстар  бойынша 
сөздер ойлату.
Қимылды  
ойындар:
«Кетіп  қалған  кім?»,
«Қояндар мен 
қасқырлар»
Мақсаты: Рөлдерде
ойнай білуге

Бақылау №19 «Қайтқан 
құстарды бақылау» 
Мақсаты: Балалармен
қайтқан құстарды 
бақылау.Олардың  атын 
ататқызып,  дауыстарын 
тыңдату.  Олардың  топ 
болып  ұшуына  назар 
аударту.
Көркем сөз:
Тырау, тырау тырналар, 
Жем іздесең қырға бар. 
Қырда бірақ, түлкі бар, 
Сақ болмасаң жұлмалар.
Еңбек: Құстарға жем 
салатын тақтай жасау. 
(Көркем әдебиет, қоршаған 
ортамен таныстыру- 
қарым-қатынас,
танымдық іс-әрекет)
Балалармен  жеке  жұмыс: 
Құстар  туралы  жұмбақтар 
жасыру.
1. Құйқылжытып дала 
күйін, Үй ішіне салады үйін. 
(қарлығаш)
2. Күндіз соқыр не деген 
Түнде қандай көреген. (үкі) 
Қимылды ойындар:
«Қайтқан құстар», «Құстар 
мен мысық»
Мақсаты: дене қозғалысын 
жетілдіру
Еркін ойын

Бақылау №20 «Қысқы 
бұршақты «бақылау» 
Мақсаты:Бұршақдомалақ 
ақ түсті болатыны туралы 
түсінік беру.Қимылдыұ 
ойын: Торғайлар.
Көркем сөз
«Ойыншықтар»Біздерде 
бар ойыншық.Бұзау қозы 
құлыншақ,Ойыншықтар
тыңдайды айтқаныңнан 
шықпайды.
Тәрбиеші шардың 
байланған  жібін  шешіп, 
ішіндегі  ауаны  жайлап 
шығара  бастайды.  - 
Менінше  шардың  ішінде 
бір  нәрсе  бар  сияқты. 
Өйткені  оның  жібін 
шешкенде, дыбыс 
естілгендей  болды.  -  Ауа 
тағы  қай  жерлерде 
жасырынып  
жатуы мүмкін?
Біз  де  өзімізді  ғалым  деп 
сезініп,  тәжірибе  жасап 
көрейік.
-Біз  мұрнымызбен  не 

істейміз?
-Біз немен демаламыз?
-Яғни мұрын арқылы ауа 
біздің өкпемізге 
өтеді.Тынысты 
шығарғанда ауа қайтадан

Бақылау №20 «Қысқы 
құстардың тіршілігін 
бақылау»
Мақсаты: Балаларға
құстардың қысқы тіршілігін 
бақылату. Олардың іс-
әрекеттері туралы әңгімелеу.
Күзгі құстардың дауысын 
тыңдау. Құстардың атын 
атап, еске сақтау
қабілеттерін, тілдерін 
дамыту.
Көркем сөз:
Балалық қып қызбайық, 
Құс ұясын бұзбайық.
Құстар біздің досымыз, 
Құстарда да ана бар.
Құстарда да бала бар.
Еңбек: Құстарға жем беру. 
(еңбек әрекеті)
Балалармен жеке жұмыс: 
С.Сейфулиннің «Бозторғай» 
өлеңін оқу.
Міне торғай , 
Үйін қорғай,
Жер бауырлап зырлайды. 
Шырқап биік,
Күнге күйіп,
Қалмай, сайрап жырлайды. 

(Көркем әдебиет, қоршаған 
ортамен таныстыру- 
қарым-қатынас, 
танымдық іс-әрекет)

таныстыру- 
қарым-қатынас, 
танымдық іс- 

үйрету.Байқампаздық 
қа, кеңістікті
бағдарлауға 

ауыз немесе мұрын 
арқылы  сыртқа 
шығарылады. Кәне бәріміз 

Қимылды ойын: «Сұр қоян 
жуынады»
Мақсаты: дене қозғалысын 



әрекет)

Еңбек: Құстарға 
жем шашу.
Мақсаты: Құстарға 
қамқор болуға
тәрбиелеу.
(еңбекке баулу)

үйрету. Еркін ойын тексеріп көрейікші.
-Ауа  арқылы  өсімдіктер 
өседі, бірақта өсімдіктерге 
су да керек.
-Балаларауаны

не 
ластайдыдепойлайсыңдар? 
Дұрысайтасыңдар,

дамыту
Еркін ойын

У-у-у-у су
Ел –ел- ел – 
жел Ау-ау-ау-
ауа Үн-үн-үн-
күн.
Зерттеу қызметі:
Біз  бүгін  желдің  бағытын 
тағы  қалай  анықтауға 
болатынын білетін 
боламыз.  Саусақтарыңды 
суға  салыңдар  да,  алып 
шығып, жоғары 
көтеріңдер.
Балалар  саусақтарын  суға 
салады  да,  судан  алып, 
желдің бағытын 
анықтайды,  желдің  бір 
жақтан  соғып  тұрғанын 
біледі.
Қимылды    ойындар:

«Жел көбік»
Мақсаты: дене қозғалысын 
дамыту
Еркін ойын

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем
әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың 
дербес іс-әрекеті

Қыс мезгілінің 
суретін салу.

(Сурет салу,
мүсіндеу, 
жапсыру- 

Жыл құстары 
туралы бейнефильм 

көру (қоршаған 
ортамен таныстыру-
танымдық іс-әрекет)

Сюжетті-рөлдік 
ойын
«Киім 

дүкені» 
Мақсаты:

Сюжетті-рөлдік ойын
«Дәрігер»

(Сөйлеуді дамыту, 
математика 

негіздері- ойын, 

«Желбағытын анықта» 
эксперименттік қызметі

Мақсаты: жаңа түстерді енгізу 
арқылы түс схемасы туралы
түсініктерді кеңейту



шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын іс-әрекеті)

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру- 
эксперименттік 
қызмет

Жапсыру – 
шығармашылық, 
еңбек, қарым-қатынас 
іс- әрекеті
(Өнер орталығында 

жапсыруды 
орындау)

Балаларға 
дүкенде жұмыс 

істейтін 
қызметкерлердің 
еңбектері туралы 

білім беру, 
қызығушылық-
тарын арттыру. 

Рөлдерге 
бөлініп ойнауға 

үйрету.
(Сөйлеуді дамыту, 

математика
негіздері-ойын, 

танымдық, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

танымдық, қарым-
қатынас іс- әрекеті)

Жапсыру –
шығармашылық, 

еңбек, қарым-қатынас
іс-әрекеті 

(Өнер орталығында 
жапсыруды 
орындау)

(қоршаған ортамен 
таныстыру - эксперименттік,

шығармашылық қызмет)

Сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру-шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын іс- 

әрекеті
(Балалардың қызығушылығы 

бойынша)

Алма алма,бал ал, 
Жая алма,жал ал. 
Мақсаты: 
артикуляциялық 
аппаратты дамыту. 
(сөйлеуді дамыту- 
карым-қатынас іс-

әрекеті)

мүшелерінің рөлдерін 
сомдауға үйрету.
(сөйлеуді дамыту-

карым- қатынас іс-
әрекеті)

Ой тастау. 
Ой  тастау 
арқылы дұрыс 
бағытта
сұрақ-жауап алу; 
(сөйлеуді 
дамыту- карым-
қатынас
іс-әрекеті)

Қалған балалар топтарға 
бөлініп кіші топтарда 
жұмыс істейді.

(сөйлеуді дамыту- 
карым-қатынас 

іс- әрекеті)

Санжар - жеке жұмыс. Суретті 
кітаппен жұмыс.
Қалған балалар топтарға 
бөлінеді және кіші топтарда 
жұмыс істейді.

Ата-аналарға 
кеңес,

балалардың 
үйіне қайтуы

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.
Кеңес: 
«Құстарға 
қамқор болуға
тәрбиелеу жолдары»

Ата-аналармен 
әңгіме:
Ауа райына 
байланысты
балаларды киіндіру

Медбике кеңесі:
«Тұмаудың 

алдын 
алайық»

Психолог  кеңесі:  «5-6 
жастағы балалардың 
жас ерекшеліктері»

Медбике кеңесі: «Балаларды 
үстел үстінде өзін ұстау

ережелерімен таныстырайық».



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы
Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар 
Жоспар қай кезеңге жасалды: 29.01–31.01

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 29.01 Сейсенбі 30.01 Сәрсенбі 31.01
Балаларды қабылдау Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасылық дәстүрлер туралы жеке әңгімелер, балалармен қарым-

қатынас жасау және жақсы көңіл-күй қалыптастыру ойындары. Достық атмосферасын құру.

«Менің отбасым» әңгімелесу 
Мақсаты: жақындарына деген 
мейірімділік пен сүйіспеншілікті, 
жанашырлық пен көмек 
көрсету қабілетін тәрбиелеу. 
(Қоршаған ортамен танысу)

«Мейірімді сөз айт» дидактикалық 
ойыны
Мақсаты: балаларды сөз тіркестерін 
қолдана отырып, сыпайы сөздерді 
қолдануға үйрету. (Сөйлеуді дамыту)

Күн, аспан және жер! 
Мен сенімен біргемін!
Мен бүкіл әлемге айтамын:
«Өз отбасымды жақсы көремін».
«Менің отбасым» дидактикалық 
ойыны
Мақсаты: барлық жақынына 
сүйіспеншілікті тәрбиелеу. (Сөйлеуді 
дамыту + қоршаған әлеммен
танысу)

Ата-аналармен кеңес,

әңгімелесу

Ересек жастағы балалардағы сөйлеу дамуының ерекшеліктері мен мәселелері туралы әңгімелесу.

«Ұялшақтықты қалай жеңуге болады» тақырыбындағы жеке әңгімелер

Балалардың дербес «Заттар не үшін қажет?» «Әрекетті бағалау» дидактикалық «Өз көшеңді картадан тап»



әрекеті (аз қимылды дидактикалық ойын ойыны дидактикалық ойын
ойындар, үстел үсті Мақсаты: балалардың ойлау (сюжеттік суреттер) Мақсаты: кеңістіктегі бағдарды
ойындары, бейнелеу іс- қабілетін, белсенділігін және Мақсаты: балалардың жақсы және жетілдіру.
әрекеті, кітаптар қарау дербестігін дамыту; балалардың жаман істер туралы түсініктерін (Математика + қоршаған әлеммен
және басқалар) тұрмыстық заттарды, құралдарды, бекіту; іс-әрекеттерді сипаттау және танысу)

жабдықтарды мақсаты туралы бағалау; сезімталдыққа, «Қармақ» қимылды ойыны
білімдерін бекіту; оларға ұқыпты қайырымдылыққа тәрбиелеу. Мақсаты: орнында секіру
қарауға тәрбиелеу. (Қоршаған ортамен танысу + сөйлеуді жаттығулары; ептілікті,
(Қоршаған ортамен танысу + дамыту) қимылдарды үйлестіруді, зейінді
сөйлеуді дамыту) «Кегльді құлат» аз қимылды ойыны дамыту. (Дене шынықтыру +
«Суық – ыстық» аз қимылды ойыны Мақсаты: қимылдарды үйлестіру математика)
Мақсаты: есту қабілеттерін, дағдысын бекіту: дәлдікті, зейінді, Баспа ойындары «Орманда не
физикалық қасиеттерін дамыту. лақтыруға күш беру қабілетін дамыту. өседі?»
(Дене шынықтыру + сөйлеуді (Дене шынықтыру + математика) Мақсаты: орман және бақша
дамыту) «Жұп сурет» үстел үсті-баспа өсімдіктері туралы білімді бекіту.
«Іздесең табасың» үстел үсті ойындары (Қоршаған әлеммен танысу +
ойындары Мақсаты: суреттерде бейнеленген сөйлеуді дамыту)
Мақсаты: жылдың жекелеген заттарды салыстыруда,
уақыттарына тән белгілерді ұқсастықтарды табуда және бірдей
ажырата білу қабілетін бекіту. суреттерді таңдауда шеберлікті бекіту;
(Қоршаған ортамен танысу + ойын ережелерін орындау қабілетіне
математика) тәрбиелеу.

(Қоршаған ортамен танысу +
математика)

Ертеңгілік жаттығу Кешенді жаттығу



ҰІӘ дайындық «Жақсы деген не, жаман деген 
не?» Мақсаты: балаларда 
басқалармен қарым-қатынастың 
моральдық нормалары туралы 
идеяларды қалыптастыру; 
ұжымда достық, достық 
қатынастарды дамыту. 
(Қоршаған ортамен танысу)

Әңгіме «Анам, әкем және мен – тату 
отбасымыз!»
Мақсаты: «Отбасы», «махаббат»,
«туысқан» ұғымдарын білуді бекіту. 
(Қоршаған ортамен танысу) 
Дидактикалық ойын «Мейірімді 
сөздердің тізбегі»
Мақсаты: сөздікті байыту (сөйлеуді
дамыту)

«Мені еркелетіп айт» этюд 
Мақсаты: балаларды әртүрлі 
мейірімді есім түрімен 
таныстыру; бір-біріне оң 
көзқарас қалыптастыру
(Қоршаған әлеммен танысу + 
сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған 
іс- әрекет

Қоршаған ортамен танысу 
Грамота негіздері
Қазақ тілі
Дене шынықтыру

Математика негіздері 
Тіл дамыту
Дене шынықтыру

Грамота негіздері 
Қазақ тілі 
Құрастыру
Дене шынықтыру
Көркем әдебиет

Серуенге дайындық Өз бетінше киіну және белгілі бір ретпен шешіну, заттарды шкафқа дұрыс орналастыру және ұқыпты 
бүктеу, сондай-ақ әртүрлі бекіткіштерді пайдалану қабілетін бекіту.

Бекіткіштерді бекітеміз 
Сенің киіміңізде:

Түйме мен түймешені
Әр түрлі тойтарма бар.



(Сөйлеуді дамыту)
Серуен Желді бақылау

Мақсаты: балалардың табиғи 
құбылыстар туралы білімдерін 
жүйелеу. Сөздік қорын байыту: 
тікенді, солтүстік.
Еңбек қызметі: ғимараттардан 
қарды тазалау.
«Бұл қай кезде болады?» 
дидактикалық ойын 
Қимылды ойын «Шай-
шай, көмектес!»
Мақсаты: балаларды «мұқтаж» 
ойыншыны көруге және оған көмек 
беруге үйрету.
Балалардың еркін ойындары. 
(Қоршаған ортамен танысу + дене 
шынықтыру + сөйлеуді дамыту)

Ағаштар мен бұталарды 
бақылау Мақсаты: өсімдік 
туралы білімді кеңейту және 
тереңдету.
Еңбек қызметі: қарды ағаштарға 
тырмалау
Мақсаты: еңбек құралын мақсатына 
сай пайдалану қабілетін дамыту.
«Бұл кім екенін тап?» қимылды 
ойын  Мақсаты: балаларды жүгіруге 
үйрету;  негізгі қозғалыстарды 
жетілдіру.
Шығарылатын материалмен дербес 
ойындар: күрек.
(Қоршаған ортамен танысу + дене 
шынықтыру + сөйлеуді дамыту)

Көк шымшықты бақылау 
Мақсаты: құстар туралы түсінігін 
кеңейту; талдау, салыстыру,
қорытынды жасау қабілетін дамыту. 
Еңбек қызметі: қысқы құстарды 
тамақтандыру
Мақсаты: балаларды қауырсынды 
достарына қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу.
«Қаздар-аққулар» қимылды ойыны 
Мақсаты: ептілікті дамыту, 
қызығушылықты қалыптастыру.
Серуендеудегі дербес әрекет 
(Қоршаған әлеммен танысу + дене 
шынықтыру + сөйлеуді дамыту)

Серуеннен оралу Жуыну, шешіну, киіну кезінде дағдыларды қалыптастыруды жалғастыру; жуыну әдістерінде жаттығу: жеңді түру, 
қолды сабынмен сабындау, сумен жуғаннан кейін қолдағы суды түсіру. Өзіндік ойын әрекеті. (Сөйлеуді дамыту +
қоршаған ортамен танысу)

Балалардың өзіндік іс- 
әрекеті

Дидактикалық ойын «Қалай істеу 
керек?»
Мақсаты: балаларды мұқтаж адамға 
көмек көрсетудің дұрыс нұсқасын 
таңдауға үйрету.
(Сыртқы әлеммен танысу) 
Этюд «Мені еркелетіп ата» 
Мақсаты: балаларды әртүрлі 
мейірімді есім түрлерімен
таныстыру; бір-біріне оң көзқарас 
қалыптастыру.

«Ханзадалар мен 
ханшайымдар» сюжетті-рөлдік 
ойыны Мақсаты: үйде және 
қоғамдық
орындарда қарым-қатынас пен мінез- 
құлық нормалары мен ережелерін 
қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту + қоршаған ортамен 
танысу)
«Қоян үйшігі» орыс халық ертегісінің 
драматизациясы

Аппликация жасау
«Бақыт құсы» (жақсы көңіл-күйді 
барлығымен бөлісу) (жапсыру)
«Жақсы және жаман істер» 
дидактикалық ойыны 
Мақсаты: балалар ұжымында 
достық қарым-қатынасты 
қалыптастыруды жалғастыру. 
(Қоршаған әлеммен танысу)



(Сөйлеуді дамыту + қоршаған 
ортамен танысу)

Мақсаты: қарым-қатынас мәдениетін, 
сезімталдықты, жауаптылықты, 
эмпатияны тәрбиелеу.
(Көркем әдебиет)



Балалармен жеке жұмыс Қарым-қатынас дағдылары
«Сөзді аяқта» дидактикалық ойыны 
Мақсаты: [з], [с] дыбыстарын дұрыс 
айтуға машықтану. Есту зейінін 
дамыту

Шығармашылық дағдылар, зерттеу 
қызметі
«Бояулар» дидактикалық ойыны 
(Қазақ ұлттық ою-өрнегі) 
Мақсаты: контурдан шықпай сурет 
салуға үйрету

Әлеуметтік-эмоционалды дағды
«Әрқашан сыпайы бол» 
дидактикалық ойыны 
Мақсаты: кездесу және қоштасу 
кезінде сыпайылықтың ауызша 
көрінісін бекіту

Балалардың үйге қайтуы Айболит кеңестері «Балабақшада қалай ауырмауға болады», «Дене қызуын түсірудің 5 әдісі»
Мақсаты: денсаулықты нығайту мәселелерінде ата-аналарға психологиялық-педагогикалық білім беру.
«Балаларды гендерлік тәрбиелеу», «Ұлдар мен қыздар – екі түрлі әлем» жеке кеңестер.





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын 
орталығы

 Топ:мектепалды тобы
Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 04.01-  05.01.2024жыл      

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі 
04.01.2024

Жұма 
05.01.2024

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 
бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті
іс-әрекет). Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы 
әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
эксперимент,

кітаптар қарау

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №18

«Қауымдастық лотосы» 
Мақсаты: сыртқы әлеммен 
танысу, көкжиегін 
кеңейту. Лото көптеген 
түрлі ойын жағдайларын 
модельдеуге мүмкіндік 
беру.

Үстел-үсті ойыны 
картотека №22

«Лабиринт» ойыны 
Мақсаты: ойлауын 
дамыту, логикалық 
байланыстарды нығайту 
және қолды жазуға 
үйретуге мүмкіндік беру.



және өзіне-өзі 
қызмет ету, 

тағы басқа іс- 
әрекеттер)

(қоршаған ортамен 
таныстыру-
әлеуметтік,ойын іс- 
әрекеті)

(қоршаған ортамен 
таныстыру, математика 
негіздері-танымдық, ойын 
іс-әрекеті)

Құрастыру –
шығармашылық, ойын 
іс-әрекеті
(зерттеу орталығында 
құрастыру)

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)
Еркін ойын

Таңертенгі 
жаттығу

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің 
белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.
1. Ойын «Маған қарай жүріңдер.» - бір бағытта топтасып жүру.
2. «Торғайлар болып ұшайық» - әртүрлі бағытта жеңіл жүгіру.
3. Тәрбиешінің көмегімен шеңбер құрып тұрамыз.
4. Қалыпты жағдай – тік тұрып, аяқты алшақ қойып, қолды артымызда ұстап.
Тәрбиеші: «Біздің қолымыз қайда?», балалар қолды алға қарай созады «Міне біздің қолымыз!»
5. Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. «Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу.
6. Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды жоғары көтеру «Күнге қол созамыз».
7. Аяқтың ұшымен жеңіл жүгіру.
8. Тәрбиешінің артынан үйіріліп жүру.

Ұйымдастырыл 
ған іс-әрекетке 

дайындық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.



«Достық» жаттығуы 
Біздің топта ұлдар  
мен қыздар өзара дос. 
(қолдың саусақтары өзара 
бірігеді) Кішкентай

саусақтар
біз сенімен  

достасамыз,  (екі қолдың
саусақтарын бір-

біріне тигізу)

Саусақ жаттығуы:
«Санамақ»
Бір, екі, үш, төрт, бес, 

Анаммен сурет саламын, 
(алақанды жұмып ашады) 
Міне басы, міне іші. 
(қолды шеңбер жасап
айналдырады)



Бір,  екі,  үш,  төрт,  бес, 
(шынашақтан бастап, 
саусақтарды  кезекпен  бір- 
біріне тигізу)
Қайтадан санауды 
бастаймыз.
Бір, екі, үш, төрт, бес,
Енді  санауды  аяқтадық. 
(қолды  төмен  түсіреміз, 
демалтамыз).

(сөйлеуді

дамыту,  математика 
негіздері  -  қарым-
қатынас,
танымдық іс-әрекеті)

Аяқтары, қолдары, 
көздері, (қолымен кішкент 
ай және үлкен шеңбер 
салу)  Аузы  сақинадан 
жасалған  (ауада  сақинаны 
салу)
Әдемі шашы да 
бар. (қолдарын  екі  жаққа 
ашады)
Оң қолымда бес саусақ. 
(оң  қолының  саусақтарын 
көрсету)
Сол қолымда бес 
саусақ. (сол  
қолдың саусақтарын 
көрсету) Бәрін қоссақ

– он 
саусақ. (екі қолының 
саусақтарын қосу)
Оң аяқпен секіремін, (екі 
аяқпен кезек секіру)
Сол аяқпен
секіремін. (орында жүру) 
(сөйлеуді дамыту, 
математика негіздері - 
қарым-қатынас,
танымдық іс-әрекеті)

Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыр 

.

Сөйлеуді дамыту
«Үйлерді кім салады?» 

Математика негіздері
«Біз велосипедпен 
жүреміз. Мен
фигураларды таңдаймын 
және жинаймын» 
Мақсаты: геометриялық 



ылған іс-әрекет Мақсаты: Қазақ халқының 
салт-дәстүрлерімен
таныстыруды жалғастыру,

фигуралар туралы білімді 
бекіту.Сөйлеуде белгілі бір
заттың өзіне немесе басқа

«асар»  дәстүрінің  мәнін 
түсіндіру,  балаларды  бір- 
біріне  көмек  қолын  созуға, 
бірлесіп ойнауға, 
тапсырманы орындауға, бір- 
бірінің қуанышына 
ортақтаса  білуге,  бір-біріне 
қамқор болуға баулу.

Музыка
(Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша)

Дене шынықтыру 
"Спорттық 
ойындар" Мақсаты:
Дене шынықтыру мен 
спортқа қызығушылықты 
ояту  және дене 
шынықтырумен, спортпен 
айналысуға баулу. Спорт 
түрлеріментаныстыруды 
жалғастыру. Спорт залда 
және спорт алаңында 
қауіпсіздікті сақтауға баулу.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру
«Мені қоршаған орта» 

затқа қатысты орнын 
көрсете білуге үйрету.

Сауат ашу негіздері
«Елек»,«дене» сөздерін 
дыбыстық талдау 
Мақсаты: сөздерді
дыбыстық талдауды 
орындау қабілетін дамыту. 
Заттың атын, сынын, 
қимылын білдіретін
сөздердің мағынасын
түсіну және ауызекі тілде 
қолдануды дағдыландыру.

Көркем әдебиет
Қаңбақ шал 

(Қазақ халық ертегісі)
Мақсаты: Айналасында 
болып жатқан оқиғаларға 
өзінің көзқарасын 
білдіругеқұлшынысын 
дамыту, сөйлегенде мақал- 
мәтелдерді қолдануға 
баулу. Әдеби
шығармаларды
эмоционалды қабылдауына 
ықпал  ету,  олардың 
мазмұнын  түсіну,  себеп- 
салдарлық байланыстарды, 



Мақсаты: Балаларды 
адамгершілік
құндылықтарға, өз іс- 
әрекеттері мен басқа

жанрларды (ертегі)
ажырату, тілдің
көркемдігін сезіну 
(эпитеттер,  сипаттамалар,

адамдардың іс-әрекеттерін 
бағалай білуге, өзінің іс- 
әрекетіне басқалар пікірін 
білдірген жағдайда ол 
пікірді дұрыс
қабылдауғатәрбиелеу

образды сөздер),  шығарма 
кейіпкерлерінің іс-әрекетін 
бағалау.

Қазақ тілі
«Қыстық соғым» 
Мақсат: мал өсіруге 
байланысты түсініктерді 
қалыптастыру.

Сөздік минимум
қора, жайлау, қыстау, жем, 
астау, соғым, сыбаға

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды 
дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 
моториканы дамыту)
Егер серуендегің келсе, 
Тез киіну керек.
Шкафтың есігін ашыңыз,
Ретімен киіңіз. (көркем әдебиет – қарым-қатынас әрекеті)



Серуен Серуендеу картотека
№44
Торғай мен сары 
шымшықты
салыстырмалы бақылау 
Мақсаты: Торғайды 
шымшықтармен
салыстыру мысалында 
олардың құрылымының,

Серуендеу картотека №45 
Маусымдық өзгерістерді 
бақылау
Мақсаты:  қыстың  басында 
табиғаттағы өзгерістер 
туралы идеяны қалыптастыру 
(түн ұзарып, күн қысқарады). 
Атам алып күрегін,
Ауланың қарын күреді.



өмір салтының 
ерекшеліктерімен
таныстыру. 
Бақылау 
барысы Торғай
Үйге кірші торғайым 
Мен аяздан қорғайын. 
Жем шашамын, жегейсің 
Үйшік жасап берейін.
Торғай, торғай тоқылдақ, 
Жерден тары шоқып-ап, 
Бөтегесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ десіп отыр-ақ.

Жаңылтпаш:
Шымшық шымшықты 
шымшылады, шымшықтар 
Тыныштықта тыншылады. 
(Көркем әдебиет-қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

Бұл-шымшық.  Оның 
кеудесі сары
болғандықтан, оны 
сарыбауыр  —  шымшық 
дейміз. Қауырсыны
кішкентай отырықшы
құс.Үйдің жанында, 
ауылда  жүріп  жемін 
табады.Қызықты  тұмсығы 
барлық жерде 
қарбаласады,  бір  минут 
отырмайды,  барлық  
жерде   ұшады,
ұйықтайды. Ол 

Әжеме мен құдықтан, 
Су әкеліп беремін.
Еденді де жуамын, 
Шаң-тозаңды 
қуамын.
(Көркем әдебиет-қарым- 
қатынас іс-әрекеті) 
Желтоқсан келді-бірінші қыс 
айы. Төмен  сұр бұлттар 
арқылы күн сирек көрінеді, 
сондықтан олар желтоқсанды 
"қабақ" деп атайды-қабақ, 
күнсіз ай,  күндер қысқа, 
түндер ұзақ, ерте 
қараңғыланады. Желтоқсан 
айында түнде аяз жарылып, 
өзендерде, тоғандарда және 
көлдерде мұз  
көпірлерін салады.
Тәрбиеші балаларға сұрақтар 
қояды.
- Желтоқсан қай ай?
- Қараша 
айымен 
салыстырғанда
балабақшадағы учаскеде не 
өзгерді?
- Күзге қарағанда 
адамдардың киімінде 
не өзгерді?
- Қардың қандай 
қорғаныс қасиеттері бар?
- Біздің балабаұша 
ауласынан қыстың белгілерін 



бұтақтардың үстінен оңай тап.
(Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен

секіреді  және  өткір  және 
жабысқақ  тырнақтардың 
көмегімен ағаш 
бұтақтарына  ептілікпен 
өрмелейді.
(Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым-
қатынас,  танымдық  іс- 
әрекет)
Зерттеу қызметі
Тәрбиеші балаларға 
Торғай  мен  сарыбауыр 
шымшықты  қарастырып, 
салыстыруды ұсынады.
- Олардың ортақ 
тұстары қандай? (Олар 
қыстап қалады, жалғыз 
қалады.)
- Торғайдың сарыбауыр 
шымшықтан
айырмашылығы  неде? 
(Сарыбаыр шымшық 
тұмсығы  жұқа  —  бұл 
жәндіктермен қоректенетін 
құс;  Торғайдың  тұмсығы 
қалың-астық жейтін құс;)
- Бұл  құстар  жемсауытта 
қалай  әрекет  етеді? 
(Торғайлар  жемді  байқап, 
топпен ұшып, ұрысып, оны 

таныстыру-қарым-
қатынас, танымдық іс- 
әрекет)
Еңбек қызметі
Ағаш тамырларын қармен 
жабу.
Мақсаты: тірі объектілерге 
көмек көрсетуге деген
ұмтылысты тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: қарлы 
ойын.
Мақсаты: заттарды лақтыру 
дағдыларын бекіту.
Бір аяқпен секіру. 
Мақсаты: тепе-теңдік 
сезімін тәрбиелеу.
(Дене шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс: қозғалыстарды 
дамыту.
Мақсаты: тепе-теңдікті 
сақтау қозғалыстарын 
орындау кезінде өзін-өзі 
сақтандыруды үйрету



бір-бірінен алып, 
ашкөздікпен шағып алады.
Сарыбауыр  шымшықтар 
кезектілікті    сақтайды,
тамақты ұшып алып кетеді, 
бұтаққа отырып, 
табанымен  басып,  оны 
жұлып алады.)
- Торғай мен шымшықтың 
әдеттері  туралы  айтып 
берші?  (Торғай-кішкентай, 
көңілсіз,  жанды  құс.  Бұл 
құстар қорықпай, адамның 
аяғының  жанына  секіреді, 
ит  ыдысынан  тістейді, 
үгінділерді  толық  жалқау 
мысықтың мұрнының 
астына  алады,  олар  батыл 
және сенімді.
- Бұл құстар немен 
қоректенеді? (Торғайлар- 
барлық қоректі құстар. 
Балапандар тұздалмаған 
шошқа майын, күнбағыс 
тұқымын, асқабақты, 
қарбызды жақсы көреді.) 
Шымшықтар-
жәндіктермен қоректенетін 
құс, неге ол жылы 
жерлерге ұшпайды?
(Ол  тұмсығы  қабықтың 

астынан  жәндіктердің 
личинкаларын алып, 
тұқымдарды сындыра 



алады.  Қыстың  аязды 
күндерінде    балапандар
адамның  үйіне  жақын 
ұшады.)
- Неліктен торғайлар 
адамдармен көршілес 
болуды жақсы көреді? 
(Өйткені адамдардың 
жанында өмір сүрген 
кезде құстар 
жыртқыштардан 
қорғалған, оларда жем- 
шөп және ұя салуға
болатын 
оқшауланған жерлер 
бар.)
- Бұл  құстар  пайдалы ма? 
(Шымшықтар біздің 
ормандарымызға өте 
пайдалы.  Тіпті  аязды 
суықта  да,  балапандар 
қыстайтын  жәндіктерді 
іздеу үшін ағашты мұқият 
тексереді. 
Шымшықтардың  топтары 
"қанатты  орман 
милициясы" деп 
аталатыны  бекер  емес. 
Торғайлар  адамға  зиян 
келтіреді, жемістерді 
тістеп  тастайды.  Бақтарда, 
дәнді  дақылдарға  зиян 
келтіреді.  Бірақ  олардың 
пайдасы зияннан гөрі көп. 



Олар зиянды жәндіктердің 
көп мөлшерін жейді, 
сондықтан  оларды  күзету 
керек,  қуып  тастамау 
керек.)
Еңбек қызметі
Жас ағаштардың
тамырларын 
қармен нығайту.
Мақсаты: табиғатты 
қорғау қызметін 
ынталандыру.
Қимылды ойын: «Құстар 
мен көкек»
Мақсаты: 
ептілікті, 
жылдамдықты
дамыту;ойынның 
мазмұны бойынша тән
қозғалыстарды орындау. 
(Дене шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты: 
орнынан ұзындыққа 
секіру жаттығулары.

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем
әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалармен 
жеке жұмыс

Алина Мнемокесте 
тәсілі арқылы қыс 
туралы әңгімелеуге 
үйрету;

 Алдаркөсенің іс- әрекетін 
баяндауға үйрету. (сөйлеуді 
дамыту-карым- қатынас іс-
әрекеті)



Суреттер  бойынша 
таныс  шығарманы 
айтуға үйрету.

(сөйлеуді дамыту- 
карым-қатынас 

іс- әрекеті)

Аслан  - жеке жұмыс. Суретті 
кітаппен жұмыс.
Қалған балалар топтарға 
бөлінеді және кіші топтарда 
жұмыс істейді.

Ата-аналарға 
кеңес,

балалардың 
үйіне қайтуы

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.

Психолог кеңесі: «5-6
жастағы балалардың жас 
ерекшеліктері»

Қыстап қалатын құстарға 
жемсауыт жасап келулерін айту.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы
Балалардың жасы: 5-6         жастағы     балалар      
Жоспардың құрылу кезеңі: 08.01-12.01.2024жыл

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі 
08.01.2024ж

Сейсенбі 
09.01.2024ж

Сәрсенбі 
10.01.2024ж

Бейсенбі 
11.01.2024ж

Жұма 
12.01.2024ж.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі
көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет). 
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы әңгімелесу, 
жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
эксперимент, 

кітаптар қарау 
және өзіне-өзі
қызмет ету, 

тағы басқа іс- 
әрекеттер)

Сөйлеуді дамыту – 
қарым- 
қатынас,ойын іс- 
әрекеті
(«Шыршалар» 

ойыны); 
Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын әрекеті (өнер 
орталығында сурет 
салу);
Көркем әдебиет- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас,

Сөйлеуді дамыту – қарым- 
қатынас,ойын іс-әрекеті 
(Ойын: «Табиғатта не
өзгеріс болған?»); 
Құрастыру- 
шығармашылық, 
танымдық, 
қарым-
қатынас, ойын әрекеті 
(зерттеу орталығында 
құрастыру)
Көркем әдебиет- 
шығармашылық, 
қарым- қатынас, ойын 
қызметі (Сюжетті-рөлді 
ойын:
«Отбасы»)

Сөйлеуді дамыту – 
қарым-қатынас,ойын 
іс- әрекеті
(Ойын: Терезедегі 

қыраулар.);
Сурет салу – 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
әрекеті(өнер 
орталығында сурет салу);
Көркем әдебиет- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын қызметі (кітап 
қарау);
Қоршаған 
ортамен 
таныстыру-еңбек,

Сөйлеуді дамыту – 
қарым- қатынас,ойын іс-
әрекеті (Ойын: «Жылы-
суық»); Құрастыру-
шығармашылық, 
танымдық, қарым- 
қатынас, ойын әрекеті 
(зерттеу орталығында 
құрастыру)
Көркем әдебиет- 
шығармашылық, 
қарым- қатынас, ойын 
қызметі (Сюжетті-рөлді 
ойын:
«Балабақша»)

Сөйлеуді дамыту – 
қарым-қатынас,ойын іс- 
әрекеті
(Ойын: «Табиғатта не 

өзгеріс?».);
Сурет салу – 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
әрекеті(өнер 
орталығында сурет салу);
Көркем әдебиет- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын қызметі
(Кітап қарау);



ойын қызметі (кітап 
қарау);
Қоршаған 
ортамен 
таныстыру-еңбек, 
қарым-қатынас іс- 
әрекеті
(«Барлығы үй 
бойынша» 
ойыны)
Еркін ойын

қарым-қатынас іс- 
әрекеті
(Ойын: «Ұшады, жүзеді, 
қонады»)
Еркін ойын

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру-еңбек, 
қарым-қатынас іс- 
әрекеті
(Бөлме өсімдіктеріне 

күтім жасау)

Таңертенгі 
жаттығу

КАРТОТЕКА №7 ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің 
белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.
Сапқа тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс алу жаттығулары.

Ұйымдастырыл 
ғаніс- 

әрекеткедайынд 
ық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.
Саусақ жаттығуы:
«Санамақ»
Балаға қарама-қарсы 
отырып,тәрбиеші
көрсетіп
отырады, қолдарды 
құлыпқа ұқсатып
түйеді. Саусақтарын

Ойын:  «Сәлемдесу» 
Балалар екі  -  үш жұптан 
бір - біріне қарап, әр 
түрлі елдің, адамдардың 
сәлемдесу рәсімін 
көрсетеді.

Саусақ жаттығуы:
«Құстар қанат қағады»
Құстар ұшып барады, 
Көкте қанат қағады.
Барлық құстар қосылып, 
Шиқ-шиқ,-деп ән 
салады.

Саусақ  жаттығуы:  «Піл 
досым»
Оң  қол  алақаны  жайылып 
тұрады. Сол қол саусақтары бас 
бармақ пен кішкене бөбек артқы 
аяғы  болса, баланүйрек  саусақ 
пен   шылдыршүмек   саусақ
алдыңғы   аяқтар,ал   ортаңғы

Саусақ жаттығуы:
«Гүл»
Қолдар,  саусақтар  жоғары 
қарайды. Алақандар 
айшанақпен қосыла 
түптері  өзара жанасады, 
Саусақтар ашылады

кезек-кезек создыра 
көрсетіп,
«Кел,санайық 
санамақ, саусақтарға 
қарап ап. Басбармақ, 
Балан үйрек, Ортан 
терек, Шылдыр
шүмек, Кішкене
бөбек». Бала 
қозғалыстарды
қайталайды.

Мақсаты: Достық 
туралы өз ойын ата
алады. Достар арасында 
сыйластық достық, 
сүйіспен шілік қарым- 
қатынастарын
түсінеді.(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті-сөйлеуді 
дамыту)

(Қоршаған  ортамен 
таныстыру-  танымдық 
іс-әрекеті)

саусақ пілдің тұмсығы. (сөйлеуді 
дамыту, математика негіздері- 
танымдық,  қарым-қатынас  іс- 
әрекеті)

Осы жаттығуларды 
орындай отырып, мына 
өлең жолдарын айтады: 
Саусақтар шынжыр 
болады,
Үзілмейді тартсаңда.
Ал, піл келіп шынжырды, 
Үзіп кетті басқанда.
Тұмсығымен доп іздеп, 
Ойнағысы келіп тұр.
Достық үшін пілге мен, 



(қарым-қатынас, 
танымдық іс- 
әрекет-сөйлеуді 
дамыту,
математика
негіздері)

Гүл сыйлағым келі 
(сөйлеуді  дамыту, 
математика негіздері- 
танымдық, қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
Балабақша» 
Мақсаты:
дыбыстарды сөздер 
мен сөз тіркестерінде 
дұрыс айту қабілетін 
дамыту.

Қоршаған
ортаментаныстыру
«Неге
қолөнеркерек?» 

Сауат ашу негіздері
«Сөздегі қазақ тіліне 
тән ә,ө,ү,т,н,ғ. дауыссыз 
дыбыстар
Мақсаты: "Түтін", 
"садақ"сөздерін 
дыбыстық талдау 
Мақсаты: сөздерді 
дыбыстық талдауды
орындау қабілетін бекіту

Көркем әдебиет
С. Есениннің «Қыс» 

Сауат ашу негіздері
«Дауысты 
дыбыстар, қатаң 
дауыссыз
дыбыстар және ұяң 
дауыссыз дыбыстар»
Мақсаты: сөздердегі 
дыбыстар туралы білімді 
бекіту.

Математика 
негіздері "Шеңбер, 
шаршы, тіктөртбұрыш,

Сөйлеуді 
дамыту  "Ыдыс-
аяқ"
Мақсаты:  сипаттамалық әңгіме 
құрастыру дағдысын 
қалыптастыру.

Музыка 
Тақырыбы: «Бауырсақ кіммен 
кездесті?»
Мақсаты: Музыканы сезінуге, 
төмен, орташа, жоғары 
дыбыстарды ажырата білуге 

Математика негіздері 
"Шеңбержәнесопақ" 
Мақсаты:
фигуралартуралытүсініктік 
еңейту: шеңбержәнесопақ.

Қазақ тілі
«Ойнайық та ойлайық»
Мақсаты: өткен
тақырыптар бойынша 
сөздерді қайталау, 
білімдерін бекіту.

лығытуралыидеянык 
еңейту

Музыка 
Тақырыбы
«Қояндар» 
Мақсаты: 
Музыканың 
көңілді, көңілсіз, 
баяу түрлерін 
ажырата білуге 
баулу.
1.Балалар музыка 
залына қолдарына 
жалауша алып 
көңілді маршпен 
кіреді.
Музыка жетекшісі 
балаларға: Бір үйде 

бойынша тану 
қабілетін дамыту.

Мүсіндеу
«Себет»
Мақсаты:  пішінді  дәл 
беру  арқылы  себетті 
сындарлы түрде 
мүсіндеуді үйрету.

Математика негіздері
«Сурет салуды үйрену.
«Қанша?» және
«қайсысы?» 
Мақсаты: 10 шегінде 
тікелей және кері 
санау қабілетін 
дамыту.

.

Дене шынықтыру
«Зейінді шоғырландыру 
қабілетін 
қалыптастыру» 
Мақсаты: арқанмен 
секіру кезінде зейінді 
шоғырландыру қабілетін 
қалыптастыру.

Қазақ тілі
«Жидектер»
Мақсаты: сөзлік
қорларын 
жидектердің атымен 
толықтыру.

кейіпкерлерін естеріне
түсірулерін сұрайды. (қасқыр, 
түлкі, аю, қоян). Музыка
жетекшісі осы аңдарға 
байланысты музыкаларды, 
мысалы аюдың музыкасын,
төменгі регистрдан, ал қоянның 
музыкасын жоғарғы регистрдан 
ойнайды. Балалар музыканың қай 
регистрдан ойналғанын тыңдап, 
қай аңның музыкасы екенін
тауып, сурет арқылы көрсетеді.
2. Ән айту. «Бауырсақ»
-Қанекей балалар әжемізге 
қошақан туралы ән айтып 
берейік.

Қоршаған ортамен таныстыру 
"Неліктенағаштаржапырақтар 

буындарды дыбыстық 
талдау»
Мақсаты: 
сөздердің мағынасы 
мен
сөйлемдердің мағынасын 
түсіну қабілетін дамыту.

Көркем әдебиет
«Қарлығаш пен Дәуіт 
ертегісін оқу 
Мақсаты:
қазақхалықертегісінедеген 
қызығушылықтықалыптаст 
ыру.



қояндар өмір сүріпті. 
Олар сондай көңілді 
қояндар болыпты.
Қояндар көңіл 
көтеріп билегенді 
жақсы көріпті – деп 
(қояндардың билеп 
жатқан суретін
көрсетеді). Ал 
қояндар шаршағанда 
жатып ұйықтайды 
екен. Аналары болса 
балаларына бесік 
жырын айтып береді
екен (қояндардың 
ұйықтап жатқан

ынтастайды?»
Мақсаты:
Байқауқабілетінеүйрету.

Дене шынықтыру 
"Меніңсүйіктіойындарым" 
Мақсаты:
орнындажәнеқозғалыстақайтақұр 
утүрлерінорындауқабілетіндамыт 
у

суреттерін
көрсетеді). Әрі қарай 
музыка жетекшісі 
балалардан, сурет 
бойынша
қояндардың нестеп 
жатқанын айтып 
беруді және 
музыканы тыңдап 
қимылдарымен
көрсетуді сұрайды.
2. Музыка
тыңдау:«Ақ қоян»

Дене шынықтыру 
"Менің сүйікті 
жануарым" 
Мақсаты: жүру мен 
жүгірудің негізгі 
түрлерін орындау
қабілетін дамыту.



Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс 
пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі  киіну  (ауа-райына  байланысты),  дұрыс  киінуді  бақылау  (сөйлеуді  дамыту,  өзін-өзі  тыңдау  дағдылары,  үлкен  және  ұсақ 
моториканы дамыту)

Ол үшін жылы киінуіміз қажет, қимыл - қозғалыспен көрсетеді.
Шалбардың бір балағын, 

Содан соң екінші балағы. 
Енді белді көтерелік әдемі.

Күртенің оң қолы, 
Күртенің сол қолы.

Түймеледік жоғарыдан - төменге.
Ал енді бәтеңке кидік, жорыта жолға шықтық.



Гу - гу, гу - гу деген дыбыс шығады, бұл ненің даусы. Балалар қазір біз кемеге отырып серуенге барамыз. (балалар көңілді кемеге 
отырады)

- Сөйлеуді дамыту
- Көркем әдебиет
- Қазақ тілі
- Дене шынықтыру
- Қоршаған ортамен таныстыру

Серуен Серуен № 3 
Қырауды 
бақылау 
Мақсаты: күзде
тау күлін бақылау. 
Бақылау барысы 
Тау күлімен жаңа 
ваза,
Үстелге қойылды. 
Ол бірден байқады, 
Тек бөлмеге кіреді. 
Мен тау күлін 
жемеймін,
Мен бояудан жақсы 
аламын.
Мен жидектерді 
саламын — 
Ылғалды және 
жарқын,
Тамшыларда-шық 
моншақтары
Ғажайып сұлулық. 
(Сөйлеуді дамыту, 
қоршаған әлеммен 
таныстыру- 
танымдық, 
қарым- қатынас 
іс-
әрекеті)

Серуен №4 
Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан 
жапырақтарды 
бақылау.
Мақсаты: 
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап,
әдемі 
жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.(айналаны 
бақылау,қоршаған
ортамен танысу)
2.Еңбек: 
Шашылған 
жапырақтар
қалдықтарын жинау.
(еңбекке баулу)
3.Көркем 
әдебиет 
бойынша жеке
жұмысЕртегі 
оқып беру
«Ағаштар 
ұйықтайма?»
4.Қимылды ойын.

Серуен №5
Құмдағы іздерді бақылау.
Мақсаты: Учаскелердегі 
құмдағы іздердің кімнің ізі 
екенін айыра білуге
үйрету.Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
(коммуникативтік, 
зерттеу қызметі)
2.Еңбек: Құм 

салғыштағы құмды 
күрекшелерімен көтеру.
(еңбек қызметі)
3.Сауат ашу негіздері 
бойынша жеке жұмыс 
Жұмбақ:Жазда таудың 
басында.Қыста аяқ астында
.Балмұздақтан аумаған, 
Бұл не тағы расында.(Қар) 
Жеке жұмыс: «Қыс»
тақпағын қайталап айту
4.Қимылды ойын.
«Жапалақтар»
Балалардың өз еріктерімен 
жасайтын іс-әрекеттері

Серуен №6
Қыс мезгілін бақылау 
Мақсаты: балаларға қыс 
мезгілі туралы түсінік 
беру.(коммуникативтік,зе 
рттеу қызметі)
2.Еңбек: 
Учаскедегі 
шашылған ағаш
бұтақтарын жинату.
(еңбекке баулу)
3.Көркем 
сөз:«Қыс»Қыстыгүні 
таңертең,Ерте оянып 
жас бала.»Қар»деп 
сыртқа қарайды, Көңіл 
бөлмей
басқаға. біздерді.
(сөйлеуді дамыту)
4.Қимылды ойын.

«Кептерді қуып жет»
(дене
шынықтыру,қозғалыс 
қызметі,ойын 
белсенділік қызметі)
5.Еркін ойындар

Серуен №7 
Бұлтты бақылау
Мақсаты: балаларға бұлттың неге 
ұқсайтынын, қай бағытқа көшіп 
жатқанын бақылатып әңгімелеу. 
коммуникативтік, танымдық 
қызмет)
2.Еңбек: Учаскедегі гүлдерге 
су құю.
(Еңбекке қызметі).

3.Көркем  сөз:  «Бұлт»  Қ. 
Әлімқұлов
Түрленді  дала,  бау-  бақша 
Құлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп  берді  аулаққа  (Сөйлеуді 
дамыту)
4.Қимылды  ойындар.  «Түсті 
автокөліктер»
Мақсаты: дәлдікті, қимылдарды 
үйлестіруді дамыту.
(ойын, қозғалыс қызметі)
5 Математика бойынша жеке 
жұмыс
Мақсаты: заттарды көлемі 
бойынша топтастыру.

Зерттеу қызметі
Бұтада қанша

«Қасқырлар 
мен лақтар»

(ойын, танымдық, 
коммуникативтік қызмет)



діңгек, қанша 
кластер  бар  екенін 

Балалардың өз 
еріктерімен 

Еркін ойындар.

«Жер бетіндегі ең 
маңызды мамандық 
қандай?» 
Мақсаттар:
әр түрлі 
кәсіптердің 
өкілдері туралы 
білімді кеңейту; 
сөздік қорын
қалыптастыру.
Еркін ойын

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем 
әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың 
дербес іс-әрекеті

Математика 
негіздері-

танымдық, ойын
қызметі

Сөйлеуді дамыту, 
математика негіздері- 
ойын, танымдық және
қарым-қатынас іс-әрекеті

Математика 
негіздері- 

танымдық,
ойын қызметі

Сюжетті-рөлді ойын:
«Аурухана» Картотека

№ 4

«Желбағытын анықта» 
эксперименттік қызметі

(«Құс 
фабрикасында» 
дидактикалық

ойыны)

(Сурет 
салу, 

мүсіндеу, 
жапсыру-

шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын іс-әрекеті)

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру- 
эксперименттік 
қызмет

( Сюжетті-рөлді ойын:
«Емхана» Картотека № 3)

Жапсыру –
шығармашылық, еңбек, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті (Өнер 
орталығында жапсыруды 
орындау)

(«Өз өрнегің 
туралы айт» 

дидактикалық 
ойыны)

(Сурет салу, 
мүсіндеу, 
жапсыру- 

шығармашыл 
ық, қарым-

қатынас, 
ойын іс-
әрекеті)

Қоршаған 
ортамен 

таныстыру-
эксперименттік 

қызмет

(Сөйлеуді дамыту, 
математика 

негіздері- ойын, 
танымдық, қарым-
қатынас іс- әрекеті)

Жапсыру –
шығармашылық, 

еңбек, қарым-қатынас
іс-әрекеті 

(Өнер орталығында 
жапсыруды 
орындау)

Мақсаты: жаңа түстерді енгізу 
арқылы түс схемасы туралы
түсініктерді кеңейту

(қоршаған ортамен таныстыру - 
эксперименттік, шығармашылық 

қызмет)

Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру- 
шығармашылық, қарым-
қатынас, ойын іс-әрекеті

(Балалардың қызығушылығы 
бойынша)



Балалармен жек 
е жұмыс

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру- 
қарым-қатынас іс- 
әрекеті
(ойын
«Аквариумда не 

өседі?»)

Отбасы мүшелері туралы 
әңгімелеуге үйрету;
Асланға  отбасы туралы 

тақпақ үйрету;
Топқа бөліп мазмұнды- 

рөлдік ойындарда отбасы 
мүшелерінің рөлдерін 
сомдауға үйрету.

(сөйлеуді дамыту-
карым- қатынас іс-
әрекеті)

Тілдегі барлық 
дыбыстарды 
анық айтуға 
үйрету; Қажетті 
сөздер мен сөз
тіркестерін 
қолдануды 
үйрету;
Ой тастау. 

Ой тастау 
арқылы дұрыс 
бағытта 
сұрақ-жауап 
алу;
(сөйлеуді 
дамыту-карым-

Суреттер бойынша 
таныс шығарманы 
айтуға үйрету.
Қалған балалар топтарға 
бөлініп кіші топтарда 
жұмыс істейді.

(сөйлеуді дамыту- 
карым-қатынас 

іс- әрекеті)

«Менің сүйікті ата-әжем» әңгіме. 
Мақсаты: сүйікті ата-әжесі туралы 
қысқаша әңгіме құра білуге үйрету. 
(сөйлеуді дамыту-карым-қатынас 
іс-әрекеті)
Алинаға - жеке жұмыс. Суретті 
кітаппен жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді 
және кіші топтарда жұмыс істейді.



қатынас іс- 
әрекеті)

Ата-аналарға 
кеңес,

балалардың 
үйіне қайтуы

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.
Кеңес: 
«Құстарға 
қамқор болуға
тәрбиелеу жолдары»

Ата-аналармен 
әңгіме:
Ауа райына 
байланысты
балаларды киіндіру

Медбике кеңесі:
«Тұмаудың 

алдын 
алайық»

Психолог  кеңесі:  «5-6 
жастағы балалардың 
жас ерекшеліктері»

Медбике кеңесі: «Балаларды үстел 
үстінде өзін ұстау ережелерімен 

таныстырайық».



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы
Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 15.01-19.01.2024жыл

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі 
15.01.2024ж.

Сейсенбі 
16.01.2024ж.

Сәрсенбі 
17.01.2024ж.

Бейсенбі 
18.01.2024ж.

Жұма 
19.01.2024ж.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі 
көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет).
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы әңгімелесу, 
жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
эксперимент, 

кітаптар қарау 
және өзіне-өзі

қызмет ету, тағы

Үстел-үсті 
ойыны картотека 

№7
«Түрлі тусті 
қалпақтар»

Мақсаты: логика мен 
талдау қабілетін
дамыту. Талдау,
салыстыру,  жіктеу 
дағдыларын,  сондай- 
ақ  объектілер  мен

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №9
«Кемпірқосақ» 

Мақсаты: сезімдерді 
ажырата білуді бекіту; 
мимикалық дағдыларды 
бекіту; балалардың өзіне 
деген сенімділігін арттыру; 
өзін-өзі реттеу дағдыларын 
қалыптастыру.

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №10

«Тышқанды 
жасыр» Мақсаты: 
жануарлардың атауын, 
жануарлардың сыртқы 
түрінің
ерекшеліктерін бекіту.
Зейінді, 
байқағыштықты, 
реакция жылдамдығын 
дамыту

Үстел-үсті ойыны 
картотека №11 
Уй жануарлар»

Мақсаты: жануарлар суретін 
көрнекілік арқылы
тамашалау таныстыру, 
кеңейту,  заттардың  жалпы 
ерекшелігін бөліп көрсетуге 
және оны атрибут бойынша 
топтауға үйрету.

Үстел-үсті ойыны 
картотека №12

« Жыл мезгілдері» 
Мақсаты: жыл 
мезгілдерімен танысуға, 
қыс, көктем, жаз және 
күздің бір-бірінен қалай 
ерекшеленетінін түсінуге 
мүмкіндік беру.

басқа іс- 
әрекеттер)

құбылыстар
арасындағы маңызды 
байланыстарды
ажырата білу 

(қоршаған 
ортамен 
таныстыру- 

(қоршаған ортамен 
таныстыру-әлеуметтік 
қызмет)

(қоршаған ортамен 
таныстыру-әлеуметтік 
қызмет)

(қоршаған ортамен 
таныстыру-әлеуметтік 
қызмет)



қабілетін 
қалыптастыру.
(математика 
негіздері-танымдық 
іс-әрекет)

әлеуметтікқызмет)

Құрастыру- қарым- 
қатынас, танымдық, 
ойын іс-әрекеті

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)

Құрастыру- қарым- 
қатынас, танымдық, 
ойын іс-әрекеті
(зерттеу 
орталығында 

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)Ұйымдастырыл 

ғаніс- 
әрекеткедайынд 

ық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.
Картотека  №8 
Саусақ санау 
ойыны
Қуыр-қуыр 
қуырмаш,
Балаларға бидай 
шаш!
Тауықтарға тары 
шаш!

Бас бармақ, 
Балалы үйрек, 
Ортан терек, 
Шылдыр шүмек,

Кішкене
бөбек.(қарым- 

қатынас, 
танымдық іс- 

әрекет-сөйлеуді 
дамыту,

математика 
негіздері)

Картотека №9 
Сен тұр – қойына бар! 
Сен тұр – қозына бар! 
Сен тұр – жылқыңа бар! 
Сен тұр - сиырыңа бар! 
Сен тұр – түйеңе бар!

Ал сен алаңдамай, 
Қазан түбін жалап,

Үйде жат.
Мына жерде құрт бар, 
Мына жерде май бар ... 
Мына жерде қатық бар ... 
Мына жерде қытық бар ...

Қытық, қытық! 
(Қарым-қатынас 

іс- әрекеті-сөйлеуді 
дамыту)

Саусақ 
жаттығуы:Картотека 

№10
«Нешеуміз?»

Бір үйде нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз.

Бас бармағым – әкем, 
Балалыүйрек – анам, 
Ортантерек – ағам, 
Шылдыршүмек – 

мен, Кішкенебөбек – 
сен.

Бірүйдебізнешеуміз? 
Бірүйдебізбесеуміз.

(Қоршаған ортамен 
таныстыру- танымдық іс- 
әрекеті)

Картотека №11«Жеті ұл»
Сәл демалып, тынып ал. 
Тақпақ тыңдап, ұғып ал. 
Апта деген ағайдың 
Жеті бірдей ұлы бар: 
Біріншісі – Дүйсенбі, 
Екіншісі – Сейсенбі, 
Үшіншісі – Сәрсенбі, 
Төртіншісі – Бейсенбі,
Жұма деген – Бесінші ұл, 
Алтыншы ұл - Сенбі, 
Жетіншісі – Жексенбі.

(сөйлеуді дамыту,
математика негіздері- 
танымдық,  қарым-қатынас 
іс-әрекеті)

Картотека
№12«Санамақ»

- Адамда қанша бауыр 
бар?
-Біреу.
-Қанша өкпе бар?
-Екеу.
-Біртоқсанданеше ай бар?
-Үшеу.
-
Есепшығаратынамалқанша
?
-Төртеу.
-Күндеоқылатын намаз 
қанша?
-Бесеу.
-Әлемдеқаншақұрлық бар?
-Алтау.
-Біраптаданешекүн бар?
-Жетеу.
-Малдақаншажілік бар?
-Сегіз.
-
Домбыраныңпернесіқанша
?
-Тоғыз.
-Цифрларқаншаболды?
-Он.
Мінеөстіпжаңалап



Айтыпшықтықсанамақ.



(сөйлеуді дамыту, 
математика  негіздері- 
танымдық, қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
"Ойнайық" 
Мақсаты:
дыбыстарды сөздер 
мен сөз тіркестерінде 
дұрыс айту қабілетін 
дамыту.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру
"Барлық 
жерде  қалай 
үлгеруге 
болады?»
Мақсаты: адам
өміріндегі 
байланыс пен көлік
құралдарының 
маңыздылығы 
туралы білімді 
кеңейту.

Дене шынықтыру 
"Бірінші бол!» 
Мақсаты: арқанмен 
секіруді бекіту.

Музыка
Тақырыбы: «Ән 
салған кім?»

Сауат ашу негіздері 
"Дыбыс, оның сөздегі 
орны"
Мақсаты: сөздегі 
дыбыстың орнын 
анықтау қабілетін 
дамыту.

Көркем әдебиет
М. Әлімбаевтың 
«Менің 
ойыншықтарым»
өлеңін оқу
Мақсаты: шығарманың 
сипатын анықтау
қабілетін дамыту.

Математика 
негіздері "Үстінде, 
астында- ішінде, 
сыртында,
алдыңғы - артында, 
оң- сол жағында" 
Мақсаты: кеңістіктік 
қатынастармен
таныстыру.

Сурет салу 
"Шай 
кесесі"

Сауат ашу негіздері
«Мен анамды өте 
жақсы көремін. «Ана» 
сөзінің дыбыстық-
буындық
талдауы
Мақсаты: сөздердегі 
дыбыстарды бөлектеу және 
олардың белгілерін ажырату 
қабілетін дамыту.

Математика 
негіздері "Доп, текше 
және цилиндр"
Мақсаты: көлемді 
геометриялық
фигуралармен танысу: доп, 
текше және цилиндр.

Дене шынықтыру
«Әдемі қозғалуды үйрену» 
Мақсаты: дененің 
жаттығулары мен 
төзімділігін арттыру үшін 
әр түрлі жүктемелерді 
біртіндеп арттыра отырып, 
дене жаттығуларын
орындау қабілетін дамыту.

Қазақ тілі

Сөйлеуді 
дамыту  "Үйдегі 
жиһаз"
Мақсаты:  қарым-қатынас 
үшін  қажетті  сөздерді  түсіну 
және  қолдану  дағдыларын 
қалыптастыру, әртүрлі 
заттарды сипаттау.

Музыка
Тақырыбы: «Қос дабыл» 
(Дыбыстың биіктігін айыру 
үшін арналған ойын) 
Мақсаты: Көңілді, сабырлы, 
мұңды музыкалық
шығармаларды ажырата білуге 
үйрету. Есту қабілеттерін 
дамыту, тапқырлыққа баулу.
1.Музыка 
залында 
балаларды көңілді
музыкамен қарсы алу.
2. Ән айту. Гүрілдей 
кеп қағылды,
Танып тұрмыз дабылды.
Там – та – ра –там. Там – та – 
ра – там.
Там – та – ра –там. Там – та – 
ра – там.
Шіңкілдей кеп қағылды, 
Танып тұрмыз дабылды.

Математика негіздері
«Мен
жолсалыпжатырмын. 
Мен фигуралар мен 
заттардыңпішінінатаймы 
н»
Мақсаты:
геометриялықфигураларды 
ажыратабілужәнедұрысата 
уқабілетіндамыту.

Қазақ тілі 
"Апта күндері"
Мақсат: педагогты тындау 
арқалы есте сақта мен 
зейнін жетілдеу.

Сауат ашу негіздері 
"Сөз схемасы. Сөздегі 
дыбыстың орны" 
Мақсаты: сөздің 
сызбасымен және оның 
шартты белгілерімен 
танысу.

Көркем әдебиет 
Ұ.Есдәулеттің 
"Қазақстан" өлеңіноқу



Мақсаты:
Балаларды
дыбыстың ұзақтығын 
ажырата білуге
үйрету.Әуендітыңда 
п,қысқа және ұзақ 
дыбыстарды
анықтауға баулу.
1.Музыка 
залында 
балаларды көңілді 
музыкамен  қарсы 
алу.
Балалар шеңбер 
жасап жүріп
әндетеді. Шет жақта, 
балаларға сыртын 
беріп отырған бала, 
ән салған баланың 
дауысын тануы
керек. Отырған бала 
ән салған баланы 
дауысынан таныса, 
олар орын
ауыстырады.
(тембрді айыру үшін 
арналған ойын)
2. Ән айту. Көп 
бала бар бөлмеде,
Бірі ғана ән салады. 
Ал сырттағы
Кім екен деп 
тамсанады
Бір бала былай деп
әндетеді.

Мақсаты: әр түрлі ою- 
өрнектер туралы
идеяларды дамыту.

"Неше? Санау" 
Мақсаты: сөйлемдерді 
дауыс ырғағымен 
түрлендіріп айтуға 
жаттықтыру.

Ти – та – ра – ти. Ти – та – ра – 
ти.
Ти – та – ра – ти. Ти – та – ра – 
ти.
Балалар екі шеңбер жасап
тұрады: сыртқы (Үлкен) және 
ішкі (Кіші.) Ойын басталғанша 
тәрбиеші өзінің қалауы 
бойынша үлкен немесе кіші 
дабылда ойнайды. Үлкен 
дабылда ойнағанда сыртқы 
шеңбердегі балалар айналып 
жүріп әндетеді, кіші дабылда 
ойнағанда ішкі шеңбердегі
балалар айналып жүріп ән 
салады.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру
"Барлық жерде қалай 
үлгеруге болады?» 
Мақсаты: адам өміріндегі 
байланыс пен көлік
құралдарының маңыздылығы 
туралы білімді кеңейту.

Дене шынықтыру 
"Ерекше сабақтар" 
Мақсаты: қайтақұру, 
жүгірудағдыларынбекіту

Мақсаты:
өлеңніңмазмұнындұрысқаб 
ылдауқабілетіндамыту.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
«Оңтүстіккенелер 
ұшады?» 
Мақсаты: қоныс 
аударатын және 
қыстайтын құстарды 
ажырата білуге және 
атауға үйрету.

Мен 
бақытты 
бөбекпін,
Таудай биік талабым,



Ән мен күйге 
зерекпін,
Бірден 
қағып 
аламын.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс 
пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 
моториканы дамыту)
Тиым сөздер
1.Бас киімді теріс киюге, лақтыруға болмайды.
2.Киімнің жағасын басуға болмайды.
- Сөйлеуді дамыту
- Көркем әдебиет
- Қазақ тілі
- Дене шынықтыру

- Қоршаған ортамен таныстыру
Серуен Бақылау №13 

Қысқы орманды 
бақылау.
Мақсаты: Орман 
туралы 
түсініктерін 
кеңейту. Туған 
жерінің табиғатын 
тамашалай білуге 
үйрету.
Бақылау барысы: 
Көркем сөз: 
Алтын,сары,қызыл, 
көк,
Алуан 
алуан 
жапырақ.

Бақылау №14 
Ағаштардан 
қардыбақылау. 
Мақсаты:Қардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап,
әдемі 
жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.(айналаны 
бақылау,қоршаған
ортамен таныстыру)
2.Еңбек: Шашылған 
жапырақтар
қалдықтарын жинау.

Бақылау №15
Құмдағы іздерді бақылау.
Мақсаты: Учаскелердегі 
құмдағы іздердің кімнің ізі 
екенін айыра білуге
үйрету.Өз іздерін бір- 
бірімен
салыстыру.(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру- 
әлеуметтік қызмет)
2.Еңбек: Құм салғыштағы 

құмды күрекшелерімен 
көтеру.(еңбек қызметі)

Бақылау №16
Қыс мезгілін бақылау 
Мақсаты: балаларға күз 
мезгілі туралы түсінік 
беру. (Қоршаған 
ортамен таныстыру-
әлеуметтік қызмет)
2.Еңбек: Учаскедегі 
шашылған ағаш
бұтақтарын жинату.
(еңбекке баулу)
3.Көркем сөз: «Күз» 
Берекесін сыйлауға
Өлкемізге күз келді. 
Жемістерін жинауға

Бақылау №17 
Бұлтты бақылау
Мақсаты: балаларға бұлттың неге 
ұқсайтынын, қай бағытқа көшіп 
жатқанын бақылатып
әңгімелеу.(Қоршаған ортамен 
таныстыру-әлеуметтік 
қызмет)
2.Еңбек: Учаскедегі гүлдерге су 
құю.
(Еңбекке қызметі).

3.Көркем сөз: «Бұлт» Қ. 
Әлімқұлов
Түрленді дала, бау- бақша
Құлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтты жел қуып

Күзгі бақта 
күлімдеп, 
Көз тартады 
атырап.
Орманға бара 

(еңбекке баулу)
3.Көркем 
әдебиет 
бойынша жеке
жұмысЕртегі 

3.Сауат ашу негіздері 
бойынша жеке жұмыс 
Жұмбақ:
Жиып-теріп болатын, 
Қамбаға астық толатын, 

Шақырады
біздерді.(сөйлеуді дамыту)
4.Қимылды ойын.

«Кептерді қуып жет» 
(дене шынықтыру, 

Жөкеп берді аулаққа (Сөйлеуді 
дамыту)
4.Қимылды ойындар. «Түсті 
автокөліктер»
Мақсаты: дәлдікті, қимылдарды 



жатқан
жолда,балаларды
орман жақсы
көрінетін  жерде 
тоқтату.  Әр  түрлі 
түске боялған 
орманды
тамашалау.  Күзгі 
ағаштарға   түстің
қайсысы тәң 
екендігін анықтау. 
(Сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым- 
қатынас,
танымдық іс- 
әрекет)
Еңбек әрекеті: 
Орманның 
ойнайтын бөлігін 
тазарту.
Мақсаты:
Орманда тазалық 
пен тәртіпті
сақтауға үйрету, 
дағдыландыру. 
Қимыл 
ойыны:«Құстар
ұяларында»

оқып беру
«Ағаштар 
ұйықтайма?»
4.Қимылды ойын.

«Қасқырлар 
мен лақтар»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс-
әрекеттері.

Қызыл қырман ойнайтын, 
Қай мезгіл деп ойлайсың? 
(Күз)
Жеке жұмыс: «Күз»
тақпағын қайталап айту
4.Қимылды ойын.
«Жапалақтар»
Балалардың өз еріктерімен 
жасайтын іс-әрекеттері

қозғалыс қызметі,ойын 
белсенділік қызметі)
5.Еркін ойындар

үйлестіруді дамыту.
(ойын, қозғалыс қызметі)
5 Математика бойынша жеке 
жұмыс
Мақсаты: заттарды көлемі 
бойынша топтастыру.
(ойын, танымдық, 
коммуникативтік қызмет)

Еркін ойындар.



Мақсаты:Шашыра 
п,бірін бірі итермей 
жүгіруге
үйрету,жаттықтыру 
Тәрбиешінің 
берілген белгісі 
бойынша тез әрекет 
етуге
дағдыландыру.
Жеке
жұмыс:қозғалыста 
рды дамыту.
Мақсаты: 
қозғалыстар
арқылы  табиғатқа 
ұқыпты  қарауға 
тәрбиелеу;
бөренелерден, 
тастардан, 
діңгектерден 
секіруге
машықтану; күш 
қасиеттерін 
дамыту. (дене 
шынықтыру- 
денсаулық
қозғалысы)

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем 
әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың 
дербес іс-әрекеті

Математика 
негіздері-

танымдық, ойын 
қызметі 

(«Бақшаға 
саяхат» 

дидактикалық 
ойыны)

Сөйлеуді дамыту, 
математика негіздері- 
ойын, танымдық және 
қарым-қатынас іс-
әрекеті

(Сюжетті-рөлді ойын:
«Жедел жәрдем» 
Картотека №5)

Математика 
негіздері-танымдық,

ойын қызметі 
Картотека № 7 

«Біздің көңіл-күйіміз» 
дидактикалық 

ойыны)

Сюжетті-рөлді ойын: 
Картотека №6

«Дәріхана»
(Сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері- 
ойын, танымдық, 

қарым- қатынас іс-
әрекеті)

«Құмға» эксперименттік 
қызмет

Мақсаты: құмның қасиеттері 
туралы түсініктерді кеңейту

(қоршаған ортамен 
таныстыру - 

эксперименттік,
шығармашылық қызмет)

(Сурет (Сурет салу, 
Жапсыру – 

шығармашылық, Сурет салу, мүсіндеу, 



салу, 
мүсіндеу, 
жапсыру-

шығармашылық,
қарым-қатынас, 
ойын іс-әрекеті)

Жапсыру –
шығармашылық, еңбек, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті (Өнер 
орталығында
жапсыруды орындау)

мүсіндеу, жапсыру- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын іс-әрекеті)

еңбек, қарым-қатынас 
іс- әрекеті

(Өнер орталығында 
жапсыруды 
орындау)

жапсыру-шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын іс- 

әрекеті
(Балалардың қызығушылығы 

бойынша)

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру- 
эксперименттік
қызмет

Қоршаған 
ортамен 

таныстыру- 
эксперименттік 

қызмет



Балалармен 
жеке жұмыс

Математика 
негіздері- 
танымдық іс- 
әрекет Асланға 
ойыншықтарды 
санауға үйрету

(Дидактикалық 
ойын: «Қапшықтан 

неше ойыншық
алдың?» Картотека

№23)

Алинаға
Жыл мезгілдері туралы 
әңгімелеуге үйрету;

(сөйлеуді дамыту-
карым- қатынас іс-
әрекеті)

Алинаға 
Тілдегі 
барлық
дыбыстарды анық 
айтуға үйрету;
Қажетті сөздер мен 
сөз  тіркестерін 
қолдануды үйрету;
Ой тастау. Ой тастау 

арқылы дұрыс 
бағытта сұрақ-жауап 
алу; (сөйлеуді 
дамыту- карым-
қатынас іс- әрекеті)

Суреттер бойынша таныс 
шығарманы

айтуға үйрету.

Қалған балалар топтарға 
бөлініп кіші топтарда 
жұмыс істейді.
(сөйлеуді дамыту-

карым- қатынас іс-
әрекеті)

«Менің сүйікті мысығым» 
әңгіме.
Мақсаты: сүйікті мысығы 
туралы қысқаша әңгіме құра 
білуге үйрету.
(сөйлеуді дамыту-карым- 
қатынас іс-әрекеті)
Аслан- жеке жұмыс. Суретті 
кітаппен жұмыс.

Ата-аналарға 
кеңес,

балалардың 
үйіне қайтуы

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.
Кеңес:«Денені 
шынықтыру 
арқылы суықтың 
алдын алу»

Ата-аналармен 
әңгіме:
«Бала тәрбиесіндегі
отбасының рөлі»

кеңес:
«Тамақтану 
мәдениетін

қалыптастыру»

Психолог  кеңесі:  «5-6 
жастағы балалардың 
жас ерекшеліктері»

Ата-анаға кеңес: «Жол қозғалысы 
әліппесі»



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы
Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі.22.01-26.01.2024жыл

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі 
22.01.2024ж

Сейсенбі 
23.01.2024ж

Сәрсенбі 
24.01.2024ж

Бейсенбі 
25.01.2024ж.

Жұма 
26.01.2024ж.

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 
бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті
іс-әрекет). Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы 
әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
эксперимент, 

кітаптар қарау 
және өзіне-өзі

қызмет ету, тағы

Үстел-үсті ойыны 
картотека №14

«Айлакер заттар» 
Мақсаты: зейінді, 
табандылықты 
дамыту.
(математика 
негіздері-танымдық, 
ойын іс-әрекеті)

Үстел-үсті ойыны 
картотека №20

«Кім не жасырды» 
Мақсаты: зейінділікті, 
логикалық ойлауды,
жағдайды талдау
қабілетін,

тез
тапқырлықты  дамыту, 
сондай-ақ сенсомоторлық 
үйлестіруді және қолдың

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №21

«Сөздерді 
таңда» 
ойыны

Мақсаты: 
балалардың 
үйлесімді сөйлеуін 
дамытуға ықпал ету. 
Сондай-ақ, ол сөздік 
қорын кеңейту.
(қоршаған ортамен

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №18

«Қауымдастық лотосы» 
Мақсаты: сыртқы әлеммен 
танысу, көкжиегін 
кеңейту. Лото көптеген 
түрлі ойын жағдайларын 
модельдеуге мүмкіндік 
беру.
(қоршаған ортамен 

таныстыру-

Үстел-үсті ойыны 
картотека №22

«Лабиринт» ойыны 
Мақсаты: ойлауын 
дамыту, логикалық 
байланыстарды нығайту 
және қолды жазуға 
үйретуге мүмкіндік беру. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, математика



басқа іс- 
әрекеттер)

Сурет салу- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын іс-әрекеті 
(кітап қарау)

Еркін ойын

ұсақ моторикасын 
дамыту;
(математика негіздері, 

қоршаған ортамен 
таныстыру-
әлеуметтік,  ойын  іс- 
әрекеті)

Құрастыру  -  қарым- 
қатынас,  танымдық, 
ойын іс-әрекеті
(зерттеу  орталығында 
құрастыру)

таныстыру, сөйлеуді 
дамыту-әлеуметтік, 
қарым-қатынас, ойын 
іс- әрекеті)

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)
Еркін ойын

әлеуметтік,ойын іс- 
әрекеті)

Құрастыру  -  қарым- 
қатынас,  танымдық, 
ойын іс-әрекеті
(зерттеу  орталығында 
құрастыру)

негіздері-танымдық, ойын 
іс-әрекеті)

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)
Еркін ойын

Таңертенгі 
жаттығу

КАРТОТЕКА №7 ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің 
белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.
Сапқа тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс алу жаттығулары.



Ұйымдастырыл 
ғаніс- 

әрекеткедайынд 
ық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.

Картотека №7
«Салат» 

саусақ ойыны.
Сәбізді алып

тазалаймыз,  
(оң  қолды 
жұдырыққа түйіп,сол
қолдың  алақанына 
ысқылайды)
Үккішпен
үгіп майдалаймыз, 
(екі қолды
жұдырыққа түйіп
кеудеге ұстап, 
жоғары-төмен 
қозғайды)
Қанттан сеуіп 
дәмдейміз,
(саусақтардыңұшы 
мен қант себеді) 
Міне дайын нәр 
тағам (екі қолын

алдына жайып 
көрсетеді)
Дәруменге  байыған. 
(алақанымен  іштерін 
сипалап,
тойғандықтарын 
көрсетеді).
(көркем әдебиет, 
қоршаған ортамен
таныстыру-

Картотека № 8
«Кірпі» жаттығуы 

Момақанмын алайда, (үш 
саусақтарын түйістіріп, 
кірпінің жүрісін салады) 
Тікенім көп абайла, (екі 
қолының саусақтарын 
айқастырып,
кірпінің тікенектері 
жасайды).
Кіріп кетсе қолыңа, 
Өкпелеме жарайма!
(көркем әдебиет,
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым- 
қатынас, танымдық іс- 
әрекеті)

Картотека №4 Гүл.
Қолдар, саусақтар 
жоғары  қарайды.

Алақандар 
айшанақпен қосыла
түптері өзара
жанасады, Саусақтар 
ашылады
Осы жаттығуларды 
орындай отырып, мына 
өлең жолдарын айтады: 
Саусақтар шынжыр 
болады,
Үзілмейді тартсаңда.
Ал, піл келіп шынжырды, 
Үзіп кетті басқанда.
Тұмсығымен доп іздеп, 
Ойнағысы келіп тұр.
Достық үшін пілге мен, 
Гүл сыйлағым келіп тұр. 
(математика негіздері, 
сөйлеуді дамыту- 
танымдық,қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

Картотека № 9
«Достық» жаттығуы 

Біздің топта ұлдар  
мен қыздар өзара дос. 
(қолдың саусақтары өзара 
бірігеді) Кішкентай

саусақтар біз 
сенімен  достасамыз,  
(екі қолдың

саусақтарын бір- 
біріне тигізу)
Бір,  екі,  үш,  төрт,  бес, 
(шынашақтан бастап, 
саусақтарды  кезекпен  бір- 
біріне тигізу)
Қайтадан санауды 
бастаймыз.
Бір, екі, үш, төрт, бес,
Енді  санауды  аяқтадық. 
(қолды  төмен  түсіреміз, 
демалтамыз).

(сөйлеуді

дамыту,  математика 
негіздері  -  қарым-
қатынас,
танымдық іс-әрекеті)

Саусақ жаттығуы:
«Санамақ»
Бір, екі, үш, төрт, бес, 

Анамменсуретсаламын, 
(алақандыжұмып ашады)
Міне басы,
мінеіші. (қолдышеңбержас 
апайналдырады)
Аяқтары, қолдары, 
көздері, (қолымен кішкент 
айжәнеүлкеншеңбер салу) 
Аузысақинадан жасалған 
(ауадасақинаны салу)
Әдемішашы да 
бар. (қолдарынекіжаққааш 
ады)
Оңқолымда бес 
саусақ. (оңқолыныңсаусақт 
арынкөрсету)
Солқолымда бес 
саусақ. (солқолдыңсаусақт 
арынкөрсету)
Бәрінқоссақ – он 
саусақ. (екіқолыныңсаусақ 
тарынқосу)
Оңаяқпенсекіремін, (екіаяқ 
пенкезексекіру)
Солаяқпенсекіремін. (орын 
дажүру)
(сөйлеуді дамыту, 

математика  негіздері  -



қарым-қатынас, 
танымдық іс- 
әрекеті)

қарым-қатынас, 
танымдық іс-әрекеті)

Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
"Тату отбасы" 
Мақсаты: сөздердің 
мағынасын түсіну 
және түсіндіру
қабілетін дамыту.

.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
"Не қозғалады?» 
Мақсаты: 
қозғалысортасы мен 
мақсатыбойыншакөл 
іктүрлерінажыратуж 
әнесипаттауқабілетін 
дамыту

Дене шынықтыру 
"Денсаулық 
сабақтары" 
Мақсаты: жүру мен 
жүгірудің негізгі 
түрлерін орындау 
қабілетін дамыту.

Музыка

Сауаташунегіздері
«Буын. Сөздерді 
буындарға бөлу» 
Мақсаты: 
"буын"терминімен 
танысу.

Көркем 
әдебиет Ю.
Тувимнің«Көкөністер» 
өлеңіноқу
Мақсаты:
өлеңментаныстыру.

Математика 
негіздері "Кеше, 
бүгін, ертең, ертең, 
таң, күн, кеш, түн"
Мақсаты: "ұзақтығы" 
(уақыты) терминімен 
танысу.

Құрастыру 
"Жәндіктер" 
Мақсаты: табиғи 
материалдан қолөнер 
жасай білуге үйрету

Сауат ашунегіздері
«Кит»сөзініңдыбыстық 
талдауы
Мақсаты:
сөздердідыбыстықталдау 
дыорындауқабілетінбекіт 
у.

Математика негіздері 
"Қағазға бағдарлау 
(жоғарғы, төменгі, орта, 
оң, сол)"
Мақсаты: 
кеңістіктік 
қатынастарды орнату 
қабілетін дамыту.

.

Дене шынықтыру 
"Командалықэстафетал 
ар"
Мақсаты:
командалықэстафеталард 
ытиімдіорындауқабілетін 
жетілдіру.

Қазақ тілі 
"Менің 
отбасым"

Сөйлеуді дамыту
Е. Чарушиннің 
«Түйе» әңгімесі
Мақсаты: оқиғаны дәйекті 
және  дәл  қайталау 
дағдысын қалыптастыру.

Музыка 
Тақырыбы:«Аспаптың 
даусын ажырат» ойыны 
Мақсаты: Балаларды 
музыкалық аспаптардың
тембрын ажыратуға баулу, 
есту қабілеттерін дамыту, 
қызығушылықтарын 
арттыру.
1. Балаларды 
музыкамен қарсы алу.
Ойын: карточкада пианино, 
скрипка, гитара, сырнай, 
домбыра, жетіген, қобыз, 
шертер аспаптарының
суреттері бейнеленген. 
Үнтаспада аспаптардың 
орындауында пьесадан 
үзінді орындалып, балалар 
аспаптың үніне сәйкес
суретін көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.

Математика негіздері 
"Аптаның күндері" 
Мақсаты: аптаның 
күндерінің атаулары 
туралы білімді бекіту.

Сауат ашу негіздері
«Орман» және «ағаштар» 
сөздерін дыбыстық
талдау
Мақсаты: үш дыбыстық 
сөздерді дыбыстық
талдауды орындау 
қабілетін дамыту.

Қазақ тілі
«Ғажап алаң» 
Мақсат: қарапайымым 
сурақтарқойды және 
оларға жай сөйлеммен 
жауап беруди
дагдыландыр, 
отбасы  тақырыбын 
қайталау, бекіту.

Көркем әдебиет 
Украинаның «Ақсақ 
үйрек» ертегісін оқу
Мақсаты: ертегіде болып 
жатқан оқиғалардың



Тақырыбы:
«Көлеңке» 
Мақсаты:
Балаларды
дыбыстың ұзақтығын 
ажырата білуге
үйрету.Әуендітыңда 
п,қысқа және ұзақ 
дыбыстарды
анықтауға баулу.
1.Музыка 
залында 
балаларды көңілді 
музыкамен  қарсы 
алу.
Көлбең көлбең 
көлеңкем,
Көлбеңдеген 
көлеңкем!
Қане қатар тұрайық,
Үлкен шеңбер 
құрайық
2. Ән айту. Ән 
ырғағымен балалар 
бүркітше қанат 
қағады, еңкейіп 
саусақтарымен жер 
тірейді. 
Көлеңкелер 
қайталап қимыл 
жасайды.
Көлбең – көлбең 
көлеңкем,
Көлбеңдеген 
көлеңкем!

Мақсат: сөздік қорларын 
жаңа сөздермен
толықтыру.

Ал енді сендер ән 
тыңдаңдар.
«Балапан» әні.
«Шөжелер» биін таныс би 
қимылдарымен билету.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру
«Жануарлар қысқа 
қалай дайындалады?» 
Мақсаты: жануарлардың 
сыртқы орта
жағдайларының 
өзгеруіне бейімделуі 
туралы
идеяларды қалыптастыру

Дене шынықтыру
«Денені нығайту» 
Мақсаты: 
гимнастикалық 
орындықта жүру кезінде 
тепе-теңдікті сақтау
қабілетін дамыту.

моральдық мағынасын
түсіну қабілетін дамыту.

.



Қасқыр қалай 
жүреді,
Кім көрсете біледі?
3.Музыкалық- 
ырғақты қимыл: 
(Қасқырдың жүрісін 
бейнелейді)

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды 
дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 
моториканы дамыту)

Ол үшін жылы киінуіміз қажет, қимыл - қозғалыспен көрсетеді.
Шалбардың бір балағын, 

Содан соң екінші балағы. 
Енді белді көтерелік әдемі.

Күртенің оң қолы, 
Күртенің сол қолы.

Түймеледік жоғарыдан - төменге.
Ал енді бәтеңке кидік, жорыта жолға шықтық.

Гу - гу, гу - гу деген дыбыс шығады, бұл ненің даусы. Балалар қазір біз кемеге отырып серуенге барамыз. (балалар көңілді кемеге 
отырады)

- Сөйлеуді дамыту
- Көркем әдебиет
- Қазақ тілі
- Дене шынықтыру
- Қоршаған ортамен таныстыру



Серуен Бақылау №17 
Қарды бақылау 
Мақсаты:Қыс 
мезгілінің
ерекшіліктерін 
айту.Қар түсі ақ
,ұстасаң қолың 
тоңады, жылыға 
ериді.Ойлау
қабілетін дамыту. .
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру- 
танымдық іс- 
әрекет)
Көркем сөз: 

«Суық торғай»
(С. 

Қалиев)
Торғай-торғай 
тоңдың ба,
Қарап қойып жай 
ғана,
Тұра алмайсың 
орныңда?
Жем іздейсің 
айнала.
Бір қонасың, бір 
ұшып, Үйге 
кірші, торғайым,
Отырасың бүрісіп. 
Мен аяздан 
қорғаймын 
(Көркем әдебиет, 
қоршаған ортамен

Бақылау 18
«Тұманды бақылау» 
Мақсаты: Табиғат 
құбылыстарын атату. 
Соның ішінде бүгінгі 
ауа-райының өзгерісі 
тұманды бақылату. 
Ашық және тұманды 
күннің ерекшеліктерін 
салыстыру.
Көркем сөз:
Тұмшалаған көк 
тұман,
Көрсетпейді маңайды. 
Ығырыңды шығарған, 
Тұман қашан тарайды. 
(Көркем  
әдебиет, қоршаған

ортамен 
таныстыру-қарым- 
қатынас, танымдық 
іс-әрекет)
Еңбек: Жапырақтардан 
әртүрлі бейнелер 
құрастырту.
Балалармен жеке 
жұмыс:  Танысқан 
дыбыстар  бойынша 
сөздер ойлату.
Қимылды  
ойындар:
«Кетіп  қалған  кім?»,
«Қояндар мен 
қасқырлар»
Мақсаты: Рөлдерде
ойнай білуге

Бақылау №19 «Қайтқан 
құстарды бақылау» 
Мақсаты: Балалармен
қайтқан құстарды 
бақылау.Олардың  атын 
ататқызып,  дауыстарын 
тыңдату.  Олардың  топ 
болып  ұшуына  назар 
аударту.
Көркем сөз:
Тырау, тырау тырналар, 
Жем іздесең қырға бар. 
Қырда бірақ, түлкі бар, 
Сақ болмасаң жұлмалар.
Еңбек: Құстарға жем 
салатын тақтай жасау. 
(Көркем әдебиет, қоршаған 
ортамен таныстыру- 
қарым-қатынас,
танымдық іс-әрекет)
Балалармен  жеке  жұмыс: 
Құстар  туралы  жұмбақтар 
жасыру.
1. Құйқылжытып дала 
күйін, Үй ішіне салады үйін. 
(қарлығаш)
2. Күндіз соқыр не деген 
Түнде қандай көреген. (үкі) 
Қимылды ойындар:
«Қайтқан құстар», «Құстар 
мен мысық»
Мақсаты: дене қозғалысын 
жетілдіру
Еркін ойын

Бақылау №20 «Қысқы 
бұршақты «бақылау» 
Мақсаты:Бұршақдомалақ 
ақ түсті болатыны туралы 
түсінік беру.Қимылдыұ 
ойын: Торғайлар.
Көркем сөз
«Ойыншықтар»Біздерде 
бар ойыншық.Бұзау қозы 
құлыншақ,Ойыншықтар
тыңдайды айтқаныңнан 
шықпайды.
Тәрбиеші шардың 
байланған  жібін  шешіп, 
ішіндегі  ауаны  жайлап 
шығара  бастайды.  - 
Менінше  шардың  ішінде 
бір  нәрсе  бар  сияқты. 
Өйткені  оның  жібін 
шешкенде, дыбыс 
естілгендей  болды.  -  Ауа 
тағы  қай  жерлерде 
жасырынып  
жатуы мүмкін?
Біз  де  өзімізді  ғалым  деп 
сезініп,  тәжірибе  жасап 
көрейік.
-Біз  мұрнымызбен  не 

істейміз?
-Біз немен демаламыз?
-Яғни мұрын арқылы ауа 
біздің өкпемізге 
өтеді.Тынысты 
шығарғанда ауа қайтадан

Бақылау №20 «Қысқы 
құстардың тіршілігін 
бақылау»
Мақсаты: Балаларға
құстардың қысқы тіршілігін 
бақылату. Олардың іс-
әрекеттері туралы әңгімелеу.
Күзгі құстардың дауысын 
тыңдау. Құстардың атын 
атап, еске сақтау
қабілеттерін, тілдерін 
дамыту.
Көркем сөз:
Балалық қып қызбайық, 
Құс ұясын бұзбайық.
Құстар біздің досымыз, 
Құстарда да ана бар.
Құстарда да бала бар.
Еңбек: Құстарға жем беру. 
(еңбек әрекеті)
Балалармен жеке жұмыс: 
С.Сейфулиннің «Бозторғай» 
өлеңін оқу.
Міне торғай , 
Үйін қорғай,
Жер бауырлап зырлайды. 
Шырқап биік,
Күнге күйіп,
Қалмай, сайрап жырлайды. 

(Көркем әдебиет, қоршаған 
ортамен таныстыру- 
қарым-қатынас, 
танымдық іс-әрекет)

таныстыру- 
қарым-қатынас, 
танымдық іс- 

үйрету.Байқампаздық 
қа, кеңістікті
бағдарлауға 

ауыз немесе мұрын 
арқылы  сыртқа 
шығарылады. Кәне бәріміз 

Қимылды ойын: «Сұр қоян 
жуынады»
Мақсаты: дене қозғалысын 



әрекет)

Еңбек: Құстарға 
жем шашу.
Мақсаты: Құстарға 
қамқор болуға
тәрбиелеу.
(еңбекке баулу)

үйрету. Еркін ойын тексеріп көрейікші.
-Ауа  арқылы  өсімдіктер 
өседі, бірақта өсімдіктерге 
су да керек.
-Балаларауаны

не 
ластайдыдепойлайсыңдар? 
Дұрысайтасыңдар,

дамыту
Еркін ойын

У-у-у-у су
Ел –ел- ел – 
жел Ау-ау-ау-
ауа Үн-үн-үн-
күн.
Зерттеу қызметі:
Біз  бүгін  желдің  бағытын 
тағы  қалай  анықтауға 
болатынын білетін 
боламыз.  Саусақтарыңды 
суға  салыңдар  да,  алып 
шығып, жоғары 
көтеріңдер.
Балалар  саусақтарын  суға 
салады  да,  судан  алып, 
желдің бағытын 
анықтайды,  желдің  бір 
жақтан  соғып  тұрғанын 
біледі.
Қимылды    ойындар:

«Жел көбік»
Мақсаты: дене қозғалысын 
дамыту
Еркін ойын

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем
әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың 
дербес іс-әрекеті

Қыс мезгілінің 
суретін салу.

(Сурет салу,
мүсіндеу, 
жапсыру- 

Жыл құстары 
туралы бейнефильм 

көру (қоршаған 
ортамен таныстыру-
танымдық іс-әрекет)

Сюжетті-рөлдік 
ойын
«Киім 

дүкені» 
Мақсаты:

Сюжетті-рөлдік ойын
«Дәрігер»

(Сөйлеуді дамыту, 
математика 

негіздері- ойын, 

«Желбағытын анықта» 
эксперименттік қызметі

Мақсаты: жаңа түстерді енгізу 
арқылы түс схемасы туралы
түсініктерді кеңейту



шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын іс-әрекеті)

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру- 
эксперименттік 
қызмет

Жапсыру – 
шығармашылық, 
еңбек, қарым-қатынас 
іс- әрекеті
(Өнер орталығында 

жапсыруды 
орындау)

Балаларға 
дүкенде жұмыс 

істейтін 
қызметкерлердің 
еңбектері туралы 

білім беру, 
қызығушылық-
тарын арттыру. 

Рөлдерге 
бөлініп ойнауға 

үйрету.
(Сөйлеуді дамыту, 

математика
негіздері-ойын, 

танымдық, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

танымдық, қарым-
қатынас іс- әрекеті)

Жапсыру –
шығармашылық, 

еңбек, қарым-қатынас
іс-әрекеті 

(Өнер орталығында 
жапсыруды 
орындау)

(қоршаған ортамен 
таныстыру - эксперименттік,

шығармашылық қызмет)

Сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру-шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын іс- 

әрекеті
(Балалардың қызығушылығы 

бойынша)

Алма алма,бал ал, 
Жая алма,жал ал. 
Мақсаты: 
артикуляциялық 
аппаратты дамыту. 
(сөйлеуді дамыту- 
карым-қатынас іс-

әрекеті)

мүшелерінің рөлдерін 
сомдауға үйрету.
(сөйлеуді дамыту-

карым- қатынас іс-
әрекеті)

Ой тастау. 
Ой  тастау 
арқылы дұрыс 
бағытта
сұрақ-жауап алу; 
(сөйлеуді 
дамыту- карым-
қатынас
іс-әрекеті)

Қалған балалар топтарға 
бөлініп кіші топтарда 
жұмыс істейді.

(сөйлеуді дамыту- 
карым-қатынас 

іс- әрекеті)

Санжар - жеке жұмыс. Суретті 
кітаппен жұмыс.
Қалған балалар топтарға 
бөлінеді және кіші топтарда 
жұмыс істейді.

Ата-аналарға 
кеңес,

балалардың 
үйіне қайтуы

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.
Кеңес: 
«Құстарға 
қамқор болуға
тәрбиелеу жолдары»

Ата-аналармен 
әңгіме:
Ауа райына 
байланысты
балаларды киіндіру

Медбике кеңесі:
«Тұмаудың 

алдын 
алайық»

Психолог  кеңесі:  «5-6 
жастағы балалардың 
жас ерекшеліктері»

Медбике кеңесі: «Балаларды 
үстел үстінде өзін ұстау

ережелерімен таныстырайық».



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы
Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар 
Жоспар қай кезеңге жасалды: 29.01–31.01

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 29.01 Сейсенбі 30.01 Сәрсенбі 31.01
Балаларды қабылдау Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасылық дәстүрлер туралы жеке әңгімелер, балалармен қарым-

қатынас жасау және жақсы көңіл-күй қалыптастыру ойындары. Достық атмосферасын құру.

«Менің отбасым» әңгімелесу 
Мақсаты: жақындарына деген 
мейірімділік пен сүйіспеншілікті, 
жанашырлық пен көмек 
көрсету қабілетін тәрбиелеу. 
(Қоршаған ортамен танысу)

«Мейірімді сөз айт» дидактикалық 
ойыны
Мақсаты: балаларды сөз тіркестерін 
қолдана отырып, сыпайы сөздерді 
қолдануға үйрету. (Сөйлеуді дамыту)

Күн, аспан және жер! 
Мен сенімен біргемін!
Мен бүкіл әлемге айтамын:
«Өз отбасымды жақсы көремін».
«Менің отбасым» дидактикалық 
ойыны
Мақсаты: барлық жақынына 
сүйіспеншілікті тәрбиелеу. (Сөйлеуді 
дамыту + қоршаған әлеммен
танысу)

Ата-аналармен кеңес,

әңгімелесу

Ересек жастағы балалардағы сөйлеу дамуының ерекшеліктері мен мәселелері туралы әңгімелесу.

«Ұялшақтықты қалай жеңуге болады» тақырыбындағы жеке әңгімелер

Балалардың дербес «Заттар не үшін қажет?» «Әрекетті бағалау» дидактикалық «Өз көшеңді картадан тап»



әрекеті (аз қимылды дидактикалық ойын ойыны дидактикалық ойын
ойындар, үстел үсті Мақсаты: балалардың ойлау (сюжеттік суреттер) Мақсаты: кеңістіктегі бағдарды
ойындары, бейнелеу іс- қабілетін, белсенділігін және Мақсаты: балалардың жақсы және жетілдіру.
әрекеті, кітаптар қарау дербестігін дамыту; балалардың жаман істер туралы түсініктерін (Математика + қоршаған әлеммен
және басқалар) тұрмыстық заттарды, құралдарды, бекіту; іс-әрекеттерді сипаттау және танысу)

жабдықтарды мақсаты туралы бағалау; сезімталдыққа, «Қармақ» қимылды ойыны
білімдерін бекіту; оларға ұқыпты қайырымдылыққа тәрбиелеу. Мақсаты: орнында секіру
қарауға тәрбиелеу. (Қоршаған ортамен танысу + сөйлеуді жаттығулары; ептілікті,
(Қоршаған ортамен танысу + дамыту) қимылдарды үйлестіруді, зейінді
сөйлеуді дамыту) «Кегльді құлат» аз қимылды ойыны дамыту. (Дене шынықтыру +
«Суық – ыстық» аз қимылды ойыны Мақсаты: қимылдарды үйлестіру математика)
Мақсаты: есту қабілеттерін, дағдысын бекіту: дәлдікті, зейінді, Баспа ойындары «Орманда не
физикалық қасиеттерін дамыту. лақтыруға күш беру қабілетін дамыту. өседі?»
(Дене шынықтыру + сөйлеуді (Дене шынықтыру + математика) Мақсаты: орман және бақша
дамыту) «Жұп сурет» үстел үсті-баспа өсімдіктері туралы білімді бекіту.
«Іздесең табасың» үстел үсті ойындары (Қоршаған әлеммен танысу +
ойындары Мақсаты: суреттерде бейнеленген сөйлеуді дамыту)
Мақсаты: жылдың жекелеген заттарды салыстыруда,
уақыттарына тән белгілерді ұқсастықтарды табуда және бірдей
ажырата білу қабілетін бекіту. суреттерді таңдауда шеберлікті бекіту;
(Қоршаған ортамен танысу + ойын ережелерін орындау қабілетіне
математика) тәрбиелеу.

(Қоршаған ортамен танысу +
математика)

Ертеңгілік жаттығу Кешенді жаттығу



ҰІӘ дайындық «Жақсы деген не, жаман деген 
не?» Мақсаты: балаларда 
басқалармен қарым-қатынастың 
моральдық нормалары туралы 
идеяларды қалыптастыру; 
ұжымда достық, достық 
қатынастарды дамыту. 
(Қоршаған ортамен танысу)

Әңгіме «Анам, әкем және мен – тату 
отбасымыз!»
Мақсаты: «Отбасы», «махаббат»,
«туысқан» ұғымдарын білуді бекіту. 
(Қоршаған ортамен танысу) 
Дидактикалық ойын «Мейірімді 
сөздердің тізбегі»
Мақсаты: сөздікті байыту (сөйлеуді
дамыту)

«Мені еркелетіп айт» этюд 
Мақсаты: балаларды әртүрлі 
мейірімді есім түрімен 
таныстыру; бір-біріне оң 
көзқарас қалыптастыру
(Қоршаған әлеммен танысу + 
сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған 
іс- әрекет

Қоршаған ортамен танысу 
Грамота негіздері
Қазақ тілі
Дене шынықтыру

Математика негіздері 
Тіл дамыту
Дене шынықтыру

Грамота негіздері 
Қазақ тілі 
Құрастыру
Дене шынықтыру
Көркем әдебиет

Серуенге дайындық Өз бетінше киіну және белгілі бір ретпен шешіну, заттарды шкафқа дұрыс орналастыру және ұқыпты 
бүктеу, сондай-ақ әртүрлі бекіткіштерді пайдалану қабілетін бекіту.

Бекіткіштерді бекітеміз 
Сенің киіміңізде:

Түйме мен түймешені
Әр түрлі тойтарма бар.



(Сөйлеуді дамыту)
Серуен Желді бақылау

Мақсаты: балалардың табиғи 
құбылыстар туралы білімдерін 
жүйелеу. Сөздік қорын байыту: 
тікенді, солтүстік.
Еңбек қызметі: ғимараттардан 
қарды тазалау.
«Бұл қай кезде болады?» 
дидактикалық ойын 
Қимылды ойын «Шай-
шай, көмектес!»
Мақсаты: балаларды «мұқтаж» 
ойыншыны көруге және оған көмек 
беруге үйрету.
Балалардың еркін ойындары. 
(Қоршаған ортамен танысу + дене 
шынықтыру + сөйлеуді дамыту)

Ағаштар мен бұталарды 
бақылау Мақсаты: өсімдік 
туралы білімді кеңейту және 
тереңдету.
Еңбек қызметі: қарды ағаштарға 
тырмалау
Мақсаты: еңбек құралын мақсатына 
сай пайдалану қабілетін дамыту.
«Бұл кім екенін тап?» қимылды 
ойын  Мақсаты: балаларды жүгіруге 
үйрету;  негізгі қозғалыстарды 
жетілдіру.
Шығарылатын материалмен дербес 
ойындар: күрек.
(Қоршаған ортамен танысу + дене 
шынықтыру + сөйлеуді дамыту)

Көк шымшықты бақылау 
Мақсаты: құстар туралы түсінігін 
кеңейту; талдау, салыстыру,
қорытынды жасау қабілетін дамыту. 
Еңбек қызметі: қысқы құстарды 
тамақтандыру
Мақсаты: балаларды қауырсынды 
достарына қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу.
«Қаздар-аққулар» қимылды ойыны 
Мақсаты: ептілікті дамыту, 
қызығушылықты қалыптастыру.
Серуендеудегі дербес әрекет 
(Қоршаған әлеммен танысу + дене 
шынықтыру + сөйлеуді дамыту)

Серуеннен оралу Жуыну, шешіну, киіну кезінде дағдыларды қалыптастыруды жалғастыру; жуыну әдістерінде жаттығу: жеңді түру, 
қолды сабынмен сабындау, сумен жуғаннан кейін қолдағы суды түсіру. Өзіндік ойын әрекеті. (Сөйлеуді дамыту +
қоршаған ортамен танысу)

Балалардың өзіндік іс- 
әрекеті

Дидактикалық ойын «Қалай істеу 
керек?»
Мақсаты: балаларды мұқтаж адамға 
көмек көрсетудің дұрыс нұсқасын 
таңдауға үйрету.
(Сыртқы әлеммен танысу) 
Этюд «Мені еркелетіп ата» 
Мақсаты: балаларды әртүрлі 
мейірімді есім түрлерімен
таныстыру; бір-біріне оң көзқарас 
қалыптастыру.

«Ханзадалар мен 
ханшайымдар» сюжетті-рөлдік 
ойыны Мақсаты: үйде және 
қоғамдық
орындарда қарым-қатынас пен мінез- 
құлық нормалары мен ережелерін 
қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту + қоршаған ортамен 
танысу)
«Қоян үйшігі» орыс халық ертегісінің 
драматизациясы

Аппликация жасау
«Бақыт құсы» (жақсы көңіл-күйді 
барлығымен бөлісу) (жапсыру)
«Жақсы және жаман істер» 
дидактикалық ойыны 
Мақсаты: балалар ұжымында 
достық қарым-қатынасты 
қалыптастыруды жалғастыру. 
(Қоршаған әлеммен танысу)



(Сөйлеуді дамыту + қоршаған 
ортамен танысу)

Мақсаты: қарым-қатынас мәдениетін, 
сезімталдықты, жауаптылықты, 
эмпатияны тәрбиелеу.
(Көркем әдебиет)



Балалармен жеке жұмыс Қарым-қатынас дағдылары
«Сөзді аяқта» дидактикалық ойыны 
Мақсаты: [з], [с] дыбыстарын дұрыс 
айтуға машықтану. Есту зейінін 
дамыту

Шығармашылық дағдылар, зерттеу 
қызметі
«Бояулар» дидактикалық ойыны 
(Қазақ ұлттық ою-өрнегі) 
Мақсаты: контурдан шықпай сурет 
салуға үйрету

Әлеуметтік-эмоционалды дағды
«Әрқашан сыпайы бол» 
дидактикалық ойыны 
Мақсаты: кездесу және қоштасу 
кезінде сыпайылықтың ауызша 
көрінісін бекіту

Балалардың үйге қайтуы Айболит кеңестері «Балабақшада қалай ауырмауға болады», «Дене қызуын түсірудің 5 әдісі»
Мақсаты: денсаулықты нығайту мәселелерінде ата-аналарға психологиялық-педагогикалық білім беру.
«Балаларды гендерлік тәрбиелеу», «Ұлдар мен қыздар – екі түрлі әлем» жеке кеңестер.





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы
Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспар қай кезеңге жасалды: 01.02–02.02

Күн тәртібінің үлгісі Бейсенбі 01.02 Жұма 02.02
Балаларды 
қабылдау

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасылық дәстүрлер туралы жеке әңгімелер, балалармен қарым-қатынас
жасау және жақсы көңіл-күй қалыптастыру ойындары. Достық атмосфера құру.
Күн, аспан және жер! 
Мен сенімен біргемін!
Мен бүкіл әлемге айтамын:
«Өз отбасымды жақсы көремін».
«Менің отбасым» дидактикалық ойыны
Мақсаты: барлық жақынына сүйіспеншілікті тәрбиелеу. 
(Сөйлеуді дамыту + қоршаған әлеммен танысу)

Апта өлеңі
Отбасы – бақыт, махаббат, сәттілік, 

Отбасы – жазда саяжайға сапар, 
Отбасы – бұл мереке, отбасы күні, 
Сыйлықтар, жағымды шығындар.

(Көркем әдебиет)



Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес
беру

Егде жастағы балалардағы сөйлеу дамуының ерекшеліктері мен проблемалары туралы әңгіме.
«Ұялшақтықты қалай жеңуге болады» тақырыбындағы жеке әңгімелер

Балалардың дербес 
әрекеті (аз 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітап қарау және т. 
б.)

«Өз көшеңді картадан тап» дидактикалық ойын 
Мақсаты: кеңістіктегі бағдарды жетілдіру. 
(Математика + қоршаған әлеммен танысу)
«Қармақ» қимылды ойыны
Мақсаты: орнында секіру жаттығулары; ептілікті, 
қимылдарды үйлестіруді, зейінді дамыту. (Дене шынықтыру
+ математика)
Баспа ойындары «Орманда не өседі?»
Мақсаты: орман және бақша өсімдіктері туралы білімді 
бекіту.
(Қоршаған әлеммен танысу + сөйлеуді дамыту)

«Бөлшектерден үй құра» дидактикалық ойын 
Мақсаты: үй мен автобус бөліктерін табу қабілетін 
дамыту; балалардың шеңбер, шаршы, тіктөртбұрыш 
туралы білімдерін бекіту; зейінді, көзді, табандылықты 
дамыту. (Математика + қоршаған әлеммен танысу)
«Кім кетті?» қимылды ойын
Мақсаты: зейінді, тапқырлықты, жетіспейтінді тез 
таба білу қабілетін дамыту. (Дене шынықтыру + 
математика)
«Телефон» театрландырылған ойын Мақсаты: қиялды, 
диалогтық сөйлеуді дамыту.
(Шығармашылық + сөйлеуді дамыту)

Ертеңгілік жаттығу Жаттығулар кешені
Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

«Мені еркелетіп айт» этюд
Мақсаты: балаларды әртүрлі мейірімді есім түрімен
таныстыру; бір-біріне оң көзқарас қалыптастыру 
(Қоршаған әлеммен танысу + сөйлеуді дамыту)

«Ойлан, тап» ойын жаттығуы
Мақсаты: балаларды белгілері мен сипаттамалары
бойынша тануға үйрету. (Сөйлеуді дамыту + қоршаған 
әлеммен танысу)



Ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Грамота негіздері 
Қазақ тілі 
Құрастыру
Дене шынықтыру
Көркем әдебиет

Математика негіздері 
Қоршаған әлеммен танысу 
Грамота негіздері
Музыка

Серуенге дайындық Өз бетінше киіну және шешіну қабілетін белгілі бір ретпен бекіту, заттарды шкафқа дұрыс орналастыру және 
ұқыпты бүктеу, әр түрлі бекіткіштерді қолдану қабілетін бекіту.

Бекіткішті бекітеміз 
Сенің киіміңде:

Түймелер мен қалталар, 
Әр түрлі тойтармалар.

(Сөйлеуді дамыту)
Серуен Көк шымшықты бақылау

Мақсаты: құстар туралы түсінігін кеңейту; талдау, 
салыстыру, қорытынды жасау қабілетін дамыту.
Еңбек қызметі: қысқы құстарды тамақтандыру
Мақсаты: балаларды қауырсынды достарына қамқорлық 
жасауға тәрбиелеу.
«Қаздар-аққулар» қимылды ойыны
Мақсаты: ептілікті дамыту, қызығушылықты 
қалыптастыру.
Серуендеудегі дербес әрекет
(Қоршаған әлеммен танысу + дене шынықтыру + сөйлеуді 
дамыту)

Ауа температурасының өзгеруін бақылау 
Мақсаты: күннің биіктігі мен ауа температурасы 
арасында байланыс орнату.
Еңбек қызметі:
жолдарды қардан тазарту.
«Қар ұлпасы» ойын жаттығуы
Мақсаты: қозғалысты үйлестіруді дамыту.
«Екі аяз» қимылды ойыны
Мақсаты: ептілікті, жылдамдықты дамыту.
Балалардың дербес ойындары
(Қоршаған әлеммен танысу + дене шынықтыру + 
сөйлеуді дамыту)



Серуеннен оралу Жуыну, шешіну, киіну кезінде дағдыды қалыптастыруды жалғастыру, жуыну әдістерінде жаттығу: жеңді түру, қолды 
сабынмен сабындау, сумен жуынғаннан кейін қолдың суын сарқу. Дербес ойын әрекеті. (Сөйлеуді дамыту + қоршаған
әлеммен танысу

Балалардың 
өзіндік іс-әрекеті

Аппликация жасау
«Бақыт құсы» (жақсы көңіл-күйді барлығымен бөлісу) 
(жапсыру)
«Жақсы және жаман істер» дидактикалық ойыны 
Мақсаты: балалар ұжымында достық қарым-қатынасты 
қалыптастыруды жалғастыру. (Қоршаған әлеммен танысу)

Көркем әдебиет оқу
К. В. Лукашевич «Ана құс»
Мақсаты: әңгімелерге деген қызығушылықты, 
кейіпкерлерді тыңдауға және оларға жанашырлық 
танытуға деген ұмтылысты, мұғалімнің сұрақтарына 
сюжет бойынша жауап беру қабілетін дамыту; балаларда
шығарма кейіпкерлерінің іс-әрекеттерін бағалау



қабілетін дамыту. (Көркем әдебиет + қоршаған әлеммен
танысу)

Балалармен 
жеке жұмыс

Әлеуметтік-эмоционалды дағды
«Әрқашан сыпайы бол» дидактикалық ойыны 
Мақсаты: кездесу және қоштасу кезінде сыпайылықтың 
ауызша көрінісін бекіту

Танымдық және зияткерлік дағды
«Менің бөлмемде» ойын жаттығуы
Мақсаты: кеңістіктік көріністерді бекіту: заттарды 
кеңістікте орналастыру: солға, оңға, жоғарғы, төменгі; 
қозғалысты бағыттау: солдан оңға, оңнан солға,
жоғарыдан төмен, алға, артқа, сол бағытта.

Балалардың үйге 
қайтуы

«Балабақшада қалай ауырмауға болады», «Температураны төмендетудің бес әдісі» Айболиттің 
кеңестері Мақсаты: Денсаулықты нығайту мәселелерінде ата-аналарға психологиялық-педагогикалық 
білім беру.
«Балаларды гендерлік тәрбиелеу», «Ұлдар мен қыздар – екі түрлі әлем» жеке кеңес беру



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы

        балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 05.02-09.02.2024жыл

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі 
05.02.2024

Сейсенбі 
06.02.2024

Сәрсенбі 
07.02.2024

Бейсенбі 
08.02.2024

Жұма 
09.02.2024

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың
бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу Ата-аналармен бала денсаулығы, 
баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы 
әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар, үстел

Үстел-үсті 
ойыны

картотека №23

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №24

«Төртіншісі артық»

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №25

«Жануарларға үйін 
табуға көмектес»

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №25

«Бұл қашан болады?»

Үстел-үсті ойыны картотека
№26

«Ертегіні сиқырла» 
Мақсаты:

үсті ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 

эксперимент, 
кітаптар қарау 
және өзіне-өзі 
қызмет ету, 

тағы басқа іс- 
әрекеттер)

«Мысалдарды 
шеш»

Мақсаты: 
зейінді, қиялды, 
логикалық
ойлауды дамыту.
Міндеттері:
«Логопішін– 5»
ойынымен
таныстыру; -
балалардың 
геометриялық 
фигуралар
(шеңбер, сопақ, 
шаршы,
тіктөртбұрыш, 
үшбұрыш) туралы 

Мақсаты: зейінді, 
қиялды, логикалық 
ойлауды дамыту.
Ойынның  міндеттері: 
балалардың геометриялық 
фигуралар (шеңбер, 
сопақ,  шаршы, 
тіктөртбұрыш,  үшбұрыш)

туралы
білімдерін бекіту;
бөлшектерді  тұтастай 
талдау, салыстыру,
біріктіру қабілетін 
дамыту.
(математика  негіздері, 
қоршаған  ортамен 
таныстыру-әлеуметтік, 

Мақсаты: ойлау 
процестерін, визуалды 
есте  
сақтауды 
дамыту.Балалардың 
жабайы  
жануарлардың өмірі, (аю,

түлкі, тиін, 
қоян, бұғы) және олардың 
тұратын жері туралы 
білімдерін кеңейту және 
нақтылау; күздің
белгілерін бекіту;
заттарды ұзындығы
бойынша  салыстыру 
атомдарымен  таныстыру; 
көздегі заттардың 

Мақсаты: мектеп 
жасына  дейінгі 
балалардың тәулік 
уақыты туралы
түсініктерін

бекіту,  шыдамдылық  пен 
зейінді тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен 
таныстыру-
әлеуметтік,ойын іс- 
әрекеті)

Құрастыру- 
шығармашылық, 
ойын іс-әрекеті
(зерттеу орталығында 

балалардың интеллектуалдық 
қабілеттерін, нақты 
заттардың шартты

алмастырғыштарын 
қолдана білуін дамыту. 
(қоршаған ортамен
таныстыру, математика
негіздері-танымдық, ойын іс- 
әрекеті)

Сурет салу-
шығармашылық, қарым- 
қатынас, ойын іс-әрекеті 
(кітап қарау)
Еркін ойын



білімдерін бекіту; 
екі бөліктен 
тұратын
фигураны 
құрастыру
қабілетін дамыту; 
зейінді,
логикалық
ойлауды 
дамыту. 
(математика 
негіздері-
танымдық, 
ойын іс-әрекеті)

ойын іс-әрекеті)

Құрастыру- 
шығармашылық, 
ойын іс-әрекеті
(зерттеу орталығында 

құрастыру)

мөлшерін анықтау 
қабілетін  қалыптастыру. 
5-ке дейінгі заттарды өсіп 
келе  жатқан  тәртіпте 
орналастыру  қабілетін 
қалыптастыру. "5" 
шегінде  сандар  туралы 
білімді бекіту;
балалардың  өздеріне 
қатысты білімдерін 
бекіту (оң, сол).
(математика негіздері, 
қоршаған ортамен 
таныстыру-әлеуметтік, 

құрастыру)

қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)

Еркін ойын

қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)
Еркін ойын

Таңертенгі 
жаттығу

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің 
белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.
1. Тәрбиешінің артынан шеңбер бойында жай жүру, аяқтың ұшымен жүру.
2. Б. қ. – аяқты алшақ қойып, қолды төменде,
1 - қолды алға созамыз.
2 - қолды жоғары көтереміз.
3 - бірінші қалыпқа келеміз. (3 - 4 рет)
3. Б. қ. – аяқты алшақ, қолды белге қойып,
«Сағаттың тілі»
1 - оңға иілеміз
2 - солға иілеміз
Бірнеше рет қайталаймыз.(5- 6 рет)
4. Б. қ. – аяқты алшақ, қолды төмен басымызбен оңға, солға иілу. (4 - 5 рет)
5. «Қарлығаш» болып ұшамыз
6. «Қоян» сияқты секіреміз.
7. Жай жүру, дем алу.

Ұйымдастырыл 
ған іс-әрекетке 

дайындық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.



«Салат» 
саусақ ойыны.

Сәбізді алып
тазалаймыз,  
(оң  қолды 
жұдырыққа түйіп,сол
қолдың  алақанына 
ысқылайды)
Үккішпен
үгіп майдалаймыз, 
(екі қолды
жұдырыққа түйіп
кеудеге ұстап, 
жоғары-төмен 
қозғайды)
Қанттан сеуіп 
дәмдейміз,
(саусақтардыңұшы 
мен қант себеді) 
Міне дайын нәр 
тағам (екі қолын

алдына жайып 
көрсетеді)
Дәруменге  байыған. 
(алақанымен  іштерін 
сипалап,
тойғандықтарын
көрсетеді).

«Кірпі» жаттығуы 
Момақанмын алайда, (үш 
саусақтарын түйістіріп, 
кірпінің жүрісін салады) 
Тікенім көп абайла, (екі 
қолының саусақтарын 
айқастырып,
кірпінің тікенектері 
жасайды).
Кіріп кетсе қолыңа, 
Өкпелеме жарайма!
(көркем әдебиет,
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым- 
қатынас, танымдық іс- 
әрекеті)

Гүл.
Қолдар, саусақтар 
жоғары  қарайды.

Алақандар 
айшанақпен қосыла
түптері өзара
жанасады, Саусақтар 
ашылады
Осы жаттығуларды 
орындай отырып, мына 
өлең жолдарын айтады: 
Саусақтар шынжыр 
болады,
Үзілмейді тартсаңда.
Ал, піл келіп шынжырды, 
Үзіп кетті басқанда.
Тұмсығымен доп іздеп, 
Ойнағысы келіп тұр.
Достық үшін пілге мен, 
Гүл сыйлағым келіп тұр. 
(математика негіздері, 
сөйлеуді дамыту- 
танымдық,қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

«Достық» жаттығуы 
Біздің топта ұлдар мен 
қыздар өзара дос. 
(қолдың саусақтары 
өзара бірігеді) 
Кішкентай саусақтар біз 
сенімен достасамыз, (екі 
қолдың саусақтарын 
бір-біріне тигізу)
Бір,  екі,  үш,  төрт,  бес, 
(шынашақтан  бастап, 
саусақтарды  кезекпен 
бір-біріне тигізу)
Қайтадан санауды 
бастаймыз.
Бір, екі, үш, төрт, бес, 
Енді санауды аяқтадық. 
(қолды төмен түсіреміз, 
демалтамыз).

(сөйлеуді дамыту, 
математика негіздері 
- қарым-қатынас, 
танымдық іс-әрекеті)

Саусақ жаттығуы:
«Санамақ»
Бір, екі, үш, төрт, бес, 

Анаммен сурет саламын, 
(алақанды жұмып ашады) 
Міне басы, міне іші. (қолды 
шеңбер жасап айналдырады) 
Аяқтары,  
қолдары, көздері, (қолымен

кішкентай және 
үлкен шеңбер салу)
Аузы сақинадан жасалған 
(ауада сақинаны салу)
Әдемі шашы да бар. (қолдарын 
екі жаққа ашады)
Оң қолымда бес саусақ. (оң 
қолының саусақтарын көрсету) 
Сол қолымда бес саусақ. (сол 
қолдың саусақтарын көрсету) 
Бәрін қоссақ – он саусақ. (екі 
қолының саусақтарын қосу) 
Оң аяқпен секіремін, (екі 
аяқпен кезек секіру)
Сол аяқпен секіремін. (орында 
жүру)
(сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері
-

(көркем әдебиет, 
қоршаған ортамен 
таныстыру- 
қарым-қатынас, 
танымдық іс-
әрекеті)

қарым-қатынас, танымдық 
іс-әрекеті)

Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 

Сөйлеуді дамыту 
"Менің күн 
режимім" 
Мақсаты:
дыбыстарды сөздер 

Сауат ашу негіздері 
"Буындардан 
сөздер құрастыру"
Мақсаты: сөздерді 
буындарға бөлу қабілетін 

Сауат ашу негіздері 
"Сөз тіркестерінен 
сөйлемдер 
құрастыру"
Мақсаты: сөздерді 

Сөйлеуді дамыту 
"Дұрыс тамақтану- 
шығуға күш!»

Мақсаты: берілген 
тақырып бойынша 

Математика негіздері 
"Сол сияқты. "Ерте", 
"тең емес"белгілері
Мақсаты: заттарды саны 
бойынша салыстыру 



ұйымдастыр 
ылған іс-әрекет

мен сөз тіркестерінде 
дұрыс айту қабілетін 
дамыту.сөйлем 
сөздерден тұратынын 
түсіну.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
«Тоғанда кім 
тұрады?»
Мақсаты: балық 
туралы түсініктерді 
кеңейту.

Дене шынықтыру 
"Даңққа толы 
есімдер"
Мақсаты: 
этнопедагогика 
негізінде

дамыту.

Көркем әдебиет
Л. Скребцованың "алма 
ағаштарының
Ханшайымы" 
ертегісін оқу
Мақсаты: шағын 
мәтіндердің 
мазмұны бойынша 
сұрақтарға жауап 
беру қабілетін 
дамыту.

Математика негіздері 
"Заттар топтарын 
жою"
Мақсаты: заттар 
топтарын салыстыру 
қабілетін дамыту.

Мүсіндеу
"Орамалды безендіру"

буындарға бөлу қабілетін 
дамыту.

Дене шынықтыру 
у"Скороходтар" 
Мақсаты: шаңғы тебуді 
үйрену.

Қазақ тілі
"Нан қайдан келеді?» 
Мақсат: ертегі 
кейіпкерлеріңнің іс-
әрекеттеріні, сөздерін 
мәнерлеп жеткізе білуге 
үйрету.

Математика негіздері
"Заттардың теңдігі"
Мақсаты: әртүрлі
заттардың тең санын көру 
қабілетін дамыту.

диалогқа қатысу 
қабілетін дамыту.

Музыка 
Тақырыбы: «Бұл қай 
кезде
болады?»Мақсаты:Жы 
л мезгілдері туралы ән, 
әуендердітыңдап,
ерекшеліктерін 
сипаттай білуге баулу.
1.Балалар музыка 
залына қолдарына 
жалауша алып көңілді 
маршпен кіреді.
Балаларға жылдың төрт 
мезгілі бейнеленген
суретті 
карточкалар 
таратылады.
Шығармаларды 
тыңдап, мазмұнына , 
мәтініне сәйкес

қабілетін дамыту.

Қазақ тілі
"Үй жануарлары"
Мақсат: үй жануарлары мен 
олардың төлдерінің атауларын 
қазақша айтқызып үйрету.

Сауат ашу негіздері 
"Тапсырма бойынша 
ұсыныстар жасау"
Мақсаты: сөздерді буындарға 
бөлу қабілетін дамыту.

Көркем әдебиет
Моңғол Ертегісін оқу "Неге 
Әтеш таң атқанда ән
айтады"
Мақсаты: Моңғол халық 
ертегісімен
таныстыру.Айналасында 
болып жатқан оқиғаларға

эстафеталарды 
орындау.

Музыка 
Тақырыбы:
«Ғажайып үйшік» 
Мақсаты:
Баспалдақпен 
жоғары шығу және 
төмен түсу арқылы 
әуеннің бағытын 
дауыспен айтуға 
үйрету.
Жануарлардың 
суретін қолдана

Мақсаты: таныс 
геометриялық
элементтерден 
өрнектер құрастыру 
қабілетін
қалыптастыру.

суреттікарточканы 
көрсете білу.
2. Музыка
тыңдау:«Ботақан» 
Әннің мәтінін үйрету.

4. Музыкалық- 
ырғақты қимыл: 
(аяқты топылдату,
аяқтан аяққа ауысу, қол 
шапалақтау,
сылдырмақты 
сылдырлату)

Дене шынықтыру 
"Батырлар" 

өзінің көзқарасын білдіруге 
құлшынысын дамыту



отырып, балаларды 
олардың жүрісін, 
қимылын,
дыбыстауын көрсете 
білуге, 
шығармашылыққа 
баулу.
1.Балалар музыка 
залына қолдарына 
жалауша алып 
көңілді маршпен 
кіреді.
Балаларға үйшіктің 
және қоян, балапан, 
бақа, күшік, т.б. 
суреттері
ұсынылады.
2. Ән 
айту.Музыка 
жетекшісі

Мақсаты: Өзін-өзі 
бақылау 
дағдыларын 
қалыптастыру.

Қоршаған ортамен 
таныстыру 
"Көшпенділер үйі" 
Мақсаты: қазақтың 
ұлттық тұрғынжайы 
туралы білімдерін 
кеңейту.

«Жоғарығы 
шығымын» деп 
әндетеді. Балалар 
әуенді қайталап, 
өздері қалаған
суретін басқышпен 
жоғарыға жүргізеді. 
Үйшікке жақындап,
«Қандай ғажап 
үйшік?» деп 
әндетеді. Келесі 
кезекте терезеден 
сурет
көрсетіліп,балалар 
әуенді тыңдап, 
сәйкес келетін 
аңдардың , 
жануарлардың, 
балапанның, 



бақаның, т.б.
суреттерін 
басқыштармен 
жүргізіп, үйшікке 
кіргізеді. Балалар 
терезеден көрінген 
суретке қарап,
олардың қимыл- 
қозғалысын салып
көрсетеді.

Балалармен 
жеке жұмыс

Жеке жұмыс:
«ш» 
дыбысынанкелетін 
сөздері Асланға 
айтуға үйрету.
(сауат ашу негіздері 
– қарым-қатнас іс- 
әрекеті)

Жеке жұмыс:
Алинаға
Мүсіндеуді 
әртүрлі тәсілдерін
пайдалануды;ермексаз 
дың кейбір 
қасиеттерін  білуді 
үйрету.
(мүсіндеу – 
шығармашылық 
іс-
әрекет)

Жеке жұмыс:
Асланға
Ертегіні 
мнемокесте арқылы 
әңгімелеуге үйрету.
(көркем әдебиет – 
қарым-қатынас 
іс- әрекеті)

Жеке жұмыс:
Алинаға  буындарды 
дұрыс бөлуді қажетті 
сөздер мен сөз
тіркестерін 
қолдануды үйрету.
Мақсаты:
(сөйлеуді дамыту 
– қарым-қатынас 
іс-
әрекеті)

Жеке жұмыс: Аслан 
Сурет салу 
техникасының 
бастапқы дағдыларын 
үйрету.
(сурет салу - шығармашылық 

дағдылар)

Ата-аналарға 
кеңес,

балалардың 
үйіне қайтуы

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.
Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала
денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу

Ата-анаға кеңес:
«Бала неге өтірік 
айтады?»

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін 
қадағалап,талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі 
туралы 
әңгімелесу
Бала тәрбиесіне 
көңіл бөлуді ескерту.

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата- 
аналардан талап ету.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы
лалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 12.02-16.02.2024жыл

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі 
12.02.2024

Сейсенбі 
13.02.2024

Сәрсенбі 
14.02.2024

Бейсенбі 
15.02.2024

Жұма 
16.02.2024

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі 
көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет).
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы әңгімелесу, 
жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті

Үстел-үсті ойыны
«Гүлді тап»

Үстел-үсті ойыны
«Қандай жәндік, ата?»

Үстел-үсті ойыны «Не 
жейді?»

Үстел-үсті ойыны «Ненің 
құйрығы қайда?»

Үстел-үсті ойыны
«Қысқа қонақта»



(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
эксперимент, 

кітаптар қарау 
және өзіне-өзі
қызмет ету, 

тағы басқа іс- 
әрекеттер)

Мақсаты:балаларды 
суреттегі  суретке 
ұқсас заттарды табуға 
үйрету. Зейінді,
зейінді  тәрбиелеу, 
балалардың сөйлеуін 
қалыптастыру.
Ойын  ережелері: 
тәрбиешінің  белгісі 
бойынша әрекет ету. 
Кезектілікті  сақтау. 
Суретте  көрсетілген 
затты ғана көрсету.
Ойын әрекеті: 
үстелден гүл 
бейнеленген картаны 
алу  және  гүлзардан 
суретке  ұқсас  гүлді 
табу.
Дидактикалық 
материал: гүлдер 
бейнеленген
тақырыптық
суреттер.  Гүлдермен 
гүл  шоғырының 
макеті.

Ойын барысы 
Тәрбиеші балаларды 
тақырыптық 
суреттер орналасқан

үстелге 
шақырады. Балалар 
суреттерді
қарастырады,
Гүлдерді таниды,

Мақсаты: балаларда 
жәндік ұғымын 
қалыптастыру.
Жәндіктердің  өкілдерін 
тану  және  атау:  шыбын, 
көбелек, инелік және т. б.
Ойын  ережелері:  өз 
әрекеттеріңді  тәрбиешінің 
белгісі  бойынша  баста. 
Суретті кім бірінші 
жинаса, оны атайды.
Ойын  әрекеті:  қажетті 
бөліктерді  ізде,  бүкіл 
суретті бүкте.
Дидактикалық материал: 
балалар  саны  бойынша 
жәндіктер  бейнеленген 
карталар.

Ойын барысы
Балалардың алдындағы 
үстелдерде жәндіктер
бейнеленген суреттер
бар.Балалар бөлінген
суреттерді жинап, 
жәндіктерді  болжап,  оны 
атауы керек.  Егер  балалар 
жәндіктерді атауға 
қиналса,  тәрбиеші 
жұмбақтарды  шешуге 
көмектеседі:
Бар жұмысы ермегі. 
Талмай қанат қағады. 
Еңбекті қош 
көрмейді,
Жат ыдысты бағады.
Шыбын

Мақсаты:  балалардың 
жануарлардың  атаулары 
мен  не  жейтіні  туралы 
білімдерін нақтылау. 
Байқау  мен  зейінді 
дамыту.
Ойын ережелері: 
тәрбиешінің белгісі 
бойынша  карталарды 
таңдауды  бастаңыз.  Бір- 
біріне кедергі
келтірместен  әрекеттерді 
орындаңыз.
Ойын  әрекеті:  дұрыс 
карталарды табу.
Дидактикалық 
материал: жануарлар 
бейнеленген карталар 
және олар саны бойынша 
не жейді.

Ойын барысы
Балалардың алдында 
жануарлар бейнеленген 
карталар жатыр. Балалар 
жануарларға арналған 
тәрбиешінің үстелінде 
тиісті суретті таңдайды: 
мысық үшін-ыдыстағы 
сүт, ит үшін - сүйек, ешкі 
үшін - арамшөп. 
(қоршаған  
ортамен таныстыру,

 сөйлеуді 
дамыту – қарым-

Мақсаты:  балалардың 
жануарлар денесінің 
бөліктері туралы білімдерін 
бекіту.
Ойын ережелері: 
карточкаларды  кезекпен 
және негізгі суретке сәйкес 
келетіндерді ғана алу.
Ойын  әрекеті:  дұрыс 
карталарды табу.
Дидактикалық материал: 
жануарлар  мен  осы 
жануарлардың құйрықтары 
бейнеленген  жұптасқан 
карталар  (балалар  саны 
бойынша).
Ойын барысы
Тәрбиеші балаларға 
жануарлардың құйрықтары 
бейнеленген  карталарды 
таратады. Үстелде 
құйрығы жоқ жануарлар 
бейнеленген  карталар  бар. 
Балалар кезек-кезек 
үстелден  карточка  алып, 
тиісті жануарды таңдайды: 
қасқыр,  түлкі,  аю,  тиін, 
қоян және т. б.
(қоршаған ортамен
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту – қарым- 
қатынас,танымдық, 
ойын іс-әрекеті)

Мақсаты:
«Старт»кезегінен  "мәре" 
кезегіне  бірінші  болып 
жету. Балалармен 
"қыс"тақырыбын бекіту.
Жабдық:  чиптер,  ойын 
текшесі, ойын алаңы.
Сіз  қыста  қонаққа 
барасыз. Сіздің 
міндетіңіз-қыстың  үйіне 
мүмкіндігінше  тез  жету. 
Егер  ойыншы  сұраққа 
жауап  берсе,  ұсынылған 
тапсырманы  орындаса, 
Чип  қажетті  аялдамаға 
ауысады.
Бірақ  абай  болыңыз- 
жолда  сіз  әртүрлі 
тосынсыйларға тап 
боласыз.
"Күн" - чипті 1 
айналымға қайтарыңыз.
"Крест"  -  чипті  бірден  1 
қадам алға жылжытыңыз. 
Қозғалыстарға сұрақтар:
1. Бірінші қыс айын 
атаңыз. (желтоқсан)
2. Қыстайтын  
құстарды атаңыз (сұр 
қарға, Үлкен тоқылдақ,

Перегрин Сұңқар, сұр 
Көгершін, Балапан,

бұқа, каперсилла, 
Торғай)

оларды атайды. Олар 
өздеріне  ұнайтын 
гүлдермен суреттерді 

Бар екен бір мақұлық 
ұннан майда,
Өз басын айдайды екен 

қатынас,ойын іс- 
әрекеті)

Құрастыру-
шығармашылық, ойын іс- 
әрекеті

3. Қандай  жануарлар 
қысқы ұйқыға кетеді (аю, 
кірпі,  борсық,  гофер, 



таңдап, гүл
шалғынынан суретке 
ұқсас гүлдер тауып, 
оларды атайды. 
(математика
негіздері, қоршаған 
ортамен
таныстыру,
сөйлеуді дамыту – 
қарым-
қатынас,әлеуметтік, 
ойын іс-әрекеті)

Сурет салу- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын әрекеті (өнер 
орталығында сурет 
салу);
Көркем әдебиет- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын қызметі 
(кітап қарау); 
Еркін ойын

қиын жайға,
Ұстасақ үгітіліп 
жоғалады,
Дамылдап отырмайды 
ешбір жайға.Көбелек 
(қоршаған ортамен
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту  –  қарым- 
қатынас,танымдық ойын 
іс-әрекеті)

Құрастыру-
шығармашылық, ойын іс- 
әрекеті
(зерттеу 
орталығында 
құрастыру)

Сурет салу – 
шығармашылық, қарым- 
қатынас, ойын әрекеті 
(өнер орталығында сурет 
салу);

Көркем әдебиет- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын қызметі (кітап 
қарау); Еркін ойын

(зерттеу 
орталығында 
құрастыру)

Көркем әдебиет- 
шығармашылық, қарым- 
қатынас, ойын қызметі 
(Кітап қарау);

жарғанат)
4. Неліктен  желтоқсан 
жылды аяқтайды,  ал  қыс 
басталады деп айтылады?
5. Қыста жазға қарағанда 
басқа  түсті  тон  киетін 
жануарларды атаңыз 
(тиін, қоян)
6. Қыста  қандай ағаштар 
жасыл? (шырша, қарағай, 
шырша)
7. Қажетті  жауапты 
таңдаңыз:
Қыс-қаңтар, наурыз, 
желтоқсан, ақпан.
8. Қосымша  сөзді 
табыңыз:  ақпан,  қаңтар, 
қыс, желтоқсан.
9. Жұмбақты тап
Аулада тау, ал 
саятшылықта  су  бар  " 
(қар)
10. Қыстың үшінші айын 
атаңыз
11. Қыс  туралы  өлең 
айтыңыз.
(математика  негіздері, 
қоршаған ортамен 
таныстыру,   сөйлеуді
дамыту   –   қарым-
қатынас,әлеуметтік, 
ойын іс-әрекеті)

Таңертенгі 
жаттығу

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің 
белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.
1. Сапта тұрып, бірінен кейін бірі тізіліп жүру, жүгіру, аяқтың ұшымен жүру.
2. Шеңбер жасап тұру.
3. Тік тұрып, қолды алға жоғары, жаңға созу, төмен түсіру. (3 - 4 рет)
4. Екі қолды жайып, көбелекке ұқсап ұшу, бір орында тұрып жайлап айналу, қону.(3 - 4 рет)



5. Қоянша секіру, аю сияқты қорбаңдау.
6. Балапандар жем шұқыды, саусақтарымен еденді соғу. (3 - 4 рет)
7. Дем алып, дем шығарып, жай жүріспен кету.

Ұйымдастырыл 
ған іс-әрекетке 

дайындық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.
Саусақ жаттығуы:
«Санамақ»
Балаға қарама-қарсы 
отырып,тәрбиеші
көрсетіп
отырады,  қолдарды 
құлыпқа  ұқсатып 
түйеді.  Саусақтарын 
кезек-кезек  создыра 
көрсетіп,
«Кел,санайық

Ойын:  «Сәлемдесу» 
Балалар екі  -  үш жұптан 
бір - біріне қарап, әр 
түрлі елдің, адамдардың 
сәлемдесу рәсімін 
көрсетеді.
Мақсаты: Достық 
туралы өз ойын ата
алады. Достар арасында 
сыйластық достық,

Саусақ жаттығуы:
«Құстар қанат қағады»
Құстар ұшып барады, 
Көкте қанат қағады.
Барлық құстар қосылып, 
Шиқ-шиқ,-деп ән 
салады. (Қоршаған

ортамен 
таныстыру- танымдық 
іс-әрекеті)

Саусақ  жаттығуы:  «Піл 
досым»
Оң  қол  алақаны  жайылып 
тұрады. Сол қол саусақтары бас 
бармақ пен кішкене бөбек артқы 
аяғы  болса, баланүйрек  саусақ 
пен  шылдыршүмек  саусақ 
алдыңғы  аяқтар,ал  ортаңғы 
саусақ пілдің тұмсығы.

Санамақ
Жеті ұл
Сәл демалып, тынып ал. 
Тақпақ тыңдап, ұғып ал. 
Апта деген ағайдың 
Жеті бірдей ұлы бар: 
Біріншісі – Дүйсенбі, 
Екіншісі – Сейсенбі, 
Үшіншісі – Сәрсенбі, 
Төртіншісі – Бейсенбі,
Жұма деген – Бесінші ұл,

санамақ,  саусақтарға 
қарап ап.  Басбармақ, 
Балан  үйрек,  Ортан 
терек, Шылдыр
шүмек,    Кішкене
бөбек». Бала 
қозғалыстарды
қайталайды. 
(қарым-қатынас, 
танымдық іс- 
әрекет-сөйлеуді 
дамыту, 
математика
негіздері)

сүйіспен шілік қарым- 
қатынастарын
түсінеді.(Қарым- 
қатынас іс-әрекеті- 
сөйлеуді дамыту)

(сөйлеуді дамыту, математика 
негіздері-танымдық,  қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

Алтыншы ұл - Сенбі, 
Жетіншісі – Жексенбі. 
сөйлеуді дамыту, 
математика негіздері- 
танымдық, қарым- 
қатынас іс-әрекеті)



Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
"Мен күшті және 
епті болу үшін 
жаттығуларға 
барамын" 
Мақсаты: 
Интонациясы 
бойынша
сөйлемдерді 
(хабарлы, сұраулы, 
лепті) ажыратып,
сөйлегенде қолдана 
білуді дамыту.

Дене шынықтыру 
"Мерген" 
Мақсаты: дәлдікті 
дамыту.

Сауат ашу негіздері
2, 3, 4 сөзден сөйлемдер 

құрастыру"
Мақсаты: ұсыныс жасау 

қабілетін дамыту.

Көркем әдебиет
М. Жаманбалиевтің
«Шымшықтар» өлеңімен 
танысу
Мақсаты: шағын мәтіннің 
сұрақтарына жауап беру 
қабілетін дамыту.

Математика негіздері
Тиінге бару. Заттардың 

теңдігі"
Мақсаты: пәндер санын

салыстыру қабілетін 
дамыту.

.

Сауат ашу негіздері
Сөйлемдердің
графикалық 
схемаларын құру"
Мақсаты: сөйлемдердің 
графикалық 
сызбаларын құрастыру 
қабілетін дамыту.

Математика 
негіздері "Заттардың 
санын
салыстыру" 
Мақсаты: заттар 
санын салыстыру 
қабілетін дамыту.

Дене шынықтыру

Сөйлеуді дамыту
"Күн, ауа және су-біздің ең 
жақсы достарымыз!»
Мақсаты:Сөйлемдердегі
сөздерді:  зат  есімдерді  сан 
есімдермен  және  сын  есімдерді 
зат  есімдермен  үйлестіре  білуді 
жетілдіру.

Музыка 
Тақырыбы: «Ғажайып үйшік» 
Мақсаты: Баспалдақпен жоғары 
шығу және төмен түсу арқылы 
әуеннің бағытын дауыспен 
айтуға үйрету. Жануарлардың 
суретін қолдана отырып, 
балаларды
олардың жүрісін, қимылын, 
дыбыстауын көрсете 
білуге,  шығармашылыққа 
баулу.

Математика негіздері 
"Түлкі балаларға барады. 
Объектілердің теңдігі мен 
теңсіздігі"
Мақсаты: Тәулік 
бөліктерінің ауысуын 
(«кеше», «бүгін», «ертең»), 
оқиғалардың ретін
(«алдымен – содан кейін»,
«бұрын – кейінірек») 
анықтау.

Қазақ тілі 
Аулада"
Мақсат:  сөздік қорларын 
ұй құстарының 
атауларымен толықтыру.

Сөздік минимум:
Аула, үй құстары, әтеш

Музыка 
Тақырыбы:
«Ғажайып үйшік» 
Мақсаты:
Баспалдақпен 
жоғары шығу және 
төмен түсу арқылы 
әуеннің бағытын 
дауыспен айтуға 
үйрету.
Жануарлардың 
суретін қолдана
отырып, балаларды 
олардың жүрісін, 
қимылын,
дыбыстауын көрсете 
білуге, 
шығармашылыққа 

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
"Тамшылар қашан 
естіледі?»
Мақсаты: Табиғаттағы 
маусымдық өзгерістер 
туралы түсініктерді 
кеңейту.

Жапсыру 
"Қуыршақтарға 
арналған Камзол"
Мақсаты: қазақ
халқының алуан түрлілігі 
туралы түсініктерді 

"Жыл мезгілдері"
Мақсаты: заттармен және 
оларсыз жалпы күшейту 
жаттығуларын орындау 
қабілетін дамыту.

Қазақ тілі
"Екі лақ" ертегісі 

Мақсат: ертегі 
кейіпкерлерінің 

іс-
қимылын салуғ, олардың 

сөзін дауыспен келтір 
ету, диалогқа қатыса 

білуге үйрету.
Сөздік минимум:

Лақ, ала лақ, қара лақ

1.Балалар музыка залына 
қолдарына жалауша 
алып  көңілді  маршпен 
кіреді.
Балаларға үйшіктің және 
қоян,  балапан,  бақа,  күшік, 
т.б.
суреттері ұсынылады.

2. Ән айту.Музыка жетекшісі
«Жоғарығы шығымын» деп 

әндетеді. Балалар әуенді
қайталап, өздері қалаған суретін 
басқышпен жоғарыға жүргізеді. 

Үйшікке жақындап, «Қандай 
ғажап үйшік?» деп әндетеді.

Келесі кезекте терезеден сурет 
көрсетіліп,балалар әуенді 
тыңдап,

Сауат ашу негіздері 
"Лейлек", 
"үйрек"сөздерін 
дыбыстық талдау
Мақсаты: сөздерді
дыбыстық талдауды
орындау қабілетін 
дамыту.

Көркем әдебиет
М. Ильиннің"біздің 
көшелердегі 
машиналар" әңгімесін 
оқу
Мақсаты: шағын 
мәтіндердің мазмұны
бойынша сұрақтарға жауап 



баулу.
1.Балалар музыка 
залына 
қолдарына 
жалауша алып 
көңілді маршпен 
кіреді.
Балаларға үйшіктің 
және қоян, балапан, 
бақа, күшік, т.б. 
суреттері
ұсынылады.
2. Ән 
айту.Музыка 
жетекшісі
«Жоғарығы 
шығымын» деп
әндетеді. Балалар

байыту. сәйкес келетін аңдардың , 
жануарлардың, балапанның, 

бақаның, т.б. суреттерін 
басқыштармен жүргізіп, 

үйшікке кіргізеді. Балалар 
терезеден көрінген суретке 

қарап, олардың қимыл-
қозғалысын салып көрсетеді.

Дене 
шынықтыру 
"Аншылар"

Мақсаты: көшпенділердің 
дәстүрлі кәсіптері туралы 

білімді байыту.

Қоршаған ортамен таныстыру 
"Әженің сандығы нені 
сақтайды?»

беру қабілетін
дамыту.Балалардың 
назарын кітаптың 
безендірілуіне, 
иллюстрацияларына 
аудару.

әуенді қайталап, 
өздері қалаған
суретін басқышпен 
жоғарыға жүргізеді. 
Үйшікке жақындап,
«Қандай ғажап 
үйшік?» деп 
әндетеді. Келесі 
кезекте терезеден 
сурет
көрсетіліп,балалар 
әуенді тыңдап, 
сәйкес келетін 
аңдардың , 
жануарлардың, 
балапанның, 
бақаның, т.б.
суреттерін 
басқыштармен 
жүргізіп, үйшікке 

Мақсаты: Балалардың зерттеу 
әрекеті үшін жағдай жасау,
табиғатпен таныстыру 
барысында заттар мен 
құбылыстардың өзіне тән, 
сипаттамалық белгілерін 
бақылау, талдау, салыстыру, 
ажырату.



кіргізеді. Балалар 
терезеден көрінген 
суретке қарап,
олардың қимыл- 
қозғалысын салып 
көрсетеді.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс 
пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 
моториканы дамыту)

Ол үшін жылы киінуіміз қажет, қимыл - қозғалыспен көрсетеді.
Шалбардың бір балағын, 
Содан соң екінші балағы.

Енді белді көтерелік әдемі.
Күртенің оң қолы, 
Күртенің сол қолы.

Түймеледік жоғарыдан - төменге.
Ал енді бәтеңке кидік, жорыта жолға шықтық.



Серуен Торғайды 
бақылау 
Мақсаты: қыста 
құстың мінез- 
құлқының
ерекшеліктері
туралы түсінік 
қалыптастыру. 
(Қоршаған
ортамен 
таныстыру-
қарым-қатынас іс- 
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет,  зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс- 
әрекеті)

Көркем әдебиет
Ертай Ашықбаев
«Таныс торғайдың 
өтініші»
Аула толы ақша 
қар,
Аяз мүлдем қысып 
тұр.
Дірілдейді 
бақшалар,
Кетпес пе екем үсіп
бір?

Қарды бақылау
Мақсаты: қардың 
қасиеттері  туралы түсінік 
қалыптастыру  (Қоршаған 
ортамен
таныстыру - қарым- 
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет,
зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс- 
әрекеті)

Көркем 
сөз 
Жұмбақ
Жуылмаған, бірақ жылтыр, 
Қуырылған емес, қытырлақ. 
(Қар.)
(Көркем әдебиет-
қарым- қатынас іс-
әрекеті)

Аязды  ауа-райы  неғұрлым 
тыныш болса,  жерге құлаған 
ақ  ұлпалар  соғұрлым  әдемі 
болады.  Қатты  желде  олар 
сәулелер  мен  қырларды 
сындырады, ал ақ гүлдер мен 
жұлдыздар  қар  шаңына 
айналады.  Аяз  қатты 
болмаған  кезде,  ақ  ұлпалар 
тығыз ақ шарларға айналады,
содан  кейін  біз  аспаннан

Торғай мен сары 
шымшықты
салыстырмалы бақылау 
Мақсаты:  
Торғайды шымшықтармен 
салыстыру мысалында

олардың 
құрылымының, өмір 
салтының ерекшеліктерімен 
таныстыру. (Қоршаған 
ортамен таныстыру - 
қарым-қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс- 
әрекеті)

Көркем 
сөз Торғай
Үйге кірші торғайым 
Мен аяздан қорғайын. 
Жем шашамын, жегейсің 
Үйшік жасап берейін.
Торғай, торғай тоқылдақ, 
Жерден тары шоқып-ап, 
Бөтегесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ десіп отыр-ақ.
Жаңылтпаш:
Шымшық шымшықты 
шымшылады, шымшықтар
Тыныштықта тыншылады.

Маусымдық 
өзгерістерді бақылау
Мақсаты: қыстың 
басында  табиғаттағы 
өзгерістер туралы идеяны 
қалыптастыру (түн ұзарып, 
күн
қысқарады).(Қоршаған 
ортамен таныстыру - 
қарым-қатынас  
іс- әрекеті, танымдық іс- 
әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 
еңбек іс-әрекеті)

Көркем сөз
Атам алып күрегін, 
Ауланың қарын күреді. 
Әжеме мен құдықтан, 
Су әкеліп беремін.
Еденді де жуамын, 
Шаң-тозаңды 
қуамын.
(Көркем әдебиет-қарым- 
қатынас іс-әрекеті) 
Желтоқсан келді-бірінші 
қыс айы. Төмен сұр 
бұлттар арқылы күн сирек 
көрінеді, сондықтан

олар 
желтоқсанды "қабақ" деп
атайды-қабақ, күнсіз ай,

Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ 
ақ түсті болатыны туралы
түсінік беру.
Жұмбақ
Ақ моншақтар сабалар, 
Қалмайды олар жанды аяп. 
Жатып - жатып жоғалар, 
Ешкім жинап алмай - 
ақ.Бұршақ
(Көркем әдебиет-қарым- 
қатынас іс-әрекеті) 
Бұршақ-ірілі-ұсақ 
түйіршік мұз түрінде
жауатын атмосфералық жау 
ын-шашын. Жылдың жылы 
мезгілінде найзағай мен нөс 
ер жаңбыр кезінде бірге 
түседі. Бұршақ мұз 
түйіршіктері ауаның тік 
бағыттағы өте күшті 
қозғалысы кезінде 
қалыптасады. Қатты жауған 
бұршақ шаруашылыққа 
үлкен зиян келтіреді.
(Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым-

Қар...
Әппақ қар қайда да, 
Көрінбейді жер 
шегі.
...Бері келші, әй, 
бала,
Танып тұрмын мен 

жарма  түседі  деп  айтамыз. 
Жерге  құлаған  кезде  ақ 
ұлпалар  бір-біріне  жабысып, 
қатты аяз болмаса, қабыршақ 
түзеді.  Қабат-қабат  жерге 
түседі және әр қабат алдымен 
борпылдақ болады, өйткені 

(Көркем әдебиет-
қарым-  қатынас  іс-
әрекеті)

Бұл-шымшық. Оның 
кеудесі  сары  болғандықтан, 
оны сарыбауыр — шымшық 
дейміз. Қауырсыны

күндер қысқа, түндер ұзақ, 
ерте қараңғыланады. 
Желтоқсан  айында  түнде 
аяз  жарылып,  өзендерде, 
тоғандарда  және  көлдерде 
мұз көпірлерін салады.
Тәрбиеші балаларға 

қатынас, танымдық іс- 
әрекет)
Еңбек: Ағаш түптеріне қар 
үю.
Мақсаты: Үйілген қардың 
маңызын түсіндіре отырып, 
еңбексүйгіштікке,

https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D2%B1%D0%B7
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B0%D2%A3%D0%B1%D1%8B%D1%80
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D3%A9%D1%81%D0%B5%D1%80
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D3%A9%D1%81%D0%B5%D1%80
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D0%B9%D0%B7%D0%B0%D2%93%D0%B0%D0%B9
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B0%D1%83%D1%8B%D0%BD-%D1%88%D0%B0%D1%88%D1%8B%D0%BD
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B0%D1%83%D1%8B%D0%BD-%D1%88%D0%B0%D1%88%D1%8B%D0%BD
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%82%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0


сені.
Сонша тоңып 
қалғаным, 
Жаңылдым-ау 
әнімнен.
...Аузын 
ашып 
қамбаның, 
Бере тұршы 
дәніңнен.
(Көркем 
әдебиет- қарым-
қатынас іс-
әрекеті)
Тәрбиеші
балалармен әңгіме 
жүргізеді.
- Біздің  аулада 
қанша  құс  ұшып 
жүргенін қара.
Қыста бізде
қалатын  құстар 
қалай  аталады? 
(Қыстайтын
құстар.)
- Қоныс аударатын 
құстардың
қыстайтын 
құстардан

ақ ұлпалар арасында ауа көп. 
Қар  қытырлақ  болады, 
өйткені  жұлдыздар  мен 
сәулелер  біздің  денеміздің 
салмағымен сынады.
Тәрбиеші балаларға сұрақтар 
қояды.
- Қандай  ауа-райында  ақ 
ұлпалар қар шаңын, 
жарманы,  үлпектерді 
құрайды?
- Неліктен  қар  аяғыңыздың 
астында сықырлайды?
- Неліктен  қар  борпылдақ 
болады?
(Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым-
қатынас,  танымдық  іс- 
әрекет)
Зерттеу қызметі
Қардың  қасиеттерін  (ұлпа, 
шаң,  үлкен)  қарап,  таза 
қағазға ұшатын ақ ұлпаларды 
ұста.

Еңбек қызметі:

кішкентай отырықшы 
құс.Үйдің  жанында,  ауылда 
жүріп жемін
табады.Қызықты  тұмсығы 
барлық  жерде  қарбаласады, 
бір  минут  отырмайды, 
барлық  жерде  ұшады, 
ұйықтайды. Ол бұтақтардың 
үстінен  оңай  секіреді  және 
өткір  және  жабысқақ 
тырнақтардың  көмегімен 
ағаш бұтақтарына 
ептілікпен өрмелейді.
(Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым-
қатынас,  танымдық  іс- 
әрекет)
Зерттеу қызметі
Тәрбиеші  балаларға  Торғай 
мен сарыбауыр шымшықты 
қарастырып,  салыстыруды 
ұсынады.
- Олардың ортақ 
тұстары қандай? (Олар 
қыстап қалады, жалғыз 
қалады.)
- Торғайдың сарыбауыр 
шымшықтан

сұрақтар қояды.
- Желтоқсан қай ай?
- Қараша 
айымен 
салыстырғанда
балабақшадағы 
учаскеде не өзгерді?
- Күзге қарағанда 
адамдардың киімінде 
не өзгерді?
- Қардың қандай 
қорғаныс қасиеттері бар?
- Біздің балабаұша 
ауласынан қыстың 
белгілерін тап.
(Сөйлеуді

дамыту,
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым-
қатынас, танымдық іс- 
әрекет)
Еңбек қызметі
Ағаш тамырларын қармен 
жабу.
Мақсаты: тірі
объектілерге 
көмек көрсетуге 
деген
ұмтылысты тәрбиелеу.

ұқыптылыққа
үйрету.
Қимылды ойын:
«Торғайлар».
Мақсаты:  Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. Тез 
шешім қабылдауға үйрету.
(Дене шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс: Қысқа 
байланысты жұмбақтар 
жаттату.

Қыста ғана
болады

Ұстасаң 
қолың тоңады. (Қар). 
(Көркем әдебиет-қарым- 
қатынас іс-әрекеті) 
Мақсаты: Тілдік қорын 
дамыту, ойлау қабілетін 
арттыру. Балаға
грамматикалық дұрыс 
сөйлеу үлгілерін беру.
Әдемі де әсерлі сөйлеуге 
үйрету.
Еркін ойын

айырмашылығы 
неде?  
(Қыстайтын 
құстардың жүні 
және өте қатты 
тұмсығы бар.)
- Қыста  бізден 
қандай құстар 
ұшпайды?

Өз учаскесінде ағаш
тамырларын қардан тазалау. 
Мақсаты: бірлесіп жұмыс 
істеу қабілетін дамыту.
Қимылды ойын: «Қарлы 
карусель»
Мақсаты:  дөңгелек  биде 
жүгіру  қарқынын  біртіндеп 
жылдамдатып,  тәрбиешінің 

айырмашылығы неде? 
(Сарыбаыр шымшық 
тұмсығы  жұқа  —  бұл 
жәндіктермен  қоректенетін 
құс;  Торғайдың  тұмсығы 
қалың-астық жейтін құс;)
- Бұл  құстар  жемсауытта 
қалай  әрекет  етеді? 
(Торғайлар  жемді  байқап, 

Қимылды ойын: қарлы 
ойын.
Мақсаты: заттарды 
лақтыру 
дағдыларын
бекіту. Бір аяқпен 
секіру., тепе-теңдік 
сезімін
тәрбиелеу.



(Торғайлар, 
қарғалар, 
тоқылдақтар)
- Қыста торғайлар 
не жейді?
(Үгінділер, дәндер.)
- Неліктен
қыстайтын 
құстарды
тамақтандыру
керек? (Оларға жем 
жетіспейді, ал 

белгісі бойынша әрекет етуге 
үйрету.
(Дене шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс: 
қозғалыстарды дамыту.
Мақсаты: қарды алысқа 
лақтыруды үйрету.
Еркін ойын

топпен ұшып, ұрысып,  оны 
бір-бірінен алып, 
ашкөздікпен  шағып  алады. 
Сарыбауыр  шымшықтар 
кезектілікті сақтайды, 
тамақты ұшып алып кетеді, 
бұтаққа отырып, табанымен 
басып, оны жұлып алады.)
- Торғай  мен  шымшықтың 
әдеттері  туралы  айтып 
берші?  (Торғай-кішкентай, 
көңілсіз,  жанды  құс.  Бұл 

(Дене шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс: 
қозғалыстарды дамыту. 
Мақсаты: тепе-теңдікті 
сақтау қозғалыстарын 
орындау кезінде өзін-өзі 
сақтандыруды үйрету 
Еркін ойын

орналасады? 
(Тамақтану және 
оның жанында 
жылыну үшін.)
Иә, торғайлар 
қысты біздің 
қасымызда өткізеді. 
Қар  мен  аязда 
құстарға    қиын.
Олар адамға 
жақынырақ  ұшып, 
оның  жанында 
тамақтануға  және 
жылытуға
үміттенеді.  Халық 
арасында
торғайларды
көбінесе ұрылар 
деп  атайды.  Бұл 
епті  құстар 
қорықпай,  адамның 
аяғының  жанына 
секіреді,  ит 
ыдысынан  шағып 
алады,  үгінділерді 
алады.
-Неліктен

тұқымын,  
асқабақты, қарбызды жақсы 
көреді.) Шымшықтар-
жәндіктермен қоректенетін 
құс, неге ол жылы 
жерлерге ұшпайды? (Ол

тұмсығы қабықтың 
астынан жәндіктердің 
личинкаларын алып, 
тұқымдарды сындыра 
алады. Қыстың аязды

күндерінде 
балапандар адамның үйіне 
жақын ұшады.)
- Неліктен торғайлар 
адамдармен көршілес 
болуды жақсы көреді? 
(Өйткені адамдардың 
жанында өмір сүрген кезде 
құстар жыртқыштардан 
қорғалған, оларда жем-
шөп және ұя салуға 
болатын оқшауланған 
жерлер бар.)
- Бұл  құстар  пайдалы  ма? 
(Шымшықтар біздің 
ормандарымызға өте 



торғайларды  батыл 
және  мейірімді 
құстар деп атайды? 
(Өйткені олар 
әрқашан топ болып 
ұшады.)
Егер  кез-келген 
торғайға мол тамақ

пайдалы. Тіпті аязды суықта 
да,  балапандар  қыстайтын 
жәндіктерді  іздеу  үшін 
ағашты  мұқият  тексереді. 
Шымшықтардың  топтары 
"қанатты орман милициясы" 
деп  аталатыны  бекер  емес. 
Торғайлар  адамға  зиян 
келтіреді, жемістерді тістеп
тастайды.  Бақтарда, дәнді

табу бақыты 
бұйырса,  ол  қатты 
шиқылдап айқайлай 
бастайды, өз 
әріптестерін
шақырады. Енді, 
құстардың қанша 
жиналғанын 
жемсауыттан  
қара. Олар қандай
тағамды жеуге 
дайын? Тексерейік.
Бірінші
тамақтандырғышта 
біз ет, екіншісінде 
нан үгіндісін, ал 
үшіншісінде
дәндерді үйіп 
тастаймыз.
-Тамақты 
қолданбас бұрын не 
істеу керек? (Жем
сауытты  қардан 
тазарт.)
-Балалар, 
қараңдаршы,
торғайлар қай 
жемсауыттың 
жанына көбірек 

дақылдарға  зиян  келтіреді. 
Бірақ  олардың  пайдасы 
зияннан  гөрі  көп.  Олар 
зиянды  жәндіктердің  көп 
мөлшерін жейді,  сондықтан 
оларды  күзету  керек,  қуып 
тастамау керек.)
Еңбек қызметі
Жас ағаштардың
тамырларын 
қармен нығайту.
Мақсаты: табиғатты қорғау 
қызметін ынталандыру.
Қимылды ойын: «Құстар 
мен көкек»
Мақсаты: 
ептілікті, 
жылдамдықты
дамыту;ойынның мазмұны 
бойынша тән қозғалыстарды 
орындау.
(Дене шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс қозғалыстарды 
дамыту.
Мақсаты: орнынан 
ұзындыққа секіру 
жаттығулары.
Еркін ойын



жиналды?
(Үшіншіге жақын, 
онда дәндер бар.)



-  Олар  қандай 
тағамды жеуге 
дайын? (Астық.)
Сіз бен біз күн 
сайын
қоректендіргішті 
таза ұстаймыз және 
құстарды
тамақтандырамыз 
деп келісейік. 
(қоршаған
ортамен 
таныстыру-
қарым-қатынас, 
танымдық іс- 
әрекет)

Еңбек қызметі 
Қардан 
жемсауыттарды
тазарту, құстарды 
тамақтандыру.
Мақсаты: 
еңбекке деген оң
көзқарасты 
тәрбиелеу.
(еңбек қызметі) 

Қимылды ойын:
«Мақсатқа жету» 
Мақсаты: ұшатын 
заттың бағытын 
қадағалауға, 
қозғалыстарды
дұрыс есептеуге



және орындауға 
үйрету.
(Дене 

шынықтыру – 
дене қозғалысы) 
Жеке жұмыс
Қарды алысқа және 
нысанаға лақтыру. 
Мақсаты: 
қозғалыстарды
үйлестіруді дамыту.
Еркін ойын

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау
- Киімге қараңдар, қар жоқ па? Жарайды!
«Алдымен не, содан кейін не?» ойыны

Мен сөйлемді бастаймын, ал сенде оны аяқтайсыңдар және бір-біріңе көмектесіп, тиісті әрекетті 
орындайсыңдар. Тәрбиеші: алдымен мен мойнымдағы ..... (шарфты) шешіп, оны (жоғарғы сөреге) қоямын.
Содан кейін ағытамын ... (түймелер, замокты).....(пальтомды, курткамды) ашамын.
Мен......(пальто, курткамды),
... (ілгішке) іліп қоямын.
Содан кейін ..... (шляпаны) шешіп, оны.......(сөреге) шығарамын.
Тәрбиеші: Жарайсыңдар, бәрі тапсырманы орындады! (Сөйлеуді дамыту – қарым-қатынас әрекеті)

Балалармен 
жеке жұмыс  қардың күйі 

бойынша зерттеу 
қызметн жасау, 
қардың ерігіштігі, 
қатты күйі туралы 
үйрету. (Қоршаған 
ортамен

таныстыру-
танымдық іс- 

әрекеті)

Дыбыстарды буынға 
ажырата білуге 

үйрету.
Тілдегі барлық дыбыстарды 

анық айтуға үйрету;
(сөйлеуді дамыту-қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

.

«Қолғап» 
ертегісіндегі
кейіпкерлерді 
мнемокесте тәсілі арқылы 
ретімен қоюға үйрету.
(көркем әдебиет-карым- 

қатынас іс-әрекеті)
.

ермексазды пайдалану 
тәсілін үйрету 

(мүсіндеу-
шығармашылық іс- 

әрекеті)

 туыстық қарым- қатынасты 
(«бауыр»,
«немере», «шөбере»,
«ағайын», «туысқан»,
«жеті ата») білдіретін 
сөздерді үйрету.

(қазақ тілі-карым- 
қатынас іс-әрекеті)





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы
лалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 19.02-23.02.2024жыл

Күн 
тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі 
19.02.2024

Сейсенбі 
20.02.2024

Сәрсенбі 
21.02.2024

Бейсенбі 
22.02.2024

Жұма 
23.02.2024

Балалард
ы 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 
бүгінгі
көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-
әрекет). Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу

Ата-
аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы  
әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.



Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
эксперимент, 

кітаптар қарау 
және өзіне-өзі
қызмет ету, 

тағы басқа іс- 
әрекеттер)

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №32

«Егістіктен асхана 
үстеліне дейін»

Мақсаты:  балаларда 
жалпылама  ұғымдар 
туралы білімді 
бекіту:  көкөністер, 
жемістер,  жемістер, 
тұқымдар.
(математика 
негіздері, қоршаған 
ортамен таныстыру- 
әлеуметтік, 
танымдық іс-әрекет)

Сурет салу- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын іс-әрекеті 
(кітап қарау)
Еркін ойын

Үстел-үсті ойыны 
картотека №33

«Не жейді?» 
Мақсаты: балалардың 
жануарлардың атаулары 
мен не жейтіні туралы 
білімдерін нақтылау. 
Байқау мен зейінді дамыту.

(қоршаған ортамен 
таныстыру- танымдық 
іс- әрекет)

Құрастыру-
шығармашылық, ойын іс- 
әрекеті
(зерттеу 
орталығында 
құрастыру)

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №34

«Қандай жәндік, ата?» 
Мақсаты: балаларда 
жәндік ұғымын 
қалыптастыру.
Жәндіктердің  өкілдерін 
тану  және  атау:  шыбын, 
көбелек, инелік және т. б.

(қоршаған ортамен
таныстыру,

сөйлеуді  дамыту –  қарым-
қатынас,  танымдық  ойын 
іс-әрекеті)

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)
Еркін ойын

Үстел-үсті 
ойыны картотека 

№36
«Кімнің құйрығы 

қайда?»
Мақсаты:  балалардың 
жануарлар денесінің 
бөліктері туралы білімдерін 
бекіту.

(қоршаған ортамен
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту – қарым-қатынас, 
танымдық,  ойын  іс- 
әрекеті)

Құрастыру-
шығармашылық, ойын іс- 
әрекеті
(зерттеу 
орталығында 
құрастыру)

Үстел-үсті ойыны 
картотека №35

«Гүлді тап»
Мақсаты:балаларды
суреттегі  суретке  ұқсас 
заттарды  табуға  үйрету. 
Зейінді, зейінді тәрбиелеу, 
балалардың  сөйлеуін 
қалыптастыру.

(математика негіздері, 
қоршаған ортамен 
таныстыру-әлеуметтік, 
танымдық іс-әрекет)

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)
Еркін ойын

Таңертенгі 
жаттығу

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің 
белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.
1. «Сыпырғыш» - Бiрiнен соң бiрі сапқа тұрып бағытты өзгертiп жүру. «Шапалақ» - Бытырап жүгiру.
2. Сапта аяқтың ұшымен, өкшемен жүру.
З. Түзу тұрып, аяқты сәл алшақ қою. Қолдарды артқа - алға тербеп, жан - жақтан көтеру, оған қарап, ақырындап орнына түсiру. (6 - 7
рет қайталау)
4. Түзу тұрып, аяқты сәл алшақ қою. Оңға бұрылып, қолды артқа созу, оған қарап, бұрынғы қалыпқа қайта келу. Соны сол 
қолмен қайталау.
(2 - З рет қайталау)
5. Түзу тұрып, аяқты сәл алшақ қою. Қолды алдыға созып, шынтақты бүгеді,
«насос» ұстағандай түру. Машинаның дөңгелегiн ауаға толтырғандай алға, төменге еңкею, өз қалпына келу.(5 - б рет қайталау)



6. Аркаға жатып, дене бойымен қолды созу. Аяқты кеудеге тартып, тiзеден қолмен шапалақтау, өз қалпына қайта келу.(5 - б рет 
қайталау )
7. Түзу тұрып, қолды белге қою. Бiр орында тұрып, секіру. (4 - 5 рет қайталау)
8. Сапта тұрып бiрiнен соң бағытты өзгертiп жүру.

Ұйымдастырыл 
ған іс-әрекетке 

дайындық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.
Санамақ 
Бір, екі, үш, 
Бір, екі, үш,
Ал, кәнеки,ұш.
Төрт, бес, алты, 
жеті,  Төрт, бес, 
алты, жеті,  Мынау- 
ауыл шеті.

Санамақ 
Жеті ұл
Сәл демалып, тынып ал. 
Тақпақ тыңдап, ұғып ал. 
Апта деген ағайдың 
Жеті бірдей ұлы бар: 
Біріншісі – Дүйсенбі, 
Екіншісі – Сейсенбі, 

Санамақ
Бір үйде нешеуміз? 
Кел санайық екеуміз 
Бас бармағым-әкем, 
Балан үйрек-анам, 
Ортан терек-ағам
Шылдыр щүмек –мен 
Кішкене бөбек-сен. 

Санамақ
Мына саусақ-анашым! 
Мына саусақ-әкешім! 
Мына саусақ-әжем ғой! 
Мына саусақ-атам ғой. 
Мына саусақ-мен өзім! 
Осы менің отбасым. 
(Математика 

Санамақ
Атамнан басталар, 
Әжеммен қосталар. 
Отбасым мыналар; 
Ең жақын адамдар 
Әкем мен анам бар, 
Бір туған ағам бар, 
Бір туған апам бар... 

Бірден қайта баста.
(Математика 
негіздері, көркем
әдебиет- 
танымдық, 
коммуникативтік 
қарым-қатынас)

Алтыншы ұл - Сенбі, 
Жетіншісі – Жексенбі. 
(Математика 
негіздері, көркем 
әдебиет-
танымдық,
коммуникативтік 
қарым-қатынас)

коммуникативтік қарым- 
қатынас)

коммуникативтік қарым- 
қатынас)

(Математика негіздері, 
көркем әдебиет-
танымдық, 
коммуникативтік 
қарым-қатынас)



Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
"Үй жануарлары" 
Мақсаты: Тілдің 
грамматикалық
құрылымы 
Сөйлемдердегі 
сөздерді: зат 
есімдерді сан
есімдермен және сын 
есімдерді зат
есімдермен үйлестіре 
білуді жетілдіру.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
«Заттар өзі туралы не 
айтады?»
Мақсаты: заттардың 
мөлшерін, пішінін, 
түсін, материалын 
ажырата білу
қабілетін 
дамыту.Тірі және өлі 
табиғат, табиғат
құбылыстары
(маусым, өсімдік, 
адам еңбегі)

Сауат ашу негіздері 
"Ауыл", "ине"сөздерін 
дыбыстық талдау 
Мақсаты: сөздерді 
дыбыстық талдауды 
орындау қабілетін
дамыту.Сөйлемді ауызша 
талдау: жай сөйлемдерді 
сөздерге бөлу, сөйлемдегі 
сөздердің ретін, санын 
анықтау. берілген сөзге 
сөйлем құрастыру.

Көркем әдебиет
С. 
Маршактың"пошта" 
өлеңімен таныстыру 
Мақсаты: өлеңдерді 
жатқа оқу қабілетін 
дамыту.Балалардың 
назарын кітаптың 
безендірілуіне, 
иллюстрацияларына 
аудару

Математика негіздері

.Сауат ашу негіздері
"Біз көңілді жүреміз. Реттік 
және кері есеп"
Мақсаты: реттік және кері 
санау дағдыларын дамыту. 
Сөйлемді ауызша талдау: 
жай сөйлемдерді сөздерге 
бөлу, сөйлемдегі сөздердің 
ретін, санын анықтау. 
берілген сөзге сөйлем
құрастыру.

Дене шынықтыру 
"Жәндіктер әлемі" 
Мақсаты: орнында және 
қозғалыста қайта құру
түрлерін орындау қабілетін 
дамыту.

Қазақ тілі 
"Жабайлы жануарлар" 
Мақсаты: жабайының 
жаңуарлардың 
атауларымен таныстыру.

Сөздік минимум:

Сөйлеуді дамыту
"Қыстайтын құстар" 
Мақсаты: сөздік қорын 

кеңейту.Түбірлес сөздерді 
жасау және қолдана білу, 
етістіктерді жалғаулармен 

қолдану, сөйлеу әдебін, 
жай және жайылма 

сөйлемдерді қолдану 
дағдыларын

қалыптастыру;

Музыка 
Тақырыбы: 
«Төменжәне жоғары 
дыбыстар» Мақсаты: 
Балаларды шығарманы 
тыңдай
отырып, динамикалық 
бояуларын, дауыс күштілігін 
ажырата білуге баулу.
1. Балаларды музыкамен 
қарсы алу.
Ойын: Түстері бірдей,әртүрлі 
көлемдегі сары қоңыраулар 
суреті салынған карточкалар 
үлестіріледі. Шығарманы
тыңдап,төменгі дыбысқа үлкен 
қоңырау,орташа дыбысқа

Математика негіздері 
"Бұтақтағы құстар. 
Объектілердің теңдігі 
мен теңсіздігі" 
Мақсаты: заттар санын 
салыстыру қабілетін 
дамыту.

Сауат ашу негіздері
"Бұрыш","орамал" 
сөздерін дыбыстық 

талдау Мақсаты: сөздерді 
дыбыстық талдауды
орындау қабілетін 

дамыту.Сөз 
туралы 

түсініктерді
қалыптастыру 

(грамматикалық
анықтамасыз), сөйлем 
сөздерден тұратынын 

түсіну.

Қазақ тілі 
"Қазақстан 

барысы" ертегісі
Мақсат: сөздік қорларын 

жаңа сөздермен

арасындағы себеп- 
салдарлық
байланыстарды 
бақылау және түсіну.

"Циркте. Теңдік
объектілердің 
теңсіздігі" Мақсаты: 
заттар санын салыстыру 
қабілетін дамыту.Тәулік 
бөліктерінің ауысуын 
(«кеше», «бүгін»,

Жабайы жануарлар, тұүлкі, 
қасқыр

Математика негіздері 
"Балалар мен жолбарыс. 
Объектілердің теңдігі мен 
теңсіздігі"

орташа қоңырау,жіңішке 
дауыстағы әуенге кіші 
қоңырау бейнеленген сәйкес 
карточканы көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
Ал енді сендер ән тыңдаңдар.

«Балапан» әні. Сөзі: 

толықтыру.
Сөздік минимум

Барыс, ертегі, күшті

Көркем әдебиет 
"Көкек" неміс халық 
ертегісі



Музыка 
Тақырыбы:
«Музыкалық 
моншақтар» 
Мақсаты:
Музыкалық жетекші 
шағын әнді немесе 
әуенді ойнайды, ол 
ойнатылғанда 
әуеннің
ритмитикалық суреті 
анық естілуі тиіс 
және музыкадағы 
ұзақ және қысқа 
дыбыстарды табу 
керек. Бұл
дыбыстарды үлкен 
және кіші 
моншақтардың
көмегімен
бейнелеуге болады. 
Үлкен моншақтар – 
бұл ұзақ дыбыстар, 
кіші моншақтар – 
қысқа дыбыстар.
1. Балалар көңілді 
музыкамен

«ертең»), оқиғалардың 
ретін («алдымен – содан 
кейін», «бұрын – 
кейінірек») анықтау.

Сурет салу 
"Киіз үй"
Мақсаты: Қазақ 
халқының табиғи
материалдардан 
жасалған бұйымдарымен, 
киіз үйдің 
жасауларымен,
парақтың ортасын,
бұрыштарын, 
жоғарғы, төменгі, оң 
және сол жақтарын 
ажырату, тік 
сызықтардың әртүрлі 
үйлесуімен құрылған 
қазақ ою-өрнегінің
элементтерін салу..

Мақсаты: Балалардың 
зерттеу әрекеті үшін жағдай 
жасау, табиғатпен
таныстыру барысында 
заттар мен құбылыстардың 
өзіне тән, сипаттамалық 
белгілерін бақылау, талдау, 
салыстыру, ажырату.

Ж.Смақов. Балалар бізге қазір 
«Мысық пен мысықай» 
ойыны: Мысық пен мысықай 
дауыстарын салған балаларды 
мадақтау.
«Көңілді ырғақ» биін таныс 
би қимылдарымен билету.

Дене шынықтыру
"Желді басып оз"
Мақсаты: созылған сымның 
биіктігіне байланысты
топтастырудың 
әртүрлі әдістерін 
қолдану.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру
"Түйе тікенегі қай жерде 
өседі?»
Мақсаты: әртүрлі
өсімдіктердің өсу орны туралы 
идеяны, тірі және өлі табиғат 
құбылыстары туралы 
білімдерін кеңейту.

Мақсаты: Айналасында 
болып жатқан оқиғаларға 
өзінің көзқарасын 
білдіруге құлшынысын 
дамыту, сөйлегенде мақал- 
мәтелдерді қолдануға 
баулу.

адымдап әуен 
залына кіреді. 
Әуен ырғағына сай 
әр-түрлі жүріс- 
түрлерін жасайды. 
Отбасы 
мүшелерінің 
мамандықтардың 
суреттері ілінген.



Балалармен 
отбасындағы
дәстүрлі мерекелер 
туралы әңгімелесу.
Отбасы туралы
тақпақ, мақал-мәтел 
сайысын
ұйымдастыру.
2. Музыка тыңдау
«МеніңОтаным».Ө. 
Байділдаев.
-Отандегеннемене?
3. Ән айту. «Ата 
ананы тыңдаймыз». 
Бота Бейсенова
«Ұстаз ана» Бота 
Бейсенова..
Әндіайтаралдындаси 
патынажыратыпәуені 
нмәнберіп, таза 
орындауқажет.Ән 
айтар алдында
дауысты

Дене шынықтыру 
"Қыстау
ойындары"
Мақсаты: 
стандартты емес 
жабдықпен 
тапсырмаларды 
орындау кезінде
жақсы нәтижеге 
жету үшін іс-
әрекеттің оңтайлы 
әдісін таңдау 



қабілетін
қалыптастыру.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек- 
жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және 
ұсақ моториканы дамыту)
Тиым сөздер
1.Бас киімді теріс киюге, лақтыруға болмайды.
2.Киімнің жағасын басуға болмайды.
- Сөйлеуді дамыту
- Көркем әдебиет
- Қазақ тілі
- Дене шынықтыру

- Қоршаған ортамен таныстыру
Серуен Қылқан жапырақты 

және жапырақта 
ағаштарды бақылау 
Мақсаты: ағаштар 
туралы білімді 
қалыптастыру
(олардың ортақ және 
қандай
айырмашылықтары 
бар).
Бақылау барысы

Алғашқы 
қарды бақылау
Мақсаты:  табиғаттағы 
өзгерістерді байқау, 
сұлулықты көру қабілетін 
қалыптастыру.
Бақылау барысы 
Кеше таңертең жаңбыр 
жауды,
Терезелердің 
әйнегін қақты.
Жер үстінде тұман,

Итті бақылау
Мақсаты:  сыртқы түрінің 
ерекшеліктері,
жануарлардың мінез-
құлқы және қыс мезгілінің 
жағдайлары арасында 
байланыс орнату қабілетін 
қалыптастыру.
Бақылау барысы 
Күшігім менің үріп тұр, 
Бір нәрсені сезіп тұр.
Есікті ашып қарасам,

Қарды бақылау 
Мақсаты: қардың 
қасиеттері туралы түсінікті 
кеңейту.
Бақылау 
барысы 
А.Асылбеков 
Жау-жау, қарым, 
Жау, қарым,
Жақсы болар жауғаның. 
Жердің жүзін жаңартшы, 
Демейінші жаурадым.
Жау-жау, қарым,

Қар мен мұзды бақылау 
Мақсаты: судың әртүрлі 
күйлері туралы білімді бекіту
.
Бақылау барысы
Тәрбиеші балаларға сұрақтар 
қояды.
- Мұз неден тұрады?
- Сендерге мұздың 
(қардың) қандай қасиеттері 
таныс?
-Қар ұлпаларына қарайықшы 
олар қандай?



Тәрбиеші балаларға 
сұрақтар қояды.
- Біздің балаақша 
ауласында қандай
ағаштар өседі?
(Қайың, көктерек
қарағайы, шырша, 
балқарағай және т. б.)
- Олар қандай 
ағаштар? 
(Қылқан 
жапырақты және 
жапырақты.)
- Жапырақты
ағаштардың қылқан 
жапырақты
ағаштардан
айырмашылығы неде?
- Олардың ортақ
тұстары қандай? (діңі, 
бұтақтар, тамыр.)
- Ағаштардың 
өсуі үшін қандай 
жағдайлар қажет?
- Қылқан  жапырақты 
және жапырақты 
ағаштар Ұлттық 
экономика мен 
медицинада  қандай 
пайда әкеледі?
(Сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым- 
қатынас, танымдық
іс-әрекет)

Бұлттар орнынан тұрды. 
Түсте жаңбыр тоқтады, 
Күзгі балшыққа
Қар жауа бастады. 
Түн өтті.Таң атты. 
Бұлт еш жерде жоқ, 
Ауа жеңіл және таза,
Ал өзен қатып қалды. И.
Никитин
(Көркем әдебиет- 
қарым-қатынас 
іс- әрекеті)
Халық айтады: «жасыл 
жапырақтарға түскен қар 
алдағы екі-үш күнде еріп 
кетеді», «алғашқы қар — 
бұл жұқа,; алғашқы қатты 
қар түнде жауады» дейді. 
Қар себілген жерде бәрі 
өсуді тоқтатады. Бірақ 
бұл әлі қыс мезгілі емес. 
Әлі күн ашық. 
Қараңдаршы,  
масалар тамырдың

астынан
шығады, шыбындар 
ұшып  жүр.  Қар  еріп 
кетті...  Ал  түнде  аяз 
қайтадан соғады.
Тәрбиеші балаларға 
сұрақтар қояды.
- Алғашқы  Қар  қанша 
уақытқа  созылады?  (Екі- 
үш күн.)
- Ол қандай? (Дымқыл.)

Атам, Әжем келіп тұр. 
(Көркем әдебиет-
қарым- қатынас іс-
әрекеті)
Тәрбиеші балаларға 
сұрақтар қояды.
- Иттің үйі қалай аталады?
- Иттің  сүйікті  тамағы 
қандай?
- Ит  қалай  көрінеді?  Сен 
қандай  ит  тұқымдарын 
білесің?
- Неліктен кейбір иттерді
«қаңғыбас» деп атайды?

Иттің  бақытты  өмірі 
көбінесе  оның  иесіне 
байланысты. Иттер әртүрлі 
тағамдармен  қоректенеді. 
Олар жемістерден, 
жармалардан, сүттен, 
сүзбеден ләззат ала алады, 
бірақ  бәрінен  бұрын  олар 
пісірілген  етті  жақсы 
көреді.
Көптеген  ит  тұқымдары 
бар-тазы,  құмай,  овчарка 
олардың  барлығы  бір- 
бірінен  ерекшеленеді.  Ит 
ақылды,  мұқият,  керемет 
есте  сақтау  қабілеті  бар, 
нәзік инстинкті, өткір есту 
қабілеті  бар.  Ол  ешқашан 
қожайынының
қиыншылығынан

бас

Жау, қарым,
Құмшекер боп саулағын. 
Ақ көрпеңмен қымташы 
Туған жердің тауларын. 
Жау-жау, қарым,
Жау, қарым,
Сәні кірсін ауланың. 
Ақ шәліңмен орашы
Туған жердің бау-бағын. 
(Көркем әдебиет-
қарым- қатынас іс-
әрекеті)
Суық  мезгілде  жаңбырдың 
орнына  қар  жауады.  Ақ 
ұлпалар жаңбыр тамшылары 
сияқты  пайда  болады. 
Биіктікте  ол  қатып, 
кішкентай  кристалдарға 
айнала  бастайды.  Бұл 
кристалдар қар түрінде баяу 
жерге  түсетін  кішкентай 
алтыбұрышты  ақ  ұлпа 
жұлдыздарына қосылады.
Тәрбиеші 
балаларға  сұрақтар 
қояды.

- Ақ ұлпалар қай
жерде пайда болады?

- Олар қандай? 
(Сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым-
қатынас, танымдық іс- 
әрекет)
Зерттеу қызметі

-Қар ұлпалары неге ұқсайды? 
(Жұлдыз, гүл, т.б.)
-Қар ұлпасы неше бөліктен 
тұрады? (6)
-Балалар қалай ойлайсыңдар 
қарлар бірдей бола ма?

Мұз - мұздатылған қатты 
су,  мұзды  алақанға  жылыту 
керек, ол бірден саусақтардан 
жұқа  ағынмен  ағып  кетеді. 
Мұздың белгілері:
жылтырлығы, тегістігі, 
қаттылығы,  сынғыштығы. 
Тегістікті анықтау үшін бетін 
үтіктеңіз. Күш пен 
сынғыштықты  анықтау  үшін 
соққы беріңіз.
Теңіздер мен мұхиттардан су 
буланып кетеді. Су буы 
әрқашан өте суық болатын 
жерден жоғары көтеріледі. 
Онда биіктікте бу кішкентай 
мұз кристалдарына айналады. 
Кристалдар ақ

ұлпа жұлдызшаларына 
қосылады. Жылы ауа-
райында қандай қаржауады?

(Жабысқақ, ауыр, 
дымқыл, дымқыл.) Аязды ауа 
- райында қандай қар

жауады? (Құрғақ, 
үлпілдек, жеңіл, ұсақталған.) 
Қалың, тапталған қар 
борпылдақ қарға қарағанда



Еңбек қызметі
Дене шынықтыру 
учаскесін тазалау. 
Мақсаты: бірлесіп 
жұмыс істеуге, өзара 
міндеттерді бөлуге 
үйрету.
Қимылды ойын:
«Жүгіру», «Жұпты 
қуып жет» 
Мақсаты: 
кедергілер арқылы 
жүгіру жаттығуларын
орындау. (дене 
шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс: Бір 
орыннан ұзындыққа 
секіру.
Мақсаты: екі аяқпен 
итеріп секіру 
жаттығулары; 
қозғалыстарды
үйлестіруді жетілдіру.

- Алғашқы қатты қар 
қашан жауады? (Түнде.) 
(Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым- 
қатынас, танымдық іс- 
әрекет)
Зерттеу қызметі
- Алақанға қар 
ұшқынын  ұстап, оны 
қарастыр. Екі 
ақшақарды салыстыр.
- Қардың тезірек 
еритін жерін анықта.
- Қар әлі ерімеген 
жерді тап.
Еңбек қызметі 
Ағаш 
тамырларын 
қармен оқшаулау. 
Мақсаты: қардың 
қорғаныс қасиеттері
туралы түсінікті 
бекіту.  Қимылды 
ойын: «Бір,  екі,  үш-
жүгір!»
Мақсаты: жүгіру
жылдамдығын, 
ептілікті, ұжымдық іс-
әрекеттің үйлесімділігін,
тапқырлықты 
дамыту. (дене 
шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс «Құрсауға 
түс»

тартпайды,  оған  ешқашан 
опасыздық жасамайды!

Жануарларды  сыртқа 
лақтыратын  адамдар  бар. 
Жануарлардың өмірі 
азапты  болады.  Оларда 
жаман  тамақ,  жылу, 
сүйіспеншілік  бар,  олар 
жертөледе тұруы керек, ал 
сыртта олар ауырып өледі. 
Көшеде  қаңғып  жүреді, 
адамдарға зиянын тигізеді. 
Бұл адамның
мейірімсіздігінің нәтижесі. 
Сондықтан

үй
жануарларын тастамаңдар!
(Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым-
қатынас, танымдық

іс- әрекет)
Еңбек қызметі
Мұз фигураларын салу 
үшін қарды белгілі бір 
жерге тырмалау.
Мақсаты: бірлесіп жұмыс 
істеуге, ортақ күш-
жігермен мақсатқа жетуге 
үйрету.
Қимылды ойын: «Біз 
көңілді балалар» 
Мақсаты: ойында мәтінді 
нақты айтуға, ойын
ережелерін сақтауға

Сен қандай қардан мүсін 
жасай аласың? Қар кесегін 
жасауға тырыс.
Еңбек қызметі
Балабақша салу үшін 
үйіндіге қар жинау. 
Мақсаты: бірлесіп жұмыс 
істеуді жалғастыру.
Қимылды ойын: «Қарға — 
Торғай»
Мақсаты: тәрбиешінің
командасын мұқият 
тыңдауға  үйрету;  зейінді 
дамыту; кеңістікті 
шарлауды  үйренуді 
жалғастыру.
(дене шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс:
«Жалаушаны құлатпа» 
Мақсаты: заттар арасында 
оларды құлатпай 
"жыланмен" жүруді 
жалғастыру; зейін мен 
байқауды дамыту.

баяу ериді; қара, лас қар таза 
және жарықтан ериді.
(Сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым- 
қатынас, танымдық іс- 
әрекет)
Зерттеу қызметі
- Үлкен  және  кіші 
қалыптардағы  таза  және 
боялған судың қату уақытын 
салыстыр.
- Қардың  еру  жылдамдығын 
салыстыр,  стақанға  тығыз 
немесе бос.
-Қардың  сыртта  күн 
салқындығынан  еримейтінің, 
ал  ішке  кіргенде  ауа 
температурасы жылы
болғандықтан еритінін 
көрсету.
-Қар  еріген  кезде  суға 
айналатының көрсету.
- Салқын жерге қойған кезде 
мұзға айналатының көрсету. 
Еңбек қызметі
Топ ішінде өсетін
өсімдіктерге күтім жасау. 
Мақсаты: табиғатта еңбекке 
деген қызығушылықты, 
экологиялық сананы 
қалыптастыру.



Мақсаты: белгі бойынша
әрекет ету қабілетінде
жаттығу; нысандарды 
нысанаға лақтыру 
қабілетін бекіту.

үйрету. (дене 
шынықтыру – дене 
қозғалысы )
Жеке жұмыс
қозғалыстарды дамыту. 
Мақсаты: көлденең 
нысанаға заттарды 
лақтыру тәсілдерін 
жетілдіру; көз өлшегішті,

қимылдарды 
үйлестіруді, ептілікті 
дамыту; жаттығуға оң 
көзқарас қалыптастыру.

Қимылды ойындар:
«Арықтағы Қасқыр»,
«Тышқан қақпаны» 
Мақсаты: белгі бойынша 
арықтан секіруге және кері 
секіруге үйрету; 
жылдамдықты,  
ептілікті, төзімділікті 
дамыту. (дене 
шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс: Өрмелеу 
Мақсаты: қозғалыстарды 
үйлестіруді дамыту; 
батылдыққа, шешімділікке
тәрбиелеу.

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем
әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалармен 
жеке жұмыс

Омарға негізгі 
қимылдарды 
орындаудың 
қимылдық

дағдыларын меңгерту; 
(дене шынықтыру – 

дене қозғалысы)

Әмірханға
көркем шығармаларды 
эмоционалды 
қабылдай білуге 
үйрету.
(көркем әдебиет – қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

Жанеркеге кеңістіктегі 
заттардың орналасуын 
анықтай білуге үйрету; 
(Математика негіздері 
– танымдық іс-әрекеті)

Исламханға
әуені бойынша әндерді 
тани білуге үйрету. 
(Музыка –
шығармашылық 
қарым- қатынас)

Раянаға қарапайым
тәжірибелерді жүргізуге 
қызығушылық таныта білуге 
үйрету;(Қоршаған ортамен 
таныстыру – танымдық іс- 
әрекет)

Ата-аналарға 
кеңес,

балалардың 
үйіне қайтуы

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.
Кеңес: «Денені 
шынықтыру арқылы 
суықтың алдын алу»

Ата-аналармен 
әңгіме:
«Бала тәрбиесіндегі
отбасының рөлі»

Медбике кеңесі:
«Тамақтану 
мәдениетін

қалыптастыру»

Психолог  кеңесі:  «5-6 
жастағы балалардың 
жас ерекшеліктері»

Ата-анаға кеңес: «Жол қозғалысы 
әліппесі»



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы
лалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 26.02-  .1.03.2024жыл      

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі 
26.02.2024

Сейсенбі 
27.02.2024

Сәрсенбі 
28.02.2024

Бейсенбі 
29.02.2024

Жұма 
01.03.2024

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың
бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-

коммуникативті іс-әрекет). Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу



           Ата-
аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы 
әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.



Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
эксперимент, 

кітаптар қарау 
және өзіне-өзі
қызмет ету, 

тағы басқа іс- 
әрекеттер)

Үстел-үсті ойыны 
картотека №14

«Айлакер заттар» 
Мақсаты: зейінді, 
табандылықты 
дамыту.
(математика 
негіздері-танымдық, 
ойын іс-әрекеті)

Сурет салу- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын іс-әрекеті 
(кітап қарау)

Еркін ойын

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №20

«Домино» 
Мақсаты: зейінділікті, 
логикалық ойлауды,
жағдайды талдау
қабілетін,

тез
тапқырлықты  дамыту, 
сондай-ақ сенсомоторлық 
үйлестіруді  және қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту;
(математика негіздері, 

қоршаған ортамен 
таныстыру-
әлеуметтік,  ойын  іс- 
әрекеті)

Құрастыру
- шығармашылық, 
ойын іс-әрекеті
(зерттеу орталығында 
құрастыру)

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №21

«Сөздерді 
таңда» 
ойыны

Мақсаты: 
балалардың 
үйлесімді сөйлеуін 
дамытуға ықпал ету. 
Сондай-ақ, ол сөздік 
қорын кеңейту.
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту-әлеуметтік, 
қарым-қатынас, ойын 
іс- әрекеті)

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)
Еркін ойын

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №18

«Қауымдастық лотосы» 
Мақсаты: сыртқы әлеммен 
танысу, көкжиегін кеңейту. 
Лото көптеген түрлі ойын 
жағдайларын модельдеуге 
мүмкіндік беру.
(қоршаған ортамен 

таныстыру-
әлеуметтік,ойын іс- 
әрекеті)

Құрастыру –
шығармашылық, ойын 
іс-әрекеті
(зерттеу орталығында 
құрастыру)

Үстел-үсті ойыны 
картотека №22

«Лабиринт» ойыны 
Мақсаты: ойлауын 
дамыту, логикалық 
байланыстарды нығайту 
және қолды жазуға 
үйретуге мүмкіндік беру. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, математика 
негіздері-танымдық, ойын 
іс-әрекеті)

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)
Еркін ойын

Таңертенгі 
жаттығу

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің 
белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.
1. Тізбекте қатарымен тұру және жүру. Аяқ ұшымен жүру, қолды белге ұстау.
2. Жеңіл аяқ ұшымен жүгіру.

3. Б. қ.: қолды белге ұстау, аяқ арасын алшақ ашып тұру, қолды жанға созу, жоғары көтеру, аяқ ұшымен тұру, қолды 
жанда ұстау.
4. Б. қ.: қолды желкеде саусақты айқастырып ұстап, аяқ арасын алшақ, ашып тұру, кеудені еңкейіп, қолды аяқ ұшына тигізу.
5. Б. қ.: өкшені қосып аяқ ұшын ашып, қолды белге қойып тұру. Қолды алға созып отыру, тұру.
6. Б. қ.: аяқ ұшын ашып, өкшені қосып қолды белде ұстап тұру. Оң аяқты алға созып, аяқ ұшын қою жанға, артқа созу, б. қ. келу.
7. Б. қ.: өкшені қосып аяқ ұшын ашып тұру, қолды төмен түсіріп тұру, оң аяқты жанға, қолды жанға ұстау, оң қолды 
төмен түсіру, сол қолды жоғары көтеру, екі қолды да жанға ұстау, оң аяқты қосып, б. қ. келу.
8. Б. қ.: өкшені қосып аяқ ұшын ашып тұру, қолды төмен түсіріп тұру, секіріп аяқ арасын ашу, қолды жанға ұстау секіріп аяқ



арасын қосу.
Ұйымдастырыл 
ған іс-әрекетке 

дайындық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.

«Салат» саусақ 
ойыны.

Сәбізді алып
тазалаймыз, (оң 
қолды жұдырыққа

«Кірпі» жаттығуы 
Момақанмын алайда, (үш 
саусақтарын түйістіріп, 
кірпінің жүрісін салады)

Гүл.
Қолдар, саусақтар 
жоғары  қарайды.

Алақандар 
айшанақпен қосыла
түптері өзара

«Достық» жаттығуы 
Біздің топта ұлдар мен 
қыздар өзара дос. (қолдың 
саусақтары өзара бірігеді)

Саусақ жаттығуы:
«Санамақ»
Бір, екі, үш, төрт, бес, 

Анаммен сурет саламын,
(алақанды жұмып ашады)



түйіп, сол
қолдың алақанына 
ысқылайды)
Үккішпен
үгіп майдалаймыз, 
(екі қолды
жұдырыққа түйіп
кеудеге ұстап, 
жоғары-төмен 
қозғайды)
Қанттан сеуіп 
дәмдейміз,
(саусақтардыңұшы 
мен қант себеді) 
Міне дайын нәр 
тағам (екі қолын

алдына жайып 
көрсетеді)
Дәруменге  байыған. 
(алақанымен  іштерін 
сипалап,
тойғандықтарын 
көрсетеді).
(көркем әдебиет, 
қоршаған ортамен 
таныстыру- 
қарым-қатынас, 
танымдық іс-
әрекеті)

Тікенім  көп  абайла,  (екі 
қолының  саусақтарын 
айқастырып,
кірпінің тікенектері 
жасайды).
Кіріп кетсе қолыңа, 
Өкпелеме жарайма!
(көркем әдебиет,
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым- 
қатынас, танымдық іс- 
әрекеті)

жанасады, Саусақтар 
ашылады
Осы жаттығуларды 
орындай отырып, мына 
өлең жолдарын айтады: 
Саусақтар шынжыр 
болады,
Үзілмейді тартсаңда.
Ал, піл келіп шынжырды, 
Үзіп кетті басқанда.
Тұмсығымен доп іздеп, 
Ойнағысы келіп тұр.
Достық үшін пілге мен, 
Гүл сыйлағым келіп тұр. 
(математика негіздері, 
сөйлеуді дамыту- 
танымдық,қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

Кішкентай  саусақтар  біз 
сенімен  достасамыз,  (екі 
қолдың  саусақтарын  бір- 
біріне тигізу)
Бір,  екі,  үш,  төрт,  бес, 
(шынашақтан бастап, 
саусақтарды  кезекпен  бір- 
біріне тигізу)
Қайтадан санауды 
бастаймыз.
Бір, екі, үш, төрт, бес,
Енді  санауды  аяқтадық. 
(қолды  төмен  түсіреміз, 
демалтамыз).

(сөйлеуді

дамыту,  математика 
негіздері  -  қарым-
қатынас,
танымдық іс-әрекеті)

Міне басы, міне іші. 
(қолды шеңбер жасап
айналдырады)
Аяқтары, қолдары, 
көздері, (қолымен кішкент 
ай және үлкен шеңбер 
салу)  Аузы  сақинадан 
жасалған  (ауада  сақинаны 
салу)
Әдемі шашы да 
бар. (қолдарын  екі  жаққа 
ашады)
Оң қолымда бес саусақ. 
(оң  қолының  саусақтарын 
көрсету)
Сол қолымда бес 
саусақ. (сол  
қолдың саусақтарын 
көрсету) Бәрін қоссақ

– он 
саусақ. (екі қолының 
саусақтарын қосу)
Оң аяқпен секіремін, (екі 
аяқпен кезек секіру)
Сол аяқпен
секіремін. (орында жүру) 
(сөйлеуді дамыту, 
математика негіздері - 
қарым-қатынас,
танымдық іс-әрекеті)

Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыр

ылған іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
"Мамандықтар" 
Мақсаты: 
Интонациясы 
бойынша
сөйлемдерді

Сауат ашу негіздері
«Шайнекке шәй 

құйдым» сөздерін 
дыбыстық талдау 
Мақсаты: сөздерді 

дыбыстық 
талдауды

.Сауат ашу негіздері 
"Қоршаудағы аңдар" 

Мақсаты: Сөйлем 
туралы бастапқы 

түсініктерді 
қалыптастыру

(грамматикалық

Сөйлеуді дамыту
"8 наурыз. Анамыздың 

мамандығы"
Мақсаты: Сөйлемдердегі 

сөздерді: зат есімдерді 
сан есімдермен және сын

Математика 
негіздері "Жиһаз 
фабрикасында. 

Заттарды бірнеше тең 
бөліктерге бөлу"



(хабарлы, сұраулы, 
лепті) ажыратып, 
сөйлегенде қолдана 
білуді дамыту.

Қоршаған 
ортамен 

таныстыру
"Қағаз жинаушы" 

Мақсаты: 
қағаздың әртүрлі 
түрлері туралы 

түсінікті
кеңейту.Адам өмірі 

үшін судың, 
құмның, күн, ай 

сәулесінің, саздың, 
тастардың және т.б. 

маңызын
түсіну.

Дене шынықтыру 
Баскетбол
элементтері.
Мақсаты: Кеуде
тұсынан екі қолымен 
допты бір-біріне
лақтыру. Допты оң 
және сол қолмен 
алып
жүругежаттықтыру.

Музыка 
Тақырыбы:
«Соқыр теке»

орындау қабілетін 
дамыту.Сөйлемді 

ауызша талдау: жай 
сөйлемдерді сөздерге 

бөлу

Көркем әдебиет
М. Әлімбаевтың 

"Барлық жұмыстар 
жақсы" өлеңі Мақсаты: 

шағын мәтіндердің 
мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап беру 
қабілетін 

дамыту.сөйлегенде 
мақал-мәтелдерді
қолдануға баулу.

Математика негіздері 
"Фигуралар елі.

Заттарды бірнеше тең 
бөліктерге бөлу" 

Мақсаты: заттарды 
бірнеше тең бөліктерге 
бөлу қабілетін дамыту

Құрастыру 
"Гүл 
вазасы"
Мақсаты: Табиғи (ағаш, 
мақта, жүн, жіп, асық, 
қағаз, тері, кенеп, мата, 
дәннің түрлері және т.б.) 
және қалдық заттардан 
құрастыруға баулу.

анықтамасыз), сөйлем 
сөздерден тұратынын 

түсіну

Математика 
негіздері "Заттарды 
бірнеше тең 
бөліктерге бөлу" 
Мақсаты: заттарды 
бірнеше тең 
бөліктерге бөлу 
қабілетін дамыту.

Дене 
шынықтыр
у 
Бадминтон.

Мақсаты: Воланды 
ракеткамен белгілі бір

жаққа бағыттай отырып 
лақтыру.

Қазақ тілі 
"Көңілді 

тапқырлар 
клубтары"

Мақсаты: өткен
тақырптар бойынша 

сөздері қайталау, 
білімдерін бекіту. 
Сөздік минимум

Түлкі, тырна, тәрелке

есімдерді зат есімдермен 
үйлестіре білуді жетілдіру..

Дене шынықтыру
«Футбол» 

Мақсаты:Берілген 
бағытқа допты оң және сол 
аяқпен

тебу. Допты заттарды 
айналдыра жүргізу. Допты 

қақпаға тебу. Допты 
бірнеше рет аяқпен 

қабырғаға тебу

Музыка 
Тақырыбы: «Қай аспапта 
ойнаймын?» ойыны 
Мақсаты: Қазақтың ұлттық 
аспаптарының
(ішекті,ұрмалы,үрлемелі) 
өзіндік тембрлік 
дыбысталуымен 
таныстыру, ажырата білуге 
үйрету.
Аспаптарда ойнауға 
машықтандыру, 
қызығушылықтарын 
арттыру.
1.Музыка залында 
балаларды көңілді
музыкамен қарсы алу. 
Балаларға аспаптардың 
(домбыра, қобыз, 
сазсырнай, асатаяқ, 
дауылпаз, т.б.) суреттері
бейнеленген карточкалар

Мақсаты: заттарды 
бірнеше тең 

бөліктерге бөлу 
қабілетін дамыту.

Қазақ тілі 
"Көктем"

Мақсаты: Сөздерді 
жіктеп, тәуелдеп, септеп 

қолдана білуді, 
интонациясы бойынша 
сөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, 
сөйлегенде

қолдана білуді жетілдіру.
Өз ойын жайылма 

сөйлемдермен жеткізуге
мүмкіндік беру.

Сөздік минимум
Көктем, жылы, қар еріді

Сауат ашу негіздері 
"Үзік сызық ережелері"
Мақсаты: берілген сөзге 

сөйлем құрастыру.

Көркем әдебиет
Н. Жаңаевтың

«Мен гүл отырғыздым" 
өлеңі

Мақсаты: шағын 
мәтіндердің 

мазмұны
бойынша сұрақтарға 
жауап беру қабілетін 

дамыту.
Мақсаты:Үйренген 
ән, әуендерді есте 
сақтап, бекіту үшін 

ұсынылады. Музыка
жетекшісі ширма артында 
жасырып бір аспапта 



қолданылады.
Әртүрлі көңіл 
күйдегі әуендерді 
кіріспесінен немесе 
үзіндісінен табуға 
машықтандырады
1.Музыка залында 
балаларды көңілді 
музыкамен  қарсы 
алу.
Балалар шеңбермен 
айналып жүріп, әннің 
1 – ші шумағын
айтады. 2 – шумақты
«Соқыр теке»
айтады. 2 – шумақ 
басталғанда балалар 
бекіткен қолдарын 
жоғары көтереді, ал 
сыртта тұрған
балалар ішке еніп,
«Соқыр текеге»
ұстатпаймыз деп жан 
жаққа жүгіреді.
«Соқыр теке» біреуді 
ұстап алуға
тырысады. Егер
ұстап алса әннің 2 – 
ші шумағын 
айтады,  ойын 
қайталанғанда
ұсталған бала

ойнайды. Балалар мұқият
тыңдап, аспаптың дауысын 
тыңдайды.
2. Музыкалық-ырғақты 
қимыл:
Лентамен жаттығу.
1.Қолды екі жаққа 
жайып жоғары көтеру, 
қайта
түсіру.

2.Қолды жоғары көтеріп 
денені оңға , солға 
иілту.

Қоршаған ортамен 
таныстыру

"Таня қуыршақ киімдері" 
Мақсаты: матаның 
әртүрлі түрлерімен 

танысу.

«Соқыр теке»
болады. Егер ұстай 
алмаса «Соқыр теке» 
өзі болады.
Соқыр теке, бақ, бақ 
Біз айтамыз тақпақ. 
Мықты болсаң 



қанекей,
Бірімізді тап, тап.
2. Ән айту.
«Тұлпарым» 
Әннің мәтінін 
үйрету.
3. Музыкалық- 
ырғақты қимыл: 
Яғни оңға, солға 
бұлғауға болады. 
Әннің шумағын 
үйреніп болған соң
жалаушалармен 
жаттығу жасату.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды 
дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 
моториканы дамыту)

Ол үшін жылы киінуіміз қажет, қимыл - қозғалыспен көрсетеді.
Шалбардың бір балағын, 

Содан соң екінші балағы. 
Енді белді көтерелік әдемі.

Күртенің оң қолы, 
Күртенің сол қолы.

Түймеледік жоғарыдан - төменге.
Ал енді бәтеңке кидік, жорыта жолға шықтық.



Гу - гу, гу - гу деген дыбыс шығады, бұл ненің даусы. Балалар қазір біз кемеге отырып серуенге барамыз. (балалар көңілді кемеге 
отырады)

Серуен Серуендеу 
Қарды бақылау 
Мақсаты:
табиғаттағы
өзгерістерді байқау, 
сұлулықты  көру 
қабілетін
қалыптастыру. 
Бақылау барысы 
Кеше таңертең 
жаңбыр жауды, 
Терезелердің 
әйнегін қақты.
Жер үстінде тұман,
Бұлттар орнынан 
тұрды.
Түсте жаңбыр 
тоқтады,
Күзгі балшыққа 
Қар жауа бастады. 
Түн өтті.Таң атты. 
Бұлт еш жерде 
жоқ,
Ауа жеңіл және 
таза,
Ал өзен қатып
қалды. И. Никитин 
(Көркем әдебиет- 
қарым-қатынас іс- 
әрекеті)
Халық айтады:
«жасыл

Серуендеу картотека
№37
Итті бақылау 
Мақсаты: сыртқы 
түрінің ерекшеліктері, 
жануарлардың мінез- 
құлқы және қыс 
мезгілінің жағдайлары 
арасында байланыс 
орнату қабілетін 
қалыптастыру.
Бақылау барысы 
Күшігім менің үріп 
тұр,
Бір нәрсені сезіп тұр. 
Есікті ашып қарасам, 
Атам, Әжем келіп 
тұр. (Көркем 
әдебиет- қарым-
қатынас іс- әрекеті)
Тәрбиеші балаларға 
сұрақтар қояды.
- Иттің үйі қалай 
аталады?
- Иттің сүйікті тамағы 
қандай?
- Ит  қалай  көрінеді? 
Сен  қандай  ит 
тұқымдарын білесің?
- Неліктен   кейбір
иттерді  «қаңғыбас» 
деп атайды?

Серуендеу картотека №38 
Қардың еруін бақылау 
Мақсаты: қардың 
қасиеттері туралы түсінікті 
кеңейту.
Бақылау 
барысы 
А.Асылбеков 
Жау-жау, қарым, 
Жау, қарым,
Жақсы болар жауғаның. 
Жердің жүзін жаңартшы, 
Демейінші жаурадым.
Жау-жау, қарым, 
Жау, қарым,
Құмшекер боп саулағын. 
Ақ көрпеңмен қымташы 
Туған жердің тауларын. 
Жау-жау, қарым,
Жау, қарым,
Сәні кірсін ауланың. 
Ақ шәліңмен орашы
Туған жердің бау-бағын. 
(Көркем әдебиет-
қарым- қатынас іс-
әрекеті)
Суық  мезгілде  жаңбырдың 
орнына  қар  жауады.  Ақ 
ұлпалар жаңбыр 
тамшылары  сияқты  пайда 
болады. Биіктікте ол қатып, 
кішкентай    кристалдарға
айнала  бастайды.  Бұл 
кристалдар қар түрінде баяу

Маусымдық 
өзгерістерді бақылау
Мақсаты: Табиғаттағы
көктемгі өзгерістер туралы 
түсінік қалыптастыру.
Бақылау барысы
Еріген суы бар арықта 
Торғай шашылып жатыр. 
Қараңғы алдерде мен 
орнымнан тұрдым,
Жалаңаш 
бұтақтарға 
байланысты.
Алаңсыз бала сияқты, 
Басымен ол суға түскісі 
келеді...
Жалынды, мылжың Торғай
—
Мен оны қорқытудан 
қорқамын.
Ол аштық пен суықты 
ұмытып кетті,
Бордың күйін ұмытып 
кетті,
Ол қазір шуақты 
шалшыққа 
қуанышты Және 
сараң жылу
тамшылары!
Күн әрең жылынады, 
торғайлар жанданады, 
шулы отарға жиналады.
(Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен

Талды бақылау
Мақсаты: тал туралы білімді 
бекіту.
Бақылау барысы
Орманда бұлыңғыр, саңырау, 
Бірақ өзеннің үстінде,
жартастың астында 
Алтын мамықпен киінген 
Және тал бұйраларын 
босатты.
Бұлт түскендей 
Аспаннан кішкентай 
бүйректерге дейін, 
Жасыл, бұрылды
Жылы жылы кесектерде.
Тәрбиеші балаларға сұрақтар 
қояды.
♦ Талдың қандай сорттарын 
білесіз? (Тал, ракита, 
жүзім.)
♦ Тал қашан гүлдейді? 
(Ерте көктемде.)
Оның гүлшоғыры қандай 
көрінеді? (ашық сары, тауық 
тәрізді.)
Қай ағаштың бүршіктері 
тезірек гүлдейді? (Талда.)
(Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым-
қатынас, танымдық іс- 
әрекет)
Зерттеу қызметі



жапырақтарға
түскен  қар  алдағы 
екі-үш  күнде  еріп 
кетеді»,  «алғашқы 
қар  —  бұл  жұқа,; 
алғашқы  қатты  қар 
түнде  жауады» 
дейді.
Қар себілген жерде 
бәрі өсуді
тоқтатады.  Бірақ 
бұл әлі  қыс мезгілі 
емес. Әлі күн ашық. 
Қараңдаршы,
масалар  тамырдың 
астынан  шығады, 
шыбындар  ұшып 
жүр.  Қар  еріп 
кетті... Ал түнде аяз 
қайтадан соғады.
Тәрбиеші балаларға 
сұрақтар қояды.
- Алғашқы  Қар 
қанша  уақытқа 
созылады?  (Екі-үш 
күн.)
- Ол  қандай? 
(Дымқыл.)
- Алғашқы  қатты 
қар қашан жауады? 
(Түнде.)
(Сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен
таныстыру-

Иттің бақытты 
өмірі  көбінесе  оның 
иесіне  байланысты. 
Иттер  әртүрлі 
тағамдармен 
қоректенеді.  Олар 
жемістерден,
жармалардан,  сүттен, 
сүзбеден  ләззат  ала 
алады,  бірақ  бәрінен 
бұрын  олар  пісірілген 
етті жақсы көреді.
Көптеген

ит
тұқымдары бар-тазы, 
құмай, овчарка 
олардың барлығы бір- 
бірінен ерекшеленеді. 
Ит ақылды,  
мұқият, керемет есте

сақтау 
қабілеті бар, нәзік 
инстинкті, өткір есту 
қабілеті бар. Ол 
ешқашан 
қожайынының 
қиыншылығынан

бас тартпайды,
оған 

ешқашан  
опасыздық жасамайды!

Жануарларды
сыртқа  лақтыратын 
адамдар бар. 
Жануарлардың  өмірі 
азапты болады. Оларда 
жаман  тамақ,  жылу,
сүйіспеншілік    бар,

жерге  түсетін  кішкентай 
алтыбұрышты  ақ  ұлпа 
жұлдыздарына қосылады.
Тәрбиеші 
балаларға  сұрақтар 
қояды.

- Ақ ұлпалар қай
жерде пайда болады?

- Олар қандай? 
(Сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым-
қатынас, танымдық іс- 
әрекет)
Зерттеу қызметі
Сен қандай қардан мүсін 
жасай аласың? Қар кесегін 
жасауға тырыс.
Еңбек қызметі
Балабақша салу үшін 
үйіндіге қар жинау. 
Мақсаты: бірлесіп жұмыс 
істеуді жалғастыру.
Қимылды ойын: «Қарға — 
Торғай»
Мақсаты: тәрбиешінің
командасын мұқият 
тыңдауға  үйрету;  зейінді 
дамыту; кеңістікті 
шарлауды  үйренуді 
жалғастыру.
Жеке жұмыс:
«Жалаушаны құлатпа» 
Мақсаты: заттар арасында 
оларды құлатпай
"жыланмен" жүруді

таныстыру-қарым-
қатынас, танымдық іс- 
әрекет)
Торғайдың жанды мінез- 
құлқына назар аударыңыз.
Көктемнің келуімен
құстың өмірінде қандай 
өзгерістер болғанын 
байқадыңыз ба?
(Торғайлар оған қуанады, 
шымшықтар айтады: 
чик- чирик, чик-чирик.)
Қоршауларға, ағаш
бұтақтарына, бұталарға 
отырғызылады. Егер ол 
бұзық Торғайды еріген суы 
бар кішкене шұңқырды 
тапса, онда ол "ваннаны 
қабылдауға" тырысады, 
қысқы кірді тез жуады — 
ол суық мөлдір суға 
шашырайды, содан кейін 
қауырсындарын қопсытып, 
шайқайды.
Тәрбиеші 
балаларға сұрақтар 
қояды.
Торғай қыста не 
жегенін  еске  түсірейік? 
(Дәндер, үгінділер.)
Ал жазда және күзде?
(Өсімдіктердің дәндері 
мен тұқымдары шағып 
алады.) Ал көктемде? 
(Торғайлар
шіркейлермен,

Тал мен қайыңды салыстыру. 
Оларды қандай белгілермен 
ажыратуға болады?
Еңбек қызметі
Кіші топ балаларына учаскені 
былтырғы қоқыстардан 
тазартуға көмектесу.
Мақсаты: өз бетінше кіші 
топтарға бөлінуге және адал 
жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойындар 
"Қарғалар мен торғайлар", 
"Мұқият бол".
Мақсат:
_ - "отармен" жүгіру және 
шашырау жаттығулары; - 
кеңістіктегі бағдарды 
дамыту.
(Дене шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс нысандарды 
нысанаға лақтыру.
Мақсаты: қол күші мен көзді 
дамыту.



қарым-қатынас, 
танымдық іс- 
әрекет)
Зерттеу қызметі
- Алақанға қар 
ұшқынын ұстап, 
оны қарастыр. Екі 
ақшақарды
салыстыр.
- Қардың тезірек 
еритін жерін 
анықта.
- Қар әлі 
ерімеген жерді 
тап.
Еңбек қызметі 
Ағаш 
тамырларын 
қармен оқшаулау. 
Мақсаты: қардың 
қорғаныс 
қасиеттері туралы 
түсінікті бекіту.
Қимылды ойын:
«Бір, екі, үш- 
жүгір!»
Мақсаты: жүгіру 
жылдамдығын, 
ептілікті, ұжымдық 
іс-әрекеттің
үйлесімділігін, 
тапқырлықты 
дамыту.
Жеке жұмыс
«Құрсауға түс»

олар  жертөледе  тұруы 
керек,  ал  сыртта  олар 
ауырып өледі.  Көшеде 
қаңғып жүреді,
адамдарға зиянын 
тигізеді. Бұл адамның 
мейірімсіздігінің 
нәтижесі. Сондықтан 
үй жануарларын 
тастамаңдар!
(Сөйлеуді  
дамыту, қоршаған

ортамен 
таныстыру-қарым- 
қатынас, танымдық 
іс-әрекет)
Еңбек қызметі 
Мұз 
фигураларын 
салу үшін қарды 
белгілі бір жерге 
тырмалау.
Мақсаты: бірлесіп 
жұмыс істеуге, 
ортақ күш-жігермен 
мақсатқа жетуге
үйрету.
Қимылды ойын: «Біз 
көңілді балалар» 
Мақсаты: ойында 
мәтінді нақты айтуға, 
ойын ережелерін 
сақтауға үйрету.
Жеке жұмыс
қозғалыстарды
дамыту.

жалғастыру; зейін мен 
байқауды дамыту.

масалармен, шынжыр 
табандармен, тлимен 
қоректенуді 
ұнатады.)
Балалар, сіз торғайлардың 
көктемде ұя салумен
айналысатынын білесіз 
бе? Балабақша аумағынан 
ұя іздейік. Ұя салу оңай 
шаруа емес.
Торғайлар неден ұя
салады? 
(Қауырсындардан, құрғақ 
шөптерден, мақта 
жүнінен.)
Торғайлардың ұялары не 
үшін қажет?
(Жұмыртқалар ұяларда 
инкубацияланады.)
Ия, пассерин жұбы бірге 
ұя салады, содан кейін 
жұмыртқалар кезекпен 
инкубацияланады. Екі 
аптадан кейін ұяда 
кішкентай балапандар 
пайда болады.
Балапандар 
кішкентай болса да, 
оларды кім
тамақтандырады? 
(Ата- аналар.)
Ата-аналар балаларын 
немен 
тамақтандырады? 
(масалар және басқа 
жәндіктер.)
Торғайлар тез өседі, ал он 
күннен кейін ата-аналар



Мақсаты: белгі 
бойынша әрекет 
ету қабілетінде 
жаттығу;
нысандарды 
нысанаға лақтыру 
қабілетін бекіту.

Мақсаты:  көлденең 
нысанаға    заттарды
лақтыру  тәсілдерін 
жетілдіру; көз 
өлшегішті,
қимылдарды
үйлестіруді,  ептілікті 
дамыту;  жаттығуға  оң 
көзқарас
қалыптастыру.
Еркінойын

оларға пассерин өмірінің 
барлық даналықтарын 
үйрете бастайды. Жазда 
ұяда тағы бір немесе екі
жаңа ұрпақ пайда болады. 
Суық ауа райы басталғанға 
дейін оларды құс
мектебінде өсіру және 
үйрену керек.
Еңбек қызметі 
Былтырғы шөптен 
гүлзарды тазарту. (Еңбек 
әрекеті)
Мақсаты: еңбекке деген оң 
көзқарасты тәрбиелеу.
Қимылды ойындар 
"Кім жылдам?» 
Мақсаты: жүгіруде 
жаттығу, 
жылдамдықты дамыту.
(Дене шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс
Орнынан жоғары секіру. 
Мақсаты: секіру қабілетін 
дамыту, күшті
жылдамдықпен біріктіру.

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем
әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалармен 
жеке жұмыс құрылыс бөліктерін 

ажырата және атай 
білуге
үйрету;
(құрастыру- 
шығармашылық іс- 
әрекеті)

үй жануарлары мен 
жабайы

жануарларды және 
олардың төлдерін атай

білуге үйрету; 
(сөйлеуді дамыту- 
карым-қатынас 

іс- әрекеті)

«жануарлардың 
мүсінін жасауда әр 
түрлі тәсілдерді 
қолдана білуге
үйрету;
(мүсіндеу-
шығармашылық 
іс- әрекеті)

қайшыны дұрыс 
ұстай және оны 
пайдалана алуға 
үйрету Жапсыру- 
шығармашылық іс- 
әрекеті)

«Ң», «Қ» дыбысына сөздерді 
дұрыс айтуға жаттықтыру 
(қазақ тілі-карым-қатынас іс- 
әрекеті)

Ата-аналарға Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.



кеңес,
балалардың 

үйіне қайтуы

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.
Кеңес:«Баланы 
мектепке жан-жақты 
дайындау — өте 
жауапты әрі маңызды 
іс»

Ата-аналармен 
әңгіме:

«Алғыс айту -
борышымыз» 

видеоролигін 
түсіру

Медбике кеңесі:
«Тұмаудың 

алдын 
алайық»

Психолог кеңесі:
«Егер бала тістеп алса не 

істеу керек?»

Кеңес. «Балаға жағымсыз 
эмоцияларды жеңуге 

қалай көмектесуге 
болады?»



 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

2024 оқу жылы 

 

 

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы 

 Топ:мектепалды тобы 

 

Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 26.02-.1.03.2024жыл 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

26.02.2024 

Сейсенбі 

27.02.2024 

Сәрсенбі 

28.02.2024 

Бейсенбі 

29.02.2024 

Жұма 

01.03.2024 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 

бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті 

іс-әрекет). 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы 

әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер. 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

Үстел-үсті ойыны 

картотека №14 

«Айлакер заттар» 
Мақсаты: зейінді, 

табандылықты 

дамыту. 

(математика 

негіздері-танымдық, 

ойын іс-әрекеті) 

Үстел-үсті ойыны 

картотека №20 

«Домино» 
Мақсаты: зейінділікті, 

логикалық  ойлауды, 

жағдайды талдау 

қабілетін, тез 
тапқырлықты дамыту, 

сондай-ақ сенсомоторлық 

үйлестіруді және қолдың 

Үстел-үсті ойыны 

картотека №21 

«Сөздерді таңда» 

ойыны 

Мақсаты: балалардың 

үйлесімді сөйлеуін 

дамытуға ықпал ету. 

Сондай-ақ, ол сөздік 

қорын кеңейту. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру, сөйлеуді 

Үстел-үсті ойыны 

картотека №18 

«Қауымдастық лотосы» 

Мақсаты: сыртқы әлеммен 

танысу, көкжиегін кеңейту. 

Лото көптеген түрлі ойын 

жағдайларын модельдеуге 

мүмкіндік беру. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру- 

Үстел-үсті ойыны 

картотека №22 

«Лабиринт» ойыны 

Мақсаты:  ойлауын 

дамыту,  логикалық 

байланыстарды   нығайту 

және қолды    жазуға 

үйретуге мүмкіндік беру. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру, математика 



басқа іс- 

әрекеттер) 

Сурет салу- 

шығармашылық, 

қарым-қатынас, 

ойын іс-әрекеті 

(кітап қарау) 

 

Еркін ойын 

ұсақ моторикасын 

дамыту; 

(математика негіздері, 

қоршаған ортамен 

таныстыру- 

әлеуметтік, ойын іс- 

әрекеті) 

 

Құрастыру - 

шығармашылық, 

ойын іс-әрекеті 

(зерттеу орталығында 

құрастыру) 

дамыту-әлеуметтік, 

қарым-қатынас, ойын іс- 

әрекеті) 

 

Сурет салу- 

шығармашылық, 

қарым-қатынас, ойын 

іс-әрекеті 

(кітап қарау) 

Еркін ойын 

әлеуметтік,ойын іс- 

әрекеті) 

 

Құрастыру – 

шығармашылық, ойын 

іс-әрекеті 

(зерттеу орталығында 

құрастыру) 

негіздері-танымдық, ойын 

іс-әрекеті) 

 

Сурет салу- 

шығармашылық, 

қарым-қатынас, ойын 

іс-әрекеті 

(кітап қарау) 

Еркін ойын 

Таңертенгі 

жаттығу 

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ 

Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің 

белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету. 

1. Тізбекте қатарымен тұру және жүру. Аяқ ұшымен жүру, қолды белге ұстау. 

2. Жеңіл аяқ ұшымен жүгіру. 

3. Б. қ.: қолды белге ұстау, аяқ арасын алшақ ашып тұру, қолды жанға созу, жоғары көтеру, аяқ ұшымен тұру, қолды жанда 

ұстау. 

4. Б. қ.: қолды желкеде саусақты айқастырып ұстап, аяқ арасын алшақ, ашып тұру, кеудені еңкейіп, қолды аяқ ұшына тигізу. 

5. Б. қ.: өкшені қосып аяқ ұшын ашып, қолды белге қойып тұру. Қолды алға созып отыру, тұру. 

6. Б. қ.: аяқ ұшын ашып, өкшені қосып қолды белде ұстап тұру. Оң аяқты алға созып, аяқ ұшын қою жанға, артқа созу, б. қ. келу. 

7. Б. қ.: өкшені қосып аяқ ұшын ашып тұру, қолды төмен түсіріп тұру, оң аяқты жанға, қолды жанға ұстау, оң қолды төмен 

түсіру, сол қолды жоғары көтеру, екі қолды да жанға ұстау, оң аяқты қосып, б. қ. келу. 

8. Б. қ.: өкшені қосып аяқ ұшын ашып тұру, қолды төмен түсіріп тұру, секіріп аяқ арасын ашу, қолды жанға ұстау секіріп аяқ 

арасын қосу. 

Ұйымдастырыл 

ған іс-әрекетке 

дайындық 

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша 

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. 



«Салат» саусақ 

ойыны. 
Сәбізді алып 

тазалаймыз,  (оң 

қолды жұдырыққа 

түйіп, сол 

қолдың алақанына 

ысқылайды) 

Үккішпен 

үгіп майдалаймыз, 

(екі  қолды 

жұдырыққа түйіп 
кеудеге ұстап, 

жоғары-төмен 

қозғайды) 

Қанттан сеуіп 
дәмдейміз, 

(саусақтардың ұшы 

мен қант себеді) 

Міне дайын нәр тағам 

(екі қолын алдына 

жайып көрсетеді) 

Дәруменге байыған. 

(алақанымен іштерін 

сипалап, 

тойғандықтарын 
көрсетеді). 

(көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру- 

қарым-қатынас, 

«Кірпі» жаттығуы 

Момақанмын алайда, (үш 

саусақтарын  түйістіріп, 

кірпінің жүрісін салады) 

Тікенім көп абайла, (екі 

қолының саусақтарын 

айқастырып, 

кірпінің тікенектері 
жасайды). 

Кіріп кетсе қолыңа, 

Өкпелеме жарайма! 

(көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру-қарым- 

қатынас, танымдық іс- 

әрекеті) 

Гүл. 

Қолдар, саусақтар жоғары 

қарайды. Алақандар 

айшанақпен  қосыла 

түптері өзара 

жанасады, Саусақтар 

ашылады 

Осы жаттығуларды 

орындай отырып, мына 

өлең жолдарын айтады: 

Саусақтар  шынжыр 

болады, 

Үзілмейді тартсаңда. 

Ал, піл келіп шынжырды, 

Үзіп кетті басқанда. 

Тұмсығымен доп іздеп, 
Ойнағысы келіп тұр. 

Достық үшін пілге мен, 

Гүл сыйлағым келіп тұр. 

(математика негіздері, 

сөйлеуді дамыту- 

танымдық,қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

«Достық» жаттығуы 

Біздің топта ұлдар  мен 

қыздар өзара дос. (қолдың 

саусақтары өзара бірігеді) 

Кішкентай саусақтар  біз 

сенімен   достасамыз,  (екі 

қолдың  саусақтарын бір- 

біріне тигізу) 

Бір, екі, үш, төрт, бес, 

(шынашақтан бастап, 

саусақтарды кезекпен бір- 

біріне тигізу) 

Қайтадан санауды 

бастаймыз. 

Бір, екі, үш, төрт, бес, 
Енді санауды аяқтадық. 

(қолды төмен түсіреміз, 

демалтамыз). 

 

 

(сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері - 

қарым-қатынас, 

танымдық іс-әрекеті) 

Саусақ жаттығуы: 

«Санамақ» 

Бір, екі, үш, төрт, бес, 

Анаммен сурет саламын, 

(алақанды жұмып ашады) 

Міне басы, міне іші. (қолды 

шеңбер жасап 

айналдырады) 
Аяқтары, қолдары, 

көздері, (қолымен кішкент 

ай және үлкен шеңбер салу) 

Аузы сақинадан жасалған 

(ауада сақинаны салу) 

Әдемі шашы да 

бар. (қолдарын екі жаққа 

ашады) 

Оң қолымда бес саусақ. (оң 

қолының саусақтарын 

көрсету) 

Сол  қолымда  бес 

саусақ. (сол   қолдың 

саусақтарын көрсету) 

Бәрін қоссақ  –  он 

саусақ. (екі қолының 

саусақтарын қосу) 

Оң аяқпен секіремін, (екі 

аяқпен кезек секіру) 

Сол аяқпен 

секіремін. (орында жүру) 

(сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері - 

 танымдық іс- 

әрекеті) 

   қарым-қатынас, 

танымдық іс-әрекеті) 



Мектепке 

дейінгі 

ұйымның 

кестесі бойынша 

ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

"Мамандықтар" 

Мақсаты: 

Интонациясы 

бойынша 

сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана 

білуді дамыту. 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Қағаз жинаушы" 

Мақсаты: қағаздың 

әртүрлі түрлері 

туралы түсінікті 

кеңейту.Адам өмірі 

үшін судың, құмның, 

күн, ай сәулесінің, 

саздың, тастардың 

және т.б. маңызын 

түсіну. 

 

Дене шынықтыру 

Баскетбол 

элементтері. 

Мақсаты: Кеуде 

тұсынан екі қолымен 

допты бір-біріне 

лақтыру. Допты оң 

және сол қолмен 

Сауат ашу негіздері 

«Шайнекке шәй 

құйдым» сөздерін 

дыбыстық талдау 

Мақсаты: сөздерді 

дыбыстық талдауды 

орындау қабілетін 

дамыту.Сөйлемді ауызша 

талдау: жай сөйлемдерді 

сөздерге бөлу 

 

Көркем әдебиет 

М. Әлімбаевтың "Барлық 

жұмыстар жақсы" өлеңі 

Мақсаты: шағын 

мәтіндердің мазмұны 

бойынша сұрақтарға 

жауап беру қабілетін 

дамыту.сөйлегенде 

мақал-мәтелдерді 

қолдануға баулу. 

 

Математика негіздері 

"Фигуралар елі. 

Заттарды бірнеше тең 

бөліктерге бөлу" 

Мақсаты: заттарды 

бірнеше тең бөліктерге 

бөлу қабілетін дамыту 

 

Құрастыру 

"Гүл вазасы" 

Мақсаты: Табиғи (ағаш, 

мақта, жүн, жіп, асық, 

.Сауат ашу негіздері 

"Қоршаудағы аңдар" 

Мақсаты: Сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), сөйлем 

сөздерден тұратынын 

түсіну 

 

Математика негіздері 

"Заттарды бірнеше тең 

бөліктерге бөлу" 

Мақсаты: заттарды 

бірнеше тең бөліктерге 

бөлу қабілетін дамыту. 

 

 

Дене шынықтыру 

Бадминтон. 

Мақсаты: Воланды 

ракеткамен белгілі бір 

жаққа бағыттай отырып 
лақтыру. 

 

Қазақ тілі 
"Көңілді тапқырлар 

клубтары" 

Мақсаты: өткен 

тақырптар бойынша 

сөздері қайталау, 

білімдерін бекіту. 

Сөздік минимум 
Түлкі, тырна, тәрелке 

Сөйлеуді дамыту 

"8 наурыз. Анамыздың 

мамандығы" 

Мақсаты: Сөйлемдердегі 

сөздерді: зат есімдерді сан 

есімдермен және сын 

есімдерді зат есімдермен 

үйлестіре білуді жетілдіру.. 

Дене шынықтыру 

«Футбол» 

Мақсаты:Берілген бағытқа 

допты оң және сол аяқпен 

тебу. Допты заттарды 

айналдыра жүргізу. Допты 

қақпаға тебу. Допты 

бірнеше рет аяқпен 

қабырғаға тебу 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Қай аспапта 

ойнаймын?» ойыны 

Мақсаты: Қазақтың ұлттық 

аспаптарының 

(ішекті,ұрмалы,үрлемелі) 

өзіндік тембрлік 

дыбысталуымен таныстыру, 

ажырата білуге үйрету. 

Аспаптарда ойнауға 

машықтандыру, 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Математика негіздері 

"Жиһаз фабрикасында. 

Заттарды бірнеше тең 

бөліктерге бөлу" 

Мақсаты: заттарды 

бірнеше тең бөліктерге 

бөлу қабілетін дамыту. 

 

Қазақ тілі 

"Көктем" 

Мақсаты: Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп қолдана 

білуді, интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде 

қолдана білуді жетілдіру. 

Өз ойын жайылма 

сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкіндік беру. 

Сөздік минимум 

Көктем, жылы, қар еріді 

 

Сауат ашу негіздері 

"Үзік сызық ережелері" 

Мақсаты: берілген сөзге 

сөйлем құрастыру. 

Көркем әдебиет 

Н. Жаңаевтың 
«Мен гүл отырғыздым" 

өлеңі 

Мақсаты: шағын 

мәтіндердің мазмұны 



 алып 

жүругежаттықтыру. 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Соқыр теке» 

Мақсаты:Үйренген 

ән, әуендерді есте 

сақтап, бекіту үшін 

қолданылады. 

Әртүрлі көңіл 

күйдегі әуендерді 

кіріспесінен немесе 

үзіндісінен табуға 

машықтандырады 

1. Музыка залында 

балаларды көңілді 

музыкамен қарсы 

алу. 

Балалар шеңбермен 

айналып жүріп, әннің 

1 – ші шумағын 

айтады. 2 – шумақты 

«Соқыр теке» 
айтады. 2 – шумақ 

басталғанда балалар 

бекіткен қолдарын 

жоғары көтереді, ал 

сыртта тұрған 

балалар ішке еніп, 

«Соқыр текеге» 

ұстатпаймыз деп жан 

жаққа жүгіреді. 

«Соқыр теке» біреуді 
ұстап алуға 

тырысады. Егер 
ұстап алса әннің 2 – 

қағаз, тері, кенеп, мата, 

дәннің түрлері және т.б.) 

және қалдық заттардан 

құрастыруға баулу. 

 1. Музыка залында 

балаларды көңілді 

музыкамен қарсы алу. 

Балаларға аспаптардың 

(домбыра, қобыз, 

сазсырнай, асатаяқ, 

дауылпаз, т.б.) суреттері 

бейнеленген карточкалар 

ұсынылады. Музыка 

жетекшісі ширма артында 

жасырып бір аспапта 

ойнайды. Балалар мұқият 

тыңдап, аспаптың дауысын 

тыңдайды. 

2. Музыкалық-ырғақты 

қимыл: 

Лентамен жаттығу. 

1. Қолды екі жаққа жайып 

жоғары көтеру, қайта 

түсіру. 

2. Қолды жоғары көтеріп 

денені оңға , солға иілту. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Таня қуыршақ киімдері" 

Мақсаты: матаның әртүрлі 

түрлерімен танысу. 

бойынша сұрақтарға жауап 

беру қабілетін дамыту. 



 ші шумағын айтады, 

ойын қайталанғанда 

ұсталған бала 

«Соқыр теке» 
болады. Егер ұстай 

алмаса «Соқыр теке» 

өзі болады. 

Соқыр теке, бақ, бақ 

Біз айтамыз тақпақ. 

Мықты болсаң 

қанекей, 

Бірімізді тап, тап. 

2. Ән айту. 

«Тұлпарым» 

Әннің мәтінін 
үйрету. 

3. Музыкалық- 

ырғақты қимыл: 

Яғни оңға, солға 

бұлғауға болады. 

Әннің шумағын 

үйреніп болған соң 

жалаушалармен 

жаттығу жасату. 

    

Балалармен 

жеке жұмыс 

 құрылыс бөліктерін 

ажырата және атай 

білуге 

үйрету; 

(құрастыру- 

шығармашылық іс- 

әрекеті) 

үй жануарлары мен 

жабайы 

жануарларды және 

олардың төлдерін атай 

білуге үйрету; 

(сөйлеуді дамыту- 

карым-қатынас іс- 

әрекеті) 

 
«жануарлардың 

мүсінін жасауда әр 

түрлі тәсілдерді 

қолдана білуге 

үйрету; 

(мүсіндеу- 

шығармашылық іс- 
әрекеті) 

 

қайшыны дұрыс ұстай 

және оны пайдалана 

алуға үйрету 

Жапсыру- 

шығармашылық іс- 

әрекеті) 

 

«Ң», «Қ» дыбысына сөздерді 

дұрыс айтуға жаттықтыру 

(қазақ тілі-карым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Ата-аналарға 

кеңес, 

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу. 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 



балалардың 

үйіне қайтуы 

Кеңес:«Баланы 

мектепке жан-жақты 

дайындау — өте 

жауапты әрі маңызды 

іс» 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

«Алғыс айту - 

борышымыз» 

видеоролигін түсіру 

Кеңес: 

«Тұмаудың алдын 

алайық» 

Психолог кеңесі: 

«Егер бала тістеп алса не 

істеу керек?» 

Кеңес. «Балаға жағымсыз 

эмоцияларды жеңуге қалай 

көмектесуге болады?» 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

2024 оқу жылы 

 

 

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы 

 Топ:мектепалды тобы 

 

Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 04.03-08.03.2024жыл 

Күн тәртібінің Дүйсенбі 

04.03.2024 

Сейсенбі 

05.03.2024 

Сәрсенбі 

06.03.2024 

Бейсенбі 

07.03.2024 

Жұма 

08.03.2024 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай 

жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу 

(сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет). 

 Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері бойынша кеңес бер 
Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру Ата- аналар 

сұрақтарына 

жауап беру. 

Ата-аналарға 

көктемгі қолөнер 

жасап әкелуді 

тапсыру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға күн 

тәртібін сақтау 

туралы; баланың 

балабақшадағы 

мінез-құлқы және 

болу ережелері 

туралы еске салу 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

 

  .  

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

Үстел –үсті 

ойыны:«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін 

дамыта отырып 

Дидактикалық 

ойын «Кімге қай 

зат тиеселі» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін 

ажыратып, 

отбасына тиеслі 

Үсел үсті ойын: 

«Жәндіктер» 

Мақсаты: 

Жәндіктердің 

атауларын білуге 

және олардың 

.Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен қажет 

құралдарымен таныстыру. 

Ойын шарты: алдарына 

берілген суреттер бойынша 

балабақша қызметкерін 

 



  

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

басқа іс- 

әрекеттер) 

,өз пікірлерін 

білдіруге 

дағдыландыру. 

Ойын 

шарты:Түрлі- 

түсті ағаштар 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

(айналадағыларме 

н танысу- 

әлеуметтік 

,танымдық іс- 

әрекет) 

заттарды атай 

білуге үйрету. 

Жанұядағы 

сыйластыққа,адамг 

ершілікке 

инабатылыққа, 

ынтымақ пен 

бірлікке тәрбиелеу. 

Ойын 

шарты:Отбасы 

мүшеліне керекті 

құралдарды 

ажыратып, 

қыстырғыш 

арқылы суреттерін 

ажыратып 

орналастырып 

шығу. 
Дидактикалық 

дауыстарын 

салуға үйрету. 

Ойын шарты: 

Балалар 

жәндіктердің 

қанаттары мен 

аяқтары және 

қолдарын 

қыстырғыштар 

арқылы 

орналастыру. 

(айналадағыларм 

ен танысу- 

әлеуметтік 

қызмет) 

атап,керек құралымен 

сәкестендіру. (Танымдық 

дағдылар) 

«Дене мүшелерімізді 

атаймыз» 

Мақсаты:Дене 

мүшелерінің қазақша 

атауын, сөздер мен 

сөйлемдерде қолдануға, 

жұмбақ, мақал-мәтел 

үйрету. Жаңа сөздердегі 

қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға, тіл мәдениетін 

жетілдіру. 

(қазақ тілі 

коммуникативтік 

қызмет) 

 

 ойын. «Жылдам   

 айт, тез айт»   

 (Сөйлеуді дамыту 

коммуникативтік 

қызмет) 

  

 «Менің дене   

 мүшелерім»   

 Мақсаты:Дене 

мүшелерінің 

қазақша атауын, 

сөздер мен 

сөйлемдерде 

қолдануға, 

жұмбақ, мақал- 

мәтел үйрету. 

Жаңа сөздердегі 

қазақ тіліне тән 

  

 



 дыбыстарды 

дұрыс айтуға, 

тіл мәдениетін 

жетілдіру. 

(қазақ тілі 

коммуникатив 

тік қызмет) 

   

Таңертенгі 

жаттығу 

Ұйымдастырыл 

ған іс-әрекетке 

дайындық 

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 

қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. 

Саусақ 

жаттығуы: 

«Санамақ» 

Балаға қарама- 

қарсы 

отырып,тәрбиеші 

көрсетіп 

отырады, қолдард 

ы құлыпқа 

ұқсатып  түйеді. 

Саусақтарын 

кезек-кезек 

создыра көрсетіп, 

«Кел,санайық 

санамақ, 

саусақтарға қарап 

ап. Басбармақ, 

Балан  үйрек, 

Ортан  терек, 

Шылдыр шүмек, 

Ойын: 

«Сәлемдесу» 

Балалар екі - үш 

жұптан бір - 

біріне қарап, әр 

түрлі  елдің, 

адамдардың 

сәлемдесу 

рәсімін 

көрсетеді. 

Мақсаты: 

Достық туралы 

өз ойын ата 

алады. Достар 

арасында 

сыйластық 

достық, 

сүйіспен шілік 

қарым- 

Саусақ 

жаттығуы: «Гүл» 

Қолдар, саусақтар 

жоғары  қарайды. 

Алақандар 

айшанақпен қосыла 

түптері   өзара 

жанасады, Саусақта 

р ашылады 

Осы жаттығуларды 

орындай отырып, 

мына өлең 

жолдарын айтады: 

Саусақтар шынжыр 

болады, 

Үзілмейді 

тартсаңда. 

Ал, піл келіп 

шынжырды, 

Үзіп кетті басқанда. 

Саусақ жаттығуы: «Піл 

досым» 

Оң қол алақаны 

жайылып тұрады. Сол 

қол саусақтары бас 

бармақ пен кішкене 

бөбек артқы аяғы 

болса, баланүйрек 

саусақ пен 

шылдыршүмек  саусақ 

алдыңғы  аяқтар,ал 

ортаңғы саусақ пілдің 

тұмсығы.   (сөйлеуді 

дамыту, математика 

негіздері-танымдық, 

коммуникативтік қызмет) 

 



 Кішкене бөбек». 

Бала 

қозғалыстарды 

қайталайды. 

қатынастарын 

түсінеді. 

(Коммуникати 

ытілік,сөйлеуді 

дамыту) 

Тұмсығымен доп 

іздеп, 

Ойнағысы келіп тұр. 

Достық үшін пілге 

мен, 

Гүл сыйлағым келі 

  

  
(сөйлеуді дамыту, 

математика 

негіздері- 

танымдық, 

коммуникативтік 

қызмет) 

Мектепке 

дейінгі 

ұйымның 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылғ 

ан іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

(Спорт 

нұсқаушысының 

жоспары 

бойынша) 

«Дәрумендер 

пайдасы» 

Мақсаты:Геомет 

риялық 

фигуралардың, 

көгөністер, жеміс- 

жидектердің және 

т.б. дайын 

суреттерінің 

сыртын контурдан 
шығармай 

бастыру, бояу. 

Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

көлденең, қысқа, 

ұзын, толқынды, 

ирек сызықтарды, 

нүктелерді, 

«Ұлттық 

киімдер 

атауын ата» 

Мақсаты:Әдеб 
и 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына 

ықпал ету, 

олардың 

мазмұнын 

түсіну, себеп- 

салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды 

(ертегі, әңгіме, 

өлең) ажырату, 

тілдің 

көркемдігін 

сезіну 

(эпитеттер, 

сипаттамалар, 

образды 

сөздер), 

 

«М»дыбысымен 

танысамыз 

Мақсаты:Жазуды 

көзбен қадағалай 

отырып, қаламды 

немесе қарындашты 

дұрыс, еркін ұстап, 

үстінен қатты 

қысып күш 

түсірмей, 

саусақтармен 

біркелкі жоғарыдан 

төменге, солдан 

оңға қимылдарды 

орындап, 

сызықтарды үзбей 

салу. 

(Сауат ашу 

негіздері 

коммунакативтік 

қызмет) 

«Поездьбен саяхат 

жасаймыз» 

Дене шынықтыру 

(Спорт нұсқаушысының 

жоспары бойынша) 

 

Музыка 

(Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

«Бәздәі салт дәстүрлеріміз» 

Мақсаты: Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдауына 

ықпал ету, олардың 

мазмұнын түсіну, себеп- 

салдарлық байланыстарды, 

жанрларды (ертегі, әңгіме, 

өлең) ажырату, тілдің 

көркемдігін сезіну 

(эпитеттер, сипаттамалар, 

образды сөздер), шығарма 

кейіпкерлерінің іс-әрекетін 

бағалау. 

көркем әдебиет 

коммуникативтік қызмет) 
«Өсімдіктер әлемі» 

 



  тамшы тәрізді 

пішіндерді 

олардың 

арасындағы 
арақашықтықты 

сақтап, алдымен 

үлгі бойынша 

және кейіннен 

өзбетінше жазуға 

мүмкіндік беру. 

(сауат ашу 

коммуникативтік 

қызмет) 

«Айырмашылық 

тарын табуды 

үйренеміз»Мақса 

ты:Кеңістік 

туралы 
түсініктерді 

бекіту: заттарды 

кеңістікте 

орналастыру (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, 

төменде); 

қозғалыс 

бағыттары: сол 

жақтан оң жаққа, 

оң жақтан сол 

жаққа, жоғарыдан 

төменге, алға, 

артқа. 
(математика 

негіздері 

танымдық 

қызмет) 

шығарма 

кейіпкерлерінің 

іс-әрекетін 

бағалау. 

 

(көркем 

әдебиет 

коммуникативт 

ік қызмет) 

«Ас атасынан» 

Мақсаты: 

Өсімдіктерге 

қажеттіліктерін 

е сәйкес күтім 

жасау әдістерін 

білу: оларды 

суару, түбін 

қопсыту, 

жапырақтың 

шаңын сүрту. 

Нанға  ұқыпты 

қарауға, 

бидайды өсіруге 

және өндіруге 

қатысатын 

адамдардың 

еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

(Қоршаған 

ортамен 

танысутыру , 

әлекметтік,қыз 

мет) 

Мақсаты:Сөйлеуде 

белгілі бір заттың 

өзіне немесе басқа 

затқа қатысты 

орнын көрсете 

білуге үйрету. 

Берілген бағытта, 

оны белгі бойынша 

өзгерте отырып, 

бағдарлауын 

қалыптастыру. 

Қағаз парағын 

бағдарлай білуді 

бекіту. 

 

(математика 

негіздері 

танымдық 

қызмет) 

 

 

«Көкек» 

Мақсаты: Суретті 
қарапайым 

қаламның 

көмегімен жеңіл 

ырғақпен үстінен 

қатты баспай 

бейненің сұлбасын 

салу, бірнеше 

заттардың 

өлшеміндегі 

айырмашылықтард 

ы беру, 

геометриялық 

пішіндегі заттарды 

салу. 

Мақсаты: 

Туған өлкенің өсімдіктері 

(ағаштар, бұталар, гүлдер, 

шөпті өсімдіктер) туралы 

түсініктерін кеңейту, 

«орман»,  «шалғын»  және 

«бақша» ұғымдарымен 

таныстыру. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру әлеуметтік 

қызмет) 

 

«Көктемгі тамшылар» 

Мақсаты: Қағаздан 

құрастыру. 

Қағаз цилиндрлерден қазақ 

халқының ұлттық бас 

киімдерін (тақия, сәукеле, 

кимешек және т.б.) және 

ыдыстарын құрастыру, 

оларды жіппен, ою- 

өрнектермен және т.б. 

безендіру. (Сурет 

салу,мүсіндеу,жапсыру 

шығармашылық қызмет) 

«Армысың, әз Наурыз!» 

Мақсаты.Ұлттық мерекеге 

байланысты  сөздерді 

қазақша айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру.Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсінуді және 

қолдануды үйрету. 

 



  Мақсаты:(сөйле 

уді дамыту 

коммуникативті 

к қызмет) 

 

 

Музыка 

(Музыка 

жетекшісінің 

жоспары бойынш 

 (Сурет 

салу,мүсіндеу,жап 

сыру 

шығармашылық 
қызмет) 

(қазақ тілі 

коммуникативтік қызмет) 

 

Серуенге 

дайындық 

9.50-10.10 Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек- 

жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, 

үлкен және ұсақ моториканы дамыту) 

- Сауат ашу негіздері 

- Сөйлеуді дамыту 

- Көркем әдебиет 

- Дене шынықтыру 
- Қоршаған ортамен танысу 

Серуен 10.10.- 

12.00. 
1.Бақылау: 

Ағаштың 

бүршігін 

бақылау. 

Мақсаты: көктем 

мезгілінің 
ерекшеліктерінің 

1.Бақылау: 

Жаңа шығып 

жатқан 

ағаштың 

жапырағын 

бақылау. 

1. Бақылау: 

Көктемде алғаш 

шығатын гүлдерді 

бақылау. 

Мақсаты:Баларға 

көктемнің алғашқы 

1. Бақылау: 

Жылғалардан аққан суды 

бақылау. 

Мақсаты:Балаларды 
табиғаттың 

ерекшеліктерімен 

 



  бірі ағаштың 

бүршігі туралы 

түсіндіру. 

Ағаштарды қалай 

күту керектігі 

жайында айту. 

Көркем сөз. 

Бүршік жарды 

ағаштар, 

Көктем келіп 

далаға. 

Сәнін беріп 

ауланың, 

Ағаштар тұр бой 

түзеп. 

Тілдерін дамыту. 

- Қазір қай 

мезгіл? 

- Көктемде 

қандай 

құбылыста 

рды 

байқадыңд 

ар? 

- Ағаштарда 

қандай 

өзгеріс 

бар? 

Көркем сөз: 

Көктем 

келді,шуақты, 

Балаларды 

қуантты. 

Алақай- 

ау,алақай! 

Мақсаты: 

Көктем келіп 

көгеріп жатқан 

ағаштар туралы 

түсінік беру. 

Ағаштарды 

күтіп, баптауға 

тәрбиелеу. 

Көркем сөз. 
Үйеңкі, терек, 

қарағай, 

Бойлай өсті күн 

сүйіп. 

Көшемізде 

жағалай, 

Жасыл шапан 

тұр киіп. 

Сұрақ-жауап. 

- Көктем 

мезгілінд 

е 

ағаштар 

қалай 

өзгерді? 

- Жапырақ 

тан 

бұрын 

ағаштард 

а не 

пайда 

болады? 

Еңбек: құмға су 
құю, қопсыту. 

Мақсаты: 

балаларды 

еңбексүйгіштікк 

е тәрбиелеу. 

гүлдері туралы 

айту, 

қар астынан 

шыққан гүлдер 

туралы түсінік 

беру,сөздік қорын 

кеңейту. 

Сұрақ-жауап: 

1. Көктемде 

шығатын алғашқы 

гүл қалай аталады? 

-Бәйшешек. 

2. Гүлдердің түрі 

қандай болады? 

-Әр 

түрлі:әдемі,қызыл,с 

ары. 

3. Гүлдерге қандай 

қамқорлық 

жасаймыз? 

- 

Баптаймыз,жұлмай 
мыз,қамқорлақ 

көрсетеміз. 

Көркем сөз: 

Балалар-ау,балалар! 

Шақырады далалар. 

Көктем келді гүл 

ашып. 

Құстар келді жыр 
алып. 

Еңбек: алаңда 

шашылып жатқан 

тастар мен 

бұталарды жинау. 

Мақсаты: 
балаларды 

таныстыру,жылғалар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Сұрақ-жауаптар: 

1. Қар ери бастағанда не 

пайда болады? 

2. Су нені суарады? 

Көркем сөз: 

Ой,балалар,балалар, 

Жылы-жылы жел соқты. 

Жылғалардан су ақты. 

Еңбек: құстарға жем шашу. 

Мақсаты: балаларды 

еңбексүйгіштікке, құстарға 

қамқор бола білуге 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: «Аңшылар» 

Жеке жұмыс: көктем 

мезгілі туралы тақпақтарды 

қайталау. 

Өзіндік іс-әрекеттері: 

қалаған ойындарын ойнау. 

 



 Көктем 

қандай 

көңілді. 

Еңбек: алаңдағы 

орындықтардың 

үстін дымқыл 

шүберекпен 

сүрту. 

Мақсаты: 

балаларды 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны:«Күн 

мен жаңбыр » 

Жеке жұмыс: «Р» 

дыбысын дұрыс 

айта білуге 

үйрету. 

Өзіндік іс- 

әрекеті: қалаған 
ойындарын ойнау. 

Қ/қ ойыны: 

«Күн мен түн» 

Жеке жұмыс: 

көктем мезгілі 

туралы әнді 

қайталау. 

Өзіндік іс- 

әрекеттері: 

қалаған 

ойындарын 

ойнау. 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: 

«Қоян» 

Жеке жұмыс: 

түстерді қайталау. 

Өзіндік іс- 

әрекеттері: қалаған 

ойындарын ойнау. 

  

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

Сюжетті-рөлдік 

ойын 

«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Балаларға 
шаштаразшының 

жұмыс істейтін 

қызметкерлер 

дің еңбектері туралы 

білім беру, 

 Дидактикалы 

қ ойын: «Көп, 

аз» 

Шарты: 

берілген сан 

бойынша 

заттарды табу 

және атау. 

Мақсаты:Балал 

арға өлшем 

Дидактикалық ойын: 

«Орнында не жоқ?» 

Шарты: үстел үстіне 5ойыншық 

қойылады. Балалардан көздерін 

жапқан кезде тәрбиеші бір 

ойыншықты алып тастайды. 

Балалар қай ойыншық жоқ 

екенін айтады. 

 



  бірліктер 

туралы 

түсініктер 

қалыптастыру. 

(математика 

негіздері – 

танымдық, іс- 

әрекет) 

 

\ 

Мақсаты; Есте сақтау 

қабілеттерін жақсарту 

мақсатында және тез жауап 

беріп шапшандыққа баулу. 

(математика негіздері, 

танымдық қызмет) 

 

Балалармен 

жеке жұмыс 

«Күзгі бақша» 

суретін салу. 

Мақсаты: 

Сызықтарды, 

штрихтарды, 

дақтарды, 

бояуларды 

ретімен қолдана 

білуге үйрету. 

(сурет салу 

шығармашылық 

қызмет) 

«Көңілді 

сырғанақ» 

Мақсаты: Биік 

емес 

төбешіктен 

сырғанауды,са 

лауатты өмір 

салты туралы 

ұғымдарды 

түсіндіруді 

үйрету.(дене 

шынықтыру 

физикалық 

қызмет) 

«Менің отбасым» әңгіме құрау. 

Мақсаты:Отбасы мүшелері мен 

өзіне жақын адамдардың 

есімдерін атауға үйрету. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру әлеуметтік 

қызмет) 

 

Ата-аналарға 

кеңес, 

балалардың 

үйіне қайтуы 

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

Баланың тәрбиесі туралы әңгімелесу Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру. 

Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. 

Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 



Ата- аналармен 

медбике кеңесімен 

бөлісу 

«ЖРВИдің алдын 

алу». 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата аналарға 

таңертенгілік 

қабылдауға 

кешікпеулерін 

ескерту. 

Ата- 

аналармен 

кеңес: 

«Дәрумендерің 
пайдасы» 

туралы айту 

Ата-аналармен 

гигиеналық шараларды 

сақтауға  туралы 

әңгімелесу. 

 



 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

2024 оқу жылы 

 

 

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы 

 Топ:мектепалды тобы 

 

Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі:11.03-15.03.2024жыл 

Күн тәртібінің Дүйсенбі 

11.03.2024. 

Сейсенбі 

12.03.2024. 

Сәрсенбі 

13.03.2024. 

Бейсенбі 

14.03.2024. 

Жұма 

15.03.2024 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай 

жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу 

(сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет). 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері бойынша кеңес бер 
Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру Ата- аналардан 

балалардың 

демалысты қалай 

өткізгенің сұрау. 

Ата-аналардың 

сұрақтарына 

жауап беру. 

Ата аналардан 

бөбекжайдағы іс 

шараларға 

белсенді 
қатысуды ұсыну 

Ата- аналарға таңертенгілік 

қабылдауға кешікпей 

келулеріне ескерту. 

Ата- аналарға алдағы 

болатын ертеңгілік туралы 

хабарлау. 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

Үстел үсті ойын 

«Қиял арқылы 

сөздерді есте 

сақтау» 

Үстел үсті ойын 

«Кезек» ойыны 

Ойын шарты: 

Текшені 

айналдырып 

лақтырады қандай 

Үстел үсті ойын 

«Шкафқа 

жасыру» ойыны 

Ойын шарты:Әр 

ұлттын киімдерін 

өз шкафтарын 

Үстепл үсті ойын: 

«Басынан баста» ойыны 

Ойын шарты:Берілген 

картошкалардағы 

пішіндерді үзік сызықтарн 

арқылы жүргізіп жазады. 

Үстел үсті ойын: 

«Түйме» ойыны 

Ойын шарты:Түймелер 

арқылы әріптердін үстінен 

түстеріне қарай бастырып 

жазу. 



эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

басқа іс- 

әрекеттер) 

Ойын шарты: 

Тәрбиеші бір сөз 

айтады ,балалар 

сөзді қайталап 

есте сақтайды. 

Мақсаты: Есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

(айналадағыларме 

н танысу- 

коммуникативтік 

дағдылар) 

пішінге түседі сол 

пішінді балалар 

қағаздардан 

құрастырады. 

Мақсаты: Есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыта отырып әр 

түрлі пішіндерді 

жасауға 

дағдыландыру. 

(математика 

негіздері – 

танымдық 

қызмет) 

дұрыс салып 

жасыру 

керек.Келесі бала 

қандай шкафта 

жасырылғанын 

тауып алу керек. 

Мақсаты: 

Ертегі 

кейіпкерлерін 

атай отырып 

олардың рөлдерін 

,дауыстары мен 

іс қимылдарын 

есте 

сақтау.(коммуник 

ативтік 

дағдылар,таным 

дық дағдылар) 

Мақсаты:Пішіндерді 

ажырата отырып түстерін 

атап айтады. 

.(математика негіздері- 
Танымдық дағдылар) 

Мақсаты: Ойлау 

қабілеттерімен есте сақтау 

дағдылары дамыту. 

(сөйлеуді 

дамыту,коммуникативтік 

қызмет) 

Таңертенгі 

жаттығу 

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ 

Сапқа тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс алу жаттығулары. 

Ұйымдастырыл 

ған іс-әрекетке 

дайындық 

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 

қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. 

 Жаңылтпаш: 

 

Ою ою ойым 

бар-ды, 

Ойналмастан 

ойын қалды. 

Орындалмай 

ойымдағы 

Саусақ 

жаттығуы: 

«Гүл» 

Қолдар, 

саусақтар 

жоғары 

қарайды. 

Алақандар 

айшанақпен 

қосыла түптері 

Саусақ 

жаттығуы: 

«Санамақ» 

Балаға қарама- 
қарсы 

отырып,тәрбиеші 

көрсетіп 

отырады, қолдард 

ы құлыпқа ұқсатып 

түйеді. 

Жаңылтпаш: 

Асан бақша жақтан. 

Ақ сабақ асқабақ әкелді, 

Басқа жақтан. 

Басқарақ асқабақ әкелді. 

Ала-ала алашалар, 

Тамаша олар, 

Оған кім таласа алар. 

Саусақ жаттығуы:» 

«Құстар қанат қағады» 

Құстар ұшып барады, 

Көкте қанат қағады. 

Барлық құстар қосылып, 

Шиқ-шиқ-деп, ән салады. 

(сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері- 



 Ойылмады ою- 

дағы. 

Орашолақ, 

олақпын ба, 

Оя алмадым 

оюларды? 

(Сөйлеуді 

дамыту 

коммуникативт 

ік қызмет) 

өзара 

жанасады, Саус 

ақтар ашылады 

Осы 

жаттығуларды 

орындай 

отырып, мына 

өлең жолдарын 

айтады: 

Саусақтар 

шынжыр 

болады, 

Үзілмейді 

тартсаңда. 

Ал, піл келіп 

шынжырды, 

Үзіп   кетті 

басқанда. 

Тұмсығымен 

доп іздеп, 

Ойнағысы келіп 

тұр. 

Достық үшін 

пілге мен, 

Гүл сыйлағым 

келі 

Саусақтарын 

кезек-кезек 

создыра көрсетіп, 

«Кел,санайық 

санамақ, 

саусақтарға қарап 

ап. Басбармақ, 

Балан үйрек, Ортан 

терек,  Шылдыр 

шүмек,   Кішкене 

бөбек».     Бала 

қозғалыстарды 

қайталайды.. 

(сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік 

қызмет) 

доп теп 

дөптеп 
(сөйлеуді дамыту, 

коммуникативтік қызмет) 

танымдық, 

коммуникативтік қызмет) 

 
(математика 

  

 негіздері-   

 танымдық   

 ықзмет)   



Мектепке 

дейінгі 

ұйымның 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылғ 

ан іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

(Спорт 

нұсқаушысының 

жоспары 

бойынша) 

Математика 

негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу 

негіздері 

«Көктемгі 

тамшылар» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

фигуралардың, 

көгөністер, жеміс- 

жидектердің және 

т.б. дайын 

суреттерінің 

сыртын контурдан 

шығармай 

бастыру, бояу. 

Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

көлденең, қысқа, 

ұзын, толқынды, 

ирек сызықтарды, 

нүктелерді, 

тамшы тәрізді 
пішіндерді 

олардың 

арасындағы 

арақашықтықты 

сақтап, алдымен 

үлгі бойынша 

және кейіннен 

Көркем 

әдебиет 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Жапсыру 

«Нау 

рыз 

мерек 

есіне 

қалай 

дайы 

ндала 

мыз 

сахна 

лау» 

Мақсаты:Әдеб 

и 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына 

ықпал ету, 

олардың 

мазмұнын 

түсіну, себеп- 

салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды 

(ертегі, әңгіме, 

өлең) ажырату, 

тілдің 

көркемдігін 

сезіну 

(эпитеттер, 

сипаттамалар, 

образды 

сөздер), 

Дене шынықтыру 

(Спорт 

нұсқаушысының 

жоспары 

бойынша) 

Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу 

негіздері 

математика 

негіздері 

«Өткен 

дыбыстарды 

бастырып жазу» 

Мақсаты: Жазуды 

көзбен қадағалай 

отырып, қаламды 

немесе 

қарындашты 
дұрыс, еркін ұстап, 

үстінен қатты 

қысып күш 

түсірмей, 

саусақтармен 

біркелкі 

жоғарыдан 

төменге, солдан 

оңға қимылдарды 

орындап, 

сызықтарды үзбей 

салу. 

(сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік 

қызмет). 

«Ң дыбысымен 

танысу» 

Музыка 

(Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша) Көркем 

әдебиет 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Құрастыру 

«Қыз ұзату салт дәстүрін 

көрсету» 

Мақсаты:Әдеби 

шығармаларды эмоционалды 

қабылдауына ықпал ету, 

олардың мазмұнын түсіну, 

себеп-салдарлық 

байланыстарды, жанрларды 

(ертегі, әңгіме, өлең) 

ажырату, тілдің көркемдігін 

сезіну (эпитеттер, 

сипаттамалар, образды 

сөздер), шығарма 

кейіпкерлерінің іс-әрекетін 

бағалау. 

Көркем әдебиет 

коммуникативтік қызмет) 

«Бөлме гүлдері мен дала 

гүлдері» 

Мақсаты:Өсімдіктердің тірі 

тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себеп- 

салдарлық байланыстарды 

ажырату: өсімдік 

жапырақтары, сабақтарының 

қозғалуы, гүлдердің күн 

шыққанда жапырақтарының 

ашылуы және кешке 

жабылуы, тамырдың суды 

Сауат ашу негіздер 

Математика негіздері 

Сурет салу 

 

«Ұлттық  киімдері   қай 

кездерде киеміз» 

Мақсаты:Ойыншықтарды, 

заттарды, сюжеттік суреттер, 

табиғат    құбылыстарын 

сипаттауда    заттар   мен 

нысандардың ерекшеліктерін 

білдіретін сөздерді дұрыс 

таңдау, сын   есімдер  мен 

үстеулерді қолдану. 

(сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік қызмет) 

«Тақия қандай пішіннен 

жасалады» 

Мақсаты:Сөйлеуде белгілі 

бір заттың өзіне немесе басқа 

затқа қатысты орнын көрсете 

білуге үйрету. Берілген 

бағытта, оны белгі бойынша 

өзгерте отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру. Қағаз парағын 

бағдарлай білуді бекіту. 

 
(математика негіздері- 

танымдық қызмет) 

«Ұлттық бас киімдер» 
Мақсаты: Қағаз 

цилиндрлерден қазақ 

халқының ұлттық бас 

киімдерін (тақия, сәукеле, 

кимешек және т.б.) және 

ыдыстарын құрастыру, 
оларды жіппен, ою- 



 өзбетінше жазуға 

мүмкіндік беру. 

(сөйлеуді 

дамыту- 

коммуникативті 

к қызмет) 

«Көктем өзімен 

қандай 

мерекелер алып 

келеді? 

Мақсаты: 

.Айналасындағыл 

армен өздігінен 

диалогті бастауға 

ынталандыру, 

әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс 

қоюға және 

қойылған 

сұрақтарға 

қысқаша немесе 

толық жауап 

беруге баулу, 

әңгімелесу кезінде 

өзін мәдениетті 

ұстау, әдепті және 

сабырлы болу. 

(сауат ашу 

негіздері- 

коммуникати 

втік 

қызмет) 

Математика 

негіздері.«Б 

шығарма 

кейіпкерлерінің 

іс-әрекетін 

бағалау. 

( көркем 

әдебиет- 

коммуникатив 

тік қызмет) 

«Бақшаға 

алғаш 

қандай 

көкеністер 

отырғызамы 

з» 
Мақсаты: 

Туған өлкенің 

өсімдіктері 

(ағаштар, 

бұталар, гүлдер, 

шөпті 

өсімдіктер) 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту, 

«орман», 

«шалғын» және 

«бақша» 

ұғымдарымен 

таныстыру. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

әлеуметтік 

қызмет) 

«Аулаға 

арналған 

Мақсаты:Негізгі 

ойды дұрыс 

жеткізе білу, 

монологты 

байланыстырып 

құра білу, 

әңгімені бірізді 

айту, шағын 

логикалық және 

хабарлау 

сипатындағы 

әңгімелерді 

құрастыру. 

(сауат ашу 

негіздері 

коммуникативтік 

қызмет). 
«Көліктер» 

Мақсаты:Сөйлеуде 

белгілі бір заттың 

өзіне немесе басқа 

затқа қатысты 

орнын көрсете 

білуге үйрету. 

Берілген бағытта, 

оны белгі бойынша 

өзгерте отырып, 

бағдарлауын 

қалыптастыру. 

Қағаз парағын 

бағдарлай білуді 

бекіту. 

(математика 
негіздері- 
танымдық 

қызмет) 

сорып, сабағы арқылы су 

өткізіп, басқа бөліктерін 

қоректендіруі, өсімдіктердің 

өсуі үшін ылғалдың, 

жарықтың, жылу мен 

тыңайтқыштың қажеттігі 

олардың жылуды, суықты, 

күнді немесе бұлтты ауа- 

райын сезуі, олардың өсуі 

және көбеюі. (қоршаған 

ортамен таныстыру 

әлеуметтік қызмет) 

Дене шынықтыру 

(Спорт нұсқаушысының 

жоспары бойынша) 

 

«Раушан гүлі» 
Мақсаты: Суретті 

қарапайым қаламның 

көмегімен жеңіл ырғақпен 

үстінен қатты баспай 

бейненің сұлбасын салу, 

бірнеше заттардың 

өлшеміндегі 

айырмашылықтарды беру, 

геометриялық пішіндегі 

заттарды салу. 

(құрастыру ,мүсіндеу,сурет 

салу.шығармашылық 

қызмет) 

«Ыдыс.» 

Мақсаты:Сөздік қорларын 

молайту, ұлттық ыдыстармен 

таныстыру. Сөздерді сөз 

өрнектермен және т.б. 

безендіру. (сурет 

салу,мүсіндеу.жапсыру,құра 

стыру шығармашылық 

қызмет) 



 иік және 

аласа 

көшеттер» 

Мақсаты: 

Кеңістік туралы 

түсініктерді 

бекіту: заттарды 

кеңістікте 

орналастыру (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, 

төменде); 

қозғалыс 

бағыттары: сол 

жақтан оң жаққа, 

оң жақтан сол 

жаққа, жоғарыдан 

төменге, алға, 

артқа. 

математика 

негіздері- 

танымдық 

қызмет) 

 

Музыка 

(Музыка 

жетекшісінің 

жоспары 

бойынша) 

шарбақ» 

Мақсаты:Піші 

ндердің түрлі 

қалыптарын 

бере білуді, 

оларды күрделі 

емес 

композициялар 

ға біріктіруді 

қалыптастыру. 

Өзінің 

құрастырған 

құрылысын 

талдау арқылы 

тиімді 

конструктивті 

шешімдерді 

табу, оларды 

құрастыруда 

қолдану. 

Дербестікті, 

шығармашылы 

қты, 

бастаманы 

қолдау(жапсы 

ру,сурет 

салу,мүсіндеу,қ 

ұрастыру 

шығармашылы 

қ қызмет) 

«Армысын,әз 

наурыз»Мақса 

ты:.Ұлттық 
мерекеге 
байланысты 

 тіркесімен айтуға 

дағдыландыру. 2-3 

сөйлеммен затты сипаттай 

білуге баулу. 

(қазақ тілі 

коммуникативтік қызмет) 

 



  сөздерді 

қазақша айту 

және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(қазақ 

тілі 

коммуника 

тивтік 

қызмет) 

   

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек- 

жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, 
үлкен және ұсақ моториканы дамыту) 

- Сауат ашу негіздері 

- Сөйлеуді дамыту 

- Көркем әдебиет 

- Дене шынықтыру 

- Қоршаған ортамен таныстыру 

Серуен 1Бақылау: Күнге 

бақылау. 

Мақсаты:Баларға 

күн туралы 

айту.Сұрақ-жауап 

арқылы ой- 

өрістерін дамыту. 

Мысал сұрақтар: 

-Бүгін ауа райы 

қандай? 

-Аспанда 

күлімдеп не тұр? 

-Күн неге 

ұқсайды? 

1. Бақылау : 

Жаңбырды 

бақылау 

Мақсаты:Жаңб 

ыр жайлы 

түсінік беру, 

сөздік қорларын 

дамыту, 

қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Көркем сөз 

1.Бақылау: 

Желге бақылау 

Мақсаты:Табиғат 

құбылыстарын 

бақылай білуге 

үйрету,тілдерін 

дамыту. 

Жұмбақ. 

Кейде сипап кетер, 

Кейде ұйпап өтер. 

(жел) 

Сұрақтар: 

-Бүгін ауа райы 

қандай? 

-Жел бар ма? 

1. Бақылау: 

Ауа райын бақылау. 
Мақсаты:Балаларды ауа 

райының әртүрлі 

құбылыстары жайлы білуге 

және оларды салыстыра 

білуге үйрету. 

Көркем сөз. Жұмбақ 

жаттайық. 

Көзге көрінбейді, 

Қолға ілінбейді. (Ауа) 

Сұрақтар: 

-Балалар қазір жылдың қай 

мезгілі? 
-Ауа райы қандай? 

1.Бақылау: 

Еркін ойында Торғайды 

бақылау. 

Мақсаты:Торғай жайлы 

мағлұмат беру.Балаларды 

құстарға қамқор бола білуге 

тәрбилеу. 

Көркем сөз: 

Торғай,торғай ,торғайсың 

Жерден тары шоқып 

алғайсың. 

Бөтегеңді томпайтып 

Биікте ұшып самғайсың. 

Сұрақтар: 



 -Күн бізге несін 

төгіп тұр? 

Еңбек:Ауладағы 

гүлдерге су құю. 

Мақсаты:Қамқорл 

ыққа 

тәрбиелеу,еңбекте 

ну дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қ/қ ойыны: 

«Торғайлар мен 

автомобиль» 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақ. 

Таңмен көзін 

ашады, 

Әлемге нұрын 

шашады. (Күн) 

Еркін ойын. 

Жау-жау 

жаңбыр,жау 

жаңбыр, 

Жаушы 

жаңбыр. 

Менің әсем 

далама, 

Менің әсем 

қалама. 

Сұрақтар: 

-Қазір жылдың 

қай мезгілі? 

-Далада не 

жауып тұр? 

-Жаңбыр 

жауған пайдалы 

ма? 

Еңбек: Ойын 

алаңын жинау. 

Мақсаты:Балард 

ы өздері 

ойнайтын 

алаңды таза 

ұстауға 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: 

«Құстар мен 

мысық» 

Жеке 
жұмыс:Ұзынды 

ққа секіру. 

Еркін ойын. 

-Жел қай жақтан 

соғып тұр? 

-Жел қандай? 

-Біз оны көре 

аламыз ба? 

Еңбек:Ойын 

алаңына 

шығарылған 

ойыншықтарды 

жинау. 

Мақсаты:Баларды 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: 

«Құстарды ұшып 

келуі» 

Жеке жұмыс: 

Секіру, жүгіру, 

жүру дағдыларын 

бекіту. 

Өзіндік іс-әрекеті: 

қалаған ойындарын 

ойнау. 

-Ауа райының қандай 

өзгерістері болады? 

-Таза ауа қайдан пайда 

болады? 

-Ауаны таза ұстау үшін не 

істеу керек? 

-Ауаның түсі,иісі бола ма? 

Еңбек:Алаңды жинау. 

Мақсаты:Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: «Құстар мен 

мысық» 

Жеке жұмыс: 

Түзу сызықтың бойымен 

жүріп өту. 

Өзіндік іс-әрекет: еркін іс- 

әрекеттер. 

Еркін ойын 

-Ауламызда нелер ұшып 

жүр? 

-Торғай қандай құс? 

-Түсі қандай? 
-Олар немен қоректенеді? 

Еңбек: құстарға жем шашу. 

Мақсаты: балаларды 

еңбексүйгіштікке, құстарға 

қамқор бола білуге 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: «Аңшылар» 
Жеке жұмыс: көктем мезгілі 

туралы тақпақтарды 

қайталау. 

Өзіндік іс-әрекеттері: 

қалаған ойындарын ойнау. 

р. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 



Балалардың Сюжетті рөлдің   Кітап бұрышында жұмыс. «Әз Наурыз» әнің 

дербес іс-әрекеті ойын Балаларды топпен жұмыс қайталау. 
 «Кітапхана» жасауға Сөйлеу мәнері мен есте 
 Мақсаты:Ойын дағдыландыру,тазалыққа сақтау қабілетін дамыту 
 барысында баулу(айналадағылармен (музыкалық қабілет, 
 қоршаған орта танысу-танымдық қызметі, сөйлеуді 
 туралы алған қызметі) дамыту ) 
 білімдерін,   

 кітапханалардың   

 әлеуемттік   

 маңыздылыған   

 көрсету. Кітапхана   

 қызметкерлері   

 туралы түсініктерін   

 нақтылау, қоғамдық   

 орындағы мінез-   

 құлық ережесін   

 бекіту. Ойынды   

 ойластыруын өз   

 құрбыларының   

 ойымен келістіру.   

 Ойын барасында   

 рөлдерді ауыстыру.   

 Балалардың есте   

 сақтауын, тілдерін   

 дамыту   

 (қоршаған отамен   

 таныстыру,сөйлеуд   

 і дамыту -   

 коммуникативтілік   

 ,танымдық   

 қызмет)   

Балалармен «Таныс «Сырғанаймыз «Пішіндерді «Алма ағашы»мүсіндеу «Менің 

жеке жұмыс тақпақтарды буынға бәріміз» топтастыр» д\о Мақсаты: Мүсіндеуді әртүрлі мамандығым»әңгіме 
 бөліп оқимыз» қимылды ойын Мақсаты: Бір тәсілдерін Мақсаты:Әртүрлі 
 Мақсаты:Дауысты Мақсаты:Биік затты топтан пайдалануды;ермексаздың мамандықтардың 
 және дауыссыз емес төбешіктен бөлуді және кейбір қасиеттерін білуді еңбектерінің мазмұның, 



 дыбыстарды анық 

айтуды,қажетті 

сөздер мен сөз 

тіркестерін 
қолдануды үйрету. 

(сауат ашу 

негіздерікоммуника 

тивтік қызмет) 

сырғанауды,сал 

ауатты өмір 

салты туралы 

ұғымдарды 

түсіндіруді 

үйрету. (дене 

шынықтыру 

физикалық 

қасиет) 

топтарға 

біріктіре алуға 

үйрету. 

(Математика 

негіздеріТаным 

дық дағдылар) 

үйрету. (шығармашылық 

дағдылар) 

сипаты және нәтижесінің 

маңызын, түсіну және 

бағалауға үйрету.. 

 

Ата-аналарға 

кеңес, 

балалардың 

үйіне қайтуы 

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

Баланың тәрбиесі туралы әңгімелесу Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру. 

Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. 

Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 

Ата-аналармен 

әңгіме: ертеңгі 

болатын ертеңгілік 

туралы ескерту. 

Ата-аналармен 

кеңес: 

«Балалармен 

жиі серуендеуге 

кеңес беру» 

Өзіне-өзі қызмет 

көрсету 

дағдыларын 

қалыптастыру 

туралы ата- 

аналарға кеңес: 

«Балалардың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсету 

дағдыларын 

тәрбиелеу 

Ата- аналармен спорт 

нұсқаушысы кеңесі 

мен бөлісу: «Пайдалы 

14 кеңес» 

Ата аналарға демалыс 

күндері балалармен бірге 

серуендеуге ұсыныс 

жасау.Демалыс күндеріне 

сәттілік тілеу. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

2024 оқу жылы 

 

 

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы 

 Топ:мектепалды тобы 

 

Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 18.03-22.03.2024жыл 

 

Күн тәртібінің Дүйсенбі 

18.03.2024 

Сейсенбі 

19.03.2024 

Сәрсенбі 

20.03.2024 

Бейсенбі 

21.03.2024 

Жұма 

22.03.2024 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, 

баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді 

дамыту-коммуникативті іс-әрекет). 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері бойынша кеңес бер 

Ата- аналарды 

алдағы келе жатқан 

мереке күндерімен 

хабарлар ету. 

Ата-аналарға 

балалармен бірге 

«Қарттар 

күніне»арналған 

суреттер салуына 

тапсыру 

   

Балалардың 

дербес іс- 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

Ү\үойын 

«Сан және санау» 

Ойын шарты: 

Берілген сандарды 

санай отырып оларды 

тақтайшаның үстіне 

орналастыру. 

Мақсаты: Логикалық 

ойлауын дамыту. 

Д\о «Қайда мекендейді 

бұл жануар» 

Ойын шарты:Үй және 

жабайы жануарларды екі 

топқа бөліп 

топтастыру,картошкалар 

ды қалташаларға 

орналастыру. 

Мақсаты: 

Үй жануарлары мен 

жабайы жануарларды 

   



және өзіне-өзі 

қызмет ету, 

тағы басқа 

іс- әрекеттер) 

Санау 

дағдыларын 

бекіту. 

(танымдық 

қызмет) 

олардың 

мекенін 

анықтау. 

Сөздік қорын молайту. 

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

   

Таңертенг

і жаттығу 

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ 

Сапқа тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс алу жаттығулары. 

Ұйымдастыр 

ылған іс- 

әрекетке 

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. 



дайындық Жаңылтпаш 

Хакім хат ашып 

отыр. 

Хат ашып, шатасып 

отыр. 

(Сөйлеуді 

дамыту 

коммуникативтік 

қызмет) 

Жаңылтпаш 

Асан бақша жақтан. 

Ақ сабақ асқабақ 

әкелді, 

Басқа жақтан. 

Басқарақ 

асқабақ әкелді. 

Ала-ала 

алашалар, 

Тамаша олар, 

Оған кім таласа алар. 

доп теп 

дөптеп 

(Сөйлеуді 

дамыту 

коммуникативтік 

қызмет) 

   

Мектепк

е дейінгі 

ұйымны

ң кестесі 

бойынша 

Дене шынықтыру 

(Спорт 

нұсқаушысының 

жоспары 

бойынша) 

«Киіз үй» 
Мақсаты:Геометрия 

Дене шынықтыру. 

(Спорт 

нұсқаушысының 

жоспары 

бойынша) 

«Сыр сандық» 

Мақсаты:Ойыншықта 

рды,

 заттарды

, 

   



ұйымдастыры 

лған іс-әрекет 

лық фигуралардың, 

көгөністер, жеміс- 

жидектердің және 

т.б. дайын 

суреттерінің сыртын 

сюжеттік суреттер, 

табиғат құбылыстарын 

сипаттауда заттар мен 

нысандардың 

ерекшеліктерін 

контурдан шығармай білдіретін сөздерді 

бастыру, бояу. 

Әртүрлі бағыттағы 

тігінен, көлденең, 

қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, 

нүктелерді, тамшы 

тәрізді пішіндерді 

дұрыс таңдау, сын 

есімдер мен үстеулерді 

қолдану. 

(сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік 

қызмет) 

«Қамшы» 

Мақсаты:Сөйлеуде 

олардың арасындағы белгілі бір заттың 

арақашықтықты 

сақтап, алдымен үлгі 

бойынша және 

кейіннен өзбетінше 

жазуға мүмкіндік 

беру. 

(сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік 

қызмет) 

«Наурыз көже не 

үшін жасалады?» 
Мақсаты: 

өзіне немесе басқа 

затқа қатысты орнын 

көрсете білуге үйрету. 

Берілген бағытта, оны 

белгі бойынша өзгерте 

отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру. Қағаз 

парағын бағдарлай 

білуді бекіту. 

 
(математика 

негіздері- 

.Айналасындағыларм 
танымдық 

ен өздігінен диалогті 

бастауға 

ынталандыру, 

әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс 

қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

қызмет) 

«Ұлттық 

бұйымдар» 

Мақсаты: Қағаз 

цилиндрлерден қазақ 

халқының ұлттық бас 

киімдерін (тақия, 

сәукеле, кимешек 

және т.б.) және 

      

 



 қысқаша немесе 

толық жауап беруге 

баулу, әңгімелесу 

кезінде өзін 

мәдениетті ұстау, 

әдепті және сабырлы 

болу. 

(сауат ашу 

негіздері- 

коммуникативт 

ік қызмет) 

Математика 

негіздері. 

«Ұзын және 

қысқа 

бәйшешектер» 

Мақсаты: Кеңістік 

туралы түсініктерді 

бекіту: заттарды 

кеңістікте 

орналастыру (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, төменде); 

қозғалыс бағыттары: 

сол жақтан оң жаққа, 

оң жақтан сол жаққа, 

жоғарыдан төменге, 

алға, артқа. 

математика 

негіздері-танымдық 

қызмет) 

ыдыстарын құрастыру, 

оларды жіппен, ою- 

өрнектермен және т.б. 

безендіру. (сурет 

салу,мүсіндеу.жапсыру 

,құрастыру 

шығармашылық 

қызмет) 

   

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек- 

жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен 
және ұсақ моториканы дамыту) 



 - Сөйлеуді дамыту 

- Көркем әдебиет 

- Дене шынықтыру 

- Қоршаған ортамен таныстыру 

Серуен 1. Бақылау: Жаңа 

шығып жатқан 

ағаштың 

жапырағын 

бақылау. 

Мақсаты: Көктем 

келіп көгеріп жатқан 

ағаштар туралы 

түсінік беру. 

Ағаштарды күтіп, 

баптауға тәрбиелеу. 

Көркем сөз. 

Үйеңкі, терек, 

қарағай, 

Бойлай өсті күн 

сүйіп. 

Көшемізде жағалай, 

Жасыл шапан тұр 

киіп. 

Сұрақ-жауап. 

- Көктем 

мезгілінде 

ағаштар қалай 

өзгерді? 

- Жапырақтан 

бұрын 

ағаштарда не 

пайда 

болады? 

Еңбек: құмға су құю, 

қопсыту. 

1.Бақылау: 

Көктем мезгілін 

бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

көктем құбылыстары 

туралы мағлұмат беру. 

Көркем сөз: 

Көктем келді,шуақты, 

Балаларды қуантты. 

Алақай-ау,алақай! 

Көктем қандай 

көңілді. 

Еңбек: алаңдағы 
орындықтардың үстін 

дымқыл шүберекпен 

сүрту. 

Мақсаты: балаларды 
еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны:“Түсті 

автокөліктер” 

Жеке жұмыс: «Ш»- 

«Ж» дыбыстарын 

дұрыс айта білуге 

үйрету. 

Еркін ойын: қалаған 

ойындарын ойнау 

   



 Мақсаты: балаларды 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: «Күн 

мен түн» 

Жеке жұмыс: 

көктем мезгілі 

туралы әнді 
қайталау. 

Өзіндік іс- 

әрекеттері: қалаған 

ойындарын ойнау. 

    

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Балалардың Зерттеу бұрышында Кітап бұрышында    

дербес іс- жұмыс. кітаптар тамашалау. 

әрекеті «Магниттер қалай Шарты: Балалар 
 қозғалады?» өздеріне ұнаған 
 Ойын шарты: кітаптарды алып 
 Балалар зерттеу ондағы ертегілермен 
 бұрышындағы танысып суреттерін 
 мангиттерді тамашалайды. 
 темірлерді қозғау Мақсаты: Әдеби 
 арқылы оларды бір шығармашылық- тарға 
 бірімен деген 
 жақындастырып қызығушылықтарын 



 пайда болған 

қозғалыстарды 

бақылайды. 

Мақсаты: 

Қозғалыс күштері 

мен тартылыс 

күшімен таныса 

отырып оларды 

қозғауға және өз 

бетінше жұмыс 

жсауға үйренеді. 

арттыру.Ауыз екі 

сөйлеу дағдыларын 

қалыптастыру,есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

   

Балалармен 

жеке жұмыс 

«Әжеме қонаққа 

барамыз» 

Мақсаты:Мазмұн 

ды рөлдік 

ойындарда отбасы 

мүшелерінің 

рөлдерін 

сомдауды,қазақ 

халқының 

тұрмыстық 

заттарын атауды 

үйрету. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру 

әлеуметтік 

қызмет) 

«Ағаш басындағы 

жапырақтар» 

Мақсаты:Сызықтарды, 

штрихтарды, дақтарды, 

бояуларды ретімен 

қолдана білуге үйрету. ( 

сурет салу 

шығармашылық 

қызмет) 

   

Ата-аналарға Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша 

сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 



кеңес, 

балалардың 

үйіне қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес:Ата - 

аналармен музыка 

жетекшісінің 

кеңесімен бөлісу: 

«Балалардың 

музыкалық 

аспаптарға 

қабілетін ояту» 

Ата аналарға демалыс 

күндері үйде 

балалармен бірге кітап 

оқуға ұсыну 

 \ . 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

2024 оқу жылы 

 

 

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы 

 Топ:мектепалды тобы 

 

Балалардың жасы: 5-6 жастағы 

балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі:25.03-29.03.2024 жыл 

Күн тәртібінің Дүйсенбі 

25.03.2024. 

Сейсенбі 

26.03.2024. 

Сәрсенбі 

27.03.2024. 

Бейсенбі 

28.03.2024. 

Жұма 

29.03.2024 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай 

жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу 

(сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет). 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері бойынша кеңес бер 
Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру Ата- аналардан 

балалардың 

демалысты қалай 

өткізгенің сұрау. 

Ата-аналардың 

сұрақтарына 

жауап беру. 

Ата аналардан 

бөбекжайдағы іс 

шараларға 

белсенді 
қатысуды ұсыну 

Ата- аналарға таңертенгілік 

қабылдауға кешікпей 

келулеріне ескерту. 

Ата- аналарға алдағы 

болатын бірлік күніне арнап 

сурет салып 

әкелугетапсыру. 



Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

басқа іс- 

әрекеттер) 

Үстел үсті ойын 

«Қиял арқылы 

сөздерді есте 

сақтау» 

Ойын шарты: 

Тәрбиеші бір сөз 

айтады ,балалар 

сөзді қайталап 

есте сақтайды. 

Мақсаты: Есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

(айналадағыларме 

н танысу- 

Үстел үсті ойын 

«Кезек» ойыны 

Ойын шарты: 

Текшені 

айналдырып 

лақтырады қандай 

пішінге түседі сол 

пішінді балалар 

қағаздардан 

құрастырады. 

Мақсаты: Есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыта отырып әр 

түрлі пішіндерді 

Үстел үсті ойын 

«Шкафқа 

жасыру» ойыны 

Ойын шарты:Әр 

ұлттын киімдерін 

өз шкафтарын 

дұрыс салып 

жасыру 

керек.Келесі бала 

қандай шкафта 

жасырылғанын 

тауып алу керек. 

Мақсаты: 

Ертегі 

кейіпкерлерін 
атай отырып 
олардың рөлдерін 

Үстепл үсті ойын: 

«Басынан баста» ойыны 

Ойын шарты:Берілген 

картошкалардағы 

пішіндерді үзік сызықтарн 

арқылы жүргізіп жазады. 

Мақсаты:Пішіндерді 

ажырата отырып түстерін 

атап айтады. 

.(математика негіздері- 

Танымдық дағдылар) 

Үстел үсті ойын: 

«Түйме» ойыны 

Ойын шарты:Түймелер 

арқылы әріптердін үстінен 

түстеріне қарай бастырып 

жазу. 

Мақсаты: Ойлау 

қабілеттерімен есте сақтау 

дағдылары дамыту. 

(сөйлеуді 

дамыту,коммуникативтік 

қызмет) 

 коммуникативтік 

дағдылар) 

жасауға 

дағдыландыру. 

(математика 

негіздері – 

танымдық 

қызмет) 

,дауыстары мен 

іс қимылдарын 

есте 

сақтау.(коммуник 

ативтік 

дағдылар,таным 

дық дағдылар) 

  

Таңертенгі 

жаттығу 

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ 

Сапқа тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс алу жаттығулары. 
 

алғыс айту)   
  

Ұйымдастырыл 

ған іс-әрекетке 

дайындық 

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 

қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. 



 Жаңылтпаш: 

 

Ою ою ойым 

бар-ды, 

Ойналмастан 

ойын қалды. 

Орындалмай 

ойымдағы 

Ойылмады ою- 

дағы. 

Орашолақ, 

олақпын ба, 

Оя алмадым 

оюларды? 

Саусақ 

жаттығуы: 

«Гүл» 

Қолдар, 

саусақтар 

жоғары 

қарайды. 

Алақандар 

айшанақпен 

қосыла түптері 

өзара 

жанасады, Саус 

ақтар ашылады 

Осы 

жаттығуларды 
орындай 

отырып, мына 

өлең жолдарын 

айтады: 

Саусақ 

жаттығуы: 

«Санамақ» 

Балаға қарама- 

қарсы 

отырып,тәрбиеші 

көрсетіп 

отырады, қолдард 

ы құлыпқа ұқсатып 

түйеді. 

Саусақтарын 

кезек-кезек 

создыра көрсетіп, 
«Кел,санайық 

санамақ, 

саусақтарға қарап 

ап. Басбармақ, 

Балан үйрек, Ортан 

терек,  Шылдыр 

шүмек,   Кішкене 

бөбек». Бала 

Жаңылтпаш: 

Асан бақша жақтан. 

Ақ сабақ асқабақ әкелді, 

Басқа жақтан. 

Басқарақ асқабақ әкелді. 

Ала-ала алашалар, 

Тамаша олар, 

Оған кім таласа алар. 

доп теп 

дөптеп 
(сөйлеуді дамыту, 

коммуникативтік қызмет) 

Саусақ жаттығуы:» 

«Құстар қанат қағады» 

Құстар ұшып барады, 

Көкте қанат қағады. 

Барлық құстар қосылып, 

Шиқ-шиқ-деп, ән салады. 

(сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері- 

танымдық, 

коммуникативтік қызмет) 

 (Сөйлеуді 

дамыту 

  

 коммуникативт 

ік қызмет) 

Саусақтар 

шынжыр 

болады, 

Үзілмейді 

тартсаңда. 

Ал, піл келіп 

шынжырды, 

Үзіп   кетті 

басқанда. 

Тұмсығымен 

доп іздеп, 

Ойнағысы келіп 

тұр. 

Достық үшін 

пілге мен, 

Гүл сыйлағым 

келі 

қозғалыстарды 

қайталайды.. 

(сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік 

қызмет) 

  



 
(математика 

 негіздері- 

 танымдық 

 ықзмет) 

Мектепке 

дейінгі 

ұйымның 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылғ 

ан іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

(Спорт 

нұсқаушысының 

жоспары 

бойынша) 

Математика 

негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу 

негіздері 

«Көктемгі 

дәрумендер» 

Көркем 

әдебиет 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Жапсыру 

«Сүйі 

нші 

сурау 

» 

Мақсаты:Әдеб 
и 

шығармаларды 

Дене шынықтыру 

(Спорт 

нұсқаушысының 

жоспары 

бойынша) 

Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу 

негіздері 

математика 

негіздері 

«Ш дыбысы 

бастырып жазу» 
Мақсаты: Жазуды 

Музыка 
(Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша) Көркем 

әдебиет 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Құрастыру 

«Тұсау кесер салт дәстүрін 

көрсету» 

Мақсаты:Әдеби 

шығармаларды эмоционалды 

қабылдауына ықпал ету, 
олардың мазмұнын түсіну, 

Сауат ашу негіздер 

Математика негіздері 

 

«Оюлар туралы түсінік» 

Мақсаты:Ойыншықтарды, 

заттарды, сюжеттік суреттер, 

табиғат   құбылыстарын 

сипаттауда   заттар   мен 

нысандардың ерекшеліктерін 

білдіретін сөздерді дұрыс 

таңдау, сын  есімдер  мен 

үстеулерді қолдану. 



 Мақсаты: 

Геометриялық 

фигуралардың, 

көгөністер, жеміс- 

жидектердің және 

т.б. дайын 

суреттерінің 

сыртын контурдан 

шығармай 

бастыру, бояу. 

Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

көлденең, қысқа, 

ұзын, толқынды, 

ирек сызықтарды, 

нүктелерді, 

тамшы тәрізді 

пішіндерді 

олардың 

арасындағы 
арақашықтықты 

сақтап, алдымен 

үлгі бойынша 

және кейіннен 

өзбетінше жазуға 

мүмкіндік беру. 

 

(сөйлеуді 

дамыту- 

коммуникативті 

к қызмет) 

«Құстар қалай 

ән салады?» 

Мақсаты: 

.Айналасындағыл 

армен өздігінен 

диалогті бастауға 

эмоционалды 

қабылдауына 

ықпал ету, 

олардың 
мазмұнын 

түсіну, себеп- 

салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды 

(ертегі, әңгіме, 

өлең) ажырату, 

тілдің 

көркемдігін 

сезіну 

(эпитеттер, 

сипаттамалар, 

образды 

сөздер), 

шығарма 

кейіпкерлерінің 

іс-әрекетін 

бағалау. 

( көркем 

әдебиет- 

коммуникатив 

тік қызмет) 

«Бақшада ма 

бауда ма?» 

Мақсаты: 

Туған өлкенің 

өсімдіктері 

(ағаштар, 

бұталар, гүлдер, 

шөпті 

өсімдіктер) 

туралы 
түсініктерін 

көзбен қадағалай 

отырып, қаламды 

немесе 

қарындашты 
дұрыс, еркін ұстап, 

үстінен қатты 

қысып күш 

түсірмей, 

саусақтармен 

біркелкі 

жоғарыдан 

төменге, солдан 

оңға қимылдарды 

орындап, 

сызықтарды үзбей 

салу. 

(сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік 

қызмет). 

«Ч,Щ 

дыбысымен 

танысу» 
Мақсаты:Негізгі 

ойды дұрыс 

жеткізе білу, 

монологты 

байланыстырып 

құра білу, 

әңгімені бірізді 

айту, шағын 

логикалық және 

хабарлау 

сипатындағы 

әңгімелерді 

құрастыру. 

(сауат ашу 

себеп-салдарлық 

байланыстарды, жанрларды 

(ертегі, әңгіме, өлең) 

ажырату, тілдің көркемдігін 

сезіну (эпитеттер, 

сипаттамалар, образды 

сөздер), шығарма 

кейіпкерлерінің іс-әрекетін 

бағалау. 

Көркем әдебиет 

коммуникативтік қызмет) 

«Жапырақтарды ажырату» 

Мақсаты:Өсімдіктердің тірі 

тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себеп- 

салдарлық байланыстарды 

ажырату: өсімдік 

жапырақтары, сабақтарының 

қозғалуы, гүлдердің күн 

шыққанда жапырақтарының 

ашылуы және кешке 

жабылуы, тамырдың суды 

сорып, сабағы арқылы су 

өткізіп, басқа бөліктерін 

қоректендіруі, өсімдіктердің 

өсуі үшін ылғалдың, 

жарықтың, жылу мен 

тыңайтқыштың қажеттігі 

олардың жылуды, суықты, 

күнді немесе бұлтты ауа- 

райын сезуі, олардың өсуі 

және көбеюі. (қоршаған 

ортамен таныстыру 

әлеуметтік қызмет) 

(сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік қызмет) 

«Әжеммме арналған 

білезік» 

Мақсаты:Сөйлеуде белгілі 

бір заттың өзіне немесе басқа 

затқа қатысты орнын көрсете 

білуге үйрету. Берілген 

бағытта, оны белгі бойынша 

өзгерте отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру. Қағаз парағын 

бағдарлай білуді бекіту. 

 
(математика негіздері- 

танымдық қызмет) 



 ынталандыру, 

әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс 

қоюға және 

қойылған 

сұрақтарға 

қысқаша немесе 

толық жауап 

беруге баулу, 

әңгімелесу кезінде 

өзін мәдениетті 

ұстау, әдепті және 

сабырлы болу. 

(сауат ашу 

негіздері- 

коммуникати 

втік 

қызмет) 

Математика 

негіздері. 

«Ауладағы 

көшеттер» 

Мақсаты: 

Кеңістік туралы 
түсініктерді 

бекіту: заттарды 

кеңістікте 

орналастыру (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, 

төменде); 

қозғалыс 

бағыттары: сол 

жақтан оң жаққа, 

оң жақтан сол 

кеңейту, 

«орман», 

«шалғын» және 

«бақша» 

ұғымдарымен 

таныстыру. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

әлеуметтік 

қызмет) 

«Алма 

ағашының 

гүлдері» 

Мақсаты:Піші 

ндердің түрлі 

қалыптарын 

бере білуді, 

оларды күрделі 

емес 

композициялар 

ға біріктіруді 

қалыптастыру. 

Өзінің 

құрастырған 

құрылысын 

талдау арқылы 

тиімді 

конструктивті 

шешімдерді 

табу, оларды 

құрастыруда 

қолдану. 

Дербестікті, 

шығармашылы 

негіздері 

коммуникативтік 

қызмет). 

« Жүк көліктер» 

Мақсаты:Сөйлеуде 

белгілі бір заттың 

өзіне немесе басқа 
затқа қатысты 

орнын көрсете 

білуге үйрету. 

Берілген бағытта, 

оны белгі бойынша 

өзгерте отырып, 

бағдарлауын 

қалыптастыру. 

Қағаз парағын 

бағдарлай білуді 

бекіту. 
(математика 

негіздері- 
танымдық 
қызмет) 

«Көктем келді, құс келді» 

Мақсаты: 

Құстардың қазақша 

атауларымен 

таныстыру.Құстарды танып 

дұрыс атау. Кейбір жыл 

құстары туралы қысқаша 

мәлімет беру.(қазақ тілі 

коммуникативтік қызмет) 

Дене шынықтыру 

(Спорт нұсқаушысының 

жоспары бойынша) 

 



 жаққа, жоғарыдан 

төменге, алға, 

артқа. 

 

математика 

негіздері- 

танымдық 

қызмет) 

 
Музыка 

(Музыка 

жетекшісінің 

жоспары 

бойынша) 

қты, 

бастаманы 

қолдау(жапсы 

ру,сурет 

салу,мүсіндеу,қ 

ұрастыру 

шығармашылы 

қ қызмет) 

«Көктем келді 

аулама»Мақсат 

ы:.Көктемге 

байланысты 

сөздерді 

қазақша айтуға 

үйрету. Жыл 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

қазақша айта 

алу.(қазақ тілі 

коммуникативт 

ік қызмет) 

   

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек- 

жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, 

үлкен және ұсақ моториканы дамыту) 

- Сауат ашу негіздері 

- Сөйлеуді дамыту 

- Көркем әдебиет 

- Дене шынықтыру 
- Қоршаған ортамен таныстыру 



Серуен 1Бақылау: Күнге 

бақылау. 

Мақсаты:Баларға 

күн туралы 

айту.Сұрақ-жауап 

арқылы ой- 

өрістерін дамыту. 

Мысал сұрақтар: 
-Бүгін ауа райы 
қандай? 

-Аспанда 

күлімдеп не тұр? 

-Күн неге 

ұқсайды? 

-Күн бізге несін 

төгіп тұр? 

Еңбек:Ауладағы 

гүлдерге су құю. 

Мақсаты:Қамқорл 

ыққа 

тәрбиелеу,еңбекте 

ну дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қ/қ ойыны: 

«Торғайлар мен 

автомобиль» 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақ. 

Таңмен көзін 

ашады, 

 

Әлемге нұрын 

шашады. (Күн) 

Еркін ойын. 

1. Бақылау : 

Жаңбырды 

бақылау 

Мақсаты:Жаңб 

ыр жайлы 

түсінік беру, 

сөздік қорларын 

дамыту, 

қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Көркем сөз 

Жау-жау 

жаңбыр,жау 

жаңбыр, 

Жаушы 

жаңбыр. 

Менің әсем 

далама, 

Менің әсем 

қалама. 

Сұрақтар: 

-Қазір жылдың 

қай мезгілі? 

-Далада не 

жауып тұр? 

-Жаңбыр 

жауған пайдалы 

ма? 

Еңбек: Ойын 

алаңын жинау. 

Мақсаты:Балард 

ы өздері 

ойнайтын 
алаңды таза 

1.Бақылау: 

Желге бақылау 

Мақсаты:Табиғат 

құбылыстарын 

бақылай білуге 

үйрету,тілдерін 

дамыту. 

Жұмбақ. 

Кейде сипап кетер, 

Кейде ұйпап өтер. 

(жел) 

Сұрақтар: 

-Бүгін ауа райы 

қандай? 

-Жел бар ма? 

-Жел қай жақтан 

соғып тұр? 

-Жел қандай? 

-Біз оны көре 

аламыз ба? 

Еңбек:Ойын 

алаңына 

шығарылған 

ойыншықтарды 

жинау. 

Мақсаты:Баларды 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: 

«Құстарды ұшып 
келуі» 

Жеке жұмыс: 

Секіру, жүгіру, 

жүру дағдыларын 

бекіту. 

1. Бақылау: 

Ауа райын бақылау. 

Мақсаты:Балаларды ауа 

райының әртүрлі 

құбылыстары жайлы білуге 

және оларды салыстыра 

білуге үйрету. 

Көркем сөз. Жұмбақ 

жаттайық. 

Көзге көрінбейді, 

Қолға ілінбейді. (Ауа) 

Сұрақтар: 

-Балалар қазір жылдың қай 

мезгілі? 

-Ауа райы қандай? 
-Ауа райының қандай 

өзгерістері болады? 

-Таза ауа қайдан пайда 

болады? 

-Ауаны таза ұстау үшін не 

істеу керек? 

-Ауаның түсі,иісі бола ма? 
Еңбек:Алаңды жинау. 

Мақсаты:Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: «Құстар мен 

мысық» 

Жеке жұмыс: 

Түзу сызықтың бойымен 

жүріп өту. 

Өзіндік іс-әрекет: еркін іс- 

әрекеттер. 

Еркін ойын 

1.Бақылау: 

Еркін ойында Торғайды 

бақылау. 

Мақсаты:Торғай жайлы 

мағлұмат беру.Балаларды 

құстарға қамқор бола білуге 

тәрбилеу. 

Көркем сөз: 

Торғай,торғай ,торғайсың 

Жерден тары шоқып 

алғайсың. 

Бөтегеңді томпайтып 

Биікте ұшып самғайсың. 

Сұрақтар: 

-Ауламызда нелер ұшып 

жүр? 

-Торғай қандай құс? 

-Түсі қандай? 
-Олар немен қоректенеді? 

Еңбек: құстарға жем шашу. 

Мақсаты: балаларды 

еңбексүйгіштікке, құстарға 

қамқор бола білуге 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: «Аңшылар» 

Жеке жұмыс: көктем мезгілі 

туралы тақпақтарды 

қайталау. 

Өзіндік іс-әрекеттері: 

қалаған ойындарын ойнау. 

р. 



  ұстауға 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: 

«Құстар мен 

мысық» 

Жеке 

жұмыс:Ұзынды 

ққа секіру. 

Еркін ойын. 

Өзіндік іс-әрекеті: 

қалаған ойындарын 

ойнау. 

  

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

Сюжетті рөлдің 

ойын 

«Кітапхана» 

Мақсаты:Ойын 

барысында 

қоршаған орта 

туралы алған 

білімдерін, 

кітапханалардың 

әлеуемттік 

маңыздылыған 

көрсету. Кітапхана 

қызметкерлері 

туралы түсініктерін 

нақтылау, қоғамдық 

орындағы мінез- 

құлық ережесін 

бекіту. Ойынды 

ойластыруын өз 

құрбыларының 

ойымен келістіру. 

Ойын барасында 
рөлдерді ауыстыру. 

Балалардың есте 

сақтауын, тілдерін 

дамыту 

  Кітап бұрышында жұмыс. 

Балаларды топпен жұмыс 

жасауға 

дағдыландыру,тазалыққа 

баулу(айналадағылармен 

танысу-танымдық 

қызметі) 

«Достық» әнің 

қайталау. 

Сөйлеу мәнері мен есте 

сақтау қабілетін дамыту 

(музыкалық қабілет, 

қызметі, сөйлеуді 

дамыту ) 



 (қоршаған отамен 

таныстыру,сөйлеуд 

і дамыту - 

коммуникативтілік 

,танымдық 

қызмет) 

     

Балалармен 

жеке жұмыс 

«Таныс 
тақпақтарды буынға 

бөліп оқимыз» 

Мақсаты:Дауысты 

және дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айтуды,қажетті 

сөздер мен сөз 

тіркестерін 
қолдануды үйрету. 

(сауат ашу 

негіздерікоммуника 

тивтік қызмет) 

«Сырғанаймыз 

бәріміз» 

қимылды ойын 

Мақсаты:Биік 

емес төбешіктен 

сырғанауды,сал 

ауатты өмір 

салты туралы 

ұғымдарды 

түсіндіруді 

үйрету. (дене 

шынықтыру 

физикалық 

қасиет) 

«Пішіндерді 

топтастыр» д\о 

Мақсаты: Бір 

затты топтан 

бөлуді және 

топтарға 

біріктіре алуға 

үйрету. 

(Математика 

негіздеріТаным 

дық дағдылар) 

«Алма ағашы»мүсіндеу 

Мақсаты: Мүсіндеуді әртүрлі 

тәсілдерін 

пайдалануды;ермексаздың 

кейбір қасиеттерін білуді 

үйрету.  (шығармашылық 

дағдылар) 

«Менің 

мамандығым»әңгіме 

Мақсаты:Әртүрлі 

мамандықтардың 

еңбектерінің мазмұның, 

сипаты және нәтижесінің 

маңызын, түсіну және 

бағалауға үйрету.. 

 

Ата-аналарға 

кеңес, 

балалардың 

үйіне қайтуы 

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

Баланың тәрбиесі туралы әңгімелесу Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру. 

Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. 

Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 



Ата-аналармен 

әңгіме: Толкунов 

Артемның анасымен 

күн тәртібі туралы 

сөйлесу. 

Ата-аналармен 

кеңес: 

«Мектепке 

баланы қалай 

дайындап 

жатсыз» 

Өзіне-өзі 

қызмет 

көрсету 

дағдыларын 

қалыптастыру 

туралы ата- 

аналарға 

ұсыну. 

Ата- аналарменпсихолог 

кеңесі мен бөлісу: 

«Баланың көңіліне қарап 

сөйлеу» 

Ата аналарға демалыс 

күндері балалармен бірге 

серуендеуге ұсыныс 

жасау.Демалыс күндеріне 

сәттілік тілеу. 



 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы

Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 01.04-05.04.2024жыл

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі 
01.04.2024

Сейсенбі 
02.04.2024

Сәрсенбі 
03.04.2024

Бейсенбі 
04.04.2024

Жұма 
05.04.2024

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 
бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы 
әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті,
эксперимент,

"Бөлме
өсімдіктерін 
суғару".
Мақсат- 
міндеттер: 
балалардың

Үстел-үсті ойыны
"Бөлме 
өсімдіктеріндегі 
топырақты қопсыту". 
Мақсат-міндеттер:
балаларды жабық 
өсімдіктерге күтім

Үстел-үсті ойыны 
"Ойыншықтардағы 
тәртіп".
Мақсат-міндеттер: жұмыс 
басталар алдында
балаларға жұмыс

Үстел-үсті ойыны 
"Біз топ бөлмесінде 
және жатын бөлмеде 
терезе төсеніштерін 
дымқыл шүберекпен 
сүртеміз". Мақсат-
міндеттер:

Үстел-үсті ойыны картотека
№26

«Ертегіні сиқырла» 
Мақсаты:
балалардың интеллектуалдық 
қабілеттерін, нақты заттардың



кітаптар қарау 
және өзіне-өзі 
қызмет ету, 

тағы басқа іс- 
әрекеттер)

өсімдіктердің 
жарық пен 
ылғалға деген 
қажеттіліктері
туралы білімдерін 
кеңейту, ылғалды 
сүйетін және 
құрғақшылыққа 
төзімді, 
фотофильді
көлеңкеге төзімді 
өсімдіктерді 
жапырақтардан 
қалай тануға
болатындығын 
үйрету. Су және 
өсімдіктермен 
жұмыс кезінде 
дәлдікті, өз іс- 
әрекеттеріне 
сенімділікті,
еңбек дағдыларын 
дамыту.
Қоршаған
табиғатқа ұқыпты 
қарауды, оған 
қамқорлық 
жасауды
тәрбиелеу.
(еңбек

жасауға үйрету; 
балаларға өсімдіктердің 
топырағын не үшін 
қопсыту керектігі туралы 
білім беру; қопсыту 
әдістері мен оған қажетті 
заттарды
пайдалану 
ережелерін бекіту. 
Еңбек
дағдыларын,
ұқыптылықты дамыту.
Экологиялық 
мәдениетті, қоршаған 
табиғатқа
ұқыпты 
қарауды 
тәрбиелеу.
(еңбек дағдылары)

алжапқышын киюді 
үйрету; 
ойыншықтарды 
тәртіпте ұстау: жуу, 
кептіру, сүрту және 
орнына қою.
Еңбекқорлықты, 
тәртіпсіздікті көре білуді 
дамыту; сумен жұмыс 
кезінде ұқыптылықты 
дамыту. Өз еңбегі мен 
басқа адамдардың еңбегін 
құрметтеуге тәрбиелеу. 
(еңбек дағдылары))

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)
Еркін ойын

балаларды сумен жұмыс 
кезінде келесі ережелерді 
сақтауға үйрету: жеңді 
түру, шүберекті сулау 
және құрғатып сығу,
ластанған кезде оны 
сумен шаю.
(еңбек дағдылары)

шартты алмастырғыштарын 
қолдана білуін дамыту. 
(қоршаған ортамен
таныстыру, математика
негіздері-танымдық, ойын іс- 
әрекеті)

Сурет салу-
шығармашылық, қарым- 
қатынас, ойын іс-әрекеті 
(кітап қарау)
Еркін ойын



дағдылары)

Таңертенгі 
жаттығу

Жалпы дамыту жаттығулары (қысқа секіргіштермен)
1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіргішті екі бүктеп төменде ұстау.
1 - оң аяқты ұшына қойып, секіргішті жоғары көтеру; 2 - б.қ. Жаттығуды сол аяқпен қайталау. Жаттығу 6 рет қайталанады.
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіргішті төменде ұстау.
1 - секіргішті жоғары ұстау; 2 - оңға бұрылу; 3 - тіктелу; 4 - б.қ. Осы жаттығуды сол жаққа қайталау. Жаттығу 6 рет қайталанады.
3. Бастапқы қалып: аяқты алшақ ұстап, отыру, секіргішті жоғары ұстау.
1 - 2 - еңкейіп, секіргішті аяқтың ұшына қою; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6-7 рет қайталанады.
4. Бастапқы қалып: тіземен отырып, секіргішті төменде ұстау.
1 - 2 - оң жамбасқа отыру, секіргішті алдына шығару; 3 - 4 - бастапқы қалып. Жаттығуды сол жақ жамбасқа қайталау. Жаттығу 5- 
6 рет қайталанады.
5. Бастапқы қалып: жерге етпетінен жатып, бүгілген қолымен секіргішті ұстап, алдына қою.
1 - 2 - бүгіліп, қолдарын алдына-жоғары созу; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет қайталанады.
6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, қол төменде, секіргіш 
жерде. Секіргішпен айналып секіру. Жаттығуды 8-10 рет қайталау.
7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіргіш төменде (секіргіштің екі жағынан екі қолымен ұстау).
1 - секіргішті алға қою, оң аяғын ұшына артқа қою; 2 - бастапқы қалып. Жаттығу сол жағына қайталанады. Жаттығу 6 рет 
қайталанады."
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырыл 
ған іс-әрекетке 

дайындық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.



«Салат» 
саусақ ойыны.

Сәбізді алып
тазалаймыз,  
(оң  қолды 
жұдырыққа түйіп,сол
қолдың  алақанына 
ысқылайды)
Үккішпен
үгіп майдалаймыз, 
(екі қолды
жұдырыққа түйіп
кеудеге ұстап,

«Кірпі» жаттығуы 
Момақанмын алайда, (үш 
саусақтарын түйістіріп, 
кірпінің жүрісін салады) 
Тікенім көп абайла, (екі 
қолының саусақтарын 
айқастырып,
кірпінің тікенектері 
жасайды).
Кіріп кетсе қолыңа, 
Өкпелеме жарайма!
(көркем әдебиет,
қоршаған ортамен

Гүл.
Қолдар, саусақтар 
жоғары  қарайды.

Алақандар 
айшанақпен қосыла
түптері өзара
жанасады, Саусақтар 
ашылады
Осы жаттығуларды 
орындай отырып, мына 
өлең жолдарын айтады: 
Саусақтар шынжыр 
болады,
Үзілмейді тартсаңда.

«Достық» жаттығуы 
Біздің топта ұлдар мен 
қыздар өзара дос. 
(қолдың саусақтары 
өзара бірігеді) 
Кішкентай саусақтар біз 
сенімен достасамыз, (екі 
қолдың саусақтарын 
бір-біріне тигізу)
Бір,  екі,  үш,  төрт,  бес, 
(шынашақтан  бастап, 
саусақтарды  кезекпен 
бір-біріне тигізу)

Саусақ жаттығуы:
«Санамақ»
Бір, екі, үш, төрт, бес, 

Анаммен сурет саламын, 
(алақанды жұмып ашады) 
Міне басы, міне іші. (қолды 
шеңбер жасап айналдырады) 
Аяқтары,  
қолдары, көздері, (қолымен

кішкентай және 
үлкен шеңбер салу)
Аузы сақинадан жасалған 
(ауада сақинаны салу)

жоғары-төмен 
қозғайды)
Қанттан сеуіп 
дәмдейміз,
(саусақтардыңұшы 
мен қант себеді) 
Міне дайын нәр 
тағам (екі қолын

алдына жайып 
көрсетеді)
Дәруменге  байыған. 
(алақанымен  іштерін 
сипалап,
тойғандықтарын 
көрсетеді).
(көркем әдебиет, 
қоршаған ортамен 
таныстыру- 
қарым-қатынас, 
танымдық іс-

таныстыру-қарым- 
қатынас, танымдық іс- 
әрекеті)

Ал, піл келіп шынжырды, 
Үзіп кетті басқанда.
Тұмсығымен доп іздеп, 
Ойнағысы келіп тұр.
Достық үшін пілге мен, 
Гүл сыйлағым келіп тұр. 
(математика негіздері, 
сөйлеуді дамыту- 
танымдық,қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

Қайтадан санауды 
бастаймыз.
Бір, екі, үш, төрт, бес, 
Енді санауды аяқтадық. 
(қолды төмен түсіреміз, 
демалтамыз).

(сөйлеуді дамыту, 
математика негіздері 
- қарым-қатынас, 
танымдық іс-әрекеті)

Әдемі шашы да бар. (қолдарын 
екі жаққа ашады)
Оң қолымда бес саусақ. (оң 
қолының саусақтарын көрсету) 
Сол қолымда бес саусақ. (сол 
қолдың саусақтарын көрсету) 
Бәрін қоссақ – он саусақ. (екі 
қолының саусақтарын қосу) 
Оң аяқпен секіремін, (екі 
аяқпен кезек секіру)
Сол аяқпен секіремін. (орында 
жүру)
(сөйлеуді дамыту, 

математика  негіздері  - 
қарым-қатынас,  танымдық 
іс-әрекеті)



әрекеті)
Мектепке 

дейінгі 
ұйымның 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыр 
ылған іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
"Менің күн 
режимім" 
Мақсаты:
дыбыстарды сөздер 
мен сөз тіркестерінде 
дұрыс айту қабілетін 
дамыту.сөйлем 
сөздерден тұратынын 
түсіну.

Қоршаған ортамен 
таныстыру

Сауат ашу негіздері 
"Буындардан 
сөздер құрастыру"
Мақсаты: сөздерді 
буындарға бөлу қабілетін 
дамыту.

Математика негіздері 
"Заттар топтарын 
жою"
Мақсаты: заттар 
топтарын салыстыру 
қабілетін дамыту.

Сауат ашу негіздері 
"Сөз тіркестерінен 
сөйлемдер 
құрастыру"
Мақсаты: сөздерді 
буындарға бөлу қабілетін 
дамыту.

Математика негіздері
"Заттардың теңдігі"
Мақсаты: әртүрлі
заттардың тең санын көру 
қабілетін дамыту.

Сөйлеуді дамыту 
"Дұрыс тамақтану- 
шығуға күш!»

Мақсаты: берілген 
тақырып бойынша 
диалогқа қатысу 

қабілетін дамыту.

Музыка 
Тақырыбы: «Бұл қай 
кезде
болады?»Мақсаты:Жы
л мезгілдері туралы ән, 
әуендердітыңдап,

Математика негіздері 
"Сол сияқты. "Ерте", 
"тең емес"белгілері
Мақсаты: заттарды саны 
бойынша салыстыру қабілетін 
дамыту.

Қазақ тілі
"Үй жануарлары"
Мақсат: үй жануарлары мен 
олардың төлдерінің атауларын 
қазақша айтқызып үйрету.

Сауат ашу негіздері

«Тоғанда кім 
тұрады?»
Мақсаты: балық 
туралы түсініктерді 
кеңейту.

Музыка 
Тақырыбы:
«Соқыр теке» 
Мақсаты:Үйренген 
ән, әуендерді есте 
сақтап, бекіту үшін 
қолданылады.
Әртүрлі көңіл 
күйдегі әуендерді 
кіріспесінен немесе 
үзіндісінен табуға 
машықтандырады
1.Музыка 

Көркем әдебиет
Л. Скребцованың "алма 
ағаштарының
Ханшайымы" 
ертегісін оқу
Мақсаты: шағын 
мәтіндердің 
мазмұны бойынша 
сұрақтарға жауап 
беру қабілетін 
дамыту.

Мүсіндеу
"Орамалды безендіру"
Мақсаты: таныс 
геометриялық
элементтерден 
өрнектер құрастыру 
қабілетін

Дене шынықтыру 
у"Скороходтар" 
Мақсаты: шаңғы тебуді 
үйрену.

Қазақ тілі
"Нан қайдан келеді?» 
Мақсат: ертегі 
кейіпкерлеріңнің іс-
әрекеттеріні, сөздерін 
мәнерлеп жеткізе білуге 
үйрету.

ерекшеліктерін 
сипаттай білуге баулу.
1.Балалар музыка 
залына қолдарына 
жалауша алып 
көңілді маршпен 
кіреді.
Балаларға жылдың төрт 
мезгілі бейнеленген
суретті 
карточкалар 
таратылады.
Шығармаларды 
тыңдап, мазмұнына , 
мәтініне сәйкес
суреттікарточканы 
көрсете білу.
2. Музыка
тыңдау:«Ботақан» 

"Тапсырма бойынша 
ұсыныстар жасау"
Мақсаты: сөздерді буындарға 
бөлу қабілетін дамыту.

.Көркем әдебиет
Моңғол Ертегісін оқу "Неге 
Әтеш таң атқанда ән
айтады"
Мақсаты: Моңғол халық 
ертегісімен
таныстыру.Айналасында 
болып жатқан оқиғаларға 
өзінің көзқарасын білдіруге 
құлшынысын дамыту

.



залында 
балаларды көңілді 
музыкамен  қарсы 
алу.
Балалар шеңбермен 
айналып жүріп, әннің 
1 – ші шумағын
айтады. 2 – шумақты
«Соқыр теке»
айтады. 2 – шумақ 
басталғанда балалар 
бекіткен қолдарын 
жоғары көтереді, ал 
сыртта тұрған
балалар ішке еніп,
«Соқыр текеге»

қалыптастыру. Әннің мәтінін үйрету.
4. Музыкалық- 
ырғақты қимыл: 
(аяқты топылдату,
аяқтан аяққа ауысу, қол 
шапалақтау,
сылдырмақты 
сылдырлату)

Дене шынықтыру 
"Батырлар" 
Мақсаты: Өзін-өзі 
бақылау 
дағдыларын 
қалыптастыру.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру

ұстатпаймыз деп жан 
жаққа жүгіреді.
«Соқыр теке» 
біреуді ұстап алуға
тырысады. Егер
ұстап алса әннің 2 – 
ші шумағын 
айтады,  ойын 
қайталанғанда 
ұсталған бала
«Соқыр теке»
болады. Егер ұстай 
алмаса «Соқыр теке» 
өзі болады.
Соқыр теке, бақ, бақ 
Біз айтамыз тақпақ. 

"Көшпенділер үйі" 
Мақсаты: қазақтың 
ұлттық тұрғынжайы 
туралы білімдерін 
кеңейту.



Мықты болсаң 
қанекей,
Бірімізді тап, тап.
2. Ән айту.
«Тұлпарым»

Дене шынықтыру 
"Даңққа толы 
есімдер"
Мақсаты: 
этнопедагогика 
негізінде
эстафеталарды
орындау.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды 
дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 
моториканы дамыту)

Ол үшін жылы киінуіміз қажет, қимыл - қозғалыспен көрсетеді.
Шалбардың бір балағын, 

Содан соң екінші балағы. 
Енді белді көтерелік әдемі.

Күртенің оң қолы, 
Күртенің сол қолы.

Түймеледік жоғарыдан - төменге.
Ал енді бәтеңке кидік, жорыта жолға шықтық.

Гу - гу, гу - гу деген дыбыс шығады, бұл ненің даусы. Балалар қазір біз кемеге отырып серуенге барамыз. (балалар көңілді кемеге 
отырады)

Серуен Ауа райын
бақылау.

Серуендеу 
Күннің көзін

Серуендеу
Желді бақылау. (қоршаған

Серуендеу Аспанды
бақылаймыз. (қоршаған

Серуендеу
Жаңбырды бақылау. 
(қоршаған ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, көркем 

(қоршаған бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді ортамен танысу, сөйлеуді
ортамен танысу, ортамен танысу, дамыту, көркем әдебиет) дамыту, көркем әдебиет)
сөйлеуді дамыту, сөйлеуді дамыту, Жұмбақ. Жұмбақ.



көркем әдебиет) көркем әдебиет) Келсе де даусы құлаққа, Бір түкті кілем,
Жұмбақ. Жұмбақ. Өзін ешкім көрмейді. (Жел) Бір түксіз кілем. (Аспан)
Тырсылдап түседі, Жұрттың бәрі соны Бақылау. Жел қай жақтан Бақылау.
Жер бетіне жетеді. сүйеді, болып тұрғанын бақылау Аспанды бақылай отырып
Жер бетіне жеткен Бірақ қарағысы (салқын жел, жылы жел, бұлт жоқ, аспан ашық
соң, келмейді. (Күннің көзі) самал жел, қатты жел). ,ақша бұлт, көгілдір екенін
Ғайып болып Бақылау. Күннің Тәжірибе: жапырақтарды бақылаймыз. Аспанның
кетеді. (Бұршақ) көзін бақылауды жел қалай ұшырып өзгерістерін, күннің ашық
Бақылау. Ауа жалғастырамыз, күн әкететінін аңықтау. болып, жылу шашып
райының неғұрлым жоғары Қимылды ойын. «Кім тұрғанын, бұлттың
құбылмалы тұрса, соғұрлым ұшты?» (дене жоқтығын бақылау.
сәттерін бақылауға, жылуды көп береді. шынықтыру) Кимылды ойын.
салыстыруға үйрету Далада күн бұлтты Сөздің мағынасына қарай «Ұшқыштар». (дене
(күн шықты, ыстық болса жаңбыр жауады, ойынды ойнау, мұқият шынықтыру)
болды, жаңбырдан ауа райы өзгереді. тыңдау.

кейін шөптер Тәжірибе: қара және

көтеріліп өсіп
қалды, ашық аспан, 
жылы жел).
Қимылды ойын.
«Допты дәлдеп 
тигіз». (дене 
шынықтыру)
Дұрыс дәлдеп
допты түзу лақтыру 
арқылыЕркін ойын

ашық түсті заттарды 
қолмен ұстап көру. 
Шешім қабылдау.
Қимылды ойын.
«Күн мен түн». (дене 
шынықтыру)

Еңбек. Тоты құстың торын 
жуамыз,

Балалардың біліктілігін 
бекіте отырып, бір-
бірін Еркін ойын

Серуеннен оралу Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің 
көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. (көркем әрекет,
дербес ойын әрекеті).



Балалармен 
жеке жұмыс

Тыныс алу 
жаттығулары
"Түлкіні тап" 
ойыны. Мақсат-
міндеттер:
тыныс алу жолдарын 
ретке келтіру және 
қалыптастыру.
Біріңнің артыңнан 
бірің ақырын жүріп 
отырып, асықпай 
іздейміз, түлкіні
тауып алған балалар 
қолдарыңды жоғары 
көтересіңдер!
Педагог балаларды 
осылай
ынталандырып, ойын 
түрінде тыныс алу 
жаттығуларын 
өзімен бірге
орындатады.
(дене шынықтыру)

Баламен еркін 
таңдалған, кез келген 
ертегінің кейіпкерлері, 
мазмұны жайлы 
әңгімелесу.
(көркем әдебиет)

"Шеберхана" үстел 
үсті ойыны.
Балалар "шеберхана" 
сюжетті-рөлдік 
ойынын 
ұйымдастырып, етік 
түрлерін жасап
көрсетеді. Педагог 
дайын етік түрлерін 
және ою түрлерін
таратады.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған 
ортамен танысу)

Дидактикалық ойын.
«Қасқырдан құтқар». 
Мақсат-міндеттер: тіл 
байлықтарын арттыру, 
есте сақтау 
қабілеттерін жетілдіру.
Балалардың назарын 
үстел үстіндегі 
ойыншықтарға (үй 
жануарлары мен 
қасқырдың 
нақпішіндеріне) 
аударады. Әр үй 
жануарын 
қасқырдан
құтқару үшін ол туралы 
өлең, жұмбақ, 
жаңылтпаш айту
керектігін түсіндіреді. 
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

«Түрлі-түсті гүл шоғы». 
Мақсат-міндеттер. Балалардың 
эмоцианалды көңіл-күйін 
көтеру.
- Балалар біз, орман алаңымен 
келеміз деп елестетіңдер. Күн 
ашық, құстар сайрап жүр, самал 
жел соғып тұр. Өсімдіктердің 
хош иісін байқадыңдар ма?
Біз орманда саяхаттамыз, мұнда 
түрлі-түсті гүлдер бар, ақ, қызыл, 
көк, сары т.б..

Гүлдерді жұлуға болмайды. 
Олар біз секілді өмір сүреді.
Енді, сіздерге ұнаған гүлді 

таңдаңыз. Оның түсін, көлемін 
байқаңыз, естеріңе 

сақтаңыздар.
Енді бізге кейін оралу

Ата-аналарға 
кеңес,

балалардың 
үйіне қайтуы

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.
Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала
денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу

Ата-анаға кеңес:
«Бала неге өтірік 
айтады?»

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін 
қадағалап,талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі 
туралы 
әңгімелесу
Бала тәрбиесіне 
көңіл бөлуді ескерту.

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата- 
аналардан талап ету.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы
Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 08.04-12.04.2024жыл

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі 
08.04.2024

Сейсенбі 
09.04.2024

Сәрсенбі 
10.04.2024

Бейсенбі 
11.04.2024

Жұма 
12.04.2024

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі
көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет). 
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы әңгімелесу, 
жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
эксперимент, 

кітаптар қарау 
және өзіне-өзі
қызмет ету, 

тағы басқа іс- 
әрекеттер)

Үстел-үсті ойыны
«Гүлді тап» 

Мақсаты:балаларды 
суреттегі  
суретке ұқсас 
заттарды табуға 
үйрету. Зейінді,
зейінді  тәрбиелеу, 
балалардың сөйлеуін 
қалыптастыру.
Ойын  ережелері: 
тәрбиешінің  белгісі 
бойынша әрекет ету. 
Кезектілікті  сақтау. 
Суретте  көрсетілген 
затты ғана көрсету.

Үстел-үсті ойыны
«Қандай жәндік, ата?» 

Мақсаты: балаларда 
жәндік ұғымын 
қалыптастыру.
Жәндіктердің  өкілдерін 
тану  және  атау:  шыбын, 
көбелек, инелік және т. б.
Ойын  ережелері:  өз 
әрекеттеріңді  тәрбиешінің 
белгісі  бойынша  баста. 
Суретті кім бірінші 
жинаса, оны атайды.
Ойын  әрекеті:  қажетті 
бөліктерді   ізде,   бүкіл
суретті бүкте.

Үстел-үсті ойыны 
«Не жейді?»

Мақсаты:  балалардың 
жануарлардың  атаулары 
мен  не  жейтіні  туралы 
білімдерін нақтылау. 
Байқау  мен  зейінді 
дамыту.
Ойын ережелері: 
тәрбиешінің белгісі 
бойынша  карталарды 
таңдауды  бастаңыз.  Бір- 
біріне кедергі
келтірместен  әрекеттерді 
орындаңыз.

Үстел-үсті ойыны «Ненің 
құйрығы қайда?» 

Мақсаты: балалардың 
жануарлар денесінің 
бөліктері туралы білімдерін
бекіту.
Ойын ережелері: 
карточкаларды  кезекпен 
және негізгі суретке сәйкес 
келетіндерді ғана алу.
Ойын  әрекеті:  дұрыс 
карталарды табу.
Дидактикалық материал: 
жануарлар  мен  осы 
жануарлардың құйрықтары
бейнеленген   жұптасқан

Үстел-үсті ойыны
«Қысқа қонақта»

Мақсаты:
«Старт»кезегінен  "мәре" 
кезегіне  бірінші  болып 
жету. Балалармен 
"қыс"тақырыбын бекіту.
Жабдық:  чиптер,  ойын 
текшесі, ойын алаңы.
Сіз  қыста  қонаққа 
барасыз. Сіздің 
міндетіңіз-қыстың  үйіне 
мүмкіндігінше  тез  жету. 
Егер  ойыншы  сұраққа 
жауап берсе, ұсынылған
тапсырманы   орындаса,



Ойын әрекеті: 
үстелден гүл 
бейнеленген картаны 
алу  және  гүлзардан 
суретке  ұқсас  гүлді 
табу.
Дидактикалық 
материал: гүлдер 
бейнеленген
тақырыптық
суреттер.  Гүлдермен 
гүл  шоғырының 
макеті.

Ойын барысы 
Тәрбиеші балаларды 
тақырыптық 
суреттер орналасқан

үстелге 
шақырады. Балалар 
суреттерді
қарастырады,
Гүлдерді  таниды, 
оларды атайды. Олар 
өздеріне  ұнайтын 
гүлдермен суреттерді 
таңдап, гүл
шалғынынан суретке 
ұқсас гүлдер тауып, 
оларды атайды. 
(математика
негіздері, қоршаған 
ортамен
таныстыру,
сөйлеуді дамыту – 
қарым-

Дидактикалық материал: 
балалар  саны  бойынша 
жәндіктер  бейнеленген 
карталар.

Ойын барысы
Балалардың алдындағы 
үстелдерде жәндіктер
бейнеленген суреттер
бар.Балалар бөлінген
суреттерді жинап, 
жәндіктерді  болжап,  оны 
атауы керек.  Егер  балалар 
жәндіктерді атауға 
қиналса,  тәрбиеші 
жұмбақтарды  шешуге 
көмектеседі:
Бар жұмысы ермегі. 
Талмай қанат қағады. 
Еңбекті қош 
көрмейді,
Жат ыдысты бағады. 
Шыбын
Бар екен бір мақұлық 
ұннан майда,
Өз басын айдайды екен 
қиын жайға,
Ұстасақ үгітіліп 
жоғалады,
Дамылдап отырмайды 
ешбір жайға.Көбелек 
(қоршаған ортамен
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту  –  қарым- 
қатынас,танымдық ойын 
іс-әрекеті)

Ойын әрекеті: дұрыс 
карталарды табу.
Дидактикалық 
материал: жануарлар 
бейнеленген карталар 
және олар саны бойынша 
не жейді.

Ойын барысы
Балалардың алдында 
жануарлар бейнеленген 
карталар жатыр. Балалар 
жануарларға арналған 
тәрбиешінің үстелінде 
тиісті суретті таңдайды: 
мысық үшін-ыдыстағы 
сүт, ит үшін - сүйек, ешкі 
үшін - арамшөп. 
(қоршаған  
ортамен таныстыру,

 сөйлеуді 
дамыту – қарым- 
қатынас,ойын іс- 
әрекеті)

Сурет салу – 
шығармашылық, қарым- 
қатынас, ойын әрекеті 
(өнер орталығында сурет 
салу);

Көркем әдебиет- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын қызметі (кітап 
қарау);
Еркін ойын

карталар  (балалар  саны 
бойынша).
Ойын барысы
Тәрбиеші балаларға 
жануарлардың құйрықтары 
бейнеленген  карталарды 
таратады. Үстелде 
құйрығы жоқ жануарлар 
бейнеленген  карталар  бар. 
Балалар кезек-кезек 
үстелден  карточка  алып, 
тиісті жануарды таңдайды: 
қасқыр,  түлкі,  аю,  тиін, 
қоян және т. б.
(қоршаған ортамен
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту – қарым- 
қатынас,танымдық, 
ойын іс-әрекеті)

Құрастыру-
шығармашылық, ойын іс- 
әрекеті
(зерттеу 

орталығында 
құрастыру)

Көркем әдебиет- 
шығармашылық, қарым- 
қатынас, ойын қызметі 
(Кітап қарау);

Чип  қажетті  аялдамаға 
ауысады.
Бірақ  абай  болыңыз- 
жолда  сіз  әртүрлі 
тосынсыйларға тап 
боласыз.
"Күн" - чипті 1 
айналымға қайтарыңыз.
"Крест"  -  чипті  бірден  1 
қадам алға жылжытыңыз. 
Қозғалыстарға сұрақтар:
1. Бірінші қыс айын 
атаңыз. (желтоқсан)
2. Қыстайтын  
құстарды атаңыз (сұр 
қарға, Үлкен тоқылдақ,

Перегрин Сұңқар, сұр 
Көгершін, Балапан,

бұқа, каперсилла, 
Торғай)
3. Қандай  жануарлар 
қысқы ұйқыға кетеді (аю, 
кірпі,  борсық,  гофер, 
жарғанат)
4. Неліктен  желтоқсан 
жылды аяқтайды,  ал  қыс 
басталады деп айтылады?
5. Қыста жазға қарағанда 
басқа  түсті  тон  киетін 
жануарларды атаңыз 
(тиін, қоян)
6. Қыста  қандай ағаштар 
жасыл? (шырша, қарағай, 
шырша)

қатынас,әлеуметтік, 
ойын іс-әрекеті) Құрастыру-

шығармашылық, ойын іс- 

7. Қажетті  жауапты 
таңдаңыз:
Қыс-қаңтар, наурыз, 



Сурет салу- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын әрекеті (өнер 
орталығында сурет 
салу);

әрекеті
(зерттеу 
орталығында 
құрастыру)

желтоқсан, ақпан.
8. Қосымша  сөзді 
табыңыз:  ақпан,  қаңтар, 
қыс, желтоқсан.
9. Жұмбақты тап
Аулада тау, ал 
саятшылықта  су  бар  " 

5. Бастапқы қалып: жерге етпетінен жатып, бүгілген қолымен секіргішті ұстап, алдына қою.
1 - 2 - бүгіліп, қолдарын алдына-жоғары созу; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет қайталанады.
6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, қол төменде, секіргіш 
жерде. Секіргішпен айналып секіру. Жаттығуды 8-10 рет қайталау.
7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіргіш төменде (секіргіштің екі жағынан екі қолымен ұстау).
1 - секіргішті алға қою, оң аяғын ұшына артқа қою; 2 - бастапқы қалып. Жаттығу сол жағына қайталанады. Жаттығу 6 рет 
қайталанады."
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырыл 
ған іс-әрекетке 

дайындық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.
«Игі істер 
қоржыны»
Түрлі-түсті қағаздан 
дөңгелектерді немесе 
жүрекшелерді қиып
алуға болады. Әр

Ойын:  «Сәлемдесу» 
Балалар екі  -  үш жұптан 
бір - біріне қарап, әр 
түрлі елдің, адамдардың 
сәлемдесу рәсімін 
көрсетеді.
Мақсаты: Достық

Туған жер туралы
өлеңдермен 
танысу, жаттау.
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

«Әдепті сөздер шеңбері» 
Ойынның мақсат-міндеттері: 
сыпайы қарым-қатынас жасауға 
үйрету, зейінділікке, 
мейірімділікке баулу.
Балалар шеңберге тұрады, бір-

Санамақ
Жеті ұл
Сәл демалып, тынып ал. 
Тақпақ тыңдап, ұғып ал. 
Апта деген ағайдың 
Жеті бірдей ұлы бар: 
Біріншісі – Дүйсенбі, 
Екіншісі – Сейсенбі, 
Үшіншісі – Сәрсенбі, 
Төртіншісі – Бейсенбі,
Жұма деген – Бесінші ұл, 
Алтыншы ұл - Сенбі,
Жетіншісі – Жексенбі.

күннің соңында туралы  өз ойын ата біріне ойыншықты бере отырып,
балаға «қоржынға» алады. Достар арасында әдепті сөздер айтады.
бүгін қанша игі істер
жасаса, сонша

сыйластық достық, 
сүйіспен шілік қарым-

(сөйлеуді дамыту, әлеуметтік-
эмоционалды дағдылар)

дөңгелек салу қатынастарын

ұсынылады. Бала 
қиналған жағдайда, 
оған көмектесу
керек. Мұндай ойын

түсінеді.(Қарым- 
қатынас іс-әрекеті- 
сөйлеуді дамыту)

сөйлеуді дамыту, 
математика  негіздері- 
танымдық, қарым- 
қатынас іс-әрекеті)

баланы игі істер
жасауға
ынталандырады.



(сөйлеуді дамыту,
әлеуметтік-
эмоционалды
дағдылар)

Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
"Мен күшті және 
епті болу үшін 
жаттығуларға 
барамын" 
Мақсаты: 
Интонациясы 
бойынша
сөйлемдерді 
(хабарлы, сұраулы, 
лепті) ажыратып,
сөйлегенде қолдана 
білуді дамыту.

Қоршаған ортамен 
таныстыру 
"Тамшылар қашан 
естіледі?»
Мақсаты: 
Табиғаттағы 
маусымдық

Сауат ашу негіздері
2, 3, 4 сөзден сөйлемдер 

құрастыру"
Мақсаты: ұсыныс жасау 

қабілетін дамыту.

Математика негіздері
Тиінге бару. Заттардың 

теңдігі"
Мақсаты: пәндер санын 

салыстыру қабілетін 
дамыту.

Көркем әдебиет
М. Жаманбалиевтің
«Шымшықтар» өлеңімен 
танысу
Мақсаты: шағын мәтіннің 
сұрақтарына жауап беру 
қабілетін дамыту.

Сауат ашу негіздері
Сөйлемдердің
графикалық 
схемаларын құру"
Мақсаты: сөйлемдердің 
графикалық 
сызбаларын құрастыру 
қабілетін дамыту.

Қазақ тілі
"Екі лақ" ертегісі 

Мақсат: ертегі 
кейіпкерлерінің 

іс-
қимылын салуғ, олардың 

сөзін дауыспен келтір 
ету, диалогқа қатыса 

білуге үйрету.
Сөздік минимум:

Лақ, ала лақ, қара лақ

Математика негіздері

Сөйлеуді дамыту
"Күн, ауа және су-біздің ең 
жақсы достарымыз!»
Мақсаты:Сөйлемдердегі
сөздерді:  зат  есімдерді  сан 
есімдермен  және  сын  есімдерді 
зат  есімдермен  үйлестіре  білуді 
жетілдіру.

.Музыка 
Тақырыбы: 
«Төменжәне жоғары 
дыбыстар» Мақсаты: 
Балаларды шығарманы 
тыңдай
отырып, динамикалық 
бояуларын, дауыс күштілігін 
ажырата білуге баулу.
1. Балаларды музыкамен қарсы 
алу.
Ойын: Түстері бірдей,әртүрлі
көлемдегі сары қоңыраулар 
суреті салынған карточкалар

Математика негіздері 
"Түлкі балаларға барады. 
Объектілердің теңдігі мен 
теңсіздігі"
Мақсаты: Тәулік 
бөліктерінің ауысуын 
(«кеше», «бүгін», «ертең»), 
оқиғалардың ретін
(«алдымен – содан кейін»,
«бұрын – кейінірек») 
анықтау.

Қазақ тілі 
Аулада"
Мақсат:  сөздік қорларын 
ұй құстарының 
атауларымен толықтыру.

Сөздік минимум:
Аула, үй құстары, әтеш

Сауат ашу негіздері



өзгерістер туралы
түсініктерді кеңейту.

.

Дене шынықтыру 
"Мерген" 
Мақсаты: дәлдікті 
дамыту.

Музыка 
Тақырыбы: 
«Күн мен 
жаңбыр» ойыны 
Мақсаты:
Балаларды 
музыканың әртүрлі 
сипатын ажыратуға 
баулу(көңілді,ойнақ 
ы,сабырлы,мұңды). 
Шығармалардың 
көңіл-күйін сезіне 
білуге үйретеді.
1.Музыка 
залында 
балаларды көңілді 
музыкамен  қарсы 
алу.
Ойын:Көңілді 
күн мен бұлт 
суреттері 
бейнеленген 
карточкалар
таратылады.Балалар 
екі түрлі шығарманы
тыңдап,әуен

Жапсыру 
"Қуыршақтарға 
арналған Камзол"
Мақсаты: қазақ
халқының алуан түрлілігі 
туралы түсініктерді 
байыту.

"Заттардың 
санын 
салыстыру"
Мақсаты: заттар санын 
салыстыру қабілетін 
дамыту.

Дене шынықтыру
"Жыл мезгілдері"
Мақсаты: заттармен және 
оларсыз жалпы күшейту 
жаттығуларын орындау 
қабілетін дамыту.

үлестіріледі. Шығарманы
тыңдап,төменгі дыбысқа үлкен 
қоңырау,орташа дыбысқа орташа 
қоңырау,жіңішке дауыстағы 
әуенге кіші қоңырау бейнеленген 
сәйкес карточканы көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
Ал енді сендер ән тыңдаңдар.

«Балапан» әні. Сөзі: Ж.Смақов. 
Балалар бізге қазір «Мысық пен 
мысықай» ойыны: Мысық пен 
мысықай дауыстарын салған 
балаларды мадақтау.
«Көңілді ырғақ» биін таныс би 
қимылдарымен билету.

Дене 
шынықтыру 
"Аншылар"

Мақсаты: көшпенділердің 
дәстүрлі кәсіптері туралы 

білімді байыту.

Қоршаған ортамен таныстыру 
"Әженің сандығы нені 
сақтайды?»
Мақсаты: Балалардың зерттеу 
әрекеті үшін жағдай жасау,
табиғатпен таныстыру 
барысында заттар мен 
құбылыстардың өзіне тән, 
сипаттамалық белгілерін 
бақылау, талдау, салыстыру, 
ажырату.

"Лейлек", 
"үйрек"сөздерін 
дыбыстық талдау
Мақсаты: сөздерді
дыбыстық талдауды
орындау қабілетін 
дамыту.

Көркем әдебиет
М. Ильиннің"біздің 
көшелердегі 
машиналар" әңгімесін 
оқу
Мақсаты: шағын 
мәтіндердің мазмұны
бойынша сұрақтарға жауап 
беру қабілетін
дамыту.Балалардың 
назарын кітаптың 
безендірілуіне, 
иллюстрацияларына 
аудару.

сипатына сәйкес 
суретті көрсетеді.
2. Музыкалық- 



ырғақты 
қимыл:Яғни 
оңға, солға 
бұлғауға
болады. Әннің 
шумағын үйреніп 
болған соң
жалаушалармен 
жаттығу жасату.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс 
пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі  киіну  (ауа-райына  байланысты),  дұрыс  киінуді  бақылау  (сөйлеуді  дамыту,  өзін-өзі  тыңдау  дағдылары,  үлкен  және  ұсақ  
моториканы дамыту)

Ол үшін жылы киінуіміз қажет, қимыл - қозғалыспен көрсетеді.
Шалбардың бір балағын, 

Содан соң екінші балағы. 
Енді белді көтерелік әдемі.

Күртенің оң қолы, 
Күртенің сол қолы.

Түймеледік жоғарыдан - төменге.
Ал енді бәтеңке кидік, жорыта жолға шықтық.

Серуен Жәндіктердің 
ұшуын бақылау 
(Көбелек, маса, 
ара). (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді 
дамыту,

Бақбақ гүлін бақылау. 
(қоршаған ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)
Жұмбақ.
Кіп кішкентай қауғабас,

Терек ағаштарының 
жапырақтарын бақылау. 
(қоршаған ортамен
танысу, сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Тақпақ.

Маусымдық 
өзгерістерді бақылау
Мақсаты: қыстың 
басында  табиғаттағы 
өзгерістер туралы идеяны 
қалыптастыру (түн ұзарып,
күн

Ересектердің бақшадағы 
еңбегін бақылау. 
(қоршаған ортамен
танысу, сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Мақал-мәтел.

көркем әдебиет) Шашы түссе дауламас. Отырғыз ағаш көктемде, қысқарады).(Қоршаған 
ортамен таныстыру - 
қарым-қатынас  
іс- әрекеті, танымдық іс- 
әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 
еңбек іс-әрекеті)

Көркем сөз

Еңбек етпесең, елге
Жұмбақ. (Бақбақ) Жөн болар еңбек еткенің. өкпелеме,
Тісі жоқ, ауызы бар, Бақылау. Бақбақ гүлінің Келмесе шамаң егуге, Егін екпесең, жерге
Атқарар ісі бар. сары басты екенін бақылай Сындырма жұрттың еккенін. өкпелеме.
(Ара) отырып, көп күлтелерін М. Қуанышбеков. Тақпақ.
Тақпақ. күндіз ашылып, кешке жақын Бақылау. Терек ағашынын Бітік егін өсіріп,
Дастарқанды күлтелерінің жабылып жапырағын ақ қайыңнын Еліне бақ сыйлаған.
аралады, тұратынын балаларға жапырақтарымен Егінші ісін дос біліп,



Ет пен майды түсіндіру. салыстыру, Ол-халыққа сыйлы адам.
жағалады.
Өмір сүре берсінші 
деп,
Өлтіргем жоқ бал 
араны.
Бақылау. Күн 
жылына жәндіктер 
пайда бола 
бастайды.
Жәндіктерді танып 
аттарын атау.
Қоңыз, маса,
көбелектер және
оларды салыстыру..
Еркін ойын

Қимылды ойындар: «Түсті 
автокөліктер». (
Өз бетімен атрибуттар мен 
көмекші-заттарды таңдай 
білуін, шартты ойын 
әрекетін орындауға 
талаптануын Еркін ойын

айырмашылықтарын 
бақылау.
Қимылды ойын. «Допқа 
дейін жеткіз». (дене 
шынықтыру)
Қимыл түрлерін Еркін 
ойын

Бақылау. Көктемде 
топырақты дайындап, 
көкөніс егу науқаны 
басталатыны жайында 
балалардың түсінігін
қалыптастыру. Тынымсыз 
еңбек ету нәтижесінде 
адамдар көкөністі өсіріп 
күтуде мол өнім аЕркін 
ойын



балабақшадағы 
учаскеде не өзгерді?
- Күзге қарағанда 
адамдардың киімінде 
не өзгерді?
- Қардың қандай 
қорғаныс қасиеттері бар?
- Біздің балабаұша 
ауласынан қыстың 
белгілерін тап.
(Сөйлеуді

дамыту,
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым-
қатынас, танымдық іс- 
әрекет)
Еңбек қызметі
Ағаш тамырларын қармен 
жабу.
Мақсаты: тірі
объектілерге 
көмек көрсетуге 
деген
ұмтылысты тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: қарлы 
ойын.
Мақсаты: заттарды 
лақтыру 
дағдыларын
бекіту. Бір аяқпен 
секіру., тепе-теңдік 
сезімін
тәрбиелеу.
(Дене шынықтыру – дене 
қозғалысы)
Жеке жұмыс:
қозғалыстарды дамыту.
Мақсаты: тепе-теңдікті 
сақтау қозғалыстарын 



орындау кезінде өзін-өзі 
сақтандыруды үйрету 
Еркін ойын

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау
- Киімге қараңдар, қар жоқ па? Жарайды!
«Алдымен не, содан кейін не?» ойыны

Мен сөйлемді бастаймын, ал сенде оны аяқтайсыңдар және бір-біріңе көмектесіп, тиісті әрекетті 
орындайсыңдар. Тәрбиеші: алдымен мен мойнымдағы ..... (шарфты) шешіп, оны (жоғарғы сөреге) қоямын.
Содан кейін ағытамын ... (түймелер, замокты).....(пальтомды, курткамды) ашамын.
Мен......(пальто, курткамды),
... (ілгішке) іліп қоямын.
Содан кейін ..... (шляпаны) шешіп, оны.......(сөреге) шығарамын.
Тәрбиеші: Жарайсыңдар, бәрі тапсырманы орындады! (Сөйлеуді дамыту – қарым-қатынас әрекеті)

Балалармен 
жеке жұмыс

«Табиғат жайлы
әңгімелесу».

Дидактикалық ойын
"Ұшады, жүзеді, секіреді".

"Туған елдің ұлымын"
өлеңін жаттау.

"Көктем белгілерін
ажыратамыз"

«Көктем».
Көктем келді бүгін,

Мақсат-міндеттер. Мақсат-міндеттер: әртүрлі Аспанымдай мөлдірмін, дидактикалық ойын. Күнім төкті нұрын.



- Табиғат дегеніміз Мысалы: Қуат алған өзіңнен, Ойынның барысы: Түрлі түсті әйбәт,
не? Балық - жүзеді, аққу - Туған елдің ұлымын. - Балалар, сендермен ойын Гүлдер шықты жайнап.
Табиғат – жер, тау, ұшады, қоян - секіреді. Бақытты етіп өсірген ойнайтын боламыз. Мына Қызыл-жасыл аймақ,
ағаш, су, орман, (қоршаған ортамен Отанымның гүлімін. жерде жыл мезгілдерінің Қырға шықты ойнап.
өсімдіктермен жан- танысу, сөйлеуді дамыту, А.Сәрсеков белгілерін білдіретін (сөйлеуді дамыту, көркем
жануарлардан қазақ тілі) (сөйлеуді дамыту және суреттер тұр. Осылардың әдебиет)
тұратын қоршаған көркем әдебиет) ішінен қыс мезгілінің
орта. белгісін ажыратып
(сөйлеуді дамыту, алуымыз керек. Ал,
қоршаған ортамен ендеше, балалар,
танысу) суреттерді тезірек

ажыратып алайық.
Балалар суреттерді
жылдам қойып шығады.
(сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен
танысу)

Ата-аналарға 
кеңес,

балалардың 
үйіне қайтуы

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.
Кеңес:«Қысқы 
кезеңде су 
объектілерінде 
қауіпсіз жүріс-тұрыс 
ережелері»

Ата-аналармен әңгіме: 
Ауа райына 
байланысты  балаларды 
киіндіру

Медбике кеңесі:
«Баламен дәрігерге қалай 
баруға болады?»

Психолог кеңесі:
«Болашақ  бірінші  сынып 
оқушыларының ата- 
аналарына арналған
кеңестер»

Сауалнама
«Балаңыз мектепке 

дайын ба»



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы
 Топ:мектепалды тобы
Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 15.04-19.04.2024жыл

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі 
15.04.2024

Сейсенбі 
16.04.2024

Сәрсенбі 
17.04.2024

Бейсенбі 
18.04.2024

Жұма 
19.04.2024

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі 
көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет).

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы әңгімелесу, 
жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
эксперимент, 

кітаптар қарау 
және өзіне-өзі
қызмет ету, 

тағы басқа іс- 
әрекеттер)

"Пияз отырғызу". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды мақсат 
қоюға, жұмыс 
орнын, құралдарды 
дайындауға және 
өздерін тазартуға
үйрету. Балалардың 
шамның 
құрылымы, 
пияздың өсуіне
қажетті жағдайлар

"Көшет отырғызу, оған 
күтім жасау".
Мақсат-міндеттер:
түсініктерін 
қалыптастыру балалардың 
негізгі кезеңдеріндегі өсу 
және даму өсімдіктер 
(тұқым,
тамыр, сабағы, жапырағы); 
негізгі тәсілдері
өсімдіктерді өсіру және күту
(отырғызу жерді қопсытып,

"Гүлдер мен 
көгөністердің тұқымын 
себу".
Мақсат-міндеттер:
балаларға әр өсімдіктің
тұқымы болатыны туралы 
білім беру.
Тұқым себу кезінде 
қажетті 
әрекеттердің 
реттілігін біліңіз:
топырақта қопсыту

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру".
Мақсат-міндеттер: 
еңбекке деген тұрақты
қызығушылықты сақтау, 
тапсырманы мұқият
орындауға ұмтылу. Сүлгіні 
жеке ұяшыққа іліп қоюды 
үйреніңіз.
(еңбек дағдылары)

"Ойыншықтардағы 
тәртіп".
Мақсат-міндеттер: жұмыс 
басталар алдында
балаларға жұмыс 
алжапқышын киюді
үйрету; ойыншықтарды 
тәртіпте ұстау: жуу, 
кептіру, сүрту және 
орнына қою.
Еңбекқорлықты,

туралы білімдерін тұқымды орналастыру, жасаңыз (тұқым себу үшін, тәртіпсіздікті көре білуді
бекіту. Еңбек топырақ салу, суару). әр уақытта олардың дамыту; сумен жұмыс
дағдыларын, жермен, Көшеттер отырғызған кезде арасындағы қашықтықты кезінде ұқыптылықты
сумен және абай болыңыз, өйткені және ойықтарды таяқпен дамыту. Өз еңбегі мен
өсімдіктермен жұмыс өсімдіктер өте нәзік. Еңбек белгілеңіз); жұмыс кезінде басқа адамдардың еңбегін
кезінде дәлдікті дағдыларын, топырақ, су мәдени және гигиеналық құрметтеуге тәрбиелеу.

дамыту. Экологиялық 
мәдениетті, нәтижеге 
жетуді, жалпы іске 

және өсімдіктермен жұмыс 
кезінде дәлдікті дамыту.
Экологиялық мәдениетті, 

дағдыларды 
сақтауға үйреніңіз.
Балалардың 

(еңбек дағдылары)



қатысуды тәрбиелеу. 
(еңбек дағдылары)

қоршаған табиғатқа ұқыпты 
қарауға, оған қамқорлық 
жасауға тәрбиелеу.
(еңбек дағдылары)

көшеттерді  дайындау 
үшін топтағы 
қораптарға қандай
тұқымдар себілетіні және 
қандай тұқымдар ашық 
жерге себілетіні туралы 
білімдерін бекіту. Еңбек 
дағдыларын дамыту.
Экологиялық 
мәдениетті, қоршаған 
табиғатқа
ұқыпты қарауға, оған 

1-2 - бүгіліп, қолдарын алдына-жоғары созу; 3-4 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет қайталанады.
6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, қол төменде, секіртпе 
жерде. Секіртпемен айналып секіру. Жаттығуды 8-10 рет қайталау.
7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіртпе төменде (секіртпенің екі жағынан екі қолымен ұстау).
1 - секіртпені алға қою, оң аяғын ұшына артқа қою; 2 - бастапқы қалып. Жаттығу сол жағына қайталанады. Жаттығу 6 рет 
қайталанады.
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырыл 
ған іс-әрекетке 

дайындық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.
Ғарышқа саяхат Планета түрлерімен Жер планетасы жайлы Жұлдыздар туралы әңгімелесу. Ғарышкерлермен
жасау. таныстыру. әңгімелеу. (сөйлеуді дамыту, қоршаған таныстыру.
(сөйлеуді дамыту, (сөйлеуді дамыту, (сөйлеуді дамыту, ортамен танысу) (сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен қоршаған ортамен қоршаған ортамен қоршаған ортамен
танысу) танысу) танысу) танысу)



Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
"Үй жануарлары" 
Мақсаты: Тілдің 
грамматикалық
құрылымы 
Сөйлемдердегі 
сөздерді: зат 
есімдерді сан
есімдермен және сын 
есімдерді зат
есімдермен үйлестіре 
білуді жетілдіру.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
«Заттар өзі туралы не 
айтады?»
Мақсаты: заттардың 
мөлшерін, пішінін, 
түсін, материалын 
ажырата білу
қабілетін 
дамыту.Тірі және 
өлі табиғат, табиғат
құбылыстары 
(маусым, өсімдік, 
адам еңбегі)
арасындағы себеп- 
салдарлық
байланыстарды 
бақылау және түсіну.

Дене шынықтыру

Сауат ашу негіздері 
"Ауыл", "ине"сөздерін 
дыбыстық талдау 
Мақсаты: сөздерді 
дыбыстық талдауды 
орындау қабілетін
дамыту.Сөйлемді ауызша 
талдау: жай сөйлемдерді 
сөздерге бөлу, сөйлемдегі 
сөздердің ретін, санын 
анықтау. берілген сөзге 
сөйлем құрастыру.

Көркем әдебиет
С. Маршактың"пошта" 
өлеңімен таныстыру 
Мақсаты: өлеңдерді 
жатқа оқу қабілетін 
дамыту.Балалардың 
назарын кітаптың 
безендірілуіне, 
иллюстрацияларына 
аудару

Математика негіздері
"Циркте. Теңдік
объектілердің 
теңсіздігі" Мақсаты: 
заттар санын салыстыру 
қабілетін дамыту.Тәулік 
бөліктерінің ауысуын 
(«кеше», «бүгін»,
«ертең»), оқиғалардың 
ретін («алдымен – содан

Сауат ашу негіздері
"Біз көңілді жүреміз. Реттік 
және кері есеп"
Мақсаты: реттік және кері 
санау дағдыларын дамыту. 
Сөйлемді ауызша талдау: 
жай сөйлемдерді сөздерге 
бөлу, сөйлемдегі сөздердің 
ретін, санын анықтау. 
берілген сөзге сөйлем
құрастыру.

Математика негіздері 
"Балалар мен жолбарыс. 
Объектілердің теңдігі мен 
теңсіздігі"
Мақсаты: Балалардың 
зерттеу әрекеті үшін жағдай 
жасау, табиғатпен
таныстыру барысында 
заттар мен құбылыстардың 
өзіне тән, сипаттамалық 
белгілерін бақылау, талдау, 
салыстыру, ажырату.

Дене шынықтыру 
"Жәндіктер әлемі" 
Мақсаты: орнында және 
қозғалыста қайта құру
түрлерін орындау қабілетін 
дамыту.

Математика негіздері

.Сөйлеуді дамыту 
"Қыстайтын құстар"
Мақсаты: сөздік қорын

кеңейту.Түбірлес сөздерді 
жасау және қолдана білу, 
етістіктерді жалғаулармен 

қолдану, сөйлеу әдебін, 
жай және жайылма 

сөйлемдерді қолдану 
дағдыларын

қалыптастыру;

4.Музыка 
Тақырыбы: 
«Төменжәне жоғары 
дыбыстар» Мақсаты: 
Балаларды шығарманы 
тыңдай
отырып, динамикалық 
бояуларын, дауыс күштілігін 
ажырата білуге баулу.
1. Балаларды 
музыкамен қарсы алу.
Ойын: Түстері бірдей,әртүрлі 
көлемдегі сары қоңыраулар 
суреті салынған карточкалар 
үлестіріледі. Шығарманы
тыңдап,төменгі дыбысқа үлкен 
қоңырау,орташа дыбысқа 
орташа қоңырау,жіңішке 
дауыстағы әуенге кіші 
қоңырау бейнеленген сәйкес 
карточканы көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
Ал енді сендер ән тыңдаңдар.

«Балапан» әні. Сөзі: Ж.Смақов.

Математика негіздері 
"Бұтақтағы құстар. 
Объектілердің теңдігі 
мен теңсіздігі" 
Мақсаты: заттар санын 
салыстыру қабілетін 
дамыту.

Сауат ашу негіздері
"Бұрыш","орамал" 

сөздерін дыбыстық талдау 
Мақсаты: сөздерді 
дыбыстық талдауды
орындау қабілетін 
дамыту.Сөз туралы
түсініктерді қалыптастыру 
(грамматикалық
анықтамасыз), сөйлем 
сөздерден  тұратынын 
түсіну

Қазақ тілі 
"Қазақстан 

барысы" ертегісі
Мақсат: сөздік қорларын 

жаңа сөздермен
толықтыру.

Сөздік минимум
Барыс, ертегі, күшті

Көркем әдебиет 
"Көкек" неміс халық 
ертегісі



"Қыстау 
ойындары" 
Мақсаты:
стандартты емес 
жабдықпен 
тапсырмаларды 
орындау кезінде
жақсы нәтижеге 
жету үшін іс-
әрекеттің оңтайлы 
әдісін таңдау 
қабілетін
қалыптастыру.

4.Музыка 
Тақырыбы: 
«Күн мен 
жаңбыр» ойыны 
Мақсаты:
Балаларды 
музыканың әртүрлі 
сипатын ажыратуға 
баулу(көңілді,ойнақ 
ы,сабырлы,мұңды). 
Шығармалардың 
көңіл-күйін сезіне 
білуге үйретеді.
1.Музыка залында 
балаларды көңілді 
музыкамен  қарсы 
алу.
Ойын:Көңілді 
күн  мен бұлт 
суреттері 
бейнеленген
карточкалар

кейін», «бұрын – 
кейінірек») анықтау.

Сурет салу 
"Киіз үй"
Мақсаты: Қазақ 
халқының табиғи
материалдардан 
жасалған бұйымдарымен, 
киіз үйдің 
жасауларымен,
парақтың ортасын,
бұрыштарын, жоғарғы, 
төменгі, оң және сол 
жақтарын ажырату, тік 
сызықтардың әртүрлі 
үйлесуімен құрылған 
қазақ ою-өрнегінің
элементтерін салу..

Қазақ тілі 
"Жабайлы 
жануарлар" Мақсаты: 
жабайының 
жаңуарлардың
атауларымен таныстыру.

Сөздік минимум: 
Жабайы 

жануарлар, тұүлкі, 
қасқыр

"Балалар мен жолбарыс. 
Объектілердің теңдігі мен 
теңсіздігі"
Мақсаты: Балалардың 
зерттеу әрекеті үшін жағдай 
жасау, табиғатпен
таныстыру барысында 
заттар мен құбылыстардың 
өзіне тән, сипаттамалық 
белгілерін бақылау, талдау, 
салыстыру, ажырату.

Балалар бізге қазір «Мысық 
пен мысықай» ойыны: Мысық 
пен мысықай дауыстарын 
салған балаларды мадақтау.
«Көңілді ырғақ» биін таныс 
би қимылдарымен билету.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру
"Түйе тікенегі қай жерде 
өседі?»

Мақсаты: әртүрлі
өсімдіктердің өсу орны туралы 
идеяны, тірі және өлі табиғат 

құбылыстары туралы 
білімдерін кеңейту

Мақсаты: Айналасында 
болып жатқан оқиғаларға 
өзінің көзқарасын 
білдіруге құлшынысын 
дамыту, сөйлегенде мақал- 
мәтелдерді қолдануға 
баулу.

.

Дене шынықтыру 
"Желді басып оз" 
Мақсаты: созылған 
сымның биіктігіне 
байланысты
топтастырудың әртүрлі 
әдістерін қолдану.

таратылады.Балалар 
екі түрлі 
шығарманы 



тыңдап,әуен
сипатына сәйкес 
суретті көрсетеді.
2. Музыкалық- 
ырғақты 
қимыл:Яғни оңға, 
солға бұлғауға
болады. Әннің 
шумағын үйреніп 
болған соң
жалаушалармен 
жаттығу жасату.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек- 
жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және 
ұсақ моториканы дамыту)
Тиым сөздер
1.Бас киімді теріс киюге, лақтыруға болмайды.
2.Киімнің жағасын басуға болмайды.
- Сөйлеуді дамыту
- Көркем әдебиет
- Қазақ тілі
- Дене шынықтыру

- Қоршаған ортамен таныстыру
Серуен Торғай, көгершін, 

үйрек құстарын 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет)

Көктемде ұзақ, тырна, 
қараторғайлардың 
ұшып келуін бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді
дамыту, көркем

Құстардың 
ұяларын бақылау. 
(қоршаған
ортамен танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем әдебиет) 
Жұмбақ.
"Шым тостаған".

Ұяны бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем әдебиет) 
Жұмбақ.
Ши түбінде шым кесе.
(Ұя)

Өсімдіктердің бірінші 
көктеуін бақылау
(Ақселеу). (қоршаған 
ортамен танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем әдебиет)
Тақпақ.

Тақпақ. әдебиет) Далаға кім тастаған? Тақпақ. Үлбіреген бақбақ,
Ұшып, қонып жүр Жұмбақтар. (Құстың ұясы) Құстар ұя салады, Үлпілдеген аппақ.
торғай, Ұзақ тектес құс, Бақылау. Тұмсығымен Жасауға жұмсақ ұяны. "Уф!"-десем бақбақ,
Жем іздейді. Шiркей жеп. тістеген шөп, жүн- Жабағы жүнді жияды, Ұшасың ғой қаптап.
Серігіне табасын Ауыл маңынан жұрқаны ұясына алып Жайлы қып жасап ұяны Бақылау. Назар
жегізбейді, Ұзап кетпес құс. келген қараторғайды Жұмыртқасын салады. аударыңыздар: жердің
Құттай дәнді қиядан (Қараторғай) бақылау. Үй алдында ән Бақылау. Шатыр жылуымен жаңа өсімдіктер



көзі шалып, Талдың басында, салуын, қанат қағысын, астындағы ұяны бақылау, пайда бола бастайды.
Байғұс сірә көрмейді Жемi бар қасында. басын шұлғып тұмсығын ағаштағы құстардың Өсімдіктер алдымен күннің
өгіздерді. Там тұр саялы, кеңінен ашады. Құс ұяларының ерекшелігін жылы қызуымен өседі. Бір-
Бақылау. Құстардың Достарға аялы. (Құс үйшігінің жанында, белгілеу. Құстар ұяны екі өсімдіктерді айыра білу.
көлеміне, түрі-түсіне, ұясы) балаларды өзін байсалды жасайды. Өздері ағаш Өсімдіктерді аялауға
шығарған Бақылау. ұстай білуге тәрбиелеу. бұтақтарынан, жүннен, тәрбиелеу.
дыбыстарына қарай, Көктемнің келуімен Қимылды ойын. «Өрт шөптен құрайды. Қимылды ойын. «Күшік
аттарын айыра білуге, жәндіктердің сөндірушілер». (дене Балапандарын ұрғашы құс пен мысықай». (дене
қимыл іс-әрекетіне жандануына байланысты, шынықтыру) басады, ал еркегі тамақ шынықтыру)
назар аудару, құстар көбейеді. Қар Гимнастика баспалдағынан тауып, ұяның жаныңда ән Гимнастикалық қабырғада 4
қимылдарын ерігенде ұзақтар құрт- жүру, балалардың айтып отырады. аяқтап өрмелеу қабілетін
салыстыру. Торғай құмырсқаны іздеп жерді өздерінің қимыл Қимылды ойын. «Кім арттыру. Ептілік пен
секіреді, ал көгершін шұқылайды. Олардың қозғалыстарын үйлестіре шақырды?» (дене төзімділікке тәрбиелеу.
жүреді. қимылдарына көңіл бөлу алуы. Сорғышты шайқау. шынықтыру) Еңбек. Гүлзарға гүл тұқымын
Қимылды ойын. керек. Құстарға қамқор Балалардың белгі бойынша Белгі арқылы шеңберге себу. (еңбек дағдылары)
«Көптерді қуып болуға баулу. қимыл әрекетін дамыту. тұруға дағдыландыру. Өз еркімен таяқшамен қуыс
жет». (дене Қимылды ойын. Еңбек. Жер қазу жұмысы Жолдасының дауысын жасауды және суаруды
шынықтыру) «Құлыншақ» (ұлттық (ағаштардың түптерін тануға үйрету, ойын шартын үйрету. Өз еңбегіне ұқыпты
Жарысуға үйрете ойын). (дене қопсыту, құрғақ орындату. Жануардың қарауға тәрбиелеу.
отырып, ойынға деген шынықтыру) жапырақтарды жинау). дауысын салу, бұйрықсыз Өз бетімен ойындар.
қызығушылықтарын Тізесін жоғары көтеріп, Балаларды құрғақ бұрылмау. Есте сақтау мен Құммен ойын.
арттыру. шеңберді айнала отырып, жапырақтарды жинауға төзімділік қабілетін Алдын ала келісім арқылы
Еңбексүйгіштікке алға секіре білуге үйрету. қатыстыру, белгілі бір арттыру. өзара жұмыстарды бөлісу,

баулу. Арқашықтықты сақтай жерге апарғызу. Балаларды Еңбек. Жер қазу жұмысы. бір-бірінің жұмысын
Еңбек. "Құстарды білу, белгі бойынша кері тазалықты сақтауға және Гүлзарлар қазу. үйлестіру және біріккен
тамақтандыр". (еңбек жүруге үйрету, еңбек етуге тәрбиелеу. Гүлзар жұмысында жігермен нәтижеге жетуге
дағдылары) балалардың (еңбек дағдылары) тәрбиешіге көмектесу, 

еңбек
үйрету.

Құстарды ұйымдастырушылық Өз бетімен ойындар. ету тапсырмаларын
тамақтандыруға және қабілетін дамыту. «Гараж». орындату. Ересектерге
олардың қасында өзін- Еңбек. Ауладағы жұмыс. Балалардың құралдарды көмектесу, бастамасын
өзі ұстай білуге және Көшеттерді отырғызу. дұрыс пайдалана білуге мадақтау.
құстарға қамқор бола Балаларды бақта жұмыс үйрету. Ойын барысында Өз бетімен ойындар.
білуге баулу. істеуге баулу, гүлзар «жол» салуға басшылық «Ғарышкер». (құрастыру)
Өз бетімен ойындар. қазу, суару. Еңбекке, жасау. Танымал Балалар құрылыс ойынында
Әр балаға өзіне еңбексүйгіштікке ойындарды өз зымыран құруға үйрету,
ұнайтын ойынды тәрбиелеу. (еңбек қатарларымен жағдай жасау, керек заттар



ойнауға мүмкіншілік дағдылары) ұйымдастыру қабілетін мен ыңғайлы орын
беру. (дене Өз бетімен ойындар. арттыру. дайындау. Ойында татулық
шынықтыру) «Үй». қарым-қатынасын

Балаларды 2-3 рөлге тәрбиелеу.
бөлу, ойын барысында
бірлесу дағдыларын
қалыптастыру.

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем
әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалармен 
жеке жұмыс

Қоршаған ортамен
танысудан ойын-

Сөйлеуді дамытудан
ойын-жаттығу

Сурет салудан ойын-
жаттығу

Математика негіздерінен
ойын-жаттығу

Көркем әдебиеттен ойын-
жаттығу

жаттығу "Ғарышқа саяхат. Тілдің "Ғарыштың түрлі "Зымыранның түрлі "Ай мен Күн".
"Әуе кемесі". дыбыстық мәдениеті: [-қ], [- планеталары". құрылысы". Мақсат-міндеттер: балаларды
Мақсат-міндеттер: ғ] дыбыстары." Мақсат-міндеттер: Мақсат-міндеттер: "Ай мен Күн" ертегісінің
балаларға әуе кемесі Мақсат-міндеттер: балаларды шар бетіне балалардың геометриялық мазмұнымен таныстыра
туралы түсінік бере балаларды қатаң [Қ] және бояу жағып, қағаз 

бетіне
денелер мен пішіндер отырып, ертегі желісін зейін

отырып, оның жалпы ұяң [Ғ] дауыссыз басып алу дәстүрлі емес туралы білімдерін қойып, бар ықыластарымен
әуе көлігі екені дыбыстармен таныстыру, сурет салу жетілдіру. тыңдай білуге үйрету.
жөнінде білімдерін жалпы мағлұматтар беру; техникасымен
кеңейту. көңілдерін дауыссыз таныстыру; "градиент" Сюжеттті-рөлдік ойын: Ұлттық ойын. Үш табан

дыбыстардың қатаң және ұғымын қалыптастыру; "Ұшақпен саяхат". Үш табан ойнау үшін тақыр
Сюжетті-рөлдік ұяң болуы туралы топтас достарымен Мақсат-міндеттер: жерге көлденең сызық
ойын түсініктерді беру. біріге отырып, ғарыш балалардың әуе көліктері, сызылады да, оған әр ойыншы
"Ғарышкерлер". ғаламын сюжеттік ұшақ оның қолданысы, бір бірден арасын сиректеу
Мақсат-міндеттер: Қимылды ойындар суретте көрсету білігін ұшаққа қызмет көрсету етіп кеней тігеді. Содан соң
мектепке "Ұшақтар". жетілдіру. әдістері жайлы білімін ойнаушы балалардың
дейінгілердің әскери- Балалар ұшақтардың рөлін кеңейту. Жер барлығының сақаларын біреуі



патриоттық орындайды. Олар залдың әр "Ұшты-ұшты" пейзаждарының жиып иіреді. Кімнің сақасы
дайындығына ықпал жеріне тұрады. Педагог: дидактикалық ойыны. сұлулығын көре білуді шықса сол бірінші болып
ету, дене шынықтыру «Ұшуға дайындал!» деген Мақсат-міндеттер: есту үйрету, ұшқыш сақасын көннен алысырақ
дайындығын белгі берген кезде, балалар зейінін дамыту. мамандығына құрметпен жерге иіреді. Сақасымен тігулі
жетілдіру. Ойын қолдарын қозғалтып, Міндеттері: балаларды қарауға, батылдыққа кенейді атып, үштабаннан
сюжетін өз бетінше «ұшақты оталдырады». ұшатын және ұшпайтын тәрбиелеу, сөздік артықтау жерге жіберуі керек
дамытуға үйрету. «Ұшамыз!» деген белгі заттарды тануға үйрету. қорларын кеңейту: "ұшақ", үш табаннан кем, я болмаса
Ойын барысы. Ойынға берілгенде қолдарын алға Зейінді, есте сақтауды, "ұшқыш", "стюардесса", сақасы кенейге тимей кетсе,
қызығушылықтарын созып, залды айналып сөйлеуді және "ұшу". ойынды сақасы шыққан келесі
дамыту үшін, шашырап жүгіреді. логикалық ойлауды Барысы: Балалар ұшқыш, ойыншы бастайды. Ойын
тәрбиеші балаларға «Қонамыз!» деген белгі дамыту. Құстарға деген стюардесса, диспетчер, көндегі кенейді ұтып біткенше
"Ғарышкерлер" ашық берілген кезде, ұшақтар құрмет сезімін жүк тасушы, әуе жай созылады.
хат жиынтығын тоқтайды, жерге қонады тәрбиелеу. қызметкері рөлдерін өзара
қарастыруды (балалар бір тізесін бүгіп Ойын барысы. Ойынды бөліп алады. Ниет
ұсынады. Олармен отырады). Ойын 5-6 рет үй ішінде де сыртта да білдірушілер билеттерді
ғарыш мамандары, қайталанады. ойнауға болады. Ойынғакассадан сатып алады,
ғарышкер қандай (дене шынықтыру) қатысушыларға бақылаудан өтіп, ұшаққа
қасиеттерге ие болу бастаушының сөзін қалт отырады. Жүк тасушылар
керектігі жайлы жібермей бағып отыру жүк тиеумен айналысады.
әңгімелеседі. шарт. Ұшатын құс не Диспетчер ұшақтың
Тәрбиеші балалармен зат айтылса, қолдарын ұшуын хабарлайды. Ұшу
ғарышкер-адамдардың жоғары көтереді де, кезінде жолаушылар
мінезін талқылайды. ұшпайтын зат айтылса иллюминатордан
Одан кейін тәрбиеші тырп етпей отырады. (суреттегі бейнелерді)
балалармен бірге, Қателескен бала айып түрлі көріністерді –
«Ғарышқа ұшу» ойын тартып тақпақ айтады теңізді, тауларды,
сюжетінің шамалы не ән салады. Екі рет өзендерді, орманды
жоспарын белгілейді, жаңылса айып шарты, қарастырады. Қайтып
ол келесі тармақтарды ұлғая түседі. Бастаушы оралғаннан кейін балалар
қамтуы мүмкін: Ойынды былай өз әсерлерімен бөліседі.

ғарышкерлерді жүргізеді. (сөйлеуді дамыту,
жаттықтыру, ұшуға Ұшты - ұшты сұңқар қоршаған ортамен



дайындығына емтихан ұшты! (Қол көтереді) танысу)
тапсыру, дәрігердің Ұшты - ұшты қарға
қарауы, зымыранға ұшты! (Қол көтереді)
отыру, кемені қосу, Ұшты - ұшты арба
ғарыштағы жұмыс, ұшты! (Қол көтермейді)
кеме бортынан (дене шынықтыру)
хабарлау, жерден
ұшуды басқару, жерге
қону, жерде кездесу,
медициналық
тексеріс, ұшудан кейін
ғарышкерлердің
тынығуы. Одан кейін
тәрбиеші балаларға
құрылыс
материалынан
зымыран құрастыруды
ұсынуы мүмкін.
Зымыранды
құрастыру барысында
оның бөліктерін атау
(тұмсығы, люктер,
иллюминаторлар,
басқару тетігі). Дербес
ойында тәрбиеші
балаларды
адамдардың жауапты
тапсырманы

орындауға 
бағытталған қарым- 
қатынасын (еңбек 
және жеке) 



модельдеуге
шақырады. Мысалы, 
тәрбиеші балаларға 
хабарлайды, кейбір 
адамдар кеме жасаса, 
ал басқалары оларды 
сынап, ұшуға 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: ЖШС "Зейінді бала" балабақшасы 
Топ: «Балдәурен» мектепалды тобы

Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 22.04-  26.04.2024жыл      

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі 
22.04.2024

Сейсенбі 
23.04.2024

Сәрсенбі 
24.04.2024

Бейсенбі 
25.04.2024

Жұма 
26.04.2024

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың
бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті 
іс-әрекет). Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың дамуы мен жетістіктері туралы 
әңгімелесу, жыл мезгілдеріне арналған киім түрлері туралы кеңестер.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
эксперимент, 

кітаптар қарау 
және өзіне-өзі
қызмет ету, 

тағы басқа іс- 
әрекеттер)

Үстел-үсті ойыны 
картотека №14

«Айлакер заттар» 
Мақсаты: зейінді, 
табандылықты 
дамыту.
(математика 
негіздері-танымдық, 
ойын іс-әрекеті)

Сурет салу- 
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын іс-әрекеті 
(кітап қарау)

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №20

«Домино» 
Мақсаты: зейінділікті, 
логикалық ойлауды,
жағдайды талдау
қабілетін,

тез
тапқырлықты  дамыту, 
сондай-ақ сенсомоторлық 
үйлестіруді  және қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту;
(математика негіздері, 

қоршаған ортамен 
таныстыру-

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №21

«Сөздерді 
таңда» 
ойыны

Мақсаты: 
балалардың 
үйлесімді сөйлеуін 
дамытуға ықпал ету. 
Сондай-ақ, ол сөздік 
қорын кеңейту.
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту-әлеуметтік, 
қарым-қатынас, ойын 
іс- әрекеті)

Үстел-үсті 
ойыны 
картотека №18

«Қауымдастық лотосы» 
Мақсаты: сыртқы әлеммен 
танысу, көкжиегін 
кеңейту. Лото көптеген 
түрлі ойын жағдайларын 
модельдеуге мүмкіндік 
беру.
(қоршаған ортамен 

таныстыру-
әлеуметтік,ойын іс- 
әрекеті)

Құрастыру –
шығармашылық, ойын 
іс-әрекеті

Үстел-үсті ойыны 
картотека №22

«Лабиринт» ойыны 
Мақсаты: ойлауын 
дамыту, логикалық 
байланыстарды нығайту 
және қолды жазуға 
үйретуге мүмкіндік беру. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, математика 
негіздері-танымдық, ойын 
іс-әрекеті)

Сурет салу-
шығармашылық,



Еркін ойын әлеуметтік, ойын іс- 
әрекеті)

Құрастыру
- шығармашылық, 
ойын іс-әрекеті
(зерттеу орталығында
құрастыру)

Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)
Еркін ойын

(зерттеу орталығында 
құрастыру)

қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті
(кітап қарау)
Еркін ойын

Таңертенгі 
жаттығу

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ
Жалпы дамыту жаттығулары (секіртпемен)
1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіртпені екі бүктеп төменде ұстау.
1 - оң аяқты ұшына қойып, секіртпені жоғары көтеру; 2 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды сол аяқпен қайталау. Жаттығу 6 рет 
қайталанады.
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіртпені төменде ұстау.
1 - секіртпені жоғары ұстау; 2 - оңға бұрылу; 3 - тіктелу; 4 - бастапқы қалыпқа келу. Осы жаттығуды сол жаққа қайталау. 
Жаттығу 6 рет қайталанады.
3. Бастапқы қалып: аяқты алшақ ұстап, отыру, секіртпені жоғары ұстау.
1-2 - еңкейіп, секіртпені аяқтың ұшына қою; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6-7 рет қайталанады.
4. Бастапқы қалып: тіземен отырып, секіртпені төменде ұстау.
1 - 2 - оң жамбасқа отыру, секіртпені алдына шығару; 3 - 4 - бастапқы қалып. Жаттығуды сол жақ жамбасқа қайталау. Жаттығу 5- 
6 рет қайталанады.
5. Бастапқы қалып: жерге етпетінен жатып, бүгілген қолымен секіртпені ұстап, алдына қою.
1-2 - бүгіліп, қолдарын алдына-жоғары созу; 3-4 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет қайталанады.
6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, қол төменде, секіртпе 
жерде. Секіртпемен айналып секіру. Жаттығуды 8-10 рет қайталау.
7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіртпе төменде (секіртпенің екі жағынан екі қолымен ұстау).
1 - секіртпені алға қою, оң аяғын ұшына артқа қою; 2 - бастапқы қалып. Жаттығу сол жағына қайталанады. Жаттығу 6 рет 
қайталанады.
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырыл 
ған іс-әрекетке 

дайындық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.
Көктем мезгілі, Тақырыпқа байланысты "Бір шаңырақ" "Ұлттар достығы" туралы "Ұлттар" туралы суреттер



табиғат жұмбақтар жасыру. тақырыбында әңгімелесу. әңгіме, сұхбат жүргізу. көрсетіп, ұлттармен
құбылыстары туралы (сөйлеуді дамыту, (сөйлеуді дамыту, қазақ (сөйлеуді дамыту, қазақ таныстыру.
әңгімелесу. көркем әдебиет) тілі) тілі) (сөйлеуді дамыту, қазақ
(сөйлеуді дамыту, тілі)
қоршаған ортамен
танысу)

Мектепке 
дейінгі 

ұйымның 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
"Мамандықтар" 
Мақсаты: 
Интонациясы 
бойынша
сөйлемдерді 
(хабарлы, сұраулы, 
лепті) ажыратып,
сөйлегенде қолдана 
білуді дамыту.

Сауат ашу негіздері
«Шайнекке шәй 

құйдым» сөздерін 
дыбыстық талдау 
Мақсаты: сөздерді 
дыбыстық талдауды 
орындау қабілетін

дамыту.Сөйлемді ауызша
талдау: жай сөйлемдерді 

сөздерге бөлу

.Қазақ тілі 
"Көңілді 

тапқырлар 
клубтары"

Мақсаты: өткен
тақырптар бойынша 

сөздері қайталау, 
білімдерін бекіту. 
Сөздік минимум

Түлкі, тырна, тәрелке

Сөйлеуді дамыту
"8 наурыз. Анамыздың 

мамандығы"
Мақсаты: Сөйлемдердегі 
сөздерді: зат есімдерді сан 

есімдермен және сын 
есімдерді зат есімдермен 

үйлестіре білуді 
жетілдіру..

Математика негіздері 
"Жиһаз фабрикасында. 
Заттарды бірнеше тең 

бөліктерге бөлу" 
Мақсаты: заттарды 

бірнеше тең бөліктерге 
бөлу қабілетін дамыту.

2.Көркем әдебиет
Н. Жаңаевтың



Қоршаған 
ортамен 

таныстыру
"Қағаз жинаушы" 

Мақсаты: 
қағаздың әртүрлі 
түрлері туралы 

түсінікті
кеңейту.Адам өмірі 

үшін судың, 
құмның, күн, ай 

сәулесінің, саздың, 
тастардың және т.б. 

маңызын
түсіну.

Дене шынықтыру 
Баскетбол
элементтері.
Мақсаты: Кеуде
тұсынан екі қолымен 
допты бір-біріне
лақтыру. Допты оң 
және сол қолмен 
алып
жүругежаттықтыру.

4.Музыка 
Тақырыбы:
«Сиқырлы ағаш» 
ойыны
Мақсаты: Әуеннің 
дыбыс биіктігін
ажыратып, естіген

Көркем әдебиет
М. Әлімбаевтың 

"Барлық жұмыстар 
жақсы" өлеңі Мақсаты: 

шағын мәтіндердің 
мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап беру 
қабілетін 

дамыту.сөйлегенде 
мақал-мәтелдерді
қолдануға баулу.

.Математика негіздері 
"Фигуралар елі.

Заттарды бірнеше тең 
бөліктерге бөлу" 

Мақсаты: заттарды 
бірнеше тең бөліктерге 
бөлу қабілетін дамыту

Құрастыру 
"Гүл 
вазасы"
Мақсаты: Табиғи (ағаш, 

мақта, жүн, жіп, асық, 
қағаз, тері, кенеп, мата, 

дәннің түрлері және т.б.) 
және қалдық заттардан 

құрастыруға баулу

Сауат ашу негіздері 
"Қоршаудағы аңдар" 

Мақсаты: Сөйлем 
туралы бастапқы 

түсініктерді 
қалыптастыру

(грамматикалық 
анықтамасыз), 

сөйлем сөздерден 
тұратынын түсіну

Математика 
негіздері "Заттарды 
бірнеше тең 
бөліктерге бөлу" 
Мақсаты: заттарды 
бірнеше тең 
бөліктерге бөлу 
қабілетін дамыту.

Дене 
шынықтыр
у 
Бадминтон.

Мақсаты: Воланды 
ракеткамен белгілі бір

жаққа бағыттай отырып 
лақтыру.

Музыка 
Тақырыбы: «Соқыр 
теке» Мақсаты:Үйренген 
ән, әуендерді есте сақтап, 
бекіту үшін қолданылады. 
Әртүрлі көңіл күйдегі 
әуендерді кіріспесінен 
немесе үзіндісінен табуға 
машықтандырады
1.Музыка залында 
балаларды көңілді
музыкамен қарсы алу.
Балалар шеңбермен
айналып жүріп, әннің 1 – ші 
шумағын айтады. 2 – 
шумақты «Соқыр теке»
айтады. 2 – шумақ 
басталғанда 
балалар
бекіткен қолдарын 
жоғары  көтереді,  ал 
сыртта  тұрған  балалар 
ішке еніп, «Соқыр текеге» 
ұстатпаймыз деп
жан жаққа жүгіреді. «Соқыр 
теке» біреуді ұстап алуға
тырысады. Егер ұстап алса 
әннің 2 – ші шумағын
айтады, ойын 
қайталанғанда  ұсталған 
бала «Соқыр теке» болады. 
Егер ұстай алмаса
«Соқыр теке» өзі болады. 
Соқыр теке, бақ, бақ
Біз айтамыз тақпақ. 
Мықты болсаң қанекей,
Бірімізді тап, тап.

«Мен гүл отырғыздым" 
өлеңі

Мақсаты: шағын 
мәтіндердің 

мазмұны
бойынша сұрақтарға 
жауап беру қабілетін 

дамыту.

Сауат ашу негіздері 
"Үзік сызық ережелері"
Мақсаты: берілген сөзге 

сөйлем құрастыру.

Қазақ тілі 
"Көктем"

Мақсаты: Сөздерді 
жіктеп, тәуелдеп, септеп 

қолдана білуді, 
интонациясы бойынша 
сөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, 
сөйлегенде

қолдана білуді жетілдіру.
Өз ойын жайылма 

сөйлемдермен жеткізуге
мүмкіндік беру.

Сөздік минимум
Көктем, жылы, қар еріді



әуенді нота 
сызықтарына 
орналастыруға 
үйрету.
1. Балаларды
музыкамен қарсы 
алу.
Ойын:Балалардың 
әрқайсысына алма 
ағашының суреті 
және қиып алынған 
жеті алма
үлестіріледі.
Орындалған 
шығарманы тыңдап, 
сиқырлы ағаш
бұтақтарына
алмаларды дыбыс 
биіктігіне сәйкес 
орналастырады.
Ағашта бейнеленген 
бұтақтар нота 
сызықтары, ал
алмалар нота ретінде 
қолданылады.
2. Музыка тыңдау.
Ал енді сендер ән 

тыңдаңдар.
«Балапан» әні.
Дауыстарын салған 
балаларды мадақтау.
«Шөжелер» биін 
таныс би

2. Ән айту. «Тұлпарым»

Қоршаған ортамен 
таныстыру

"Таня қуыршақ киімдері" 
Мақсаты: матаның 
әртүрлі түрлерімен 

танысу.

Дене шынықтыру
«Футбол» 

Мақсаты:Берілген 
бағытқа допты оң және сол 
аяқпен

тебу. Допты заттарды 
айналдыра жүргізу. Допты 

қақпаға тебу. Допты 
бірнеше рет аяқпен 

қабырғаға тебу



қимылдарымен 
билету.

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды 
дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 
моториканы дамыту)

Ол үшін жылы киінуіміз қажет, қимыл - қозғалыспен көрсетеді.
Шалбардың бір балағын, 

Содан соң екінші балағы. 
Енді белді көтерелік әдемі.

Күртенің оң қолы, 
Күртенің сол қолы.

Түймеледік жоғарыдан - төменге.
Ал енді бәтеңке кидік, жорыта жолға шықтық.

Гу - гу, гу - гу деген дыбыс шығады, бұл ненің даусы. Балалар қазір біз кемеге отырып серуенге барамыз. (балалар көңілді кемеге 
отырады)

Серуен Күннің күркіреуін, 
найзағайды 
бақылау. 
(қоршаған
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Жұмбақтар.
Әуеден күбі түсті, 
Күбінің түбі түсті. 
(Күннің 
күркіреуі) 
Жөңкейді бұлттар

Бұлттарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Жұмбақ. 
Күнді 
жабады,
Жаңбыр 
болып жауады. 
(Бұлт) 
Бақылау.
Табиғат құбылыстары

Кемпірқосақты 
бақылау. (қоршаған 
ортамен
танысу, сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Жұмбақ.
Аспанда әсем белбеуді, 
Алып белге буынсам. 
(Кемпірқосақ)
Бақылау.
Балалармен 
кемпірқосақтың құбылысын 
бақылау.

Өзенді бақылау. 
(қоршаған ортамен
танысу, сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Жұмбақ.
Еркелеп жатамын,
қаңтарда қатамын. 
(Көл) Мақал-мәтел.
Қалған көлге бақа басшы. 
Болжам.
Егер жазда көлде су
көтерілсе, онда бұл құрғақ 
ауа райына әкеледі. Егер

Балықтарды қадағалау. 
(қоршаған ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)
Көркем сөз.
Ақ балық-ау, ақ балық! 
Қармағымды қап, балық! 
Жұмбақ.
Аузы бар, тілі жоқ, 
Терісі бар, жүні жоқ. 
Тірегі бар, ізі жоқ, 
Қанаты жоқ ұшпайды
Су астында қыстайды.



дүркіреп, жайында 
білімдерін кеңейту, 
бұлттарды

Оның қай кезде пайда
болатынын айту, қарау және

Жауады жауын салыстыру. Бұлттар олардың түстерін айту. көлдегі балық секіріп маса (Балық)
күркіреп формалары бойынша Табиғат құбылыстарының ауласа, жаңбыр жауады. Бақылау. Судың астындағы
Аспанның жүзі әртүрлі, өзгермелі. сұлулығына Бақылау. Су айдынының балықтардың өмірі туралы
жарқ етті, Жеңіл, түссіз сүйіспеншілікпен қарау. өмірін бақылауға үйрету мәлімет беру (ұстаған
Ақ найза жерге сарт бұлттардың уақыт ара Қимылды ойын: «Түрлі- (бақалар қатты балықтың қабықты, жіңішке
етті. үлкейіп немесе түсті автомобильдер». бақылдайды, суда денесін «талқылап», жүзу
(Найзағай) кішірейіп тұратынын (дене шынықтыру) кішкентай балықтар қанаттары және құйрығы
Бақылау. айту. Балаларды Түстерді білу, білімін көрінеді, судың бетінде туралы, олардың төмен,
Найзағайдың жаңбырлы күнгі бұлт түйіндеу, балаларды суөлшеуіш қозғалады, жоғары және бағыттарын жиі
жарқылдауын пен басқа кездегі дыбысқа сай қозғалуға өсімдік пайда болады, ауыстыратыны жөнінде айту.
бақылау, найзағай - бұлтты айыруға үйрету. Балаларды құстар жүзеді, қанаттарын Кішкентай балықтар –
бұл бұлт пен жердің үйрету. жолдастарымен достық тазалайды, дәндерді тереді уылдырықтардан шыққан
арасында, бұлт Қимылды ойын. қарым-қатынаста болуға ); су айдынының әсемдігін балықтар. Оларды дұрыс
арасында пайда «Құстар мен мысық». тәрбиелеу. тамашалауға болады (су тамақтандыруға үйрету,
болатын үлкен (дене шынықтыру) Еңбек. Табиғат көп, күннің көзіне су өзенге, табиғатты аялауға
электр шашуы. Санамақ арқылы бұрышындағы жұмыс. жарқырайды, өзеннің тәрбиелеу, көпірде тұрған
Күннің күркіреуі мысықты таңдап алу, (еңбек дағдылары) айналасында шөптер, кезінде қауіпсіздік
әрбір найзағайдан белгі немесе дабыл Балаларды бөлме гүлдерін гүлдер өседі, олар өзенді ережелерін сақтау.
соң болып отырады, арқылы қимылдау. Өз күтуге үйрету: жарқыратады, ағаш Қимылды ойын. «Көпірдегі
одан кейін қатты бетінше тапсырманы жапырақтарын сүрту, су бұтақтары өзенге иіліп, лақтар». (дене
жауынға ұласады, орындауға үйрету, бүрку. оның бейнесі түседі). шынықтыру)
табиғат жанданады, шапшаңдық пен Өз бетімен ойындар. Жаздың басында су таза, Өз бетінше ойынды ойнату,
ауа тазарады, ал белсенділігін арттыру. Асфальтқа бормен сурет көгілдір, өсімдік көп физикалық сапасын,
өсімдіктер Еңбек. Бақшадағы салу. болатынына назар аудару шапшаңдығын, ептілігін
тазаланады және жұмыс. (еңбек Асфальтта сурет салуға керек, ал жаздың аяғында дамыту.
жарқырайды. дағдылары) балалардың көңілдерін бұлдыр, өсімдік аз. Еңбек. Табиғат
Қауіптен құтылу Өсімдіктерді қопсыту. аудару, өзінің Көгілдір суда құм, тас, бұрышындағы жұмыс. (еңбек
үшін, күннің Өсімдіктерді күтуге ойыншықтарымен ойнауға, өсімдік және шағын дағдылары)



күркіреуі кезінде баланың қатысуын бір-бірімен тіл табысу балықтар көрінеді. Су Балықтарды тамақтандыру.
балаларға өздерін қадағалау. Өзіндік дағдыларын арттыру. айдынына ілтипатпен Аквариумға су құю.

қалай ұстау керек жұмысқа тәрбиелеу, қарауға тәрбиелеу. Балықтарды тамақтандыру
екенін түсіндіру бастаған істі аяғына Қимылды ойын. әдісін бекіту, балықтарды
керек. дейін жеткізу, «Қарғып секір және байқау. Тапсырмаларға
Қимылды ойын: өсімдіктерге деген бұрыл». (дене жауапты болуға тәрбиелеу.
«Бір аяқпен секіру махаббат пен шынықтыру) Өз бетімен ойындар.
эстафетасы»( белсенділікті арттыру. Орнынан жоғары секіруге Балаларды құрастыру
тәжік халқының Өз бетімен ойындар. үйрету. «Хоп!» белгісі ойынына қажетті заттарды
ойыны). (дене Велосипед тебу. (дене бойынша кеңістікке жинастыруға, ойында табиғи
шынықтыру) шынықтыру) бейімделу. заттарды қолдануға үйрету.
Сап түзеп, екі топқа Велосипед тебуді Еңбек. Балаларды ең
бөліну. Бір-біріне үйрету, тепе-теңдік үнемді жұмыстарға 

үйрету.
эстафетаны тапсыра сақтау. Балаларға Еңбек қызметінің
отырып, бір аяқпен белгілі бір іс-әрекетті мәдениетіне тәрбиелеу.
секіріп, қуып ұйымдастыруға (еңбек дағдылары)
жетуге үйрету. көмектесу, сол іс- Өз бетімен ойындар.
Сыпайылықпен, әрекеттен жағымды Жаппаның астында ауа-
тартысты әділ әсер алуға көмектесу. райының жағдайын ескере
шешуге тәрбиелеу. отырып, іс-әрекет және
Еңбек. Тотықұс ойын үшін жағдай жасау.
үшін бақажапырақ Жағымды әдет ғұрпын
тұқымын жинау. қалыптастыру.
(еңбек дағдылары)
Тотықұсты
тамақтандыру үшін
тұқымды өз
бетінше жинауға
тәрбиелеу. Табиғат
бұрышында
мекендеушілерге



жақсы қарым-

қатынаста 
тәрбиелеу. 
Өз бетімен 
ойындар.
Әр балаға оларды 
қызықтыратын 
ісімен айналысуға
мүмкіндік беру.

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем 
әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалармен 
жеке жұмыс

Сөйлеуді дамытудан
ойын-жаттығу

Математика
негіздерінен ойын-

Көркем әдебиеттен
ойын-жаттығу

Сурет салудан ойын-
жаттығу

Қоршаған ортамен танысудан
ойын-жаттығу

"Сарғыш марғау – жаттығу "Әке мен бала". "Біздің көше". "Ұлттар достығы".
қонақжай " тақпағы Мақсат-міндеттер: Мақсат-міндеттер: Мақсат-міндеттер: балаларға
бойынша әңгіме құру. балаларды "Әке мен балаларды түрлі түсті елімізде өмір сүріп жатқан
Мақсат-міндеттер: Геометриялық пішіндер." бала" әңгімесінің фломастерлер арқылы әртүрлі ұлт өкілдері туралы
балалардың "Сарғыш Мақсат-міндеттер: мазмұнымен бірнеше қабатты түрлі түсінік беру; әртүрлі ұлт
Марғау - қонақжай" балалардың дөңгелек, таныстыра отырып, үйлерді салу өкілдерінің мәдениеті туралы
тақпағымен шаршы, сопақша, әңгіме желісін зейін амалдарына үйрету; білімдерін кеңейту.
таныстыру; адамның, тіктөртбұрыш пішіндері қойып, бар суретті тіктөртбұрышты
"қожайын", "үй иесі", туралы білімдерін ықыластарымен салудан бастап, сұлбасы Қимылды ойын. Кеттi, кеттi
"қонақ" сөздерінің жетілдіру. тыңдай білуге бойын айқасқан орамал!
мағынасын түсіндіру. үйрету. сызықтармен безендіріп, Ойынға қатысатын балалар

«Сыпайы өтініш» сызықтардың айқасқан шеңбер құрап отырады және бір-
Қимылды ойындар. Ойынның мақсаты: Ритмикалық орнында пайда болған біріне иығын тірейді. Тізелерін
Марғаулар мен балаларды жаттығу шақпақтар ішін шахмат аздап бүгеді. Жүргізуші
күшіктер мейірімділікке, Біздер тату баламыз, тәртібінде бояу шеңбердің сыртында қалады.
Ойынға қатысатын зейінділікке тәрбиелеу. (қолдарынан техникасына үйрету. «Кетті, кетті орамал!» деген
балалар екі топқа Балалар шеңберге ұстайды) сөздерді қайталап, орамалды



бөлінеді. Бір топтағы тұрады. Педагог түрлі Гүлдей жайнап Ұлттық ойын. Теңге тізенің астынан береді.
балалар бұйрықтар береді, жанамыз. (екі қолын ілу Жүргізуші орамалдың кімнің
марғаулардың, екінші мысалы, қолды жоғары жоғары көтеріп Ойынға қатысушылар қолында екенін айтуы тиіс. Егер
топтағылар – көтер, қолыңды гүлдің бейнесін тепе-тең екі топқа жүргізуші орамалдың кімнің
күшіктердің рөлін шапалақта, көзіңді жұм жасайды) бөлінеді. Әр қайсысы қолында екенін тапса, сол
орындайды. және т.б., бірақ Жаттығулар жасасақ, жеке- жеке шыбықтан ат ойыншымен орын алмасады.
Марғаулар «мархабат» сөзі айтылған Жақсы сергіп мінеді. Ойын кезгі (дене шынықтыру)
гимнастикалық өтініштерді ғана орындау қаламыз. басталатын жерге сызық

қабырғаның қасында керек. Орнымыздан сызылады. Одан әрі 20-
тұрады; күшіктер тұрамыз, 30 метрдей жерден
залдың екінші (орындарынан тереңдігі бір қарыстай
жағында тұрады) екі шұңқыр қазылады.
(орындықтың Қолды белге қоямыз, Шұңқырға он- оннан
артындағы үйшікте, (қолдарын белге теңге салынады. Содан
бүйірімен қойылған қояды) соң екі топтан екі
баспалдақтың Бұрыламыз оңға бір, сайыскер шығады.
артында). Педагог (оңға бір рет Сызыққа келіп
марғауларды ақырын бұрылады) қатарласып тұрады.
жүгіруге шақырады. Бұрыламыз солға бір. Бастаушының белгісі
«Күшіктер!» деген (солға бір рет бойынша шыбық
кезде – екінші топтағы бұрылады) аттарын құйғытып, шаба
балалар орындықтан Бір, екі, үш, төрт. жөнеледі. Сол
өрмелеп өтеді. (санайды) беттерімен әлгі
Марғаулардың Жоғары қолды шұңқырға жетіп қол
соңынан төрт аяқтап созамыз (қолдарын соғып жібереді де,
қуады, үреді. жоғары созады) теңгені іліп алып, әрі
Марғаулар мияулап, Аяқ ұшында қарай шауып кете
гимнастикалық тұрамыз. (аяқ барады, шұңқыр
қабырғаға өрмелеп ұшында тұрады). тұсында бөгелуге
шығады. Күшіктер (қарым-қатынас іс- болмайды. Ұпай әр
үйшігіне қайтып әрекеті, дене сайыскердің іліп алған



оралады. Екі-үш рет шынықтыру) теңгелерінің санына
ойнағаннан кейін қарай есептеледі. Қай
орындарымен топ көп ұпай жинаса,
алмасады. Ойын қайта сол топ жеңеді.
жалғасады.
(дене шынықтыру)

Ата-аналарға 
кеңес,

балалардың 
үйіне қайтуы

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.
Кеңес:«Баланы 
мектепке жан-жақты 
дайындау — өте 
жауапты әрі маңызды 
іс»

Ата-аналармен 
әңгіме:

«Алғыс айту -
борышымыз» 

видеоролигін 
түсіру

Медбике кеңесі:
«Тұмаудың 

алдын 
алайық»

Психолог кеңесі:
«Егер бала тістеп алса не 

істеу керек?»

Кеңес. «Балаға жағымсыз 
эмоцияларды жеңуге 

қалай көмектесуге 
болады?»



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: ЖШС "Зейінді бала" балабақшасы 
Топ: «Балдәурен» мектепалды тобы

Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 29.04-03.05.2024жыл
Күн тәртібінің Дүйсенбі

29.04.2024.
Сейсенбі

30.04.2024.
Сәрсенбі

01.05.2024.
Бейсенбі

02.05.2024.
Жұма 

03.05.2024

Балаларды 
қабылдау

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 
бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-
коммуникативті іс-әрекет).
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 
мәселелері бойынша кеңес бер

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру Ата-аналармен 

әңгіме: Балалардың 
жетістік пен дәрежесі 
үшін емес, сол 
қалпында

сөзсіз қабылдап жақсы
көретініңізді 
сездіріңіз..

Ата-аналармен 
әңгіме:
Балалардың
тазалығы 
жөнінде кеңес 
беру

Ата-аналармен әңгіме:

Балалардың 
тазалығы жөнінде 
кеңес беру

Ата –аналармен әңгіме:
«Дұрыс тамақтануға 
баулу»

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
эксперимент, 
кітаптар қарау 
және өзіне-өзі
қызмет ету, тағы

"Жабық  өсімдіктерді 
бүріккіш пистолеттен 
сумен бүрку".
Мақсат-міндеттер. 
Жаңа еңбек 
дағдыларын үйрету; 
балалардың ұғымында
жапырақтардың
ылғалды қажет етуі

"Бөлме
өсімдіктеріне 
күтім жасау".
Мақсат-міндеттер. 
Өсімдіктерді таза 
ұстау әдістері
туралы бұрын алған
білімдерін нақтылау, 
балаларға сыртқы

"Асхана 
бойынша 
кезекшілік".
Мақсат-міндеттер.
Балаларды кезекші 
міндеттерін өз бетінше 
және адал орындауға 
үйрету. Қолды мұқият 
жуу, кезекшінің киімін
кию үстелді дұрыс қою.

"Шешіну бөлмесінің 
шкафындағы тәртіп". 
(тәрбиешінің
көмекшісімен бірге) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жеке киім 
шкафтарында тәртіпті
сақтауға үйрету: шкафты
киім мен аяқкиімнен

басқа іс- 
әрекеттер)

туралы түсінігін бекіту; 
өсімдіктерге ұқыпты 
қарауға тәрбиелеу.
Өсімдіктерді суару 
қажеттілігін өз бетінше 

түріне, құрылымына 
назар аудара
отырып, өсімдіктен 
шаңды кетіру әдісін 
таңдауға үйрету. 

Тамақтанғаннан кейін 
ыдыстарды тазау. Еңбек 
дағдыларын дамыту,
үстелді жабдықтауда 
тәртіпсіздікті көре білу. 

босату, сөрелерді дымқыл 
шүберекпен сүрту және 
киімді орнына мұқият
бүктеу. Еңбекқорлыққа, 
тәртіпті көре білуге,



анықтауға үйрету 
(топырақтың түсі мен 
күйіне, өсімдіктің пайда 
болуына байланысты), 
суару техникасын еске 
түсіру.
(еңбек іс-әрекеті)

(еңбек іс-әрекеті) Ортақ игілік үшін, 
ниеттеніп еңбектенуге 
тәрбиелеу.
(еңбек іс-әрекеті)

ұжымда тату-тәтті еңбек 
етуге үйрету.
(еңбек іс-әрекеті)

Таңертенгі 
жаттығу

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ
Жалпы дамыту жаттығулары (таяқшалармен)
1. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша төменде.
1 - таяқшаны екі қолдарымен көкірек тұсына қояды; 2 - таяқшаны жоғары көтереді; 3 - көкірек тұсына қояды ; 4 - бастапқы 
қалып (жаттығу 6-7 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, құрсау төменде.
1 - таяқшаны жоғары көтереді; 2 - таяқшаны түзу ұстап, оң аяққа иілу; 3 - таяқшаны жоғары көтереді; 4 - бастапқы қалып 
(жаттығу 6-7 рет қайталанады). Осы жаттығуды сол жаққа қайталау.
3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, таяқшаны иыққа қою.
1 - отырып, бас пен арқаны тік ұстау; 2 - бастапқы қалып (жаттығу 6-7 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша төменде.
1 - таяқшаны жоғары көтеру; 2 - таяқша ұстаған қолымен оңға (солға) иілу; 3 - таяқшаны жоғары ұстап, тіктелу; 4 - бастапқы 
қалып (жаттығу 6-8 рет қайталанады).
5. Бастапқы қалып: жерге ептетінен жатып, таяқшаны бүгілген қолдарымен алдына қою.
1 - 2 - таяқшаны жоғары көтеріп, артқа бүгілу; 3 - 4 - бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
6. Бастапқы қалып: таяқшаның алдында тұрып, қолды төменде ұстау. Таяқшаны айналып, оңға-солға секіру. Жаттығуды 3-4 
рет қайталау.
7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша жерде.



Таяқшаны аттап, оңға-солға секіру. Жаттығу 3-4 рет қайталанады.
(дене шынықтыру)

Ұйымдастырыл 
ған іс-әрекетке 

дайындық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.
Шаттық шеңбері Шаттық шеңбері Шаттық шеңбері Шаттық шеңбері
Балалардың Балаларға эмоционалды Балаларға эмоционалды Балалардың
ұйымдастырылған іс- жағымды көңіл-күй мен жағымды көңіл-күй мен ұйымдастырылған іс-
әрекетін көтеріңкі көңіл ұйымдастырылған іс- ұйымдастырылған іс- әрекетін көтеріңкі көңіл
күйде, мотивациялық әрекетіне мотивациялық әрекетіне мотивациялық күйде, мотивациялық
дайындықпен бастау дайындықты дайындықты дайындықпен бастау
дағдыларын қалыптастыру, балаларға қалыптастыру, балаларға дағдыларын
қалыптастыру, бір-бірімен сәлемдесуге бір-бірімен сәлемдесуге қалыптастыру, балаларға
балаларға бір-бірімен мүмкіндік беру, ұжымда мүмкіндік беру, ұжымда бір-бірімен сәлемдесуге
сәлемдесуге мүмкіндік достыққа тәрбиелеу. достыққа тәрбиелеу. мүмкіндік беру, ұжымда
беру, ұжымда достыққа Армысың, асыл күн, Біз балдырған баламыз, достыққа тәрбиелеу.
тәрбиелеу. Армысың, асыл жыр. Дос құшағын кең ашқан. Бақыт толы шеңберге,
Қуанамын мен де Армысың, көк аспан, Тілегіміз бейбіт күн. Шаттық толы шеңберге,
Қуанасың сен де, Армысың, достарым, Ашық болсын кең аспан. Қол ұстасып келдік біз,
Қуанайық достарым! Жылуыңа жылу қос, Орнымыздан тұрамыз Жан достармыз енді біз.
Арайлап атқан күнге! Міне менің қолым! Күнге шаттана қараймыз. (қарым-қатынас іс-
(қарым-қатынас іс- (қарым-қатынас іс- Қуана қолымызды әрекеті)
әрекеті) әрекеті) соғамыз,

Осылай күнге жылу
шашамыз.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Мектепке 
дейінгі 

ұйымның

Дене шынықтыру 
(Спорт

нұсқаушысының

Көркем әдебиет 
Қоршаған 
ортамен 

таныстыру

Музыка
Тақырыбы: «Үлкен – 
кішкентай»

Сауат ашу негіздер 
Математика негіздері

Сурет салу

кестесі бойынша 
ұйымдастырылғ 

ан іс-әрекет

жоспары бойынша) 
Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу негіздері 
математика негіздері
«Үзік сызықтарды 

бастырып салу»

Жапсыру
«Көрсу күніне 
арналған 
көрініс 
сахналау»

Мақсаты:Әдеби 

Мақсаты: Балаларды 
ұзақ қысқа дыбыстарды 
білуге үйрету.
Музыканың 
ритмін сезінуге 
баулу.

«Көктемнің алғашқы 
гүлін анамызға 
сыйлайық» 
Мақсаты:Ойыншықтард 
ы, заттарды, сюжеттік 



Мақсаты: Жазуды 
көзбен қадағалай 
отырып, қаламды 
немесе қарындашты 
дұрыс, еркін ұстап, 
үстінен қатты қысып 

шығармаларды 
эмоционалды
қабылдауына ықпал ету, 
олардың мазмұнын
түсіну, себеп-
салдарлық 

1. Балалар музыка 
залына қолдарына 
жалауша алып 
көңілді маршпен 
кіреді. Музыкалық 
жетекші балаларға 

суреттер, табиғат 
құбылыстарын сипаттауда 
заттар мен нысандардың 
ерекшеліктерін білдіретін 
сөздерді дұрыс  
таңдау, сын есімдер

хабарлау сипатындағы 
әңгімелерді құрастыру. 
(сауат ашу негіздері 
коммуникативтік 
қызмет).
«Бағдаршамды 
орналастыр»
Мақсаты:Сөйлеуде 
белгілі бір заттың өзіне 
немесе басқа затқа
қатысты орнын көрсете 
білуге үйрету. Берілген 
бағытта, оны белгі 
бойынша өзгерте
отырып, бағдарлауын 
қалыптастыру. Қағаз 
парағын бағдарлай 
білуді бекіту.
(математика негіздері- 
танымдық қызмет)

қызмет)
«Құстарға арналған 
ұя»
Мақсаты:Пішіндердің 
түрлі қалыптарын 
бере  білуді,  оларды 
күрделі  емес 
композицияларға 
біріктіруді
қалыптастыру. Өзінің
құрастырған 
құрылысын талдау 
арқылы тиімді 
конструктивті 
шешімдерді табу,
оларды құрастыруда 
қолдану. Дербестікті, 
шығармашылықты, 
бастаманы
қолдау(жапсыру,сурет 
салу,мүсіндеу,құрастыру 
шығармашылық
қызмет)

«Көктем»Мақсаты:.Көк 
темге байланысты
сөздерді қазақша айтуға 
үйрету. Жыл мезгілінің 
ерекшеліктерін қазақша 
айта алу.
Көктем келді, құс келді.
(қазақ тілі 
коммуникативтік 

2.Қолды жоғары көтеріп 
денені оңға , солға иілту.

Көркем әдебиет 
Қоршаған 
ортамен 

таныстыру
Құрастыру

«Алғыс айту» 
Мақсаты:Әдеби 
шығармаларды
эмоционалды
қабылдауына ықпал ету, 
олардың мазмұнын
түсіну, себеп-
салдарлық 
байланыстарды,
жанрларды (ертегі, 
әңгіме, өлең) ажырату, 
тілдің көркемдігін сезіну 
(эпитеттер, 
сипаттамалар, образды 
сөздер), шығарма 
кейіпкерлерінің іс-
әрекетін бағалау.
Көркем әдебиет 
коммуникативтік 
қызмет)
«Көктемдегі 
алғашқы өсімдік»
Мақсаты:Өсімдіктердің 
тірі тіршілік иесі 
екендігін бақылау және 
себеп-салдарлық

цилиндрлерден қазақ 
халқының ұлттық бас 
киімдерін (тақия, 
сәукеле, кимешек 
және т.б.) және 
ыдыстарын
құрастыру, оларды 
жіппен, ою-
өрнектермен және т.б. 
безендіру. (сурет 
салу,мүсіндеу.жапсыр 
у,құрастыру 
шығармашылық
қызмет)



қызмет) байланыстарды
ажырату: 
өсімдік 
жапырақтары,



сабақтарының қозғалуы, 
гүлдердің күн шыққанда 
жапырақтарының 
ашылуы және кешке 
жабылуы, тамырдың 
суды сорып, сабағы
арқылы су өткізіп, басқа 
бөліктерін
қоректендіруі,
өсімдіктердің өсуі үшін 
ылғалдың, жарықтың, 
жылу мен
тыңайтқыштың 
қажеттігі олардың 
жылуды, суықты, күнді 
немесе бұлтты ауа-
райын сезуі, олардың 
өсуі және
көбеюі.(қоршаған 
ортамен таныстыру 
әлеуметтік қызмет)

« » Бәйшешек
Мақсаты: Суретті 
қарапайым қаламның 
көмегімен жеңіл
ырғақпен үстінен қатты 
баспай бейненің
сұлбасын салу, бірнеше 
заттардың өлшеміндегі 
айырмашылықтарды 
беру, геометриялық



пішіндегі заттарды салу. 
(құрастыру
,мүсіндеу,сурет 
салу.шығармашылық 
қызмет)

«Көктемдегі алғашқы 
ұшып келетін құс» 
Мақсаты: Құстардың
қазақша атауларымен 
таныстыру.Құстарды 
танып дұрыс атау. 
Кейбір жыл құстары 
туралы қысқаша 
мәлімет беру.

(қазақ тілі
коммуникативтік 
қызмет)

Дене шынықтыру 
(Спорт нұсқаушысының 
жоспары бойынша)

Серуенге 
дайындық

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды 
дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 
моториканы дамыту)
- Сауат ашу негіздері
- Сөйлеуді дамыту
- Көркем әдебиет
- Дене шынықтыру
- Қоршаған ортамен таныстыру



Серуен Бақбақты бақылау. Велосипедті бақылау. Бақша ауласындағы Құмырсқаларды
(қарым-қатынас іс- (қарым-қатынас іс- өсімдіктерді бақылау. бақылау. (қарым-
әрекеті, танымдық іс- әрекеті, танымдық іс- (қарым-қатынас іс- қатынас іс-әрекеті,
әрекет, зерттеу іс- әрекет, зерттеу іс- әрекеті, танымдық іс- танымдық іс-әрекет,
әрекет) әрекет) әрекет, зерттеу іс-әрекет)зерттеу іс-әрекет)
Мақсат-міндеттер. Мақсат-міндеттер. Мақсат-міндеттер. Мақсат-міндеттер.
Бақбақ туралы Велосипед жайлы Балаларды көлеңкеде Құмырсқалар туралы
білімдерін толықтыру; білімдерін кеңейту. және күн астында өсетін білімдерін бекіту;
табиғатты белсенді Ересек адамдармен өсімдіктерді салыстыруға зерттеуге деген
түрде қорғауға бірге орындалатын шақыру,олардың қайсысы қызығушылықты арттыру.
ұмтылуды қарапайым еңбек тезірек гүлдейтінін Зерттеу. Бір жолды
қалыптастыру; тапсырмалары (аумақты бақылау, өсімдіктердің құммен жауып,
балаларға табиғаттағы бұтақтар мен тастардан өсуіне жарықтың құмырсқалар не істейтінін
барлық өсімдіктердің тазарту). (еңбек іс- қажеттілігі туралы көру; екіншісін қантпен
маңызы барын әрекеті) тұжырым жасауға жауып, құмырсқалар оны
түсіндіру. Мақсат-міндеттер. жетелеу. қалай жинайтынын көру.
Ересек адамдармен Еңбекқорлық пен Ересек адамдармен бірге Ересек адамдармен бірге
бірге орындалатын ұжымдық жұмыс орындалатын орындалатын
қарапайым еңбек дағдыларын дамыту. қарапайым еңбек қарапайым еңбек
тапсырмалары Қимыл-қозғалыс тапсырмалары (ауланы тапсырмалары: аумақты
(учаскені қоқыстан ойындары: тазалау). (еңбек іс- ескі жапырақтардан
тазарту.) (еңбек іс- "Жапалақтар". (дене әрекеті) тазарту. (еңбек іс-әрекеті)
әрекеті) шынықтыру) Мақсат-міндеттер. Мақсат-міндеттер.
Мақсат-міндеттер. Мақсат-міндеттер. Ұжыммен жұмыс жасау Жұптасып жұмыс
Бірлесіп жұмыс істеуге, Педагогтің белгісі дағдыларын жасауды үйретуді
мақсатқа күш-жігерін бойынша әрекеттерді қалыптастыру. жалғастыру.
жұмсап жетуді үйрету. жылдам орындауға Қимыл-қозғалыс Қимыл-қозғалыс
Қимыл-қозғалыс үйрету; белгілі бір ойындары: "Алыптар ойындары: "Ұсталып
ойындары: "Желден бағытта жүгіру мен құртақандар". (дене қалу". (дене
жылдам", "Кім қабілеттерін дамыту. шынықтыру) шынықтыру)



жоғары?"(дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер.
Жүгіру жылдамдығын 
дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері,
қозғалыстарды 
дамыту: 
"Секірейік". (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер.
Ұзындыққа секіру
дағдыларын дамыту.

Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту: 
"Келесі кім?" ойын 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға допты 
қашықтыққа лақтыру
дағдыларын жетілдіру.

Мақсат-міндеттер. 
Физикалық 
белсенділікті дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту:
"Жылан". (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Ептілікті, үйлесімді 
әрекет ету 
қабілетін дамыту.

Мақсат-міндеттер. 
Жүгіру, секіру 
дағдыларын бекіту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері: 
"Секірейік". (дене 
шынықтыру) Мақсат-
міндеттер. Сол және оң 
аяққа секіру қабілетін 
дамыту.

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың 
дербес іс-әрекеті

Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Зообақ".
Мақсат-міндеттер.
Балалардың
түсінігіндегі зообақ,

Ритмикалық 
жаттығу
Бір екі, бір екі, 
аяқты аламыз.
(адымдайды)

Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Цирк".
Мақсат-міндеттер.
Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін

Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Туған күн".
Мақсат-міндеттер.
Балалардан "туған күн" 
ұғымын қалайша



қорғауға алынған 
жануарлар туралы 
ұғымдарын бекіту; 
зообақта қызмет
атқаратын ветеринар 
дәрігері, орнитолог (құс 
маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
жөніндегі ұғымдарын 
нығайту; мамандардың 
зообақта атқаратын рөлі 
неде екендігін анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан- 
жануарларға деген 
аяушылыққа,
қамқорлыққа тәрбиелеу. 
Құралдар.
Зообақ қызметкерлеріне 
қажет заттар мен
құралдар; алғашқы 
медициналық көмек 
қобдишасы; ойыншық 
жануарлар және құстар; 
ойыншықтарға тор 
пішіндері.
Шарты.
Педагог ойыннан бұрын

Адыммен біркелкі, 
сап түзер баламыз. 
(сап түзейді)
Біз жауынгер
баламыз. (қолдарын 
басының тұсына 
қояды)
Бір екі, бір екі, 
жігерлі ән саламыз. 
(адымдайды) 
Тізіліп біркелкі, 
ертең өсіп 
жеткенде 
(қолдарын басының 
тұсына қояды)
Ел қорғайтын
боламыз. (қолдарын 
басының тұсына 
қойып, адымдайды) 
(қарым-қатынас 
іс- әрекеті, дене 
шынықтыру)

өнерпаздар 
(сайқымазақ, 
гимнаст, сиқыршы, 
жонглер, 
жануарларды 
жаттықтырушы) 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; цирк 
өнерпаздарының
жұмысын 
түсіндіру; 
еңбекқорлыққа, 
төзімділікке, 
сыпайылыққа,
салауатты өмір салтына 
тәрбиелеу. Құралдар.
Циркте қызмет ететін 
артистерге қажет 
ойыншық құралдар, 
модельдер (доптар, 
ойыншық жануарлар, 
бас киімдер, таяқшалар, 
спорттық киім үлгілері, 
гимнастикалық ұршық, 
костюмдер). Шарты.
Педагог алдымен 
балалармен бірлесіп
цирктің (суреті) қандай 
орын екенін, бұнда 
қандай өнерпаздар
жұмыс істейтіні туралы
әңгімелеседі; әрбір

түсінетіндерін рөлдік
арқылы анықтау; отбасыда 
туған күнді атау дәстүрі 
жайындағы білімдерін 
кеңейту; жақынына деген 
сүйіспеншілікке, достыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Туған күнді атауға қажетті 
безендіру жабдықтары, торт 
және басқа тәттілердің 
жасанды үлгілері,
журналдан қиылған
суреттер; әдемі қапталған 
сыйлықтар; ойыншық 
музыкалық аспаптар, 
микрофондар; сайқымазақ 
немесе басқа кейіпкерлердің 
костюмдері.
Шарты.
Педагог балалармен
бірлесіп әрбір отбасында 
туған күннің қалай өтетіні 
жайында әңгімелеп,
қолданатын түрлі қызықты 
жабдықтардың, қандай 
тәттілерді әзірлейтінін 
анықтайды; туған күнін атау 
дәстүрі қайдан келгенін
талқылайды.

балалармен бірлесіп, 
зообақ жайында

артист маман қандай 
құралдарды

Балалар туған күнін өткізу 
үшін, педагогпен бірге 



суреттерді
қарастырады, әлемдегі 
қорғауға алынған 
жануарлар жөнінде 
бейнебаянды көрсетеді. 
Балалар ветеринар 
дәрігері, орнитолог (құс 
маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
сияқты мамандардың
қызметінің мәні неде, 
олардың қандай
құралдарды
қолданатынын туралы 
талқылап алу керек.
Балалар зообақта 
жұмыс істейтін 
мамандарды өздері 
таңдайды немесе
санамақты қолданады. 
Кейіпкерлер өздеріне 
қажет киім үлгілерін 
мен құралдарды алып, 
орындарына барады.
Қалған балалар

пайдаланатыны, 
олардың еңбегінің 
қаншалықты 
қиын екенін 
түсіндіреді.
Балалар циркте қызмет 
ететін өнерпаздар: 
сайқымазақ, гимнаст, 
сиқыршы, жонглер, 
жануарларларды 
жаттықтырушы болып 
бөлініп, топтасып, 
белгілі жаттығулар 
жасайды. Педагог цирк 
қойылымы жайында 
жариялап, қалған
балаларды
орындықтарға 
шақырады. 
Әрбір
өнерпаздың шығуын 
аса құрметпен 
жариялап, оған 
көрермендер
тарапынан қолдау және 
қошемет көрсетуді
сұрайды. Балаларға 
қойылым соңында 
өнерпаздар
көрермендерге иіліп
құрмет көрсететіні, ал

қандай әрекеттер тізбегін 
жасау керектігін
жоспарлайды.
Содан соң қалаған балалар 
өздерінің сол жоспар 
бойынша қандай 
міндеттерді атқаратыны 
жайында айтады, қажетті 
құралдары алып, туған
күніне дайындай бастайды. 
Туған күн иесін балалар 
санамақ арқылы 
тағайындауы мүмкін. Оқу 
жылының аяғына дейін
әрбір бала туған күн иесі 
болып үлгеру тиіс.
Алғашында педагог ойын 
барысын сөзбен сүйемелдеп 
отырады, ойыншыларға 
қосымша әрекеттерін 
анықтайтын сұрақтар қойып 
жүреді, өзі қатысады, ойын 
желісінің одан ары 
жалғасуына үлес қосады.
Соңында педагог 
балалармен бірге
қорытынды жасай алады:
туған күннің әдемі өтуіне

қолдарына аңдар мен 
құстардың 
ойыншықтарын алып 
белгілі орындарға 

көрермендер 
оларды  мақтап, 
қошемет

бірнеше себеп болады: 
қонақтардың адал ниетті 
дос болуы, тағамдардың 
дәмді болуы, ойын-сауық



қондырып,
қимылдатады, 

білдіретінін айту 
керек.  Педагог ойын 

шараларының 
қызықты 

әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Балалармен 
жеке жұмыс

"Қағаздан бүктеу"
жұмысы.

Бала тілін дамыту.
"Жазда" (Рамазан

Бала тілін дамыту.
"Жаз" (Ілияс

"Жаз" мезгілі бейнеленген
сюжетті суреттерді

Тақырыбы: "Кеме". Тышқанбаев) Жансүгіров) қарастыру. Сұрақтар қою
Мақсат-міндеттер. Шулы өзенге Жерің анау, және оларға толық жауап
Қағаздан әртүрлі барайық, Жасыл жолақ кілемдей. беру дағдысын бекіту.
көліктерді бүктеп Орын таңдап Желің мынау, (қарым-қатынас іс-
жасауды үйрету. алайық. Жігіт айтқан өлеңдей. әрекеті)
(жапсыру) Ақ сазанға ау құрып, Көлің анау,

Болат қармақ Той ғып жатқан
салайық. ауылдай.

Күнің мынау,
Жүр, балалар, Елжіреген енеңдей.
тұрмалық, (қарым-қатынас іс-
Гүл терелік, қыр әрекеті)
барып.
Өкінбейік, даланың
Қызығынан құр
қалып.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Ата-аналарға 
кеңес,
балалардың 
үйіне қайтуы

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу.
Баланың тәрбиесі туралы әңгімелесу Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру. 
Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.
Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.



Ата-аналармен 
әңгіме: «Үйде
балалардың 
тақпақтарын 
жаттауға 
тапсыру»

Ата-аналармен кеңес:

«Алдағы келе жатқан 
мерекелер туралы 

хабарлар ету»

Ата- аналармен 
психолог кеңесі 

мен бөлісу:
«Баланың суреттеріне 

қарап бағалауды 
үйреніңіз»

Ата аналарға демалыс 
күндері балалармен бірге 
серуендеуге ұсыныс жасау. 
Демалыс күндеріне 
сәттілік тілеу.





 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

2024 оқу жылы 

 

 

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы 

 Топ:мектепалды тобы 

Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 29.04-03.05.2024жыл 

 

Күн тәртібінің Дүйсенбі 

29.04.2024. 

Сейсенбі 

30.04.2024. 

Сәрсенбі 

01.05.2024. 

Бейсенбі 

02.05.2024. 

Жұма 

03.05.2024 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 

бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті 

іс-әрекет). 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 

мәселелері бойынша кеңес бер 
Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап жақсы 
көретініңізді 
сездіріңіз.. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата –аналармен әңгіме: 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 



Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

басқа іс- 

әрекеттер) 

"Жабық өсімдіктерді 

бүріккіш пистолеттен 

сумен бүрку". 

Мақсат-міндеттер. 

Жаңа еңбек дағдыларын 

үйрету; балалардың 

ұғымында 

жапырақтардың 

ылғалды қажет етуі 

туралы түсінігін бекіту; 

өсімдіктерге ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу. 

Өсімдіктерді суару 

қажеттілігін өз бетінше 

анықтауға үйрету 

(топырақтың түсі мен 

күйіне, өсімдіктің пайда 

болуына байланысты), 

суару техникасын еске 

түсіру. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Бөлме 

өсімдіктеріне күтім 

жасау". 

Мақсат-міндеттер. 

Өсімдіктерді таза 

ұстау әдістері 

туралы бұрын алған 

білімдерін нақтылау, 

балаларға сыртқы 

түріне, құрылымына 

назар аудара 

отырып, өсімдіктен 

шаңды кетіру әдісін 

таңдауға үйрету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

 "Асхана бойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды кезекші 

міндеттерін өз бетінше 

және адал орындауға 

үйрету. Қолды мұқият 

жуу, кезекшінің киімін 

кию үстелді дұрыс қою. 

Тамақтанғаннан кейін 

ыдыстарды тазау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

үстелді жабдықтауда 

тәртіпсіздікті көре білу. 

Ортақ игілік үшін, 

ниеттеніп еңбектенуге 

тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Шешіну бөлмесінің 

шкафындағы тәртіп". 

(тәрбиешінің 

көмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды жеке киім 

шкафтарында тәртіпті 

сақтауға үйрету: шкафты 

киім мен аяқкиімнен 

босату, сөрелерді дымқыл 

шүберекпен сүрту және 

киімді орнына мұқият 

бүктеу. Еңбекқорлыққа, 

тәртіпті көре білуге, 

ұжымда тату-тәтті еңбек 

етуге үйрету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Таңертенгі 

жаттығу 

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ 

Жалпы дамыту жаттығулары (таяқшалармен) 

1. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша төменде. 

1 - таяқшаны екі қолдарымен көкірек тұсына қояды; 2 - таяқшаны жоғары көтереді; 3 - көкірек тұсына қояды ; 4 - бастапқы 

қалып (жаттығу 6-7 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, құрсау төменде. 

1 - таяқшаны жоғары көтереді; 2 - таяқшаны түзу ұстап, оң аяққа иілу; 3 - таяқшаны жоғары көтереді; 4 - бастапқы қалып 

(жаттығу 6-7 рет қайталанады). Осы жаттығуды сол жаққа қайталау. 

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, таяқшаны иыққа қою. 

1 - отырып, бас пен арқаны тік ұстау; 2 - бастапқы қалып (жаттығу 6-7 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша төменде. 



 1 - таяқшаны жоғары көтеру; 2 - таяқша ұстаған қолымен оңға (солға) иілу; 3 - таяқшаны жоғары ұстап, тіктелу; 4 - 

бастапқы қалып (жаттығу 6-8 рет қайталанады). 

5. Бастапқы қалып: жерге ептетінен жатып, таяқшаны бүгілген қолдарымен алдына қою. 

1 - 2 - таяқшаны жоғары көтеріп, артқа бүгілу; 3 - 4 - бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

6. Бастапқы қалып: таяқшаның алдында тұрып, қолды төменде ұстау. Таяқшаны айналып, оңға-солға секіру. 

Жаттығуды 3-4 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша жерде. 

Таяқшаны аттап, оңға-солға секіру. Жаттығу 3-4 рет қайталанады. 

(дене шынықтыру) 

Ұйымдастырыл 

ған іс-әрекетке 

дайындық 

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. 

 Шаттық шеңбері Шаттық шеңбері  Шаттық шеңбері Шаттық шеңбері 

 Балалардың Балаларға эмоционалды Балаларға эмоционалды Балалардың 

 ұйымдастырылған іс- жағымды көңіл-күй мен жағымды көңіл-күй мен ұйымдастырылған іс- 

 әрекетін көтеріңкі 
көңіл 

ұйымдастырылған іс- ұйымдастырылған іс- әрекетін көтеріңкі көңіл 

 күйде, мотивациялық әрекетіне мотивациялық әрекетіне мотивациялық күйде, мотивациялық 

 дайындықпен бастау дайындықты дайындықты дайындықпен бастау 

 дағдыларын қалыптастыру, 
балаларға 

қалыптастыру, 
балаларға 

дағдыларын 

 қалыптастыру, бір-бірімен сәлемдесуге бір-бірімен сәлемдесуге қалыптастыру, балаларға 



 балаларға бір-бірімен мүмкіндік беру, ұжымда мүмкіндік беру, ұжымда бір-бірімен сәлемдесуге 

 сәлемдесуге мүмкіндік достыққа тәрбиелеу. достыққа тәрбиелеу. мүмкіндік беру, ұжымда 

 беру, ұжымда 
достыққа 

Армысың, асыл күн, Біз балдырған баламыз, достыққа тәрбиелеу. 

 тәрбиелеу. Армысың, асыл жыр. Дос құшағын кең ашқан. Бақыт толы шеңберге, 

 Қуанамын мен де Армысың, көк аспан, Тілегіміз бейбіт күн. Шаттық толы шеңберге, 

 Қуанасың сен де, Армысың, достарым, Ашық болсын кең аспан. Қол ұстасып келдік біз, 

 Қуанайық достарым! Жылуыңа жылу қос, Орнымыздан тұрамыз Жан достармыз енді біз. 

 Арайлап атқан күнге! Міне менің қолым! Күнге шаттана 

қараймыз. 
(қарым-қатынас іс- 

 (қарым-қатынас іс- (қарым-қатынас іс- Қуана қолымызды әрекеті) 

 әрекеті) әрекеті) соғамыз,  

   Осылай күнге жылу  

   шашамыз.  

   (қарым-қатынас іс-  

   әрекеті)  

Мектепк

е 

дейінгі 

Дене шынықтыру Көркем әдебиет  Музыка Сауат ашу негіздер 

Математика негіздері 



ұйымның 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылғ 

ан іс-әрекет 

(Спорт 

нұсқаушысының 

жоспары бойынша) 

Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу негіздері 

математика негіздері 

«Үзік сызықтарды 

бастырып салу» 

Мақсаты: Жазуды 

көзбен қадағалай 

отырып, қаламды 

немесе қарындашты 

дұрыс, еркін ұстап, 

үстінен қатты қысып 

күш түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, 

солдан оңға 

қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей салу. 

(сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік 

қызмет). 

«Мың алғыс айтамыз! 

Көктемнің алғашқы 

күні туралы әңгіме 

жүргізу» 

Мақсаты:Негізгі ойды 

дұрыс жеткізе білу, 

монологты 

байланыстырып құра 

білу, әңгімені бірізді 

айту, шағын 

логикалық және 
хабарлау сипатындағы 
әңгімелерді құрастыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Жапсыру 

«Көрсу күніне 

арналған 

көрініс 

сахналау» 

Мақсаты:Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына ықпал ету, 

олардың мазмұнын 

түсіну, себеп-салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды (ертегі, 

әңгіме, өлең) ажырату, 

тілдің көркемдігін сезіну 

(эпитеттер, сипаттамалар, 

образды сөздер), 

шығарма кейіпкерлерінің 

іс-әрекетін бағалау. 

(көркем әдебиет- 

коммуникативтік 

қызмет) 

«Көктем мезгілі 

туралы әңгіме» 
Мақсаты: Туған өлкенің 

өсімдіктері (ағаштар, 

бұталар, гүлдер, шөпті 

өсімдіктер) туралы 

түсініктерін кеңейту, 
«орман», «шалғын» және 

«бақша» ұғымдарымен 

таныстыру. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру әлеуметтік 

қызмет) 

 Тақырыбы: «Үлкен – 

кішкентай» 

Мақсаты: Балаларды 

ұзақ қысқа дыбыстарды 

білуге үйрету. 

Музыканың ритмін 
сезінуге баулу. 

1. Балалар музыка 

залына қолдарына 

жалауша алып көңілді 

маршпен кіреді. 

Музыкалық жетекші 

балаларға әуенді 

тыңдатқызып, жолда 

кімнің келе жатқанын 

тыңдатқызып сол 

адамның жүрісін 
қолдарымен шапалақ ұру 

арқылы көрсетуді 

ұсынады. 

Үлкен адамның жүрісі – 

ұзақ шапалақ. 

Баланың жүрісі – қысқа 

шапалақ. 

2. Музыка 

тыңдау«Тұлпарым». 
3. Ән айту«Қуыр-қуыр- 

қуырмаш» 

Әннің мәтінін үйрету. 

4. Музыкалық-ырғақты 

қимыл: 

Лентамен жаттығу. 

1. Қолды екі жаққа жайып 

жоғары көтеру, қайта 

түсіру. 

Сурет салу 

 

«Көктемнің  алғашқы 

гүлін   анамызға 

сыйлайық» 

Мақсаты:Ойыншықтард 

ы, заттарды,   сюжеттік 

суреттер,      табиғат 

құбылыстарын сипаттауда 

заттар мен нысандардың 

ерекшеліктерін білдіретін 

сөздерді  дұрыс    таңдау, 

сын  есімдер   мен 

үстеулерді қолдану. 

(сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік 

қызмет) 

«Кеңістікті бағдарлау» 
Мақсаты:Сөйлеуде 

белгілі бір заттың өзіне 

немесе басқа затқа 

қатысты орнын көрсете 

білуге үйрету. Берілген 

бағытта, оны белгі 

бойынша өзгерте отырып, 

бағдарлауын 

қалыптастыру. Қағаз 

парағын бағдарлай білуді 

бекіту. 

 
(математика 
негіздері-танымдық 
қызмет) 

«Ұлттық киімдер» 
Мақсаты: Қағаз 
цилиндрлерден қазақ 
халқының ұлттық бас 



 (сауат ашу негіздері 

коммуникативтік 

қызмет). 

«Бағдаршамды 

орналастыр» 

Мақсаты:Сөйлеуде 

белгілі бір заттың өзіне 

немесе басқа затқа 

қатысты орнын көрсете 

білуге үйрету. Берілген 

бағытта, оны белгі 

бойынша өзгерте 

отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру. Қағаз 

парағын бағдарлай 

білуді бекіту. 
(математика негіздері- 
танымдық қызмет) 

«Құстарға арналған 

ұя» 

Мақсаты:Пішіндердің 

түрлі қалыптарын бере 

білуді, оларды күрделі 

емес композицияларға 

біріктіруді 

қалыптастыру. Өзінің 

құрастырған құрылысын 

талдау арқылы тиімді 

конструктивті 

шешімдерді табу, 

оларды құрастыруда 

қолдану. Дербестікті, 

шығармашылықты, 

бастаманы 

қолдау(жапсыру,сурет 

салу,мүсіндеу,құрастыру 

шығармашылық 

қызмет) 

«Көктем»Мақсаты:.Көк 

темге байланысты 

сөздерді қазақша айтуға 

үйрету. Жыл мезгілінің 

ерекшеліктерін қазақша 

айта алу. 

Көктем келді, құс келді. 

(қазақ тілі 

коммуникативтік 

қызмет) 

 2.Қолды жоғары көтеріп 

денені оңға , солға иілту. 

Көркем әдебиет 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Құрастыру 

«Алғыс айту» 

Мақсаты:Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына ықпал ету, 

олардың мазмұнын 

түсіну, себеп-салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды (ертегі, 

әңгіме, өлең) ажырату, 

тілдің көркемдігін сезіну 

(эпитеттер, сипаттамалар, 

образды сөздер), 

шығарма кейіпкерлерінің 

іс-әрекетін бағалау. 

Көркем әдебиет 

коммуникативтік 

қызмет) 

«Көктемдегі алғашқы 

өсімдік» 

Мақсаты:Өсімдіктердің 

тірі тіршілік иесі 

екендігін бақылау және 

себеп-салдарлық 

байланыстарды 

ажырату: өсімдік 

жапырақтары, 

сабақтарының қозғалуы, 

гүлдердің күн шыққанда 

жапырақтарының 

киімдерін (тақия, 
сәукеле, кимешек 
және т.б.) және 
ыдыстарын 

құрастыру, оларды 
жіппен, ою- 
өрнектермен және т.б. 
безендіру. (сурет 
салу,мүсіндеу.жапсыр 
у,құрастыру 
шығармашылық 

қызмет) 



ашылуы және кешке 

жабылуы, тамырдың 

суды сорып, сабағы 

арқылы су өткізіп, басқа 

бөліктерін 

қоректендіруі, 

өсімдіктердің өсуі үшін 

ылғалдың, жарықтың, 

жылу мен 

тыңайтқыштың 

қажеттігі олардың 

жылуды, суықты, күнді 

немесе бұлтты ауа- 

райын сезуі, олардың 

өсуі және 

көбеюі.(қоршаған 

ортамен таныстыру 

әлеуметтік қызмет) 

 

«Бәйшешек» 
Мақсаты: Суретті 

қарапайым қаламның 

көмегімен жеңіл 

ырғақпен үстінен қатты 

баспай бейненің 

сұлбасын салу, бірнеше 

заттардың өлшеміндегі 

айырмашылықтарды 

беру, геометриялық 

пішіндегі заттарды салу. 

(құрастыру 

,мүсіндеу,сурет 

салу.шығармашылық 

қызмет) 



    «Көктемдегі алғашқы 

ұшып келетін құс» 
Мақсаты: Құстардың 

қазақша   атауларымен 

таныстыру.Құстарды 

танып  дұрыс  атау. 

Кейбір жыл құстары 

туралы қысқаша мәлімет 

беру. 

(қазақ тілі 

коммуникативтік 

қызмет) 

Дене шынықтыру 

(Спорт нұсқаушысының 

жоспары бойынша) 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды 

дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 

моториканы дамыту) 

- Сауат ашу негіздері 

- Сөйлеуді дамыту 

- Көркем әдебиет 

- Дене шынықтыру 
- Қоршаған ортамен таныстыру 

Серуен Бақбақты бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Бақбақ туралы 

білімдерін толықтыру; 

Велосипедті бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Велосипед жайлы 

білімдерін кеңейту. 

 Бақша ауласындағы 

өсімдіктерді бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды көлеңкеде 

және күн астында өсетін 

Құмырсқаларды 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Құмырсқалар туралы 

білімдерін бекіту; 



 табиғатты белсенді Ересек адамдармен  өсімдіктерді салыстыруға зерттеуге деген 

түрде қорғауға бірге орындалатын шақыру,олардың қайсысы қызығушылықты арттыру. 

ұмтылуды қарапайым еңбек тезірек гүлдейтінін Зерттеу. Бір жолды 

қалыптастыру; тапсырмалары (аумақты бақылау, өсімдіктердің құммен жауып, 

балаларға табиғаттағы бұтақтар мен тастардан өсуіне жарықтың құмырсқалар не істейтінін 

барлық өсімдіктердің тазарту). (еңбек іс- қажеттілігі туралы көру; екіншісін қантпен 

маңызы барын әрекеті) тұжырым жасауға жауып, құмырсқалар оны 

түсіндіру. Мақсат-міндеттер. жетелеу. қалай жинайтынын көру. 

Ересек адамдармен Еңбекқорлық пен Ересек адамдармен бірге Ересек адамдармен бірге 

бірге орындалатын ұжымдық жұмыс орындалатын орындалатын 

қарапайым еңбек дағдыларын дамыту. қарапайым еңбек қарапайым еңбек 

тапсырмалары Қимыл-қозғалыс тапсырмалары (ауланы тапсырмалары: аумақты 

(учаскені қоқыстан ойындары: тазалау). (еңбек іс- ескі жапырақтардан 

тазарту.) (еңбек іс- "Жапалақтар". (дене әрекеті) тазарту. (еңбек іс-әрекеті) 

әрекеті) шынықтыру) Мақсат-міндеттер. Мақсат-міндеттер. 

Мақсат-міндеттер. Мақсат-міндеттер. Ұжыммен жұмыс жасау Жұптасып жұмыс 

Бірлесіп жұмыс істеуге, Педагогтің белгісі дағдыларын жасауды үйретуді 

мақсатқа күш-жігерін бойынша әрекеттерді қалыптастыру. жалғастыру. 

жұмсап жетуді үйрету. жылдам орындауға Қимыл-қозғалыс Қимыл-қозғалыс 

Қимыл-қозғалыс үйрету; белгілі бір ойындары: "Алыптар ойындары: "Ұсталып 

ойындары: "Желден бағытта жүгіру мен құртақандар". (дене қалу". (дене 

жылдам", "Кім қабілеттерін дамыту. шынықтыру) шынықтыру) 

жоғары?"(дене Өзіндік еркін ойын Мақсат-міндеттер. Мақсат-міндеттер. 

шынықтыру) әрекеттері, Физикалық белсенділікті Жүгіру, секіру 

Мақсат-міндеттер. қозғалыстарды дамыту: дамыту. дағдыларын бекіту. 

Жүгіру жылдамдығын "Келесі кім?" ойын Өзіндік еркін ойын Өзіндік еркін ойын 

дамыту. жаттығуы. (дене әрекеттері, әрекеттері: "Секірейік". 

Өзіндік еркін ойын шынықтыру) қозғалыстарды дамыту: (дене шынықтыру) 

әрекеттері, Мақсат-міндеттер. "Жылан". (дене Мақсат-міндеттер. Сол 

қозғалыстарды Балаларға допты шынықтыру) және оң аяққа секіру 

дамыту: "Секірейік". қашықтыққа лақтыру Мақсат-міндеттер. қабілетін дамыту. 

(дене шынықтыру) дағдыларын жетілдіру. Ептілікті, үйлесімді  



 Мақсат-міндеттер. 

Ұзындыққа секіру 

дағдыларын дамыту. 

  әрекет ету қабілетін 

дамыту. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау 

(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Зообақ". 

Ритмикалық 

жаттығу 

 Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Цирк". 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Туған күн". 

 Мақсат-міндеттер. Бір екі, бір екі, Мақсат-міндеттер. Мақсат-міндеттер. 

 Балалардың аяқты аламыз. Балалардың түсінігінде Балалардан "туған күн" 

 түсінігіндегі зообақ, (адымдайды) циркте қызмет ететін ұғымын қалайша 

 қорғауға алынған Адыммен біркелкі, өнерпаздар түсінетіндерін рөлдік 

 жануарлар туралы сап түзер баламыз. (сайқымазақ, гимнаст, арқылы анықтау; отбасыда 

 ұғымдарын бекіту; (сап түзейді) сиқыршы, жонглер, туған күнді атау дәстүрі 

 зообақта қызмет Біз жауынгер жануарларды жайындағы білімдерін 

 атқаратын ветеринар баламыз. (қолдарын жаттықтырушы) кеңейту; жақынына деген 

 дәрігері, орнитолог (құс басының тұсына жөнінде ұғымдарды сүйіспеншілікке, достыққа 

 маманы), зоолог қояды) қалыптастыру; цирк тәрбиелеу. 

 (жануарлар маманы), Бір екі, бір екі, өнерпаздарының Құралдар. 

 герпетолог жігерлі ән саламыз. жұмысын түсіндіру; Туған күнді атауға қажетті 

 (қосмекенділер (адымдайды) еңбекқорлыққа, безендіру жабдықтары, торт 

 маманы), күтуші Тізіліп біркелкі, төзімділікке, және басқа тәттілердің 

 жөніндегі ұғымдарын ертең өсіп жеткенде сыпайылыққа, жасанды үлгілері, 

 нығайту; мамандардың (қолдарын басының  салауатты өмір салтына журналдан қиылған 

зообақта атқаратын рөлі тұсына қояды) тәрбиелеу. Құралдар. суреттер; әдемі қапталған 

неде екендігін анықтау; Ел қорғайтын Циркте қызмет ететін сыйлықтар; ойыншық 

еңбекқорлыққа, жан- боламыз. (қолдарын артистерге қажет музыкалық аспаптар, 

жануарларға деген басының тұсына ойыншық құралдар, микрофондар; сайқымазақ 

аяушылыққа, қойып, адымдайды) модельдер (доптар, немесе басқа кейіпкерлердің 

қамқорлыққа тәрбиелеу. (қарым-қатынас іс- ойыншық жануарлар, костюмдері. 

Құралдар. әрекеті, дене бас киімдер, таяқшалар, Шарты. 



Зообақ қызметкерлеріне шынықтыру) спорттық киім үлгілері, Педагог балалармен 

қажет заттар мен  гимнастикалық ұршық, бірлесіп әрбір отбасында 

құралдар; алғашқы  костюмдер). Шарты. туған күннің қалай өтетіні 

медициналық көмек  Педагог алдымен жайында әңгімелеп, 

қобдишасы; ойыншық  балалармен бірлесіп қолданатын түрлі қызықты 

жануарлар және құстар;  цирктің (суреті) қандай жабдықтардың, қандай 

ойыншықтарға тор  орын екенін, бұнда тәттілерді әзірлейтінін 

пішіндері.  қандай өнерпаздар анықтайды; туған күнін атау 

Шарты.  жұмыс істейтіні туралы дәстүрі қайдан келгенін 

Педагог ойыннан бұрын  әңгімелеседі; әрбір талқылайды. 

балалармен бірлесіп,  артист маман қандай Балалар туған күнін өткізу 

зообақ жайында  құралдарды үшін, педагогпен бірге 

суреттерді  пайдаланатыны, қандай әрекеттер тізбегін 

қарастырады, әлемдегі  олардың еңбегінің жасау керектігін 

қорғауға алынған  қаншалықты қиын жоспарлайды. 

жануарлар жөнінде  екенін түсіндіреді. Содан соң қалаған балалар 

бейнебаянды көрсетеді.  Балалар циркте қызмет өздерінің сол жоспар 

Балалар ветеринар  ететін өнерпаздар: бойынша қандай 

дәрігері, орнитолог (құс  сайқымазақ, гимнаст, міндеттерді атқаратыны 

маманы), зоолог  сиқыршы, жонглер, жайында айтады, қажетті 

(жануарлар маманы),  жануарларларды құралдары алып, туған 

герпетолог  жаттықтырушы болып күніне дайындай бастайды. 

(қосмекенділер  бөлініп, топтасып, Туған күн иесін балалар 

маманы), күтуші сияқты  белгілі жаттығулар санамақ арқылы 

 мамандардың   жасайды. Педагог цирк тағайындауы мүмкін. Оқу 

қызметінің мәні неде, қойылымы жайында жылының аяғына дейін 

олардың қандай жариялап, қалған әрбір бала туған күн иесі 

құралдарды балаларды болып үлгеру тиіс. 

қолданатынын туралы орындықтарға Алғашында педагог ойын 

талқылап алу керек. шақырады. Әрбір барысын сөзбен сүйемелдеп 

Балалар зообақта өнерпаздың шығуын аса отырады, ойыншыларға 

жұмыс істейтін құрметпен жариялап, қосымша әрекеттерін 



мамандарды өздері оған көрермендер анықтайтын сұрақтар қойып 

таңдайды немесе тарапынан қолдау және жүреді, өзі қатысады, ойын 

санамақты қолданады. қошемет көрсетуді желісінің одан ары 

Кейіпкерлер өздеріне сұрайды. Балаларға жалғасуына үлес қосады. 

қажет киім үлгілерін қойылым соңында Соңында педагог 

мен құралдарды алып, өнерпаздар балалармен бірге 

орындарына барады. көрермендерге иіліп қорытынды жасай алады: 

Қалған балалар құрмет көрсететіні, ал туған күннің әдемі өтуіне 

қолдарына аңдар мен көрермендер оларды бірнеше себеп болады: 

құстардың мақтап, қошемет қонақтардың адал ниетті дос 

ойыншықтарын алып білдіретінін айту керек. болуы, тағамдардың дәмді 

белгілі орындарға Педагог ойын барысын болуы, ойын-сауық 

қондырып, өзі реттеп жатады, шараларының қызықты 

қимылдатады, балалардың әрекеттерін дайындалғаны. 

қозғалысқа келтіреді. белсенді ету үшін, (қарым-қатынас іс- 

Мамандар құстар мен қосымша сұрақтар әрекеті, таным іс-әрекеті, 

аңдардың орындарын қояды. Соңында зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс- 

аралап, көмектерін педагог балалармен әрекеті) 

көрсетеді. бірге қорытынды  

Соңында педагог жасайды: цирк  

балалармен бірге қойылымының әдемі  

қорытынды жасай және қызықты болуы,  

алады: адам жабайы өнерпаздардың  

табиғаттағы тіршіліктің шеберлігі мен  

 заңдылықтарын бұзбай,   тынымсыз еңбегінің  

жоғалып бара жатқан арқасында болады. 

аңдар үшін (қарым-қатынас іс- 

жауапкершілікті сезіну әрекеті, таным іс- 

керектігі, оларға әрекеті, зерттеу іс- 

қамқорлық танытып, әрекеті, еңбек іс- 

тіршілік етулеріне әрекеті) 

қолайлы жағдайлар  



туғызу қажеттілігі  

туралы айту.  

(қарым-қатынас іс-  

әрекеті, танымдық іс-  

әрекет,  

шығармашылық іс-  

әрекет, еңбек іс-  

әрекеті)  

Балалармен 

жеке жұмыс 

"Қағаздан бүктеу" 

жұмысы. 

Бала тілін дамыту. 

"Жазда" (Рамазан 

 Бала тілін дамыту. 

"Жаз" (Ілияс 

"Жаз" мезгілі бейнеленген 

сюжетті суреттерді 

 Тақырыбы: "Кеме". Тышқанбаев) Жансүгіров) қарастыру. Сұрақтар қою 

 Мақсат-міндеттер. Шулы өзенге Жерің анау, және оларға толық жауап 

 Қағаздан әртүрлі барайық, Жасыл жолақ кілемдей. беру дағдысын бекіту. 

 көліктерді бүктеп Орын таңдап Желің мынау, (қарым-қатынас іс- 

 жасауды үйрету. алайық. Жігіт айтқан өлеңдей. әрекеті) 

 (жапсыру) Ақ сазанға ау құрып, Көлің анау,  

  Болат қармақ Той ғып жатқан  

  салайық. ауылдай.  

   Күнің мынау,  

  Жүр, балалар, Елжіреген енеңдей.  

  тұрмалық, (қарым-қатынас іс-  

  Гүл терелік, қыр әрекеті)  

  барып.   

  Өкінбейік, даланың   

  Қызығынан құр 

қалып. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

   

Ата-аналарға 

кеңес, 

балалардың 

үйіне қайтуы 

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

Баланың тәрбиесі туралы әңгімелесу Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру. 

Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. 

Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 



 Ата-аналармен 

әңгіме: «Үйде 

балалардың 

тақпақтарын 

жаттауға 

тапсыру» 

Ата-аналармен кеңес: 

«Алдағы келе жатқан 

мерекелер туралы 

хабарлар ету» 

 Ата- аналармен 

психолог кеңесі мен 

бөлісу: 

«Баланың суреттеріне 

қарап бағалауды 

үйреніңіз» 

Ата аналарға демалыс 

күндері балалармен бірге 

серуендеуге ұсыныс жасау. 

Демалыс күндеріне сәттілік 

тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

2024 оқу жылы 

 

 

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы 

 Топ:мектепалды тобы 

Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 06.05-10.05.2024жыл 

Күн тәртібінің Дүйсенбі 

06.05.2024 

Сейсенбі 

07.05.2024 

Сәрсенбі 

08.05.2024 

Бейсенбі 

09.05.2024 

Жұма 

10.05.2024 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай 

жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу 

(сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет). 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері бойынша кеңес бер 
Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру Ата-аналарға 

көктемгі қолөнер 

жасап әкелуді 

тапсыру. 

. Ата-аналарға 
балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

  Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға күн тәртібін 

сақтау туралы; баланың 

балабақшадағы мінез-құлқы 

және болу ережелері туралы 

еске салу 



Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

басқа іс- 

әрекеттер) 

Фотосуреттер 

қарастыру «Ұлы 

Отан 

Соғысының 

ардагерлері». 

Фотосуретте 

бейнеленген Ұлы 

Отан Соғысының 

ардагерлері 

туралы әңгімелеу. 

(қарым-қатынас 

іс-әрекеті, қазақ 

тілі) 

"Ағаш, бұта, 

гүл" 

дидактикалық 

ойын. 

Мақсат-міндеттер. 

Өсімдіктер туралы 

білімдерін бекіту, 

балалардың ой- 

өрісін кеңейту, 

сөйлеу, есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Барысы. 

Жүргізуші "Ағаш, 

бұта, гүл ..." 

сөздерін айтады 

және балаларды 

айналып өтеді. 

Тоқтатып, бір 

баланы көрсетіп, 

  "Бұл қай кезде болады?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың тәулік бөліктері 

туралы білімдерін бекіту, 

сөйлеу, есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Барысы. Педагог 

балабақшадағы балалардың 

өмірін бейнелейтін суреттерді 

салады: таңертеңгілік 

жаттығулар, таңғы ас, 

ұйымдастырылған іс-әрекет 

және т.б.. Балалар кез келген 

суретті өздері таңдайды, 

тексереді. "Таң" деген сөзге 

барлық балалар таңмен 

байланысты суретті көтеріп, 

өз таңдауын түсіндіреді. 

Содан кейін тәуліктің басқа 



   үшке дейін 

санайды, бала 

жүргізушінің 

тоқтаған жерін тез 

атауы керек. Бала 

айтып үлгермесе 

немесе қате жауап 

айтса ойыннан 

шығады. Ойын 

барлық 

ойыншылар 

ойыннан шыққанға 

дейін жалғасады. 

(қарым-қатынас 

іс-әрекеті, таным 

іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті) 

  бөліктері бейнеленген 

суреттерді көрсетеді. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Таңертенгі 

жаттығу 

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ 

Жалпы дамыту жаттығулары (кішкентай доптармен) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, оң қолымен допты төменде ұстау. 

1-допты оң қолымен ұстап, қолдарын жанына жіберу; 2-допты жоғары көтеріп, келесі қолына салу; 3-қолдарын 

жанына жіберу; 4-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды 6-7 рет қайталау. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, оң қолымен допты төменде ұстау. 

1-оң аяққа иілу; 2-3-допты оң аяққа, содан кейін сол аяққа домалату; 4-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды 6 рет 

қайталау. 

3. Бастапқы қалып: тіземен тұру, допты екі қолымен ұстау. 

1-2-өкшеге отырып, денесін оң жаққа бұру және допты еденге тигізу; 3-4 -бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды 5-6 

рет қайталау. 

4. Бастапқы қалып: еденге отырып, допты екі аяқтың арасына қысып ұстап, қолдарын артқа тіреу. 

1-2-аяқтарын түзу ұстап, допты түсіріп алмай, жоғары көтеру; 2-3-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды 5-7 рет 

қайталау. 

5. Бастапқы қалып: жерге шалқасынан жатып, қолдарын түзу ұстап, допты басынан асыра қою. 



 1-2-қолдарын түзу ұстап, жоғары көтеріп, допты оң аяғына тигізу; 3-4-бастапқы қалыпқа келу. Осы жаттығуды сол 

аяқпен қайталау. Жаттығуды 5-7 рет қайталау. 

6. Бастапқы қалып: аяқтардың арасы сәл алшақ, допты оң қолға ұстау. 1-допты еденге ұрып, екі қолымен ұтып алу. 

Жаттығуды 8-10 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, допты оң қолға ұстау. Допты жоғары лақтырып, ұтып алу. Жаттығуды 5-6 

рет қайталау. 

8. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, допты оң қолға ұстау. 

1-8 дейін санау арқылы алға жылжи отырып, екі аяғымен секіру, бұрылып, екі аяғымен қайтадан секіру. 

Жаттығуды 3-4 рет қайталау. 

(дене шынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналық Гигиеналық   Гигиеналық шаралар: 

 шаралар: Таңғы шаралар: Таңғы ас алдында қолдарын 
 ас алдында Таңғы ас жуу, қолды сүрту және 
 қолдарын жуу, алдында орамалды орнына ілу. 

 қолды сүрту және қолдарын жуу, Сырттан келіп үнемі, 

 орамалды  орнына қолды сүрту Сабынмен қол жуамыз, 
 ілу. және  орамалды Таза болды мұнтаздай, 
 Сырттан келіп орнына ілу. Тағамға қол созамыз. 
 үнемі, Сырттан келіп Кезекшілер жұмысы: ас 
 Сабынмен қол үнемі, ішу құралдарын, 
 жуамыз, Сабынмен қол майлықтарды үстелге қоюды 
 Таза болды жуамыз, тапсыру. 
 

 алғыс айту) 
  

Ұйымдастырыл 

ған іс-әрекетке 

дайындық 

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 

қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. 

 Табиғаттың әдемі Балаларға   Табиғаттың әдемі көрінісі 

 көрінісі жайлы эмоционалды жайлы әңгімелесу. 

 әңгімелесу. жағымды көңіл- (қарым-қатынас іс-әрекеті, 

 (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, таным 

іс-әрекеті, 

зерттеу іс- 

әрекеті) 

күй мен 

ұйымдастырылғ 

ан іс-әрекетіне 

мотивациялық 

дайындықты 

таным іс-әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

  қалыптастыру,  



  балаларға бір-  

  бірімен  

  сәлемдесуге  

  мүмкіндік беру,  

  ұжымда  

  достыққа  

  тәрбиелеу.  

  Армысың, асыл  

  күн, 

Армысың, асыл 

жыр. 

Армысың, көк 

аспан, 

Армысың, 

достарым, 

Жылуыңа жылу 

қос, 

Міне менің 

қолым! 

(қарым- 

қатынас іс- 

әрекеті) 

   



Мектепке 

дейінгі 

ұйымның 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылғ 

ан іс-әрекет 

 Музыка 

Тақырыбы: 

«До – ре – ми» 

Мақсаты: 

Балаларды 

музыкадағы 

бейнелерді, әнді 

тыңдау арқылы 

ажырата білуге 

үйрету. Тыңдау 

қабілеттерін 

арттыру. 

1.Музыка 

залында 

балаларды 

көңілді 

музыкамен 

қарсы алу. 

Музыкалық 

жетекші әнді 

  «М»дыбысымен 

танысамыз 

Мақсаты:Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, қаламды 

немесе қарындашты дұрыс, 

еркін ұстап, үстінен қатты 

қысып күш түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, солдан 

оңға қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей салу. 

(Сауат ашу негіздері 

коммунакативтік қызмет) 

«Поездьбен саяхат 

жасаймыз» 

Мақсаты:Сөйлеуде белгілі 

бір заттың өзіне немесе басқа 

затқа қатысты орнын көрсете 

білуге үйрету. Берілген 

бағытта, оны белгі бойынша 



   орындап береді 

және 

балалардан сол 

әнге 

байланысты 

суретті таңдап 

көрсетулерін 

өтінеді. Бала 

неге сол суретті 

таңдап алғанын, 

ол суретте ненің 

бейнеленгенін, 

әннің не туралы 

айтылып 

тұрғанын айтып 

береді. 

2. Музыкалық- 

ырғақты 

қимыл: 

Лентамен 

жаттығу. 

1. Қолды екі 

жаққа жайып 

жоғары көтеру, 

қайта түсіру. 

2. Қолды жоғары 

көтеріп денені 

оңға , солға 

иілту. 

3. Лентаны 

жоғары көтеріп 

орындарында 

тұрып айналу. 

«Бәздәі салт 

дәстүрлеріміз» 

Мақсаты: 
Әдеби 

  өзгерте отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру. Қағаз парағын 

бағдарлай білуді бекіту. 

 

(математика негіздері 

танымдық қызмет) 

 

 

«Көкек» 
Мақсаты: Суретті 

қарапайым қаламның 

көмегімен жеңіл ырғақпен 

үстінен қатты баспай 

бейненің сұлбасын салу, 

бірнеше заттардың 

өлшеміндегі 

айырмашылықтарды беру, 

геометриялық пішіндегі 

заттарды салу. 

(Сурет 

салу,мүсіндеу,жапсыру 

шығармашылық қызмет) 



шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына 

ықпал ету, 

олардың 

мазмұнын 

түсіну, себеп- 

салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды 

(ертегі, әңгіме, 

өлең) ажырату, 

тілдің 

көркемдігін 

сезіну 

(эпитеттер, 

сипаттамалар, 

образды 

сөздер), 

шығарма 

кейіпкерлерінің 

іс-әрекетін 

бағалау. 

көркем әдебиет 

коммуникативт 

ік қызмет) 

«Өсімдіктер 

әлемі» 

Мақсаты: 

Туған өлкенің 

өсімдіктері 

(ағаштар, 

бұталар, гүлдер, 

шөпті 

өсімдіктер) 

туралы 

түсініктерін 



кеңейту, 

«орман», 

«шалғын» және 

«бақша» 

ұғымдарымен 

таныстыру. 

 

Дене 

шынықтыру 

(Спорт 

нұсқаушысын 

ың жоспары 

бойынша) 

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

әлеуметтік 

қызмет) 

 

«Көктемгі 

тамшылар» 

Мақсаты: 

Қағаздан 
құрастыру. 

Қағаз 

цилиндрлерден 

қазақ халқының 

ұлттық бас 

киімдерін 

(тақия, сәукеле, 

кимешек және 

т.б.) және 

ыдыстарын 

құрастыру, 

оларды жіппен, 

ою-өрнектермен 



  және т.б. 

безендіру. 

(Сурет 

салу,мүсіндеу,ж 

апсыру 

шығармашылық 

қызмет) 

«Армысың, әз 

Наурыз!» 

Мақсаты.Ұлтт 

ық мерекеге 

байланысты 

сөздерді 

қазақша айту 

және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру.Қ 

азақ тіліндегі 

сөздер мен 

сөйлемдерді 

түсінуді және 

қолдануды 

үйрету. 

(қазақ тілі 

коммуникативт 

ік қызмет) 

   

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек- 
жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, 

үлкен және ұсақ моториканы дамыту) 
- Сауат ашу негіздері 



 - Сөйлеуді дамыту 

- Көркем әдебиет 

- Дене шынықтыру 
- Қоршаған ортамен танысу 

Серуен . 

Бақша 

ауласындағы 

өсімдіктерді 

бақылау. 

(қарым-қатынас 

іс-әрекеті, таным 

іс-әрекеті, 

зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

көлеңкеде және 

күн астында 

өсетін 

өсімдіктерді 

салыстыруға 

шақыру,олардың 

қайсысы тезірек 

гүлдейтінін 

бақылау, 

өсімдіктердің 

өсуіне жарықтың 

қажеттілігі туралы 

тұжырым жасауға 

жетелеу. 

Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын 

Алғашқы 

жәндіктерді 

бақылау. 

(қарым- 

қатынас іс- 

әрекеті, таным 

іс-әрекеті, 

зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат- 

міндеттер. 

Күннің 

жылынғанына, 

топырақтың 

бетіндегі 

өзгерістерге, 

жәндіктердің 

оянғанына 

назар аудару. 

Ересек 

адамдармен 

бірге 

орындалатын 

қарапайым 

еңбек 

тапсырмалары 

(ауланы 

қоқыстан 

тазалауға 

 . Желді бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, таным 

іс-әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Желді ауа 

райында ағаштардың басына 

қарау, байқауды, зейінді 

дамыту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(ауланы бұтақтардан және 

тастардан тазалау). (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекқорлық қабілетін және 

ұжымдық жұмысқа белсенді 

қатысуын дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Аюлар мен 

аралар", "Жапалақ". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

тепе-теңдікті сақтауға баулу. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту, алға қарай екі 

аяқпен секіру. (дене 

шынықтыру) 



  қарапайым 

еңбек 

тапсырмалары 

(ауланы тазалау). 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ұжыммен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Алыптар мен 

құртақандар". 

(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Физикалық 

белсенділікті 

дамыту. 

Өзіндік еркін 

ойын әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: 

"Жылан". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ептілікті, 

үйлесімді әрекет 
ету қабілетін 

дамыту. 

көмектесу). 

(еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат- 

міндеттер. 

Ұйымдасып 

еңбек ету 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл- 

қозғалыс 

ойындары: 

"Қияр". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат- 

міндеттер. Алға 

қарай екі 

аяғымен секіру 

қабілетін 

қалыптастыру; 

бір-біріне 

соқтығыспай 

жүгіру; мәтінге 

сәйкес ойын 

әрекеттерін 

орындау. 

Өзіндік еркін 

ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: 

"Секірейік". 

   



  (дене 

шынықтыру) 

Мақсат- 

міндеттер. 

Балаларды 

жоғарыдан 

төмен қарай 

секіруге 
жаттықтыру 

   

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

 Сауат ашу 

негіздерінен ойын- 

Сауат ашу 

негіздерінен 

  Математика 

негіздерінен ойын- 

 жаттығу ойын-жаттығу жаттығу 

 "Дауысты мен "Дауысты, "Жануарлар 

 дауыссыз дыбыстар дауыссыз жұмбақтарды жасыруды 

 әлемі" дыбыстар. бастайды" 

 Мақсат-міндеттер: Қайталау". Мақсат-міндеттер: 

 артикуляциялық Мақсат- балалардың заттардың 

 ерекшелігіне міндеттер: дыбыс салмағын өлшеуге 

 байланысты пен дыбыс қызығушылықтарын 

 дыбыстардың түрлерін, арттыру; шартты 

 дауысты, дауыссыз дауысты, өлшемнің көмегімен 

 болып бөлінетіні дауыссыз заттың шамасын 

 туралы түсінікті дыбыстарды салыстыра білу, тақтада 

 қайталау. қайталау. және қағаз бетінде 

   бағытты таба білу 

 Қазақ тілінен ойын- Қоршаған дағдыларын жетілдіру. 

 жаттығу ортамен  

 "Дыбыстар мен таныстырудан Музыкадан ойын- 

 әріптер еліне саяхат". ойын-жаттығу жаттығу 

 Мақсат-міндеттер: "Астра гүлінің "Көңілді көктем әндері" 



  дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстардың 

ерекшіліктерін еске 

түсіру, әріптер 

туралы түсініктерін 

кеңейту; сөзді 

буындап, тұтас оқу 

дағдыларын одан әрі 

қалыптастыру. 

 

Дене 

шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

"Құрсауды тура 

бағытта домалату" 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды құрсауды 

тура бағытта 

домалатуға үйрету; 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

бүйірлік адыммен 

жүру, ортасына 

келгенде отыру және 

тұрып, қайта жүруге 

жаттықтыру; сапқа 

өз еріктерімен тұру 

қабілетін және 

баянат (рапорт) 

қабылдау 

дағдыларын әрі 

орнын ауыстыру" 

Мақсат- 

міндеттер: 

балалардың астра 

гүлін егіп, өндеп, 

өсіру 

амалдарымен 

таныстыру; 

гүлдің орнын 

ауыстырып, 

гүлзарға өз 

қолдарымен 

отырғызу 

әрекеттеріне 

үйрету. 

  Мақсат-міндеттер: 

балаларды әнді тыңдау 

кезінде оның сипатын 

түсіне білу қабілеттеріне 

және ырғақты 

қимылдарды музыкамен 

бірге бастап, соңғы 

дыбыста бірге аяқтай 

білу іскерліктерін 

жетілдіру. 

 

Сөйлеуді дамытудан 

ойын-жаттығу 

"А.Бақтыгерееваның 

«Гүл ектік» өлеңін 

жаттау. Мазмұны 

бойынша әңгімелеу" 

Мақсат-міндеттер: өлеңді 

жаттап, мәнерлеп айтуға 

үйрету. 



 қарай жетілдіру.     

Балалармен 

жеке жұмыс 

Мүсіндеуден ойын- 

жаттығу 

"Қарапайым 

түймедақ" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

ермексаздан 

түймедақ гүлін 

мүсіндеу кезінде 

әртүрлі тәсілдерді 

пайдалану дағдысын 

бекіту; жіңішке 

таяқшаға ермексазды 

жағып, гүлдің сабағы 

деп қабылдауға 

үйрету. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

Дидактикалық 

ойын. 

"От, су, аспан, 

жер". 

Мақсат- 

міндеттер. 

Балалардың тірі 

және өлі табиғат 

өкілдері жайында 

білімдерін 

нығайту; ой 

шапшаңдығын, 

елестету, зейін 

қабілеттерін 

дамыту; 

алғырлыққа, 

зияткерлікке 

тәрбиелеу. 

Құралдар: доп. 

Шарты. 

Балалар бір 

тізбекке, жарты 

шеңберде 

(шеңберде) 

  Сурет салудан ойын- 

жаттығулар. 

"Жұпаргүл бұтағы" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бөртегүл 

бұтағына қарап, суретін, 

мақта таяқшасын, 

борларды, бояуды 

қолданып, қағаз бетіне 

салу техникасына үйрету. 

(шығармашылық іс- 

әрекет) 



   отырады 

(тұрады). 

Ойын шартының 

орындалуын 

реттеп отыру 

үшін, басында 

жүргізуші рөлін 

педагог өзі алуы 

мүмкін. 

Жүргізуші допты 

әр балаға 

кезекпен "От!", 

"Су!", "Аспан!", 

"Жер!" сөздерін 

айтып, допты 

қолдарына 

лақтырады. 

Допты ұстап 

алған бала әрбір 

сигнал сөзіне 

әрқалай, бір ғана 

жауап береді. 

Мысалы, "от" - 

өзін-өзі айналу, 

"су" - суда 

мекендейтін 

балық, суасты 

жануарының 

атауын айту, 

"аспан" - аспанда 

ұшып жүретін 

құс не жәндікті 

   



  атау, "жер" - 

жерде 

мекендейтін 

жануардың 

немесе жәндіктің 

атауын айту. 

((қарым- 

қатынас іс- 

әрекеті, таным 

іс-әрекеті, 

зерттеу іс- 
әрекеті)) 

   

Ата-аналарға 

кеңес, 

балалардың 

үйіне қайтуы 

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

Баланың тәрбиесі туралы әңгімелесу Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру. 

Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. 

Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 

Ата- аналармен 

медбике кеңесімен 

бөлісу 

«ЖРВИдің алдын 

алу». 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата аналарға 

таңертенгілік 

қабылдауға 

кешікпеулерін 
ескерту. 

  Өзіне-өзі қызмет 
көрсету дағдыларын 

қалыптастыру туралы 

әңгіме жүргізу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

2024 оқу жылы 

 

 

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы 

 Топ:мектепалды тобы 

         Балалардың жасы: 5-6 жас 

Жоспар қай кезеңге жасалды: 06.05–10.05 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 06.05 Сейсенбі 07.05 Сәрсенбі08.05 Жұма10.05 

Балаларды Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: жеке әңгімелер, қарым-қатынас ойындары және балаларда жақсы көңіл-күй қалыптастыру. 

қабылдау Достық атмосферасын құру 

Ата-аналармен  

кеңес, әңгімелесу «Шуақты күн» «Жылулық сыйла» «Бір жаңбыр, екі жаңбыр» «Көңіл-күйіңді бөліс» 

 Мақсаты: бұлшықет тобын Мақсаты: балалардың бір- Мақсаты: бұлшықет Мақсаты: қолайлы орта құру. 

 босаңсыту. бірімен, ересектермен қарым- релаксациясы.  

 «Жұдырық» саусақ 

гимнастикасы 

Мақсаты: қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту, 

сөйлеуді дамыту, санау. 

(Сөйлеуді дамыту+дене 

шынықтыру) 

қатынасындағы қиындықтарды 

жеңу. 

«Қоңырау» ойын-тренингі 

Мақсаты: есту күйін дамыту, 

күйзелісті жеңілдету. 

(Сөйлеуді дамыту+дене 

шынықтыру) 

«Дымбілмесің қиялы» ойын 

жаттығуы 

Мақсаты: логиканы, қиялды 

дамыту. 

«Менің отбасым» саусақ ойыны 

Мақсаты: қолдың ұсақ 

моторикасын, сөйлеуін дамыту. 

(Сөйлеуді дамыту+дене 

шынықтыру) 

«Отан қорғаушылар күні» 

әңгімелесу 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

«Солдат ботқасы» саусақ 

гимнастикасы 

Мақсаты: ұсақ моториканы 

дамыту, үйлестіру. 

(Сөйлеуді дамыту + дене 

шынықтыру) 



Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(аз қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, кітап 

қарау) 

«Қала көшелерінде өзін-өзі ұстау ережелері» жеке консультация 

Балаларды 

қабылдау 

«Бұл қай кезде болады?» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: жыл мезгілдері 

туралы білімдерін бекіту. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру + сөйлеуді дамыту) 

«Бұршақ патша» аз қимылды 

ойыны 

Мақсаты: зейінін, 

интеллектін, іс-әрекетті ым- 

ишарамен және мимикамен 

жеткізе білуді жетілдіру. 

«Бұрын не, кейін не?» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: жеке өсімдіктердің 

даму реттілігі, сондай-ақ жыл 

мезгілдерінің реттілігі туралы 

білімді кеңейту. (Қоршаған 

ортамен таныстыру + сөйлеуді 

дамыту) 

«Епті саусақтар» қимылды 

ойыны 

Мақсаты: қимыл тапқырлығын, 

қимыл мәселесін бірлесіп шешу 

кезінде іс-әрекетті үйлестіру 

«Фигураны жина» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: қандай да бір фигураны 

құрайтын заттардың есебін 

жүргізу қабілетін дамыту. 

(Математика негіздері + сөйлеуді 

дамыту) 

«Орын ауыстыру» қимылды ойын. 

Мақсаты: балалардың 

шығармашылық белсенділігін 

арттыру, қиялын ояту, көңіл-күйін 

көтеру; жинақылықты, зейінді, 

эмоциясы мен әрекетін басқару 

«Жетеді ме?» дидактикалық 

ойын 

Мақсаты: әр түрлі көлемдегі 

заттардың теңдігі мен 

теңсіздігін көру қабілетін 

дамыту; сан өлшемге тәуелді 

емес деген ұғымға келтіру 

(Математика негіздері + 

сөйлеуді дамыту) 

«Қолтырауын» қимылды 

ойыны 

Мақсаты: ептілікті, 

байқауды, зейінді дамыту. 

 (Сөйлеуді дамыту + дене 

шынықтыру) 

«Жолға өзіммен не аламын» 

үстел-үсті ойыны 

Мақсаты: логикалық ойлауды 

жетілдіру. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру + сөйлеуді дамыту) 

қабілетін дамыту. (Математика + 

дене шынықтыру) 

«Құстарды орналастыру» үстел 

үсті ойыны 

Мақсаты: логикалық ойлауды 

дамыту. (Қоршаған ортамен 

таныстыру + сөйлеуді дамыту) 

қабілетін, ұжымдық және 

үйлесімді іс-әрекет дағдыларын 

дамыту. (Математика + дене 

шынықтыру) 

«Қауымдастық» үстел үсті ойыны 

Мақсаты: логикалық ойлауды 

дамыту. (Қоршаған ортамен 

таныстыру + сөйлеуді дамыту) 

(Математика + дене 

шынықтыру) 

«Мен жасырдым...» үстел 

үсті ойыны 

Мақсаты: логикалық 

ойлауды дамыту. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру + сөйлеуді 

дамыту) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Жаттығулар кешені 



Ұйымдастырылға 

н іс-әрекетке 

дайындық 

«Халықтарды біріктірген ел» 

тақырыптық әңгіме. 

«Сиқырлы саусақ» ойын 

жаттығуы 

Мақсаты: саусақпен алақанға 

қиялдағы затты сала білу. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру + сөйлеуді дамыту) 

«Керісінше айт» дидактикалық 

ойын 

Мақсаты: зейінді, реакцияны 

дамытуға жаттығу. 

(Сөйлеуді дамыту) 

«Үшінші артық» ойын жаттығуы 

Мақсаты: 10-ға дейін және кері 

санау, ойлау қабілетін дамыту. 

(Математика) 

«Отан қорғаушылар» ойын 

жаттығуы 

Мақсаты: әскер 

мамандықтары туралы 

білімдерін кеңейту. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Ұйымдастырылға 

н іс-әрекет 

Грамота негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Дене шынықтыру 

Грамота негіздері 

Қазақ тілі 

Жапсыру 

Дене шынықтыру 

Математика негіздері 

Қоршаған ортамен таныстыру 

Грамота негіздері 

Музыка 

Грамота негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Дене шынықтыру 

Көркем әдебиет 

  Көркем әдебиет  Музыка 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: реттілік, серуенге шығу. Шешініп жатқанда киімді сыртқа айналдыруды, ұқыпты бүктеуді, ретін сақтай отырып, өзі киінуді 

үйретуді жалғастырe. 

Сыдырманы саламыз 

Сенің киіміңде: 

Түйме мен ілгекті, 

Түрлі батырманы. 

(Сөйлеуді дамыту) 



Серуен Желді бақылау 

Мақсаты: маусымдық өзгеріс 

туралы жалпыланған түсінікті 

бекіту; желдің бағытын 

анықтау. 

Еңбек қызметі: жолдарды 

тазалау 

Мақсаты: еңбекке деген 

құштарлығын тәрбиелеу. 

Қимылды ойындар: «Желден 

де жылдам», «Кім батыл?» 

Мақсаты: жүгіру 

жылдамдығын, өрмелеу 

дағдыларын дамыту. 

«Алысқа секір» жеке жұмыс 

Мақсаты: жүгірумен 

ұзындыққа секіруді үйретуді 

жалғастыру. 

Шығарылатын материалмен 

дербес ойын (құрсау, доп). 

(Дене шынықтыру + қоршаған 

ортамен таныстыру + сөйлеуді 

дамыту) 

Көктеген қайың бүршіктерін 

бақылау 

Мақсаты: көктем мезгілінде 

қайыңмен, оның 

ерекшеліктерімен таныстыруды 

жалғастыру. 

Еңбек қызметі: алаңнан қоқыс 

жинау 

Мақсаты: әр баланың еңбек 

әрекетіне қатысуын қамтамасыз 

ету. 

Қимылды ойындар: «Үйсіз 

қоян», «Сазан шортан» 

Мақсаты: жүгіруде жаттығу, 

сигнал бойынша әрекет ету. 

Жеке жұмыс: 

«Бос кеңістік», «Туды лақтыр» 

Мақсаты: жылдам жүгіру 

қабілетін бекіту; көзді дамыту. 

Шығарылатын материалмен 

дербес ойындар (құрсау, доп). 

Күнді бақылау 

Мақсаты: ауа-райының белгілі бір 

белгісінің, өсімдік пен жануарлар 

дүниесінің тіршілігіндегі 

маусымдық өзгерістің, күннің 

жанды және жансыз табиғатқа 

әсері арасындағы байланысты 

ашуға көмектесу. 

Еңбек қызметі: учаскені бұтақ пен 

тастан тазарту 

Мақсаты: еңбексүйгіштікке, 

ұжымдық жұмысқа тәрбиелеу. 

Қимылды ойындар: «Сазан 

шортан», «Допты қағып ал» 

Мақсаты: рөлдерді бөлу туралы 

келісімге өз бетінше үйретуді 

жалғастыру; допты қағып алу 

және беру қабілетіне жаттықтыру. 

Шығарылатын материалмен 

дербес ойындар (құрсау, доп). 

(Дене тәрбиесі + қоршаған 

ортамен таныстыру + сөйлеуді 

дамыту) 

Гүл жарған өсімдіктерді 

бақылау 

Мақсаты: балаларды 

өсімдіктерді ажыратып, 

дұрыс атауға, өсімдікті 

салыстыруға, 

айырмашылығы мен 

ұқсастығын табуға үйрету. 

Еңбек қызметі: кіреберісті 

сыпыру 

Мақсаты: балабақша 

аумағында тәртіпті қалпына 

келтіру қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимылды ойындар: 

«Оттық», «Ұсталып қалма» 

Мақсаты: жүгіруді 

жетілдіру, тәрбиеші 

сигналын тыңдау. 

Жеке жұмыс: қимылдарын 

дамыту 

Мақсаты: төзімділікке 

тәрбиелеу. 

  (Дене тәрбиесі + қоршаған 

ортамен таныстыру + сөйлеуді 

дамыту) 

 Шығарылатын материалмен 

дербес ойындар (доп, құрсау, 

шелек, күрек). 

(Дене тәрбиесі + қоршаған 

ортамен таныстыру + 

сөйлеуді дамыту) 



Серуеннен оралу Белгілі бір реттілікпен өз бетінше киіну және шешіну, өз заттарын шкафқа дұрыс орналастыру дағдысын жетілдіру. Жуыну кезінде 

тақпақ айту 

«Тазалап жу, суды аяма. 

Алақандар қардай аппақ болсын» 

(Сөйлеуді дамыту + қоршаған ортамен таныстыру) 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

«Отбасы» сюжетті-рөлдік 

ойыны 

Мақсаты: сюжетті дамыту; 

отбасы мүшелерінің міндетін 

орындау. 

Отбасы туралы мақал- 

мәтелдерді үйрету. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру + сөйлеуді дамыту 

+ көркем әдебиет) 

«Достық біздің тірегіміз» ойыны. 

Мақсаты: дене белсенділігін 

дамыту. 

(Дене шынықтыру) 

Үстел-үсті ойындары: «Пазлы», 

«Мозаика». 

(Математика) 

«Менің көршілерім» қарым- 

қатынас ойыны 

Мақсаты: зейінін, логикалық 

ойлауын, өзіне қатысты оң және 

сол жақтарын дұрыс атай білу 

дағдыларын дамыту. (Қоршаған 

ортамен таныстыру + сөйлеуді 

дамыту) 

«Біз әскерилер» сюжетті- 

рөлдік ойыны 

Мақсаты: балалардың ойын 

ойлары мен дағдыларын 

жетілдіру және кеңейту. 

«Магниттік конструктор» 

үстел-үсті ойыны 

Мақсаты: қол моторикасын 

дамыту, заттардың түс 

қабылдауын бекіту. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру + сөйлеуді 

дамыту) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Әлеуметтік эмоционалдық 

дағдылар 

«Біздің ел» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: туған ел туралы 

білімдерін тиянақтау 

Қарым-қатынас дағдылары 

«Дыбысқа еліктеу» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: жеке дыбыстардың 

айтылуын бекіту 

Қарым-қатынас дағдылары 

«Әңгіме құрастыр» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: оқиғаларды ретімен 

қойып, әңгіме құрастыруға үйрету 

Әлеуметтік эмоционалдық 

дағдылар 

«Біздің қорғаушылар» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: мереке туралы 

білімдерін бекіту 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналардың қатысуымен «Отан қорғаушылар күні» мерекесі. 

«Бала кезінен патриоттық тәрбие бер» ата-аналарға арналған кеңес. 

Балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. Демалыс күндеріне тілектер 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

2024 оқу жылы 

 

 

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы 

 Топ:мектепалды тобы 

Балалардың жасы: 5-6 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі:13.05-17.05.2024 жыл 

 

Күн тәртібінің Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 13.05.2024. 14.05.2024. 15.05.2024. 16.05.2024. 17.05.2024 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай 

жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу 

(сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет). 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері бойынша кеңес бер 
Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру Ата- аналардан 

балалардың 

демалысты қалай 

өткізгенің сұрау. 

Ата-аналардың 

сұрақтарына 

жауап беру. 

Ата аналардан 

бөбекжайдағы іс 

шараларға 

белсенді 
қатысуды ұсыну 

Ата- аналарға таңертенгілік 

қабылдауға кешікпей 

келулеріне ескерту. 

Ата- аналарға алдағы 

болатын ертеңгілік туралы 

хабарлау. 



Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

басқа іс- 

әрекеттер) 

"Қонақ қай 

елден?" 

заттармен 

ойналатын 

ойын. 

Дидактикалық 

міндеті. 

Балалардың басқа 

ел тұрғындары 

туралы білімдерін 

бекіту; басқа ұлт 

өкілдеріне 

қызығушылықты, 

оларды 

құрметтеуге 

тәрбиелеу, өмірі 

туралы білуге 

ынталандыру. 

Ойын ережесі. 

Суретке сәйкес 

басқа ұлт өкілінің 

Мүсіндеуден 

ойын-жаттығу 

"Әскери ұшақ" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

ермексаздан 

бөліктерді бір- 

біріне біріктіру 

арқылы әскери 

ұшақты мүсіндеуге 

үйрету. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

Сурет салудан 

ойын-жаттығу 

"Атқа мінген 

шабандоз" 

Мақсат- 

міндеттер: 

балаларды атқа 

мінген шабандоз 

баланың суретін 

салуға үйрету; 

баланың дене 

бітімі мен аттың 

дене көлеміне 

сәйкестендіру 

білігін дамыту. 

(шығармашылы 

қ іс-әрекет) 

«Бәріне ортақ мереке» 

тақырыбында 

иллюстрациялық суреттерді 

қарастыру. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Үстел үсті ойын: 

«Түйме» ойыны 

Ойын шарты:Түймелер 

арқылы әріптердін үстінен 

түстеріне қарай бастырып 

жазу. 

Мақсаты: Ойлау 

қабілеттерімен есте сақтау 

дағдылары дамыту. 

(сөйлеуді 

дамыту,коммуникативтік 

қызмет) 



 ұлттық киімін 

таңдау; 

қуыршаққа 

ұлттық киімді 

киіндіру; кім 

ұлттық киімді 

дұрыс және 

жылдам 

киіндірсе, сол 

жеңеді. 

Ойын әрекеттері: 

қуыршақты 

киіндіру; ұлттық 

би немесе өлең 

орындау. 

(қарым-қатынас 

іс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет) 

    

Таңертенгі 

жаттығу 

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ 

Жалпы дамыту жаттығулары (құрсаумен) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, құрсау төменде (құрсаудың шетінен екі қолымен ұстау). 

1-құрсауды екі қолдарымен алдына қояды; 2- құрсауды жоғары көтереді; 3-құрсауды алдына қояды ; 4- бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, құрсау төменде. 

1-құрсауды жоғары көтереді; 2-қолды түзу ұстап, оңға иілу; 3-құрсауды жоғары көтереді; 4-4-бастапқы қалыпқа 

келу. Осы жаттығуды сол жаққа қайталау. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, құрсауды бүгілген қолымен көкірегіне қою. 

1-2-отырып, құрсауды алдына шығару; 3-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: еденге отыру, құрсауды бүгілген қолымен көкірегіне қою. 

1-құрсау ұстаған қолымен оң аяғына иілу; 2-бастапқы қалып. Жаттығу сол жағына қайталанады. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 



 5. Бастапқы қалып: жерге арқасымен жатып, құрсауды түзу ұстап, басынан асыра қою. 

1-2-тізені бүгіп, құрсаудың шетіне тигізу; 3-4-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: құрсаудың ішінде тұру. 

Педагогтің 1-8 дейін санауы бойынша құрсаудан шығып секіру, қайтадан құрсауға секіру. Жаттығуды 3-4 рет 

қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, құрсау төменде (құрсаудың шетінен екі қолымен ұстау). 

1-құрсауды алға қою, оң аяғын ұшына артқа қою; 2-бастапқы қалып. Жаттығу сол жағына қайталанады. Жаттығу 6 

рет қайталанады. 

(дене шынықтыру) 

Ұйымдастырыл 

ған іс-әрекетке 

дайындық 

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 

қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. 

 Жаңылтпаш: 

 

Ою ою ойым 

бар-ды, 

Ойналмастан 

ойын қалды. 

Орындалмай 

ойымдағы 

Ойылмады ою- 

дағы. 

Орашолақ, 

олақпын ба, 

Оя алмадым 

оюларды? 

Саусақ 

жаттығуы: 

«Гүл» 

Қолдар, 

саусақтар 

жоғары 

қарайды. 

Алақандар 

айшанақпен 

қосыла түптері 

өзара 

жанасады, Саус 

ақтар ашылады 

Осы 
жаттығуларды 

орындай 

отырып, мына 

өлең жолдарын 

айтады: 

Саусақ 

жаттығуы: 

«Санамақ» 

Балаға қарама- 
қарсы 

отырып,тәрбиеші 

көрсетіп 

отырады, қолдард 

ы құлыпқа ұқсатып 

түйеді. 

Саусақтарын 
кезек-кезек 

создыра көрсетіп, 

«Кел,санайық 

санамақ, 

саусақтарға қарап 

ап. Басбармақ, 

Балан үйрек, Ортан 

терек,  Шылдыр 

шүмек,   Кішкене 
бөбек». Бала 

Жаңылтпаш: 

Асан бақша жақтан. 
Ақ сабақ асқабақ әкелді, 

Басқа жақтан. 

Басқарақ асқабақ әкелді. 

Ала-ала алашалар, 

Тамаша олар, 

Оған кім таласа алар. 

доп теп 

дөптеп 
(сөйлеуді дамыту, 

коммуникативтік қызмет) 

Саусақ жаттығуы:» 

«Құстар қанат қағады» 

Құстар ұшып барады, 

Көкте қанат қағады. 

Барлық құстар қосылып, 

Шиқ-шиқ-деп, ән салады. 

(сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері- 

танымдық, 

коммуникативтік қызмет) 

 (Сөйлеуді 
дамыту 

  



 коммуникативт 
ік қызмет) 

Саусақтар 

шынжыр 

болады, 

Үзілмейді 

тартсаңда. 

Ал, піл келіп 

шынжырды, 

Үзіп   кетті 

басқанда. 

Тұмсығымен 

доп іздеп, 

Ойнағысы келіп 

тұр. 

Достық үшін 

пілге мен, 

Гүл сыйлағым 

келі 

қозғалыстарды 

қайталайды.. 

(сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік 

қызмет) 

  

 
(математика 

 негіздері- 

 танымдық 

 ықзмет) 

Мектепке 

дейінгі 

ұйымның 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылғ 

ан іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

(Спорт 

нұсқаушысының 

жоспары 

бойынша) 

Математика 
негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу 

негіздері 

«Көктемгі 

тамшылар» 

 

Көркем 

әдебиет 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Жапсыру 

«Нау 

рыз 

мерек 

есіне 

қалай 

дайы 

Дене шынықтыру 

(Спорт 

нұсқаушысының 

жоспары 

бойынша) 

Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу 

негіздері 

математика 

негіздері 

«Өткен 

дыбыстарды 

бастырып жазу» 

Музыка 

Тақырыбы: «Анасын тап» 

ойыны 

Мақсаты: Әнді немесе 

әуенді тыңдап, жануарлар 

мен төлдерінің жүрісін, 

қимыл-қозғалысын көрсете 

білуге, олардың дауыс 

ырғақтарын ажыратып, еске 

сақтауға үйрету. 

1. Балаларды музыкамен 

қарсы алу. 

Сауат ашу негіздер 

Математика негіздері 

Сурет салу 

 

«Ұлттық киімдері қай 

кездерде киеміз» 
Мақсаты:Ойыншықтарды, 

заттарды 

, сюжеттік суреттер, табиғат 

құбылыстарын сипаттауда 

заттар мен нысандардың 

ерекшеліктерін білдіретін 

сөздерді дұрыс таңдау, сын 



 Мақсаты: 

Геометриялық 

фигуралардың, 

көгөністер, жеміс- 

жидектердің және 

т.б. дайын 

суреттерінің 

сыртын контурдан 

шығармай 

бастыру, бояу. 

Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

көлденең, қысқа, 

ұзын, толқынды, 

ирек сызықтарды, 

нүктелерді, 

тамшы тәрізді 

пішіндерді 

олардың 

арасындағы 

арақашықтықты 

сақтап, алдымен 

үлгі бойынша 

және кейіннен 

өзбетінше жазуға 

мүмкіндік беру. 

 

(сөйлеуді 

дамыту- 

коммуникативті 

к қызмет) 

«Көктем өзімен 

қандай 

мерекелер алып 

келеді? 

Мақсаты: 

.Айналасындағыл 

ндала 

мыз 

сахна 

лау» 

Мақсаты:Әдеб 

и 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына 

ықпал ету, 

олардың 

мазмұнын 

түсіну, себеп- 

салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды 

(ертегі, әңгіме, 

өлең) ажырату, 

тілдің 

көркемдігін 

сезіну 

(эпитеттер, 

сипаттамалар, 

образды 

сөздер), 

шығарма 

кейіпкерлерінің 

іс-әрекетін 

бағалау. 
( көркем 

әдебиет- 
коммуникатив 

тік қызмет) 

«Бақшаға 

алғаш 

қандай 

көкеністер 

Мақсаты: Жазуды 

көзбен қадағалай 

отырып, қаламды 

немесе 

қарындашты 

дұрыс, еркін ұстап, 

үстінен қатты 

қысып күш 

түсірмей, 

саусақтармен 

біркелкі 

жоғарыдан 

төменге, солдан 

оңға қимылдарды 

орындап, 

сызықтарды үзбей 

салу. 

(сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік 

қызмет). 

«Ң дыбысымен 

танысу» 

Мақсаты:Негізгі 

ойды дұрыс 

жеткізе білу, 

монологты 

байланыстырып 

құра білу, 

әңгімені бірізді 

айту, шағын 

логикалық және 

хабарлау 

сипатындағы 

әңгімелерді 

құрастыру. 

(сауат ашу 

Музыка жетекшісі 

шығарманы ойнап, балалар 

әуенге сәйкес суреттегі 

жануардың төлін тауып, 

енесінің жанына қояды. 

Олардың жүрісін, қимылын 

көрсетіп, дауысын салады. 

2. Музыка тыңдау. 

Ал енді сендер ән 

тыңдаңдар. 

«Балапан» әні. 
«Көңілді ырғақ» биін таныс 
би қимылдарымен билету. 

 

Көркем әдебиет 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Құрастыру 

«Қыз ұзату салт дәстүрін 

көрсету» 

Мақсаты:Әдеби 
шығармаларды эмоционалды 

қабылдауына ықпал ету, 

олардың мазмұнын түсіну, 

себеп-салдарлық 

байланыстарды, жанрларды 
(ертегі, әңгіме, өлең) 

ажырату, тілдің көркемдігін 

сезіну (эпитеттер, 

сипаттамалар, образды 

сөздер), шығарма 

кейіпкерлерінің іс-әрекетін 
бағалау. 

Көркем әдебиет 

коммуникативтік қызмет) 

«Бөлме гүлдері мен дала 

гүлдері» 

есімдер мен үстеулерді 

қолдану. 

(сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік қызмет) 

«Тақия қандай пішіннен 

жасалады» 

Мақсаты:Сөйлеуде белгілі 

бір заттың өзіне немесе басқа 

затқа қатысты орнын көрсете 

білуге үйрету. Берілген 

бағытта, оны белгі бойынша 

өзгерте отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру. Қағаз парағын 

бағдарлай білуді бекіту. 

 
(математика негіздері- 

танымдық қызмет) 

«Ұлттық бас киімдер» 

Мақсаты: Қағаз 

цилиндрлерден қазақ 
халқының ұлттық бас 

киімдерін (тақия, сәукеле, 

кимешек және т.б.) және 

ыдыстарын құрастыру, 

оларды жіппен, ою- 

өрнектермен және т.б. 

безендіру. (сурет 

салу,мүсіндеу.жапсыру,құра 

стыру шығармашылық 

қызмет) 



 армен өздігінен 

диалогті бастауға 

ынталандыру, 

әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс 

қоюға және 

қойылған 

сұрақтарға 

қысқаша немесе 

толық жауап 

беруге баулу, 

әңгімелесу кезінде 

өзін мәдениетті 

ұстау, әдепті және 

сабырлы болу. 

(сауат ашу 

негіздері- 

коммуникати 

втік 

қызмет) 

Математика 

негіздері.«Б 

иік және 

аласа 

көшеттер» 

Мақсаты: 

Кеңістік туралы 
түсініктерді 

бекіту: заттарды 

кеңістікте 

орналастыру (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, 

төменде); 

қозғалыс 

отырғызамы 

з» 
Мақсаты: 

Туған өлкенің 
өсімдіктері 

(ағаштар, 

бұталар, гүлдер, 

шөпті 

өсімдіктер) 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту, 

«орман», 

«шалғын» және 

«бақша» 

ұғымдарымен 

таныстыру. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

әлеуметтік 

қызмет) 

«Аулаға 

арналған 

шарбақ» 

Мақсаты:Піші 

ндердің түрлі 

қалыптарын 

бере білуді, 

оларды күрделі 

емес 

композициялар 

ға біріктіруді 

қалыптастыру. 

Өзінің 

құрастырған 

негіздері 

коммуникативтік 

қызмет). 

«Көліктер» 

Мақсаты:Сөйлеуде 

белгілі бір заттың 
өзіне немесе басқа 

затқа қатысты 
орнын көрсете 

білуге үйрету. 

Берілген бағытта, 

оны белгі бойынша 

өзгерте отырып, 

бағдарлауын 

қалыптастыру. 

Қағаз парағын 

бағдарлай білуді 

бекіту. 
(математика 
негіздері- 
танымдық 
қызмет) 

Мақсаты:Өсімдіктердің тірі 

тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себеп- 

салдарлық байланыстарды 

ажырату: өсімдік 

жапырақтары, сабақтарының 

қозғалуы, гүлдердің күн 

шыққанда жапырақтарының 

ашылуы және кешке 

жабылуы, тамырдың суды 

сорып, сабағы арқылы су 

өткізіп, басқа бөліктерін 

қоректендіруі, өсімдіктердің 

өсуі үшін ылғалдың, 

жарықтың, жылу мен 

тыңайтқыштың қажеттігі 

олардың жылуды, суықты, 

күнді немесе бұлтты ауа- 

райын сезуі, олардың өсуі 

және көбеюі. (қоршаған 

ортамен таныстыру 

әлеуметтік қызмет) 

 

«Раушан гүлі» 
Мақсаты: Суретті 

қарапайым қаламның 

көмегімен жеңіл ырғақпен 

үстінен қатты баспай 

бейненің сұлбасын салу, 

бірнеше заттардың 

өлшеміндегі 

айырмашылықтарды беру, 

геометриялық пішіндегі 

заттарды салу. 

(құрастыру ,мүсіндеу,сурет 

 



 бағыттары: сол 

жақтан оң жаққа, 

оң жақтан сол 

жаққа, жоғарыдан 

төменге, алға, 

артқа. 

 

математика 

негіздері- 

танымдық 

қызмет) 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы 

ағаш» ойыны 

Мақсаты: 

Әуеннің дыбыс 

биіктігін 

ажыратып, естіген 

әуенді нота 

сызықтарына 

орналастыруға 

үйрету. 

1. Балаларды 

музыкамен 

қарсы алу. 
Ойын:Балаларды 

ң әрқайсысына 

алма ағашының 

суреті және қиып 

алынған жеті алма 

үлестіріледі. 

Орындалған 

шығарманы 

тыңдап, сиқырлы 

ағаш бұтақтарына 

құрылысын 

талдау арқылы 

тиімді 

конструктивті 

шешімдерді 

табу, оларды 

құрастыруда 

қолдану. 

Дербестікті, 

шығармашылы 

қты, 

бастаманы 

қолдау(жапсы 

ру,сурет 

салу,мүсіндеу,қ 

ұрастыру 

шығармашылы 

қ қызмет) 

«Армысын,әз 

наурыз»Мақса 

ты:.Ұлттық 

мерекеге 

байланысты 

сөздерді 

қазақша айту 

және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(қазақ 

тілі 

коммуника 

тивтік 

қызмет) 

 салу.шығармашылық 

қызмет) 

«Ыдыс.» 

Мақсаты:Сөздік қорларын 

молайту, ұлттық ыдыстармен 

таныстыру. Сөздерді сөз 

тіркесімен айтуға 

дағдыландыру. 2-3 

сөйлеммен затты сипаттай 

білуге баулу. 

(қазақ тілі 

коммуникативтік қызмет) 

 

 

Дене шынықтыру 

(Спорт нұсқаушысының 

жоспары бойынша) 

 



 алмаларды дыбыс 

биіктігіне сәйкес 

орналастырады. 

Ағашта 

бейнеленген 

бұтақтар нота 

сызықтары, ал 

алмалар нота 

ретінде 

қолданылады. 

2. Музыка 

тыңдау. 

Ал енді сендер 

ән тыңдаңдар. 

«Балапан» әні. 

Дауыстарын 

салған балаларды 

мадақтау. 

«Шөжелер» биін 

таныс би 

қимылдарымен 

билету. 

    

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек- 

жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, 

үлкен және ұсақ моториканы дамыту) 

- Сауат ашу негіздері 

- Сөйлеуді дамыту 

- Көркем әдебиет 

- Дене шынықтыру 
- Қоршаған ортамен таныстыру 

Серуен Бақбақты 

бақылау. 

(қарым-қатынас 

іс-әрекеті, таным 

Жолжелкенді 

бақылау. 

(қарым- 

қатынас іс- 

Жәндіктерді 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

Ауа райын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті) 

1.Бақылау: 

Еркін ойында Торғайды 

бақылау. 

Мақсаты:Торғай жайлы 

мағлұмат беру.Балаларды 



 іс-әрекеті, әрекеті, таным зерттеу іс-әрекеті) Мақсат-міндеттер. құстарға қамқор бола білуге 

тәрбилеу. 

Көркем сөз: 

Торғай,торғай ,торғайсың 

Жерден тары шоқып 

алғайсың. 

Бөтегеңді томпайтып 

Биікте ұшып самғайсың. 

Сұрақтар: 

-Ауламызда нелер ұшып 
жүр? 

-Торғай қандай құс? 

-Түсі қандай? 

-Олар немен қоректенеді? 

Еңбек: құстарға жем шашу. 

Мақсаты: балаларды 

еңбексүйгіштікке, құстарға 

қамқор бола білуге 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: «Аңшылар» 
Жеке жұмыс: көктем мезгілі 

туралы тақпақтарды 

қайталау. 

Өзіндік іс-әрекеттері: 

қалаған ойындарын ойнау. 

р. 

зерттеу іс- іс-әрекеті, Мақсат-міндеттер. Көктемнің аяғында жансыз 

әрекеті) зерттеу іс- Жәндіктер табиғаттағы маусымдық 

Мақсат-міндеттер. әрекеті) ұғымының өзгерістер туралы 

Бақбақ туралы Мақсат- мазмұнын жалпылама түсініктер 

білімді нақтылау; міндеттер. нақтылау; оларды қалыптастыруды 

табиғатты Дәрілік жалпыға ортақ жалғастыру. 

белсенді түрде өсімдіктер негіздер бойынша Ересек адамдармен бірге 

қорғауға туралы түсінік салыстыруға орындалатын қарапайым 

ұмтылысты қалыптастыру үйрету. еңбек тапсырмалары: 

қалыптастыру; барысында Зерттеу. Қанқызды ауланы көктемгі 

дәрілік өсімдіктер танымдық тауып, оның атауын қоқыстардан тазарту. 

туралы білімдерін белсенділікті анықтау; Мақсат-міндеттер. Еңбекке 

бекіту. дамытуды құмырсқалардың деген позитивті қатынасты 

Зерттеу. жалғастыру. ізін табу. тәрбиелеу, кішіге 

Қай дәрілік Зерттеу. Ересек көмектесуге үйрету. (еңбек 

өсімдік тұқымын Жолжелкен адамдармен бірге іс-әрекеті) 

бақбақ сияқты жапырақтарын орындалатын Қимыл-қозғалыс 

алып жүретінін үлкейткіш қарапайым еңбек ойындары: "Тамшылар". 

анықтау. әйнек арқылы тапсырмалары: (дене шынықтыру) 

Ересек қарастырып, ауланы қоқыс пен Мақсат-міндеттер. Екі қатар 

адамдармен бірге олардың ерекше қардан құруға, кең шеңбер құруға, 

орындалатын белгілерін атап тазарту.(еңбек іс- ұжымдық іс-әрекеттің 

қарапайым өту. әрекеті) келісімділігіне, 

еңбек Ересек Мақсат-міндеттер. реакциялардың 

тапсырмалары: адамдармен Ересектерге жылдамдығына және 

ауланы қоқыстар бірге көмектесуге деген тапқырлыққа үйрету. 

мен құрғақ орындалатын ұмтылысты Өзіндік еркін ойын 

бұтақтардан қарапайым тәрбиелеу. әрекеттері: қозғалыстарды 

тазарту. (еңбек іс- еңбек Қимыл-қозғалыс дамыту. (дене 

әрекеті) тапсырмалары ойындары: шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. : ауланы "Аралардың Мақсат-міндеттер. Допты 



 Өз жұмысының тазарту. (еңбек ұшуы". (дене берілген бағытта оң және  

нәтижесін көруге іс-әрекеті) шынықтыру) сол қолмен лақтыруға 

үйрету. Мақсат- Мақсат-міндеттер. жаттығу; қимылдарды 

Қимыл-қозғалыс міндеттер. Бүкіл аула бойынша үйлестіруді дамыту; 

ойындары: Еңбексүйгіштік жүгіруді, қабырғаға ұжымдық іс-әрекет 

"Гүлшанақты ке тәрбиелеу. қарсы тұрмауға дағдыларын қалыптастыру. 

тап". (дене Қимыл- үйрету; бір-біріне  

шынықтыру) қозғалыс көне отырып, бос  

Мақсат-міндеттер. ойындары: кеңістікке көтерілу;  

Гүлдерді ажырата "Атын секірмей аяғына  

білуге, белгі анықтап ата". дейін жету;  

бойынша әрекет (дене ептілікті,  

етуге үйрету; шынықтыру) зейінділікті дамыту.  

жүгіру кезінде Мақсат- Өзіндік еркін ойын  

жаттығу; міндеттер. әрекеттері:  

бақылауды Дәрілік қозғалыстарды  

дамыту. шөптерді тану дамыту.  

Өзіндік еркін және дұрыс атау Мақсат-міндеттер.  

ойын әрекеттері: қабілеттерін Жүгіру техникасын  

қозғалыстарды қалыптастыру. жетілдіру.  

дамыту. Өзіндік еркін   

Мақсат-міндеттер. ойын   

Қимыл-қозғалыс әрекеттері:   

көмегімен қозғалыстарды   

табиғатты аялауға дамыту. (дене   

тәрбиелеу; шынықтыру)   

бөренелерден, Мақсат-   

тастардан секіру міндеттер.   

жаттығулары. Тепе-теңдікті   

 сақтау   

 жаттығулары;   

 қимылдарды   



  үйлестіруді 

дамыту. 

   

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

Сюжетті рөлдің 

ойын 

«Кітапхана» 

Мақсаты:Ойын 

барысында 

қоршаған орта 

туралы алған 

білімдерін, 

кітапханалардың 

әлеуемттік 

маңыздылыған 

көрсету. Кітапхана 

қызметкерлері 

туралы түсініктерін 

нақтылау, қоғамдық 

орындағы мінез- 

құлық ережесін 

бекіту. Ойынды 

ойластыруын өз 

құрбыларының 

ойымен келістіру. 

Ойын барасында 

рөлдерді ауыстыру. 

Балалардың есте 

сақтауын, тілдерін 

дамыту 

(қоршаған отамен 

таныстыру,сөйлеуд 

і дамыту - 
коммуникативтілік 

Кітап 

бұрышында 

жұмыс. 

Балаларды 

топпен жұмыс 

жасауға 

дағдыландыру,т 

азалыққа 

баулу(айналадағ 

ылармен 

танысу- 

танымдық 
қызметі) 

Кітап 

бұрышында 

жұмыс. 

Балаларды 

топпен жұмыс 

жасауға 

дағдыландыру, 

тазалыққа 

баулу(айналад 

ағылармен 

танысу- 

танымдық 

қызметі) 

Кітап бұрышында жұмыс. 
Балаларды топпен жұмыс 

жасауға 

дағдыландыру,тазалыққа 

баулу(айналадағылармен 

танысу-танымдық 

қызметі) 

«Кош балабакша» әнің 

қайталау. 

Сөйлеу мәнері мен есте 

сақтау қабілетін дамыту 

(музыкалық қабілет, 

қызметі, сөйлеуді 

дамыту ) 



 ,танымдық 

қызмет) 

    

Балалармен 

жеке жұмыс 

«Таныс 

тақпақтарды буынға 

бөліп оқимыз» 

Мақсаты:Дауысты 

және дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айтуды,қажетті 

сөздер мен сөз 

тіркестерін 

қолдануды үйрету. 

(сауат ашу 

негіздерікоммуника 

тивтік қызмет) 

Өлең жаттау. 

Жұматай 

Жақыпбаев 

"Бейбіт күн". 

Алаулап гүл 

тұрады, 

Туған жер 

құлпырады, 

Бейбітшілік 

болса! 

Түрленіп бақша, 

бағы, 

Тірлік те 

жақсарады, 

Бейбітшілік 

болса! 

Балалар, болады 

аман, 

Аналар болады 

аман, 

Бейбітшілік 

болса! 

(қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

"Қайсар рухты 

баламын" 

өлеңін жаттау. 

Алатау, Алтай 

арасы – 

Қазақтың кең 

даласы. 

Мен боламын 

сол елдің 

Қайсар рухты 

баласы. 

Өсіп, өніп, 

ержетіп, 

Ақылымды 

өрлетіп. 

Елімнің атын 

шығарам 

Мықты 

елдермен тең 

етіп. 

Д.Сүлейменов 

(қарым- 

қатынас іс- 

әрекеті) 

Дамытушы жаттығу. 

"Көзді жұмып, тепе-теңдікті 

сақтау". 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

көзді жұмып, тепе-теңдікті 

сақтауға жаттықтыру; 

вестибулярлық аппаратты, 

түйсік қабілетін дамыту. 

Шарты. 

Тік тұрып, екі қолды екі жаққа 

созып жаю; екі аяқтың бірінде 

кезегімен, тепе-теңдікті сақтау. 

Алғашқы жаттығудың үлгісін 

педагог өзі көрсетеді. Тепе- 

теңдікте тұру ұзақтығын реттеу 

керек. 

(дене шынықтыру) 

Дидактикалық ойын. 

"Дұрыс па? Бұрыс па?" 

(етістіктер арқылы 

сипаттау) 

Мақсат-міндеттер.. 

Балаларға белгілі жан- 

жануардың (адамның, 

құбылыстың) қимыл- 

қозғалыстағы ерекшелігін 

сөздермен сипаттауды 

тыңдатып, сипаттаманың 

дұрыстығын немесе 

бұрыстығын анықтату, 

дұрыс нұсқаны айтуға 

ынталандыру; қоршаған 

әлем заңдылықтары 

жайындағы білімдерін 

нығайту; сөйлеу, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

дүниетанымын кеңейту. 

Балалардың жауаптары 

мынадай болуы мүмкін: 

"Қасқыр 

шаңқылдамайды, ұлиды", 



     "жел тамшыламайды, 

соғады, еседі", "құс 

жорғаламайды, ұшады", 

"балық ұшпайды, 

жүзеді", т.б.. 

Педагог тапсырмаларды 

жануарларға немесе 

құбылыстарға ғана 

байланысты бере алады. 

Бұл ойынның нұсқалары 

көп. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

 

Ата-аналарға 

кеңес, 

балалардың 

үйіне қайтуы 

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

Баланың тәрбиесі туралы әңгімелесу Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру. 

Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. 

Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 

Ата-аналармен 
әңгіме: ертеңгі 

болатын ертеңгілік 
туралы ескерту. 

Ата-аналармен 

кеңес: 

«Балалармен 

жиі серуендеуге 

кеңес беру» 

Өзіне-өзі 

қызмет 

көрсету 

дағдыларын 

қалыптастыру 

туралы ата- 

аналарға 

кеңес: 

«Балалардың 

өзіне-өзі 

қызмет 

көрсету 

дағдыларын 

тәрбиелеу 

Ата- аналармен спорт 

нұсқаушысы кеңесі мен 

бөлісу: «Пайдалы 14 
кеңес» 

Ата аналарға демалыс 

күндері балалармен бірге 

серуендеуге ұсыныс 

жасау.Демалыс күндеріне 

сәттілік тілеу. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

2024 оқу жылы 

 

 

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы 

 Топ:мектепалды тобы 

 

Балалардың жасы: 5-6 жастағы 

балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 20.05-24.05.2024жыл 

 

Күн тәртібінің Дүйсенбі 

20.05.2024 

Сейсенбі 

21.05.2024 

Сәрсенбі 

22.05.2024 

Бейсенбі 

23.05.2024 

Жұма 

24.05.2024 

 Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, 

баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді 

дамыту-коммуникативті іс-әрекет). 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері бойынша кеңес бер 

"Бөлме 

өсімдіктеріне күтім 

"Жабық өсімдіктерді 

бүріккіш пистолеттен 

"Асхана бойынша 

кезекшілік". 

"Шешіну 

бөлмесінің 

"Кір сүлгілерді 

ауыстыру". 

 жасау". сумен бүрку". Мақсат-міндеттері. шкафындағы Мақсат-міндеттері. 

 Мақсат-міндеттері. Мақсат-міндеттері. Жаңа Балаларға кезекші тәртіп" Еңбекке тұрақты 

 Өсімдіктерді таза еңбек дағдыларын міндеттерін өз бетінше (тәрбиешінің қызығушылықты сақтау, 

 ұстау әдістері туралы үйрету; өсімдіктердің және адал орындауды көмекшісімен бірге) тапсырманы мұқият 

 бұрын алған жапырақтарына үйрету. Қолды мұқият Мақсат-міндеттері. орындауға ұмтылу. 

 білімдерін нақтылау, ылғалдың қажеттілігі жуу, кезекшінің киімін Балаларға жеке киім Сүлгіні жеке ұяшыққа 

 сыртқы түріне, туралы түсінігін бекіту; кию, үстелді дұрыс шкафтарында тәртіп іліп қоюды үйрету. 

 құрылымына назар өсімдіктерге ұқыпты қою. Тамақтанғаннан сақтауды үйрету: Еңбек етуге ниеттерін 

 аудара отырып, қарауға тәрбиелеу. кейін ыдыстарды шкафты киім мен тәрбиелеу, ересектерге 

 балаларға өсімдіктің Балаларға өсімдіктерді тазалау. Еңбек аяқкиімнен босату, көмектесуге 

 шаңын кетіру әдісін суару қажеттілігін өз дағдыларын дамыту, сөрелерді дымқыл ынталандыру. 

 таңдауды үйрету. бетінше анықтауды үстелді жабдығындағы шүберекпен сүрту (еңбек іс-әрекеті, 



 (еңбек іс-әрекеті, үйрету (топырақтың түсі тәртіпсіздікті байқау. және киімді орнына қарым-қатынас іс- 

 қарым-қатынас іс- мен күйіне, өсімдіктің Ортақ игілік үшін мұқият бүктеу. әрекеті) 

 әрекеті) пайда болуына шынайы ниетімен Еңбекқорлықты,  

  байланысты), суару еңбектенуге тәрбиелеу. тәртіпті көруді,  

  техникасын еске түсіру. (еңбек іс-әрекеті, ұжымда тату-тәтті  

  (еңбек іс-әрекеті, қарым-қатынас іс- еңбек етуді үйрету.  

  қарым-қатынас іс- әрекеті) (еңбек іс-әрекеті,  

  әрекеті)  қарым-қатынас іс-  

    әрекеті)  

Балалардың 

дербес іс- 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, 

тағы басқа іс- 

әрекеттер) 

"Сиқырлы қалта" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды заттарды 

қолмен ұстап, 

санауға үйрету. 

Барысы. Педагог 

балалардың 

ортасына "сиқырлы 

қалтаны"әкеледі. 

Балалардың 

арасынан бір баланы 

таңдап алады. Ол 

«Әдемі кілемшелер». 

Ойынның мақсат- 

міндеттер. 

Бөліктерден кілемше 

жасауға үйрету; 

қабылдау, ес, зейін 

үрдістерін дамыту; 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Ойынның құрал- 

жабдықтары: қағаздан 

жасалған кілемшелер, 

геометриялық пішіндер. 

Ойынның мазмұны. 

Вариативті 

компонент - Жас 

зерттеуші 

"Бөлме өсімдіктері" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

өсімдіктердің өсу және 

даму жолдары туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру; 

балаларды сепкішпен 

су шашуға, дымқыл 

шүберекпен 

өсімдіктердің шаңын 

Мүсіндеуден ойын- 

жаттығулар. 

"Баптағанға - жер 

жомарт" 

Мақсат-міндеттер: 

көктемгі 

егістіктіктердің 

маңыздылығын 

айтып, баптағанға – 

жер жомарт екенін 

түсіндіру. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

Үстел үсті ойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау 

қабілетін, зейінін 

дамытады. Зеректікке 

баулиды. 

Ойынның мақсат- 

міндеттері. 

Қарсыласының 

тастарын түгел жою 

немесе жүріс жолдарын 

бөгеп тастау. 

(танымдық іс-әрекет) 

 бала көзін жұмып, Балалар геометриялық сүртуге үйрету.   

 қолын "сиқырлы пішіндерді берілген    

 қалтаға" салып, кез- кілемшелердің үстіне    

 келген түймелері бар қойып, құрақ құрайды.    

 жолақты таңдап (шығармашылық іс-    

 алып, қолын әрекет)    

 "сиқырлы қалтадан"     

 шығармаған бойы     

 түймелерді     



 саусағымен санайды.     

 Қалтадан қолын     

 шығарып, санын     

 айтады. Балалар     

 тексереді және     

 түймелердің санына     

 (1-10) сәйкес     

 цифрларды 

көрсетеді. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

    



Таңертенгі 

жаттығу 

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ 

Жалпы дамыту жаттығулары (кішкентай доптармен) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, оң қолымен допты төменде ұстау. 

1-допты оң қолымен ұстап, қолдарын жанына жіберу; 2-допты жоғары көтеріп, келесі қолына салу; 3-қолдарын 

жанына жіберу; 4-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды 6-7 рет қайталау. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, оң қолымен допты төменде ұстау. 

1-оң аяққа иілу; 2-3-допты оң аяққа, содан кейін сол аяққа домалату; 4-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды 6 рет 

қайталау. 

3. Бастапқы қалып: тіземен тұру, допты екі қолымен ұстау. 

1-2-өкшеге отырып, денесін оң жаққа бұру және допты еденге тигізу; 3-4 -бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды 5-6 

рет қайталау. 

4. Бастапқы қалып: еденге отырып, допты екі аяқтың арасына қысып ұстап, қолдарын артқа тіреу. 

1-2-аяқтарын түзу ұстап, допты түсіріп алмай, жоғары көтеру; 2-3-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды 5-7 рет 

қайталау. 

5. Бастапқы қалып: жерге шалқасынан жатып, қолдарын түзу ұстап, допты басынан асыра қою. 

1-2-қолдарын түзу ұстап, жоғары көтеріп, допты оң аяғына тигізу; 3-4-бастапқы қалыпқа келу. Осы жаттығуды сол 

аяқпен қайталау. Жаттығуды 5-7 рет қайталау. 

6. Бастапқы қалып: аяқтардың арасы сәл алшақ, допты оң қолға ұстау. 1-допты еденге ұрып, екі қолымен ұтып алу. 

Жаттығуды 8-10 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, допты оң қолға ұстау. Допты жоғары лақтырып, ұтып алу. Жаттығуды 5-6 

рет қайталау. 

8. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, допты оң қолға ұстау. 

1-8 дейін санау арқылы алға жылжи отырып, екі аяғымен секіру, бұрылып, екі аяғымен қайтадан секіру. Жаттығуды 

3-4 рет қайталау. 

(дене шынықтыру) 

Ұйымдастыр 

ылған іс- 

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. 



әрекетке 

дайындық 

«Менің көңіл- 

күйім» 

Шаттық шеңбері 

Балаларға 

Шаттық шеңбері 

Балаларға эмоционалды 

Шаттық шеңбері 

Балаларға 

Шаттық шеңбері 

Бақшамызға барғанда, 

 Ойынның мақсат- эмоционалды жағымды көңіл-күй мен эмоционалды Жолыққан бар жандарға 

 міндеттер: жағымды көңіл күй ұйымдастырылған іс- жағымды көңіл-күй Ертемен ақ пейілмен 

 мейрімділікке, мен ұйымдастырылған әрекетіне мотивациялық мен "Қайырлы таң!"- деймін 

 жақын адамның іс-әрекетіне дайындықты ұйымдастырылған іс- мен. 

 көңіл-күйін көре мотивациялық қалыптастыру, балаларға әрекетіне Күндіз де елді елеймін: 

 білуге тәрбиелеу . дайындықты бір-бірімен сәлемдесуге мотивациялық Үйге кешке келемін, 

 Балалар кезек-кезек қалыптастыру, мүмкіндік беру, ұжымда дайындықты Не дерімді білемін 

 жылдың қай мезгілі, балаларға бір-бірімен достыққа тәрбиелеу. қалыптастыру, «Кеш жарық!» - деп 

 табиғат құбылысы, сәлемдесуге мүмкіндік Кел, балалар, күлейік, балаларға бір- кіремін. 

 ауа-райы олардың беру, ұжымда Күлкіменен түлейік! бірімен сәлемдесуге Шеңбер бойына тұрып, 

 бүгінгі көңіл-күйіне достыққа тәрбиелеу. Қабақ түйген не керек, мүмкіндік беру, қимылдар жасайды. 

 ұқсас екенін айтады. Көк аспанда күн Көңілді боп жүрейік! ұжымда достыққа (қарым-қатынас іс- 

 Салыстыруды күлсін, Кел, балалар, күлейік! тәрбиелеу. әрекеті) 

 тәрбиеші бастауы Бірге күлсін Күлкіменен түлейік! Жарық болсын  

 тиіс: «Менің көңіл- бүлдіршін. Күлкі көңіл ашады, күніміз,  

 күйім көгілдір Көк аспанда күн Күліп өмір сүрейік! Жарқын болсын  

 аспандағы ақ ұлпа күлсін, (қарым-қатынас іс- үніміз.  

 бұлттарға ұқсайды, Жерге ұдайы нұр әрекет) Елін сүйіп ер жетер,  

 сенің көңіл-күйің құйсын.  Біз болашақ гүліміз.  

 қандай?» деп, (қарым-қатынас іс-  (қарым-қатынас іс-  

 балаларды ойынға әрекеті)  әрекет)  

 тартады. Ойынның     

 соңында тәрбиеші     

 қорытындылайды –     

 бүгін топтың көңіл-     

 күйі қандай: көңілсіз,     

 көңілді, күлкілі,     

 ызалы екенін айтады.     

 Қолайсыз ауа-райы,     

 суық, жаңбыр,     



 түнерген аспан 

сияқты агрессивті 

элементтер 

эмоционалды 

күйзелісті 

көрсететінін 

түсіндіру керек. 

(әлеуметтік- 

эмоционалды 

дағдылар) 

    

Мектепке 

дейінгі 

ұйымның 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыры 

лған іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

(Спорт 

нұсқаушысының 

жоспары бойынша) 

«Киіз үй» 

Мақсаты:Геометрия 

лық фигуралардың, 

көгөністер, жеміс- 

жидектердің және 

т.б. дайын 

суреттерінің сыртын 

контурдан шығармай 

бастыру, бояу. 

Сауат ашу негіздері 

"Сөздер мен 

сөйлемдер" 

Мақсат-міндеттер: сөз, 

сөйлем жайында 

түсінік беру. Сурет 

арқылы сөйлем құруға 

үйрету. 

 

Математика негіздері 

"Бақшадағы 

жұмыстар" (қайталау) 

Математика негіздері 

"Жиыны қанша?" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың түрлі 

оқиғалар, апта күндері, 

тәулік бөліктерінің 

реттілігі туралы 

білімдерін бекіту. 

 

Қазақ тілі 

"Қызықты әріптер". 

Мақсат-міндеттер: сөзді 

Математика 

негіздері 

"Жиыны қанша?" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың түрлі 

оқиғалар, апта 

күндері, тәулік 

бөліктерінің реттілігі 

туралы білімдерін 

бекіту. 

«Сыр сандық» 

Мақсаты:Ойыншықтар 

ды, заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат 

құбылыстарын 

сипаттауда заттар мен 

нысандардың 

ерекшеліктерін 
білдіретін сөздерді 

дұрыс таңдау, сын 

есімдер мен үстеулерді 

қолдану. 



 Әртүрлі бағыттағы 

тігінен, көлденең, 

қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, 

нүктелерді, тамшы 
тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы 

арақашықтықты 

сақтап, алдымен үлгі 

бойынша және 

кейіннен өзбетінше 

жазуға мүмкіндік 

беру. 

 

(сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік 

қызмет) 

«Наурыз көже не 

үшін жасалады?» 

Мақсаты: 

.Айналасындағыларм 

ен өздігінен диалогті 

бастауға 

ынталандыру, 

әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс 

қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе 

толық жауап беруге 

баулу, әңгімелесу 

кезінде өзін 

мәдениетті ұстау, 

әдепті және сабырлы 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың көктемгі 

бақша жұмыстары 

жайлы білімдерін 

тиянақтау; заттардың 

салмағын өлшеу 

біліктіліктерін 

арттыру. 

 

Музыка 

"Жау, жау, жаңбыр" 

Мақсат-міндеттер: 

музыкалық ойындағы 

кейіпкердің қимыл- 

әрекетін бере білу 

қабілеттерін 

қалыптастыру. 

 

Сөйлеуді дамыту 

"Әңгімелеп үйренеміз. 

Л.Толстой «Екі 

жолдас»". Мақсат- 

міндеттер: әңгімені 

оқу барысында оқиға 

желісі мен 

кейіпкерлерді белгілер 

арқылы сызып 

көрсетіп, әр белгінің 

нені бейнелейтінін 

түсіндіру. 

буындап, тұтас оқу 

дағдыларын одан әрі 

қалыптастыру; сөйлеу 

мәнерін, байланыстыра 

сөйлеу дағдыларын, 

сөздік қорларын, жұмбақ 

шешу, сөз ойлау арқылы 

тіл байлықтарын дамыту. 

 

Дене шынықтыру 

"Құрсаумен эстафеталар" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды көлденең 

бөрене бойымен жүру 

және жүгіруге үйрету. 

 

Көркем әдебиет 

"«Қоян және кірпі» 

ертегі-пантомима" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

пантомималарды сахнада 

қою білігін нақтылау. 

Балаларды көркем 

бейнені толық жасауға 

түрткі болу. 

Сөйлеуді дамыту 

"«Көңілді жаз» 

тақырыбында 

шығармашылық 

әңгіме құру". 

Мақсат-міндеттер: 

жаздың кезі көңілді 

тақырыбына 

шығармашылық 

әңгіме құру. Жаз 

мезгілімен 

таныстыра отырып, 

табиғат өзгерістері 

туралы түсінік беру. 

 

Музыка 

"Біз мектепке 

барамыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды көтеріңкі 

де көңілді әуенді 

тыңдау кезінде әннің 

сипатына сай 

денесімен ырғақты 

қозғала білу 

қабілеттеріне 

жаттықтыру. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Қош келдің, жаз!" 

Мақсат-міндеттер: 

(сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік 

қызмет) 

«Қамшы» 

Мақсаты:Сөйлеуде 
белгілі бір заттың өзіне 

немесе басқа затқа 

қатысты орнын көрсете 

білуге үйрету. Берілген 

бағытта, оны белгі 

бойынша өзгерте 

отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру. Қағаз 

парағын бағдарлай 

білуді бекіту. 

 
(математика 
негіздері-танымдық 
қызмет) 

«Ұлттық 

бұйымдар» 

Мақсаты: Қағаз 

цилиндрлерден қазақ 

халқының ұлттық бас 

киімдерін (тақия, 

сәукеле, кимешек және 

т.б.) және ыдыстарын 

құрастыру, оларды 

жіппен, ою-өрнектермен 

және т.б. безендіру. 

(сурет 

салу,мүсіндеу.жапсыру,қ 

ұрастыру 

шығармашылық 

қызмет) 



 болу. 

(сауат ашу 

негіздері- 

коммуникативт 

ік қызмет) 

Математика 

негіздері. 

«Ұзын және 

қысқа 

бәйшешектер» 

Мақсаты: Кеңістік 

туралы түсініктерді 

бекіту: заттарды 
кеңістікте 

орналастыру (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, төменде); 

қозғалыс бағыттары: 

сол жақтан оң жаққа, 

оң жақтан сол жаққа, 

жоғарыдан төменге, 

алға, артқа. 

математика 

негіздері-танымдық 

қызмет) 

  жаз мезгілінің 

ерекшеліктері 

туралы түсінік беру; 

байланыстырып 

сөйлеуге, сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыра білуге 

үйрету, саусақ 

жаттығуын жасату 

арқылы қолдарының 

ұсақ моторикасын 

жетілдіру. 

Дене шынықтыру. 

(Спорт 

нұсқаушысының 

жоспары бойынша) 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек- 

жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен 

және ұсақ моториканы дамыту) 

- Сөйлеуді дамыту 

- Көркем әдебиет 

- Дене шынықтыру 
- Қоршаған ортамен таныстыру 



Серуен Кемпірқосақты 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Кемпірқосақтың 

пайда болу 

құбылысын 

түсіндіру, түстері 

туралы айту; 

кемпірқосақ жайлы 

білімдерін 

толықтыру. 

Тапсырма. 

Асфальтқа түрлі- 

түсті бормен 

кемпірқосақ салу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауладағы 

қоқыстарды жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Сыпырушыға 

көмектесу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Біз 

көңілді балалармыз". 

(дене шынықтыру) 

Жердегі тастарды 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Өлі 

табиғаттың бөлігі 

ретінде тастар туралы 

түсінік қалыптастыру. 

(Қандай тастар бар? 

Адам тастарды қайда 

пайдаланады?) 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(алаңға тастарды 

жинау және олардан 

композиция құру). 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жұмыс 

істеуге үйрету; 

шығармашылық 

қиялын дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Қазынаны тап". 

Мақсат-міндеттер. 

Жерде жатқан ерекше 

тастарды табу; 

байқағыштық 

Құмырсқаларды 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Құмырсқалар туралы 

білімдерін бекіту; 

зерттеуге деген 

қызығушылықты 

арттыру. 

Зерттеу. Бір жолды 

құммен жауып, 

құмырсқалар не 

істейтінін көру; екіншісін 

қантпен жауып, 

құмырсқалар оны қалай 

жинайтынын көру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

аумақты ескі 

жапырақтардан тазарту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Жұптасып жұмыс 

жасауды үйретуді 

жалғастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Ұсталып 

қалу". (дене 

Бақша 

ауласындағы 

өсімдіктерді 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды көлеңкеде 

және күн астында 

өсетін өсімдіктерді 

салыстыруға 

шақыру,олардың 

қайсысы тезірек 

гүлдейтінін бақылау, 

өсімдіктердің өсуіне 

жарықтың 

қажеттілігі туралы 

тұжырым жасауға 

жетелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ауланы тазалау). 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ұжыммен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

Алғашқы жәндіктерді 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Күннің жылынғанына, 

топырақтың бетіндегі 

өзгерістерге, 

жәндіктердің оянғанына 

назар аудару. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (ауланы 

қоқыстан тазалауға 

көмектесу) (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ұйымдасып еңбек ету 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қияр". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Алға 

қарай екі аяғымен 

секіру қабілетін 

қалыптастыру; бір- 

біріне соқтығыспай 

жүгіру; мәтінге сәйкес 

ойын әрекеттерін 



 Мақсат-міндеттер. 

Педагогтің бұйрығын 

мұқият тыңдауға 

үйрету; зейінді 

дамыту, 

тапсырмалардың 

дұрыстығын 

бақылау. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

қабілеттерін дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: "Секірейік". 

Мақсат-міндеттер. 

Ұзындыққа секіру 

дағдыларын дамыту. 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Жүгіру, секіру 

дағдыларын бекіту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

"Секірейік". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Сол 

және оң аяққа секіру 

қабілетін дамыту. 

"Алыптар мен 

құртақандар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Физикалық 

белсенділікті 

дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: "Жылан". 

Мақсат-міндеттер. 

Ептілікті, үйлесімді 

әрекет ету қабілетін 

дамыту. 

орындау. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: "Секірейік". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды жоғарыдан 

төмен қарай секіруге 

жаттықтыру. 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Балалардың 

дербес іс- 

әрекеті 

Сюжетті-рөлдік 

ойын. 

"Супермаркет". 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Аспазхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Дамытушы ойын. 

"Жылы сөздер 

қобдишасы". 

Дидактикалық 

ойын. 

"Жақсы - жаман". 

Дидактикалық ойын. 

"Бұл қай мезгілде 

болады?" Мақсат- 

 Мақсат-міндеттер. Балалардың аспазханада Мақсат-міндеттер. Мақсат-міндеттер. міндеттер. Балалардың 

 Балаларға жұмыс істейтін Балаларды адамға, ауа Балаларды кез келген мезгілдерге тән 

 "Супермаркеттің" мамандар: аспаз, даяшы, райы, құбылыс, мезгіл, зат, қасиет, құбылыс, құбылыстар жөнінде 

 қызметі жайында кассир, гардероб зат, жан-жануар оқиғаның жағымсыз білімдерін тиянақтау; 



 түсіндіру; 

супермаркетте 

әртүрлі тауарлар 

сатылатыны 

жайында мәліметтер 

беру; сатушы мен 

сатып алушы 

рөлдеріндегі 

әрекеттерді игерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға, 

қоғамдық тәртіп 

ережелеріне 

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Сөрелер, қораптар, 

ілмектер, киім, 

аяқкиім үлгілері, 

ыдыс-аяқтар, 

жиһаздар, азықтар, 

ойыншықтар; 

ойыншық 

смартфондар, төлем 

карточкалары, 

сөмкелер, тауарларға 

арбалар, қаражат 

қағаздары; есептеу 

машиналарының 

мжасанды үлгілері. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жұмысы ретінде 

қызметкері туралы 

білімдерін тиянақтау; 

қоғамдық орындарда 

әдептілік, 

тамақтанудағы әдеп 

ережелерін меңгерту, 

ұстануға ынталандыру; 

сыпайылық негізінде 

қарым-қатынастарды 

құруға, еңбекті 

қадірлеуге тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Аспазхана жиһаздары 

(үстелдер мен 

орындықтар), аспазхана 

қызметкерлеріне (аспаз, 

даяшы, кассир, гардероб 

қызметкері) киім 

үлгілері мен құралдары. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, алдымен 

аспазхананың адамдар 

(тұтынушылар) үшін 

тағамдар әзірлеу қызметі 

және оның маңызы 

туралы әңгімелеседі. Бұл 

кезде суреттер 

көрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттар шешіліп 

жатады. 

жайында жылы, 

сыпайы сөздерді айтуға 

ынталандыру; 

жағымды эмоциялар 

сферасын дамыту; 

сөздік қорды байыту; 

сыпайылыққа, 

оптимизм сезіміне 

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Адам, ауа райы, тәулік, 

жыл мезгіліне тән 

құбылыс, зат, жан- 

жануар салынған 

суреттер. 

Балалардың жауаптары 

мынадай болуы 

мүмкін, мысалы, 

"Әкеміз айбарлы, адал, 

еңбекқор адам", 

"Күніміз қандай 

жарқын, аспанымыз 

ашық, бүкіл жер күннің 

жылы нұрына толды". 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылық іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

"Сақина" аз 

және жағымды 

жақтарын жақсы 

тануға, қарым- 

қатынастарда, 

сөйлеуде мақал- 

мәтелдерді 

қолдануға 

ынталандыру; 

дүниетанымын, ой- 

өрісін, сөйлеу 

мәдениетін дамыту; 

оптимизм сезіміне, 

достыққа тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Адам, ауа райы, 

тәулік, жыл мезгілі 

құбылысы, зат, жан- 

жануар салынған 

суреттер. 

Ойынның нұсқалары 

көп. 

Мақал-мәтелдерге 

мысалдар: Адам туа 

жаман болмайды, 

жүре жаман болады, 

Бітер істің басына, 

жақсы келсін қасына, 

Жақсының қадірін 

жақсы білер, Жақсы 

қыз – жағадағы 

құндыз, 

жақсы жігіт – көктегі 

ойлау, есте сақтау, 

зейін, байланыстыра 

сөйлеу қабілеттерін 

дамыту. Шарты. 

Педагог балаларға кез 

келген жыл мезгіліне 

тән құбылысты 

сипаттайды, балалар 

құбылыстың атауын, 

жыл мезгілін табуға 

міндетті. Балалар 

құбылыстың қайдан 

пайда болатынын, оның 

жыл мезгіліндегі 

ерекшелігін түсіндіруде 

ойларын толық 

қандыашып берулері 

тиіс. Жыл мезгіліне тән 

кез келген табиғат 

құбылысы жайындағы 

көркем сөзді мысалға 

келтірген балалардың 

жауаптары үлгі болып 

саналады. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылық іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 



 балалармен 

әңгімелеседі, 

супермаркет 

жайында суреттерді, 

бейнежазбалар мен 

жарнамалар 

көрсетеді, 

супермаркетте 

адамның кез келген 

тауарды сатып 

алуына болатынын 

түсіндіреді. 

Супермаркеттің іші 

кең болатынын және 

ондағы тауарлар 

көптеген сөрелерде 

топтасып 

орналасатыны 

жайында да айтылуы 

тиісті. 

Супермаркетте 

сатушы емес кеңесші 

мен есепшілер 

(есептеу машинасы) 

көп болатыны, 

кеңесшілер 

тауарларды 

сөрелерге уақытында 

орналастырып, сатып 

алушыларға тауарды 

таңдауға 

көмектесетіні, 

Балалардың рөлдерді 

атқарудағы қалаулары, 

содан соң санамақ амалы 

қолданылады. 

Сонымен қатар, педагог 

балалармен бірлесіп 

ұсынылатын белгілі 

тағамдардың тізімдерін, 

мәзірді жасайды. Ол 

үшін педагог және 

балалар кешкі 

уақыттарда түрлі 

тағамдардың суреттерін 

журналдардан қиып 

алады, ойында 

қолданады. 

Педагог адамдардың 

келуі алдында (балалар 

орындарында отырып) 

қызметкерлердің 

жұмысын бақылайды. 

Барлық тағамдар 

әзірленген кезде балалар 

(тұтынушылар) 

тамақтану залына 

шақырылады. 

Даяшы келген 

тұтынушыларға мәзір 

ұсынады, балалар 

тапсырыс береді, аспаз 

әзірлеуді көрсетеді. 

Даяшы балаларға әкеліп 

қимылды ойын. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

достыққа тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Баланың алақанына 

жасырынатын 

шамадағы сақина. 

Шарты. 

Ойыншылар жарты 

шеңбер құрып 

отырады, жүргізуші 

сақинаны алып, әрбір 

балаға кезегімен 

сақинаны салған 

сияқты қимылдар 

жасайды. Алақанына 

жасырын салынған 

сақинасы бар бала, 

жүргізуші шақырған 

кезде орнынан ытқып 

шығып, шеңбердің 

тысына шығып кетуі 

керек. Ойыншылар 

сақинасы бар баланы 

байқаса, оны орнынан 

жібермей, ұстап алу 

керек. 

(дене шынықтыру) 

жұлдыз. 

Балалар өз 

мысалдарын да айту 

мүмкін: "Жалғыз 

жаяу жүріп, 

жұмыстан қалғанша, 

көп адаммен 

автобусқа толып, 

уақытында келу 

артық"; "Қолды 

жумасаң, тамаққа тез 

отырасың, қолды 

жусаң - ауырмасың"; 

"Жаздың жаманы - 

күні ыстық, жаздың 

жақсысы - далада 

достарыңмен көп 

ойын ойнайсың". 

 



 есепшілер тек 

таңдалған 

тауарларды санап 

беріп, қанша 

қаражатты беру 

керектігін айтатыны 

туралы балалар білуі 

керек. 

Ойынға қатысатын 

балалар санамақ 

арқылы таңдалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

құралдарды алып 

(карточка, арба, 

қаражат, смартфон) 

ойын барысында 

қолданады; 

кеңесшілер 

балаларға не таңдау 

керектігі туралы 

кеңес айтып жатады, 

есепшілер есептейді. 

Педагог 

диалогтарды, 

қатынастарды, 

сөйлеу тізбектерін 

реттеп отырады, 

қосымша және 

тиянақтау 

сұрақтарын қойып 

жатады. 

береді, балалар төлем 

жасайды. 

Балаларға "даяшы", 

"мәзір", "тағам" сияқты 

жаңа сөздерді айтқызу 

керек, балалар сол 

сөздерді пайдаланады. 

Педагог ойын барысын 

өзі реттеп жатады, 

балалардың әрекеттерін 

белсенді ету үшін, 

қосымша сұрақтар 

қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасайды. 

Адамдарды дәмді 

тағамдармен 

тамақтандыру үшін, 

аспазхана қызметкерлері 

көп еңбектенетінін айту. 

Ойында"рақмет" пен 

"өтінемін" сөздерін 

қолдану, үстел басында 

тыныштық сақтау, 

асықпай тамақтану, 

құралдарды дұрыс 

пайдалану, қоғамдық 

орындардағы тәртіпке 

бағыну. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

   



 Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

жақсы күтсе, сапасы 

сақталып, жақсы 

сатылады; 

супермаркет - 

қоғамды орын, ол 

жерде әдептілік 

ережелерін ұстану 

керек; супермаркетте 

жүрген барлық адам 

бір-бірінің уақытын, 

еңбегін бағалау 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылық іс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

әрекет, 

шығармашылық іс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

   

Балалармен 

жеке жұмыс 

Үстел үсті ойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау 

қабілетін, зейінін 

дамытады. 

Зеректікке баулиды. 

Ойынның мақсат- 

міндеттері. 

Қарсыласының 

Бала тілін дамыту. 

"Көбелек" (Әбен 

Дәуренбеков) 

Сен де қудың көбелек, 

Мен де қудым көбелек, 

Жүйрік екен керемет, 

Ұстатпады, не керек?! 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

"Қағаздан бүктеу" 

жұмысы. 

Тақырыбы: "Бақа". 

Мақсат-міндеттер. 

Аңдар, құстар және 

гүлдерді қағаздан 

бүктеп жасауға 

мүмкіндік беру. 

(шығармашылық іс- 

әрекет) 

"Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта". 

Мақсат-міндеттер. 

Ұзын - қысқа, жуан - 

жіңішке, үлкен - кіші 

ұғымдарын бекіту. 

Ойынның құрал- 

жабдықтары: 

қарындаштар, 

таяқшалар. 

"Әдемі үйшік" пазлын 

құрастыру. 

Бір үйшікте мекен 

ететін жануарлар 

достығы туралы әңгіме 

жүргізу. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет) 



 тастарын түгел жою   Барысы.  

немесе жүріс Балалар сипап сезу 

жолдарын бөгеп арқылы заттың ұзын 

тастау. не қысқалығын 

(танымдық іс- анықтайды. 

әрекет) Ұзындығы әртүрлі 

 қарындаштар 

 алынады. Жүргізуші 

 бір баланы шақырып, 

 оған "көзіңді жұм да, 

 қарындаштың ұзын 

 не қысқалығын 

 анықта" деген 

 тапсырма береді. 

 (танымдық іс- 

 әрекет) 

Ата-аналарға 

кеңес, 

балалардың 

үйіне қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша 

сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 

Ата-аналарға кеңес. 

"Егер бала жиі 

Баланың эмоциялық 

жағдайы. 

«Айына бір рет отбасы 

күнін өткізу». 

Әңгіме жүргізу. 

"Бала танымын 

Балаларының жетістігі 

жайлы ата-аналарына 

 ашуланса ..."   дамытудың айту; апта тақырыбы 

    маңыздылығы". бойынша сұрақ қою, 

     әңгімелесу. 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

2024 оқу жылы 

 

 

Мектепке дейінгі ұйым: МКҚК «Балаland» шағын орталығы 

 Топ:мектепалды тобы 

Балалардың жасы: 5-6 жастағы 

балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі:27.05-31.05.2024жыл 

 

Күн тәртібінің Дүйсенбі 

27.05.2024. 

Сейсенбі 

28.05.2024. 

Сәрсенбі 

29.05.2024. 

Бейсенбі 

30.05.2024. 

Жұма 

31.05.2024. 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай 

жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу 

(сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет). 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері бойынша кеңес бер 
Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру Ата- аналардан 

балалардың 

демалысты қалай 

өткізгенің сұрау. 

Ата-аналардың 

сұрақтарына 

жауап беру. 

Ата аналардан 

бөбекжайдағы іс 

шараларға 

белсенді 
қатысуды ұсыну 

Ата- аналардан балалардың 

демалысты қалай өткізгенің 

сұрау. 

Ата- аналардан балалардың 

демалысты қалай өткізгенің 

сұрау. 



Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

басқа іс- 

әрекеттер) 

Үстел үсті ойын 

«Қиял арқылы 

сөздерді есте 

сақтау» 

Ойын шарты: 

Тәрбиеші бір сөз 

айтады ,балалар 

сөзді қайталап 

есте сақтайды. 

Мақсаты: Есте 

сақтау 

қабілеттерін 
дамыту. 

(айналадағыларме 

н танысу- 

Үстел үсті ойын 

«Кезек» ойыны 

Ойын шарты: 

Текшені 

айналдырып 

лақтырады қандай 

пішінге түседі сол 

пішінді балалар 

қағаздардан 

құрастырады. 

Мақсаты: Есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыта отырып әр 

түрлі пішіндерді 

Үстел үсті ойын 

«Шкафқа 

жасыру» ойыны 

Ойын шарты:Әр 

ұлттын киімдерін 

өз шкафтарын 

дұрыс салып 

жасыру 

керек.Келесі бала 

қандай шкафта 

жасырылғанын 

тауып алу керек. 

Мақсаты: 

Ертегі 
кейіпкерлерін 

атай отырып 

Сөйлеуді дамыту-қарым- 

қатынас, ойын әрекеті 

(«Кім қалай сөйлеседі?»); 

Сурет салу- 

шығармашылық, қарым- 

қатынас, ойын әрекеті 

(өнер орталығында сурет 

салу); 

Көркем әдебиет- 

шығармашылық, қарым- 

қатынас, ойын іс-әрекеті 

(кітап қарау); 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-еңбек, қарым- 

қатынас іс-әрекеті(бөлме 

өсімдіктеріне күтім жасау) 

 

Үстел-үсті ойыны 

картотека №21 

«Сөздерді таңда» ойыны 

Мақсаты: балалардың 

үйлесімді сөйлеуін дамытуға 

ықпал ету. Сондай-ақ, ол 

сөздік қорын кеңейту. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру, сөйлеуді 

дамыту-әлеуметтік, қарым- 

қатынас, ойын іс-әрекеті) 

 

Сурет салу- 

шығармашылық, қарым- 

қатынас, ойын іс-әрекеті 

 коммуникативтік 

дағдылар) 

жасауға 

дағдыландыру. 

(математика 

негіздері – 

танымдық 

қызмет) 

олардың рөлдерін 

,дауыстары мен 

іс қимылдарын 

есте 

сақтау.(коммуник 

ативтік 

дағдылар,таным 

дық дағдылар) 

Еркін ойын (кітап қарау) 

Еркін ойын 

Таңертенгі 

жаттығу 

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ 

Сапқа тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс алу жаттығулары. 

Таңғы ас Гигиеналықшарал 

ар: 

Таңғыасалдындақол 

дарынжуу, 

қолдысүртужәнеора 

малдыорнынаілу. 

Сізден өте қатты 

сұраймын: 

Гигиеналық 

шаралар: 

Таңғы ас 

алдында 

қолдарын жуу, 

қолды сүрту 

және  орамалды 

орнына ілу. 

Гигиеналық 

шаралар: 

Таңғы ас 

алдында 

қолдарын жуу, 

қолды сүрту 

және  орамалды 

орнына ілу. 

Гигиеналық шаралар: 

Таңғы ас алдында 

қолдарын жуу, қолды 

сүрту және орамалды 

орнына ілу. 

Көркем сөз: 

Сырттан келіп үнемі, 

Гигиеналық шаралар: 

Таңғы ас алдында қолдарын 

жуу, қолды сүрту және 

орамалды орнына ілу. 

Көркем сөз: 

Танысуға дайынсың ба? 

Мен түрлі түсті боламын. 

Қолыңды жуасың ба? Өте 



Таза жуыңыз, жиі 

жуыңыз 

Мен кірге шыдай 

алмаймын. 

Мен лас 

адамдармен қол 

алыспаймын 

Мен оларға 

бармаймын! 

Мен өзімді жиі 

жуамын. 

Тазалық – 

денсаулық кепілі 

Тазалық барлық 

жерде қажет: 

Үйде, мектепте, 
жұмыста, 

Қолды сабынмен 

жуу керек 

Сау болу үшін. 

Микробтардың 

өмір сүруіне жол 
бермеу үшін, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Кезекшілер жұмысы: 

ішу құралдарын, 

майлықтарды үстелге 

қоюдытапсыру. 

Тамақтану 

«Бізде сиқырлы қасықтар 

бар, 

Міне-тәрелке, міне ас, 

Ештеңе де қалмады. 

(өз орнын білу, дұрыс 

отыру, ас ішу құралдарын 

дұрыс ұстау, тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, 

жұмсақ, демек қажетіңе 

жарайды... 

(сабын) 

(көркем әдебиет-қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

 

Кезекшілер жұмысы: ас 

ішу құралдарын, 

майлықтарды үстелге қоюды 

тапсыру. 

Тамақтану (өз орнын білу, 

дұрыс отыру, ас ішу 

құралдарын дұрыс ұстау, 

тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру,   тамақ 

ішкенде  сөйлемеу, 

Құрлықта да, 

суда да 

Кезекшілер 

жұмысы: 

Толкунов артем 

мен Сидрова 

Екатеринаға ас 

ішу 

құралдарын, 

майлықтарды 

 

Кезекшілер 

жұмысы: 

Сахаров Ленид 

пен Амангельды 

Адильжанға ас 

ішу құралдарын, 

майлықтарды 

үстелге қоюды 

тапсыру. 

Тамақтану 

Кезекшілер 

жұмысы: 

Канашев Санжар 

мен Касымбабина 

маликаға ас ішу 

құралдарын, 

 майлықтарды 

үстелге қоюды 

тапсыру. 

Тамақтану (өз 

орнын білу, дұрыс 

отыру, ас ішу 

құралдарын дұрыс 

ұстау, тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан  кейін 

алғыс айту) 

үстелге қоюды 

тапсыру. 

Тамақтану  (өз 

орнын  білу, 

дұрыс отыру, ас 

ішу құралдарын 

дұрыс ұстау, 

тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан кейін 

алғыс айту) 

(өз орнын білу, 

дұрыс отыру, ас 

ішу құралдарын 

дұрыс ұстау, 

тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан кейін 

алғыс айту) 

тамақтанып болғаннан 

кейін алғыс айту) 

тамақтанып болғаннан кейін 

алғыс айту) 

Ұйымдастырыл 

ған іс-әрекетке 

дайындық 

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 

қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. 



Жаңылтпаш: 

 

Ою ою ойым 

бар-ды, 

Ойналмастан 

ойын қалды. 

Орындалмай 

ойымдағы 

Ойылмады ою- 

дағы. 

Орашолақ, 

олақпын ба, 

Оя алмадым 

оюларды? 

Саусақ 

жаттығуы: 

«Гүл» 

Қолдар, 

саусақтар 

жоғары 

қарайды. 

Алақандар 

айшанақпен 

қосыла түптері 

өзара 

жанасады, Саус 

ақтар ашылады 

Осы 

жаттығуларды 

орындай 

отырып, мына 

Саусақ 

жаттығуы: 

«Санамақ» 
Балаға қарама- 

қарсы 

отырып,тәрбиеші 
көрсетіп 

отырады, қолдард 

ы құлыпқа ұқсатып 

түйеді. 

Саусақтарын 

кезек-кезек 

создыра көрсетіп, 
«Кел,санайық 

санамақ, 

саусақтарға қарап 

ап. Басбармақ, 
Балан үйрек, Ортан 

Саусақ жаттығуы: «Піл 

досым» 

Оң қол алақаны жайылып 

тұрады. Сол қол саусақтары 

бас  бармақ пен  кішкене 

бөбек  артқы    аяғы 

болса, баланүйрек саусақ 

пен шылдыршүмек   саусақ 

алдыңғы аяқтар,ал ортаңғы 

саусақ пілдің тұмсығы. 

(сөйлеуді    дамыту, 

математика негіздері- 
танымдық,қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

Саусақ жаттығуы: Гүл. 

Қолдар, саусақтар жоғары 

қарайды. Алақандар 

айшанақпен қосыла түптері 

өзара жанасады, Саусақтар 

ашылады 

Осы жаттығуларды орындай 

отырып, мына өлең жолдарын 

айтады: 

Саусақтар шынжыр болады, 

Үзілмейді тартсаңда. 

Ал, піл келіп шынжырды, 
Үзіп кетті басқанда. 

Тұмсығымен доп іздеп, 

Ойнағысы келіп тұр. 

Достық үшін пілге мен, 
Гүл сыйлағым келіп тұр. 

 (Сөйлеуді 

дамыту 

коммуникативт 

ік қызмет) 

өлең жолдарын 

айтады: 

Саусақтар 

шынжыр 

болады, 

Үзілмейді 

тартсаңда. 

Ал, піл келіп 

шынжырды, 

Үзіп   кетті 

басқанда. 

Тұмсығымен 

доп іздеп, 

Ойнағысы келіп 

тұр. 

Достық үшін 

пілге мен, 

Гүл сыйлағым 
келі 

терек, Шылдыр 

шүмек,  Кішкене 

бөбек».   Бала 

қозғалыстарды 

қайталайды.. 

(сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік 

қызмет) 

 (математика негіздері, 

сөйлеуді дамыту- 

танымдық,қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 



 
(математика 

 негіздері- 

 танымдық 

 ықзмет) 



Мектепке 

дейінгі 

ұйымның 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылғ 

ан іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

(Спорт 

нұсқаушысының 

жоспары 

бойынша) 

Математика 

негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу 

негіздері 

«Көктемгі 

дәрумендер» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

фигуралардың, 

көгөністер, жеміс- 

жидектердің және 

т.б. дайын 

суреттерінің 
сыртын контурдан 

шығармай 

бастыру, бояу. 

Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

көлденең, қысқа, 

ұзын, толқынды, 

ирек сызықтарды, 

нүктелерді, 
тамшы тәрізді 

пішіндерді 

олардың 

арасындағы 

арақашықтықты 

сақтап, алдымен 

үлгі бойынша 
және кейіннен 

Көркем 

әдебиет 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Жапсыру 

«Сүйі 

нші 

сурау 

» 

Мақсаты:Әдеб 

и 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына 

ықпал ету, 

олардың 

мазмұнын 

түсіну, себеп- 

салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды 

(ертегі, әңгіме, 

өлең) ажырату, 

тілдің 

көркемдігін 

сезіну 

(эпитеттер, 

сипаттамалар, 

образды 

сөздер), 

шығарма 

кейіпкерлерінің 

іс-әрекетін 

бағалау. 

( көркем 

әдебиет- 

Дене шынықтыру 

(Спорт 

нұсқаушысының 

жоспары 

бойынша) 

Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу 

негіздері 

математика 

негіздері 

«Ш дыбысы 

бастырып жазу» 

Мақсаты: Жазуды 

көзбен қадағалай 

отырып, қаламды 

немесе 

қарындашты 
дұрыс, еркін ұстап, 

үстінен қатты 

қысып күш 

түсірмей, 

саусақтармен 

біркелкі 

жоғарыдан 

төменге, солдан 

оңға қимылдарды 

орындап, 

сызықтарды үзбей 

салу. 

 

(сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік 

қызмет). 

«Ч,Щ 

дыбысымен 

танысу» 

Музыка 

Тақырыбы: «Ән салған 

кім?» 

Мақсаты: Балаларды 

дыбыстың ұзақтығын 

ажырата білуге 

үйрету.Әуендітыңдап,қысқа 

және ұзақ дыбыстарды 

анықтауға баулу. 

1. Музыка залында 

балаларды көңілді 

музыкамен қарсы алу. 

Балалар шеңбер жасап жүріп 

әндетеді. Шет жақта, 

балаларға сыртын беріп 

отырған бала, ән салған 

баланың дауысын тануы 

керек. Отырған бала ән 

салған баланы дауысынан 

таныса, олар орын 

ауыстырады. 
(тембрді айыру үшін арналған 

ойын) 

2. Ән айту. Көп бала бар 

бөлмеде, 

Бірі ғана ән салады. 

Ал сырттағы 

Кім екен деп тамсанады 

Бір бала былай деп әндетеді. 

Мен бақытты бөбекпін, 

Таудай биік талабым, 

Ән мен күйге зерекпін, 

Бірден қағып аламын. 

 

 

Сөйлеуді дамыту 
«Жиһаздар» әңгіме 

Математика негіздері 

«Біз велосипедпен жүреміз. 

Мен фигураларды 

таңдаймын және 

жинаймын» 

Мақсаты: геометриялық 

фигуралар туралы білімді 

бекіту.Сөйлеуде белгілі бір 

заттың өзіне немесе басқа 

затқа қатысты орнын көрсете 

білуге үйрету. 

.Сауат ашу негіздері 

"Көктем", "гүл"сөздерін 

дыбыстық талдау 

Мақсаты: сөздерді дыбыстық 

талдауды орындау қабілетін 

дамыту.Заттың атын, сынын, 

қимылын білдіретін сөздердің 

мағынасын түсіну және 

ауызекі тілде қолдануды 

дағдыландыру. 

 

 

Дене шынықтыру 

Дене шынықтыру 

(Спорт нұсқаушысының 

жоспары бойынша) 

 

Қазақ тілі 

«Соғым» 

Мақсат: мал өсіруге 

байланысты түсініктерді 

қалыптастыру. 

Сөздік минимум 

қора, жайлау, қыстау, жем, 

астау, соғым, сыбаға 



 өзбетінше жазуға 

мүмкіндік беру. 

(сөйлеуді 

дамыту- 

коммуникативті 

к қызмет) 

«Құстар қалай 

ән салады?» 

Мақсаты: 

.Айналасындағыл 

армен өздігінен 

диалогті бастауға 

ынталандыру, 

әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс 

қоюға және 

қойылған 

сұрақтарға 

қысқаша немесе 

толық жауап 

беруге баулу, 

әңгімелесу кезінде 

өзін мәдениетті 

ұстау, әдепті және 

сабырлы болу. 

(сауат ашу 

негіздері- 

коммуникати 

втік 

қызмет) 

Математика 

негіздері. 

«Ауладағы 

көшеттер» 

коммуникатив 

тік қызмет) 

«Бақшада ма 

бауда ма?» 

Мақсаты: 

Туған өлкенің 

өсімдіктері 

(ағаштар, 

бұталар, гүлдер, 

шөпті 

өсімдіктер) 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту, 

«орман», 

«шалғын» және 

«бақша» 

ұғымдарымен 

таныстыру. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

әлеуметтік 

қызмет) 

«Алма 

ағашының 

гүлдері» 

Мақсаты:Піші 

ндердің түрлі 

қалыптарын 

бере білуді, 

оларды күрделі 

емес 

композициялар 

ға біріктіруді 

қалыптастыру. 

Мақсаты:Негізгі 

ойды дұрыс 

жеткізе білу, 

монологты 

байланыстырып 

құра білу, 

әңгімені бірізді 

айту, шағын 

логикалық және 

хабарлау 

сипатындағы 

әңгімелерді 

құрастыру. 

(сауат ашу 

негіздері 

коммуникативтік 

қызмет). 
« Жүк көліктер» 

Мақсаты:Сөйлеуде 

белгілі бір заттың 

өзіне немесе басқа 

затқа қатысты 

орнын көрсете 

білуге үйрету. 

Берілген бағытта, 

оны белгі бойынша 

өзгерте отырып, 

бағдарлауын 

қалыптастыру. 

Қағаз парағын 

бағдарлай білуді 

бекіту. 
(математика 
негіздері- 
танымдық 
қызмет) 

Мақсаты: Дыбыстарды 

дұрыс, анық айтуды бекіту, 

айтылуы және дыбысталуы 

ұқсас дауыссыз г – ғ, л – р, ж – 

з, с – з, ж – ш, н – ң, х – һ 

дыбыстарын естуі бойынша 

ажыратуға және анық айтуға 

үйрету; 

(Қарым-қатынас-іс- 

әрекеті) 

 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Қолды алға, 

екі жаққа, жоғары көтеру, 

тұрған қалыпта қолдарын 

арқасына апару; 

саусақтарын бүгіп, 

қолдарын айналдыра 

қимылдауды орындау. 

Картотека №6 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты: балаларды табиғат 

құбылыстарын сезіне білуге 

үйрету. 

Ойын шарты: Бір бала күн, 

екінші бала жаңбыр болады. 

Күн болып тұрған бала «Күн» 

деп орнынан тұрғанда 

балалар жүгіреді. «Жаңбыр» 

деп екінші бала орнынан 

тұрғанда барлық балалар 

бастарын жасырып 

тығылады. 

 



 Мақсаты: 

Кеңістік туралы 

түсініктерді 

бекіту: заттарды 

кеңістікте 

орналастыру (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, 

төменде); 

қозғалыс 

бағыттары: сол 

жақтан оң жаққа, 

оң жақтан сол 

жаққа, жоғарыдан 

төменге, алға, 

артқа. 

 

математика 

негіздері- 

танымдық 

қызмет) 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Үлкен – 

кішкентай» 

Мақсаты: 

Балаларды ұзақ 
қысқа 

дыбыстарды 

білуге үйрету. 

Музыканың 

ритмін сезінуге 

баулу. 

1. Балалар 

музыка залына 

қолдарына 

Өзінің 

құрастырған 

құрылысын 

талдау арқылы 

тиімді 

конструктивті 

шешімдерді 

табу, оларды 

құрастыруда 

қолдану. 

Дербестікті, 

шығармашылы 

қты, 

бастаманы 

қолдау(жапсы 

ру,сурет 

салу,мүсіндеу,қ 

ұрастыру 

шығармашылы 

қ қызмет) 

«Көктем келді 

аулама»Мақсат 

ы:.Көктемге 

байланысты 

сөздерді 

қазақша айтуға 

үйрету. Жыл 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

қазақша айта 

алу.(қазақ тілі 

коммуникативт 

ік қызмет) 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Бізді қоршаған заттар» 

Мақсаты: балалардың 

заттар, олардың белгілері 

мен мақсаттары туралы 

түсініктерін байыту. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру-әлеуметтік 

қызмет) 

 



жалауша алып 

көңілді маршпен 

кіреді. 

Музыкалық 
жетекші 

балаларға әуенді 

тыңдатқызып, 

жолда кімнің келе 
жатқанын 

тыңдатқызып сол 

адамның жүрісін 

қолдарымен 

шапалақ ұру 

арқылы көрсетуді 
ұсынады. 

Үлкен адамның 

жүрісі – ұзақ 

шапалақ. 

Баланың жүрісі – 

қысқа шапалақ. 

2. Музыка 

тыңдау«Тұлпары 

м». 

3. Ән айту«Қуыр- 

қуыр-қуырмаш» 

Әннің мәтінін 

үйрету. 

4. Музыкалық- 

ырғақты қимыл: 

Лентамен 

жаттығу. 

1. Қолды екі жаққа 

жайып жоғары 

көтеру, қайта 

түсіру. 



 2. Қолды жоғары 

көтеріп денені 

оңға , солға иілту. 

3. Лентаны 

жоғары көтеріп 

орындарында 

тұрып айналу. 

    

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек- 

жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, 

үлкен және ұсақ моториканы дамыту) 

- Сауат ашу негіздері 

- Сөйлеуді дамыту 

- Көркем әдебиет 

- Дене шынықтыру 
- Қоршаған ортамен таныстыру 

Серуен 1Бақылау: Күнге 

бақылау. 

Мақсаты:Баларға 

күн туралы 

айту.Сұрақ-жауап 

арқылы ой- 

өрістерін дамыту. 

Мысал сұрақтар: 

-Бүгін ауа райы 

қандай? 

-Аспанда 

күлімдеп не тұр? 

-Күн неге 

ұқсайды? 

1. Бақылау : 

Жаңбырды 

бақылау 

Мақсаты:Жаңб 

ыр жайлы 

түсінік беру, 

сөздік қорларын 

дамыту, 

қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Көркем сөз 

1.Бақылау: 

Желге бақылау 

Мақсаты:Табиғат 

құбылыстарын 

бақылай білуге 

үйрету,тілдерін 

дамыту. 

Жұмбақ. 

Кейде сипап кетер, 

Кейде ұйпап өтер. 

(жел) 

Сұрақтар: 

-Бүгін ауа райы 

қандай? 
-Жел бар ма? 

Серуен №1 

Маусымдық өзгерістерді 

бақылау 

Мақсаты: жыл 
мезгілдерінің өзгеруі туралы 

түсінік қалыптастыру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру-танымдық, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Бақылау барысы 

Көркем сөз: 
Сап - сары маңай, 

Сап - сары тоғай. 

1. Бақылау : Жаңбырды 

бақылау 

Мақсаты:Жаңбыр жайлы 
түсінік беру, сөздік қорларын 

дамыту, қоршаған ортаға 

деген сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Көркем сөз 

Жау-жау жаңбыр,жау 

жаңбыр, 

Жаушы жаңбыр. 

Менің әсем далама, 

Менің әсем қалама. 

Сұрақтар: 
-Қазір жылдың қай мезгілі? 



 -Күн бізге несін 

төгіп тұр? 

Еңбек:Ауладағы 

гүлдерге су құю. 

Мақсаты:Қамқорл 

ыққа 

тәрбиелеу,еңбекте 

ну дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қ/қ ойыны: 

«Торғайлар мен 

автомобиль» 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақ. 

Таңмен көзін 

ашады, 

Әлемге нұрын 

шашады. (Күн) 

Еркін ойын. 

Жау-жау 

жаңбыр,жау 

жаңбыр, 

Жаушы 

жаңбыр. 

Менің әсем 

далама, 

Менің әсем 

қалама. 

Сұрақтар: 

-Қазір жылдың 

қай мезгілі? 

-Далада не 

жауып тұр? 

-Жаңбыр 

жауған пайдалы 

ма? 
Еңбек: Ойын 

алаңын жинау. 

Мақсаты:Балард 

ы өздері 

ойнайтын 

алаңды таза 

ұстауға 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: 

«Құстар мен 

мысық» 

Жеке 

жұмыс:Ұзынды 
ққа секіру. 

Еркін ойын. 

-Жел қай жақтан 

соғып тұр? 

-Жел қандай? 

-Біз оны көре 

аламыз ба? 

Еңбек:Ойын 

алаңына 

шығарылған 

ойыншықтарды 

жинау. 

Мақсаты:Баларды 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: 

«Құстарды ұшып 

келуі» 

Жеке жұмыс: 

Секіру, жүгіру, 

жүру дағдыларын 

бекіту. 

Өзіндік іс-әрекеті: 

қалаған ойындарын 
ойнау. 

Соңғы әнін айтып, 

Құс кетті қайтып. 
Күз келді. Мұны ауа- 

райының бұзылуынан бірден 

сезуге болады. Күн аз 

күшпен жылытып, табиғат 

қысқы ұйқыға дайындала 

бастады. Ағаштағы 

жапырақтар желдің күшімен 

жерге түсіп жатыр. Олар өте 

әдемі және түстері өте бай: 

қызыл, сары және қызғылт. 

Құстар оңтүстікке ұшып 

кетіп, бізбен көктемге дейін 

қоштасады. Енді суық 

желдер келіп, жаңбыр 

жауып, ағаштар өзінің әдемі 

жапырақтарынан 

айырылады. Күз – жылы ауа- 

райымен қоштасып, суық 

мезгілді күтіп алу уақыты. 

Күн қысқарып, түннің 

ұзарғаны – әр тәулік сайын 

байқалады. Жаңбыр көп 

жауып, салқын жел соға 

бастайды. Қоныс аударып 

бара жатқан құстар, 

үстімізден ұшып бара жатқан 

кезде, олар қай елге кетіп 

барады деп достарымызбен 

дауласамыз. 

Тәрбиеші балаларға сұрақтар 

қояды. 

- Күздің қандай белгілерін 

білесіңдер? 
- Күзде адам не істейді? 

-Далада не жауып тұр? 

-Жаңбыр жауған пайдалы ма? 

Еңбек: Ойын алаңын жинау. 

Мақсаты:Баларды өздері 

ойнайтын алаңды таза 

ұстауға тәрбиелеу. 

Қ/қ ойыны: «Құстар мен 

мысық» 

Жеке жұмыс:Ұзындыққа 

секіру. 

Еркін ойын. 



    - Жануарлар күзде өмірге 

қалай бейімделеді? 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру-танымдық, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Зерттеу қызметі 

- Күзге бәрінен бұрын 

дайындалатын ағашты 

табыңдар. (Көктерек, 

қайың.) 

- Қайыңның ең әдемі 

жапырағын, күзгі Көктерек 

жапырағын табыңдар. 

Еңбек қызметі 

Балабақша учаскесін 
құлаған жапырақтардан 

тазарту. 

Мақсаты: 

- орындалған жұмыстан 

қуанышты көңіл-күй 

қалыптастыруға үйрету; 

- экологиялық мәдениетті 

тәрбиелеу. 

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру-зерттеу, еңбек 

іс-әрекеті) 

 

Қимылды ойын: «Батыл 

балалар» 

Мақсаты: жылдам жүгіру 

жаттығулары; ептілікті 

дамыту. 

Жеке жұмыс 

Қозғалыстарды дамыту. 

Мақсаты: күшті 
жылдамдықпен біріктіру 

 



    арқылы секіру қабілетін 

дамыту. 

(дене шынықтыру- 

қозғалыс белсенділігі) 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын 

білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 

Қолды сабынмен жуу керек 

Сау болуымыз үшін. 
Микробтардың өмір сүруіне жол бермес үшін, 

Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою) 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, 

алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Ереже: 

Ас ішерде бір бірімізге жылы сөз айтып,арқаны дұрыс ұстап тамақтану кезінде сөйлемейміз. 

(сөйлеуді дамыту коммуникативтік қызмет) 

Ас ішіп болғаннан соң бата айтуға қалыптастыру 

Асқа байлық 

Денге саулық болсын Әумин!Рақмет апайлар! (мәдени дағдылар) 

Күндізгі ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. 

Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 

қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау.картатека №2 «Гүл» ертегісін оқып беру 

(Көркем әдебиет коммуникативтік дағдылар) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ 

табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру (дене белсенділігі). 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. Қыз балаларды шаштарын тарауға үйрету (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету 

Қолды сабынмен жуу керек 
Сау болу үшін. 



 Микробтардың өмір сүруіне жол бермеу үшін, 

(мәдени-гигиеналық дағдылар). 

Бесін ас Гигеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар). Балалардың назарын тағамға аудару, 

мәдениетті тамақтануға баулу 

Ас адамның арқауы 
Тамақ оның тарқауы(сөйлеуді дамыту). 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

Сюжетті рөлдің 

ойын 

«Кітапхана» 

Мақсаты:Ойын 

барысында 

қоршаған орта 

туралы алған 

білімдерін, 

кітапханалардың 

әлеуемттік 

маңыздылыған 

көрсету. Кітапхана 

қызметкерлері 

туралы түсініктерін 

нақтылау, қоғамдық 

орындағы мінез- 

құлық ережесін 

бекіту. Ойынды 

ойластыруын өз 

құрбыларының 

ойымен келістіру. 

Ойын барасында 

рөлдерді ауыстыру. 

Балалардың есте 

сақтауын, тілдерін 

дамыту 

(қоршаған отамен 

таныстыру,сөйлеуд 

і дамыту - 
коммуникативтілік 

Кітап 

бұрышында 

жұмыс. 

Балаларды 

топпен жұмыс 

жасауға 

дағдыландыру,т 

азалыққа 

баулу(айналадағ 

ылармен 

танысу- 

танымдық 
қызметі) 

«Кош 

балабакша» 

әнің қайталау. 

Сөйлеу мәнері 

мен есте 

сақтау 

қабілетін 

дамыту 

(музыкалық 

қабілет, 

қызметі, 

сөйлеуді 

дамыту ) 

Дидактикалық ойын: 

«Мамандықтың бәрі жақсы» 
Мақсаты: Балаларды әртүрлі 

мамандықпен таныстыру, 

еңбекті құрметтеуге 

дағдыландыру, өз еліне пайдалы 

бола білуге тәрбиелеу. 

(Математика негіздері – 

танымдық, ойын іс-әрекеті) 

 

Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру 

– шығармашылық, қарым- 

қатынас, ойын іс-әрекеті 
(балалардың қызығушылығы 

бойынша) 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-зерттеу қызметі 

Кітап бұрышында 

жұмыс. 

Балаларды топпен 
жұмыс жасауға 

дағдыландыру,тазалыққ 

а 

баулу(айналадағыларме 

н танысу-танымдық 

қызметі) 



 ,танымдық 

қызмет) 

     

Балалармен 

жеке жұмыс 

«Таныс 

тақпақтарды буынға 

бөліп оқимыз» 

Мақсаты:Дауысты 

және дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айтуды,қажетті 

сөздер мен сөз 

тіркестерін 

қолдануды үйрету. 

(сауат ашу 

негіздерікоммуника 

тивтік қызмет) 

«Сырғанаймыз 

бәріміз» 

қимылды ойын 

Мақсаты:Биік 

емес төбешіктен 

сырғанауды,сал 

ауатты өмір 

салты туралы 

ұғымдарды 

түсіндіруді 

үйрету. (дене 

шынықтыру 

физикалық 

қасиет) 

«Пішіндерді 

топтастыр» д\о 

Мақсаты: Бір 

затты топтан 

бөлуді және 

топтарға 

біріктіре алуға 

үйрету. 

(Математика 

негіздеріТаным 

дық дағдылар) 

Қоршаған ортамен 
таныстыру– қарым- 

қатынасіс-әрекеті 
(Ойын «Жәндіктерді ата») 

Мейірімге шымшық 

туралы жаңылтпашты 

қайталату. 

Тілдегі барлық 

дыбыстарды анық айтуға 
үйрету; 

Қажетті сөздер мен сөз 

тіркестерін қолдануды 

үйрету; 

Ой тастау. Ой тастау 

арқылы дұрыс бағытта 

сұрақ-жауап алу; 

(сөйлеуді дамыту- 

карым-қатынас  іс- 
әрекеті) 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылықты арттыру. Балалардың реттілікпен киінуі, серуенге шығу, топтық ережелерді 

қайталау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

тақырыбына жеке әңгімелер өткізу. 

 

Серуен Күннің  екінші 

жартысындағы ауа- 

райы құбылыстары 

мен табиғат 

обьектілерін бақылау 

(қоршаған ортамен 

таныстыру, бақылау 

зерттеу іс-әрекеті) 

Күннің екінші 

жартысындағы 

ауа-райы 

құбылыстары 

мен табиғат 

обьектілерін 

бақылау 

(қоршаған 

ортамен 
таныстыру, 

Күннің екінші 

жартысындағы 

ауа-райы 
құбылыстары мен 

табиғат 

обьектілерін 

бақылау (қоршаған 

ортамен 

таныстыру, 

Күннің  екінші 

жартысындағы ауа-райы 

құбылыстары   мен 

табиғат обьектілерін 

бақылау (қоршаған 

ортамен таныстыру, 

бақылаузерттеу іс- 

әрекеті) 

Ұлттық ойын: «Асық 

ату» 

Күннің екінші 

жартысындағы ауа-райы 

құбылыстары  мен 

табиғат    обьектілерін 

бақылау (қоршаған 

ортамен таныстыру, 

бақылау зерттеу іс- 

әрекеті) 



 Қимылды ойын: 

«Кептерлерді қуып 

жет» 

Табиғат 

құбылыстарын сезіне 

білуге уйрету. 

Балалардың қалауы 

бойынша жеке 

жұмыстар, еркін 

ойындар 

бақылау 

зерттеу іс- 

әрекеті) 

Қимылды 

ойын: 

«Қасқыр мен 

лақтар»жылд 
амдыққа, 

нысанаға 

дәлдеп тигізе 

білуге үйрету. 

Балалардың 

қалауы 

бойынша жеке 

жұмыстар, 
еркін ойындар 

бақылау зерттеу 

іс-әрекеті) 

Ұлттық ойын: 

«Ханталапай» 

патриотизмге 

тәрбиелеу 

Балалардың 

қалауы бойынша 

жеке жұмыстар, 

еркін ойындар 

Асықтардың түсуін 

бақылау. 

Балалардың қалауы 

бойынша жеке жұмыстар, 

еркін ойындар 

Ұлттық ойын: 

«Ханталапай» 

патриотизмге тәрбиелеу 

Балалардың қалауы 

бойынша жеке жұмыстар, 

еркін ойындар 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, дербес және ойын әрекеті 

Ата-аналарға 

кеңес, 

балалардың 

үйіне қайтуы 

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

Баланың тәрбиесі туралы әңгімелесу Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру. 

Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. 

Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Толкунов 

Артемның анасымен 

күн тәртібі туралы 

сөйлесу. 

Ата-аналармен 

кеңес: 

«Мектепке 

баланы қалай 

дайындап 

жатсыз» 

Ата аналарға 

демалыс 

күндері 

балалармен 

бірге 

серуендеуге 

ұсыныс 

жасау.Демалы 

с күндеріне 

сәттілік тілеу. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға күн тәртібін 

сақтау туралы; баланың 

балабақшадағы мінез- 

құлқы және болу ережелері 

туралы еске салу. 

Ата-аналармен кеңес: 

«Мектепке баланы қалай 
дайындап жатсыз» 



 


